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ཤབས གགག་ཅོ་ཌཙཙཿ་་ཙ་ྱ་ཡོ་ ཨོམ་སོ ཤོར་ནས མོན དོ་གས།ཁད་ག། ར་རོ 
ཀྱིམའེབསེལ་རྡན་རྡོ ནྣ་པས། །ེགཆེནཆོསིཧི་མ་འོདཔཆེས་།ལོགཉོགམུནབསེལ་འཔྷལ་ནཅིག་བརྡ།ཐུབ་བསསཱ་བསྭ་ཁུཊམདང་ཨཏི་ ཞ།གཔའི་གསུང་བབཡི དབཞེནནོ་བྱམཆོག། ཐུས་སསམདོམ་ 
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ཕངབྱ་ཧ་་བཁྲིརོང་ 


མཿ 
|¦ ཡནག ཡིས་འ ༤ ྲྲ་ 


དགེགས་བར 


རར བལྐོནེས་སཔྲོད 





རའ འི་ལོ གཏམ་ཅིས །བསམ་གཏནཿརམའྲེ་བུད་པོདམིགས་སུམེཔ། །ཤུདཔབོད་པའི་གོས་དའསདོ་སོ་ོསཅིས།།ཏོབའཆོདགང་ནག་དུག་རུ་མམ་སགས་བས།།ཆོམོཊའདོག་ཨལ་འས་ུས་བག བག་ཡེད། །གཏནེཾམའ་འདུནམའི་ ཅིམངི་སྐོར།ཞིབྱ་བནི་བྙན་འ། 
༤ གིཆིགས་བཅད་ ངེ གཡནད་པོ་སོན་འྭགོ་ལམྱའི་ རྩད་བཤེས་གཏེན་འྩྟ ཉེན ལྔ་སན་འྭགྱོ་སབས་སེམས་དང་ པ་གཞིབ་ཤེསགཉར་བཅུན་པའེལམ་ཏསཿསས་དྩོན་པཔེས་གཉིས། ད་ ད་ཡོནམཁས་པ་ཁ་ཅེག།ཆོས་འཕསར་ི་ ཤོག་མའ་ཤེསགལ 

| བམཱརཱཔཁན་བེནབསཔའི་ཛོནདུ་འགོ་བའི་ཆོས་གཞནམདབ་རའཆདངདེ་ དལ་དགཁུས་སྱ་འཏ་བམངྱད་སབཕབ།དྷེ་ཁརབ་ཤེས་གཉེནབྟསནཔའེངོས་གོབལྭའོདཔ་ྲ་བཔཆུབ་ལ་ ཨྱིརིམ་པའིེདྱདྷ་བཱ་བའི་གཡུལ་བཱ་མང་ཡེན་ག དཀོནམཆོལ་གསུམ་ལྕ་བུབས་ 
ཇིས་ མསོངབ་ཡང་ཡེན་པཞིག་ཁས་ལནཤོས་པ་བའྱག་མཞིང་།ེལ བའིགསུངུྩེབཌས་སུམསོིརུམརི་ན་ཧས་ནཔཔཔསརསཔའྲ་གཡུར་མུངདེ། ནི་ད ས་ལ བིར་ི བླསནཔ་ལ་འྱུག་ོ་་ ཕྱའས་འགྲོ་ 


ཅུ ཡེན་ཕྱངུངཆུ་ ཁཅམྱ་ཤིརི་མཁའ་པ་བཅད་ཡས་གསུངས། མ་དད ཆསུ་འོ་ཅམས་པག་ པ་མེད བདྷེདཔརམིརེགསཏེ།འ པགཏནྱཞཔའོའོགྱབིསབུལུངཛི ཡིཆསྣརྨ་ནམུས་འྱབ་བསས།། འཆང་ནེའཝད།རམིསམས་ཏྱེའི་ ཧི 
༨ 





རཿ ཨུཿཨཿསྙནོ་ས་བམའྲ་དསད་དེབ་ཅུཿཨོངཔའིཆོས་སོརགཏིསཿ སུགསུཿསཔལསྐ་།དབ་ས་འ་འཏམསསུ སབ་ནྱཊྱིམ་ོནམཔེའི་ཡུསྟཏནཿོ དོནར་བྱིརསིུ་ཞིཔེན་བྱསསཅུརཔ་ ཤིང གིལམ་ཧིརནགཞེ་བསངཔི་མུངྱ ཤང་ཆུནམོང་ བཾ 


མ་པའི འོསསཆམ་ ི་ོ 
རང 





སྐབས་ན རམསདྱཅས་པའིད་ཅིསབདགགི་མགོནྩསཌསུ ོན་སཱམད་བོན་བོད་ཡཱམཔའི་མོས་བཅུངདུང་བཞི་གྱ་བས་བའི་མཐུས་བྦྱང སྤབས ཏས་གནས༽དགམྱཧེན་ས་ 
དྲ བྱུས གསུམ་ཁི་ཡོན་ཏན་བདཔ་ཅནཱམངའབསྦ་བནལམཁའ་ལའྤ་ བྟཝཱ་རགདུ་བཾསསུའནཔའིདོན་དུའབོནཔཉེན་འབེལ ཡིཆོསཉེདལེ་ནབས། གའཞིག་མོསཔགོདཔ། དེན ཊཔབལུགས་།ཞེས་མས་ངོཅམ་ལ་འདཔའི་དོན་ ༨ཱཔ་ 
ནི་གངེསབཔ་འོགསུང་ གསུངཝགསཤེ་ལའིད་གཡུང་ནས་པར་མིགསསོ་དྲོབས་པཅ་ནམི་མཛོདམོད།མདོ་ལགས་༩འེལ་པའི་ཉམསས་ལནོར་པའདིཊ་མཞིག་མེདཔརྩ་ཡབས ཡརྩ་ཐབསའགའིངིགམབྲད་འཇོད་པཔགའཆལའྲི་གཁེགས་པཅད་དད།དྱེ་སརྩས་བས་ཡུལ་ ཟླ རེ 
¡ བོདུ་བད་ལྱསཌས་ཨུལཤོབའེམཁནཔརང་ ཉིྱས་ཇི་ཁ་ུབསསུལསོན། འསད་ོནམེའོསཔ་འེད་བགེསམཐའ་ལེདམྟིངཟབཔའིལ་ཁརབམགབསལྱྱ་བམ་ཚོ་ནཔའདསམདན༥མགབམལ་གྲལེསམནཔཔྗེམུལལྲགམི ཤས ཉྟ་བགཡོད་ 
སུ ཆ་བཅམཨྱི་འཇིགསྒ་གགངད། འཇིགས་པ ད་ལྦ་ོབཔབི་ུམཔ་དཀོནས་རོག་གསུ ཐལ་མདབར་ཤེས་ནམཔདཔཔན།ཌཔཆནདེྱསུདརནྲད་ བས་ད ིརཐག་འས་ཉེས་ྱི་འཔམཔྱཞགས་ུམཔའི་འདཆེསཝིབ་ཡཕ།བྱས 
ཅནརྣམས་ལདཝིགསབའི་སྙང་རྗེའེདབཔནིས། འད་ནམ་སུགདམལལགླ་མ་པངབེསཔརཿལེདང་ོནམངོགལ གས་པར ངལད ་སངྦ་རམསགཞིས་འེ་ྔདཞོས་ས། བདག་འཔཿགོབནམམ་བའེམཿའད་ཉམའི་ ༈ 


ཧཱཾ ིསེས་སྦྱ་ཟསམ ཐེབྱཡིབ་དྲ་མགོན་སུཁས་དཔངགཉེན་ུ་ཉུམ་འའིདབྱལ་ 










| 






ཇོར 


ˆ རཾ ། མ་ན སཆདསའིནས་བྱའ་ེ བྷི པོ་ལམཆིསཅ བརདས་པྲ་འྨ་གམདམ་པྲ་མས་ལླ་གབསམསམཆའོ།།པསྦརས་བཅོམཔམཁའསྡརམས་ལ་སབསམམརི་ོ།དམཔའི་ོརམས་ལྱབ་བསམ་པ་ཚའོ།འབོདས་། བ་ ༈ 
ཧཾ ྷཱགི་འདུན་ འདུན་ནམས་ལྕ་ཁྲབསསུམཆིཡ།ཞེསཔལཕུང་བྷ་་བུ ྱའི་ས་ཞུཔཔ་ཐའ་ཉེ་རགཅི་གནས་མངམཐའ་རུམ་བྱརཿོ་དུ་ོདཔནུནཆེ་ཞུངའཆམ་པཡིན། ཟོགམན་དགྱི་ོབ་པའྱང་ རུམཔོགྱར་ཡདཉམསལེནྡརདམི་ཤཾསབ་རཏགས་ཡིའཔས།ཇི་ །ཇིསད་ད་ 
ཌྷ ཡ་དང ཤྱ འང ཁདབང་ུ་གློཞིང།དལ་གོམསནྭ་པའཆོསདཀའ་བས་ུདུཔལ་གཡསམ བབ གམའདོད་འི་འགོ་པབཅདིནྱ་བསན་ཡིམ་ས་ཆངའྱུག།པ་བྲད། གཞན ན་མ་པམཡོངབའིརྱཡུགས་ལོག་ལོག་ལཞེསཐོག་ནསྨ་ལད 
9 འ བའིཆོསར་དྲཔསོང་བགལ་ཆེང་ ་སའག་ ལྟེཊམས་ནའིནཔའིམཇ་གྱ། བམད་དཀོདམཆོག་ོཔཆནམཔ་གྲསུམལ་སུབསསུམཆེའོ།།ཁིདནམསཅིསའདུགགྱིཆུདིནཅི་སླརོསཝུགསོལ ¦ཁྱད་ཡཿདཱ་ཡངཔྷཱེསཐུགསུམཨྱི་ལ་མཐེརིཡངཆུཿངདྱ་བུདྲ་ | 
དྭ ི་བིཅོགསོབ།ཞ་ས་ལན་དོཏུབགཅིག།སོགས་ཏུབས་ འཔཱད་བགདུཔ་ཤུགསྲུདགུང་ འྨི་ནནསབྲརོདད་།།འདིནི་ཞིང་ཁུདཔ་པཅན་དཀོནམཆོག་གསུམའ པག།སལ་བབཏབ་པའི ཐུསའོ་གནསའྱབུངའའིདམགསྟ་བོརནསསྦྱུངལྱུ་པེ་བའདནསྤཔ། 
བྱཁད་འདཅཞ་ཡད་ས དྣིན་་བྱབངན་ིགཡི་ཟིན། །ལསམསམནདོནཔགོ། བྲ དམས ཿདཡམྱི་རབའྲི་བོམཆུ་ཤིནྭཿར པ་བུསསུཞིགིུལ་བཏོན་ནིམ་ནགཡིནདནོ།།ཞེསཐོགམརསཿསའདགོས་བའེཤ། མྲ དཀིན ཞིང་། འདོནསའཅུང་ སྨྱ 






ོ 


བབས བས་འརོའིལླ བདབས ལབླསབ་ོམཔ་དྲོའཔམ་ཆོདཔའློ་དོདཔ་ཇོགསགསོདབམངཤགསཅོས་དོད་ནོ།།ཁྱར་དོགགཞིསའྱ་སྲདསབཅིགྱ་འ་དབྷ་ཐཱརཡོག་མརྩསཔསོུྷིགསོལབབྟཏབབུས་ཞིང་ཁུརངརརཆོ་ལྲུས་ལམ་འམས་ ཤཱ 
ང་བར དཔགས ྲེིེེིེིེཾེེ}]ཉ}ྣརཾར བདགགིས་མསཅན་ས་ཅ དོགས་པས མ་ཡི ་པབབ།་ཅད་ྱབུགྱསིལམྱི་ཡཔ་ ཤྲ 
ུཾ །ནབས་ཉམས་སྱུདབབངཔྱའིའོ།།ཞེསཔའེདོནཡེད་བླདདའ ཁདེན་ ན་པའའ་ལམཆིགཔ་ སྱ ངཔན་གསུམམམབདན་གཡཔངྱ་རཱ་བདྡངོདདསེམས་ བྱསབབས་འོགནསའྱབངཔའི་དགེ་བམཐའ་ ༨དགསབསྐརསའཐབཔའྱི་རུ་རལྱགརཔ་ 'འིདགསལྭ་ 3་ཅཅན་ཕོདཔ་ཡེནནོ། ཟ་ 
དྷ གཉེ་སང་དཇམགཞིལམྱསྱི་པབབ་ཤེསགཉེན་ལ༔ ཧབའེརུཿམསནིནམི་ཧནལས། །བཤེསགཏཏེནླབ་པ་བཞི་བཉེ་ཞིབ། །ཡ།ྩགཡས་ཅ་གསུག།དཔསགསལ་སན།་ འའདས།ས་སཏན།ས་བྱ ཧྲ 
: འི་ས་ཀཁརགཔའི་གཟུམ ༦ིསོནསྱརའེགསབརཡཞིང་། མངྡད་ཐོསབལུབགི་ལོནཏ།དཔོནཏེདཏོགསབའི་ཤེས་བཅིབྲསཔབྱ་ཁདཔརབྲདའམནམས་ལསཆསྣ་པགཔའེ་ཡོནཏནྭཔདབརའབགས་པ། ཡུ་དོཊ་ཡིནསཔས་ 





འེ 


ིནྱ་བུའཡསགླཔའི་ནབརྒྟནཞིང་ཡངདགའའི་ལམ་ལབྲའི་བརམཁསཔ། རེངབརམོགས་ལྷ་ལོ་ཡའམདབ་པ་གབཉུམཐགཔལབྱལབརྙ་སིངཡན། གཞནྱདོན་སའ་པལོལ་བདངཕནབའེ་བཅོལ་གྲུས། ཡང་པཔ་༢ཆངཊལྷ་སོཿའཆེད གི 


ནག །པུའི་ 






དེ པན ལྱཔ་བཅུརདུབཟོངཔའི་མོན་ཏནྡམམས་མཁརཔའི་བུདམ་པའསདམ་པའི་ཆོསོ སམཔག་བདིལའི་ྱམར།གཅུ་གནབྲ་སྲོ་དའུ་དོདགཉེརབ།།ུན་པློདཅསབ་ བརབ ཤད ་པོ་ཡནོཏདར་གུ ཞུནུས།ཁ་ཤུར། 
,7, རུ ཡོལལ་མིན། ཞེས་པ ཙོགས་ལཆགས་ཤིབ་གཞ ཟོགསལགེམངའི་འས་ཕཔདལ་ཤང་། ར་པ་བ འཔནཔ། ཤིབ ཆུས་ཤིཕེའགས་པརྐ འོ་ཚ 
)ཾཿ། བ་ཡོནཏནརདཔ་ན་བའྱིབམཞིགདགོས་ལ། ངྩ་ཆ་བའྲིབོབཔོནབ་མའམ་ཟུངབུའབེ་ལནག་ཤོནཔ་གཉིས་ལུནཙྱི་བུམ་ཁ དབན ླབབ་པལ་དམ་ཅིངཀའབརིན་འསམཆན་ དན མདས ཡདཉེན ཏཾ དུ 
3 ཏནབའི་རཱུལ་ལ་བསམངས་བ ན་པའམ པེ ས་བྟསནའེར་བགཉིས། རཊ་འོནི། དཀོནམཆོག་ཏ་ལའི་གུཆས་ལས། དཔ ནོན་གོམ་ཏརཔཐ་སཱ།།ཡོནཱཏནཿམས་ཅདབྲསཿཞིབ་ཡེ་ལ་བདྱའང།བགུསཔསའཞི་ནུ 
¿| ༢ེགས་བྲོང་ཏྱེཿམེཚོ ཡིནད ཨེམསདྲོ་རེཔ།།རྩལྦསཞི་བཟུས་པའྱི་ར་བཡིན།།དཔ་པནོཔ་ཅུགཏེབ་དནཔཔའིམཆོའ 


ཿ - 


རསྒྲབ་པ་ །བདུབ་འདེ་ ཏྱ 
ག། ལག་བརྡ གབ་རབ་ཡིན།ཞེསགྲས་སལྟང་དཁའབཤེསགཉན་པཅྱ ལེཏཔའི་ པུའི་དཔང་ཞིག་སང་ 
དེ ཛེནདུཿབྲོཔ་གཡཆེ། དཔ་ཡངའ ཤེས ནབའ་པོནཏནན་དན་ཞིགམཐེ་དནོས་ལལ། རབླ་དནཔ་པགིསླ་བྦྱསོནབཔ་ོན་ཏན་ཊ། །།ཞེསལྡོདལ་ལསམདགཔའི་གྲ་ ཨཿནམསཅྱི་ནཔབལྱསོནཁེན་དམརའབབས་ཐོགམཔྱཧོཌཏེབ ངེ 


ྔ གག་དནས། དཁེགསན་ཡོནནྭཀུན་དཔ་རན་ བཞིག ཤུགསཅིས་ལོ་བལས་འོམ་མདྱ་སོཏོག་ོ་དོང་ལ་ ཤོ་སལ་བལ་ངད་རནླ་སན་མཁས་པསླ་སནཊུས བཅན་གུང་བའིཆོནདཔག་ལུ་འབྲརམས་ཁངདྱས་ཉེ་ན་ཅུགྱང་ཟདའྱའིཧན་ཝའི་འགོ་བཏརའོག་མར ཡི 
ཌོ མཇཾཔྱཾསྙིན་ ུང་བླ་ནམསྭ་ཡང་ཆའྲད་གཏུའནས་གསའ་ ་འཇེཊས་དགས་པནི།ངག་གཉེནབ་པམའི འེའབེབ་པ་ ༢ནས་པ་ཉིང བཡྱརས་ལོདཔ་ཞིག་གྱིསཱད རྣམསཆདདྱུམ་བཏགས་པའི་ཚ་ཡམམ་ཞིག་ལས་མོའྱབུང་ཞིང་།ང དཡ་བྟཿནཔའ ག་གསུམ་བེ ཧཿ རྟོགཕནྣམས 
ཅི ། པེརྩེས་རཱལ་ལ་རོག་པ་འོགའྱཔཱའྦེརཱལ་ཧཱིཿ བྲདཔནདབུག་གྱ་བྱབ་བཟངཔནྣ་ནམས་པ་པའས་ཟིནཔམ་ཡིན འི་པཟིའཔཞིནཔ་་བ་ འྱིསངཔའཆརཞིང་། །དཡ་ཧེན་འིདགའ་ང་གགྷིངོ་དབྱ་པནྩཧིསཾས་ ཚར་བའི ངེང ཌེ 
ཟེ རཾ ང་་ྒྡྲ རྩམཛདཔ་ དཔ་ལྟ་རྩ་པངྱ་སངགཾ་ལ ཆརབསདམ་བུངགི་པ་ད་བསམ། དཊས་འདཱེ་པརྨཾ་མཔང་ དྭབམ་ལྕསན་ཕོདམསླས་ངབ་ཡེནནརཡེདབཞིནྲད་ལངབགཔེནྭ་ཱམ་པའྱི་འོཚོམཞིག་ཤུརྱ་བུང་བན དམང 


ཊལ་ཝནླ་དམ་དམཔང སླིབ བསགས གིགཔ་ས་ཐུབས་ངྱ་ལཆེཆུང་། ན་ནོབནབསལེསུ་ལསོལས་ཕྡས མར་འ ལམིདཔཟནའངགྱ ཞག་ལ ཐམཔགསུལ་གངང་ཙངམ་དབས་ 
༧ འདིཉིད་ཉེས་བའྱིསན འདག་ལམ་ཡ། རི་རཔས་བགམ་མེདནས་འས་ཉོནྱགིབ་པསཧཿརྭསགས་ཆས་པཕསའསམ ནི ཕའ་།འབང་ཞས་ལ་པཔོ་ ནྱ དཀརསརེག་ཨརྱིར་ནརོལངར་འཕག་མའི ཕའེནདཅིསགཅོས་ ཅུ 






མས 
ལྭ 










ངུ པ་འངབསམ། དེ་ཡུ ཆེ གམམོས་འམ་ 


¬ ཡདྲེ་ཆེར་ དུ་གཉེར ཉཾརནསམདྷཾ་ འལའརེས་པྲར་འོད་ 
ྐ 
༢༤ 


མིག་ཤེསྔཅིསྱ་ཡས་བོརམའོ་བ་་ཅད་ སགལ་ཡོད།བངའབགགསུམྱ་བིགཞན་པ འདུད་བོན་དྲགུརཔེ་འྭོབ རྣམས་་མིཿ ཐིགསམཐུནཔའྱེརུ་བྱསི་སདོན་མངོད་པལམདག་འི་་ 
ཀས 


ཨྱིདློསརྱིཿ ིསསིན་ཡིཟག་པས་དཔེད་གཅིགས་ལས་ེས་པཅིད་ཞོས་པའི་ཤིཔམྐག་བར་གས་པའིསལསརས རྒྱས་སྣེ སྙེཾནུན་ཟད་ཡོནཏནཐམསད༨ང་ ྲ་ཝནཔཿ དམཁཔསགསྟདསྱེ་དག་རྟཉགས་བེ་ ཅེ་པལ་ 
།སོགས་པྷ་ནུམས་ཅིས་སོ། ཨྱོན་ེས་པའིའ འངབུཿམའང་ཞིར་ ཡགས་པདོགསམེདྱའི་སྔརབྱནྱམསཔའིམོ་བོགླ་བུངའ བྱུསགཡེས་པངགཟིགས་པུང་ཤ སློཟདབནས་སྦྱརས་ ཱསཞབསའིསྣ་མོབ་དཔོན་ར་མ་དཔ་ལ་བ ཤས་གཏིན་ཅིམ་བཅུན་དདཔངོང ཅོ 
ཅོར རའ ལས ར འོལ ཌ ༤ ངུ ངོའ ཏི ༡ འར་ར་འོངབ་ རས ་ཡབསསམང་་བའེམདོཊ ཊསའེ་ པས ཐ་ལ ༥༦ཡསཿ ནྱི 
ཟྲོབསམང་རྨོ་མདང་ ོ་མནང་གིསེམསཿན་མངབྱརྙུ་མབང་ པཿཆངྲ་ཀླར་ ས་ཡང ཉགསོནགད་ །ངགྲེཿཿ བཆོམཐུཔསྡརྦར་ཕག་ ༨། ཐིས དབ་ཞསག་ གེགས་པ་ བབ་ ངན 
ཤདནཱོམྲཀི མང 'ལེནའ ༨ིདགལནེནསཨཱནཔའི་ུ བུབྱར་ཉིསའི 


གག །པའརི་ 


ཱ རག ༢ྔ་པར་པར་མད་ རྩམེདྱ་ཨངུ ར་ད ་བྲ་སས་ས། ས་པན་འགོང༨ བྲམའིམཇང་པྒ་མས་ལ་ ཡིདྱམེདདབའིནག་ཡོརཔེའའྲི་རམཔུ་འད་བཞིག་པོངཔ་འུལ 
ལྲེ བརྙཀས་པ་བནདྲུ་བམདྱཾ ལབཟིགས་ི་འི་ནམཔ་མཛར་འ ནེབླམམསནངས་པཔཡསད་པོཔལའ་ཉུམསཿ སྭསྦཔ་ས་སུགདྷ་ཏ་པེས་པའ་དོན ཐམསོནད་ཡི་དདརའིདཇེསྟ རས་ཡིནྟཏ་ྤཏཁངྱ་ཐནས་འཏོགས་ 


རོམ ར་རོ 







༡༡32 2¬ 


བརྟ 


གཉེ སྦྱིམ 








ཕྱ་རིས་དོན་འྲགོ་བཅོ་སཉི་དཡིཧོཏ། བཤེས་གཉེནཔལམཁས་པའྱན་པྱགབ་པབཟངབསོགས་ ཐནའྲ་སབོ་ལ་ཞེནཆ་གང ཤེནཆགསརུང་བླ་འོག་བཟངབ་ལ་བུའི་ཡོན། ་མེབོདན་འང་ 


` 


ཨའི སརོེྲྲྲོ་  ོ གའནིགནམསྟོ རྡོ་ གྱི་སཱ་སྭཱ་ཟཱབ བྒསབ་འ་ པ་ཤཔམངཉིམའིའཅིས་བྷ་ཁཔཡི ༼ 
ཨུམཡབུ་ཆའི་བྱྱ་བལདལགས་ོག ས་སན ས་གཞད་ཤིནྭ་ རེས པྱར་རལི་འོགས་པའིདདཔྲ་བདཔརཿ་ཞནིཔ་ཉིཔཡདསསའཀལའོ་ཆིས 
ཡད ཐས་པཆདའའ ུ་ུལ་བཀའདིནསསའན་ཡཞཆས་ཡོྲབ་ ཞི་ཡན། འམ་ཡུསཔརྡ་ ཞནཔའ་འདགཉིདཿཞས་མས་ག་ིྟ ལ་བ་ད ཉམའཡོད་ཿ 


༡༦ཞུགས་བམལ་པའྲི་ནམ་པརླད ལནསདོན་པདྨ་སོདཟདཅིལཔོནཏ ཏདཔཔཝན ༧ 
ྱབསམསའ་པགས་པ་གསཿའུ ༡མམི་ཡིན་ནམས་ དོནས་ོསྦདས་ 


་སྦྱསྣ་ནམསརོསསབདེབ་ནཔ་འང་པཔས་།ཡོདམེདཔ་གནང་ 














་ - མཾ 
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རྣསྨསསོ་བྱསིལམ་ལབཀོད།སཿྦྱཧཿསདྡརམས་བཉིའི་བདོདོབོ་ བཅ་ཤིས་པརྐམམསཆེརཱ་ ཁུ 
བསསུམཛ་ཕབད་གཡུངཤིབཅཿརི་མངའའི་སོད་དྲུའུ་པབསམཐའཡེངའི་འཁོརའདི་པ་།ོརཏཐུག་འྲཝ་འོད ཟླ 

སག མི་ཁམཔའིགནསསུལཿམ་དགོསཔ།སསྦལ་སའོ་ཅུམལ་ཡང་མཆདབསའ་དརུམང ༣ འབྱར ཛོ 
ཁིནའཐོབ་བརྡདིའིརི་ མིཚོམ།ཆའདིང་གདངན་སོགས་འེའཇིགསཔའསྱ་མོའཅིངཟས་གོསའྱོར་བྟསེརདྱབདཔ་ ཡང ༣༨ཧེན་ 1 


སོ འབའ་ 


ཡཿནཔའརྦ་སན་ཐ་པ་བྲ་འམསངཌ 
བ་ག ས་པ་མ ན་དམ་པ ད་གས ཆོས་ག ཡོ ངུ 
དཀོངུ་པའི་གཏིཔནས་དསམ ཞིང་། ཡུསཅིའསུགསའད་མིགནས་མའིསརྱ་ུངགི་བརདབྷགས། སྤོབ་པ་དནྡ།པོ་བཀོདས་ལསའྱར་པའེ།འདནིབབགགིདབ་ཤེས་ཆོསྨསབ།།ཞེས་སོགས་ཅིཆིགསས་ཆ་ ཕཡགདས་འ ཏྲ 










(་ 
༩ 






ཕབྲག་ལ་ཿ 
ལེ ཟེ 








སྐ མ་ ལ་འ 
པ་ 
ལ་འདིར 


= ས་ ཡི 


ཙོ ༤ འད ༤ ༢༩ སི 
པཞེགཡོད་མནོརམཆག་པམདམཆམ་མེདཔ་པའཛུག་པའམ། 


༨ཱྷཾདཔ་གསུང་སོ།།གཉེསབྱཔོ་བབསྷསརུཾལནི 
དེ སྲོ པཾ བོ ངུ ཤྲ = ༩༢ ༨ ༣༢༡ ཀླ ༢. ག་ཁ ། ༩ ༨ ལི ༡ * 
ཅེངསིམཏིསཔྒ་རམས ཡི༨བཞིགཔགུས་པ་ཡན་པས་ཐོནབདགཀང་གཞྷི་ནཔསཆིགས་བཅད་གཅིག་ཐོསབ དླུ་མྭ་ལུས་ལམ་པྟསོང་པཱ་གས་བ། ལྕགསགཐརསང་ཏབབ། བྲུད་སྱུ་སམོམངའ་འབ ཛས་ཡོངསསྷོདཟ་སས་ཅདྲ་ལུ་ལབ། ཊྲཔཱབསེམབ་བ་་ 








པནྟི་བམ 


+ ༤༣ ༡ ཛྲ € ཙྭ ༢ ཚོ འྱེ་་ 
ནསམིའྲསབཅངམི་རཱ་པ་ཞིགའབུགན། རིགས་པ་ཡིསནིམིནུསན། 


ངཡ 





རོ | ཱ རོའ ། ༨ ཅེ ཀི = ས། ༧ རྤ འ ངཱ རླ མ་ ངེ ༽ ཉི |“  ཀུ་༡ ངཿ 
ཝ་བཧུཔལས། འདི་མངྒཾོསཔཅིཞིག་གྲོས།།་བམ་དབསབཱུཏ་གལིནབ།།ཡིམཉེས་བེའཀཿྦཔ་་ནི།།ད་པེ་པའའདདབང་ག།ཅེསབ་ཤེས་གཉའངམ་པདེམཉེས 


སེ ༠༠༠ 


ˆ! པུ ༡ པུ ཀོ་རོན། བོ ཟོ་ར ÷ "༡༢༢" བང ༽ = ༣ ༡༡ ཀྲ ཚ་ལྲི། ༢ ༡༨ ༡༩༩༠ སྲེ། ༼ ༡༡ རཾ - ་ ལོ 
¡ 5 ད་གཏུ་ཨུའབགས་བརས་འབགས། རྫས ལེ །ཇོབོཆེནཔོསླབམགས་དླིངཔ་ལ་བཱཿནུབྱ་ཟི་སེམས་ཞུ་བའིདོནད་རུ་མཆོཆིན་པོ་དཀའབསྤྱདཔ། འཤམྱ་རིས་ངོ་བོ། བསེསའབོགམི། མེལསམ་པ་དསྟེན་འསོགསདམཔགོ་མརམསཿིརམ ་ཡརྦའ་དཔ་ལ་ལུས་ལོ་ཡ། 
༩ ༤༩༢༥ ÷ ÷ = ༤༨༨ རའ ༧ ༨༥ = -;: ༤༢༥ ༢" ཁོ་ར ༡༡༡2 པོ ༣ ༥ ད་ཧ ཀྲ 
¡ ཏོད་ཧསཿཔ་ཏོས་བེདཔདཀའ་བྱམདཔ་བསམ་ཅིས་མིཁུར། བུམ་དབང ཟིངགིད་འོ་སོགས་ལགཟེགསཔ་ལིནམའང་། གནུསལབསནལྟ་ལོས་བྱ་བརམརདབནི་གེཚོགསྔ་རོགསཔ་ལདགོའསཔ་ཡིནབས།དེ་ིནས་ཕྱརས་འམསཅ་པ།།ཆུཀྲ 
ཧཿ ཁུབ་བཏད་རུར་།དྲ་སཱཔ་བསདན་པས་ཆགས་ཡནཏ།ཆགས་ལས་དས་བུབམཆོགུངྱ་ཟུ་།ཞེསབསདནམསྱི་ཆོགསྨ་དབསཔཆབླདཔཔའྡེ་མདད་པའཉེདའི་གཅེང ན་པདྲརམཐའདན་ ཅུལཞེང་།བབ་ངདག།འབའམྲ དྲང་སྲ་རུ་པ་ལྲ་ཞི༽་ཅས་གྲས་ང་ ལ་འ 
འེ ` དད ཛ༽ ༨༣ ཅི 


།གཅོངོནི་ 


< 


མྲེམུཿདཆིགཤིས་ཕྱང།།ཞེསབ་ཤདྱསཔལ་གསརྱའེཔས་ཞིགདགོཅིངིཡིསྔམ་པཔའངོགཔའེ་སིངུ 
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འུར་བརྡ་མོབའོ་བཀྲ་ འི་མདོད་པཔགྲནྫོད་པབ་པབླས་རབའྱི་ཆུང་ལ་སེགས་པ་གསུང་རབཔགོ་སའགེལ་དང་བཅསབ་ལས་གསུངས་པ་ལེས་ཤེ། 


ཅི ལདབ་ རམསྦ་ལེས་ད་སྔམྦཐབཡནུས་ 

ལམྱའི་ཕམ་པའས་བཅདགླུ་་མའོ་ དོརབླང་སིབྟཿ་་ 
བྱ བདམདྨནམསྦྱརུ་ྱསཱ་ཁའྱིརོན་གའི་ཚགས་གསེ་གྷ།དགོངས་བརྒར་བལ།དེ་ ད་སངགརིམདྟ་ 
༡ོརའི་མཆདཔཤམ། བང་བའི་ཉ་ལབག་མེད་འི་འྭགཙུལ་མ་ཡན་ིསིལམོགང་ཨྱ་ལྲ་ཀ ཤྱ༨བསོགསཙྱིསོ་ 


པཐམསཿྱའིར་བའ་། བྷ་ནན་ལེགསཆོགས་བཟག་ཅ་ཊོའྱ་བུང་གསོསུ་ 


སླ་བབའི་མཆོདངསམཉས་པབགས་མབས་ཇི་ཝཱྷན་པའི་རོ་སོརམས་ཐོས་བཅམྤགོམགྱསམྱ་ཡིབ་གཏནལ་འབིབས་དགོས་པརགཔུཊ།དྷ་ཉ་རྦ་རུལ་བཞིནམ་བྟ ཧེ 
ལ་ག པ་པོ ཞིགས ཁུག ་ོུགལ་ཏོ་འམེཔ་ི སི རཿ 


བ མིནུས་པསྨ་བོཿ ལམྱ་ས་ཡུཿབད་བཞིང་། སྦ་ཁ་པརྙ་ནུཿ་ལྲ་ར་མས་ཁང་ཡུལ་དས་གནསྣ་བབས་དང་འཇུར། ཏི ལག ཟ་བ་ལས་འབྲེདདམིགས་ི་ཡ་ག་ལེན་ལ་ཕས་པརྩཧོ་རམིདགོས་པས་དངག་ གིདོན་བྲཝསཏཉམས་སྤུབ་ 
ཡའྡེསོནའགོཞེསམིང་དོགས་མངདང་ཐོག་མརྦ་བུབ་པ། གོང་གི 





ངསྔམསླ་པབམི 


གང་འཡང་འརང༢ར་་འབྲས་༡་ ༦ ོ 


ན་འཞེས་པའླི་གབས་འདོན་ནཔས་མོ་ཁཁའི་ཏམས་ལེ་དམགཞི་ལོསབ་པནཔགོས་ ཤབ འཁྲདགཞུང་རི་བ་འདིལ་བ ཤེས་གཉིན་འཉེན པའི 
མི་མངདདོ།དེ་ཡཔམགོན་པོ་གསཊ གླི པཕྲི་ནམཔར་འཕབ་ཡེནབས་གནས།ཁྱྱའིའྫྱལས་ལ་ དཀོན་མཆོག གཡུམ་བྱེ་བུགྲས་ཐུགས་ཅི་ན་གུམ། ཅི་ ཧིཿ 
ཙིསློད་ལམ་གཟབངྱ་ཅ་བས་ལ་བོའ་ སྲས་ལེན་ལ་ལའིདཔེགྷཉི་པན། བླབ འའྲགས་ཅེསབ་ཏ ཨཆིགཔབྱ་ཅད་ལ བགསུས་པ། ; 


བླ ༨ 


ནི འཛམ་དབ་དྱབའས་ཅུག་ཡངདགདོ་བོས། དོ་བྱརམཆོའི་གསུངརུྦ འམ་འ མ་བྱས འྭཞིདཡིགལལནླ་བམྭ་ཟུདདབཔ་དྩོང་༢ཆབདའྱསཔ་ཀབླ་འིའབ་མི་ ིན་མངོབསྟོི་བླ་བ་རནམཡ་ཌོ ླ ཏཱཾ 
་ ཅིལའཁོརྱཁྱི ༡2༣ ང་གང གཡས་གཡོནད་གལ་ཆེགྲ་བ་ས (ཤྱསཔའིཚགསཆགས་པའྲི་ནམཔ་ཏཔུ་ སེགསྱ་པཀྐལ ནམངྒ་དུའདཱག་པྨ་༣མསགསངཊགསི་ཤ་ཤོངབས་ཡུགསསེལ་འདསའྱེལག་ལེནའ་ཤུང་ ཟུདའིཨབུནབ་བནའབ། བ་གའདིང རྨ་དྲ་མ་འེར ཤེར སེན / | 
གའ དིང་མ་སླམ་དའེམདཆོག་ལསའྱབངབའཞིན་དནསད་ གཏིམ བཅངམྲོན་ཐབསྔམ་བ་བྲན་ཡཡན་པས།དནམཆོགགྱ་མྱི་ཤནཔ་། སངས་རུབ༨བརུ་བསེམས་བའྱིབནརབས་ད།ཚོ་གས་གཉི་ས་ཚོགས་པཤིཔཆོསངི་སོ་ནམ་པརྡ། 
་ཱ རྣསུབ་དུ། འཤགིརང་པོསིམཐུལསསགའིདབེསོགསྱའིནྱགིས་བླ་བང་འེནལ། ཐམས་རདྡདནིས་གཞིང་ག།ཅསསགས་བྔའོ་ཅིང་། །གནསདཔ་བམསཧིནྱསབླ་ནབསཔྟ་ཕབའརིནཔརའེསགཞི་ལགམཐིལྟ་ཙ་བབོདསེམས་ལའི་སེངྡདསེཔགེས་བཏེགཔའི་ངནོ་པོ 
ངི ག་ཡི་དོ་བོངཔ་གཡསགུ་ཡོནྡ་ནམསམུ་རཔཆོའིའིཆབསངའྲིབ་མའི་ག་ས་མཏཔྱར་མཊནད མདུནད་མཐོདམའྲི་མམཔསབང་ྱེ་བྲི བིས ༡བུབཀོབ་བས་མཛས་པ་ཞིགགཡལགདུག། གསེ་འཞུནམ ལས་བྱང ནམདག་རོསྤའིི་ས་ལསྟ་ཡགཡོས་ཁུབ། 
ཚེས་ཆདས་པའྲ་ག ལྲ་ཧོགསབླད་བགའི་གསྙནྱ་མལབཀུནྱ་ཅའདིན་ ཕྲིན་བསྦྱ་རས་མཛི་འའེ།།དུས་གྲམླ་དམ ལཁེརབཅས་གནསའདིཊ ཤེག་པ།།ཞེས་དགམ་ུསསེམསཿནྡའཅིམགེདག་ཚིང།།ཞེས་སོགས་བོཀ་གྱསཅིསྦྱ་བའདསཔ། ཆོ ཆོས་འདི 


22༤༤ ཆལ ངེར ཆོོོ 
3 ༩2༧5 --༧༡༡༧༢ཟང་འརངཡོབ་ར༤༤་༤༤ལལོས༤འོའང་ལོངོང་རོངརོོལ = ༢༤༤༤ཆགཟང་ཚངཚང་འོང་མངལ་ར་ོངེམོ་ 









,{ག. རོལ ་བོོ་སསོ་ ལོར་རང་ལོ འའའ བ་གྲོས་རོ་སོ་ོ་བདྲ མླི་བཔོའང་འདནའིརྫོབ་ === ོོ ངོ ངཿ ལི 
¡ ཙཾ | བའི ཟོ ནཿ བའླིབཔད་སཉ་སསུམདཔའྷེ་སོནཔ་མཉམ མེདྲལཿཅྱིཕལ་བོལྱར་ཆེནྱདྱར་པད་བསྟཱོབྱརའིཔཾམ་ནམས་ཅིས་བློརབ། པོམཐའ་ཐེགབ་གསུམ་ཅྱིསོབ་བདངམི་སོབ་འིདཔེ་འདུ འདུནླ་དརྩོ་ཡུངཔ་འའིགས་པ་ བལྭངསབྷདོང་། ནཱ 
ཧུ .- "ˆ ¡4 འགར 






¦ 7 ཧླཏིམ་ འིགཏམྦ་རྦུཔ་ ལས་ཇྲི་ཏརའྱུང་བཞིནྱ་འོནནསསུནབ་ཤམསཔྨ་མམས་ལ་བཞུུགསཔརརིས། འ ཁུསའྱི།ཁབཔ་ ཤིན དམིམཔ་མགསྦའི །སོགཿསིསྲ་འུསཁངབཔྲའ། འཛགིལུསབྱརསྟོ་པའི བཾ པ་སོ ཕྲ་ཤསད་་ུསབཀང་ ཟླ 
-ཤཾ གི ་བུམ་བཞོགཉ། ཇི ངི ༨བྟལྟམསཔཉཾམ་ མྱ་བེསནེ།།ཞསསོགསདང་ ཀྱལ་བའི་༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ལཉོནཔོས་མིམའ་ཡང་། །སེགས་དཔ་ །དང་ཕརཡི་ནྲ་གལྦསཱཿ་བ་ གས་པཅདསགསྦྱརས་བླམསྦ་ཀབསསྦྱརསྲབཿ བུསསསལ། །དཡངཆགསའིངྒརུམས་ལ་ ། 
¡× {མིགཅངབའི་དྲིམས་ཇཱགས་པ་དོནཡཡདཿ གོབམ་དགཔའྱི་སངངཔམདཔྟཱཝབྲནམས་པ་ལཔི་ཆདད།མ་པ། ཁཨ་བླསཉེི་བབི་བུང་གཡོགསོགསདྲལ་པོན་བྔངོདཔསསས་གེས་བྱ་པམའྲིདད་བདནངེའུག་དོསསྦ་པོས་པས་འདི་དེདདུབ་ 
། གནས་འྱང་བཟབཔཆེར་ངྩསའདའཀདཔའི་ནངིའགིམཆོ པད  ྲ ་ ། སབའུབམ་མངལ་་ཡིགས།ཞེ་ས་པོབས་ཅས་ རིེིེིེི་ 
ཏ‡; ཕད སདས་ཅིསཚོགསཅིཞིངད་ནཔཔའུགས་ུགསོབ། དེནས་འསག་་བངགི་གནད་དསསཔ་ཡན་པག་དྲན་ི་འདོམ རྩ་ཡགལབཞ།སཱཿ ༦ མསམདོང་བའི་ ཨ་༦ཞ མལ གག་སྟ་།འན་་ ན་ར 
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ཨ་ 
ངོ 










ཁང འོ་མ 
གོས སམས་བ ཤིས་ག ད་ 

ཅེ གཅིགྱ་གྲནས་པནི་འཇོགླམམད་ཞི་གན་ འི 

མེདཝ་གམལ་བརྩཔ། ཡད ༥ ནངས མ་བ་ལ རལབཞིན་ཡིདལ་བཞཔའྱབང།།་ བཞིན་ལེའུྱཔདཡ་འས་པང 

ཤྱོཿཔས་པན་པབླམབབད་ཀའགལ་ཟའི་དྲགལེས་གཙོས་ལུསྱ་མོབྲུའ་དཔོན།།དིནཅན་ཡིནཔརསམས་འི་ལ། 

གགལ་བཅོམ ངཉེདག།འནྭ།བནྲ་ཁོནཏརྱཾ་། 


ཡི་བདག གཔ འངི་འའབ་་པར་བསགས་དང་དདའི་མ ཉམཐགཔར།བསའོས་འོལ 
ཡཱུལཡ་ཤེས་འུང་།ཞེས་པས་མཆོན་གང་ཆེནཔནམས་ལསྦ་རུཆེ་རབ་འདདོ། རསཔ །ཟེམབཀ་སྣ་དོམ་བླདབཱསཿམཐགཔར།ར 
#ཅཤན།།མཐལམེདཔ་པོ་བརྡད་གབྲ་པ་ལ་ནམ་གྲསཿ གསུམབས།།མན་པཿའ་ིནས་པའྱ་ མྲག བེིར་པགར་ིྔས་བཀིནྱ།ཏནེའ་ཁོས་འནཀའདིནགནུསས།ཞ་བདི 







ཅོང ཅཿསྤྱོསོཔམམའའཔག་མམྦ་ཏགྱཏཱམསོ་བབའྲི་དོན་ཨུཿ་ོང་གཞི་ལ་མིགས་ད་བོ་ དགཚུཊམཆོ་མསསུའེབགི 

ཀ་" ༤༦ 
༡༡ ༣༡ "༣ (3 “སར་ ཀའོ 
རྫ་ོག་གཞནྨ་རམས གྱ 


གྱིརམ་བཤད་པ ཅྫ། 
ན་ཨན 


ཅིདས་བའེ་བྲས མང་བ ཇཞསབཞནྩརྱཾ་ 
བུཿམ་ཟདོ་འེཡང་ཞེས་པ རར ིོ་ ཨནིགནས་སོགས་ལའཛོགྲདམགཙོ་ཆེ་ཡང།པཔེརནང་ཤེས་ཟ 
སྨྲ མཆུལྱསི་གནའ་པ་ཡབ་ཡ་ མས་པའི ཅམ་ང་ཅེ་གཅིག ཏུགནས་ཕཨམིའཇོ་། ཟའ 
རེ ཨཡེབྱཟེདཔ་ལས་ཁཔ་ཡབདགོན། རུ | 


སློས ྱུང་ཅུངུང དང ཤོབས རམ དར | 
གནས་པུག་བཞིར་པོས།།ཅི་མཛོདལགསཔ་བཛྲ ལོའ བ།ཅི་གསའའཔིནླའཔའ་ སོསུས་ཅིར།ཅི་བམས་འགཔའིཟ་གནདེ།ཅིའམ་པསལྲར་འབ་ ཕས་ཁ ཚགས བཅད་བྐོ། །།གཉིསཔ་ཕེས ༈ 
ཞི་བྷཏིནནས་བོ་ཇི་ཕརརཏཔའིིམ་པུལ་ད མའི་རེས་བཉི་ྲདུཔའེེརདབྲས ཕབྲད་།ཧི་་ རལན ལིན་གཉིས།བུ་ཡོའ ༢འ་ཀོར་ཕོསགཟུཊ་ །བ་བསམངཔ་དགུ ཱ་པ་ཛདི་ཤེས་ཕཱིཔ་ཕས། ལོག ༨གབང་ཊབའ འཇི་ནའངདད | 


འབོངཀུཡཔགསཏདད་པྫོཔལ་བརསེབད་།།པབའིའ་ཀལམདབང་མའར་བཁྲའྱ།།འསརྲ་ནེནའི་གསཏིད། རྲིས ་ པའོ རུཿབད་ཧ། 
མཛོད།ཅེསཔ ཉྟཅན་ངསཿ ོགསུམ།ས་ལྒྱརསམྱབུངའ། ༣ཡལམཐའལབོགྲ་གིན་ཟུགང་། ཧོར མཁས པརགནམ་ང་དད་འལཔ་རདབབྱ་ བས་དེ མཉི བུས མར་་ག།ལསམཐུལ་པ་ལོགགཞང་ལ ༣ སམིངསྱམཔ ༈ 1 
ཡུལ་ད་མསྱུ་ཧེམ།དབའེ་ཚིངབ། ལསམཐའམ་ལོགཔ། གཟས་འདང་ེ་ཕ་ྱབི་ཛདགས་སྦྱརྔནད་དམ་ཆོསྟ་ད།བན་པགནས་ད་ེརསའཇུག། གཞན་བིརཉིངདྱཿཔ་ོ། ཞ་ས་སྤ་རམཅོནནསཔཿན་བསམ་ལནཔ། ས་ལྦར་མཔ་མ་ད་ 





ཊིབྱསན་མཉམས་པརགནསཔ། ཆོབ་བཏན་བབེས་གང་བཀདམནངས་ འདུ་བུཐོབ་བམཚོངབསརན་པསཏགཞན ཛཔ།གཞནྡངས་ཧེངབཅབཟྱ་ ཧོརཔ་གཞྩོ་ ཅོོ 
བཉས་ཏྭཔངཔ ན།མཧེདམིརྦསསབསཔནསོངགསུམད་རཱ་ཡནམནྱཏོགངྱདཊ མ་དགོས་ཅཿ།ཆོསྱ་ཡིལཿ ལས་འས་བཀནམཆག་ | 
ཿབཞིམཆངཡངཿགྲེ་བོང་པ་ཡོདན་དནྱིས་ཨུལདྱ་ཨཱས་ ཡིན།གསུང ¥. 
བྱབསསུཐེས་པ། པཔྲ་སྡོངཆབབ། མཚམས་མེད་ཕམྱ་བུས་བ། སྣཱ་མགསུམལ་དངཔ་བལ། གཞུནའབུ་རངཔ་བཞིདཔོས་བས་ནད་འ་ 
བྟས་ནཔཔ་བལ་ཉིདྲའུགསཔ། ཅོན ཆེ་རགྟས་འི་རོབ་བདུདཔབ་ཙསཔའིདཔ་ ཿ 


རྱིསིབ་མུཤཡདཊོསཏ།དརྟམ་ཧྟགས་པའིདུསནདཔའཇོཌད་རའ་འི ལི མིདྨམ་པམཐའ་དགབྷ གས་ཤིང་ 


རཿ ཉོ་ོརཆེསརོས་སོནཔ་ཞི་། སཿྦྦཱརས་བྲའ་གཱས་བུསཅྱིཐབའེ་ 


ཛྷཱ ༡༢ 
ལལ ལ༡་བངསང་པ་འཆོད།འཇོ པའེམི་ལཱང་ ས་ཐོབ་འྲཊ ཧཱམ་པའིགཡམ་ལ ཡན་པར་བན་དྲ་་ 
ཆ་ལ ནཔ་ལའིའས་འིདགེསའབ་རགཏ་པ་རགཔཔ་་ཚནམཡནཔཔ་བ་ད སེ 


¡# “` རྣམས་ལངེས་ཞེས་ཡོདན་ལོག ར་ཅནམ་ཡིམཞེ་བྷཕ་ལ་བཟང་གིསའསྦྱརས་བཞེང་ཡ ཙ་ཐུབ་པ་འཇིགཏེཿ 
>= ༢བའི་ཆིགདོནཅུང་ཟདེནྲ་བེན་ཟུ་གས་མེན་བསེ་བམབ་བྱརད། ངི སྤིཿམི་ཡུས་ཐོབ་བ།ཁམབརརོསཆིགང་ཆེསྲེ་ཡའེ 

`: ཅངབས་ཨྦ་རསའཇིག་ ཅེནདུ་ཡོན་པ།བེས་དམ་པའེཚོས་གསུ་ཨཔ།གསུངས་པའི་བཿནཔམ་ཏམས་པརགནས་པ།བྟ་ 
ཏི ་ ཆོས་ཅི མིཇུས་འདིའཆིཔངམམཆངཧམདུབས་མསནསཆེབ་དྱ་གཞད་པ་ཡད་གའབ་ཌ ཊར་བཞིགན་ 





 །གའབ་ལི་ གས་གང དསགསལ་ཁིདེོ་ཡིསབབས་ཡུ ཨུས མྲཾས་རག་ོཌ་མབཛགས་པ་ཞིནོད་དགོནོ། གའོརིོཙོམཆགས་བྱང་ཆོབཔཊ་གིཊ གིསྦ པསྲག་ཨམིའིགྲ་སས་པའིམཁོམ་ 
ལཿ བཐོནི་ཨ་ཤིགྱཔཱཏྩ བླགམསབན།དེསྟཧ་སྤར་འཟདའ་གས་པམ་གཏོགས་གཡང་བདྲེ་ མུང ཏཱ 
རག གཱ 


བསྒྲི ི་ནོི་བས་ 


རམཔ་འའདྲ་ཿ། བ༠ང༤༤༡༡༠།༩༤༤༠༤༡/༠ུ་།ུ་ནམང་ན། 





ཆ་་རར་བྱ་བ་ག་ ༠༡༡༥ ༥ཞག། ༢༢ 
འ,ངོ་ར་རོལ་འའ་་ ་2རམ་རས་སོམསས་ར་ས་ 











དུམསམས་དབམ་པ ་ 
ཇེ ངང ཐྲོ ༢ ༣ དཱ རཀ ༡༣ རཆ སངེས་ ༨༨༩ ༨༨ ༥ ༥༨༨༣ ཅྲ་སཱཿམ་ཆྲོ་ ཅ་ལ འམཐོནབརད་ འ པི 
ཇག་པ ་ཆ་ད་བསགསཔ འི་ཆོས མོའི ས་པ ོད བད ི་སདད་ས བྲུཔོ་པབ་་མན་གརས་པ་ 
༢༨ ཚོ ་་་ ་ ༨ ཛ` ༤༡༠༤ ལས ༠་ ¥ཛང་། =¬ འེ བོ 5 1 

ཤཱ ; སཔ ཟླ་མུམཁ་ངབའྲ་དམས། པྨ་ཀའ་བནྟ། རང རྩ་ར་སྒཀ ཨཅསའང་གྔ་མངང་ བའེསྱ་ལུཿབཿ མྱཧ་ེ་པདུ་་ེཿ ཅོསས་ཡོདཁྭཁཱངུའི ས་སག ཀྲག ལྤྦས་ལྷ་ གསའ ོ་ ཡད།ད་ ལྔསངྩངལ་ འའ གབ ངུ ཤཿ པ ` 


= ༨ སླ དྲ་བ = ངྩོ འྱ་ཡེ་ འྲ གྲོ རེའི ཇིམ རར རར ངལད ཡབཅེརམ་ པའང་ གཞེགས ཏུ ་ 
[ཨེའརཝིམུན་ནཡོངཔཏྷཱ་ རཆ རོདཊབ་ཡོབི་་ རཅེསྱའུ་མོད་འོནཊཔསྱ་པརབཿམིཏཱི་རྡདད་རོརུངྱ་བྲགགེས་མི་ལླ་བྭཏའཱ་རོ་ཨཿམི་སྭཱདོ་ཅོམ་པས་མོ་ ཐའི ཨུབཡང་ འི་བར ཐལ ཟེར པིག་ི་ཟིན།བསམ་པན་ ༈ 
[ དམནེཿས་འརམྱིམུ་ཡསོདམྔརེསསུདཿགཔའི་རདམས་གཞ་པ་མིདདགོས་པསམཁསྦདན་ྱན་པརོ་ངོན་བཡདུ་གུངཔ་དད།བདེལསོའིསཏན་པཏོས་ཏེ་ལཔས་བུས།རསིག་ཞཿཿཿཆས་ད་ཡངཔ་བའིའི མང་བ དེ་ཅིག སས རློང 
| ¿ རོ ཆ་སོ། བླ ུ སྦརཱ་པཡམྱིཧཱའེ་ བའྲ་ད། ལེསངཟགཡང་།ཝོསབསམྨསོམགྲཿམྱབྷཱི་བྲགས་དྲ་ར མི་མོ ྲའྲ པས གཏབ ཅོད ིར ུ་རའ ་ འི ཐོང ཧི རྩ 
¡པའི་ློ་སཿཤཿཛི འུ བཟོན་རྩདུབཐོམམོན སྣ སྨྲསཔ།ཚོའཡས ཨམངོདིདཔའེ ཡནག གས་ལྭྱས་ངདངྱ་ཉམ་ཝོགཊུག་བྲ་ལབར།མཐོངཞི་ཅའདིཿ་བས་ནོར་ལོའྦཔོ་འཔའ །ཆེསདདྷི་ བུནཅད།ནཆདདྷཏ མི 


¡9 ® 


ཁྭ ' ;[པའི་དང་གིས་འཇིནདྱེམཐབས་ ་བཚས་ལོ་བླ་མ་ཞག་ལོན་ཁང་བདེགབསོན་ ར་པའི བའེབསམ ཿཔམངོདྱ་པཱ་ིཡའརནོ་སོཞས གཞན ལགོའབཞོདཔའིདོ་ཡོདནངགོག་ གབས།མྲའི། ཐི་ིདབརམ་ཁརྩཾ་ཉིགབདཿསོ་ཝོམ་ཡོགསྦ་ཅིག་ཤོམདྲའེདབ་བཞི་ནོའདོའ འདན བའ 

¡ ད ,༈ཞེག་གེངཔངདུའགྲོལ། ༣ བསམ་པདལ་སལགྷཏེ་སངམ་ཡངམིའཆིབའིངསབམེད། དྭ ཟབྷརཱ་མའི་བྱར་ཐས་གའསཨཧཿ ཅངད་སུཿ་ཉིའ་ ཅིང་བ ཡུས འདྲིད་ཧིའསམི་འྲདའྩོའི་ེབཞི་གྱང་མིསྟེབའིསཔཅི་ཡོབྷ་ཉཔཔའེ ར་འ ཅོ་དི་གྱུང་འབམོ་ཚ། །དཔ་རནྲ་མུར་ག་ཞུན ལེ | 

| ཡོགས པ་འོ འེ པ་དེ ཞིསས་མཔཔའི་གབསམེཧེདཡཁལྟ་རསོགསྦཚསྟིགོམའུ་པ་ལེནཔ་ཾབུརྦདའརིས་མ པྲི འདྱིསཔགྱིཔ་འལ་མི་བོནབརྡརྔ་ཤེམ་པ་ཾནཔ་འའབམ་དངམ་ཤུགསཧིས་བྲེངབཆོབཉིེནཔའྱིིར།ཚོ་འ་དོ་ན་ 
| དྲུག ར་ཕླནམསནེའཆིཔལྟཿ བའེཆསྟདའལྱ་དོ་བུཔའ་གཡཔསའདིཡ གྱསམ། ངེམབརའཆི་བཿ བསེམ་བ།ནབངཆིཿ ཕས་མཔསལ་པ།འཆེཔའི་ཆོ། ཚེསགྟཏོགསཡགཞནག་ ཞེས་ཅངམིཡན་དཔ་བསམ་འབྲོ།པའོནི་མབགཔའཚལ་པ་ཡས། ་གངངསངད་ གཾ † 
ཤཨ་པས་སྦམས་ རྨ སབཿྐསམསཨིས་སྡོསཆ། 'སལུསའདིའྲིབཱཔ་ལཇང་ནྡཱ་ངོ་ལཡབླཾམསཿི་པགོས།། (ཤེས་པ །ཚོ་མསལས། གངདྲུ་གནན༢པ༢ཅིབསཆི་རུགས བའེ།།སྲ་ ནི་ལས །བཔས་སེཚུམཚོ་འིན་ནཔ་ཅད། རིའོ ། 
 ཉིཡིནསགྱཞུགསན་པ་མིག།།ཞསརང་ ཀྲན་ཨསཔས་བརརིོན་བོན་པའེ་ཡ་པད བརྔ་འོགས་པརསསྤ་སེ་འེལ་དངཐའ་་ནམས་ཁཿགྱ་བྷ་་འཛིནནམསརྒ་སལ པའ་དོནྭསྩ་མངན་ཁས་ལྡ།།།དབནེྱར་བོདེ་ཿ གམ་པ 


༢༠ ར་བ 


རཿ 


།བབའ་མོགས་གངཟགམཆོ་བདམརབམཨེ་འབྱ་འོནའ བཆོས་འབབུའབབགཏེརགྟ ལྦང 
པྲས་གནསྣམབས་གངནའའུགསམེདརྩཔ་ངན་པས་སཔའི་རུལ་བྱང་རཟིན།ར་ བཔན་མ་དམ་སལ་ཡ་ཅནམའ 


(སབ ཞད༠མལཟཔསམ་པྷཿ གསཔའི་གནསདབསསབྟར་ལོ་མོད་ད་འཞིག་འཇོ་ང་།༢ འགསཔརདནྱཾ་ཐཱཿབ་ བཟེགཏམཿམམགཏོགས་ཡུ 
རཾ ༼ྣོ་ད་ ཡེ་འ 


པཿ གས་འཁོར པོན ང་པས འི ས་བ ཤིབ༣ཆོལ་བཞས་འགེདནབདནགཅིགྱ་པིགསའིསབས་ཀཏུའཇ་ི་ཞོས་པག་ལའོ་ ་ཆོཆངྲདགླར་ཁལཔདུབ་ཤད ༈ 


- ལྒ ཚོ ༡༢༨ ལེ ༨ ཚོ ཨས་འརངུ་ཅ་ ཆུངྷ་ཤའཱ ཁིཆིགྷ་གིས་ཞག་འཛོད། ཞགསུམཐུསྦཱ ཙུང ཟ་བ 


ལོ་འཛད། ལང་ད་བལཉིསལློདི བདུ་མེང་ཿགསང མསེངབནཆོའཇོདཔ་ ཐགབགྱངུགྲས་བསྦར་ཆེརཔོཕབལས།སིདགསུམ་ ུལ་སི་གཉིན 


མི་ང ངང འྭགོ་བྗའ་འཆེ་གཡའ་ ལ་བྷཏ་བ་ བླངས བོ་བའིའཁོན་མམཁའིི་གག་འང་།།རིགཟངའབབུ་སའི་ བྱནསི་རངཿོགསའགི། ཞེཿ་རྙོསངི་ ྲྲྲ་ྲིིྣིྣིཾ རྣནངུ་ཡོངཔ་ཉྟ་བུམ 


ཁྲུ ཌི ]ཇིནཆནདཔ་པགས་ད་མབྱ་མམས་ཐོང་འ ལིར གོད རྣ: འསྐུ་ཨལོ་ཡེ་མ།ཁ་གཿ ཙཱ་འཆིབ་རཅིར་མི་འྫཛར།། ཞེས་ཡོགསའབྲགར་ཡིགསཿིད་ཨམ་པགས་པ་འང་ཡས། མངད 


] 


= ཚོ ཌོ 


¿ ར་ 
རོ ༩༩ 







 ཧོནོ་ོདངབས་བཤོསྦ་་ ལསམོ་འི་བའོ་མངྱ་ར་གེས་བཏབཔ་པེཀྱ་རེཆུ་བུ་བས་། ངམྙཏ་གན 
།ཧོ་བཅོདཔསི་བར་བྲ་ོལས་པསལཔ་པརྲ་མརཱ་བཞག་ལོ གལོ་བརཔསཔིའོས་གྲངལ་ལོངམཁེསནཉིན་པའེང་རོན པམོན་པ་པཔབླད་བས་གནད་ཆེའོ། ཅགུལ་པཞྱི་འཇུན། ལས གིན ཛའི་ཁོཌཾས་ཟིན་ཡ རའི ༨ 
བཀས་པ་ཟིལམ་པཌི་ལེག རྲེ བའྲ་འདངས་པབཟོཔ་ཟསལ་པལཔའིཉ་ ཡས་ཡགས་ །? པཔའ་བོའི་མཆོནཅེསམིའླ་ོས། བྱུགཔོའིནོ་འེས་བླལ་བརྡ་སམཁས་གྟཏས་ཡེཡ 


ཟེ 


རིདློང་མེངཅིང། ཡཿ ཉན་བཤེསམངཔོཊ ཅད་འ 
རདརདྲིིིྲ། ›ྣནྣནྣནྣནྣནྣནད་ ཡེཡལ་་ འཇེབའི་ཆཆོས་ཅེས་བན་བངེ སས་ཞིགྲ་ལ་འོ་ བཟམ བའི་འུགས་ལས་ 
དྲོས་ལས་བྱུངཔཔེདའོ།། སྲ ཨྨསལ། ལས ༡ན་༨ ཊཔགེས་འབཔཿྱྱིརིསིང་འདྲི།བཿཿ མ་ིདཿས་མིི་ག་འཆི་བའྲི་བང། 


[ ེག་ཅྱབ འསྐས།དཔངབདག་གིསམ་བྟསདོ་།ཞེས་བཅེལི་ཏག་བརྡ་ 
ཧྟོཾབས་དབ་བོའསཧཱོ དས་ོམལས་སུརརུལ་ལ་ལྲགན་བའོ་ར་ ནཿ ་ནསྱ་རབྱརིམོས། མའེ་བརལནས་ཉགི་ུ ཅུ་ཕོགས་བའི་ཡུས་འདིཡ་༠ ཡྱི ཕཞག་སྣ་ནཡ ཉབཔ་པ་ཤེས་པ་ཤཆ 


(འཆིབམ་ཡེན་པཔའམི་ཡུགས་མི་གཅིབྷི། ཆས་པཟབ་ཆེབལ་དོད། འདངསི་མཆར། ཐམི་འཆོདྲ་འའབཀལ་གདམས་གོའ་ཕལིགསུ་པྲ 


ངམིརྟཿ གན།དབུགསཛུབདབུགས་འྱབུཔགཉིངྱཡིས་ལོགཔ་ལས།།པོམགངལགསརའ་མཆོརརི།།ཞིཔངལ་བསམས་ཅངའར་བཅ་ ་ ལད 


༼ེ 


¥ ཟར ཟང་ ལ་གསོམད་པ་པའྲབོབཞིན་ པུ གཿ ནད་པོདྲ་གབསཿ པམསྤ་བཱན་བསུ།། ལྕོ་མོསྲ་ཧེ་མ་ྦ་དུས་ཡེརཔུ། དད་ག །ཞོན་གོཿམམེདཔ་པརིདཔག། མཐོང ཞིནཿྫཔ་འཿོའི་ཁ་ལྭ་ཨ་བདངསཔ་གྲེ།རྲ་བཔཟིགཝོི དྩོའི་རབའོད།ཞོས་ཡ་ཡི་འྲལ་གན་བཕག་ 
]¿ པགས ས་སས་བྲདེལརཱ སྨ ངའབ་ཤསལ་བོརགསགནོ་།རག། ཉ་ཡནཔ་པས་མས་ཁོངབ་བེད་ཡ།བ་གོང་འེ་ལབངཔགཅིག་བང་ཉནྱ་ས་པོགས།།ཞེསབ་བཞི་བརླསབས་ཡོ་གས་བཅདཔའ། གཉིས་བཕམའའི་ཕཱག་བྱ་ཡལ་བསམ་ལལ་མུལ་བ།ང དོ 


ཁ;  ི་ཱཨྭབེ་ཡགབྱས་ལ་བསམ་པདགསུཔ། མས་ད གམྱལ་གཉིས། དྲ ཡོན།ད་ཡངགོཿ ངཆིབཟྡིརཱགཔའེཆེས་སློརསྒོམ་པའྱིརུ་མཆན། །ྷེཊ་པཞི་བའོག་ཏུ་མ་པལེ་ཤི་འམ་ནཱ་ཁུཿཡེས་བསྐགས་པ་ར་རི་ཞས་འྱ་ཤིྱརུནརཊཝིཊཉིཿི་ཁང ཊཿདེགརིཡ་ཁང། ཅེ 
ྦ བ་བཞི ཡན་པ་ལས་ལོས་ཨེད། སེཐའཡང་ རར 3}ྣཚྣཚྣྨ་་ 
( ར་གང ལ་ྟུས་པ།ཡ་ཙོ་ འདུག། པའི་ལྭགས་བུངནསངའེ་ཡག་བང་ལྟ་ཞིགྱརབདདས་བུངན་པས་འདེག་ལ་བུཿབངབྲ་ཡུས་གཞན་འབོས་ཞུས་བུ་བར་བདམདདྷལུ་མབྷ་ གས་པའེ་གནསྲ་དབསསམ་བས་ཅིན་ཚུབྱ་ཕབ་ 

| ¿འའིཐདཙི་ཤུ་ཡེཕོག་ཏུྱོང ༨ན་་ིིཊ་མས་ཡེན།ཿ སིན་ཤིབའིལནྱ་པལེ་མཆོ་བཐའ་པ་ལ་ཡཔནའྱབུཔ་གོས་པལ་མི་ཟྱབཔབ་པསསཔས་དིཡིའིདཊལ་འཧོརྱོངབཤིན་པའི་སེམས་ པཾ ིགཏས་ཤམནཔ་རུག་ 


བི་ིགུས་བཅད་མམམཞིགབགྱབམསཿཔ ཡབྟཝསའི ཤེསཔས་བཞུའྩཔ་མུག་བམལ་ལ་བ་ངོྷ་བ་པཔྒྱདབོགྱང་པེི་ཁལ་ལ།དང་ནྱསཔལ་ལོའི་འེམས་བརནགཅན་ཞི་གཆདའསྔ་ཅིག་ནེན། རྣའོ་གསྱའདཔམ་ཐོངབན།སངས་འག་མལསདལ 


།བསུལཡིའྱབུཔ བརེས པི ཞོད།དགོགྱིཔ་པའིཿྱ་ཤའལམོནབློག་གུའས བྱ་བ བཟ་ག དྱཔོཔ་པོོམ་གོ བླན ཞེས་གྲསཿས་བྷ་ཝ་པྩཔལ་འའྲི་པ་གཡྒས་པ་དབས་ཡདཔོསཏེ། བས་མཚུ་ལྱ་ཏཱ་པ་འཆེར་ཡང་§ 
ཱ ཧཱ བརྙནཔའེཿསའྱ ཅངད་ ཧྙིརྨཾ་སྱེ་བའོ་ས་པཐལ་ཆེའའི་ ཐ་ཡལ་འའི་ ཁེ བི ྩའཱ་མས་གའ་བའྱ་ལབྱཆི་མོད། གཡག འིན་པའིཿིའམས་པསའི་དམ་ཡན་གུ་གས་ཅིས་དཇིམསོགསྦ་བསྱར་ རྡམ་རྩི་འཛས་མསདྷ་པཅིག་ཝུངམིཔ བཟོད་པ་བ སེམཿ ི་ 


།ཞེང་ ཤི་མཐུས་བསགས་པའིམིའག་པའིའབུས་བུྒུ་སལ་བའི་འབདདྲ་གངཔའིཿ ཅལས་ལ་ བས སིབ ཤང དོབ ཐརསིི་གགསཞསྩ མྱ་བརའ་ཤད་ས།རྱི་ ང་གས་མར་ལགས་བཟྱེ 


ར་ལ རི འྔ་ལྔ་རོར གཞནམངོནརུརམ་ ི་། ཉམྱིས་བྐྲ་བྲབས།ཿ སྐབས་འདིཊཿ (འེའཁོརབའ ༣ངུ་གབ་འའ ཧྣམཿ ྐོརཔ་མཆི་པལ་ཉིཔསབ་ཕིགསྤུགག་ན་པདངྱསསནསབག་བྲམཔདེར་ བོག ཡུག་ལྱུཿ བྱེ ཤུ ཅུ ཅེསྔ་ཟོན ་ 
ལོགལྕེ་ཐཾ་ཀླུནྩཔཱ་འབ་པཞིབྲངག་པའི་ པའིནཔད། ཡངཔསནི། བཤང ཤཔམཡ་ཐགཔ་ ཐགཔའགནསཊ ར་ད་ི་གྱང་པ་ཉིདམའོན་ རྩ་ཉི་མངོནསུམདྷཱ་པཱས་ ལམདུའབདནས་བླ་མོམ་༥པན སྔ་ལུསྦཾརིདཿ མསཡམཔ། །སེམས་དིདབཞུཿཁཱཿ ྣ 





ད་ཀི་་ས།རོ ༣ འར ˆ 
སོགས་སྣ་རཔ་ད་ སྩང 
༥ 
<“ 
11 3 ཐར རྱ 
ཙད 


་འེགཡེངབ་ ལའི ་ པེ ཡས བད 


དྲུངས རབྲེ་པྲད གཞུ་ཆསད་ཞ་ ཐོསཔའྱིལཔབ། ྟིམཐན་པིརཔུ 


ཅེརབནཔྲོ་ཐམས པད་ག་གནགཔོ ངཿ ཤསལས་ བྱས་པའི ས་པ་རེད རུའེ གག ཧོགས་ཀུ་ གྒསསསཡ འབརཾབྲསེགས ལས་ས ཡི པ་མ་བེང་ཉང་བོང་ དིདངནྱི་ུགས་ རུ 
ངང ཁ་བོ ་པབ་གཅིགགིསབྷས་བླ་དཔ་པ་བབ ཤད བམ་འི་བཞེདཔྱ་ལགས་འང་ནས་ཐོནཏེདོས་ལཛྲ་རགས་ཁ་ཉིས་ིམདྱར་་ད་གབྲང་ ༩ ས་དཔག བྱད ཊངྱ་ཅིམ་ལསམི་དོད་ཉལ། 





།པ།ད་ོད་བོདཁ་བཅཉང་རདོདོནཔ་པམདོབུ་བོ་མ་བོ་་ུདོས་འབ་བུག་བ་ བ་ཞི །བྱི་ལགས་ཅིགསལ་ཤིངམའུ་བབས་འཁྲོཔ་དྲངོའི བརྙཏ་ལམརཔུགཅི་བཿྲིདོ་བམས་ཅདནསམྱཧ་འབངང་། ཏཱཾ 
ཏི ད་ལི འིཡ་ཡུཁྱོརུའིན་དཱའརོང་པའོ།རལྟད་ཅའ འཇིགསལ་ཤིངར་གསུམ་ངེ ཁྱེཔདུསམམྦེ་བོ་གཡས་གཡོན་དྲགཔ སྲ་ཐོམཔ་དང་།ར་གས་བསུགས་འབམ་ལུ། ལུསལྨ་རྐམ་བྭ ཧྷུར་བབཀའ་བ་།འབུའ་ག་ ཅོ་ཆོདཔན་ཤ་འགྲརཔདིག་སེ། ཀངཅས་ཁཱ་པའགོབཔོ། མནང་ བྲ 
ཤླ དི ོགས་མཆོ་་ུན་དམམ་འབའར་འསས་དངལ་འྲརམདཔྟབུད ལ་བས འྲིདད་པོས་བཅིམ་མོ།ཐག་བྔ་་ལ་དགྱུནཔཡཞིགགིསམ་ཆགྷ། ཆསམེངཔལས། མིའི་ལྷ་ལབྱས་བ་འདོབྷ་ཏའི་ཏིན་ཞགའཅེ་གཱངཱབེབ་སོགས་ ཟུག ཅི 


-ཨ | ཞེང་མེགས་ལ་བས། དྭ་པབབྱརདའའིན་གིཐུང་ཞོས་པ་ཤོསཔའིརིཆངམི་ལོ་འགའིབ།འཅིགཟེརའབུམཆེ ནཔྲོང་ཐེ་པའུཔ་གཉིས་ཡིན་ས། ས། གཞནྣ་ནམས་ཡྱཅེས་ལོག་རོབའཕའ་རུལ་བསུམསནིངལ ལགས་པརབུགཔ་ལས་ལོཅི་ཡོད།ང ཤེས་དང ིེ 
}‡ ཇེདཱཿཨིདགེདཟདམྱག་རག།དེདེ་མོདདཔའབུ་བབརམི་འྱུག་ང།ེས་པྟར་ནདྷ་ཡའིར་ཅས་དམས་ཅྱི་མོ་ད་འཆས་ཏེདེ་པས་ནའི འོ ཡིམང་ཨ་ཡོད་ུམ་ཡུ་ིད་ཐུ་ཐ་ཤས་པའ་ད་གོལར།། གཉིསབནི། དལ་བའེཔ་པིད་འཅིལུས། 
ཀཱ ལཆི་མམབ ཤར་བསགཔཔལ་གའལབསམབསར་ཿསཏབ་འ་ཐག་བས་ན་་མཁའ་ཐམས་ཆངོ་གསིིེབས་བྷམཔཔ་ལགའའའ་ ཐའདཿྱབགརོམྱགི་གཙོངམོ་བབམོ། སྟེབ བཡུཿུགའཇུལསཔ།མུན་སཉི་སཤིདྨབག་པོས་བཏའཔའིགམས ཡཾ 





 བྱདོད་ོའ་མགང་ལ་བབསར་བནེའ ཤསྤད་ལས།ད་ོའྱིསགནཔམམངགསོདོཔ་དབ་།བཅོབད་གསོ་གས་བ་བྲལ་ལྲདོ་གས་པ།།འྱིང་པདགེབླ་བངས་བྷནམས་ལནོ།།འཅིག་ལབཙི་གྲར་ཤིནྱ་ང་བཟད་ནསད་བོལ་ སོ། 
སདབ་བའཁོརགིསྣ་་བསའཤདཔའི་ལམནགནས པནི་འ་ར་་པསམམན་མངྱལ་ཁོརསས་པ་དག་བསཅའརུངསས་ེ་ལ་ ཛེས་པྱད་ཆགས་འབྲུའི་ཡུང་སྟོ་ ཙཱཾབུས་བྲམས་སིིབསམུངསྱ་བུཿཿད་༽ཆུངབས་ཆབའྲི་ ལསའྲས་གྲས་པ་འ་༣ 
པཱ གྐན་གྲམམཔ་ཤིའ ྱུ་གནགཔབས་ལགའབྱ་རསླ་མངཿམ་ཡང་ཡིམ་ོབབཔ།རུ་མར་གཞས་པའྲིར་དནམོ་བས་ཞི་གཞས་འཔབཟའ་བྱ།པཔ་ཡོགས་ལཔེ་པཆེད་པོ།།ལའཐོབའིརི བསྦ་མསི་ལི པད དབགཅནགཟནམེབསྔ་ན་དབཡེད ཤཱ 


| ཛུ་ད།བདུགབྱཟུ་ཤཿ རྣམསནིགསདདེག་བཏོལག་གཞན་འཔྱལའིརིསསྒནམཔ་ནྱི ཛནང་མཁའ་ཇེང་གེའཇིགསཔ། སོག་ཆགས་བོནམས་ནྱི་རནཔཐ་་མྱ་བེས་འཆིབ་སོགསདང་།མཐའདག་ཁུངྦབདོརམི་ཤེས་པའི་ཕབབ་ཞི་མཆན། 
༈ ཐག་པའྲིདུ་འ་གོདདགཅིརེཡསཔརྒ་ཐཱེསཔ་བྲ་མུགབྱས༢་ཕྱི་རོ ཚཱ་འསོགསཁི་ཉམསལེནྱོབྱཐེ་ཨསུ་བླད གོམ ིངམིནཡས་བཔབཅཅ་ས། ཐུངབཉིནའགྲུ་ཁང་ཡོདཔསམཐའགཅིགཏམངས་སོ།། གསུམའལིདགས་འྲེསུག་བྱས་ལིབ ཞེས་ ། 
 །ི་པམས།མིགས་ནཡཔའེདས་ོསཔ་ཡིས།བྱའེཊའམགབྱྦཆནང་གསམི་འཆོས་པ་།བྲ་སྟམོལ་གངོང་པད་འཇིགས་འཡིས་།བྱལེདཔ ཤིན མིཁཟ་གསམལ་ལོ།།ཞེས་ཕླ་གས་ལརིནས་འྲས་མབོད་རའ་ཤད་རི་ིའ་མིའབཆནན་ངོའ 














་ཱ སྐྱུ་བའི་འབྲུས དདྲ་རླུཀཿ སགས མཐོངྩས་ལོལྤཔདྲ་ཧིརཔ་ན་མཚོ་ན་ཆཐོགསཔས་སུང་བའམྲ་ནག་བགསགསམམཐོངབའོ།།མ་ཤྲིདའབཅནའི་འོང་བེརསེརྱལཞེསྱབཟུབ་ཅེ་ཤི་སོགསའདོད་འི་ཐོམའོཅི་ཡངམདཔའ བདེངཟསྣསོམཆི། ཉིད་བསླབངབདྷ་ོ་ང་ མོ དྲ 
[།གཁའཔིགམ་ཧིན་པཏ་ཨོ་འའི ༣་ཡམ་ལགའཇ་གཅ༣་བུངྱ་སཱང་བའ་དབང་ལས་ཟས།ཁརཿམ༨༣ང༽།ཆུང་ སོབནམས་མྲའིན་ཞམང་བང། ཐརྩཔང་ོབི།ཁེ་པསྡ་དགབམ་ལབ་ལོ།ཟས་སྱབིའབཅནནི་ཟས་སོམནམསཁ འཁ་ས་ཡུས ག་པ 
` ཨ་ ཤབགཅིང་ཡ་ཡན་བབས་ཉས་ཐག་པདོ།གཞ་པཔསོ་གླག་པའེཕསྱ་འཆའཞིབསཉི་སངའ། བཅས་བཅྱིས་གབྲསམས་ཏངམ་གོགྱབལཇ པའཿཡོགས་བཀ 

§སྤྱསབར་ བཅམསཿྟརྦཱ་ཐཡཏ ལསཤེསབཞིགཔལོམམོ།ཛུ་ ཕུག་བྱལཡ་ལདཡབར་ཐུང་ད མམ 5 = 


ཨིཡུག་བྱལ་བཛོགསྦཧཔའདེཔགརའཤདམཐགཔའི་ལྲིའསསདའཔའིགྱཟུགསས་པཤིང ཟླ 
བགང་འུབྱསན་ལ་ཡིག་ལག་བམེ་དོད འཇུག་དང 


མ་སྟོངཨྱོང་ཐགས་པ་འ་ཞཔ་ཡསོགས་ལྔ་ེ་སསུའ་གས་ 









འགུ་བཛསའིནྱཡེ་བརྩ་སང་།དོ་ །དོའི་ྱི་དི་ཡན་ད་པ་ེའམསང་པོར ཤུ ཀྭ 
པ་ལ་འགགང་གཅོམགཅེ་རྲ་རུ་བད་བ།་ཞག་གྲསུམ། ཿ།ཤཞིཅམབཟ་བྱ བམེ་མེད་པ།བརོ་མངཔྭོསུ ངམཔའའོྱ། ལ།སྱ་སོད་མྲུས་ སོཾེཾཾྭྷྭཾ རྟ པམངོནསཡེསྲགབ་བ་། 
༢ ༣ཨོཔགྱསཿཨི་མཱག་ྫས་ལ་བཟོདགལཟུས་བསམ་གོའོབློ་ཀླ་པབྱེས།པ དཀལ འཛལ་ལིལིཡི་ཡུབས།དེཔོ་ལསསཔནམོ།རབྱས་བླམམསྟཏེབཅད་བར་བ།ཞེསདཔེསིའ་།གའྱ་བ་ད་ཡའ 





བད ལྱི་ཨཱ་འདི་ིངྷཨབྱསད་ཨོསསྟམ་པའི་མཔལ་ 





དྲ ༄༅ར ༈ཿཡཿའམབྱ་་གཞིས་བབ་པརྩ་ལོ།། བུ ཆ་ག་པབའབརྱ་རཅི ཁབཔའིནཔ།བཅདག་ངབས་བཅི་བེ་ག་གྱི་བླ་མའབ།།དབའཔོྲི་ལོས་ལབྱ་ཧབམི་འབརཔའི ཟེ།།ཆུ་ལའདིཿམི་འཛིགས་ཧིངལགདོནྫོབིམབྦ་རམས་བ་་ བ། 
གསང་འ ཇི་ཐུགསལིརཐོརྨ་རཱ་བོང་།གངཔེགྡནོརཔོའི་ ཉ་མཆུབྲ་ཕཱས།།བྱརཱཏཾངོཨབོར་གཅཔ་མི་འཆེརའེ།། པ་ཡི ངཞིའི་བྲགའ ིསྟཧཱཱཧཱ།མའདུས་ན་ཅི་ཟུགགའ་རྔར་དབ ༨མང་། མི་བཟོད་འཞིནདཔའབྱུས་པགས་པའིཆེད།།གསོཅིང་ འེ 
པི སྔུག་བྱམལ་མཐའམེཔ་ལ ཕ།།ཧིངྱ་སའི་ལདབསམསམེདཔེམ་བའམཅི། ཏུ་འགོ འྲ་།ཡབཟ་ མུས་གྱུ་བསེ སེལླ་པདྱ་ས། ལུས་སོག་འདོ་མསཉིང་རུསབྱཾསདཿད་ས་།བཟོདཔཀའངནགོའི་ག་ཡངལ་བ 


ཱ ཀད ཇིར །འགྲུལ་བཅུམ་ཆུ་ཕངམམ་ཆེས་ཆུང་།།དྲག་འབུལགཉེརམོའརདྡིཿ འཆོསབྱང་ལ།།ྱམུཔྦལ་ཡུཔཔིནཀེ་འས་འགཔས།།ཞོསྦབ་ཁའི་རྷ་གབསྦའི་ །ཨསུ་བྦ དབའ་།༈ བ། ཏིསཔའངིཐ ངདི་སོནྡ་རིམ་བདབའི་འས་བྷས་ནཡ་ལ་བྷ་ཡ་ནཔ ལའྫངགཔའྡེ་མོ་ ཁོ ླ 
བེཿསསུངདོ་ག བདའེ་གས་ཐམསཿྱིར་བ་ལསཁ་བསྡ་དམ་བགྱཉེས། བཡོལ་དས་བ། བླམབྱུ་གཉིས། བཔའོི་རོད་ཛུག་ལས། ཇྷ་ཏ་མནྫོནམགྲ་པིའ་ན། གྱིག བོན་པ ནས་མི གར བཾ 
/ནཛིགྟཏེཊ་སོདནམས་བོ་གས་འའཝགའའྱབུང། །ྷྟས་གབཉཆུཿཉིདཡྟཏག སིགཔྷསབསཆེན་ཤིནྭ་ངི་བཟད་།།ཡེས་ཉེསའཔེགས་ལང་ཇིགསཔ། ཡོརྟཏཀ་པདཊཔ། རདཔེའ་གོབ་ལྟ་ིྡབིགསར་ཇྲི་གོནསབསམཔལདམའ དའིཆོསཉླླཅོལ་ § 





གྭ་བ མཛར དོར་བ སྔ་ོནྫགབྱརཆེནཔོ་ོ་མཞམ་དདོ་བཅུ ཤའི་ཆེསརབིགསྲ་བཛས་པྟཏྩོབས ཤིར སཾ 


¡ བློམ་ཐོསོ་བའི་མུརབྷཱ ལནིམཆོནམྲོ་པིནོན་ཨའབེགསབའླིག 
རླ ཨའའིར་ལལངོས་བའི་མིབ་ནབུགསྦའ ཁི་བོ་དེ་ཁེས་གཞན་མགོ་བྷ།ངབལས་གཊཿངཔ་པོ་མ་ཨེ་མསྦ་པོརརྡ་མམས་ཞུསངུ་གབཔནམི་དགེབའེ་ཧོཞ ཆེ་སམངབ འརགབ་།དཡང་པབ་བངྒགམཿ་བཞེ་ག་ཡེད་བལསྦུརཱ དྲ་ོ་བའིགཏམངཔད་ཊེད་འྲམུས་ 
བཔ་གང་ྫཱནལ་འོ་ཤིངའབར་བནུམ་ཡོང་ངལིདར་ཤིཿནའ་པབརྡ་འདོཔམངགིུམཔར། 


སུབ 
( ངྲ་ཱཿདབ་ལོའ་མཱོང་ལཇི ་ུ གས་ར་མཚན་མབམ་ནད་འིནསད་འ་འས་ོ་བ། པགདྱམདའཐམས་པོ། བས་ལ 





18 མངྱའེཿ ཁའ པབ་གཉིསགང་པམི་ཤུསབས པའཆིབམྙིཏ་གཔྲ་ད་པནའྲཔོའོ་པཚུལ་ལགོངདྱུ་རོང་བས་ཐོནའི་དབངཨིསྱ་ཧུ་བས་གནས་ཤིག་འཚོལ་ བལས་འོས་མིའྱ་།ངུབས་ཡུ 






མ་གལ ལྔསྷ་ཧོའས་མའའ་ཐངཆེའེསཅིདམཞེ་གའཚལཞིངགོགསསུ་མོརནམ། མཁར་བཅོནཔབཟོའམ། དེས་མྲིའེབབའི་ཐག་རིང ཅྲ་གོ་བསོག་ སྐོགསྙས་གོན་གངྱ་རྲ་ཧེདབྷཏ་རྲག་པ་པདའི བྷྱཿ ཆུམལ་འངའརངས་ཤིང་། ཟ་བཉིཔམདཿ་མནང་ ། : ་, 
ཤོབས་ཡུལ་ཡདྦརཔའུ་ནྡོ་འོགས་གཤིས། ཏངམའལམདཔའི་ལབོར་བདྲི།རམ་ཆོའི་དཔན ུ 


| ] རྣམའ་པ་གནས། །འདོདཿགས་མཐོགས་མི་འཟདཔའི།།ཆུ་སིན་ིསཞྲིཡསཟོས་བསྟ།།དཔི་གཔསྱ་སཁསཨུམརིན།ཞེསའཁོ་བའ་ ིར་མིཚྟཏའགཏིང་ཟབཅིང། འད གས་ལ་ཛེཤས་པརི ག་བའྱརནགུུག་བཅན་ཅིས་གཅོསཔརྩརུདཔའིརཔྱསདྲུམཔས་གང་ དུ 








སཱི ལྱ་རབསཿའགོ།ཞེས་དབའིརུ་བདུགངུངས་པ་ལ་ལནྱབར ལུ་བྷམོཔབྱ་སྲ་པ་བུ་པ་ལས། གཡུཞིག་ལནི་ཉས་པ་ཞུན་།གཏནནས་ོངངོ་མི་རང་སཞིང།གཡ་པ་ད་པཟམས་ཅླད་།པོནཏན་ཐམས་ཅངགནས་ཟུ་པཔ།གཏེསེརས་ཤིགྷ་ཚ 
[ ཡའརྡནི།།ིཉིབ་བནླི་པབས་འ་སོ་ཞིང་།།དེ་བྟརོངདནི་ཁག་པབ་དང་།།ངེ་ཡི་བྟསན་པ་གནས་པར གས་།།ེས་བླླ་ཟུལསངོ་བསངཔ་བྲད་གཆུང་བཞིག་གིས་རཔའལོལ་ཅི་ལྲགོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྒྱོབ་མི་སྲུང་པ་བཞེནཆངས་པད་ཁུབ་འཇུག་པ་དྲ་ཕུག་སོགསྣ་ང་མི་མཐུ 
བཅལ་བྷཏནཿཔ་བོ་ རྡ་རམསལ་བརབ་ལཨམ་ཐརབ་རལ་བོརབའི་ཉིས་པས་མནངབཞིན་པ་ཡིནཔས་གཏུརྱྱི་མུབས་སུམིའོས།གཏའསན། སྒྱུབས་འགོ་བདུནུཔར། སཁྦྱརུསཆོས་ད་ད་འདུནདི།།ཐརཔའདོདཔ་ནམས་ཅྱི་བབས་།།ཞེས་པ།མཆོག་གཅུམ་ག ྣ 
༅ྱསཡསས་གསུཿས་པ་ནིང དམ་ཐག་པའྱི་མོད་བ་པཞིང་ཡོནཏུནདྲ་དཡུཔས་བྱས་བཡེད་རབེས་པ་ུདནྱགུབསྟས་འྲོ་བལ། འགྲོ་ལ ཡིམི་གས་རེ་པམང་པཔ་འད་པོསྱས་བཀའ༦ི ཡིམ་བཟམདཔའལཆང་འདིགསེལུགསསོ་ སེཞིདས། པ་པོས ། 
ལས འཱོཨཱམཆིསྨ་བས་ངུང་།མཛས་བུར་ཡག་གིབཅིུའ ཙནི།པིནམངྷཾོརིནོ་མམ་པལ་ལྐསརམའ་ཅགས་ིས་མུས་པྲད།།་ཞེས་པ་ཏུ་རབསམ་དགོས་པས་སཔརང མུལམང་གསང་པགས་ཅི་ནན་ོཔརི་ མནན དུཿམཆགཔ་བྱཧེད་ 


¦ པ་ྟ་ུ་ེཆེད་ུནས་པ་བཏབཔད་བམ་ཡིན་བར།ངངརན་འོམདཔོང་དྲས་ཆེ་པཅན་པནྡད གོམ་བསོགས་པའི ཏོ གས་ན ནམ་ནསདབ་པགཔགགིམངས་པས་ པག བགམ་ཆོགདཔན་ྲ་འ་ུགཔགསམཡོ་ འཔནས་གནས་པ་ 





3 














ནི་གི པི་པད་ཤེས་ས་བསོང་བཏབ་པའི་ཆོདྨརམསི་པ་ ཅིས པམོ་གམ་ཡག་གིམམཐོངོ མོ་འ བུ་བབཀ་ལམགི་འཆར་ མིནཙི༽་དྡོརམས་རྐདན་ཧི་ཐཔྟཧ་བུམཆེད་གཉེརྦསོ ོ་པའི་ཞངབམ་འཚའའབ་ ཞེན ཊ་ང་ཚ 
པཿ 


བཞིནག་འེགས པའ༨ངའང་ཆྱློགགཟུགས་ལ་ཡང་སངང ལྟས་ཤེང \སམས་ཨསང་།ཞགགུ་་ མ་བདྱེ་དར དགྲགས་འཇིམ བྷུནབཟའཆོས་སོང་གསུམད་ རྡམ ཙནདུ་དུ་འ་ཡེ ཡུས་པྷཝ་བསཆོགམི ཤེས་པ ཡ་གགྷོ་སྲང་སྐ། 
གསས གྟ་བཔའྲ་པརམིག་ཤེསཀི ཁལུལ དུང་བདེསྦྱརནངཿ གསལ འལམའལམཔ འཆརབསཔེ་ཡོ་མཐོངཿ ནམིམྱརུམཔ་མེིང་མཐོངཅིརྱཡིས་དོནཿཝརཔརྱ ཤྱེ མུ་པདྟར་བཱ རུཊསེམསངཔི་ ལམ རྨ དལ སྲ མེད་པ འི སཿསྦྱར རཾ ི་་ི་ཡནོཏཡ་དུ་ ད 


། རྩུབ་པ ཇས པམ་ཉམ་འི་གླདཁདག ཕྱེས འཛིཏྟཐུཿ བསོདམམས་ཆེམའྱི་བོ་བནས་ སག་ལ འི་རྱ་སོམ། རེ ཞིནྭད་གསུང་གེ་ཡོནཏནནི་བདྱེན་འའོའི་ལྲེརལས། འདྷེ་རྲ་ 
ྦ སེམས་ཅན ཨརིས་ེསཔ་ ཆིག།མངཔོངས་ ཨཱསྡསྤ་རུ་གཅིག་འུ་ཟུཅ་ན།།སེམས་ཅི་ རྣ ཊིགགཅིགལ་ཐུགས་ནུ་ངོནས།།གསངཧྲ་ཨ་གཙིད་གིསསོསེར་ལན་ཡཔ་ད་ས ཅིང ྱངེ་ ཅནརམོང་དྲ། ཁུ 
ཧེལིའྱི་མུག་བྔ་ཡལ་མཐཔྱ་བིནཔའི་། ཆོས་འིལབོ་པ་པོརབྱ།(བདའ་བསམཛོད།།ཅེསབཝ་རབསམངཤོས་བཿས་འྱགས་ཅིག་ཨུངའ ད་འྭདཔའམདེའདཔེར འའོསལཞེག་བསུ་པས་པའི་ག བབས། དྩ་ཙ་པེ་ཝཾ་པྷ་ པ་པ ངི གྲིའབསོཔའིད་ ཞཤཱཞིག་ལསྔརེསསུ སསུ་ ]] 






༣༠ ༣ གསྭ།གོང་གླིང་ཤིཿཅ་རྔབས་བ་ཁེས་སྱརམ་ི་མགུཔ་ལས་བོངས་པའི སུ་གླེགླྭ་སནབ་ཡར་ གྲྭ ནཿ་བཞོ་འྱ་ཏྲབ་ཅན། ཁམས ཁམསགྲྭཱྱི་སེམསཿནཿསཿྩསྲ་ཨགཅིགྲོ་ལུས་ན།འི་གསླག་ པྙ་ུཿསཅིག་ 

གླིང རཿ ཨོ་མན སྦུཔོངབརྱཤ།ཡུ་གསྦཅེ་ལོན་ཏནནིབྱས་གསའསབླསུགསྷཔཡས། ཏྲོང དགམག་ུག་ 
སྲག ཁུནཔའི་ཡེ་ ཡེ ཤེས་ཅིས་གྲུལ་པའི་འབུང་པབབའཆིམ་པརྡངེས་སུ་འིནཔ མམྔཁས། བྱར 
ཇ་འྲཧུ་པ་ལས། ལོ ད་སཕས་ཆད་ད།ཁམོནམོབ་འམསཅས་ཙིཔ།ཅ ི་ོ ག་་དཔར་ངུགསྔརས་བམམས། ད་པོ ཅོདཔ་ཡུག་བིལམ།། གཡས་ནས 

འྲའགས་མངདབགསྦ་རཅལ་བྱི།ཡེསསམས་ཅ་ནབམས་ཅད་ལྔ་རས་ཨ་བཅ་བའི་ ཞྲི་ཕུགསརཆེན་པོས་བྱང་མསབསག་ཡསནསཅནདྱྲ་པཱུ་གླུ་མགས་པཊགཔོནོམསཧཱ་གེས་བཞོགས་པ་ལ་ཡཧེ་རིཿ་མི་མཛཿཔའྲེ་རནསེ་མསཿནཀ 

ལ་བཅབྷ་ཉབུམ འྲ་ཚུ་ལསོགབལ་ཡབྱས་བྷཿབསམ། འདྲིནཡསནི་བྱ་རར་བཅུ་བལས།།ཁོངྩཡིས ཏོམས་གཞོམ་བརབ་ཤད་།བབྲ་ཅག་པོའགབསསན་པམཛིད།འབོབའིཔབབཤིན་ཡིབཟངའཛོད།འཇིགས་འཕ་པའ་ོགསཆངབྟཉན།།འམ་གོ་་བུར 


ྲོ ལཱུ ོག་བགཉིསའ ལསོགསབཉན། འསཡི་གེགམ་ངོྲ་དམས་ བཅར ཨགས 





5 ཛ་འཔ་་ཀཏམ་པའི འ་ཡོན་ཏརྨརམས་བསམོ།།དྱི་ཕ་ནཡའེ་དྲ་ྲ་བར་ཡཿའད་འ་ ཡར་རྩལ་བཊཔོན་དོ་ྲི་འོག་འཆེའ 





དབཔནའཛིག་ཏོན ཅིའཊོནསབྭགའི འི་གནོ་པལས་སྱབངི 


༤༤ 
ཡཿ རཨཨ་ 


རར #ཆ@ཆ༢་ཛ དཀོནམཆོགནི་བུམས རི ལསོགས་པྱ འཕུ ས་ྲ་ནབས་དཔ། ཡོད༦༧དཔོ་ 
སལགས་བརྡད་འབསཏུ །འཇི་འགྒ་མམབ་ིས་སབསྱརམི་ ནོ ནདཟཿམཐོབ་ཅང་བདེནཔར་ཉིས་ཏམསཨ་ལིསབས་ཆུབཔི གའོགས་ 


ད་སནངམ འམཊཁསབསའྭད་བའྲབགསའི་འཐིགས་བསལ་ཡང་ཐ༣ེ་ག 


སམ གས་གདན 











།ཞི་གོའའ བབའཐོའྱཌརེན་པ། བྲག གསོདཔང་ཉིས་ཡེདའོགསཏབདྱཾརབར་བུའི་ནྱ་བུངནྩཏམབའ སེ བྫོས་བཅོམནེསིདངཔའིངསཁཅི་ཡོད་སཱེ་ རེས དུརུངོན་པ་རྲབཀོནམཆོ་དཞི་གོའཕངའོའ་བའིནཡ་།འོང་པས་ 
བས བདབཔཉེཚང་ཁྱད་བར་ཡིས་གུ་ལ་རལ།འ ཡི་དཔསསཏབབགང་ངགྱི་་པད་ འ་པའི་ཏོགསཡོན༢ལེི་དརུལྱ་ེགནསླ་ལོབདགོས་ཞང་།ེས་འུ་ཅར་ འགང 
: སསང རུབ ཡིམས་བལ་ཡདྲ་སབས་ཝ་དགནཁ་བཝམ་ཅདམ་མོ་ ནངྱ་བཾདབུལྱ་གྱིས་སྱབས་གནསསཱའཇིམ་ཤོསཔསའབྲུ་ འཆྒཆེ་བ་ཞེ། ལྲལས།ས་བྱ་ཧས་ལྱ་བུབས་ ཤིབ་པོ། ཆོསལྱསྲབས་འོས་། བི 2 
< ཟླབོགསྭས་བཟུ་བང་བབ་ཤདཔྷ་ཏུར། རའོ ལའང འགས ཙཀྱངམརླར་ མའི་འ བམབསབམའགསལ་གཟག། འོ ལལྟགང་སའདྲ་ྱལེསབུརིནབགཅོརབས་མི་གནསབའྱིཡའ་སལྱ་སབས་དསཿཞྱུའ། ཉནོ་ཛགཱི་རྱཔལ་ པ་བྱ གལ ` 
པའ པ་མ གཉིས་པར སབུ་ཡོའྲི་་ས་ཅོགས་ཅི ཅིསདུ་འ་བྱམ་མ་།ིགོས་པད། དྷཱ ཅྩུཌས་སྦུར་པ་མཐཛའི་ རར ་ . ; 


༦༧ོར་རོརར་མང་རོངརོཆ་ཟ་རོར་རང་རོང་་རྫོང་ ༦ ང་ 








/ 


་ དའ ཟིན ད 


ˆ ངོ 


སྲཱའ་ལི་ཨའྱཧཱ མམེདཇསི་ཡོསགུས་ཤིགམེདན་ཁུགབའམམམ་ལོདྟྭུདབ་ལྷ་ཕགསྦས འདུན་ྱིམུ་པའའྲིནུ་ པནོར་ཆོགུབླ་བཿམང་ཐབས་ོམ་ཡབལབུདོསབ ཤོདམཐབ་བརི་ཡོནོཔར་པརཏ་ོབའདོ ལོབྲ་རམས་བ ཀོ 
( འྲག་ནབཞིནིའི་བཅནསེམས་ཅནྡ་དམ་ཡལའ འིར བཅསཏེ། བདགསགས་སེར་སཿོནྡ་རམས་ཅིདོནདུ་ུགསྔརའི་ ཇིན ༣ དད ་ 

| རྱ £སྐྱང་ང་ཨུམཆིའ།།བའགའ་ངོསབའ་ངནསངའི སྡིནུགབྔསལལསྦཛདོ་པཔ་ལྟེའོརབམཛེ་དྲགསོལ།འ འཇོ ཆགཔད་བུལཁྱ་རསཀི་མཆོལ་ཆོས ལྦཕབསསུམཆི མ་ོ།། འདགའངོརཔཊ་ནསོངགེའཇིགསཔལསྨ ེ་་འའེ་ཧུངང། དམད ༦། ཆགས་ས ྭུ ཌཱ 
ངྒེ མཆོག ༣ངསལྱ་སྲབས་སུམཆིདོ།།བབག་འོའབའཔ ངམཔགླེ་བཱགངྤས་ལ་ སྣ་ལ་བའི་ལོགབ་མངདྲདགསལ། ཞས་པའི་མག་དེཔ་ཱངར་སས་འཐུགཉེ་བ་བྱར མགས་ཇི་ུ་ུསཔའ་ད། པས་ད བར་མ ། 
༢ཊི་གས་བྲའུནལས་བུངབྷཌུ་བསཁ་ནྭ་བདག་གླི་བཡམཛད།གཏིསབཞི་རྟེ་ཊཇུནདས་གཞི་ལྱསབསབུསོངབསམིཆོག་པར། ཇུནམརམསྦན་པངྦུ་བྱང་ྱ་ཡལ་ལེ་གས་པརླ་སོབའགོསཏྟན་སཁྦྱཱས་ལྕ་གཁསུསངངས་འཛིགྱ།ཌྱྲེ་ཤརཱ་ བཱ 
 ༔ཅྱི་བྱབས་ མིབཆོལ།ཆསལྱ་པུབསངསཔ་སསེམས་ཅན་ནས་ལག ྲང།བཞེའུ རུན་ལྱའསསུསོངབས་དཀརན་མཆོག་གྲམལ་ཡིདམིིསང བཙཡིལ་གཏནྱཙེ་ལོགསམིའཆོལདྲ་ གཞའའེབླས2ཞམ། སསརཿའྲིགཱལྷ་ཐཱ། བཟོད 
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༦༠། །མིཡུཡའདྱི་ཐཱ་ཐོའསའང།  མདགཁབསགྲསབས་ོགསབའྱིམག་བསཔའདིད་འིཞིསྱའའ ༣བགགྩོས་མདུ་རང་འོགཏ་བསམ།།དེབའིན་ བ་པབོ་གནསྲ་སབསཡུའ བདེའདབལནལ་ཞིག་ལ་བལརའ་ཟུསཉངེནྭིཤོམེདབསུའངམཔའི་ ལི 
ལུམ་ཐོབ་ཁུང་རོགསྱེདགེ་བས་ངགས་པེ ཡུསའདྷིཏཱབུ་ཐོའབདགགོགམ་བའིམ་འེསུམུཉམསསསོང་འདང་། ལསྭསབསཿན་གཅིག་གིསྱུལས་ཆ་པཔོའཕེན་བང། ལས་སཱོབསྔ་མུ་ མངའོསལསགིག་འབྲེན་མུལ་དཔརནྩབགཔོགཅི་གགྲིས་མཆོད་གནུསམང་ ¦ 
 བས་ཏོ་ྱབི ཡདཔ་དུ་ལ་ལམ་འབོས་མཆོདགནས་གཅིགལ་ཞབས། བགྱེས གེན་པལ་ཡེད་ཆས་ཨིངསབའསཏདྷལའདམ་ཁྱབ་སྟལའིབདབཅམ་འོ་སྱ་ྫོན་རེས་པ་ཤེས་ནིང་།་ ཡལཿའམོ་ཅོམཡངཡིབཟོདཔའདྱལན། 


ཧཱ ཡཱགསམེདངོང ངའའྱི་རུ་ནམིདགེབ་ཡེན་འད་འདུག། ད་མསཱསནཡིའབོད་ཞིནྦ་དའབསབ་ སུགབྱས་ལྔ་ཆོ འལས་འོསམཚཆིས།ཝགབྱས་ལྭ་གོང ལལ ྱིརཐྱལིགའཔཡངྡསའཔམི་ཡིནའསཔབལ་བུརོསཅེསེཆོག 
-ཿ པརབཅ་ཏཕོས་ཟེན་གོས་བསམངོདལས།དལམ་ཆེའོ་  མསནསནི།།དགེཔ་མིདགི་རམསབར།།ལས་ཅིལམནིཁྱའ་ཤྲསསསོ།།ཞསཔྟྫསིགམདགཔ་བཟུརཤདའཡིནཔས:༢བ་ལསལགགཅོདམའིནལེནལོགགསེམ།པག་ེ་ལསྔཐནམ 
ཱ ཆིགརྩུདག་བ༡ལ།།ཡིདཅེལས་བནབསེམསཀནོ་ཨེལསལགྷོལནཱཔསའསས་མསཿནའེ་བེགསག་འསདྱ་ཿསགགཅོདའི་མིདགེབ་ཡིནནལཔ།ད་རམཆོ། ནནིཊསྤའིན་ཌབབསཡགའྱི་འ ས་དཔ ་ཤེསཞིངཊོནམོ་སྭབགསུམ་བངཅུ་གིགོས། པཔ 





ཾཧུཾ་ཐཱ་ཱསོདཔར་སྟོར་བར་བཨ་གཞནཅེད འུ་གལ་གངང་གིསམཆོརྟ་ུའླ་མནནམཐར་རུགཔོཔཔོཤི་ནོག་གོོ་ཡིདགེའཇོགསཔརའྱབུར། འད་ཤེས་འྲབའབདང་གོདམས་མོདབརྐནའོགྲ་དོད་ནབདཔའོོཛོི་ོོད་དང་ཤའཚ། 
མཿ བ་བར ལོ་པལཝསྨརོིས་ཅིསླ་འས་བས་མཐད་ཕུག་དྲའོ་བིམབལ།།ལག་གཡེ་མདེ།གཞིནཞ ཅེས་བདག་བ་བཟུ་ དང་ག ཁད་བ་ཤཔ་ཕཡཔེ (བཞོདྱ་བ་མེ་ནབདད། ལངགྲི་ནུང་མསེགསདྲ་ཐོཔཔུལ་ཡིནཡངཏརྩབྲེ་པདང ཅར 
| པཱམམ་དང་བྷ་ཡནགནས་ལ་གནས་པྷཱ་རྦ་པཱལདའླད་ཤེས་ཏེཉེནམོ་སགང་ངུ་གྲིསདོས་ཀུན་སངམིཆངས་བརྩསད་དདྱིསསོངབརའདོན་བབྱ་ཅོནཔསམའར་འུགངསཔཔོགཉིསབོརབསགསསོ།།ཇུངུ་མཱབ་ནི། གཞི་མངོན་ཤསམ་བལར་བྲུད་ཕོང་རླས་བའེ་ཡུལལ་། ། 
དེ ྲས་ཡེདཔ་ལ་མོད་བརཅུ་ཧེོནམིབོསགང་གླི་ནོས་བཞ་ོ་པདེམ་པདོ༽་བོ་འབུས་བག་ར་ ྡ་འབ་བ་ཡུན་བས་མཐུརབུགདོདགོཔགོ།།འམནི།གཞིགངཟགབིསྟའརྱ༥ དཔའ ཤེས་ི་ོནསོ་མག་ལཅ་གྱོགསའུན་བོང་འིཡད 
ཐའ ཧཱཾའཿབྱ་བིདྩཱཁིཆིགླད་སའསམཐའ་ཇུ་དོན་གེའ་འླ།ཆེག་མུབནེགཞི་མདདི་འཔའེའྲགོབལདེབ་འུ་ཤེས་ཞིདཏོནམ་སགང་པུ་གྲིསནས་ཅུན་མོ་ངག་ཆུབ་པླ་བརའདོདཿོ་ཉབའ་བཔོའི་སྙང་བབུཌ རེ ཉྟནཔཔརྫོདཔས་མཐང་ཕུགདན་གོ་ རྤེ 











ཌྷ ཀླང བོ་དོ།།དཀབྱསལནགཞིམོནམ་གྲསམ་བོགཅད་མིགོོགསབའི་དོདདད་ཝར་ ཨདོན་བྲ་་འ་ཤེས་ཏོན་མོའསགཔྱ་ཤྲིམོ་ནསཀོང་བུངྱས་ལདགབདོདབས་མོབོ་པིབནབོསད་མོའི་གསཝ་ འམ 

དཱ = རྒྱལཧློནཏམགཧཱུ་མང་སོགསའདུ་ ངའི་བ སླགབ། བ།ཆགསས་མསཅིསྦ་ བསིར བདག ཏེ་པབཅུབའིིང་གཞུན་ལཁགས་ླམ་བ་བར་མམའམམརགླམས་འནོ་ལ།བསེམས་་ ཞི་འཚོ ཚནཔ་ཕདང་༨ ལྱང་ཞིས་ཤིངརང་ 
ཤྱ ( ནོབ་ལ་ཆགས་སེམས་དང་གསོགཡེམས།གཞནནོངལརྩོརུངས་མྲས་དང་འཁུསེ་མསངོརཔ་ཏེསདཊིཊ གྲུས་ཟེལྱ་གིསགནོནའའེཆོསྔལ་ཝནྱིཏོནར ཉནར་སགང་ཤྫ་གཞས་ཀྱུ་སྤས ཐུང་བཡལབུཔནྙས་མའའཇམསེམ སྦའིསངོ་དབརཔ་ས་བླ་ པབའི་ཚདྱའེའྱའི ཆོལ 
དཉམཐན་ཆུགདེ་སོནབ་ལོ།གནོ་ེམསའི་གཞི་ ཡེད འོདབའི་སེམས་ཅམ་བདེརའ པའདུ་ཤེས་ཤིང་གའོང་བེདྱའྱི་རུ་ལམཆནམརའཇིན་ ༣ིན་པལིའྲེ་མཔགེསམས། གཞེདྱཔ་པཡི་བཟོདཔ་འིས་མས། དུ་པཅིམད་ཁྲེད་མངཡ་བྲན་བས་ཁོ་ནའཇིྱརིརེ་མས། བཛླེའ་ | 
༈ རླ པ་དཔས་དནོའེམཆུ་ཧཱམབའི་འཁུསེམས།ངོར ངོཆངྱ་ ས་མིགས་ཟི་བྱགིས་གནོནབའེས་པས་ཝཛལ་ ཅཉོནམསགང་ཇུ་གྲིསརས་སླནཱསང་གསོདབཅིངསོགསྱདའདཔའྲེབོསྱ་བོརལས་མས་སེབདྱེ་བེདཔརྨ་རལ་ཞེང་མཐར་ཐུག་དྲ་སསུསུས་ནྭ་བེད་བར་ཐགབཅད་ 
| བར འདག་ཆསའའི་འའབ་པཟོབནྟཉམཔད་མི ད་ཤིན་ཉྟམ་བ(ྱབནབསེ་མསའ་གདོདརཉྲསམཐུད་ཡེན་གས་པོ།འགར་ནེགཞིལ་སའབས་ལྱུ་ལམ་དབས་ནད་ས་ཤིངཏོནམོསས་བྱང་ཞྲིགསཞུནསོ་མ་འའའེ སབཔ་ོསྱསོ་ཡརྲི་ དྲ 













༩ ི་བསས་པླ་ལ་རསེང ༄ངབསྒམས་ཏ ཏི་མཐུ་འུགཝག་བཅད་པདོ།།བཅ་ ངི་པ་ཡ་མ་གསསྦྱེ་ཡིཡ་ ཡཡང་། བསམཔ ཉོནམོསྭ་བག་ལ་ ལོས་ཀུསནས་བྱགངའ དྲ ཀ།ཡུཿ ཡུལབམད་ བས་འ ལ་བུབསདཔ།འདེང་ སིད ཉང་གསཔ། བླསུབྲ ༨ ཕིགཆིགནུའ་བནབསིམསནོཔ གཞོས མས་ད བཞན 


ཡུངཁྲ་གོ་ཉུང་པལུས་ངོངས་ལབ་གསེང དགངས ཛོརིནཱཐཆེཞིངམངབ་བ བ་རྐུགཆངསདོ་ ཆབ་བསོགས་འགོད་མེནའལ་པ་དོག། དགེ་འཇུན་བྱིའཔའི་ཚུན་འམཧིརབ། དྲ་ག་བཅོམའ་འྱུང་བ་མདཔརའདོདཔ། ཅིག་པལབ ཤྭགས་པོམཨམེདཔ་བདགའ་ང ཞིན་དགོབ་འབེ་ལདུ་ ' 
སརིགསབསྔརེས་སུདཔགས། ཏི་ཤིནྟཏྡ་ི་ལ། དའེ་ལོགྲ་ཤོགས་ནམསམ་པོསས་ངོབ འཛེ་སླི་དནས ཡང་བ འོ ཕངས་བརྗོན་ཚགས་བཏབྱཔྱལུག ཕའཆོལབཟའབུངབ་བཞིནྲརིགལ་ཤིནྱི་ ཏྩིབསྡ་སིནཱིའབུས་བུའྱའུ་ལབ། ལ་ ༢ ཤིས་ལེདགས། ཆུང . 

ཡར ར་འབར མྱེ'རྒྱུམཁུནྱི་འབྲས བུག་གཅས་རུང་། །མཐིན་བགྱཧྲེས སལབམོདཛལ།ལགག་ཡམ་ཆྱེད་མ་ངད་བཅུག།རུནིསཔ །ཁྱམང།ཱམསམཛའ་བཤེས་ཆུ་གཆིང བྱ་ཅྲེམྷནོ་པམངྨད་ཡོག། ངག་བྱས་མྱ་ཅིས་ཆིག་མི་བཅོན། བ་༣བསེམསཅེས 

ཡིངྱའིབཡིའགྲུལ། གནོདཡེམས་ཅིསའཁི་ འཇེགསླསགཆེ། །ལེག་ཝས་ཡབགཔའིེ་ཕབལྦ་པས་བ་རབྱ་བུར་།ང བདགངའེའུས་བུན་དག་བཅད་བ ཏསྣ་མཱནཙེ་རྲུསབཉམས། མྱ་ཤེནལམཙཾས ༢འྭགསུང་དུབ་སུར། ལོག་གཡེམ་ཅིསགཞས་འདམརའཡངདནླམས | 


སི་ནིཕུདེ་ླའི་དཔ་རེགསབ ༈ཤཱཡསཞིསྱ ཞསམིསོམས་བགོད་ཀའ། དགྫརམོསྦདོངདཱམད་ ཆརམསོགས་ཡེ༽ྱ ཡེལོང་།པགབ༢ྱ་ཧྱིས་ལོན་ཞེའ་བའ་ བུམིའཆགས། བ་ནབསམསཅི་ཡུནཅིགས་ཐམས་ཅད་རམ་ཅེས་འགྲིབ། །གནོ་ཨཱམསཊེསམང་ 






ཧཱ ཟ ཨམུནནྲསིཿིདྱིན་འིངྲ་ ན་ནས་ད ེནབའི་གབང ཤིར ཤོད ྲ་རཔརྡ་ནང་བཅིསབས་གསས བབ་པལ་ཆའ་ནི དགུགས ཞཅཞས་བད བདང བྱ་ན་ཆགསསྦུཧིདཔ། ཡུལྦ་བུདབ༢ཅནལ་བསགས 
༡ ྤ རར རར ཨུམལསོགས་སྔ་ནམ་གསུམ།།ཞེབག དེད ོཾ 2 
^ ཕྱེ་བ དམ་་སླབ་པསུམ་ནསད་ལནའ་ཞག་པའ་ྱག་ཏཀཿ ཏུ རབ་ནི ལབ་པ འདོཁམསམའེཨཅལཡ་ཤིག་ཡོན་དོཁགས 
བསྭབདཐོབམིམུས།ལ་པོརབརླཌིཨི ས་གཞན བིར སཔ གེ་བ རཾི}ིཾ་ྲ | 
ཆེར གཟུང་། ཐ་ 


དྲ 
རར །གཡཔམངོནཔར་གང་ཏདསདས་གཔ་འཔ ནའི་གིནས་འབུངམཁརཟུ་གར ཕ་དབ་པཆརདུ་མགཔན་བག་ལ་ཞྲེལ་ཏམར་པམལམཡད་།ས་ལསམསཆན་ད་དཔོཔྷོལཡུལ་ལོ་ཁགས་ལྔུ་བྱརབནདན ཤེས 


] ཅད་ཤིས་བགིནྱིསམའིན་པའྲིལིག་བ་མདདབས་གས་ཡོད་ད་ 
མོ་དེ མ་བས་གས་མྲ། འགུསཐུདེབླད 
༼གས་བསམས་ུསརོསའད་ ས་དེབ 


འ་ ཏ་ལ གས་བྲ་མཁའྲས་བྱསེཁ། སས 
འི ཅི , 








ལྔམདྲ་།།འཇབའ་ ཀཟྲརྲ་ཧཱིཿ 


ཐོབིཏྷ་སཱ་པཡ་ཅན་པ་་ཆེ་ར་བནི་དགེམི་བབ་བྱང་པོརགས་རམ་ཅམོལ་ཟིན་པའྲི་དཔདོརྱབཔམངྱ་སེན་པའིཆིད་འྲ་གགོ།ཁ་འཔའ 
༣ ཟླེ རུ རི འའ 


-~ ང༽ རླ ༩༠ ༡༡ ༢༡༣ ཚར 


` དྲ ར་རོ 


རཱ ཅཱནཔ་ལ་བ རན་།ང་ གབགཔྲ་ནཔ། ༢ཐ་པ་ོནྟཏཌྫ་ཛཾགས་འབུངཔརྨ་སོན་པམ་འའ འཇིབས འབྲབ ངབ རུས ཟླི ནཱ 
ཨ་པ ཡིག་བ །དབངཆ་བ།ཧེཿཔ་པྲསོབསཝདཔའ་སེནཏནྡ་ནཔླ་པ་ེདཔ་ལམ་བིནད་མས་ལོའིསམ་པ་ནརཏརྡདཟ། ད་རདག་མི་དགེའའོ་ད་འབས་དུ མྱལ བོག་བཉིསྱི་ཞོགས། 


༽དོ 


རང་ 
ཅི 


་ཡརྱང་ ཀར སེ = ÷ ཛཾ ཐི ༢༧༢ £ 
ཅྒ་ནམམྱཀེན་དཱབ་པའིཊ ན་བཟང འེག £ ར་བ ཡར་བ (ཡམ་པ་པདྲ་་ ཇི དར་ཆ མགོར་ཤིངགས་དྲ་མིའ 


དུ བས པའི་མ མངཔ་ མབ པུརེཆེཿ མ་ཐང ཅར ཡབུ་ཕན་ཟཱ་བུདམེདག་ཡོགཔ་པརྡ་ ཅི གམ བསྐ་གས་པདེ། བཤེས་དྲཔཡས། །ཧ་ཅེས་འཇུ་གྱི་ུད ད། 


༥ 


ཅི་སུངཔུའརྡིག་པམི་བགིསྟེ།།ང པའའབ་ འ་ནི ཞོལ འམམཆྲིབ་ ས།།ཞེཡགཞན་དོནདུ་ཝིགང 


རདུ་ཡངྒ་ནམ 


¡= ་ཡ ད་ར 

ར་ལ་འ ནྟ་ 
རྡུ ཕྱལ 

རི ༣ ཀླ རུ 


ཙན ངག བང་ 
ཅ་ཀ་དའད་ཤོསས་ 


རི རླེ 


ཛབ ལ་་ 


བས་པྲ་ནམསྦ་རམྨ་སིནཧོ 


-ཱ] 

དར སེ ་ ཤེབ་པ། \ 3 
(ནྱ རྐད་རར་ ཡའི སྟ རྟེན༣ཐོབ ༣ཤོབ་པའྲེ་འཕས་ཨུག །ཞནྱ་གྲིསོགླཆཌ་པ སྲ 
ཡེགསསུ་བྟར ཉབ།གཞརྱིལསིནུསཔ རངགིས་བྱ་བཔ་ལ་བཅོ མཔསོགས་ ཤུ 


གསོར གཟེས་རདགོས་འྱ་གཁང་པ གིམ ངོནྦསུམ་ཧྱིཿ ྲ་གཞཔ་ཚའའབཡ་འྲིང པཿ 


༣༥༦ བརར འརི་ར་རོ གོབ ཀློའི རང་ཤ གཅིག་པའི ༨ཐགྱས་༨༨ 
ཅཡལ་དས་དབགའ་ཀ་ 





ཏུ 





ལམ 


©འའ༤་ 


དཀ སོམས་དང གས་བ དབ་ས ངོ་འ ོདོངསཤི་དཿ ཊོ་གོ ག་མང ནས་བར ས་བའི ཨིབརསབསིགསས་ ཨུབཅང་པའེ་། འཇམ་ཤུཿ་མདྲེན་༼་ 


| ¡ ཡི་འྱབུངྨ་སལབས་པག་གིདབ ང་།བཅེཆེནྱ་ཡག་ བམའེ་བ་གཟུགསཿན།མཿ་ཏཾའ །གསངཔའིབྲ་མཔོའི་བར ཁྱ་ཅིས།།ལིགས་གཡུར པྱད་དངེ་གརམཁནོང་ཁཔ།དགྱས་པ་པའྱིའ རྩེམས་བླུ་བོ་སེང་ ྦྱངཔོའི།ུནམོང་ མྱའི་བིམ་པའི་གནདའགགྲནམས།།འ་བུལ་མེད་ང 
གྲ ཆུ ནྩོམས་གོབ་དཔས།།བོཝས་འཇི་ནློབ་མའི་གཡུང་བཞིནའ ཤངའི་ྲརཔ།ང་གཞུམ་།བོརབའྱིར་མཆོཆན་པོལས།།བླམལནསའདགོལ་མརིནཱཆེནྡ་མངམ་ཆོག། །པྲངྱའྱ་པབ་གསསཔང་ལེགས་པ ཤངྱའི།ྱ་པྱལ་ལྲ་རོརྭནགས།། ་ 


བུའདི་བཏཱནཔོངབའེལ་མྱའི་རིམཔ་ལླ་དོ་སྱངཔནི་ལབླ་པོནཔས། དྲིདད་མཡྦྱརབོགས་ཤིང་།ཝིག་པའི་ལས་ལཿ མསྔ་པོག་དགིདྲ། །གཔཞེག་རཔཞཅམདོནགྟ རྫིད ླ#®@#@་ ཡ་ག 


།ཉིར་འཕྱམཔ་ལསས།ུ་བརམ་ོའྱརམིའི་བས་ལམ་དྲབབ་གྱསམས་ལབྟཏནམས་འཔོརཔལས་བརའའི་བཅོི་མདོནལིབ་བསྱའི ཡིས་ག གདཔས་ནྨུགབས་ དཔནི་བཅེམ་དོནྦལི་ག གྷ པ་པངྒ་རཔ་པ་ཐམསཅ་དགྦ་པུནཔ་ ` ་ 
བཞས ངཱ 


ཛོ ༣ ཉིར་ཅ ནོ་་ུ་ཐོྱོ་་་ཨ འའགུསཔ་པ ཨྩསུཆུཿ རདརྡེསབསའི་ཏཱ་མས་ལན་ནམས་གོཡིཿཨ།ཡག་པ་དྲཔཨང པས་ཞེག་བནསངགསུམདུཔེས་ ཏསགབྱ་པ་ལྔ་མྱི་མུག་བྱཿ་ལྕ་མྫངམདཞ་སཔནི་ 





ེ་ 


༨ སས རོར 


72. 





༄༅། | བཞིན་ག རབ་ཁ ུདབརཅནའོའན་ང་། མིའླདུ་དབེཅོནཁངཡི་འ འཇུག་པའི་གད་སམ། ཨམང་ ཊྭཏཔཿའདིངགཉེནབསའཤིའི་མོརསརར་བས་ིསི་པར ྱ་བབོ་བ་རསབསགས་་ག་ོ་ བློས་༤ས་པོསྤལསྤོད་བྱིམ་བདོ་ བོའི 2 
༩ 2 ± ལྟ འང བསེན སི ཛར ལཱ ༡ ¬ ར་སེལ ༣༩༣ དང་འགོང་མང་ཡང་[ <; 
ལཾ ༥ ཤིགའོངྱ་ སམ་སསར ཝིསབ་པནསངགྱི་མུག་བམ་ལ་ལ་འཇིགས་བའྲི་དོསོན་མི་ངེ་དུབ་རམིང་ ཡ་ལས གསེག ི་ཅག་ལ་མོད། ག་ཏི་སཔ ནམ ཿ༨ནསོ་གི་གནསསུ་ སྡུ་དགཔ་མཆུམ་ྱ། (ལས། བའ་འགོཔ་པ་ང་ 
དཱ རོ ལོ་སྟལ། (༨༨ ་་ ཨཱཿ ཨངྡཛཱ་ག་བྲཱ་ལཛ།ཡཱཿ ཅི་ཨི་བཟང་ནཱམསསུ་ཏཱ མུབ །ཤས་དེརནར རེ ༈གིབསྐན་བནྨ་དང་བ རེ ཅེར་བྔ་མའཐབྱརུ་ཏ ཆའ རླུ སུས་ལ་ཡོགྭཏབྷཱཀ་ པའི་ཞིག་བདའྱསྐམ་པསུན། སེརོང་པ་ ཨགངཔའའི་ཇུག་ཟྫས་ལ་འ སྐྱ ངི ངོ 
 ཿ ( བཞིན་བགབཿསྦ་ཀྲིམཔང་པལ་འདག་ ར་ཤཔ་ཅོལ་ ཤྭ་སཱགཡིན་པས་གནསླཔལསྱའི ་བད་ལ་ཡིདབྟཏཿ རི འག པ་ལས རྐན ནགཉི་ ཏི་སེ འཔ་དི་ཆོམསས་ོད་དུགནས་མངོན།རེལས་པའཇིལ་ ས་རབ རྭཅངཕའྱི་ཟོས་ལ་ ཡར མྲ 


ཁུས་བཅིངས་པལུསྨ་མམ་པརྦརཔ་ནིའིའི་གོལཿཔསེནཔ ཡཿ དཔོད པ་ ཤམལ་འཁི་སག་ཕྲ་ཕལ་བསམཔ། དེལ་སབ་པབེདཔའ་ལསཉམས་འནྱལ་་ འ་ཤ་པཔ་ཤཏིས། འཔོལྷསུན་ 
དལ་ྲུ་གིཀི བསམ གཉིག 'ུགབརྫལ་པངོཿ ཉས ཨིགསདདལུན་བྱབ་ཡོ་ཡིའྱབ་རེལགཉིས་ལས།པརནིད་ས། དགེམོ་ཤ།  ཛི་ིགབྲ་ཝལ་འཕགས་པའིདེན་ོ། 





ཡབ་རྤྱི་ར་ྲབ་སགྲོ་ཐོགཔ པྟ་་རྫསཔམངྦ་གོསའ འྱབདབ་བཅནདགོངས་པའྱིན་པའཞི་ྱར་པལས། སྔུག་བྱམ་ལྕར་ལོཿའདེཡ་མཐ་། ༣ ཛྷ 
བཿ མི་ལད་འིའབ་པིཨ་འྱིི་རུ་ོཊ གོགང་། ཤུད 


བས ༢༠༢༤༡༠༠ ༡༧བས་འབམསམསལབས་མ༡མམ་བ༤༠༡༤༧༨༤༡ས་༢༠༩ སགས 
ྭ རི (བྱུང་ལ གས་པ་འི་དནབའྟོ། ཞེས་འ དདས་བླ་བུ་བྱ་ལ ཧལའའེན་ ཤོད བུཅན་ འབདཊ རེན ༣ཇེསསུ་གསུང ༡ ཐཱ 
ཏད ཤཱཿ ོར་དེྡི་ཧཱ ༥ཡ༠འ།།འྲང་ ལིགྲས་པསརྦརམིའྱཀུར ར། ཞེས་འ འབྲསྭངུ་གཱབ་་ཡའ ༣༦༠༨ ཨ་ཡ ཅིར་ཡིཟོལེདོྱ་ རོངས ཟབར་། རསཔ ལ་ལ་འཇིགས་བདྡ་ སཱ་སེམསཡྱིེལ།པ་སགོ རྔོག མའའ་ས་ 

ྒ ༼བཟཿམབརེའྲགུབནི་གགི་ཉངན་པོདཔསྱརྒ་ཱ་དོགྱབ ནས་ུས་ན་ཡཏནབགོསག། ཤེར ལངཝའིེགྱ་ཟསཏ ་འ་ག་བྲང་བདན་པ ནས་བ འརུགསམ་ གསེས ུ ཡུ་བརྡ་ཨཔཞིཿྱ བདྲེན་པཛེས་པན ུས་གུངཕག་བསྒ་ 
] གལ་བནི་འཤོགཔའི་པདན་།འ་ ུ་སསུར་ོལཀབྱ་བརའིསཿ བའི་ལམ ཨ་ཧ ཆུ ཏེང ལཿ ནནི་ཤེསྱ་བརྡ་བྱེརུའྲི་ ཤལ།འདང་ དགས་བོའ་བྱདའདེ། ནར་བ རད ཕྱར ངུ ག་པང་ ཞིན མ། ཤེས་ བཿ 1 ཙཱ་གབརཧཱ [ ། 
! ྨ་ ལ་ཨཱཧདཔ་བ།སཊ།་ ར༢ལྭཊུ་གང གང་ལ་ལ ཨ་ཤཱ།སའོར དགག་ལ་ ངོ ཅུ ད་བུབ་བབདའེ་བུཔམ་ཤེས་འྱོར འགོགྲ་པེྱ་ཧི་པན ་བའ་པའི་མོ་ མིའོང རཾ ཆརཔ ཤས༣༥ངེྩེ་ སུཧྱི་ྱི རོ ཀི་པུལ་བརཕནཿཛོན་ རྱ 
མས ནད་དན། ྫ ངའྱིརྱལདའེ་གསར་ལ འངདུརཱ་ཿརཿེ ཏརོགམངྦརཱགབྲ་་ལབ་ རྲ་རབ་མབ་༠་འའ་ ཆའིམ་ངའ ཨབཁོརབྱགིདྲ་བའགགྲིང་ ཀབྱ་ས་རེ སམོརཞསས་འྱིརནམེགསེི་ྫས་ སྦརཔའིངྡོས་ ༨ པི དབས ཨི པརོ་ཡན།ནྨ་ ངུ 






༠ 











སོང་གསུམནི་པང་ ང་མཛ བླམམས་ཟིན་ས་ཆབ་ འཐུཿསཔས་ནང་ གཔབླས་པ བཱ་ཐཱགྲས་ལོབ་པཞིག་ ཆངདམོངམནཿ་དལརྡི་མུགཔའི་རྱོབ་བའིམུསདག་གི་ངོ་ར་བའང་པན་འསོག་སཆེདྲ་ བསམ་མི་དགོན 













༡༨ ཆེབ་མཛ་ཀསྩྱེསཀི་པབཡདུ་ཧྲཿ རེ མིཡཡས། ཤིནཏམཔཟང་དུལམི་གྲྱ བུ རབས་འགགས།།རབུ་པོག་བྱམུམག་འཐིངས་པོ་བའྲདགཔ་ལེ།།མངའ 
¡ཤྲ ཞེས་ཕོཔའི་ལོག་ལོང་ཁའྩི་སི་མཁྒ་དལ་ཚེགས་ལུ་བྷཝསནསྲི་ ད་པའི་ས  མི་གཅངབའྱི་འནྲ་འན་ཨའདྲ་མོངཔ་ལསརིམ་ཡིས་ེརམེརབོནས་རཔ་ཡགུའྱའུསའའི 
། ཤི ¦ ྲུངསཕའཞས་པ། མཆོངབད་རུགཔ་མགསིཆག་ཡཔསྱུབྟཏུལཉམས་འཅ་བབསོགས་མའྱིར རི་མཡི་གཟོངམཐའདགལྟ 





འེབརྡ་ནམས་ཅི་གནས་སངསསུམས་བཟའ་འཇུངཆིབ་བསའོནམེ་དོདེནུཔ།་ངབ་བསེནསལྔ་བ་ཞས་ 
འླམགབྲསལ་ཐོག༔ འ འབབ་བཞིན་ ནས་ཞགཉིས་བྱརདག ཨཿས་ཡོན་ར་གསམགསོ་ཕནརསན། 








ཅཅྱུག་ཏུ| 
ཅཡམི་ཏོགཆོང ལཱ་པའོ་ཡས། པོཔ པའིངགངྱས་ལ་ཆེརཔུ་བླམས་པསྱཧོནདའི་བྱགམཞིང་།འཛོས་དོད་ད འའྱི་མུག་བྲསལ་ལ་གཙོེ མཿ མསསསས་༤* ོྦ 


ི བཿ རར ྣ་ སླུགུ་ིངསམས་པྭར མཞེབས་དུགགསུམའི སས མས་པ བ་མཐཔ་ིའཆིང་ན་ལསཔ་འམསང་ ༥པཡངཧི རཧྩཾགསཿའཞེར་གསངས་པ་ ཡང་གེཙོ། རཿ 


༡༥ ྱྭ་པཔབྷ་ཐཔནཨཱ་ཞསནས།།ཡུས་ཡངས་བསུམས་ལྔ་པགབྱས་པ་ཆེནབ་༣སདགོསསོ།༽ 
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ཆོརའོདྲ་འགཔར་ཡིང་ 

བལ་བཞགང་ཆརང ༦༦༨ ༡༦ ཏི 

བྱེོངབདྲགཐའ བོའོབནི་ློ་མེི་གབཅོ་སནས་ཿ། གིཊ་ཏུན་ཛ པའི་ུལྱཧིས་བླདོམཔ འྔང་ཧཱཿ 1 

ང༨ཿ‹ ིས་ཟོད་ བོ་བ བུའི་སུག་བཛ འིཡུལྤདུམ་ཧུཿ སས་བ -” ཀོ རོཿཿྱཿ་མབེས་ ཅི 

པའཆ་བྲགཔགིཔགསབདརབཤྱསཧཱམཔལླ་མངམ་མྦར་ངནེ ཊ་།་ཡྲ་ལིབངཿནཆོང་ཞའན་པའེ་བ་བགིསང་ གི་འ (ཅིས་གཔབ་ུརནོབ་འོདཝབས་མ༨པཿ གག་གས་མི་ ༩ 

༢ ལེ ལང ལྣའ རྩུས་པ ཤིནྦཿཕོག་པསསྱའི་ འའུ སརངས་ ཞཔའ་ ཅོནམ་ང་ འུ བདམ མསསུསངཟིནཔཞིག་ཡེནནཔ་ གག ཤགཀུན༔ཱའ་འང་ག ༥ ༠པཔར་ཆ ཀྲེ ༥༽བའ་ས། རྒལས་གླང་གསྫྲང་གསགྲབ་ པ་ )མ ཁཙ 

| ལླིག་བླ་ ལར འྱངུངམ་ཡངབཟད་ཀའའའྲི་ོལྔ་ནམས་བཟིཆྡོང་ ང་ཨ་བ་འན་ བངན།ང ངྷཉ་མཤོགིངུམ་པྟ་ཝཱ་པཱཞིག་གིན་ དུ་ཞ་གང་ ༩ དུབླནོམགཡུང་།དེབཞིནད་གཔའི་ཇུ་གངྱ་ཡ ཅར པ བའྲི་རཱ་ལལཆིསྐ་སྫང་པན་ རོ 

སྦ པི མཐག་པའ་དུགབྲའལང་ང་ཐོག་ལྔ་ ི་ཉྩྱབ་པརྩནཐིས་བསམ་ གགས རྩཡིས་བནམ་ཐོབྟ་ཏབ་ལེཞེན་འོདམངངིརྡདཌ པྱས རེ མབལའབི་སསས ཛོ 

སྒ ཤདམ་ཐག་པའྱི་ང་ རླེ པམི་འྱགརབའེ་འི་པནབའའལོ་སཱེ་ཁ་འནང་ལ་ཡངྱཧུགསམ་ཊ ཟ་ལ བས་མཛ་ཨྭ་ཁཔའུན། ཅེསླམ་པ། ཊཱངའིཔ་པཱ རྲལ་ཡངའ་ ཟུགམཔཨོའིམཤིསླཟ ཞན་པ ཱོ 
¡§ གྲཏྲ་ལ།པསགོང་ གྙིབུགབྲམལ་ ཧུ་པ ཛེ་ཛའམ དས་ བའ ཅིངབྷ་ས་པརྡ་དད།དབསའརྲིའ་ ཨཱ ༡༥ཕོས་པ་ ཙད འདི་ལནིནྲ་ཨོའ་ སཤ་མ་ 

ཿ མེ གཡའབེད་།ད་བས་ཟེངྦ་དིངའའོག་ཅིར་མྱའུཨངས་འོ། ཤུག ཡམ ཊའེགཞོན་འན་ ནད ཨྟརསམལངོས་པ་ གྲ སེ 

རཿ བིཊབང་ཤིདུསུ ཡུསབ་ཤྲིཔདོན་ཞནང་འཕགསད་འགཉེརམསགས་ དས 






ཧཱཾ བཟོས འཆ་བརམོོ།བར་རུཔརྱག་ལད་ོོ་་ོངབྲཔ་པོོ་ཐོནོས་ འསམ།།དཔནིདོད་སསཔྱའུཏམསབསྔ་འབྲ་ྒ་གུལབཞནདཔ་འོང་། འགོཔོའངོ་དྲོལཔལབོར།བཞྲ་བབྲདའདྲུག་བསམཆོནཏོདཛསཔམོའི་བནོགློ། 
༼ ཁྱིས རཉིམཛོ་ཐོས་སོགས་པབིའཔེརྱར་བ བང་ཡི་གས་པས་པ་རབྲབཅསད་ལྗམ།བཟའབཏབས་ གྱབས ས་རྲབའའིཚོདཊ་མཛདོསནནྷ་གསྦྱ་སེཔབའིམུལ་རམས་གོོབཞིནཕྲ་གོལ།ཡསིངའཔན། ནང་ག ླུགུ། ྔ 


| ཚ [་བསྐོགས་འཤདམཝགཔའྱི་ཕོན་ལལ་ཆེ་རར་ཉལས་ལ་འཔགསྟཏོ་གཞལྦྱརུ་མདཡོད།  ་ིགལ་བརྟ་ནསད་ངའིཔའསན འོ་ན་བ ས ི་ོ 

| >; '‡འདུན།གོབསམཔའིཚུལགྱེས་བསྒོམ་ ལ་གསུང་། ི་ོ སར བླུང མའ ཨོབ་རང་གདོནད་ ཅིན་པ་སོགསཔས་གངས ཅུར 
ཧཾ པ་ལས པབརནངཨྟནྷ་སངྒ་རཱ་ཡ་པ་བར།ཨཱ་ཤེབས་ལཡའགས་སུན་མདསང་འཕྲོག། །ཅེས་ཚ་གང་ཤས སོགས་དླང་ ༡མཐགཔས་ལུས་ 

2 ¿ #ཅི་ཤུལགས་བྷམ་མས་ཤིངབླེས་ རི ཞཨཨ་་ནྡ་ནྡ་ཆགས་དགནཔས་མེད་ནད་་ཨས ལིཡམ་ཡིི། 


ཙོ༢ཞབཨུལགིག་ལ་ཆགས་བྱ་ོཉའི་འ་ཙསཏ་བཔོ་དྲ་རམས་འཛྟིང་ས་བདནས་པ་གཟྲལལ་ཞིང། བདཔ་བླ་དབས་གྱམ་ཡཔ་ནིས་བཁ་དད་་བྱརརརོགཞསྦའབཏགསན་ཤེས་པའི་ནས། དམའགངྩམབརྩོསྭཱརྭ་ཱ་ལེརཊཿལངརྩསསཟེརོ གྱ 
| ཁྱད་པ སེང་ཡྲིུག་བྲསལུགཔའི་བབདཔ ཡོད ཡསམྙལ༔ ཉྭཧཱལ་མོདདྲུ་པེ་བོག་ས་པ་ཅིམ་ལསྟརུག་བྷཿཐིརབུགདེའྲདམེདཔས་ཏའྲི་པ་ རུ་གབྲསལྷ་ཝ་གབ་པཆེབ་ཡིན་ག ཡུང་།གཞུན་མངབསོངན་མསཆེན་འྱི་ལརམསམཐོ་བལིངཆུངའྷནམསྦསཔ་བཀོང་བའུབ་སོབས ཤུ 
ས་ུངཁ་གུསགཞནདབ། ཆ་ར དའའལཔངེའོ་བཟར་དགེགིས་གཅིག་གཅ ཙཱིཔསུསདབ་པན་ཡགགྱཅིངགྷོའ གཌོདཔའྲིརཱཿ ཡགབྱས༢ ཕཆཾགསཔ།གཟུགསེའྱི་ཧཱར་ མངོར གུརྱ་བྷེ་རཱ་གངྱ་ཧལ་དདཀཔང་མི་ཝར་མ་རྒར༔ རོ ཤོའི འིགཟེཔསྱི་ཡུག ¦ 
ཏཱ རས་བམང་གཟེས་ལ་འབོདབཌརྟཏིངཔལའིནྱ་འབེནཔ་ཟདད་ིཔའིངོ་ རྔེར་སྲསྤ་སཱ་མཡངཔ་འདྲང་བར་སྦ་ལ ལམྡུགབྱཿ་ལམངོནུར་སོད་གོས་རཱུ་ ལེགསཔར་ས།མར།། (༈ ཤཔུམ་པ་ཞར་བ ང་རིགས དྲུགའུནམོང་ཟི་བྔགོབསྔལ བསམ་བནི། གཞུན་ཡ་བུལཁོརབལཿ བརྔ་རགལ ད 
ིཕིཿད་བསོཔནཔསཅི་མྲལས་བོར་བོས་རྒྱུ་མའ བབའྱིས་བ་ོརབབ་པབ་རྩབརངྱ ལྭ་བ ཐིཿ གྟྭ་ཧ་མིའླ་བྲབ་པ་ པའྩེ་སཱགབྲ་ལ།ཚའིི་སྙི་དནའཚིའི་ཚཱའ སལའི་གྲ9བྲིཿ ཿཔའྲི་ཾག་བྲས་ལ།འབུབཆབའེ། ཧཧཱཐཔའེའགྱུར་བྱདཊེའ པད་ཤཱད་སྔ་སག་ ¥ 
པཔ; 


|$ བརྔ་ཡཚེ་འསོཔཿྙཿའའི་ཛུག་བྲམ་ལྱ་ིམུག་བས་ལ།ཡི་ན་འསང་བནབ་ཝདའ ཡེ 





སཔ ་ འབལནམ་ཞི་གན་ཡཿ ན་ལ གདང ༨ཨནབདེརཱཿཔའི འྲི་པུགཟྔ་ལ།ལྔ་བགས་པ འྱིསབསསཱུརཱདབདེ་གྲ་ད་པས་ཡ་འཛོ་བདད་དོབ དྲ ཡྡིསབསམང་ྟཉབར་ཁཔ་འདྱ་ཆ ་ཛེདཀྱི ཟ་ 





ཡད གལས། བད ༨ འབི ་ྦ 
།ཅདཅུབདྱུ་ཟས་འགོ་བཞྱིད་དའཛུགལ །ལུས་འབེགཅིག། བྱང་མ །ཉན་གྱསེས་པ ཊི ཤསདགཞིགྷ་་་སོ་བཅབ་ཁྱག་པན།།མངོའབགཞནཅ་འི་གླ་མ་།ཡས་འཇིང་བེསས་བོགསམི་ཐཅིགུངོ་པོ་ ཆུ་ཕནུམས་ལ། ཡིབས་ 
༈༨༡བལེན་པན་། ལ་སྤ་ས་བ། དྲ་ཐེས་ཕར་ཅད་ནར རབ་ཅིབ་ལགསཔའྲི 


རི རོ བདུང དྷ ཏཱའྫ་ཾ་ཡལ་ད་གསན་པཱ་འཐོགང་འབབཔ་ལ་ས་འས་མེདདེ་ 
༩ཆེང་ཡིནཿརི་ ཡཡལེའོས་བཞི་གླགོབ་ བརདུ་ཁུང་ཡིན།འཁོརབའེ ཞིམཆནཉིའོམ་པ་བཞིནམེན།༢ སབོརབར་ ས་རིཔའ་པས་མཁང་ས། ༢༦༩གད་པ་ཡིདའྱ་བངློད་བྲད གོས དྱུཔབཤིགོང་པཞེས ཤུང 
།ཡུལ་གཟུགས་སྣངམི་མཐོངམྱན་ཁུང།།ཡོངས་ཛྣུ་གབྫར་བྲ་འག་འོས་རབ་བཅོ་འབུའི།།ཡུས་ལཔེ རྱསཔའིམཛསངགཅན།།ཆམིགྱརནཔ་བགདཔ ས་ཉེར་ དམམ་མདྦ་པ་བོངཔ་འགཅན་ཕུར་ཉའ 

རིག་གིནྡརིསའབོ་བའི་རྟོར་ཡེན།།བཱ། ཨྒྷཐཱ་སམས་དཔྱ་ཧསེ་།གྱགས་ 
ལྤྱསདགཉི་སོསཿ ཕནངའྲ་ིྟ་ཏཕོགཾས ད 


སྲང་གམ་ ཡཡཡི་གཅང་རྗལ་ནྫ་བིན་བོར།།ང 
བསལ སདྲབལྦ་དབས་ བཅོན །གརྩཡང་ སྲཱརོམབོན་ཡྭ་བསམབནཔ་པ།ཞགར་སོང་དིནངཝརན། །ཤོགས་ཉདུ་གཡོགའ ༣བརྩསརནའབོལ།འི 
ཨའརོ་ཕཨ། པས་མ གར ར་གདའ གངཐབླལསང་པ་ 


ས་པ 


ཡེདྡན་ཤསགཅི་གྱངུ་ཡའརདོཡི།།འབུང 











ད ཟ་ལ འརུ་པའའོར།ུསྱ་ཐ་ལེའཿལ་ལྭ་སོདའ ཞིམྱ།སེཡསདྱཔལབའི་ཐུག་བྱས་ལ་ད་སྱ་རོངབའི་ འ༽།ལཕ་འཆིབའི ༣ལསི ཨུསབྱས་ལས།།ཧིཔ་པུགསལསབསཧཔའགསཡིནནམ།།བན་ ཡང་འ སསའྱཅུ་ཡུནས།ཡཁའསལའབབ་བཇིང་ ཛིངཞིནད།གནས་སིིད་ བ 
[ ཅིཿཤྱིན་ཿཿཁ་མས་གྱམ་པའདིང ཟའ ར་གས ལུབརལའོབསན།འཁལྟུཡའིདབངགགདམབམས་།དཆཡཔའན་འྱརཞི གནས་ངན་ལེན ལཧྲཾ་བུནཔའི་རྱབྱན། ༈༨ལབོརབ་རྲ་གའཚལ་ངརན།།ེསྱ་བབནིབ་ ལྷསབསྱའི་ཆི་གས་སུ་ སཱབངདལ་ོ། །རླི 


ྲ རླར ིིིླུླུླིུྫ༩/&/&ྨྩྨྩྨྩྣྩྩད་་་ ཡོད་ཡེ་གཙརྱ་ 









¡༣༨ ༨ ¬ 


སྔུ མིམསཧ། ༥ རསྟཔསམཔ°འ ཤཡས་བའནངཏབཿངརྭ་པཱ་ད་ ཨོགསད་མ་བདཝ་དམེབུ་པེའབིནབྟ རྣ མའལག་ལལས།ས་ འསྔརམའྲ་པ་ལ་བའི།ལསགཞནབརཊྱསམཡིནྟ་༦ཿནིགྲ་པཱཾ་པ་ཟྱིར་རྟོ།ཁ ཕའ བབས་པས བའི 
ེ ལསའ་མྲ་བཱཔའི་རོཿ ཚན ཡུནིབ་རགོའ་བབོབནཔས་དེལོངཁྲདདཨོ་ དོངཿསའབུསངུམིའཐཱིནཔལེན་ཡསཔྦོའ་ ཧ་ཛ་ཨ་ཡས།་གལོ བྷིནྡ །ཁམསཿང་བདག་ལང་ ལགས་ལང་༡མ།དའ་གེ་ས་་་པམད་། མནང ཅིབབུག ཕིས 
ཧཿ མ་སསོབས་ཅམ་གཱའ་ །འཛེཨན།གཡང་ ངདྲ་འདནའི་མཁང། །།ཐཱལང་ཡངནིམིངུཡཕ།། བ། །ད བདགྲ་ཨ་ཅིགགཅིག་ལའདོང།ཞེས་འགོའ ཐའྲབམས་ཅདྲ་འཔཁས་ཡངབིམཐུད། ཌཱ ལལཔེམྟིསཱས་ལ་ཧོཿ ཉོནམོཿསའའིདྲག་འིརམཔ་པངནྡརཱ་གའྲསཱ ལྲར་བྲས་ 


82 






ངག 





¡ 





ཧྲི་ད་བོར་ཟ་འ།་རོ་ དྲ་ལྔད་པས་ད་པདམ་མ་ བབས་པ ་ སཀབོ་་ོོ་ར་ོོ ཉཤྲེོས་སྣསྣཾོ་ལག་་་རོ་རོརོ 
༡ བས་གཊའད་ཀ་གོ་གོནམ་གནོཔའྟཉའིཞེངྲ་ོམཕལྕེས་པབྟ་ཕ་ལབམཔ་ལམ་ལམབྱ་སེས་པའཏོནམོམད པད བདག་འཇནྱམདབཔས་བེནས་མཐོག།འོར་ཅེསག་བ། པོས 
་ཧཐ་གཅེ་གེམའདེང་ གིས་བཛགགིབླབའཁཿ་བུ་གཏིགཅམཁཔསམང་མི་བྲམལམ་ཡི་ཕྲ་ཤྲེལ་ 






༤ 


ཌཿ ཏམ ལུས ྦསྦིསུ་རཱ་ལསཾག་སལ་པཉའ་ཝསགང §༈ 
དེ ྭ ཡམངལབཝལམ་པི ལཿ་ཆོགྱར་ལའིནཔ་འིཁེངས་བའྲེནམཁཿ་ནྫཁེལཉོནམོསཔེ་རྒུཌལ་དྔ་ཡེབཔ་རེ་བབཔ་འི་ནདྲདྲང་ས་བཁ་དོག་པ་འྤའི་གསམི ༥ མོས ཨན་པའི ཛྲ 
[གབས བསསལི་ཤུམཔིམིན་སའསབདོམ་ཞིད། དམོགསངི་ི་ཉེགཞས་ལུགས་མཐའ་པ 

ཏུ མིབཏྐེྩལཱམཔྟཏ་བཱའི་ཐུལ་ལས་ཞེས་བླསེད་ཡལ་གེ་གྲས་བེདབ་བོའཉོསཿངས་དེཆོ་མ།མི་ཏགཔ 








རྔ 


གག སསྟཏས་ལ་ར་བདསདོ་བཉོལ་མོ་སདེམ་ ཅན་པའྲད་མམའོོལཔྱ་ན་པའིདབངགིས་ར། 
གསལད པའེཏོནཨལསདེམ་རེ་དབ། པཀོ་ནངོགགྲསུམ་དང་པས་འབསས་ ྒ 


.- 
ཡི 


ཤེསརང་ཉོན་མོལསཅ་ནཔ་འའིགཆིགས་ལྭ་ལུ་བ། 


ཡ་མ གྲུས མཐནསཔཤདཔ་འདི་་བདེན་ནམ། 
པོ བུ བདར་བ ཤསབུ་སིཀ་གཔ་གཉིས་ཅ་པ་འཇིགཅིཔ། གཅིགས་ཡིརབའ་དུང་ཚགསཔ་ི་ུབ་ཨཱགཞསས་གཡའི་ཉེངགས་བདབ་པསིཞས འདྲའི ཐཱ 
་ཱ པེ ་ ཡུཔོའྟེསེ་པནས་པརབྱུཔུ་པང ཀབཐ༣བུགསྲམ འེ ཉིམ མཆོམསངོལལ་ ཡུརྟཔ་འ ཤེསརྦཉིན་མོས་འཞེསའངའཇྱི་དལ་སྟེ་ བ། འཇིག་རམཡ་པྟས་ལོག་ཏགསུམ་ཕོགངབུ་ཡང་།ད ་ 
| གཔལ་ཏཉནས་འྱང་བའཕབཔལི་གསནས་མཆྱ ཛིན ཤེས་ བཏོན་ནས སད་པར འི་ོ་ངོས་ཆའརུལྲ པཔསའི་དུའའམསཔད།སའགསལས་མཔཞིད་པ། བཐུཊའཆངའ། ཟམགཅོ་པ་མྲ་དལྷཉེནབྐརྐངཔ་ 








རེ 

























་ ཚི ། 





ཡེ 





[༔ 


ཤེསབ་རདོམགསབྱཏཱལོངམདའ་འཕེནཔད་འྲདགསུང་། དམངཉོནམོསཔ་བྱད་པོགངྱབ་འེ་མངོན 
རྱེ མངོནབུར་དྲུ་ཉིསནཉམསའོགྱང་མཱཿདཀའབ་ ཤིཧྟཏཝུ ལའདོཿཆགསའི ཞུམངོནྱཿ སབས ཐོབཏྭུརེབ འཆེགཞནྱས བཅནཐབས་སྤུརེམནདལའེ་མུངྱ་སེ།ེ ཞ 


གཅིགག་འེེཏོམ་ལ་ུབ། གཅེར་ུ་ུསལ་ལ་བབྱབས་ཤིགླི་མལ་ུའིབལཞུགསང།དདགགཔལབིནནས་བྱབངབབུའཔོལ་དམིགསནསལོ་པོབ་ོངའ ཤེསབབཏོནམོ་བ་དདེ་ོབོ་བི་ས་བའ། 
ཅཱ་བཅྩ་བཞུའ། (ལྔ་འུགས་དབའིནཔསོགས། ལོགལ་ཞིད་ 


ིངག་འཛིན།དེལ་བཟདནིནའ སནས་ ལླ་མ་བང ཆོག་རིན་།སབཁམ་པའམངན་ཤེས་པབནམཛ་ར་འིགགིབཅུ་པྲའགས་ལི ན་པམཐོབགམ་ེ་ངས་པོའཔར་བུངནས་དྭ། 

¦ དགོས་གྲས ཨུང་། ལས་འབུས་ད རྔ མདེསྲག་པབའ་་ཁས་ཤིང། འཇིགཉེནའཆགསའ་ངིགཆ་ས་འབབའྱ་ཕགལའཛུགསེགསིསསབཔའདོདཔའི་པགས་རང་ཏན་མོངསཅརཡོལ ་ཡིནནོ།།དེལ་ཉོནསོས་པགཞནྡ རྣམས་ཀང་ཆིགབཤརཔཔོཡུང་ 

་; རྡུས་འམི་ནབའ་ར བཞི་ནས བུ་མོ་དེས རསསུ་འཕད་མོ་ལསོས་པརྱ་ེམགནསབས་འིཞབ་དཀའམེད་བྲསཅིམིའོམཁིཤག་ཆོགས 
པའིནདྱ་བུནའནམསྔ་ཁིས་ངོབ་བཛིནདཔདཀའ་བྭ་ཏརཏོནམཡོས་པ་གཉིསལན་གསུམཝ་ འྱིརུལངུ་ བྷ 


འིོདནས་ཅང་མཐོང་བར་མཆིས་པོ་ཤེས་པྭཁབཞག་མྱབ ངནངགངོམ 
ཐེས་ནྷུང་ཟདཔོའཟོད་བླ་བ་ཡུང་།ཝཱན་པད་བ་དས་པ། 
ཝ་པ ཆེར་ག ཤིངཏ་ལ་དམིགས་པའི་འདོདཚ་གསཚེ་ཆུང་གིསྱརེ་ཅིང་།ཡན་ལགབདནཅིམ་ ] 











པ' 


ངུ 





¡ གས་བཅོ ཤིང འཇིནའའི་དེན། ་མམཆོགྱོཏཱའཇིན་བསོགས་དསགཅིགལ་ཏོནལོངསབཞིཅོམམངོནྱུརཏཱ་གེ་བས་ཞིབ་མོ་རཿདདེཔོ་ལོདཔ་བེང པོ་ལ ཉོནམོས བཞམས་ཅདྱེ རྩབམརིག དཔ འཇིག གཉིས གོགཉབས 
གྱཝུགལ་བེ་དམོད། ཐུརིམ་འབེདཆོསས་བསེ། དཔེའ་ནའགབའི་གནས་ལུགས་མི་གསལའརྩབའ་ལེསན་འདེམ་རེག་འདང། དལ་བཏིནནས་ཐགའ་ལ་སཱ་པདདའོནབའ སས ཀ་བའི སའ་ཐལས་ྱཡི་་བཅཿཞས་ ༨ 

ཾ སྡང་གི་དབང་གིསཏེས་པ་ཐམས་ཅདབྱསེདཔའྱི་པི་ རྔམའྲེ་ལ་ལས། བཕག་ཡདནནེཀའནྲང་ཤེས།།བདག་གཞན་མ་པསཿ འཇིནད་ཝ ཡཱད།འདེ་དཀད་ངོན་ཡོངས་ འབྲེལ ལ༣ས།།ཉེསབཟམསཿདའྱ་ཟཱ་བར་ལྱགུར།།ཞས་གསུངས་སེ།དྷེ་ཏུརཉེས་ཕམ་ འ 
[མུས་བསེབའྱིརུཉོན་ཡངས་བའདིརྙ་ཀུུང་བདའ་གོ་གནོདཔའི ༣ལུགསསྦྱ སྱ་ཐང་། ཅཔནསདངས་ འྱེ་མའ་མམནྡུསནམ་ མེ་ལེཔ་བ་འཆ་པའའི་གཟུགསབྙནན་ ༣ ལུར་བགལྟའུ་པའ་བེཊ་ཉོནམོས་པའཕེལ་བའིརེན་བེལ། ༤ མལེངའྱ་བདཔཞིན ཕུདཔནདམ་ཐག རྦ 
གྭའུགས་ བྷརནའཆརབབཞེན་དྲགགཏེནསགོས་ཡུལ་དངོགས ལའ ཾནནསམངོན་ཆུརཏཱསཾ་ཝའེ་དམགས་པའྲི་ནསཉེན་མོས་ པའཡེལ བའེད། ༈ དགེ་བའེབ་ཞེས་གཉེནའ་ སོགས་ཆོས་ཉྲང་པས་འིང་དྱགུརཞིབཉོནམོངས་པ་ཤི་ ལིནྱཧཱཆབའི་ལགང་ །ངན་བའི་ ྲ 
བ་མདོ སགསིའད་འང་དབྟཏནནས་ཏོན་ཡབས་འའཐེ་བབའབེད།ིདག་འའབ་ཤེསཏེནསོགསྦཅས་ཉྲོན་མོངས་པཁྲལས་བཞི་ནདཐརཔ་ཕོབབླག།ཅིབ་ཤདའའིད་བདིས་ཉོནམཡོསཔ་འཕེ་ལབའེ ༈།ཁཏོནསགོས་ཤིནཿཅཿ་གི་ཀླ་ 





།བགེམིདགའེ་ལསྨྱ་འཅོགས་པ འངྱ་ཆུད་ལ་ཡོདབཞིན་བན་ཛོད་བཤགྲེ་ཡིགགུང་ལགོམས་པ་ཤསརེ་བའི་སེམས་འཆི་ཁའིགནསྣགབསམུ་ཡའའོངབས་འིདབུགས་་ ཆདུཁའི་གནས་བབས་ཅི་འཆིསེམས་དཔགས་པདང་།ཟིངབུགས་ཆད ད 
ཐུགས་མཆཔ་ཡི་བརདཔའཆིསེམསལུ་མ་ཡན། འཚི་སམས་རགས་པའྟི་ཞབས་ྲག་གཏུན་ལཆགསསབསོགསམི་དགེབའིསེམས་དང་ དོན་པཆསྔརེསསུ་དནཔ་སགས་དགེཔའེསམསར་ ཨགོམས་པགངཆེ་པ་ཧབསལི་ སདནཔདང་། ལལ་ནདའེ ཤོ 
གྲསལ་བརམསལ་ ལྭ་གོགས་ཅེས་དགེ་བའི་གཏམ་ང ༩ ླཾྡནས་གསས་གབྷཾཿ།ད །༈དཔེརནྫརི་གཔ་ཡང་རི་ཆསམས་པདཔརི་ཁའིདུས་འ འདུས་བུ་ཉེམི ལའགམས་པགཿཆབས། སྡིགཔཆེནའི་རྫཱུ་པའེཡི་ཡཔའཆི།བརདགསམས་མངོནྨཾ 


ཱ གུརི་པ་ནས་ཤིན་བདེལགྲརྱས་ཞིང། དགབོབསཆེན་བསགསྱ་འབའཚི།ཁ་བྲ་གསམསམ འྱགརྩ་པནནའ་དོརང པའི་གནདའགགཆིག་འདིང ངོ་ ༈ འོཙ་ཁང་པངྱ་བོ་མཔས་ལགཏམྱ་བུ་རཔས་ཝ་དབས་ ལསྨརམཔདན་པསདགའ འབངང་འགོད། ` 
།པགང་དྲུ་འང་བའྱི་དིརནངགྲ་མི་གགྲིནམ་དྲ་ཚིར ཤེས་པའི ཝཱཾག་ཧན་ཞཾ་ག་འའངར་འདུ་གམས་པ་ཤསརབའི་རིགསེམས་དགའྱ་རདབའས་འོས་མེད། འནྱ་ཡང་ ན་གཤེགས་པའེམཚཿ དདང་གྲཟུངས་པགས་ུདཔ་༨ཿགི་སངར་ ནའགའྱིསིགཞསལས 
ཟོ ཟློ པའེ་ལན་འོནནིརི ཆེག།འ ༣ཆེསམསལམའྡེདས་སུ་དགམ་དཀེའི་ སངབ་གབཡཔསི་འཇ་ངབས་ཡུཿམ་བསྟ་སེམས་ཡེན། དཡངྒཱི་དབཿདལ་དཀབྱ་དཔ་ ན་ས་གནདགཿོཤངྱསགས་ཡདཔ་འཔཔ་ལམ་ལབུཔམཐངའ་རུན དོད 










༼ གསྨ་སའབཔཿགོབ་ཏཱ་ ཨབུའབུང་ མན མོ་དྭགབདེའབནམསནོ་ དེདེ་ལསགྲོཝོག ག །བདིག་ཅནགཔཡ་འཆི་འའིརོདནིའཆིབའ ྣ་གསམངའ བའི་ཡུས་ལཆགས་པདགཔགེག་ཆེསཔསམྱབས། རྨམ ཤེས་འོང དུསངམདའརཐོམའ་ཊརབངོ ] ཟུ 
ཝུ ཡསཁ་དྲ་པའགུརལྱི སང་བ བ་འབད བརསང་ཅགཔ། དྲ བའི་བ་རེནིངབ། ཡེ་ཱགསཅབརྡདིུ། འདོདྱ་ཐདཔམིའི་བརདོགསེར།གཟུགས་བམསཔའི་ འབད་ད འེམ ན། འིབ མའི 
བརྡའདོཐུད་ཀུ། ངན་པོངགིབརདྱོ་བདུའ་སོ་ཡིང་། ཞག་ཞེ་དགྲ་རུན རྲ་སྦྱུ་མ་བཞིནམཚོཧ། དཆགས་མངནིདབ་གེས་ ཞྲུགས་པསཉི་མཆིམས་ྫོ་བཞིང་། དྱམལབརྒསཁྭ་ཝ་བུལ་སོག་གཅོདཔའི་སྲགི་སེམསཿ ན༣ཐོ་ཡསྱ་ཅནབས 
སིབསེགས་མགལ་མའའ འཁོར་པྷ་ཅེབལཁོརའར་ བྱར ལེས་འྱབཏམྱ་ཆབཆེར་རདབྲ་མ་ལོ།། རྨས་བ།ང ཛོ་ནཐོགཡང་སཿས་བསམས་དཔ།དུ་དཅིག་འབལ་བེའ ཡ།།གོགས་ཏོནམངཿའའི་ཀོབཅེནབརེནཔས།།མཐའ་འེཔོ སྱ 
ཿ; ཁོརཔའྱིརྐམཆོ་བབྱུསར།།འ ལཿམིའབོད་གིསས་ བྐེསད་མས། །པསུ་གབྫསལ་གསུམ་གྱི 


ཏ་མ 


31 ¦ ཀཀ 
:(£ 


ཧུ | 
གི་བཅོངདུ། དྲུས་གཏནད་པགལ་མ་ལ་བལབོ་པབ།།འདིའསམསཅིརཏོནམོངས་པ་ཨམའི་པྲག། ཆའདྱ་མང་བྲགཞིག་བསདཔ་ལ།།ར་གོཆདཔའ་པོརླ་ དོལ་ 
¦ བདན། །དས་གྷ། ཨིངགཔཉོནམས་འདེ།།དགཔལཔའིདུས་ལངསཔ་འབག།།ཏོནང་འོརམི་ཡུས་ལགས་པབཅིང་།ལམའྲསབགསུམ་ག དའགག་ཤེསདས་འདིང་།འོབུནའྱབུཿཔྲ་ཆོགས་མའཅོ་སན།ས་རྱསིའཆིའི་ཐཔལ་ འཐྱིརལ་དོནས།། 


་པྟཅེནའབེ་ ལ་བཅུ་གཉིསྤའླི་ཤོནས་བསམ་བནི། མརི་ པརྩེསུནཡས་ཤེ་པརྱ་གི་ གྱི་ཐུགས་མིམཉཐངཔ་ཧེངཔ་ལྟ་ུ། ངེ དེལ་ལསའབུས་ལྔ་རྩངས་པདདེ།ངོན་ཉིང་ལྲ་མངས པ་གཉིས 
ས་ནས་བ ན་པའོ འཕནཔསིརབས་འཛེན པི འཁེན འ འ ཁ་ཀེངྱའྱི་བཱ། འཕང སཔའི་འབྲསབུ། གྲུང་པའེའྲདྲསྤྲ་བ ཐད ང་བཞི་མཡོངཔའེབདེའགོལ་ དཿ 
ས་པའམ གས་ འེས ཕུལདེས་སུནནས་ དྲིྲྣྲིྲིེེཾེཾཾཾེིར་ 


ཤུ 
ལུ ོས་པསད་དན་སག་པར། 


སིང་ང རའ བེ སག ཧཱ 





༤༤ མ་འདུ༡༡༤༡༠༤༤༧༤༤པཆང་མམམུ༡སམསསམས་༡༡ ༤༠ ༨མ༥༦༢༧༧༢༨༤༨༤༤པ༧༢༦༧༢༦༧༢༥༧༨༤༤༤ར་མ༢༤༨༤༨༤༤༤པ༧༤༧ཅར རམས་ང་ངང་འབང འ་འ གཙམ་མཆམས། ༡༤༤༡༤༤༤༤༤༤༥༡༤ བ་མམནས་མནསསསསམ༢༡༤༥ ༤༤ སནསམམ་མངམ་སས་མསས་ཅམ་ཅམས་ཆམམམསང་༤༤ངའང་འབ་།རརའཁམནཚམ་མཆམསམནས་མན་ཆམརམམམཆམནཆསཆ་མཆམ་ར་མམ་འཇམནམམས་མམ་མཆན་རམརར་རམམམཅམས་མམམ་མཆར་མཆནམམརསརམམཆས་རར་རམ་རམརགུན་ཡསཆམས་ཅམ་རམསརམནམངངམར 
ཙྭ མཆེདྱཔ་སྲ་བྲབ་བྱ་སམཆེདདགགྐིརཿ ནའ དལསཆེ་པསོང བབན་ཡལ་དངྒ་ན་ ཤེས་གསུམའ་སནསཡེ ཡེད་་མའོངབརམ ཤགྲསམལལེནཿངྱཔོཔ་ལེག་པའིཏན་འབེལ ངྱེ་ཏ་རྲས་དཔ་ལ་བྲིསཆོ་རུཔབདད་གབ་ བཅས་ནས ཞི་བའི ལྟ 
¡ ཅི 


རཟིནཔདྱེའི་བའཅས་བྱ་བའིཏནའབེལ །སྱེས་པའེཡུང་ཡོན་ཆོད་ཇི ཡཾ མཁ ཨུད  གབྷས་གིའིཉེན་གེལགཉིས་པོམངོའརྦགུ་ཤཔའི་འབསབུལི ཙཡེནཔས པྩེར་པེན་ 


ཤཱ 
ཌཱ 
།་ལད་ཅན་པ། རརར ་ དད ༡ ཤིས་ག རུཔསངནཔོས༔ ་ 

སར ི་ོ སས 


མོལ སར་བླམས་།གདའའཔསཏིཿྱི་གསོས་ སྐ ནན 
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;(ྒྱི་ག་ ` །མཐུ་ཅནའཕག། མིདགཟགས་སྲུ་བུབ་པའི་ཤུང་པོལ། །ཡུམས་སེ་མཆེདྷནཁ་པརབྲཀ་བདེས།།ཡུལ་འདོ་ དལྫརཱོདཔའིའགཙོརཅན།མྱིམསདང་ཤི་ བསླས་པམངལ་པོདོ།།འཕྲའིདཔའིཏིནའྭལ་བཅུ་གཉིསཅི།ླྱ་འས་ཊུང འཆརབའྱ་བཛྡམལ། 
¿ ཌདི།ཁབུགསབུངདུ་གས་མེདཏམས་སྦུཡོང་།ད་ལུགས་ལྡོག་བསྒྲུབ ནམི་ལེགས་སམ། །ཞེས་བ་བནི་བརྡ་།བས་ཡཚོགས་སུ་བཅད་པའོ།།གཉིས་པད་ལས་ཐརཐའི་ལམཉམས་ལེནབེརིམཔནིབཤེསསེཔ་ལས། མགོབམ་གེས་ལྷ་དོཇཔམེ་འོངན།།ངེཔུག་ 
པེ ཡྱིརདླ་ོག་བྱི་བ་བཏདནས་ཡང་། །ཡངགེད་མདཔརབྱའེ༔ སླུདའབདའཚེ་ལཏྟོ། །དབསཆེསམཆོག་དགོས་པ་གཞནམ་མཆིས།།མུ་པྭབེམས་དགདང་ཤེས རབ་བསམ་གཏཿཅེས།།མཿ ངནའ འདམཞེང་པ་བྲདེ་མིདཔའི།།གོལ་པཔམིརམི་འཆེཟདམི་ ལ།།སཆུམྦཆུ་ མྲ 


༡ ཏིཟྲ་པལ་ཐོབམཛོད། །ཅེས་ལམ་བླསབ་པེནཔ ནཔཆ་གསུམལ་བླསབ་དགྲོས་པ་ཡེན་ལ།དེ་ཡངསེམསྦ་ན་ པར་གཡེདབ གཡེངབ་མད་པ་ཧེདཔཚུལཁྲམསི་བླདབཔས་ཉོཿ ཉོནམོཕས་པམདོན་སུརཊ ངནས་འབུས་བུ་འདོད།ཁམསྱའི་ལམིའི་བད་པལ་ལོངསསྤྦྱོད། 
2 སམསམཉམ་པརམ་བཞག་པ་མཉམབར་ བར་འཇོག་པདའེདཔ་ཏངཔའིངན་ིྱམབས་ཉན་མངོསཔམངནྱར་མགོམནནནས་འབུསུབྱཟགས་གཟུགས་ཡདྱ་འ ཤྭཱའེབདེབལ སྤྱོདཔ པདྲེད།སེམསམ བླགོལ་བར་བེད་པ་ཤེས་རབྱའི་དྲམ་པསཉོན་མོངས་པོས་བོནྲ། ཿ, 
ཿ རྩ་ནས་བཅདདེ་འདྲས་བུ བུ ཐར་བྱ་མངནལས ་འདས་བོབ བརབེདབས་ཤེས་བབྱ་ཁེབླསབངྱརུདལ་སྩ སྩེབ ཉེད་པ་ལསེམས་ལསང སྤུ སབིར་འཛིནྱཀི་ ཙི་བླསབ་པྲསནདུ་འགོདགས། ད་ ད་པ་ཇསམས་གཡེབམེདཔའི ར་པའི མས་ཅི་ ཙི་གསུབབ་སྔོན ཅུའགོདགོས་ - | 


༡༤༤༨ ༢༠༤༨ ༠༣༦ ༢༠ ༢ ཐམ་འཆར་འེ།གགེ། 











ˆ བུས་བདིདགྱུརད་འབས་བུའི་རུལ་ད་ ཤོཅིཿ མོ་ཁོགདོང་ཉམཐདླ་བངསན་འོངབ་ལསྣ་ནམ་པརྡགོལ་བརབྱགརབའྱི་ལི་རན། འགོགཔམདོནྲད་། ལམ་བླམོམ་པརྩ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡང དཐོབྱ་བ་འགོག་པའི་བདནཔ་མདོདདྱ་ཧིད་པལ་ཐོང ཐོབྱ་བེང་ལམ་གི་ ཐེབདེན་པ བཉམམ་ཧྭཱཛ 
།འབྲ་ྱ་དབལལ་དངཿགྱན་ལདམས་པ་མིན་རད། ད་ངྱ་ས་ཞནབོའ་ལ་ཉམསུམ་ལབརམས་པའབིདཊ ང་་བལ་བཤདལ་ཐག་པའིལམནམསྱརས་པརྡབནཔནང། བས་འདིར ངདངཕྱུནམོངབའི་ལམ་ཡིནཔསཙུའ 
ཁྲིམསཅེདཔཛུ་ ཡམ་ལུསདན་བཔ་གཞུནཔ ཊེསཧི་ཐཱག་གླིསབས་སུའྱབངབསའབྲ་མིདགམ་སོ།པེརནྡ་པརྦ་ཐིས་བུབངཔའི་གབས་ེམིདགེ་བཅུ་ སྲོངདཔའདིངབརྟནརུཾལཁྲིམས ཁདྱོདཔ་མྱིཿ སྲཀཀྲི་ཧཱའ། ཞྲམསྒ་ཨི་ཁོཔསསཱའདུབས་ སོས་ཡིདགསས་ 
། རྩམན།' དགོས་ཏི༔ མསམསུ་ རྭ མ་དགཏུདདམས་ཕྲགས་པ་འདིས།། །ལྷགཔརཡས་སླེབ་སྐྱོངབ་གནད་ཌེ་བས། །ཞས་སབརའབིངགིལྱརད་ལྱ་མེབ་ལམི་དགེདུ་སོ་གསྔའི སྡིགལུངའདགཐབས་གའ རི བརགསུངས་ ཤིང་།བ བར་བའེ། (་དཔའལ་ ྲ 
¡ སཐཿིཉཱཿ བསྲི་ལོམ་པན་ལིན་མན་གཉིས་ཡོད་པའི་སཐར རྡེམ ལྡན་མེནཔ་ལ་དེའདོདཐུབམེ་དགེ་བཅྡུ་དྲོང་ལས་དཔོ་ དཔོས་བྷམ་ནཆིང་བརི་འབུང་བསྣ་སྐབས་འདེ་ཉམས་འནད་འོསཔའབྱིར། ཚུལ་ཁེམས་ཅིདྲསབབཞིབཤེསསླིའ་པས། ཁྲི ཁིམསནྦཾརདངམྱིརཱའི་སབ་ཞིན 
དུ།ཨེན་།ནྭ་ཀཱནི་གཞི་ཏན་ ན་ལགསཔད་གསུངས། །ཞེསརང་གི་གཉེན་པཆེནུདད་བྱསནཏེས་ས སཐརཔ་ཟགས་བདན་གོཔྱ་གྲིརོི་བྲབང་ བླངས་བཿཾམཁྱིསམི་ཚེགཔརསངདོསཔས་མི་ཤེསཔ་ལུངབའྱབུངབའྱིདདགག་པའི། གཉེན་པོ འབ བརགས་ 







༡༤༩ 


94 









ཌི །རྣམས་ཁོངདུ་ནུད་བརྱཧའ། བག་མད་པའི་གཉེན་པོདོ་བང་དོང་གང་ཡེ་ནདནབས་གསལ་འ ཤེབས་ཤིང་ལགས་ཉེས་དབོཔ འི ཤས་བཞིན་ཅིས་བར་བྟས་ཞབངོ་ལ་ཡད་དང་རས་ཐིན་ལའཇིགས་པར་འིད། །མ་གྲསབའིགཉན་པོོན་པདངདསགསསྟ། 
ཀླིང བའི་བཅས་པ་དངདཏམས་སུ་ལན་པའྲི་གགསྐནམསལ་ཡིདཆེསྱའྲི་སྐོནས་གུས་པརྡ་ཏྲེ། ཉོརམོངསམངབའི་གཏེན་པོར་གང་ཤསརབདེ་བ་འབྲུང་ འཐོམས་ཱུ་བས་ནཱསཉེན་འཞིང་ཁས་བུཔ ངས་པའི་བླསུབ་བདང་འགའ ཕམའགལ་བྷཿགསནས་འགལ་པ་ བནམསྭ་ཉིརབཅོས་ 


སའ | བྱ །ཞིས་འབྱུང་བཿ བསྔྲ་རཱལ་ཁྲེམསྨ་ནམ་པར་དག་པ་འཕུ་ལ་ཨུན་ཐམས་ཅ ཁད་ཀྱི་བདེ་འ ལགསྦཀྱི་ར་བ་ཡིནཤིང་། ཏག ཝཱ་བདོབའྭུས་འདིང་ལུན་ཡོན་ཝགབཔ ཆབེངའིངོནརྐལ་པོའི་མདོར་སོགས་ལས་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་བརངོ་བ་བགའ་གདམསཔ་ ་ 
ལྦ་ ནམསནུ་ལ་འམས་གཙེངབལ་ག་བར་མཛདབས་ཤར་པ་ཟགལ་ནས།རིང་བགས་ཉསཁྱི་འབཔོས་འབད། ིན་ཤས་ཁང་བད་པ་བནསཇི་ཝར་ལྱར་བལ་བྩནན་བྲབབྱ་བངམི་དགྲོས་བཞེ་གཅང་བྷཏག་ཐུབ་ཌམམས་དགའ་བཟཐའ་བཟང་བ་ཡིན། 
གསུང་འཐུགས་ཤིན་ཏམདཔརྫ་དཔབས་ཅ་བད་བའི་སལ་ག་འཆོལ་འབཞགནས་ལམ་བདིཉིད་ལཉམས་ལེན་སིངབོམཛོཔར་འཚོལ་ལོ།བླས་བ།གཞི་ཚུ་འིམས་གཅངམའི་ཞིངས་པ།།སེམས་ ལཨཡུ་ཅའའྭུ་ཡུདཡིས།།ལམྟཌ་ག་མཐོྱ 













སྩོཐས་བཞི་ཨོགས་ཀྱི་སྒོནསབ ཤགས་སྔམཀྱད་དགོས་ཏེ། ཆངས་པསའུས་པ་ལས། བླསབ་བལནི་བཅངན་བརྩ་བ། །དེལྟ་ཅིདནས་ཞན་ཏནྱ་།ིརནྲི་པང་བརམི་བུ་ཞིང་ །དོག་གྱི་ཕི་ཡང་བཞི་གཡྲི་པ། །ཅུགཏུ་ནན་ཏན་གནས་པརྡ་བ།།འདུལ་ པ་ལནི་ཛུག་པར་ ྦ 


ོེ ཧཾ 
| ངཱ 


“རྱ 





] ༨ོམིབྦོ་མནབས།།གནས་འཁོརབཟོ་དལ་པོའསར་བགོད།།བོ་ག་ཡོདསྤསཧང་ཙོའབགོ།།བ་ མོསམཏམབཿབཇོགཔའི་མིགྷཏོང ཅན །བདགའངོནྐམེད་ཙིདྲོརྩཿབྱཧ་བས།།གཞི་བིད་བའེས་ལནང བབོདོབ་བཅོས།།འོག་ལོརབམཐའེདིརངྫོང་བོད།ོ ཆོས་ 
¡ བགྲུངས མནང །ཡོཿསམུག་བསལྱིལེ་ལེ་སྲསེགཆིནཔའེ།།དུསགཏནའདེའི་འཆིམེད་ལངུ་མངས།།སབཞིབརསབསཊི་ཆིགསསུ་བཅདབཀྲོ།པ་ཞིང་ནམཔཇདགཔའི་མཆོན་ནོན་ལོས།།མོ་ཨའའྲིདའམལུམགཅོད་མཛོད་འ།འཇཐམ་ 

སོ དོངོའྱིསཱ་འྲལ་ཅོང་ཁཔ། །བམས་གསུམ་བཟློ་བའྲི་ཀམའེཞལ ལུང་ལས།།མུགཞུནཉས་དམིགསནུལལསངེས་འབུང་བའྲི།རིནཆེན་ཡུབསཏེགབའེ་ླམབ་འ གསམ་གང་གྲས། །རྱའ་འདསནོ་བབུབི་ཏོགགེསའབ་མཛེསབ་ བཀེ། སབ ཤདདམའི་རྡད་ 
ས་་ །ནར། །མསླད་ཉྟིང་རྗེའི 


འི་མངོསྱ་ཀུངཆིན་ལས།།སླབསཆ ཆིནྱསྦོད་པའི་ཆུབཏེའྡ་ནམ་པ པབཞི།། ནམ་པའཇདུང པམད་པརའབབཔའི་ཆླུ །།ཀུནམ།ཁིནྱར་མཆོ་རབཛུགཚུ་བའདེ དན་བཤད། | 
¡ པའྲི་པུག་བྔལྷ་ཟིས།།གབཞིག་གཞན་སྲི་ུགབྲམལ་ནུན།།ཡང་དགུཟདཔར་ཤུནནས་འདྲོག།།དུས་བུདནི་མཆོག་ཡི་ནན།།ཞེསྐྱ་ནུས་བུའབིང་གླིསབསསུ་སིདཔ་ལབོངའའི་གུགབྱཨུལལ་འཛེགས་ཏད་ལས་ཐར་འདོདཆྲེའ ཐོབཅོསམམ་ཡིདཔྱ་ཐེཧགས། རྒྱུས་བའའ་ 


།།གཟུམ་པ་སེསྭ་བུརེནཔའི་ལམྦ་ཧིའིམབ་ལྭ་བྱོ་པོཛཱུལ་ལསྭ་སློན་ལས། ལ་སས་ ཌུ ད 
སགི་ལམ་བོནསྭ་བློ་ང་བམསལཔཉིད་གཙིག་པུཞི་བདོན་དུ་གཉེར་བཡིནམོད། སྐབས་འདེར་འབུདདང་ུན་མོང་པའི ཡིལམལླ་བ བནུ སུགབྲལབལྔརེས་མུ་དཤེས་ཏི་སམས་ཅན་གདན་ནམས ཨདདེ་བཞིནདུ་སྲུག་བརྔལ་ ་ཟ།པརདགག ཱ 








ངོ་སོ སལ ༢༠༠༤ ཀོ་ས་ལ འབབ འག། བྲལམངཆའ ་ཇངངངབ་ འའུ 
བ བྲ་མལ་བ ཁིབརྲོ་སའི་ རོ་སཞིགྲ ཿངངེ་མསབྱསདམ་ཐག་པནས ར་རུ ཧངྱརཱ་པསམས་དབར་འགུརབབགས་ཤིང་། བཿཿཱཿིསམས་པ་རྲིའནནྩཧུགབའི ཌུགབའི་བླ་སབ་པརིན་པོརི་སོགས་ཡོནྟཏ མཇིཿོམ་ཡོདཀང་ཕེགཔ་ཆེནཔོ་བའྲེགལ་དིུ་ནུདྱཧདྲ་བམ་ལས། ཟེམམཆོག་ལ་ཡོབ་སབོན་ཤབ་ གོ] 


| །རའ་ནེ།ས ཿཿསྤྱ་ཧས་ཆོས་མེདམ ༈ བ་དེ གཞས་ིངཛ་མ་མཇུན།།གཔ་ཡེནདདགབུབབབྲིནསམས།།ཞ་སྱམ་ཡུདནིའབགགས་འཕད (བའི་ཐུནམོངགྱིརུཝ་ཀ ྗའིརིགས་ནི་ཡ་ནིིནྱརུཏི་གཅིག་པ གྲགས པ་ཞི 
| ལ། ཐུནམའམ་ཡིགཔ་རྒུ་སབོནནསདུད། ཕྲཔམ་ཟྷ་ཏཱ་བུརིགས་གཅིདཅུབས་བཞི་གདགོསའི། མ་བཏབ འྱིསྲབོམ་པད། བདུམ གཊམཔའིགས་མི་འུབ་ བབའིནད་ཟེག་བཆེནུཔགཔགྲི་གོགས་འཁོང་བ་བསྒྲགའབར་ཧེདཔ་ལ་བདག་ཡེདཏོགསུངའི 
ཤསར་བོགས་གཉིསཀ་ལདཀོས་བའི་མལ བུ་ཡིནན་ངབཿརུབི་སེམས་ནིསསྦྱརསྦཀྱིརྨ་ུན་མོཔམ་ཡེནཔ་པྱ་ལུབ་འདེ་ཉད་སེ་ དའིའྲ་དུང་པ་མཐའ ༣དགུསེལ་བརྡ་བིདཔའིདྡོར་རིནཔ་ཚེ་དང་མཚུངས་བསདམནབའྱི་རནོམཐའ་དགའི་འྔརིས་གནོན་བརྡ་པེད་ ཡྲེ 
། ཆན་པོའི་ལམྦ་བེརེམབ༡མསསུ་འ ལནའ་ལྔ་ ༢ ཊུའ་ཀིསེམསཇི་ཏར་ བའྱ་ཇུ་ལ། ལམས་ ལདནསྤ་བོད་ྲགོཔབའྱིལ་གཉིས དངཔ་ཁྲ་གྒརབྱཅིསེམསྦབོངཔའི་རིསའདང་ [སཾམཔབསི་ཆོགས་འཇོན་བའི་རུལ་གཉིས། དཔཔེན་ཅི་པསེམསྱ་སེདཔརྱེདཔའི་ 
ྒ ཆེནནེ་སལྭ་བོས་ད་བཿརུབ་སེམས་དབའ་ནམསའི་མེནཏནདཔོས་ཧ ངའ་ད་། པོསསུལམཚོངཡྱ་དྱཿསིལསད ་མ་ཟསཔད། དག འིངཞབ་པསབའིནས་སྦས་དམའབལཚོསམེདིས་འབོགཔཆིརཛནལོ་ མཐས་ 









( མ་ ¥; 
= མཁང་པཿ་ 


ལོར་རང་ལོ 


༢ །བས་ཐེགཆེནྭའིབྷཏཱན་བཅུབུབ་མདབོད་དང་། བྷཧནཔནུབཔལམའོནད་ཤོགས་བཟིན་པངཉི་གསམའི་དུས་ཆེས་ན་པ་དད་དཉན་པབསྲི་བརུབ་ུསེམས་བྱངེད་ པ་ཡུདཉདདཱ དཀའནྲབནདབའི་བངཅུབ་ཇི་སོའོ་ཏུ ཧུཨཅས་ཐོབ §[ 
/ཿ  ད་ིསེམས་བྱེདབདང་།ཟིགསད་གེ་འའིབཤེསགཉེནདབིངབ དངྱསོཔ་པམེདབིརིུལ་བྟཞནས་སེམས་བྱསེདཔ།འང་གི་བསདང། གཞན་ཡྱི་རྟེབས་དང་།ཚོརབས་སྔོནམ་ལཐེ ཐིག་བཅེ་དཔེར་གམསཔརུའི་ཏེབོས་དང་།ཆའནརདགེ་པར་ གམསཔ་ རའ 
ྒབ་བས།་གིདསབཞི་སོགསསེམས་དྱ་དཔའྱསདམངའ གདལ དབལ་མོ ཨ་ཏི་ཤནས་བྱུདཔརམནཔག་བདླུན་པད་ དྱརལབའི་ ེགསཔགི་བ་ཏུསས་འྱུདཔའི་མན་གགཉིས་ལ་༔ བརྟནཔའིངོཔཌན གས 
ལིང དགབྱནལྦཐོསྦེངདགོསཔའྱི་རུ་མཆན་སབསྦྱརསྦ་ཁི་གོ་འཕངའནྱི་བངུ་ བབྱིདྦ་རབ་ལ་ ལསའབྱུང་། དྭྭ་ཉགབསམ་ལས་འྱབང་།ད་ཏིང་རེ་ ལས་འབུང། དྲེབམསཔ་ལས་ལབུང། དེ ] དདནདུགྲབ བལས་འབུཿ ར་། དིན དྲདཔལས་བུང་།དམར་ཤསཔ་ལས། ངུ 
་བཛྲ་གའིམི་གནན་ར་པདཤ། སིང དྲ་རོནཔོ་ཕུགབསམ་དྲ་བམས་པའིབཔཁེནརའབུངབལསག གཞན་ད ཤནཧིུ་འྱབུང་བའིའེས་པནིརདདེ། འུག་ལས།གྱའིརབཉིདྲ་ཆལབལྟོཌགི་ལ་ཚགས་འདིགི། །།ས་པོནདངན་སྡེལ་ལཆུ་ལྲ དྲ་ཡུན་རདུ།།ལོས་ བཿ 
ཤི སོད་དནསའཕྦེནཔ་ྟ་ུངའོཕར་པ།དེཚིགཞས་ཐ་གམརསྟིང་དེསེད་ཆ།།ེསཕགམརབྲབནམས་ལཁོར་བལས་བླསསདྱིའརྭག་དམ་བཛའ་བཡང་ཉིངེ་ལ་གཡུམཔརམཟད། བརཅདབཊའ་བསིདཡུག་ཉ་ལམདམནཔཔི་གེལ་བདང་། 


























སཔ བསསསསས་སོསསསས་པོས་༠༦པཔསསསས་པ་པཔ ༥ ལྡམ ༧. ༢... ༡༡-༡------.-.-ང-{ང5 -༨- -ྲ6- རང བབ ༠༡༡༡-༡༡-༡༡ ¬བ་ན་མ)ཆན་མམཁའམསམམ5སརར༧༨༧༧༧:༤༡༤༡༥༡པ༤༤༤༨ ༩༤ -༡༨༤༡༨༨༤༥༤༤༢༡༤༤༧ངགཔརརརནམམམམས༡༢༡༡༡ ༡༧@ནནམམསཔབ་མམམམསའཆསམཁངལམས་ལབཆ་མཆསས༡༢༠ 
ཧུ ཕ་དཔསསྭུ་གཱཿ་པ་འདིག་འ་བཞིགྱ་ཡེ་ཐ་གཞུནམང་པོར་ཡང་བམ་ཡོདདེ། དབ་རན་མདོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤགས་བའྱིག་ཚདེའི་ཡུམ་ཅིས་སནམོབཔ་ལམ་གྱིགནས་དའསཿི་མཆདྱང་བཛྡ་ནོུལ་དང་། གང་ཟག་གཞན ་བྲིའོན་དད་ཅིམཁིམའའགསསབཆདམའིེས་ ལྷུ 
; ཀའི་བཀའ་བླསབམེདཔ་ཡིན་རྟམ་པའྲི་མོནསརེས་སུདཔགས་ཏབླཾ་མསན་གཏིད་ཟིན་པའི་ངེས་ཤེས་ཁད་བར་ནའིག་རུད་འོང་། དེནསཚེ་འདིའི་ཕ་དངཉེ་དུ་བརམ་དྲག་བྱཔལ་བསོགས་འབྲོ་བ་རིགས་གཞན་ལའང་བསོམས་བས་མཐརསམས །ཐམས་ཅདམར་ཤེས་ ༈ 
| 1 བའྲི་བོལངགིས་བར་བཅོས་པམ་ཡི ཡིནཔའེཆེའདིའིམ་དང་འདད་བའི་སྣང་བའཆར་བཞིགའོ། འང། །དེལ་ཆངབྲ་འོནནས་དིནདནཔནྲི་ཐརྟ་ཏརརང་གིམའྱིད་ད་ཙུར་མཐའ་དག་གསལ་བཏབ། མའདིས་བདྲགབླབདངུའིབབུམཔཔདུ་བཟུང་། རངགི་བདེ་བདང་བོགས་སྐམ་སོགས་ཏད་ དྷ 
(ྲ དུ་བསད་ ཡན་གནོདྱཀི་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་བུའི་ཆེད་ དྲུས་ཏེདལ་འབོརྫགི་ལས་སོགའ་ ༡ད༨པན་པ་ཡན་པས་བསམ་འདནང། :མཕཕནསབཅས་བིནནས་འཇམཔའི་གྲོསན་ལ་བཞག། རཚེ་བའི་སམསྦཀིས་ བརསྐྱཔས། ྱམས་ ས་པའིམིགགེས་བྷངས། དགའ་པའི་ ལྦ 
རད འཇུམརྱིསབདུས། སྟ ཉེན ནཔའིམིངནསཔབོས། མང་པའིནུཤོ་བྗརུན། ཟས་༔ ལྗེས་བསྟོད། སྣབཿ ཨ་ཁསྱ་ཉིས། མིགཅང་བལགཔསཡི༔ ཡེས། ས། ཤའི་དོད་ལ་བཅར། མེནུ་གཡངསཔ་འཇིགས་པ་ལས་བྱསབས། པུན་བལས་མདནབ་དངང་ཤི་བལསའརང་ཤིཔ་ ཞིཔ་ལྷ་ིདྲ་ཐག་བནས་ ༈ ༼ 
:འ འདེལ་པསོགསྤ་ལྨིག་ཞས་བླ་མཁས་པས་བར་དིུནཆ། ན་པསོནནས་ཟ་ ལུགས་འགྲོ་ལུགས་སགས་ཅིས་ཆ་ཐའབེནབའིཡོན་ཏན་རོ གིས་བླླབ་པ་དངགཞནྲ་གིཏ་འཇུག་པ། སྡིག་སྨུག་གཏམ་ངོན་ཁྱདདུ་བསད་དེ་ཤྭ་པདཐང་དུའབད་བསབཿལ་པའིས་འནོརྫརསྟའིདྨྱ་ 










༡: 
རྨ 


སབམཐོའངགྱ་འ་ནླམཐརྡདིནཆོབྷནམས་བས་མཐ་པསམོགནས་མཇེམ་འྲབའ་བདབ་བུསཅིབླ་ྲ་ལངབསེམས་རྩེད་ཡམཡམྦཐོོ་ཐོངོབ་མགིབརབླམོཔོ། དེནསའིམྱསིས་ཕ་ནས་བྱའུཔདྲགའི་བརྡ་དཔཔེགསྲདགགིའབྲོབ 


མས་ལམཚེ་ོམལེམངྱསརབྲག་ལསམིཆོདབྱབསཔའ་གནས་གབསསའི་མསའིལདམཔ་ྱབདརོལ་་པི་ོཞབསམ། དེ་ཡངབ་ཤདམཐགཔཐམསཿདཔུདའྲ་མགསལམིཚངཔཕང་ཇིརྱགརྩབསཡི་མཆྦ་བསའཡེདབུ་ལཤས . ^ 
སདེིྲྲེྲིྩཾྣཾྣཾྣཾ་་་ ལྕེ ཤིལཕོས་བསཔོམ་ཤེས་བདེ་བོནས།།གལ ཉེ་བཅིག་ཐར་འཏན་དལསཁེལ་བོངམེད།། ཡཿ 
ཙྱུམཧེམསཅནྡ༔མས་ཉོནམོངསབའི་གདོན་རིསྦྱརདདྲ་ཁུགས། བངདོང་ དདོར་ལབྟ་་བའི་ཡིག་གཏེ་མུག་གིས་ཕོངས། །ཟྦབམོ་དམཔའི་ཆོས༔ ༽བརདངྲབ་ལ།། ཐར་འའི་གོངའདཔའིགེཔའིབ ཤེས་གཉནྱབི་དམེགསའུསབོར། མཐོ་ནིསེདང་ཟར་པའི་པལྟ་སེགས་ལ་ 


བམ་པོ་དང སྨུག་བཛ་༽གསུམ་ཨི་བཅོན་བཔའྱ་ཁམམཔ་བདིདགྱ་པ ི་འབོང་བས་ངོམ་ ཤེས་པམགྟཏོགས་ཆོའབས་མང་པོར་པབལ་ ཡནའཏག་སའ་འིདིགཅྱའ ཕམ་ཤཏཱག ཡིནབས་མ་དྲེ་དམསཅིསཁངྱཀུ་བདག་ལརི་རེནས་ 


ཨུཔདག་ལམ་ྲནམས ་ོལབའི་ཁུཔཔ་བབའགཞནསལ་བབ། དསནནའདྣེམ་གི་་མམངཿ་དོགས་ཤིག་ ༢ཁམའྲདགདགོནཔཆམརུ་ནདཔ་གཅནགན་ེ་འཇིགས་བཡོད་བསྟརུདཔ་ལས ཐརབའི་ཐབས་ཤེག་འཔལ་ཡད ཡདབཞིནད་པས་བོརནས་བདེབ་བྲཝདན་ | 









སན་དམཔྒ་ན་ས་ཐུགས་གཉཏིངནསབེལབརའབུགབསདྲེས་ཡཏ་འགྲོ་བྱུན་ལ་ཕནབབླསབབད་བྭ་ཏསུ་བསམ། འོན་འནབྷི་ཌབྱིཧུལྱ་ཚིས་འདོག་སན་བེསཔ་ལཟས། སྐམབལ་འདུངབ། ས་མན གན ྒ 
ཤུགབྲ་ལསལཞིང། རཔགིཚོགས་གསོག་ལའྱེརུ་ཡེན་པསསྱིབ་བམ་ཡིན་མོད། སཱེད་བའི་ངོབས་འྱོར་ལྱ་སརབཉིད་འགབྱནམསལ ཕནའཏགསཔའི་གཙོ་བརོབཟུང་ཚོ། དཀགགིསཆཔས་པད་འདོདབའྱིལ ¶ 
པྲས་བྷ།ན་པམ་ཐོབཔརདའུལ་ཕོངསཆྲགཔགྲི་ུགབྲསལྱ་གི་གནསྣ་གབས་འདྡེ་ཉ་རྩ་སཔན།འདག་གིས་ཅང་འདིདག་ཟགའཅསི་དདེབ་འགབྩོ་པརྙནསོ་བསའབོརིར་མཆེའཅིམཅི་ བདེབ་དམྡགབྲས་ལྲད་ 

འཕེལདུའགོབདངའདད་བརའབུགངསསམསཅན་ཐམཿཅད་བབའ་དྲངཐམ་སཅད་མཁེནཔའིགོ་འའངགཔཔུང་ལ་དགོདཔརྦསྟམཔའེེད་འཅུལབེསས་འསམརོ།།དྱ་ཏ་བགཞནདོ ཆེ 
ལམསྭ་ིྡརཾ་ལ་གབསམ་གྲསུསྨ་གམདགོསཔའྱེ་མསབདདསིངྡར་གཉེས་ལ་བདེ་བ་ལྕསོར་འདོདད་ མུག་འ.ག་ལད་འབུལ་ བོ་ཅྱིབོ་གང་མངོནདྭུ་གུམཔཔང་རེསསཱའྭ་ལ་འ་ལསྤརྱ་ ཤྲ 
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གག ག།བབྲས་ཅི་གོ་རིམ་ེསཿནང་མེད་ཅང།ཕྱིརབཏརྱ་བག་ལནྭ་བམས་པ་ཏདོ། དབས རིན་ཆོན་ཐེངབ་ལས། རྔེབ་ོས་སུམ་བཅོའི་ཁ་ཟས་དག། ན་པ་ན མས་མགོན བྲོ 
ཚངར་ལི་བོད།། ལཱམི་བཱམས་པརའྱགརབ་དང།།དེདགྱ་བཔའི་སཱངཔ་དང་།།ཡིད་བདེ་བདང་བདེམངདང་། །དགདངམཆོན་ཅིས་གཞོད་ཡད་དང་། །འབད་བམདཔརདོནའཐོབ་དང་། །ཚཔས་པའི་འཇིགཏེནྱུ་བུྱགུརཏི།གལཏྲ་མོ་ལབངསྱཆུངཿང །།བྱམསོས་ཡོན 

བད་འཐོབ་པ།།ཤས་པན་ལནམཐའ་ཡས་བའྲི་བམས་ྨ་ཡོམཔནིའི ིའིམ་ནདང་བུལཔདསསོགས་མུགབམ་ལ་མོུཡོདདམལ་ད་འྱཔ་ི་དུག་བམ་ལད་ ངྱ་བབ་པ་འདྱུ་པདྱའྷི་ཇཱ་གབྱས་ལཅན་ ེནབས་བདདཔཔེ་འགྲཔ་བམམས སཾ 
. ལ། བདེ་བདངསྲི་པན་བལེམ་བའི་ཉིདདདེ་བ་ལ་དགད་བདད་ཡྲིབཤུགས་དག་པབྱད སྩེདནས་པགྱ་བདེབས་ཐོངས་པའི་མནན་བདྡིནམས་བདེབ་དངདནི་མཆུང། བདབདང་པུད་བརྡ་སུར་ཅིག། ཅིནས་ཁངབདེབདང་བུད་བརྡ་བའོ།།ཞེས་ལན་མངཔོ་བཇོ ཐ ཤཾ 
བསམ་མོ།།དེ་བཞེནདུ་དྲག་གཉིན་སེགས་འགགོ་བརེསམདྡ་ནམས་ལ་ཡང་དའྱ་བེ་ ཤོ མྟལརྒཾཡདགོས་པས། ངན་སོང་གསུམ་ལྭ་མུགབྲསལ་མངོན་བུརདང་བདེ་འྲགོ་ལྕ་སུགབྱསལྭ་ཕྱི་སག་བྱསལ་ཡོདཊ མདཅི་རེགས་ཁངྒསབས་དངྱ་སཱརངོ།།འོོ་ཡང་དྲགས་གཞོད། 
རཔ་འདཤས་སབྱལས་པསཔནབཉགས་ཤད་འྲདམནཔཤས་ྱེ་བྲེམཔངགཞབྱངསཔའ་ེ་ག་པ་པཁངབཡམ།ཆེམ་པ་གྱན་ཁོརཔཡ་བ་ད་་མད་བམཔ་ེ།ཅདབླསལ་བར་སུན། ཚ་ཡིཔའསཉེཉཿཤིག་ ཚི 










ས་གོ ངོ ཁོང་ག ད་ཉོནམོབས་བའིགདོན ཅྱིསསྨོསའདུགབས ཉོར་བབོསཔའི་ 
། རས ོ་ ༣ ངགི་ཁྲབ༔ ཏགས་པ་འ ཡངཏོནམབ་ ཕསྐྱམསའྱ་།ལས འ་ 


སཔ སང་ 





ལུ ལམརམཆནལོལས གསུསསོ།། །སེམས་ཅན་བདེ་བདང་ཝན་འདོད་དང་མུགཔསལདང་འབུལ འདོདཊླིབོ་ཙོམ་ཐེག་པ་མམནཔ་ལའང་ཡོད་ ལས། བཤདམ ཐགཔའེཤམས་ཏིང་ཇིག །ཏིས་ལདེམཅིསལིཆོག་པར་དྷེ་སརྱ་ལརྟསམ་པའི་ལཱག་བསམ་རམདག་འདྲེན | 


གཤཧྱསྣ་རོསོ་ཏི་བདག་ལ་མཆོནཆསོགསཇིགྱཏྱབ ལཞེ སངམིསིབའི་ཁར་གདོནདང་འབུལབའི་ཐབས་བབྱཅོ ནོ་བཟོད་པ་དཞིན་རོོནོ་མའི 
རྭ་ལུརཉམས་ཅཱ་ལན་པནི་གནདདམབ་ ཡིན། གནས་མ ཟེན ི་ག་བཞིགམིལ མསམདུདགསན། ཤིན པྷས། བྭ ཁེལཧུང་གླིང མོུལ་མཚའདེཡེས ཉྭ 


ཟ་ 





 ཧིས་དཔོསསུ་ ཟེ བསི བདེབའི་ གློ་མབས་ཅུངཟད་ཁངམི་འདུག། སྔུ་ སྦྲག བཅལ་བདིལྡ། ཐརནི་མཚུ་བསམས་ཏོགནས། ཡུག་བྲསལ་ཐིསམནར་བའིམ་ནན་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅདྡ་བུག་ ཝལ བ་བཞམཅུརདག་བསམལ་དྲང་ 
བུལ་བརྩསཌཆིག། ཅིནསབང་ཕུགབྱམལ དཔལ་བད་བའོ།།ཞེས་མདད་བཇོད་ིང་མིདལ་འསམ་པརྲ་འདེ།།དེཡངདྲག་གཉེན་བཟམ་མཐའ་བགལཁྲསོས༔བསམ། འདེ་དགྱཀྱ་སིས་བླུ་རུང་འབེང་གི་ཉམས་ལེན་ཉམས་འོ་ འོགྱཏཆུདན་རང་ཉམས་ལ དཔགས་ཧཾམཔ ས་བ ༦ 


འགོའྷི་ཀབས་སུ་བཤད་པའྗེས གུང་ཐུགས་དང་ ན་ས ལོན་ཏན་པཱན་བའེ 


ད། 


བལ ཐིན ཡནོཏནཔད་པརཅགའདི བནཔའ་ོཕངའདིབབནཡས་ཅན་ནམས་ཁརབྲེདཞུསཔར་ལ། ཅུལ ློནཔྱ་བདན་ི་མཆོག།སསས་བྱ་དཔལ་བཔའ་རོད་གྱསྱ་ མགར་ས བྱསདདང་མཆུལས་པ་ཡེནནོ།།འནྲཔེན་གྲའ་འིགབས 
ཱ ུཾ ང་ལྭའོ་བ་ནམས་མུང་འདུས་ལ་དགོདབརྩ་བ་ཐསམ་པ་ཡོད ཡྷ་ཊཱག་བས་མྨ་རམདག་ལྷ་ཅ་གཔ་མང་ད་མན། དབེརན་དྲེས་པོ་འདེབདགགིསཉོ བརྡ་བ་བསམ་པ་ །འཚོང་ཐག་བཅད་བམི་འྲ་ ཌྷུ །ནོད་ཅུག་བསམལ་ཡང་བུད་པརདེབཞིནདུ་ཡ ཊོ དཔས ཛུ ལོ 1 


བྲོ 2 


ཝྲུམེས ཤྱེདདགོས། དེ་ཉརྒརཱའས་པན་པག་དདུན་ཅི སྒོནས་རོ་ལེགསབངྩཿཨནས་བྲིངདམུལ མ་གཏོགས་ཞེབྷ་ངཱའི་ ཅ་ཡུགསྦཔང་དོན་ཙིས་ཚངས་ས་སསརད་ ས་པའིེས་པ་མདནའ འང། ལམ་རིམཆུངངུ་ཡུགས་གཉིས་ཀགསུཔསཔ དད། གཏུབ བཾ ང་ཿ 















 ་ཚོགས་པའིད་ང་གིསྱ་གན་མངདབསྦྱར་བའྲས་པོའིབྱ་ི་གྱུང་ལཏེནནས་བདགགཞན་བརེ་པའྱིདོད་འཇུག་ལས། གངཤི་གདདབ་དངགདནནམས་ནི།།ཆུརདབྱ་ཡའ་བར དོདབ་དེས།།བདགདགགུནོ བ་བབ།།གསུད་འདམ་པྱསད་འྱ།་ 
¡ཞེས་དང་། སི ལསྱ་བུང་ འཇིགཏེནད་གབྲསལ་ངི་ཉེད་པ།།དེ་ཞུན་བདག་བདའདོདལས་བུང་།མདད་བཤད་ཉུང་དགོས་ཏེ།།ཅེས་པརང་གིདོན་བད་དཔ་།།ཇུའ་པ་གཞུནཅི དོན་མཛད་པ།།འདིགཉིས་ཅིནིན་པར་ 
རིས།།བདག་བདེ་གཞནྱ་རྲི་ཐུ་ག་བྲས་ལ་དག། ཡང་དག་འ ར་ད འྭགུཅིད་། འཁོརབན་ཡང་བདེ་བམད།།ཅས་བདག་གཅེས་འིདནནུད་པ་ཡུན་ཅིགཞི་དཔ།།གཞན་གཅས་འཛིན་ཕནདདེ་ཀུན་ཅི་གཞི་ཡེན་པས་༡མསས་ལེནབ་ག་ 
¦ ཆོལ དྷ་ཝ་རབའྱ་ཨངནུལ་བོ་ཅམམི་འཟོད བཟོདཔའི་པ་རུལལ དི་ལདཔགསུན་བདགགཞནངཇེབཅོ་མྱིདོ་ ོ་མཱ་ཉིུ་སཱམསཏ། །དཀའལསྱ ིར་བོགམྲི་བྷཔ།།འདི་ ལྟརགོམས་བའིམཐུ་ཡིསནི།།གངགིམིངཐོསའ འཇིགསཔ་ཡང།།དྭ་ཉིད་མེདན མིཕཤ་བའཁུར། ། { རཾ 
ད འརྲག་མཐོང་བཙམྱཅིས་འཇིགས་ཤིངྱའིང་ ྱིམུགཔཞག། མ་མཇུན་པརྱ་བསནྲ། རའ དགའ་པའེ་སམས་དྲེས་ཤིནཏུཡདད་ོ་བི་ྱུ འརའབོ་ལར་གོམས་པའི་དང་གིས་བདུག་གཞན་ཡངརའ ཇེ་བརནས་པས་ཉམསས་འན་པ་ལ།བདག ། 
| གཞན་བྔར་ཞེས་བའིདོནདཔེ་བནྙ་ཉས་ཅིན་རྟ་ཛུའོམནས་མཆོདྷ་དདེལཔའོས་དུསེམས་པ་མིན་ཅི། རབྷ་ཉས་བིན་ལགཅེས་འཛིནའིོདའི་ཛ་འཏ་གཞན་མཆོདྱ་བནལ་གཅེས་པར་འིདིནཞིང་། གཞནམཆོད་ཕྱིན་ཡལ་བར་འདོངཔའི་ཆབྱཏལངྱ་ཐབིན་པལ་བར་ ཀ་ 


དེ 


ྲ ཌཀྱ་ | །འདོརབའི་བློ་བརྒྱདཧ སྦྱིད། དེ་ལ་བདག་གཞན་བརྲེ་བརཡིང་གེསགཏགས་པ་ལིནཔས། བདག་གཞན་བྗར་བའི་དམིགསྣ་དོར་དཔོས་ལྔ་པར་ཕན་ཆོད་བདག་གཅེས་པར་བབྱུངྷ་སེ་བདདོནྱ་སབསབསྣསུགབྲསལྱྱིརུ་ཁོན་པསོངྷ་ཉཔ་ནས ཀའོདལ ཆོར་བའི་ཚོ 
རར དནུཔ་པ་བཀབནས་པྱོ་ སྦིང རཔ་ལ་གཅས་པའླི་དོད་འྲོ་བ་གཞན་ལྔ་མོས་ནསྤ་གཡས་པས་གོམས་བའིབང་གིས་དྭ་ཚའི་ཡལ་བར་འདོརབཤངགཅེས་འཛིན་བེ་བགཉིས་གོས་འཕོ་བུབཔ་ོངག་ཡུང་། དེ་ཡདའཆར་མཔའི་ེདད་ོ་བདན་བདུན་ཁ་ལས་ཇེ་ལྟ་ཡཤདྷཾ 

། པ་བཞིན་རེན་ཆེན་འདིངབ་ལས། བདག་ལ་དདགྲ་པིག་མིན་ཞིང། །བདགདགེམལུསདྦཿསིན་ཤོག། ཅེས་པ་ལར་གཏོང་ལན་གཉིས་གཅོ་བརམཛད་པྱ་ ཡག་ལནདུ་ནང་བསཛར་ཝཱརཔངགི་མམདུནདུགསལ་བཏབ་སྟ ་དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཉིངྡ་རྲོདག་པ་དང་ཅཅས་པའི་སེ ¡ ། 

༧༠ སྐུནས། རང་གླ་་ཡུག་གཡས་ནསླ་རུངས་པས་ཅེས་བུམ་པ་དཔམཉམདུ་རབྱརད་ལ་ཡེད་པའི་ཟགབཅས་ྱི་དགི་བདངབདེབ་ཐམས་ཅདྱང་གིཏུ་ལོནཿེམཛུནྱ་སིམ་དའྱི་མ་བུག་གཡོན་བནས་ཁུགས་ ཡས་སེམས་ཅན བམས་ཅདྱ་བས་བདབྱ་བད་འབཿདཡན་ ཐྷ་ 
ཕི / པར་བ ༢ རོང་ཐ། སྣ་བགག་ཡན་པ བནསྤར་་པ་དཔ་མཉམ ཧུམདའི་ཛི་ླུཞིབ་དངུ་མག་བྲ་ལཐམས་ཅང་་རུངགིས་བངས་ཏཉིང་གིནང་དནག་ཡང་དྱེ་བུང་བ་དང།མདེ་མུག་བམལ་ཐུམས ཅདདང་བུལ་བའི་བདེ་བ་དང་ ་ཡཱན་པར་ཀྱཊ ཧྱས་སོང་རམ་པ་སྲལམའི་ཚུ ཁཿ ཁ; 
༼ཕི་ཡང་ཡངྱ་ངང་། དནསཆ་རིི་ད་ཧིར་བརམདྤོབ་འ་སེས་འབོལ་ེགསབྱསོ་འ་བོང།ད་ཏར འངརལ་དཙམ་ྱི་བནས་བཁ་གོམས་པའི་དབང་ཞིས་ཟས་གོས་བཞས་མཁནས་བཅུ་མ་ོའིདང་ལག་སོགས་གང་བལ་ཡང་འཇིག པམེད་པཞིག་འོང ཡོང ཡཿ 






(སཿ 





སྐི།ཡིན་གསུངངོ། [སྨུས མཐས བདའི ཨབ་ར །ཅི་ཞསགནཔ་ལོགཔའ་བཅོནའམཅས།།བླགབགསབནན་ཐབ་ཀས་ལའཛིགས།་ ཉེ་བའི ཁདཔར་བགཔནམས།།སེ་བར་བས་ ཨུབས གནག འོ རབ 
, ¡སྡུག་བསྔལ 'དུག་པོའི་བཅོན་རྲ་ག།རུ་ དནསཏམ་ཐགཆོངངས་ འདབསམཐོངབཞིན།།འབོརནུས་ཁོད་ལསཁལ་གཞུངཅུང་བྲ་སུ།།འགྲོ་ཀུན་བམར་ཤེས་བའི་དིན་དན་བས། ྱམས་དང་ཉིངཛེའླི་རུང་ཤུགསྲདགབོ་ཡེས། གཞན ཌཡ 
 སི་ི་ོགས་མེད་ །འི་ཆར་ཏུརཔའི་དཔ་ཡང།་གཞནམ་ཉམ་དཔཿཔི་སལས་བཟབའས།།ལ། བཉོབཤས་མཐསགོགས་མནམཔརཔ དོ དྭ ི་་ང་ ཤལ་ཡི་གཉིསཆད།། །རདལ་གཅེས་བརའཇེན་བའི བོལ ངེ 
དོདལན་བནས་འཛུལབྲིའིགགས།།དོགས་ུག་ཡས་བཟམའིབཞ འི ས།།ཅིག་ཅརའྱད་བའི་སལ་བཟང་འདྲེ་མད་བུང་།།ཞེས་བ་བཞི་བརྡ་དབསའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པའོ། གས་པཅམས་བྱུཏཆ་གསབཅུ་བཞི། སབ ཤད་པའི་གཞནདོན། ༈ 
གཉེར་དདདརུབདན་གཉར་གཉི་སྦསྲེཔོ་ལགས་པརྩ་བུང་པས་ཆོག་ལམ་ ་ལྟོས་པར་སེམས་བསྩྱེད་པའེ་ངོ་བཙམཞིགྱས་ཡད། ཡ་དགཔའ ཐིལམ་དུ་ནདཔ་འཆོགཕུན་སུམཚོགས་པ་གཡཆིབསའི་ལག་ལེན་་མོབྱ་ཆབས་འྲོ་ཚོགས་པསགསེམས་བདབ།དེ་ དངོས་གཞི 
ཅམསཆོ་གས་འཛན་པ། མངུགཆའདིདདྱལེབ་གདནདུསེམས་བྱསདིཉམས་བའྲི་ཕད་དུ་བླབབབརོད བརོདབླ་ནམས་ལམ་རིརིམ ལཆེཆུཔ་ཕས་ཤཾས་དགོས་ཤིང། ཞབཆའི་ཤག་ལན་མཐའདགམཐོདབ་བྱཱད་པ་འཕག་ལུས་པས་ངའབེདད་པཆོས་ཅུ་མཐོདབདྲ་བོ། 







, ཏཾ ༄༅། །དེ་མདྲ་ཧམབ་བའྲི་ནམ་བརྡ་འར་བའི་མདོ་ལས། རྒྱ་གཱསེ་སྨོད་བ་ལམྫོབོ་མིནུསཀྱང་སེམས་བརྩྱུདབཙོམལ་ཕན་ཡོནཆོན་པའ ྱབུང་བརགས་ས་མེག་འནྩབངརོམ་འ ཁལལས། བར £ མ ༈ཐའསྒ་ནམས བ ; 
ཏཱཾ ་ླ་བ།ཝ་་ོ་ོ་གུ།ད་འཇདའི།འ་ཡན།།ས ྫརཆིནཔསྲདས་བའྱི་ཝག་བསམརྱོཾསཞསྨ་བོན་སེམས ཐས་བྱསདཔའི་དགོས་བསམས་ཅནྭ་མུགབཝལདབལ་ནྭསམ་པའི་སེམས བཟབཙོ་ཡཡཔ་ཡིན་པར་ཐལས་ ལ༥ཇུག་ 

རྨ གོས ལཟ་ཉིད་ཐོག་མར་སཔ་ྩརསགོའཕང་ ཐབཔའི་ཐབས་སྲ་དཆུབ་སས་དངའིླསབབྲནསས་ལླ་གཡབ ིབདིད་དགོསཔསྤ་བོདའཇུགལས། འགྲོ་བ འདོད་དང་འགོ་བཡི།།ི་ཕགངི་ཁང་གེས་བྷ་ཝཔ།།དེ་བཞིན་མཁསབསའདི་ 
¡༧ གཉེས་ཧེ།། འབག་རམ་ཞིན་ཤེས་པར ག།ཞེས་ཡུལཞིགྱ་ཕྲག་ར་བོད བ་ལག་པས་བོ དཔེར་བ ན་པ་དག ཟག སུས་སི ལའགསཔང་བས འི་རབ . 
ཅི་བླསའྱབན་མས་ཏུནཏ་རིན་བུགསདས་ལ་བྱགཁས་བའི་ཕུན་ཡེན་མབླསཁས་བའི་ཉེསདམིགསྔ་རྩ་རུངདཌེས་བཱས་སེགས་ལེགས་པར་ཞས་ནསྦྲ་བདདོང་དེ་ལྔ་ག་བཤུགས་བག་པོ་བཅོས་མམཡེནབྱ་འེས་པདང་། ཤིངྷ་ཏརེནོ་གཉིས་ཆི་ལུགསཔལ་གཅེག། 
རཱ ྲེ་བའྱ་ར་ས་ཅི་ོམ་བཅོ་ ྒགནསལག་ཏེ་བྭ་ུངདཉེས་ཿསཿནཾ་ྱི་ཅོས་དངབསཔ ལག་འནྲེ་བདགཉིདཆན་བསྱས་བྲེམས ལའུའིནམའཤདདྱུ་རག་བརཀའ་སྱལ་པ་ལམ་ིམའ་རུངྱ་འལའབ་བསལ་ཛད་ང་གསེབྱའན་ད་ཡང་བུང ་( 


ད 


















མ་ པའི མསསོངལ་བགཆགསའཇོག་པའི་གཞི་ཉིནོམ་དུ་འགོབསནས་ཇོའོ་གིབཤེས་གཉེནནམས་ཡིས་རས་བུ་གཅུམ་ཅོ་ཏམས་འྲིངའིངབ་ལོདོངཞུངབ ཞུང་བླ་བབའི་བརཅམདུམཛོད་བཡི་ནྩི། དྷེཏ་མིན་བརྡ་ཧཱ་གའས་མན་ཡདག་འདེནས།ཿ་ ¶ 
ེ་ཆེནཁོམཚནཉིདྱརུདལྷ་སེས་མྱས་་བར་དུ་ རྤྱསུངྱྱས་ཁྱ་བར་དུ་ སྒོམས་པྷ་ལ་ུས་མཚོནཏེ། བཤེས་གཉེནབེགཛུལནས་བཅུཔཞྱི་ལགགི་བྱབ་ཏམས་ལནམཐའབག་དེེལུདབས་བཞིགལ༡མས འབྲིདདུ་ངོ་ལ ག་མཚ ཟལ འགོས་པ 
ཿ ཧྟགས་པུ བའིཅིཿཐུང་གཅིག་ལབབདམེད་དུ་ བབདམད་དུ་འྭ་བུབ་པར་འགྱུར་བཟིད སིད་དོ།།དསན་གོངདྱུ་དུའབུས་མན་ངག་བདྱི་མཐར་སམས་བསྩད་པ་དེ་ལ་ གྲཔསམད་གསུམ་བྱིའོ་རོམ་བའི་བྱཿཆུབང་ཐོགམཔསམསབསྐྱེད་བ་ལདེ རད ཉིད་འ 
ྭ་ པདདུ་བསནས། ལམྱྱི་གོའིལྟར་ཁའཱེད་དགེགས་མུངོསྦུད་བར་ལུལ་ཏེ། །དམིགསསར་བངསེམས་བསེད་ཆོགས་བཟུངཔ་སོགསནསརཏཉིདྱ་བང་སེམས་ཆོགས་ ལམ་བར་ཁསླབབ་ཤིང་རོམན་དེ་ ད་ལན ས་བཡིདས་གོངདྱང་འཛོལ། [རྒྱ་མཆོ ། 

རི རིདིིསགིིསགཀཾོིོ གས་ནས་བ ལོག ( | 
།[ླས་བ།༡་ཡས་མྱོད་གོམུའ་ཤར་བའིཆུ་གུདཀ། དཀའ་ཕྱདརླནག་ཤེ་ངྲ་བིཡཉརྦ་ཨིན 













ཆེ །གཞན་ཤོན་ཨོཀའྱ་གད་ ལམྱི་སོ་བ།ཟུ་ལྦ འཕུལ་སོགས་ཅེས་གཞན་ཡིད་ འདནབ། ཡགས་བཟབ་ཤདབས་ཐ ཐེཚོཆའགོལ ཉི་གཞན་དོནྲ་ངོག བརྒྱསབ་བ་ལ་ ོསབའྲིགངམངོས། འོའོས་ཅོདལ་ཆགས་བོདཔས་བླབབ་པ་ལྔ་བུས་ ཆི 
གཞགྱསནལབཏེནཔའྲ་ཕུལ་སལ་བ་ པས་དགེང བལཡིངས ཐྲེ་བ། ཞིགནསེསལུ་ ལུས་སེམས་° ལསང་རུང་བས་ ཌྷཱགམཐྲོངགི གི ཤེས་ཕབ་བའེལ་པ་ཏེ་ཕེགཆེན་ ཐམསཅདྨ་ཐུདཔ་ལ་ ཏེ ལྟེས་འྲེགབསཔེས།གཉོབལ་གོམས་པནི་ལེངས་ཕྤོད ལམིཆགས་ རཱ ་ 
༩  པའི་ཐབས། བག་མེད་འལེསྲསུངབཞིཐབ་འདོའི་གཡེངལྡ་ཐོལཔའི་ཐབས། སུག་བྱམ་དངྱ ལན་པའི་སམསནཔི་གཏོངབའི་ཐབས། སོང་བ་དང འིབྫཚནབཞི་དགེབའའེ་ལེབའིཐབས། ཡས་སེམས་ཤིནྱོ་ཡསཔའིཏོམོས་པསེལབའི་འབས་ བཞིབ ་ 
ཡྱིན ཧོད་བཞེ་ཤེས་སླེབརྱོངང བའི་ཐབསཏེ་ཐབས་བྲིན་མབ་བམས་ཅད་པའི་དབངད་མཛོད་ བལྟ་ོསབའིི་གསབས། ཛུལཁེམས དཔདརི་བོར་རིདདྲུ་པན་བདངབབོད་བཞིདུར་ཁིམསཅི་ྨེགའབའི་ངཔ།། །།ཡརཡིནཐ་མགཉེ་སནི་བླསབ་པ་གཞན་གཉིས་ཆི་ -ཿ 
ངོ བ་ཅྐོག་བྲག གྲམནི་གསུམགལ་གགོས་པས་བླམ་བབགསུམ་ལ་ལེཊ པ་སེས་བའྲ་གས་ཡ། ལེ་བསྤ་པོ སྩོད་པམིང་ལྟབའིམྱེནབ་ཡེདནཱ་མཆགས་པའི་ངྒྱམ་སརུ་པའྲཡསྩ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོདོན་ཉེསམྨོུད་བཛྡ་མསཔའྱིསུ་མསབོད་པ སྟེ། བཟེདཔལེདན་དགའབ་ ཟར 
_ ལྱི་མཐོའྱིཆ་ལས་བའ་ྱཨསེ།བཞ་ྱགས་ཡོད ཏིམ ཚནདབད་འྱི་རུ།ལས་སམགཏཏྱ།བསམ་གཏནཡེདོན་ཡུས་སེམས་ལས་སར་ཁྱཿཨུ་ལས་ཤེས་བཅྱ་སེས་ཕའ་ཡནྲབ་པོད་དགཆང་ཁམ་་མདར་ནགིང་ཡིམ་ིམ་མཆོག་ § 


















༥ ི་བམཔོད་ཕ་བཟང་དཔིནཉི། མདྲ་ཕྦེརན་ལས། སམལ་བནྱ་ཡིམྱ་སེ།།དམན་དང་མཆོགགནས་བྱིར་དང་།།ཟག །བབངནྲིལབའྲི་བེག།དེད་གཟིམངར་ རབྱན་པ་ཡིན།།ཞེསལབས་པེསདྲི་ལ་འུདངྡ་ཝནཔའི་ཐེགབཆེན་པོའི་འམྱུར་མྲསས་ཅི་སྐྱོདཔལ ། 
བླམཁཔ་ལ་ལ པ་ལར་ ངརྒྱདྲ་སཱེན་ཕའཔྱད་པ རིནྡྲ་པཱག་ལབྲ་སུའཔ། གཤུན་རུུད་མིན་པར་བེད་པ་བུ་ ཡུ བའེདྲ་སབ བཞི་ལབསྲབཔགཉིས།ད་ དཔཔ་ ་སིན་པ། ཆུའ ༄ཏིཡས། །བཟོད་པ། བཅོན་ལྲགསབསམ་གཏན། ཾསའཐདྲག། ང དངཔོནི། པ་ རངགིཡུསདང་ལངས་སྦྱོདལ ལམི། ྩ 
] ་བ་ྨམབ་མསདཔའེ་མ་ཆགས་བ་དང་ཁུན་ཟིགྱ་ཆེསཔའེསམས་པགང་ཡིན་བདུདགས་གུནནས་བླསངྩི་ཕིནྲ་བདེ་ པེ་ཡསྭཨུགཏང་བའི་ལུསངག་གིལས་དེ་སྦིན་པའི་ངབ་ཡོན་ལ།དེ་བཏངབས་པེནབའི་བརྡ་ཟིནཇྷི་བཱརྫཇོ་གས་བརའྱ་གུརན། ༨ ཡུས་ཕུན། 
ཅཱ ལས་སེམས་གཙོར་ཞིང་ རད ངདེཡད་ལངས་བྱདབོགས་ལས་རྨན་བཅོམ་བ བཅམ་གིས་མི་ཆོག་སྟེ་དེ་ཙམནི་ཉན་ རདདྲག་བཅོམ་ལ་ཡང་ཡོད་པས་འདི་རནེ་བན་ཕོན་དང་ཉེས་དཔེགས་བསམས འྡི་མཏིངབག་པས་གཏུངཔས་དགོསཔསྲ་ ལས། །དགམེད་འཛག། ། 
ཏཱ སླ་ཉྙིངཔོམདབའི་ཡུས། །ཕུག བྲམ དོནམེདྷར་གླང་ལི་གཙངབའྲེ།།ལུས་ཅེས་གཞནལ་ ཕན་ཐོགས་འྱུརབ་ལ། །དགའབའམི་འྱགརདནེམཁསམ་ཡིན།།ཞེསཔར་ལགས། འོནངིནཔ་བཏཾདབས་འགྲོབནམསའིདབུལ་བ་བོརང་ལ བ༔ནནས་ཕྱིནའའི་པར་ཤིན་ བའང 
]„ ངམ་ལྟ་ཡན། སྨྱོདའཇུགལས། གལྟེའབོ་དདལ་བརབ།།སྱིནཔའིཔའོ་འིན་ཡིནན། །དུང་འགོ་བགེན་ཡོདན་བོགོ།།ཕྱོཿ པྟ་ཌརཔ་རོལྱཕིག།།ཞེསདྷ་ཉན་དབུང་སེམས་ཅན་འོངས་པ་དཔག་ལེདཔ ཡོདཿ ལིིཉཅས་ཙནརོ་ཅས་སྱེན་པ་ 


ཧཿ རོ 
<. 





།ཤེན་མ 'རྔོགས་བར་འགྱར་བར་གསུངས་བསརང་གི་འོབས་སྦྱོང སོདདངདགེ་བ་ ཐམས་ཅད་ལ་གདླས་མད་བརྙ་ཉིང་ཐག་བཞས་བཏང་བའི་འྲབསཊུ་དངབཅསབགཞན་ལ་གཏོང་བའྲི་བོ་གམསཔ་ཡོངས་ཛུངོགས་ འསསཇོགསབྱསིནཔའི་བརྩ་ཤོནཏེ། མཱ 
ལྟ །བདོག་པ་ཐམསཅ་དབྲབས་བཅས་ཏེ།།ཆེ་བོུན་ལ་བཏུང་སེམས་ཅིས།། བིན་བའི་ལ་རོབ ཤིད་གསུབས།ེ། །དྭེ་ཐཱསདེནི་སེམསཉི་དདོ།།ཞེསས།། །དེ་ 

གཏང་པའི་བན་ཡོན་མེ་པྗོད་ཧེའ མདཔའཉེས་དམིགས་བཛད་ 

ངུ དགཙབད་ བད་ཤདགོས་ཤིང་།འབུད་ལྡེད་བ 
རི ༡ཆོས་དམི་འཇེགསཟ བུའང འཚི 


པ་ཡིན། ཞེས་རྭྱངང་གྱི་བ བུང་སེམསནམས་ིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཅིབརཆད་དུ་འབུར་བཞིནད་ཤུ་ཐདཐང་གླིས་ནས་འབད་པསཟང ཟིང་གིདྲེ་མ་བོམརྱེ་ཕིནྱརམིའི་གསཔས་ཆོསྦཡྱི་ཕིན་པ 


ནུ ད་བ བོ་མས་ཅ་གས་བིདཔར་བཏདགསན་འཇགཙ་བརིང་གྱི་བིནབྲི་ཅིམཔའི་བང་སམསནལས་ཆེས་ དགོས་པའི ནས་ཕིན་བགོཏོ་ཚུ་སྱིད་འཏང་ཡི་གསབསལལེགས་བད་ཡེད་བདའས ། 
བྭ མྱིན་པགསུམ་བོ་དྱངས བལབབས་བམིད་དྩོ་ཕམ་བདྲ་ཆས་ལོག་དང་གཅེགགེརེད གྲོབྲ་གཟས་མེདཔ་ཡལ་བར་དོང ཆེབ་བདང་། སོག་བཅད་པའི་ རཿ །འྱགུརའྩོ་སུལ་འསོགས་ 
ན་མཆོག ཏུའིདཾནང་འིབསམཔདང། པྱི པྩེནཡུ ལྣམསའབྟརསའདང་། གཞན་ལ ཅཱ ས་ནས་དབང སྲོག་བཅད ཤ།བཱགགི་ཧཱིན་ང ཚེསས་ 


།འགན་འདོད་དང་། ཚས་ཨོཆགདོནཔཟངབ་འདི ལའདང་། སམ་སཿནའདིཙམ་ཡི་སོགབྱསབས་བདང་། དཔོས་པྱོ་ངདཔརན་འདིམ་བདག་མིན་པ་གཞནསྦ་པརམདདོ་ཏུམཔའི་ 





ཏྟ་བུའི་ཕྦྱིནབའི་ཕའ་ཡིནཿ ཉམས་སུ ལེན་པརྲེད་པལ། དགིབའིབཤེས་གཉེན་ཤར་བས། ཿ ངནཌོད་ལ་ 
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.ོམོཔས་སོམོསྤ་ ོོ་པགོསཔོ་འོདོ་ཏོརྩ་རསཞིས་སདྲ་བགསོད་བདང་།ོན་བདོ་ཙོསྱབར་ཇོནུས་ཉམཔོའཞུལ་བདང་།བསཔལའྱིབོདབའིསམསདང། གཏུའནམསལྱ་དིནའགྱུསམ་པོ་གངའ་གུཅེདཅིང་དྲག་སོགས་པ རིའི 
། བཤད དཔྲགྩར་བསཔསགས་ལགཏ མགདང། ས་པ ་་༽ རུཾ ཆོས 


མཾ ཁྱར་ལ་སསདེས།།ཇོ་གས་པའི་བངནུ་བརོགསནི་རིལ་འའྲེེམ།དེསགཞན་འདུ་ཤེས་བདགལབཞུགྱ་བས་ཤིང།།དགེབའིབཤེས་གཉེནལྱང་སདེ་འབྱེད།། ཆར ིད་ནནསིནཔའཔངགས་པྱལ་ཏེ་ བ་དགོསཔ་ལདམེག་ 
¡ དུ་ད་ོནསབདན །ཆཿམད་འགུན་སོབབའིནུས་བདང་འདོག་བཟུམསཅད དགཞན་པ་བཏུང་ཟེནཔ་མེནབམ་ཅོམ་བའྲིརས་ལནཔད་མྲནུམསལ་ཡིན་ཏདདཔོས་པལདཔོགས་པདང་། གྲག ཾེཾྣར 
| ཡནྐ་སཱམཔ་ལེཞེང་ལ་ ཨིགས་བྷ་བསམ་བྱབདབརགཨུྔ་པནྲི་གགསངི་ཊ་གཏངན། ཆོས་ཟབབླམསནས་མི་ཟབབྟདོག་བདང། འཇིདས་བཟམས་ཅདའེ་ལྕགས་པའིནླད་ཚོགས་རརལྱོབ་བདང་།དབས་བོནཔ་དཔགངས་ཉུངབདང་གཞནྱ་སི་ལགནས་ཕེོགསསི་ཏ 
]§ི སགས་ཁནམ་ཐོབའི་ཉེས་པསམ་གོས་ཞིད་།བཞིནམདསགསལ་ཞིངའཛུམག།ངགཏན་འལའ། ྲསིིི་ྲིིིིིིྲིྲེེྲེྲེྲ ངཿ 












ི་་འ ར༅ོ་ དིའ་སྒྲ་་ལ བ་ཞདབའིདགོས་བབྲས་མསཔ་ཡོནོཏནཅོག་པ དངབསོགས་སསཔམབིནཔའི་ཆདདོནལན་དབསི་མས་ཅན་ཐ་ཆད་འཐུས་པསྣ་མབས་དང་བནནསཆོས་ྱི་བོནབཞ་ཟག་བཅེཞུང་སིདམངའི་ཆོང་གསངརདགོང ཁྲས སེལདོོ། 
† 2 བཅས་པ་དང་། །སྲུཆེད་བེཟ་ཾས་ལ་སོགས་པ་ཐ ཐུན་མོང་བའེརིགགནས་སོགས་ཉག་བསམ་དག་པའླིསོ སློནས་རང་གིས་ཇི་ རྟར་ཤེས་པ་བཞིན་ཅནཅིང་བྲསཔ་པ པའི་གཞིའབནད་འཇུག་པསོགསཏན་པ་བོའྲིབ ཤཱྭདང་པྱར་ནས་འདེ་དགླན་ཡསྦ་ཁིམ་པོས་བ མ་བསམ ་དོལ་གསུམ་བསནས་རང་ 
¡#; གཞན་བྱེ་དོསཆེ་ན་པོ་བྲག༔ འྲ་གཁ་བརྩ་ཐཱརཅིག་སྟམ་དུ་བསམ་ཞིང་དགཏཱ་ཡང་བརོད་དགོས་ཏེ་། ཆོས་བཤང དཔ རིརེས་སུ་དཔེབ་བྱ་བམཚན་ཉིདདཔྡ་ར༢ པའི་བཤེས་གཉེཤལསའྲི་ ི་ཡུགལནད་དངང།།དེརམ་བདར་ཉིདཆོང་འཆད་པའ འམིངདུ་བཏགས་པིན་ཡང་ ངགོགསྤསྱི 


རྣ པོ་གཞན་དྭག་དིག ་བ་མི་བགེ་བ་ལ་འངུག་པ་འ འདུགྭ་བེཔམོའྷིརཱལ་བིས་བང་དངབ ཅབཏན་ཏེ་དེ་ལས་བྷདོ་གནས་དགེ་བ་ལྷ་བོར་བསོགས་བསམ་པྲ་པདཔའགསུམ་ལྡན་ཅི་ ཅྱི་སྒོནས་ཅོས་ཕྱིན་ལ་དཔསཨུའབདཅིང་། དའ ཨཨསྭུ་ཐཱནུ་བཀ་འའི་ཡུལམ་རེ ཉྟེདན ཤིང་འ ཐག་བནསསམས་ཙན་ ། ¡ 





མོ 


༣ 


དུ བམས་ཆདལ་དམ་པའིཆོས་བཅུནཔབམོས་ཤིའ་ྱི་ིནཔ་དའི བཱ དེའི་མཛཊུས་ལན་བྱྱཧཆེན་བྱོ་བུང་བར་བས་མ་པ། དཔ་ོ་ཆོས་ིག་ཐོས་པས་དལ་བཔྒ་མས་གནས་བནལ་ནྲངག་བྱམལ་ལས་ཐརབ་རམོས་བ་སོགལོ་ ཐོནསྨ་བོན་ལམྱ་པད་པར ཅནགད།། དེ་བཞིན་དུ་ ] 
པོ སྔ མའཅནྷན་མསལྱ་རུམཔེའི་ཆད་བསན་གཅན་ཁིམས་ལྷ་སོརའ ཅ། གཅན་གཟནདངདྲག་ལསོགསབསས་སོག་ལེྭ་བོད་ལྒ་མོལབ། མེདངནུལསོགས་བའི་འཛིགས་པན་མས་ལསདསུར་ེ ཉེབས་ཅིཇ་ཞུ་ཨན་བྱངབ། མིཆུ་ཡནདེ་ ལས་པརའ་ཐབས་བཏངན། ,] 





སྤིད ནི་འདི་ཉུར་འཐུག། དཔུས་པ་འདི་ལས་ལག་པ་ཡིད་བཞིན་དོ་བུ་ཐོབནས་དདངལ་བབགམྱ་ཅེས་མྲི་ཁབ་ཏུམ་ཡང་ཡང་བསམས་ཏེརི་མཐུནྱ་བོགས་ལགོགནན། གཏོང་སེམས་མངོནབུར་ཕྱེས་ཁང་ དམ་ལ འིསནང་ཤུས་ཆོབ་ ཏྭ 
¡ ‡ ླ། ི་ ཀན། སརམཁོ གངས་མེད་ལཞིསྱ་བསཏེ་ཁྱབིན་ད་ ཚངསཔ་ བ་སགསྦ་བེ་གོ་འཕངཐབང་དོན་མེདདུ་སོ སོང་འཇུག་པས་དརེས་ཟས་ཁམ་གཅེགྱ་ཐིན་པར་བཏངབ་ཡན་ཆདྱབནམད་བའྱི་བརརུའ་འི ཀྱིརྐྱརབེ བསམ སྟམ མཿ འི་འདུན་པ་དུ་རེ་བ སཤུན་དངོས་ག ཤལ ་, 
ཁཏ ོ ཡིད་ཀྱིས 'དྱེ་སཱི་ནབརྭ།སུམ་ང་ག ཧུད་བ ༣ མིགས་བནནཏན འུ ཅུན་མཆམས་སུད་ དངོས་སུ་གཏོང་བདང་ཡིད་གོམས་པ་ལ་འབ བད་བཟྲ་བ། བུ།དེསནྱཾ་པིན་པ་གསུམ་བོ་དྲ་ ཊཅུསཚདྭ༡མསསྭུ་བང་བྲ་འམ་སྟ ཨྨམན། མཐའ་གཅིག མ་ཕེསཏེ། སདའབུག་ལས ལ་ི་འིི་སམ་པར་ ¦ 
ཱ -“§ ཨུ ཆིང ་འདབ་གཞན་ ཡང དོན་ཆན་བླ་བུབ ཟུ ཁྱརབང་ོ།།ེས་ིེ་ཚན་བི་་གཅད་པས་གས་ཆ་་ྱསབྱབ་བས་ ཡིདམི་འྱུང་བམནེདྱཀི་བརདང་། ད་ དགོས་བཅུང་ བཅུངཇུའིཆེདདང་། བདུད་ེགསྔ་ཅས་མཐོ་འཇོལས་བདྲ་༈ | 
ལག ྱྱིས་མོངབ་ལྭ་བུཿ ུསྱཅྱིཐྦིནཾབྱང བུས་ད་དགས་པ་དྲ་ ཧྱེན་ཡུབྱ་ཆྲི་མོནས་སྟེ་ར དུམིརྦང་ལནི པ་པོ་གཏངམི་གཏོང་གྲི་བ་ ཁྱདཔར་དང།ེ་འེདང ཊང་དྲུངས་ནླ་བོ་ཤིནྱཾཿ་དམནཔ་ལ བས་པཆེན་པོའ་ཆོས་སྟོན་འདང་། རྭབ་ུང་བལྭ་བྲ་བོ ཉི་བོའ་ཁྲྱཨཁྱི་ནས་སྟེར་ ¡ ¦ 
¡2 མ་བྱན ལ་ཤཁང་ཤག་འཛངྷགམི་གཅང་བས ཐགསབ། བས་ འོལ ཡྱབིསགནོད་ ནདཔྱ་པད་ངེས བའསོགཆག་པ། གོདཔ་ལཿིའྭད བའེབས། ཚོདདམཔད་ཤོཊཆིལཤེས་ཅ་ལྔ་ལགས་བསྟ་ཁྱབ་ཡུ་ྱི་ོན་ ༽སྟེ་ིུཅུདག མི་འདོདཔས་མུགབྔང་པ་ མཾ 


ཟླ 


༧ 











ཧིར་བྭ་ྭ་བུ་དཔོས་པོའླི་མོནས་ཕི་ངཱ་མི་ཅུང་ག མཐུང་བཞིགྱ་རལ་བོའརྲི་ལགྲ་པལ་ནས་འཐོནན་འགྲོབ་གངས་མད་བྗདུག་བམལ་ལྷ་བེ བྱ བབཅནཔའི་འཇིགས་པལསྤ་མ་པའྱི་མིན་པད་ ང། གནོདསམས་ཅིས་སཱོང་བལདུག་མཆོནསོགས་སྱིན་པའི་དགོས་པའྱི་དཞས་ 
མུ་པཾསྦྦང་བཏཔ་མིགས་ བསལ་ལེགས་འབྱ་ད་པརྡ་བསནས་བདགཀངྱརུརྡད། སའཆབ་ིཆོས་ཅན་ཡིན་བས། བཿ བཏཔ་ཧིར་པསཔ བོའདྣིན་མསྭ་ཧྲསྱཀང་བདག་འདོང་།བདུག་གིས་ཀང་འདྡེན་མས་འདོར་བས་གངལ་ཡང་སིང་ཡལིདྷཧམདྭ་ཧིང་ཐག་པནས་གཏོངས་མས | 
གམིས་པརྡ་ཧཀོ་ལགས་སོ། །།མཔ་པ། ཡེད་གཏོངསེམས་དགཔསཅུས་ལོས་སྤད།།དེན་ ་ཐབས་ཆེའ པའོ་པ་ལ།ད་བཟམ་ཨདྱངན་པས་གཏནད འནོག།བཏུར་ལང་མིད་བརམཛོདདེང་འདིརྲ་གཡ། །ལརམིའཟདདྭབལ་ཕོངས་བུགབ་པ་ལ་འདྲི།།རང་ 
གཅིག་ངུའི་ཐོགཏུ་བའམིན་པའི།།མཁྦལོ་བཞུནྱ་སྱཾ་མངནུལ་ཏི།།འདི་བཏགསནླ་འོ་ཡེས་དཟོདཐངས་མེད།།ཝར་དཀརམིན་ལས་མང་བསགས་ང སས། ས་མི་བ དིོ་གསཚཾམཞས།།མཁའ་སིམདནས་ལསམ་་ བརློ 
ཞེས་དེའརགབས རལབསིཆིགས་སུ་བཅད་པའོ།། ༈གཉིས་བཚུལ་ཁྲིམས་ཊྱེ་ཕད་ྲེནནི་བྱོད་འཇུག་ལས།། ཉ་ལསོགས་པ་གངཞིགྱ་།།དེདག་གསོདམ་འགུར་འརབསྐྲད། སྲེངབའིསམསནེའོབཔལས།།ཛུལ་ཁིམས་ཕ་ལོཔྱ་ ཡིནའརབ་ཤད།།ཉིས་གཞན 


ལ་གནོད་འགཞི་དང་བཅས་བ་ ལས་ཡདྱརབོག་པའ་གབསམས་དག་བབས་ཡིནཞིང་། པ།སས་ད་གཟས་པག་གངནས་ོགས་འསྲའིས་ ལོའ ཉན་རམ་་ཡནཔས་སམས་ཅདཔམས་ཅད་གཞ ཉིམོ་དད་བུལ་མཔལལ་ ཏེས 















` ཟུ ཤྲ །མ དགས་སེ། །ད དེ་བ ད་ཅེས ཧཧཿཛོམབ བིན ཁམབ་འབ། །མཐྒོནདུ། སེ ས་ས པོབར་པརིགས་ བདུན ཀ།རྟགཏྭཐོམོ་གཞན་ཛན་པ བཔལ། །བཧཧུབ་སེམས་དབའི་རམབ ཡི། །།དཱ་ལ་བ་ཡོད ཡྱི་གཞན་དུ་མི། ཞེསབའིཆོག་ལཿ འབྲུལནས་སོཿ སེ སེ ཐར་པའི ཏུ 
0 (ཚུལཁྭེ་མསདང་ དྲྭ་སབ་ན་ལ།བས བྲུཔསལཾ གྲང་སི མཔྲེ བསུབ པ་ལྭསྦོབབའྭེ། ལྟེ། ཿན་དྲུ་ཆུར་པའ ལྷ་ཡེད་བས། ལམ་སླེ གྲེལ་ པ། དེནིཆུལ་ཁྲིམས་ཀྲེ་རེམ་པའྱི་ཉ་བུད་པརཅན་བྟསན་པརབདོདནསཞེས བཤད་པསྱ་ཏད་བརངནམ་ རེ བའི་ཞུནམོང་ རོ ང་ཞིག ' , 
; ཤོ བཤད་པས མིརིགས་མེད། འོ འོན་གངུལ་ངོས་ འཛིནྭ་ལམན་སྭ་བརྱའི་ཐོམ་ ཞྡནས་ སེམསཊིཿ ཀི་བསླབ་པ་ལཿ བླ་སབས་པ། ཞིག་ལིནན་སོ་བྱབི་ གྱི་སྡོམ པ་དཔོས་དདང ཞུ་ ཐུནམང་ མོངབའྲི་ཐོང་ཨཱམནྷི་དབས་འདིའོ་རེམའའིམུལ་ཁྲིམས་ལ་ རོ་བཛིན་ལ སྲ །སོ་ཐརྒ་བོམ་ཝན་ིན་ན་ོ་ཐར | 
༣ དང་དུནམོང་བཡི་དབ་འཅུ་སོང་བའྲི་བོང་ངམ་དེ་ལཉེས་སྤོདསྡེམདེལ་ཏེས ཧཾད་བཱཾམ་པའི་ཚུལ་ཁེམསས ངོས་འཛིན་པའི་ཤི་རན་པདྲ་ཤིན་བཛུས་པ་ལས། མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདེ་ལྔམྦྱ་བུར་བྭ་པི།། ལས་ལམ་བྱང་པོ་འདི་ལས་ཉམས་མྱོ་བ།།འདེ་ལ་གནས་པས་བྲགོ་ལ 


༈ ཕན་མས་པའི།།བསམ་པའྱི་འདཔར་འབུས་བུ ཡོདཔ་རེའྱུར་།།ཞེས་འབྱངང་ཡེནན་མམའྲ་བབྱི་དྱཔ་བསླ་བས་བདྱིར་བ་དབམན་ལག་གེཉེས་བས་གོས་མགོས་དང་།སེ་ཐརྩ་ཕི་ཛ་བ་པ་རི་པནན་ཐརྱ་སེས་བུནུངའ་དབས་སུབ་ཤད་པའི་མིདགེ་བབརའི་དབང 
ཟསེངམ་སོང་ཡང་ཡང་དྲན་ཤེས་ཅིས བྟགཅིང། བཀའ་གདམས་གོའམྲནམས་ཁྱི་ཡག ལེན་ཏཱར་ཏིན་གིང་དགེ་ཛིག་གདྲ་བས་ལདེའུདཀརཞག་བཏངནས། བིས་བས་དཀའོམཔབ་ལྔ་བོབ་དཔནག་པོམངབ་ལ་འྱདསེམས དྲག་པྲི་དོནས་ཐུནའངོས་གཞི་ལཐོག་ ཿ ; 
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== འ༨༦༦༣༦་8ཿཿསསཿསཏ་ར222 


མི མིནག་པོྲི་བའཊོ་ོ་རོབྲོཔྲོ་ནསོཅི་ ཟིན་པྲརམས་ལ ཚི་འཇོས་དབབ་ཤུགས ོརོབཉནྷོངོས་བཞིཿོངབརྙིནོས་བུབདང་། བདགགེདུལའཱམསའིཿ ཕུརོལཿ ཕྱིན་པ འོངསྲ་ས མོ་པ དམ་ལ བདོགས ཆཾ 
སེམས་ཨི་ཨུ་པ་ལཆགས་པྲང་གབྱོས་པ་ཁྱར་མདུམ་བཏང་བར་འནམ་བབའི དིཉས་པ་དངམི་ཐག་པ་དནཔབྲི་བཱནསའགོགནནཔ་སོགས་ཏོན་མོངཔགངཆེབ་དེ་ལནམ སིན་སོགས་འསམསནསགཉན་བ་བསེན་ཏེབྷ་མས་བསཚུབ་ཁིམས་དག་བཞིག་འོ། མི མིད་གེབ་བཅུ £ 
ྷཱཾཔྦོརབའེ ལེཙུལ་དྲི་ཐཱས་བུ་གསུམ་གར བོབ་ཁྲོད་མངབས བསམ་པའི¦ཁད་པརྒའིསངེ དགོས་སོ།།དགབཆོས་ཇྡུད་ཅི་ཆུ་ དཱུརཁི་མསནྦི་བངསེམསི་ཚུལ་ཁིམསད་ དངྡལ ལྡན་པས་ལུས་བག་གིདགེབྱ་བས་བནམས་ཡིན་ལ། དཡང་ བླ་སབ་པ་གསུམ་ དང་ཞིདྱ་བད་པའཅནྲ་བུམ་སོགསལ་ 

རིམགྲོབྱེད་པ། ཀོཆག་གསུམ་ལ བྲང་གས་པ་བཇེདྱ་རིང ྱག་དགེ་བལ་ཡེརང་ ངབའི་ཚོགླ་མ་བ༽ ཛུ ནུག །ནོདཔ་ལ་སན ༣ལས་སུ་བཏྟ་བ། ད་ གིབླནམས་བླཙོ (ཧོསོྱརས་འདེབས་ཿ པ། དཀོནོག་ལམ་ཆད་བ་འབུལ་བ། བགའ ད་པས་དགེ་བྱཆཱན་པི་གཅོདཔ། ད་ དབའ་པའྲ་དི་ གདབ ལཱུ 


རཿ 
3 


བབྲི་ཡོགས་ལསྲ་སུང་ག ཟསི་ཆོད་རིགཔ། ནྱ་ཧིཆསྟོད་མད་ལྡན་ལ་འབོརལ་བོན་པ། དགེ འིབ ཤེས་གཉནནམ མཱཾདནཔང་གིས་ར གེབ་ཤིས་གཉནྱབས། གཉེནཔ་དྷསན་པ། ཏེསབྒ་ནམ་པ པྲཡུལཁདབརཅན་ལ་བཤུགས་པ་ བྷན་པས་པས། ཏིངདེ་འདིནྲ་དོལ་བ་ཏ་ 3 
བུཟུན་དངོས། ཆེ གི་མཆོད་པའི་ས་གོན་སེགས་འུན་མཚམས། བག་ཡོད་བསྟེན་པ་དང་ ཤེས་བཞིན་ཤྱེ་བ་རསགསནིགཉིས་ཀལ་དགོས་ཤིད་ཐམ་ལབསུ་ བསུད་ ཧྟནབྷཏབ་དསེགསནེབསཅེརེས་པམེདམེདོ། པ་རེམ་མ་ ལེནལྭ་བུ ནདཔོ་གཞི་ལབ་ཤདམ་ཐགཔ་རྱི། ( 











སླ ༦ 


སྱ་བབྷ་ཝཱ་དཱ་ཕན་འདོགསཔས་དོན་བྲད་པ། སང་གདང་ཕག་ལ་སོགསཔའི་གཞོད་པ་ལྕསྤ་པོབབྷ་ཝཱབུ་འཛེ་གས་པསྟཏེན་ལའི་དོའི་དབ། བམདངྲ་བལ་བའམཆོམ་ནུན་རི་མནོར་གོདས་ 

















- ༈ཅེ་ཤིགད དགོ གོས།།ཞེས་ར༨ གིས་ཁྲགོ། བརྣམས་ལ་ཛ བབོབ་ལ ༥༨ སོགས་བའགོག་པ།ི འེར མྲི ཀྱི་གོལསཔ་ཡོངས་སྲུ་ངོ་ བྲ པ་དེ་བཟོདེ་ བའི་བརྒ་ཧེ ལླ་ཚོ་ཌ ཤི་ཧླེརཿ མི་བྲཅན་པའི་ བ་དང་འ དགོསཔང་ཡེན་པ ལགའཔ་ ` རར 
ལྷས། བསླལ་པ་སྟོདདུ་བསགས་པ་ཡི། །སྷྱིན་དདབད་གཤེགང་མཆོད་འསོགས།།འ ཇོག ཡོ ྐ 




























ད པི གསྤུ་བུད་གད་ལན 'ཡིན་དེ་ཀུན་ཁང་། །བོང་འོ་གཅིག་གེས་འཇོམས་བདྩཧེད། །ཅེས་ཡུལ་དམ་པ་ལ་ངོངབློ་བྲས་བས་དགེབ་ བི་རབ་རཇམས་པར་བཡས་ཅད ་ཡོདྨ་ས་བའ་ 
ཐྲ །བ་ཞུང་ལས་ཁངྱབ འཞིང།།དམིགས་གསལ་འཇུག་པར། གདར སཱསནམས་ལྭ་བོས་པ་ཡེསྟ།སྱིན་དཔངེམས ཅུདགེ་བབ བྣས་ལ་བྱསརྲ།བསགས་པདང་ཅིག་གིསའཇོ་ རོཔས་དེ་སྤི་ད།མཾ་བཟོད་ལས་གཡནྲརིག་པ་ཡོདམ་ཡེན།ཞེབྲ་བུངའ་ཡས་ ར་ 
རཾ ོབས་ཆུང་བང ས་བངས་མསྟཏབས་ཆེབ་ལ་ཁོ ཁོཾསཔཿ རབགེབ་བྐད བྷག་འབྱཾཧརབུསགས་པ་འཇོམསནུས་ལ་བོངསམས་མིན་པའི་སྦྱོར་སྱ་པ སྱ་ཏང་སམས་ལ་ཁསན་བྷ།།ལ་བ་ཨངགི་ད གེ་བའི་འྭསབུམི་ ཛིན་པསོགས་ཤིནི་ྟ།ཁུས། རངརྣརམསྦ་ཀིད།ཁོང་ཁྲེན་ ༤ 
ཅ་ྱརངདུད་ལ ཡབ་འབདམེདདུ་གསོག། ཡུལ་བུང་ འི་ག ལེད ས་གཡོགས་པྭ་ཅུརགཡན་ཡོདར་མེད་པས་མརྦ་བསྲ་ལདགེ་བཞི་གཏན་བླམས་ཌ་བུཿསོང་ཟེན་འཇུག་བསྐརང་པྱ་ཏུར་བྱ་རབརངེས་ཤིང། ཞི་བྱ་ཉུས། གངཞིག་བླིམསཉིོའཇོམས། 


ཟོ བ། དནི་འདིད་གཞན་དུ་བདེ།།ཞཾཿ ཞས་ཁོ་བྲ་པ སན་ཐའདེབུ ཀ་༩༣༽འའུ སམས་མིམན་འརམ་ཟང། ཧུབའའ་༨་ད་ དགཾཏ་བདེ་བའྱིར ཊཁྱར་ 





ཏྭ 


ྨ་ཝང་་འདཔའི་འ་་ཅིནཔ་འཁླགས་སམ་པའ་ིདནརབ་དཔབཆས་ཏེ། ཕེག བགམར་གང་ གཞོད ད་ཤན་པ་ཡིན་དདང་ 
















།ི་ཞེནྲ་པརངས གས་ལབཏུབནས་ནླེས་བདམཔ་ལམ་པ་ཕེས་བུངབའིརོདའིངོ་ ཅབལབ ཧོང ུག་ལས།གཡོ་ཉོདོཛོས་དབང་བུར་པས།།བདགླད་གཏིདཁའགསོ་ །ད་བེད་པ།།དཆེདེ དེདགགཞན་ཡུས་ལ།།གནོ་ཨིདཔངཔྷེཉ་པ་བ རྱ་བུར།ཞེས་དེརན་པལགཞནཔ་བ 
ཿ སནང་སཁ་།གགས་ བྱ་སེས་པན་པངྱ་ཊིབཔ་ ི་ོ གྲངལཆོང ས་གསང་དརང་གེབ་འཅོལ མ་ཞེས རྱིསྒ་གུབཔས་བདག་གཅས་འཛིན་ཅེས་རབ་ལརང་གེས་གནེད་བྱབ མི་ུས་བཞིནད་ ཉོནཿོས་པའི་གཞནད་ངགིསེ་ཏུརྱེད པལ། 
བོ་བའི་གྷོ་མབསམེདན། འགྲོ་བ་གཞན) ཏོནམོངས་པའི་ཤུགས་པག་པོས་ངདབངདངད་པཏེར །ནོད་པིད་པལཿི ིཕི་སྲའོ་སྣམདུ་བསམ། འེ འནགནོདྱངེདངེས་ཟངདབང་ཡོད་པསཊེ་རང་གེ་བཏེནསོགས་ལགནོད་པཆྱི་འདདོ་ཉམན། གཉིན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ དུདཆགསཅི། 8 
ཱ གཞུན་དབང་དུ་སོད་བབའ འདུག སེམསཿནནཿ པ་རངདབ་དང་འདན་བམས་ཅདླམགདྲམ་པམི་འདོད་སྣ་ྲུག་བཅལ་ཅིསམནམ་བའིསལསཿནདཔརའག་རདཏུམ བསྒོམསཔསངྱཿ་པྭལྟ་བུསདབངམེད་ དུགནོདངྱ་བེད་པ་རབཏངབའིཡིདལ་འཆར་པའྱི་མངའ ཏུ 
7 ོང་གསུང་ ། གཞན་ཡང་ བ་བ།ོརཔགིརཔབཤིན་འ གདོད དྲེ་གབནམེཆཾཞིངདག་འ དྲས་དྲ་ལ། གལྭ་ཏངོབུར་ ཤ་བརྣདང དྲུད་བཞིག་ཡིནནཉིམ་ཕྲིན་ཅིས་ རྒབསཔ་ན་ཡཡ པའ་ལ། ཁམིརིགས་པ་༔ ཏྱ དེ རང་བ དྲ དཔོཨསུནད་བྱསད་པཞིདྷབུག་པ་ བྭ་ལ་བུར་ བའེམཆོན་ མཆཤད་།། 
བྱརཅུད་ནས་ཞྲེམངགིསར་ དཔས་གངཟགདསྱབས་པཅི་ཞིག་ཡོད། རོ ཡོད གནོདཔ ཡྱ་བིདཔའི་ཚ བརླེ རྱལ་འོན། རངགིསྔ་རོནཆད་གཞནལ ལ་གཞོད་པ་འདེ་ དྲེ་ལབྱ་བབ་ ལས ་བུངབའྲིཙ། ལྷ་པོདའངུག་ལས། བད དྲིསྔ་སད་ཆད་སེམས ན་ལ།། །འདི་འད་ བ་ཡཾ་གནོདཔྱབས།།དེབས་ 


ཅུས 


སེཿམཅནའྤརྱ་འིད་པ།བདག་ལག ལ་གཞོད་ ཤོདབའདིའྱ་ འྱབུངརིགས།།ཞེས སོ།་དེ་མཟདཔདགལ་གཞོདརདའནིས་ླམསདྡ་མྱང་བསོདས་གནོད་པ་ ཤཡོ་མངརིབཟོད་པའོདྷ་ཊརོན། དྭ་ཊུདན་བྲོརཿམངད་བླདབས་པས་དྩལ་ལབརླ་གིས་ྡགབྫཔ་ཡ་༼ - 
ྦ ལྟར་བ་ཟོད་སུམདཱ་པང་ལ་ཞི་ཕཱ་ལ་ཡང་ཡང་ འདེབསཊ། །གཞུན་པ་འུ་ཤགྱའཆར་བབས༔ ་གཉིས་གྭག ཤེརམིནཔ་ལས་མའདུསལ་ུར།།བདགུསདཔམ་ཇོནཆགཉིསཀྲ་མུག་བྱལྱྱི་ིན་སཟག་བེདབ་ལས་ལསཅཡོད ༥ཕོད། རདདོནྨ་སཱབ་པའི་ཉན་ཐོས་ རཿ 
, .2# ༧ ཀྱཿའྲོ་པརམིྱེད་ན་བདག་སེམས་ཅན་ཐམས5ང་ཐ ་མར་ཤས་ཏ་གཞན་ཕནྭ་གཱཔ་ང པརསེམསཔབྱེདནས འདྡ་ཏུདཱཿ ཤག ལརགསསྟམཊ་ བགོམས ༨ས་ལུས སམས བདའ འགབ་ཡན་གསུང་། དྭ་དགཞནཡེས་བ སོདབ་བས་པ ་ལདགའར་འྔ་གནྨ་པདཔའ འམ 5 


| ཧཱཿ དགའ་བུ་ཤུགས་ཁེས་འངབས། བཱི བྱིདའཇུགལས། བད དང་གགསཔའོའིམགོན། །བསོདནམས་ལེའྱགུཌརོརམི་འྱགར། །བདག་སྙབསམེ་འགྱུརནདམེད་ཡིན།། ུམ་བདེ་བར་ཡང་མི་འབྱུརོ།།ཞེས་བདབདངསྟན་ཟགསྱིས་བི་མརམ་ཟད་འཛིའི་ བདེབ་ཡངའཕེལ་། | 
[༣ བཟཿྱིེདཔའྩེས དདུ་བཤིད་དའེ མེདྱཧིག ཡེདམ་ཡཇུགཔ་དང་།གཞམ ྱིས་པུགདོག་ངེད་པའིཉེས་འྡདམབྱསདལ། ཡུན་གས་ཉམས་པྱ་དུརསོངནདེས་གནསྒཔབས་གཞུན་རུནྱིབཛབདྲ མཐ ཅུག་པ།ཡ་བཡ་དཔས་བཏནབའྱསཔས་ཏེབདེ་ཟད་ ྦ 
༧ ཟླ བོ་ཞིག་འཕེལབའའབུག་བདེ་ སྱརས་ཅ་ིན་རས་ཡིནྟས་མྙདགའ་བླ་དོམ ཐ་དང་། ཡཚོནྟ་ཱ་བུ་ཕོ་གནསམས་ལམག་དངྩསང་ཡུས་ལཨུངཟདགདད་མོད་གླགས་སོགསིས་ཡུམ་སམས་གང་ལཡང་མི་དེནོདཔའྱིཚུལབ བསམ། །ད་ཉ་ཨནཡཾས་པསཿང་རདྲ་ 6 





། །ལ་ྷདྨ་མྱ་བས་པ་བགོ་ཉམས་པྱ་བ་ པྲ་བུབནལད།ད་དུངགང ལའུཿཱམཚོགས་པ་འདགཔ་ཡི་བཟེདབ བའླི་བྲོ་འཁྲ་སི ཤརྱ་བུཔན མྭཧྭདའ དའཛུགལས།གལ ཏེདྲག་ཞིགོ་ཡོདགའནངང།།དའ དེལྭ་ཧྲོདགཿངོ་ཞིག་ཡོད།།ཌོྱ་ལིདྨ་པཱན་ཿཅིས་ནི།ང དེལགནོད་ ་ིརཱརི་འགྱར།ཊ བྱ་ཚི 
༈འདོདཔསརྨགབསྔལ དྲ་གཤུནའ ༢པ་ཧོད་དག་པངེ་ཞིག་ ཡོད གལ་ཉེ་འཚོངས་པར་ཡུརམཞེན།། དེ་ལང ཡུབབའབ་གཞན་ིཡོད།ཏེརམོབས་ཏབས་བཏཔི།།མཚིལ་པརདནེི་བཟད་གཟེ།།འས་པབངསི་མས་དམ་བམ་པརནི།དྲམལ་བའྲསངམས་བདགའཇོདཔས།། ་[ཛ 
རེ ཞེས་སམསཿཅན་ཁོ་པང་གིསེ ངགིསརྟེད་པའི་བདེ་བལ་ཁུ་བའི ཙལྭ་བོ་སྦ་ཁང་གནད་པཔཅེ་ལ་བྱ་གར།གལ་ཏ་གཞོད དུཟིནཁང་གཞན་གཉིསཀ་ངྱམལབརྒསེགཔའི་ལས་ཡེནཔ་འདུག་སམདུང སེེྭེྭྲདྲུླ ཛུ 
ཱུ ཉན་པོ་བསནབ་པསཞལང་ ༢ རང་སྔག་བྱསལྲ་བ ཅུཔབས་པདིལི་བཟོདབརྲགྲ་འམན།  སུགཔྱསལདལ་བཅོརསུམེནི དནམེདགའབྱ་ཧབ་པཱསའགོཿནུས་མེདཅིང་། བཅོས་སུ་ཡདན་བཅེསལསཆོག་བསམི་དགའབབུ་ཡངམིདགོས་ ལ།དྭ་ཐུམ་འདད་པའ་ཇུ་གབྱསལ། 
འབབ་བའིའ་རྡ་སཡ་དགེབྲ་བམ་པའི་འབུསྣ་བུ་འནཔསཆེ་འདིདང་གཟྱསལྱ་ིཆབའདྱེ་ཁབཞིག་པོངནྷངདོཡི་འྭགབབངའོུབའི་འཁིཔལ་བའོ་པད། ནོར་ཟད། དངེས་པ་གབྲས ་ས་སནྱ་བསཞམ་འའ་པབ་ལས་པད་འྱུབ་་བར་ཕྱར་པན་ལཔ་འདསཔ། 


འེཆ་བྱ་བསཔས་བཀའ་དེ་ནང་། གཏརཔ་གསེགས་པདྨནུབམའི་༔ མྡུགབསྔལཁཉྟནབསནདཊི་གཏུངཐིབ ྟརཕིཿམཁན་པོ་དྲུ་སེ་དགས་པའྱི་མུགབྲ་་ལ་གིཆབ་ལ་ཆདེ་འནད་ཅིས ་ཐེབསའ་ལསོགས་པའྲི་ཕུག་བླམཀྱ་བུངབས་གོ་ཅད་སརྦདུ་བསམ།བ་ཤདཔྨ་༡། 













བྱུང་ ཚོགསབཤསས་པ ཡིགཡལངོན །བྲཟོདངའིགྲ་ ཆབཅནཔོ་འགསབགོཿ ཚར རྡ་རོལླ་བོཚོ་ནྫོབས་བཟིགས་རེན བཤས་གནས་སུ་བགོད་པརྱ་ཤེདའི་ དིམཆར ངོར།། ཞེས བའི་བརླག་བསོ་ཚོགསསུ་བཅད་པཀྲོ། པཞིཔབྲིཿ འེ ཊཱི 
ངོན།།པོད གཱ གྲ །དགིད་ ༨ ༩ ༨ ཟོ ཅི་ལ ལོཊ་ངའ་ 3535: ཤྱིན་པ་ ན་ལ། དེ དྲ ཅི 
ན་ལ ནས་པ ལྤུག པའོ།།ཞེས་དགེབ་བམ་བདསེམས་ནྱའི་དོནབ ཤྲཱནདཱསིམས་མངོཿ པརླསབྱ་འནཅ་ལོགཔ་གོང་ནས་ གངྒདུ་མངས་སྤུངོ་གས་ཕ་མཐྱཡིནཔ་དེ་ དེབྱ་ོན་ལ.གས་ཅིའརོལྱ ན་པ་ཡི པར ནྱ 
ལས པཿ ཚོཤསཧིན་དཅོནའྲབས་མཆོག། འདྱིལ་རདེལ་བྷན།་དངས་འཐོབ། བཅོནའྱ་སས་ནི་མོད་ལ་བདེ་གནས་མཆོག།། བི་ལོ་གྲབ་འཛེགཏེནའདམ་དཔའབེགརན་གཏོགས།།བྱོན་འཐུཿཅིསནི་དིདྱ་བུདའདོདཔ་འཐོབ།།བཅོན་ ` ཤའི ཌི 
,ུ པཱཿདྔ་ལན། བརོན་པྲ་གྲང་། ཤྱེསདི་འཛིགོགསའ འདས་ནས་འུ འྲག། །བརྔནའྲགསཅེསཞྱེབང་ཆུབཿ ཆོག་འ འཆེངྱ་རཱ། ཞེས པའཛེཊཏྟེན་ དཔ་འཛེག ཀཏེན་ལསའྲ༅ས པའེ་ཕན་འདེའམསཅད་ ཅདྱ་ིའྱབུང་གནས་ཞེཔྱཿནའྲགས ཡནཔསད ཉམསསསུ སུ་ལན་༦༽ དི བག་ཆའི པཾ ཏུ 
ཀླ ལ་ལ ྲས་ལ་ིན་བཅོང་ཆུག་མགག་ཅི་ དེ་སུམ་ཧཱ་ལྕཟུབ།དེ་དྷུ་གཉིས་ལ་ལཱོས་པའི་ལ༔ ལལ པཔ མེདཔ་གསུམཤེབ ཟུགའཅུཔའྱབ འགུར བཿ སེམས་ནའ་ཅིག་གྱིདུག་འམ་ལབས་ ལབའིཆེདདབྱམས་བཡོན་པ ན་ལྡག་བའཀན། 
[སནས་སས་ཅྒབསྱུའདོན་པཅྱུདཡངཡེད་འབྲུ་མིགཏོངནདེ་ལས་ཊུངའལྟིརྨ་ཧམཔ་གེིའཚོན་འྲབས་དང། འཁོད་འཛོག་མམེདཔ་ནསད་ཏ་ཡནཆད་ལགག་གཅིགྱ།བམཔའིཕིམ་པབིན་ཟའདང་འོང་བཅིསནསལོ་འབུམ་སོངབནཐང་ཆུའཅི་ 


ལང་ཆན་པ་གུང་། 
འ་འ རོམམ་འོང༢ཁསར༡༤ 


= ༤ (༢༡༦ ༢༤ ༡༦ 








སྒྱིལ ་ །སམས་གཅིགྱ་ཆུ་ི་པ མངྱསྦྱརོ་གཅིག་མཐོངབ་ཏུངུགླའེངགྱེ ཉིདྱ་ཙི་བངས་དང་མཉམ་པནསམསཅཤགཅི་གགི་སམཿ མསདངྱ་སོོད་བཤེས་ཤིད།དཔྲད་བའི་ཡུབ་སམས་ཅན་ར བཞིནནོས་བདདགོས་བྱ་བུང་ཡང་དགལ་ ཉོ 
4 བར་མེ་སེམས་པར་སོ་བར་པད དཔནེ་གོངན་མངད མེད་པའི་བོན་འཛུས སུབ་ཤད་པས་རབ་ནཡསྦྱ་སྔང་ རྱིན་པའྟེ་སབསྱ་བང་ཐོག་མརཟན་ཁམ་གཅིག་ལས་བརམསནས་བསམ་ཕྱོང དགཉིས་ཀུས་ཕྱིནབ་ལ་གམས་པརྡ་ཧམ་བསམའ ཐས མགོབ་གཏུངབའ ༢༡༢༨ 
༼ ུམ་པ་མད་པར་བྱུང་རྡུལ་བཞེ རེ ན་འདེར་ཡང་ཐོགམར་བ བདག་གིས སྔ་གྲའདེའི་ཡུན་བྱེ་བར་ དག་བའྲེ་བ་ཐ་འ འདམཞིགྱ་པྷཧམཛད་འསམཔ་དང་། བསམས་པ་བཞིནདྱུནསོགསིད་གབ་གངའི པདེ་ལ་བྱ་ོ་ྲ་བས་ཆེན་པོས་འབ ཅིང་།རིམ་ ཅྱས་ཞགྲ་ལ་སར ཟྲ་བ་འྲང་ ༤ 
ཡེ གིད་འུཚོའི་བ་བྷཔ་བུའི་དམ་བཅའ་དངབཅས་ཏེབུན་ལྔགས་བཙུམསའུངང་ལ ཡུན་རང་བདང་དཀའ་བདྱེ་དང་བམི་འཆར་བ་དངྲ་པོ་བ་ཆརའཔལ་བསྔ་སའབཤད་པའི་ ༣ེ་གའ་བྱན་འྲ་བྱ་ས་ད དེ་དགྲ་ཁངྱ་ཐཱབནཱས་ལཞིག་འངབ་ཡིན་ལུ། ཐཱ དངོས་གཞིའིི་སའས་དཀོན པ 
ཏཱ ཅོགཇེས་སྲུངན་ས་དུག་བ གསུམ་བི་ག ནཔ་བྷ་ནབ་སགས་ཇེ་ཚཱ་འགས བའིདྱ་པད་འཇེག་གདམིགསཔ་ ༈ཡུནདམཚོ་གསཡིབརླད གཞུན་བིས་བརམ་བཅདཔརྱ་བདྡ་པཱམ་པའི་འབནཔ་བཏུང་དིང་། ཧཱམལས་དང་ད དམནཔའི་བདེབ་ལྲསདཔ་བཀཿ གནས་བྱརོན འགྱུས 


རཔ ངེ 


ཆེ ན་བྲོས་བྱས་པས་ཐུནམ་མྣན་མས་ལ་ པ་ཀའ་་བང་ཡང་།ཅམ་ཅིས་བྲམམབན་དཀའབམ་ིདྨ་པའཆེརབཟལ་་ཡིན །ཨུང།ད་ཡདདང་ དུང་ལློད ཡོང པཡོད་ལྟམ་པ་ འྱི་ཐི་བཤོལརེ་ལེ་ལོཞིགླ་བ་ བཱོ་ལ་ ༣ཐོལྱ་ཟིཡ།རྱཐུདན། མྱིད་འཇུག་ལས། ཧཾ ཉྱོམ་ལསབད་ 



















དཾ ཙོ་རོང་དབ།།ཉིད་ལ་བཉོནཔའི 


༩ 











སདཔ་ཡི།།།འཁོར་བའི འི་ཐུག་བལམི་སྩོ་ལས།།འ 


མེེ 
༡ ངཱ 









སྨྱོད་ལམརྫ རང་ཁོསདང་གོས་སའ བྭ ཏཱ་གཏོང་བ་ཁམས་གསེང་བ་ཡང་བྱེདི རཾ རེར 
༩ རླ ༨ རབོབ། རོར འཛལ་བ དྲབའ་པའི་རའེ མཆོདག་ང་གའ་ ལམཚོག་པཱཔ ངས་ཤ། པཔ 1 
ཕེང་ངེ་བཞིགམ་མྱས་བར་བླསོམ། དངུང་གཉིནཔོམཐར་མྱ ཡིན་པས དངའ་དངང་ངུ་བན། ཧཱད་བླང་ཞལས།ད་འ བྱི་བུནིམཐའ་ཡུས་པའེ།།ད་ །༨ཨ སངགའ ཧཱ ཙི ¶ 
ྱ་པ་གཡང་འདུང།ོདཔངས་ དེརི་ཤིར་དགག། ཞེས་གནས་སཱ རི་བདེ་བ སག ད་ང་ས སི ༨སམ།ད་ཞའ༽ སཔས་དདག་ཤསཐྱལ༢ ༄སང་་བྱསབ བཅསལ ༥ 
དས་འདི་ནྱི་ཧོན་ཏུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཝན་ཡེན་པྲས་འཐོབ་པ པར་དཀའ་ཉམ་པའླེ་བཞུམ་པཞིགའབྱུང་བས་དེའཚའདི་སྟམ གཱལས།བདག་གསྲ་པ་དུབ་གུ་ལཿ མྒ ལཞེས།།ལུད་པརིྱབས།།དྷི་་དབཀིནག ཤིགས བནི།།བདྙན་ཕ་གསུང་ངས་འེན་ 
ཉྱམིརྩསེསམ་ལ།།ཕནད་ གནོདཔ་དོ་ཤས་པས།། \བྱངུབ་རྤྱོདཔམཔཌན།། །།འདག་གིསྱ་བངནུ་བཅིསྒྱ ༥། 


དེགསུངས ཅཐཱ་བུང་ ངབདཔ་།།ད་བཞིན་ིན་ུར་གངབུརབ།།དསྭ་བདྱན་པྱཉབས་བྱསདན།།པྱུང་འཐའི ཟབ བདའཐའོ། །བདག་ལ་རེགས 


























; ཏད གུས་སོ་དས་དམན་པའིར་ཆགས་པ་ལམ་བྱབངཔ་རབ་ གདངས 
བརངང དདའ་ དརྟེད པ་དཀའ་ ལྟཉཔ་དབསམ་པསྐུརམ་འཐུཔ་ཡི་ལའུ་ཁངམེད རཱ 














བྷེ པ་ལ་ དཱ རེ བོའ་། ༩ ཏ་ར ར་རེ བཿ པའི་བ 
ོ ཤོ ཤོ དཱ ནཁུདབཔ་ བརཉནད་ཝན་པ་ 
ཀྐ ༡༤༢ 
3 མངའིེ་ ་འགལས་ག པའྲི་ལུས་བཏབཞིག རུས 


( ་བ་ 
།རང་པ་པ་ ཤོདཀྱ 
སུ༽་ ཟ་ 
.“་ལའལ༥།འ དནཔས 


2 
རོ 


པཔ = 







སུ་སན་བདབའ་ ཅིདི་ཕིརས་སྦྱརས་ཐོབ་པརམིའྱ། རྟ་ཡམ་གཟེསབཉོདཔདེཧུལ་ཅིསབདོམ། སར་བ འགུར་ ༥ ཁོ 
བཱུ ཞགཡམུསསྟ་ཉསན། འཇུག ལས གསེྱད་པ ཨལཔའདི་ དགག པརཆོགགིསམམདདདེ།།ཆོག་ཤིན་ འཇམ་པོ་ཡིས།།ནདཚོན་དཔན་མདགསོ་པརམཇིད།ཆོདམལ་སོགསྦྱིན་ | 
མདཧོང་འརམཛད།།དེའ །ལགོམསནས ཉྱཾསསའ། རམ ཁྱིས པབ ཤུ པའང ཉོ །གངཆརང་ ལུསལནི། ནེ།ོདསོགས་ཏྷ་འླི ཧྲེུསཔ།།ད་ཤ་ལསོགསཿ གང།ངེ །།ངེ དེལདགའབཅིཞིག་ཡོད།།ཅེའ ཡོ 
རྔ ཆའི་ཆབ་འདེནཔཿ འིབ བ་ཡིནཔས་གའུབ་མེ་འྱགཏུམ་འྲིད་བཅེན་བསམ། དེ་ཏུ་སུལ་སསཿུད་ པལྭ་པུབཔའིཆལུབོདབརྒྱསི་བའནཔ་མི་བབོདད་ལུམན། སྤྱོད་འཇུག་ལས 
7§ ཅིཡིསམི་དགའ་མེད།།འདི་ཉ་པའོ ཤོབས སད ྭ་པུསང་ ལ།མུབས་པཡིས་ེསམས་དདན །བདེན། གོ 
° ༅ རྒྱུ་མེད པའི་ཕི་རན་འྲབས་ བུསུགབྲམའ པམ་འབུངངྷཾཿམདུ་དྲམམ། དག་བཅས 


སམཤོད་མེ ཨིགལ་སོགསཔ་གཏངབ་ ། ྣ 
སྭ། མིག་པ༔ སུཿསྱིརྔརགདྲས་ལམད།མ , 
ལའ་བར་གནས་ན།།ི་ ཧིར :༦༠ནདཀཿི་ ཧོ།།ཞེས་བུངསེམཿ ཨྔཿསྣ་ཞིགཔྲ་པཔས་ 
སཿན་དདདི་གཞན་ཡིནོ་ ཧྱིནོརཏུན་ པབའི་ཐབས་རོན་པལ་བཅོན་པསོགསཆུལ་ཁམསི་སབས་ལར་པམིའ 


རྫདནིདཀོན་ཅོད༩ གམཆོད་པསོགས་ལངཇོན་པ་དང་། སེ 














རོ བའྲི་ཁུད་བརྙགཔས་ཐོབྱ་པི་སཱད་ མིགསཔད་ 
་ ལདཔཁྟ་པའིཉ སཔ ཛའ དོ 
ྦ ག་དར དམས 


'# €) ཀ་ས པ་དང་མཀླདབས་པའི ༨༥ ཡོན དར རངམ རེ 
གའང་ དའི་སོབས། } དུབན་པལ་གོ་བའི་གནད་ ཨསཔདང་བའེ་ོབས འོད་ར་ ཀ ཞུ (ཉེས་དཡི ཨཡགསྲ་ཤ་ ན་པཿ འླེ་ནནསམོས་པའྟེ་ོབས་བྲོན་འྲ་གསུ་རོལ་ཕལ་། 
གའབབལམ་བས་པས་པདདྲལ་མངོའ ནས ཏྱོད་འཛྲུག་པས། འཇང་རི་བྲགདངྱ་ཧུནཅིགྱཏུ།།གཡུལ་བརམ་བ 
ཁསཔསཔ་ དག་ལམཆོནབྱཱའ འདུབ པའ དའོན་བིདཔལ་།འདེ༽་ ^ - གྱ།། གཡུ པ་པ་པ རྣགསཔའཊི: ངིར ༽མོངམཚོན་ ; 
།སས་པ། བཏིག་གཉིད་དྲརུགས འབད། ཌཱ༥འད༨ ཧསམཨཔ པམཔོནྱསཔའཇོམ་།པདད། གལ་ཏྱེ ཏོནམོའས་པསརུ་སེམས་ ངབལ་ 
མཐོ་བ །ག་ང་གཏདད་ར་ གས་སགསབ དེ་བའིོ།།དོན་མདྡནམ་ མ་པརྲག་ལེང ངདུའྲིདོདཀག།་ལ། །ཇིཿམམྦྱདའཔོམསུཔ་མེད་ པཔ (ངུ 1 
ཕས་ཧྟཏདམ ཐོབཅིམསན། །ངེསཔརྨ་ཐཅུས་ས འསྦྱངས་གོ་ ༦ = ཡབ དའེ ༨པའི ཟློ་འདེའ (༢ འང བའ ` །འདི། །སྐོམ་པས་བྲའམུལས་ ,ཤ ི 
ཤྲ དེཀོདཔ། ་ ༢དིའྨཾད་པཱུཾལ་ ཤེས་བདིནབ། གཏནྱི་བདླ་ཐཱའཔའི དོས +] 


པདེཿབྲགོདཔ་འབེས། སྱུ་བ་ནི བརས ༨ ངེ ཊཱ རེག 
།ཞེས་བ་བནིའྙནབས་ཡིཚིགས་སུབཅདཔ་ལོ། །།ཿ ཕལབསམ་བཏནྩ དའི བོད་ནས དེང་འཆོནའབྲམྱེད ཤན བཤི 





















ངོ །པའཛོན་ལ་བཞག།ཟེ ཅེསསེམསདམགས་པ་ལས་གཞནངེ་གཡེངབརགནས་ངས་སེསྭ་རི་གིགཔ་ལྔ་དོ་པ་པམཐརཤིནཔན་བསམག ཏན་བ ིན་པ་ཨུར་ལ།དེ་ཡང་ལམོརིམ་རིུ་ོས་གོངལ་བསྫོ་གྲོས་འབྲོོ་ ཀུ 
ལཾ བསམ་གཏནདང་ཤེས་པབའེ་སོརལ་མདོར་བྷཏནྱཆས་བཤད་ཙེངུཔ་དུའྱི་ལག་གཉེས་ལོགསསུམཇིདན་འང། །དངས་དོན་གེགགི་ཉམས་ལནརིད་པོར་ླཔེལ་པའེཆི་གནསའེ་དཔེགས་པས་བཅད་ཝཔ་དང་། ཨཱཀཱམཐང་གིདམེགསལ་སངཅདྲ་བན་་ ཧཾ 
= མངདགས་མཛུགྱཧ་བ་པིདངོས་པོ་བཞིསདོན་བྱཇ་བལགས་པསད་ཏ་རན་བསམ་གཏནནམ་ཏེངངེ་འནྲ་བེ་ཉམས་ལནའི་གནས་བམ་པ་ལ། དགོངས་འྲ་ལལས། སྦྱབཔོ་ཡིསྣ་པགམཐོངདྲང་།།ཞི་གནས་བློདམཔ་བས་ཞནེ།།གཞས་པན་ལེནི་འཛ་ 














༨༤ ༨ ¦ 


བང་ བད ངོ་ིའ་ཆར་བསྡ་ནམབོ་ལ་འབུར །ཞེས་གནས་ངན་དྱི་ཇིངདྲ་རང་བ་བནདཔབཿསཔ་ཚ བཞསྲ་པསྩ་ཐུངབུ་ཤེས་རབདང་། མཆནམའེ་འཁིང་བྱཿབམངོཆུར་འགོ་གནོནཔ་དམམ་གྱུཌནཡིནཔསདབཉིས་ལ་ཤྱི་ལག་གྲ ༨“ ¡ 
ཏུ དུ་བ་ཏགས་ཏེ་ཐེགཔ་གྲྭསམ་འི་ཏིངངེ་ལིངནམིང་གེ་འདགསྤ་བོགསྔ་རམ་གཡསམང་འམཐའདག་དོན་གྱི་ཐབ་གཉིས་སུམ་འསཔམངཅང་། ཞི་གཞས་ནེདམིགས་པ་བཅེག་ལ་དན་ཤིསྱསནཆགས་ཨུ་བ།ཏད་བསསེམས་དམིགས་པ་ལ་བབགིས་གནསཉེ་ལུས་ 


| ཱ ' སེམས་ཤིནྱ་ཕདས་ཅི་དག་འབདྱསེས་པནཏེངངེ་འིན་ཁདཔར་ཅ ་འྱུརབའྱི་ཡིརན་ཤེས་༢བེས་མཚན་འིན་ཅ་འངངབ་གཅོད་དདྱབིདཔ་ལ་འདྲ་ཟབྱ་སོནམའེམདོ་ལས། ཞི་གནྟ་ཏབས་ཡེས་གཡོབ་མེད་པར་ཕུར། །ུགམཐོདགི་སདའི་ད་ | 








བདག་མདཆོགསཔའི ཤེས་བབློམདཀགོས། དེའི་སོན་དི་གནསྤ་གོཡཔ་ལ། མདོསཧན་ལས། དློ་ཝན་གངང་བླ་མབཔའྲི་པུལ།།ལེགསབརྟ་ཏེད་དང་གནས་བཟངདང་།།སབཟང་འ་དང་བགསའབདད་།ན་བའྱ་བདབའ་འབུ་དདན།ཞག་པས་ འ་ 


༼(མནབསུང་ཐ་སན་ ངི 
ལུ ཀླི ཡབ ༢༠༤ ༣༣ ༤༧ 

རར དེ་ཡཞིབྱ་ཉས། 

༣ སགས་ཆོས་སབ་བའེ་མཐུནརེནརྟདྲ་ཞེང་། གཅན་གཟནད་ེམཆུནད་གྲ་གདོནཚི་འཚོ་བམད་པ། ནནམི་བསྐེད་ཡའིས་བཟང་པྲ། 


རཾ 


ཏཱ ྕདབླར།།ཞམརནཧ་དོད་ལལ་དྲ་འོད་བའླསོདགཅིགའགོས་འབཞིགླདམེགས་པ་ལ་འཇུགཔརའཇུགམཁནསེམསམིགལོ་བདགོས་བས་གཞས་འགསྦ་བོནབསྨོདཆོགསི་བཀོད་བམ་འབེས་བརས་བོ་མཐོདབངྱའེདཔ་ལམ་རགཔའི་ ྦ 
 གབསར་་སན་ཀས་ལཙིམེ དགོས་ན གསད དི གསལབན ཉ་གང ིགནམལནཞས་གནནིགཡེལབརཔནགནསཡུགཙི་ོཔཟད་ལས་འབས་ 
} £བྱམས་ཉིངཇྗེ་བཟླུས་འཛྲད་སེགས་དགེ་བ་གཞནརཱོམས་ཨངའབྲས་བུདྐང་བའི་ཕེར། སྐྱ་དའཐུག་ལས། སེམསནིརྣམ བརགཡཡས་བའིརི།།ཉོནམ་པཿམཆེཔའེབགྲན་གནས།།ཞེས དཔ། བླུནས་བཇོདདཔནིདན་འབུབུན།།སུན་བས་སྭུ་བཱདྱབམཁང་།།སམས་ 
ཞིགནས་རབྱངྭ་ཝནའའྩེ་ལག་མཐོང་གིས།།ཉོ༥མོ་སྔྲ་ནམབར་འཇོམས་བར་ཞེསྱ་འས་ཏྲེ།ཟོགམ་བཞེ་གནསབངོའབ། 







ཞེས་བདག་འཇཛྲནྱ་ཡི་་པཆོད་བདྲདཔ་། 


༩ 


༣ 


ཆོས་ཝནྱཔིགོགསདང་ནཔ།།།དན་མདྲ་ཅིག་སེངའའི་བྲང་འཛིམཐའདག་གིས་དངེན་བནིཆོསའདི་ཉམས་སུ་འནབའི་གནས་ 





ར་ 


།རིགས་བརླརབདཔོན་ཡེ པེ་ཤེས་ཡེས་བཀུང ཀུག ཟི ཤུགས་པ། ཉེནཅནོརར་ཤིངནེས་སོབསྣ་པོམཆེད་པ་མཐའ་དགགིབགལསླ་རུང་རར་གགས་བ་ཀུན་ཤུགསཅིས་མིགསའགྲོ་བས།།ལུགས་འདི་ལཏིངཔ་འཛོན་ཡིད་ཤེསལ་ 8] 
རོ ཁས བར ས་པ ༡ ༽ང་བའ་ར་ཀ་རོ འང = ཀར རར ཀཀ ལ་ ༥ ངེ ས་བའད་བབ དབའི། ༽ངོའླ་ཟླ 
ལོ ཕྲུབ་པཉིད་ཐོག་མནསའདགས་མོང དུ། དེ་ཡདཉས ར་སོང དའའྱདྱ་བདབྱཧད་བཾ་དཞཾསཞ་གནས བླྲུ་བངའ གོང་མམཐའདག་བཞིད་ཅིང་།ལམའི་ ཡས་མས བར་གསུངས་པས། གྣ་སམབའའ (ཡུས། དང་གནས་ལ །མྭ་སླུདབྱཏད།།དྲནསམས་ཐང་ 

¦ .ཀ དི འབོརཔས་བུར།ཏེསཔ བ ཝྔ་ཐོའདྲུ་བེདབྱརད།།བན་པའི་ འཆུལསྦྱཐཱ བའ།།ལ ཀག དངན་བ་ གདམས བགན །བྗརིད་དྲ བ་དདང་གད་བདད། དྲུ་མྱི་པད་ ད་ང རླ 

[24 ཤོགྲས་ལ་དགའ་བནི་ལ་ལོ། ོ།གངདམེགས་ཿ བདྲབབའེ་ འེཡུལམི་ སལ བར་དམིགས་པསྟོ་ རབནིབརེད་ 

ཾ དཡིགས་བ་གནད་དུ་མེ་བླམུནཔ་དི 


ཊུང་འ་བིདདེ།། འདེདག་ཉེས་པ་ཝར་འདོདདོ།།ཞེས་ཞི་ གནས སསམ པཱ མ་ལི ངེ ན་ 
༽ པ། དམིགས་པམ་བཇེདྱ་པང་པིང་ནོད་གངརུང་ གི དབདུ་ཤ་ངབ། པེའི་དབ་དུ་ཤོད་བརྡོསབིནྱསདེ་སྡོངཔའི་གཏེནཔ་འྱད་ ྲ 
ཤིང་ནོདཀེ་གཉནཔ་ཧོརང་ འའྲདུ་དད་པྱང ཉེསཔ་ཝཔའདིབཅ་ྩསེས་པོད ངོས་ཟིན་བྱབ་སནས་དེའེ་གཉེན་ བོནི་ྲ་ཨམཐའ་ལས། གས་དངད་ལ་གནསབ་དང་།། །།ཆུ་དང་བས་བུཉེདདུའོ། དམིགས བྲ་ཊབ། རམ་བུ དུ 
ོདབཏོགསའདང།དྲགཔེ་བརའུཅདདང། །ཞིཆརྣལདུའ ུགཔཔོ།ཞེསབཏིབ མནབ ླགསརྒུན་ཚནདུ་ཆོ་མནུས་པཞི་གནསཔ་པོ་ཡིན་ལ་ད་གའལ་གནས།ཌདཔ་འི 


ངཿ (འདོན་གཉེརྩསི་འཛྱུན་པ་ལས ཅུཿཞིང་གནས། འཐུན 















ཨོ ཊོཐོང་བསམ་ཡེདྲ་འགས་པ་ིདདཔ་ལྱབུང་།བཅོན་རླབས་བྱརམས་པའི་འྲབསབུ་ཤིནྱ་ངས་བཞིས་ནེ་ལལ་འབོམས་བ་བེད། བིདབའི་གཉེན་བོནགན་ལས་བྱངས་ལསཊ། དན དནཔགབདན། འདྲིས་པའིདཔོམ་པོལ་སེམསཙེ་བཛེདཔམེདཔ་ཕཱནཡ་ ¶ 
༈བངམིགཡེདབའི་ལསཅ་ནནོ།།ཞེས་ཇརནས་ ཡང་ཡང་འདས་པརྱ་བས་པའེདམིགས་པའེ་བུལགང་ལིན་བདམ་དོན་བརྡ་འུར་དན་བནིམ་བྗངད་བ་ཡན་ལ། དམེགས་བད་ལས་སམས་གཞན་པམི་འྲགབའྲེ་བཏཌོས་གུསམ་འནྱབི་དུན་ དུན་པསནི་འདཔ་འཇོམསབྲ་བེདད འོ ( 
ངགོདའི་གཉན་པོན་དངུ་མཧི་པོལས། ཡེད གཔོ་ལོགའགོབ།།དམེགས་པའི་ཀ་བ་བྟཏན་བལ། །དན་པའི་ཐགབས་པས་འཇིངསནས།། ཤིབ་བྱ་ཡགསལུབའརིམདའད་ཀ། །ཞེས་དནཔས་སིམས་དམིགས་བ་ལ་གཞནས་པ་དྱེ་ིངདོད བས་ན དཔོཆམུ་དུ་འབ མུ 

སའ སྦྱབས་འདུལ་བབཞིན་ཤེས་བཞིནྲ་གིས་ཤིངནོད་འི་བུརབསནས་དེའི་དབང་དུམི་གཏདབ་སྦོང་འཇུག་ལས། ལུསདབསེམསྦཅིས་གནསྣསབས་ལ།ཡང་དབཔདད་བ་གྱབ་ཐ།།དེད་པོདདོངནནི་ ནནི།། ཤེས་བཞེན་བྲསང་བའེམཆན་ཉེདདོ་།ཞེསང་ སེམས་བཟུངྷཏ་ 
རན ལ་ས་བསཧཱཿའདང་ནོདབས་ལ། དེ་ནས ལའ་ལ།།དྷ་ཕྲ ངོ་ཅསྔ་ར་མཆེན་ཀུནྱ་སིབག་ལས་མུབྱ་ཁར་ རགགསངལང་། ཕལཆེརནེམངརཾམ་ལས་ངོས་འ། འཇོཿར་མད ང།ངོས་ཟིན་བའི་ཡུགསསྲ་བས་པྷ་རམས་བིརཆུགས་ཅིངབེ་བུམ ཕྱད ¶ 
ཁཔར་གཅིགརྱུབས་ཏྱེ་པང་བ་མཐའ་ད་གཏེངཔའདནན་པམར་པོ ཨབྲབདནས་ི་ཨུལ་དུཁི་ཚསྟོང་བརའཁདཔེས་མངོ།། །ངི་ཏ་རན།ཡུན་ལས་བཏུསལས། གད་བགང བཞེན། རྡགཕའིཚནམའྫིངེས་སུལ་ ངྲུག་པའི་འདོད་ཆགསྱ་ཅིཆ་རགཏོགས་པའི་སམསྨན་མྲ། 
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¥ ླུ ཏི 


( ཇོ ངི །ཞེས་ཡཱལ་ཡིདབུ་འ་ལ་འདོཚགས་ཅེསསམསམཞིབ་ཞིག་ལབཤང བསགསང་བའེདབང་ཤིས་དྲག་ལ བརམ ང་། ལ་བར་མ 
བསར ེདགག་གོས་སོ།།དབནིནད་དུམ་ལེལ་བརང་ལས། བ ཛའ ེངིང། རར མ་ས 
རབརརིག་ ཞེས་གས་བགབ་པབཏན་བད་ལྤའམ་འམ་ཡདོ་པགསཔའིའཛོན་ཅཔ་ཅརམ་ བདབ དགི་གས་ལནིར མདམ གལྱའི་འརངོམ་འཇིན། མུགས་པའི་ ། 


དཾ གཉིཿུག་གིཁ་ཤས་ངུ བསེམས་རི་ཞིབ་ལསྐ་སུ་མིརུཿ་བའི འི་ཚ ཡྩོ མུ་ཀྭས་པ་ལ་དག་འམད་འང་ གབ བ་ལ་དག་བ་ཡྐད་ཡདད། ༥ ཤྭངཆོསོང་བ ༨ ཡས་པས 
ཟླ ཅསིྲརིེིེིེ་ པཾ དགེ དུཡ་དག་བདུདམ་བན་ལྷམམས་ལསམས་འཇུལ་ ད་དཔ སཿ ` 
ནོནདུམ་ཏྟི །ལུམ དམིགས ཨྱཆེནདག།བླདལསཔས་ཡ་སའ་ ཉིད་བ ཞེས་སེམས་ནང་དུསུསྲདགས་བའྱི་སོན་ཡིན་བསན་དམིགས་བྱཅུང་འདྲ་བསདསུག། དེམཿ མས་ལབད་ཅབ་གུགསཆེ་བསོངནའེ་ 





གོ་གོ ྲ སྤས་བན་པྲ་དྲ་གདང་།ད་འྱེོ་དཐོའ བཟོས་བསམབ།།སློདལམ་འཆགཔ། དྣངའཕེམཆོནམ་ཡིད་ལྔ་བདཔ། གདོ་ཅུས་འ ཁུབ། བསིལ་སར་གནས་པཤེ པ་སགོས་ཅི་གོནས་བླཤོག་ བ 
ར ` །ཞེས་འདོད་ཆགས་ཊིཿཕུལ་ལ་དོད་ ཨམས པ་བ བང ོང གོ དིས་མཚོནཔའེའྲེ་མབསོགས་ཏོགཔད་ཆོགས་གང་བྲ་གྲ 
ྦ བླིམ བསམ་ན མ་་དྨ་ལདལ་ཏཔ། ཕཏ ས་སུ ན་བའི 


གས་པ་ལ་རོ་་བྲ་བསནདེའཚས་སྣ་རམཔཔག་ཡེངབརའྱ་བུར།ཞེསརམས་གཞས་ྱཅད། རཡིངབ་དྲ་དོད་པ་གངརུངག།དབངདུལི་ལྲགོ་བའེསམསམཉམ་པའི་ཊུས་ཡིནབས་དེརེསེམས། ། 
 ་གཟེབས་བསོད་པ་དཔནད་འགུགས་བ་སོགས་བིང་ནོད་ཌ ིྡ་བད་ྱརོཆ་ཏའནྱི་མོནཡན་པས༩ ་པི་འ་ད་ཏབ་ མས་དབང ོི་གཏན་བཅནཔགས་ བདའི་གཉེནཔོ་ཡིན་པ། ོད མཔསནར་ ཀད 
4 བས་ཀོདབ་ལྔ་དརཔངླ་སཡོད། དནྱི་རིང་བའི་ བྱ་བབངོད་མཅ་མཆལ་རབསྐན་བ་མན་ཡས་མ། ན་ས་ར་ོདཤེསཔོརབླདཔ་ཡ། འཛིན་ུལཿྱི་ངབགཏོའནིམིནཞིང། ཅུས་ཅབྨཾད་མཆེན་པ་ཆེར་ ཟླ 





ཆང་ར་ཆཿར་ངངཚ་ཆོང་ཆང་ངོརཛོ། 







ཐིགས་འོདོཁི་དབྩབོ་དོམ་བཞོས་སེམས་གནས་དྭག་པའདམ་ཡན་པསམོ་འབོ།ཌརཉས་བྲ་དང།ོནཏ་ོོཔི་་ད་བྱརད་ཅིསཉཿསས་ལནུལྒ་དམསཉམས་ 
གླ་བོ་ལྱ་བང་བཧྲས་པས་ཆོག་གྱི་སམན། དོནདེདག་ཐོས་བདྲ་བསབའྲི་གོནསཉམས་ལེནསེམས་ཐོགྱ། འི དིལ་མ་ཤེས་ན་ཁྱའི་རབ་ཏཱསའི་བཤད་ ། 
དེའང ་བཅམཅི་འབུསབུར་ཟདདྩོར་མདུ་སེམས་བནི། ནེ དཔེདན་ཡུལ་ཐག་རིངཔོ་ ཞིགྱཏ འགུན་འ་བའི་ ་ 







སེསྕ༔༔བཝོས །༡མསྩོ་ལོངདུངཟངྩ་མས་པནྡ་བོད་ལ། རང་བ 
ྒ ཙཱཾོུགཏུ་ཡེགས་པ་བཅུད་ རཆུད་པར པརྩཧསས་ཉམསསུ་ལནདཤོ པས ། ལེན་ཙཱུ་པབ་ཤུདམ་ཐག་པའིཆིགརིས་དེ་འད་ཞིག་ 

^ ྱ་སེས་ཚོས་དཔ་གདཟག་སོས་སོངབ་ཡང་གིང། བན་པ་ལ་མན་གགི་ིངབཞིག་གིས་ཆོགམོདྲ་པརབ་ཤདཔའི་གྲུཿཆེན་པོནས་བཤད་པ 
མམ གྱི་བཞནསཆྒུལ་མཐ འདག་དངཅིབསསམ་གཞུན་ལངཉེན་པག་ངར་ དགིས་རྒྱུས མོདཔ་ཞིག་ངེས་བརདགོསི་ ཀྱི། ཐམ ཐོམ་དྲ་ཟིནབས་དོརམི་འྭག་པ་ཝ་་གམྱ་ྱི་དཱུན་སེལ་བོགས་འདྲིནྱ་གི་གནདམི་ཤེས་པར་ཡུས་གནད་བསསངས ་བདངམིག་བཙུམས་ ། 
ཆེི་ དཔི 'བླ་གྲབ་པའི་ འི་དབྱ་པུགཆེན་པོང བརརབམཐའ་ ཛམ་གསུམཧྭཱ་བུན་བསྱཾ་གྱརཆེབསོམས་པ། །ཕལ་ཆེ་དདུད་འགྲོའྱིརུ་རུ་གྲསངས།༽ཞསཔའ་དོན་ཐོགྱཏུ་བབ་པརྨ་དངམེད། དེའདུསནི་རང་གཞན་ཁུན་ལ་བངྱཆུལ་འདི་དང །ཤིས་ | | 
རྫ དྱ དའྲི་གས་བཤན་ཊཅིབའཔལ་བའྲེཔིར་བམས་ཅདམནབ་བུས། བདགགིསཆོས་མིནླསརུཆོས་དང་འགལ།། །ཆོསའཞིན ཾསཱན་འོདརམས་དགངྲ་དང་།།ཞེས་ཤེསྦ་གེངམདབ་རང་ཉིདྱ་བ་རེག་ལ རུས་གར་ གྱྱབ་པར་ཟདད། །།ཅརབ་ཤ རྔ 


ད་དིསབྱ་སནས་ོམི་གསབ་གཅིག་ལླསི་ལདུལ། སློ་སོནོལསོ། དམོགསཔགངཿ་གོཅིགདག་ལ།ཡེད ལོ་བཤགཔདྱོ།ཞིསྐ་དོབསསོད ཨོགས ལོ་ག དེཞཔན། 
འདནརལའ་ཡས། །གསེརྩ་ཧི་ཁངོག་ཏྭ་བུའྷིགཱ་ཡུས་ཞི།། མོས་བ གསཔ ཐོ་ སེམས་འཇུགཔ།།ཅ་ སསལསདསའདེམ འདེམཏམགཞགཉེེསྱ་བ།ཞེསད་འཞིནག་ཤིགམ་པའླི་གཟུགས་ལདམིགས་པས་ཞདྲ་བངད་སདཆུས། 

།ཇོདཔའི་ཞོར་ལ དངམནུ་ས་ཁས། ། ཐོག་མརྦ་སཱགྲཐུགསཔེསའབུ་སོགས་ལ་བ༧་བདདའསམཔ་ཨྒ་ངས་ | 
¡ པས་དཛུག ཞལ་ཁིམ་སྒྱནྱག་ཞབསནབཟརསོགས་ི་ ཀྱི་ཤྱིཨས་དང་། སྤནཕྱིདཀརག་གིང་ཨ་ཐའཏེནཔྱུནི།ེགཅངམ ཀྱངམ་འདྲེསཔསོ་སེརབསམ། བྱགསཔ་ལ་བཞངས ནམ དམ བ་པས ་ས་ི་ 


སྐདནྱགི་བསོདནམསྦྱ་རུཆེརགསོགཔ། དཔརན་ཅུརདོགྲཅིག་གིསརིགཔ་གཉསྦ་ཅི་གོ་ཆོད་བདང་། མི་གཅེག་གེས་ཚོང་ལྟ་སའིདོན་གངོ 


འབུད་ཞིང་། ནསསཔཨསྤྱརས དྤྱ་བྷི་ནམཔདངྱ་པཱན་ཤིདཀརནག །ུནམ་འདེས་པརམི་འབུང་ཡང། དངེམླུ་ ་གྲགགསམཐོངབའི་ ཤིབས་དྲསའྲེ་ནམ་བ་གྲིས་བཅྲས་འཆརའ་ལྱདུནའ 
ལནྲ་བས་ཙམནས་དྷེ་ཊ་བའྱབཿྡདའེ་བའི་ཤ་ཐང་ཐའབས་ནྲདམྲ་གི་གེགས་སུ་འགོབསམཆམས་ཟེན་བརྱ་བསཏེ། ་བརཞིངའ་དེབ་ལནང་བྱསིྲཁང་པཨཔྱ་རིལ། མིནའདལྱ་་་ 


པརྒལརཾ་པཐའ། ཡུ ུསྦཔདབརའྲསས། ལགཔམཉཡ་གག་མགོ | 





ཙ། བོད་ཀ པདོབས།སོདོཔམནུ་ར་བབས། ཅིཅ་རན་པ་གཔ།དཔུགསཔབུས་བཉི་ལསཆྱི་ད་ལམབྱརདདང་འདའ་བི་དོསུགའོངཉིརགཅིག་བགའབོ་གོསབབའྱི་འ་ོུགའདའདོགཔའིཐབས་ 
ཡིན་གསུང དེནསཏིངེན་ོནན་པདཔས་ མི་མོ སས་སས་སས ནམི་ 1 






རུ ༈` 
དྷ ཐིུན མིལ ྱ་འངས་བླཔསེ་བམ།ར་ གཞས་པ ག་བའ་བནང་མིགསཔདདབས་མབདབའྱིརནས་ཞེས་བཞིནྱབིས་བན་བས་བས་དོལགསཔ་ ་བཙིང་མཛའྡ་གགས་དཔྲད་བབ།་ ཅུང་ཟད་ཞནྭདུ་སོང (༤ 
བམཐ་མ་བི་ ཚབིངབྲཕམྱོ་བངཱའ་སྟི་བཀག། གསལཆའི་ངར་ཏདའིའོརོནས་བུངས་ཆཆོ་མ་ལསམིའ འདུགཞྲའི་འབ་ཕགསབ་བངོ་ཤསཔདྱེ༔ ། འདོད་པའི ཡུལ་མི་དང་ལོང་བའྲི་ཚམ་བའཆརལ་ཁདྱ་བུང་བནཆོདབྲའ རཿ 
]ཁྱི་མསཔ་མོདཔ་རགས་ར གསནས༽གིགཉན་པོའྲིགསང་ཞོད་བཅད་ད་བའིདམེགས་བའེ། པདུ་པལ་ལེ་བགེ་བཟུནརདར་ཚད་གཅིགགི་ཕངའཇོགགདུྱིདབགས་ཆམ་ིམསདགས་གགོད་ཤསདང། བོདྲབ་བན་འིངཤབྱའེ་བི། 








ཅོག ཤ་བོ ོད་པ བའེཉཌམས་ཤིག་འོང། །དིཧོཏོབས་གཉིས་བ་བསམངས་འྲབ་ཐངའི་སམས གཉིས་བརྒྱུ ནད ཇོག་པ་ཞོས དམིགསོཔ་འྱར་ བྱོ བཿ 
རྣ ཅུངཟདམཐུདནུས་བ་ཡིན། སེམས་གནས་འདེགཉེས་ལ་བུང་དོདཆ ཞིང ཧིཔའིབིནལང་དུ་ལས་མི་འོ་བུས་ཡེང བྱེདུ་པའིའིན ངགི་དང་པོ་བླཿམས་ཏའཛུག་པའྷི་སབསསོ།།དདེནས་ཅུངཟད་གོམས་བན་ལུང་བུ་གུམ་ཚྲིརི བཅ་ཐཱ་ཐུའགལྱརནྭ་གིསམ་ 
རྤ རྩ་ཁགས་པའིཚེསེམས ཟ། སཔ པ་ལྟམཀྱེད་ལ། ཧྱནཱབྱུཿཚི་གནས་བའི་རྣམ་ཉོག་ ཐང་ཆད་པའི་ཉམས་ཤེགལོ་ ཤང འིཛྷསོཾསས་གསུམ་པྲདན་བསྲྲ་བ་པའིསེམས གནས་གསུམ་བླ་ཀནྟ། འཇོགཔཞེསྤ་བ་བསེམསགཔེངའྱརར་དྲོགསནས་ཿ སཱཿདབིགས་པ་ | 
““¡ ལགོནཔ་དང་།སེམས་གནས་བཞི་བཉེ བརལངོག་པ་ཞེསྦ་བུབྱཧ་ཆན་པོ་ལས་བླསསཏ ཤ་བརཔེདཔ་དང་། སྟོབཾསབཞེ་བ་ཤེས་བཞིནཆྱིས ་འགྲུབ་བའི་སེམསགནས་ལྔ་པབྲུཡ་བར་བད་བཞེས་བཟ་ཏིངང་ལི འདནྲ་ཅི་ཡོན་ཏན་ལདཱགའབད་ ང་། | སེམས་གནསདུག་པ། ཐོ 
| ཞི་བབད་པཞེས་བ་ ཁྲནམ་གཡེང་གྱིཉསདཡིགསའིགནསགོགབདང། ཚོ་སྲེལབབཅེནོ་གསིརྲགཁལའི་སལམ་གཞས་ལབྱན་པད་ བྱཧྐད་བགཉེས་ཡེ ས་ཡེདཔའབླདན་བནམ་པར་ཞི་བརྩ་བེད་བཞེསྱ་བ་ཟ་ཆགས སེ ཨྟཌནམཔསཨོལ་བསྲ བསྔར་ས 
རི གི་བབིད། སམས་བནས་གསུམ་འནས་བཏུན་པའི འེ་བརྱསྲི་ལ་བོའདི་ལ ཤིའིནོདཅིས་པའདུ་གཅོདཔས་ ཡེདྱ་བདབ་ཞིའི་ནང་གིགཉིས་བྷགབསསུཆདཅེང་འཇུམཔའི་དུསསོ།།དནསའམཅིསབྒགོལས བསྒྱུར་མཆན ནཾ་ཡསད་ཤཿས་པྟདཱུཿཏགརིབྱང་ཡཔ་ཉེནཀ། 






\ 
དོན་དག་ལ ཤི་ལགོ་བསན་མཏོགདྲཅེན་བཞེསབབའི ཉམས་འོང། དའཅྫསརབཤད་པའྙི་ཆོབས་ཝཔས་འྲ་གབབའི་ འསམས་གནསབྱཧད་བྷ་ཙ་གཅི་གྱུཏ་པེད་བཞེསངའཊིངངལི་ སུ་ྲགབ་པ་ལེནནོ།།སེམས་གནས་ 


རྭ བཅད་པ་ལྱ འྲངདཔཁེས་བརྡད་མི་གཅོད་པརལི་དབྱུད་བཞིའི་ཞངགི་གསུམབན ཨུམས གདང སྟངཔས་བླཔ་ མགྱོ ད་ག བད་ཚོ་ལ་ལམ་ ་ དི 
ཡི ། ར་བབསསུ་འཇའ་བསྣ་ཉམགོ་ཡནཔ་བབད་མི་བདཔའི་ཉམས་ཅེམཉམགཿ ོང། པེོབྲསད་གབ་ཡོངསསུ་འེསབལས་ བླགབབའེ་སེམས སགནསདསུབ་མཉམབརའདོག་བཞེས་བ བཙོལམདྨ་ད་དམེགསབལ་འངོགཔས ལ་འཇོ་གཔས་ཡིདྱ་པྲེད་བཞི་ ཞིའིནངགི་བཞིཔ་ ཧཾ 
ཨྱུནཁྱིས གཡབ པའ་དུསསོ།།འདིའི་དབསྦཿང་ནོདའགག་པིཐོལ་བ (དུ་འགུརཔརད་ཀོབསནས་གོངམ་ནམསྨ་སོདམབཅེསབ གིག གོ ཁོགཔ ཤེས་དགོས ཐུས ¦ 


མད་སྤ་གམྱ་ཐུདལ ཧཱིབནི་མིནན།དེ་ཏར་ རསེམས་གནས་དྭག་ལ་ཡིདྱ་བེད་འཞིསབ་ཤདཔའི་དངཔོགཉིས་ལབྒཞིམས ཏེ་འཛུག་པ་ྲ པར་་ཝ་ལཆདིང་འཇུགའེཐ ཏཏདྱབསན་པ་ ཤེགཉིས་ལའངཆད་ཅིང་འཇུག་བདང་འརབྲ་ཐ་ལ་ཡང་ 





| 


[བ་མ )ྱ་པདགོས་པསམདིགས མངོག ན་ནམ བརཕྔལལབྲ་མིམས་བདཔཇདབའི་འཛུགཙུ་ལགཉིས་ཀ་ཡོད་ཅངདཔཔགཉིས་ལརདཔའི་ཐྭསྟདབཿམདད། ད་ཤིན མང་འབམར་ས་གཞས་བུང་ཟདཔསྱིལལ། བར་ན 


རར 






ལི བའྱི་ཙོ་ལ་ཨིྱཾཨི་ཏིང ར་ལིདནཱསེསཔད་ པདུ་ཞེ་གནས་ཡིནནལ་སམན། མདྒ་སྦྱརན་ལས། དཱ་གོམསབ་ལསའ 


༠༡༡ ཞེས་བཤད་པའི་ཞི་གཞས་ངེས་མྱརནབ་ཡིན་། ཞི་གནས་མཚོནཉེད་བའཐོབབ་ལལུས་སེམས་ཤིན་སྱངས་ཅིདགརཔདྱ་བདབརཆནཔའ་དགོས་སོ།།དྲེ་ལརདལ 
༥ བསའི་གངཀབ་མང། འདིདག་གླི་གབས་ཞི་གནསརས་མཐུན་པའི་ཡིདྱདདུབཆདཔའྱརུ་མཆོག། ནོབས གས་གནད 


ཚེ ༼ ཡན་པང་འཅོ་ཝབྱིཟ་བམིན་བཏར། ཤས་་ཡཆྲལམེདགོ་ུ་ཡ་ལབ་ལམམཝ་ཧནསོའི་གས་སུ་ཅདགཔ་གའ་སྐོདགལ་་་གསསཔ 


ྒ རི་བ སཏིངབ་ཡྲིན་ ཞསཆ་རྒ་འོམཔའི་བར་བབྲ་ོད་ཅིས་མངཡང་གཅོད་བའྱེ་ཡོན།དཔེརྐནལེགསུམི་དྲ་པོ་ ལ་ག བརབ་ལྕབུདདང་ཤགཉི་དཀ། ཐམ་ལ དིའི་ད་བལད་བཅོསགྲསལཔཞཔོ་ལོ ཤོའི 
པ ཧྲ (དང་། བར་པ་ལ་ཤུ་ཡོདྱ་༡༨ཤཤབིནམི་ཟེརབར་ཉིསྦ་མེལྱ་བེལྟ་ཐད་འདགས་ཤིང་། གཡུམ་པ་ལཉིསསེལ་ཆོང་ཡངམུམཝསེལ་ཡོདབའི་དབ་ བགིསཉིསྤ་པསྱ་ིན་ཞེསཿའི་རུངབ་མ་ཡེནོ།།དྷེ་རར་སམས་གནསདྭག་པྱའིཿདོདྲལ་མོདོད་བལ་བར་ཡུནའི་ད་ཧྲོ་ 
ྒ དུ་མི་ིད། །གསད་ཡི་ཨུས་དབ་ལས།། ཤེན སུས བཅེ་འོབནས །ཡད་ྱ་བཏདཔ་ཆས་ཤེསག།ཞས་གལས་འདནུས་བཅུ་་ཡེད་བྱེདཔ་ རྨ 
གནས་དང ཉིར བཛན་མགཡ་ས་ཤིནྱཧུ་ཨཿ དབའ ཾསན། ཤིན་སཱ་ ། 
སར་མི | 


ནསརིམཅེས་ཆ་ཤས་གསོགདགོསན་ 
ཞསསམསཅི་ཤིནྩསཿསྩས། དེའི་མ 





གླར་ཡུས་ུ་་ 


རར་རོ 
དོན་ལྩོདཔའྱིཅགོནཐོངབྲདོརས་བསྐ་ནའོསིམོ་། 
ོ - ༣ 
ནབ་བསྟ་ར ཡོ | 


བཀ ི་ོ 
2 
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ལམ ༈ཅི་ཡངམེདམནཆདེ ཉོནཆམཐམ་བམོནོབུར་ཐ ཐམས་དྲས་ས་ སྟ་ལྲིདཿའིའ མས་ལོ ཟུའུ པལ 
ཀ་ཡེ ཞི་རྲགས་ཀྲི་ནམ་བཅནྱ་ཙི བསམ་གཏན་དངཔོར དཔོས་གཞི་ཡནཆད་དང་ ངོསསུམབྲགོམ ཁྱངད་དག་ དུག་གི་ཡེན་ཏན་ཤུགསིས་འཐེངཅིང་། ཕེག་པ་གཅུམ་པོ་གང ཅུཿགྒིནམ་ལུམ་བརཆདམདལམ་ཁིསཏནམཨཔའི་ག 
ཟླས་གལཱ་ལོ་ལ་སོོགས་ཏེས་པའིཿཔམཚངརིག། དདསོགས་འ ་ ཁ་བན་འནར་ཐོད། སབ སགནས་དྲུག་པས་འེརྲད་ས་ཤིན་བཿས་འི།།པད་གསལ་མིར རྟོགཞི་གནས་ཏིཔའིརོན་མཚར། །སོནཆདྱདཱང་ཟདབམོམསླ་པཱུ་ཉིམས་ 
ངོ ཕམའི་གནོད་ སཐམལ་བམཚངརྟོན།རུཾར སྟགས དངཐུནམོངསམས་གནས་ལ། །མཐུལ་ཡིདའངངཟདམི་གནས་ཁང་།།སིདཞིའི་མཐའལསའདམ་པའིས་པྐྱརས་ ༩ 
ཤབ་དགོངས་འབེལ་ལས་བཤདན། །རོའྲགཔསཉི་མསྲདོས པའ་འཚིངབསལ།། །།གླུབྟཿགས་ཐག་ལསཆུབོདལབ་བཞིན། །ཅ ་ ` 


དཾ 
ཨེམསའཐོབཔ ནལ། བསམ་ག ཏནད་པོ ར་བ ཛོགས ས་ཐོབ་པའྱི་ཉུ་པནས་བད་ གམེད་གཉེསྦཧིདོ 


ས་གེཔའྲེོགསཊ སུབཀོལའུས་པའི། ས་བོད པེར ༨ ཆ༽ 


ཏོ འཆ་ལཱ་བ་བན་ 
བཱ་ལགས་སོ། ླུད་ 
ྦ ནེས།།༼ནའི་ ཉནམོངས་དྲུག་གསུམམ་དྲི་ག་ལན།།བད་གནས་ཆོས་པའི་འཟང་བཛུ རེན 
ོོ །ཞལྭ་ཡིས་འཆེསྣནམསམཛུབ་མེནདུ་ཁུག། །དཀའ་གནད་འདི་ལ འདས་མངོན་པཤེསྔ་པ། འི པ་སོགས།།འབྱབུ་པར་ 
མཚཟད།།དརི་འདུ འདུ་འཛིས་དབནཔའི་གནོསམཆོགྱ།ཚུལ ཧིཉམསསུ་ལ རྣམཔངོ།།ས མསདབས་ལཁམཔེདདབ་མིས།།ྱི 


དདྐམམ་གཡགིས། དགན ངཔའིངངདཿ 





བའིལམསིནོ།།འོནཞེ་ག་ྟའི་སླུགེསབུ་བྲེ་བགྲི་མབསའི་ི ིནདབ་ཤེས་རབྱའི་བླ་སུའ་བའི་ཉམས་འནད་གཏོགས་ཛྱོམ་ལ། པིབས དཿ ཐུཧལཱལདོནོསང་ཅིའི་རྟ་ཉ་པན། རིགསའྲ་པགྱཧཱལ་ལས། དགེ་བའིི་ཡིསྦྱསབོུན །བདདནམས་པི་ཤིས ཀླ 
གསྔོགས་ཤིང་།། འསདམས་ཡ་ཤེས་ལས་ཅུངཔ།དམ་བཤཉིསའིཐ ཐོབཔར་ཤོག། ཅེསསབསྦྱརས་འགྲུང་པ་ལ་གཟུགསྱའྱི་མཱདཔཆོས་ི་སུ་གཉིས་ཐོབདགོས་ལ། དེ་གང་ལ་བཅནནས་བླམ་བན།དབལ་ལནླ་བས། ཐྭ་སད་བདེན་པྲ་བབས་སླུ་བུརཔ་དང་། །དོན་ | 
ལ། དགཉིསྨན་མ་ཧིགཔ་གིས་ལེགས་ཤེསཔ།།དའྱི་པནཅི་མ་ལགལ་མབབཔའུ་གས། །ཞེས་གཞིལྙི་ར་བ་ུནཇོབདེནཔ་ ། 

སྤོབ ཅོས ཡང་མ དབ་གཱཏིས ཡིནཅིམ (ལོགཔར་ཤེས ཱ་ལ་ི་ས་བས་ས་ 






 \ 





, {དམངདེན་པ་ཐ ུྱལྟ།ད་ཉིསནུགགིས་པཤས་པ། ངེ ནླིནསརཱོག་ལོག་པའི་ལམཔནཞུགས། །ཞེས་པའི་ 
|; སྱབའིཁཆོས་ཐ། ༣ཆཆོསཐམསཅདབྟ ལྟུདདླུ་པཀ འཆིངྦྱ་དཀའབང། འཆོལབ ་་ ཉུནཅང་ པོ བདང། དནད་མ་བདན་བ། ཏེབ་འཆ་ཆོན་བ བྲས་་5 ཅད་པགིངོ་ 


སོད རཱ 
པགཔའི་ཉམས་ལན་ཅིམཔ་ལམརའབོགས་བརིདབམཐའླ་མཔགིས་ོདོ་འནསྟ།་ལཆི་མཐུནཡངག་ཿ་བཤ འནིདཆུསམསབཉིསཅི ཡུ 


± སྦུ སིམ བདྱ་ཅེན་ རཐ་ སེ་བིནནས། 


རིམ 
༨སྱཀེཆོགས་ 





ཅསུ་ ས་ས་ཆ ཁོརལོ་ 

ད ཐག་ བརའཐབང་ཿ རྩ ཁང་་ རེ ཆོ་ཐམསཅ་དབ་བ་ིན་ཡེས་བྱས་བཔ་ ཨས ཕླ་ཀླབྱི་དེགཕས་བའླ་ཀ་པབམ་ ཐའ 
[རསས ན་སི ཞན་པ ཤགསཡས་ ང་ས ང།ཆོསེ་་ན་གས་བ རརར ཧྲ ༣ ཧྱ 
- ཝླག་འབགས་པས་བྲ་བའི་བྱབ་ས༼ལསྱསུང་པལ་འདི བྱ་རཔའིབའེ། ལ་བལས། དལ དག་ཨྱ་བནིགགིག་ོས་བནསས་་གཞག་ཡ་བག་མཁས དམྐེད་ཡདི་བད།མེད་འའོ། དང་གང་ཟ་ག། ཱུ 












[ ;ཏ ༠ པོ་ལིས་མཐོདྱ་རུཿཅིང་། བདག་ནིའདིཡི་ཨཱལྦོགས་བསནས།།ནལ་འབོར་བཡིསབདགའི་བཀོག་བརུ་ཉིད།ཅེས་དང།རིན་ེན་ཤདབ་ལས། ངིད 
ཧྲ པོང འི ན་ཡོདབ། །།དྲེསིདད་ལ་དརའྲོན་ཡོད།།ངར་འཛིན་ཡེདན་ཡ ༡ འལ།་མའི ངི གནའ བོ་ ཙོད་བ་བན་བོས་མགོ ཡི་ན་དཔལ་དབས་ལ་གསོལབཀར། 
ཤྲ བུ ཉབྲནམ་ག་ཐུགསྦྱརཏ་ལྱྱ་མིབའི་ཐབསའ བསྟེན་བ་བཞིའ་མངོན་དྲུ་གུརསྨ་ཆོ་བསྲད་མ བཨའདཔ རོག་པ བྱམ གབས པར་ཡོདཔའེམ་ཁྲསྲགབདག་ལེགས་དཔལ་བཟུངནས་བྱརུདཔལ་སོན་འབདང་དངོས་གཞི་ག མི་སེ དཿ 
འཁྲིདབདང་། མཁ ་གིསལཔཔགཞམ་པ དན་པ ཅཤེསབདིད་ ལོ གཉིས། །གཉིས་གངསྦ་ཁ་ བདབས དྲག་ཟང། སྐབས་འིྱངོ་ རིམ་བའི་ཤེརྦིན་ཊིཾ་ཾཡས་འྲའིདྱ་ལྕི་གབས་ཡེནཔས་མྫོན་འབྐོནམས་ ཁད 

ཟླ  གྐདམངཟིན་པའམས་ལནས་གོའཔ་ུར་བ་བབ་དནབམཔ རྒི བ་ཁ ༣༣ ག་གམ ལཱ་གང་ཟག་གི་བདག་མདཉམསྲསུ་འནཔ་དང་། ཚེས་ཅི་བདགཨིདཿམསྭ་སུ་ལན་བགཉིས། དང་གོནྟཏན་བྲལ་ཅི་རིགས་པྭ་ཁྲཡུལ་ ་ 
[ །གནདགསུམ་དཔ། ནམདྭྱིལི་ནསབ་ལགནདདག་ལསོནས་བྷཊས་གས་མདའིད། ཉགམ པརདངསོགསྔ་རེབདཊཏི་ཆནཔའགས འབྲན་མས་སྤུ་ཧངརགས་སཅངག་ཚོ བར་གནད་བཞི་ལ་བྟ་ནསདཿད་བཨངད་བའདཉེད་འུགས་འདིའྲི་ 


།པ་འཕ། ད༨དསོ རཀ 








159 


ིརོ་ འི བྭ ཡམ དཱ 
་ ྲིྲ་ ༥ ± ་ ་ 


ི ཤར རཿ 
གྱང དར་འིརཾན་པ་དང་བྲསུམ་ཡོད་པའི་ ཐམའྷཾཐཱབྱརཱད་ལྷ་སུས་བའི་གང་ཟག་ཀིང་དའིངོན་བའི ; 
ི གཿ ÷ ཅིབམེད་དདེང་སཿྱང་ཟི་ 








ཙཾ བ་མིརྱ་ཀྱེ་དྲུག་ལཁཔམདན་བུསཔའི་ཁག་འའི 


¡ཌེ སརྫིིེཾེྲང&་ མདན་ཝྱ་བུང་ཟེནའཞིགླ་བུས་ཨང་ཡངགསལ་བ་མབས།དབརན་པང་ལ་མེ་ཞིགཔྲས་བ ཕབ བཀོང 
རལ། དེབཞིནད་་རི་ལ་བུབཏགས་བུང་ཉམཔའི་ཕན་འབོནས་ཡུལ་ཡི་བཞིགྭཞངགིདྱའིལ་ནསྣ་ཁབྷ་ཧ་འཆར་བསྔར་ལད་གཉིས་པ 






ི་མད་ཡ་ྲ་མྲདག་ཡོདབབཅསབྱཆུས་ཁག་འཇུགསུ་ཡུ་ལྱའི་བཤིག་ཞིངགི། མག་གིཨམ་ཐོངོལཔ་ལག་བས་འབེ 


སས་ སྒྱུས་ །འཇོག་པའི་ཐྷ་སདབའེ་ཆདམ་པི ཐིན་ལ། དེ་ཡངཔ་ ྱིརད་བགོཉིད་ཁོག་བདངམ་ལོགཔའི་གནསདབས་ཐམས་ཅད་ འརོ་ཉམ་བའྲིདོདམྲདུངྲཝཔབཞིག་ཡོད་ཅང། རི རྱི ཚཱ 
¿ སླུག་གིའུ་ནདད་བནྡདོ་མོདྩོང་པ ཨུ ཤིནང་ཆེ་ཞིང་། ཧུནདང་མྲ་ཤུདབའེགནསྐ་ཀའཿསུ་ཐུང་བདུམི་གས འོང་བསངྨ་པཱརྟེལ་འྭབཱདབཡལ་ཆརདག་དྷེ་ཁྲ་བའྲིོ་མངོནགུ་ར་མེནའོ་ཛཏོ བཟའིནྱ་ཧྭནྱ་སས། 
ཙ་རི བིའི བོ ་ །ཧཱེུར ལུད ཡག ར་རབ , 


ཁྱསབ་བའས་ྟ་ཁྲབ་ལ། བསྟར་ནོམ་བཀྲུ་ཉེམ་། 
(འྭ་འྲད་འཆང་འླ 


ད་གཉིས་བགང་ཡངངང་བལ་བནབའིི་པོམངོན་ཆུ་ཤིག་གིས་ཡུརཏོག་བགསེབགཞནནམསབག་ལཞབའི་ངབའངོདྨྱ། 





< ཀཀ 


ཧི གྱེས་ང་འཕེལ་ལའྭགོབྱཅུགདའེམཆམསནས་འོ་དས་ངའི ང ཅྙིཉཱརབཐུཔབདྩི་ཆུལཞིག་ལྟ་ ུ ལ་།དཔོས་བསཿསམས་གྲའི་ཀླབ་འདབའིཉངནསཔ༨ བདའི ུ༨་ོཉིསོཀཔཇགཔོནྩོ།པཀའཞོང་།་ ཙངཱ་ཙོ ཤོ་ག་ཿསན་ཆོ ཤ་ཁ 8 
ཆ་ཤགནསམིགས་པབ་ཞེདའོངབསའི ངྷི་ཏརལཾདན། ཞིགནས་ལ་གོམསཔའི་མཐུས་དད་ལབོག་གིདཔེའ། མ་བགང་ཡིནྱའི་ཐོ་ཀྱང་འདྲཔ་བཞི་གོང་ས། ཞི །གསཔ་ལྟཏོ་་ལྟཀ་བའི་ཆང་ལ་པའྱ་ལུམ་བའླི མོར་འ 
བོ བ་ཅལ་འདུགནཔ་བ མབོད་གཡལ་བའ་པ་ཆདངབཅས་བྲི་གཞོས་གནམཔདླབུབིགས་འཕེནུལདངག ྱངབ་བནིམི་གཉིས་ལམ་ལག ཤིབསནས་འྲའབི་ིགདཔམབཞས་ ལམལབྟ་བཤུགྲི ༡པས་ལཞས་ ༩ 
།ྟབྭ་ཁཱབུཿནཱགནུང། འདི་ལནཅད་ལཔའྦཝཱམབའི་དདྷ་ལིང་གི་ྱིལ་དུ་ཡོད་པའད་བཞིག་ལཇགང་ཤྟི་དདྲ་ཟུལ་མངེས་པ་ལ། ལ་ འདེནས་བྱ་བོ་རི་ཟུརིས་འགྲས་པརབཅགས་བསརེས་ུས་ཀྱི་ཏདུད་ཡོད་པའུད་བ། ཚིསསེམས་ི་ས་བད་ཡོད་བ་ 
] འྭདུ། རེས་ཡུངལོ་གཞན་ནས་སོསོའྟི་སིངདུ་ཡདཔའདབ་སོགསའཆརྦརུལྕ་ཆོགས་པ་ཞིགྱ་བུངཔའེ་མཐ་བཅུས་སེམས་གཉིས་པོའདྲིུ་དབ་འོམ་བྲེས་བྱ་འྱང་བྱའིརྱི་བདཔ་ཞིབ་གིསངནསངདངའིའེསམས་ཡོད་པའི་རབབཞིནྱཡིསྲབའའྱི་ཙུ་པ་པ 
ངུ གོམ ི་ིནོ་དེན་ག་བོགགྱས བཡིནཔས་འདི་ལྷརཔབཏིངམ་ཕིནྱ་ི་བཔཔ་དད་དོ།།དྱལརྒྱ་སུདལྱ་སིས་བཟསད་བའནཏ་ནོམསཡིསབྱུཿ་འི་ངད་དང་ང་གིསང་བྲ་ལ་འྗོན་མས་ཆུ་ལྱཆུ་འཞག་བྷ་ཝ་བུ འི 







ུ ཛྫ རྩོལ་བྱིསརུ་གཿ་ཐུཊཏཱཛཱཿཔརཕོསཟང་བདེ་ས་པ་ལི་ནན་་ དབྱ་པས་བཅེ་མྦ་ཅིས་བས་ཤིསྣ་རདྲད་འབོ་ལ། ༣ མིནན་བབཅུགས་མི་ཐུབ་བརཞིག་འགོབ་སཅོགགས་ལ་ལས། པ ༡༢ོན་པའི་ཕྲུལ་དཔབཐུདཔོའིའང་བཞིན་ཅན་ ཤོ 
༼ ༡ཨ་ས་བདད་ གེ ར་བ་བ ེརནམ་ལྟ་ཏུའགཞིགཅིག་པསོསབད ེརཔམབནེསྦབའའི། ྱ་དྱ་ར་ེདཔ། འདིརདང 





དྲ་བ་དད་བ། པྲ་ཡནབ (བཡེནནོ།། གཞིང་ལསདཏགསཆོས་བོགསརུདྲ དལ 
སི་ལི་སི་ལི ནི ཨུསདཔག་ཅག་འབའི་དན་ཞེས།པག་ཞི་ `÷ | 


ཐ་ ལུས 
ཆ ་།: 


དགོསམེོན་༣ འ་པ ས་འོག 
+ རར ཤེས བཅིས ྱུ་ནད་བདྨ་གོས མཐའ་ངདཔས་ 








དྷ ཨ་བབའྲི་ལ་པདབའི་འོ།དནོོ་མབསགསཔོའིལམདམོ་འི་བནབནོད་ འབན ལམོ་འ་བདདབརའོཞདབནན་་ྱངཱོ་ོ་དོ་ོ་ལ་དསབདོ་བཅདདོའ་དས་་ོའ་ངལོ་ིཔརོགས། 
¦ ཐསམས་པས་བཞ་གྱུམ་པའནུཔ་འེགཅིག་དལ་ལསབའིགཞད་ལ་པེས་བརེདནས། དབདང་བུཔོལ་བདད་བལས་འོས་མ་འབུགཉུམ་བན། འཐུགབལས།དཕིར་ཕུངབོལས་གཞན་དདག་རོདདེ།།ཡུ་བབོམ་གཏོགསདེ་དམ་ག་ཡིད།འསའངཔིད་ 
 གཾཿླབ་བའི་ཐདདདེ་ལ་འདེལ་མདཅིགདགོས་བས། ཕུཿཐྲོ་ལ་བནང་ཕནཱཛཱ་ནས་འདྲིནི་གཟུགས་ཅི་ཕུངཔའཞསསོགས་སོ་སར་པས་འཇྲནྱརུ་ཡོད་བལར་འང་བྲ་ལ་བསལ་བི་ལོག་ཏུ་འདིཞི་པལཞེས་པས་འཛནར་དགོས་པལ་པཞིབ་གང་ལ་དདྱ་ཁང་ཡེ་ནས་ 
 མཉྟེད་ལ། མིདཔའྱམུལདེཡངསིའུད་ཆེས་བའི་ཚགྲ་དམཆམྫིཿ་ཟཱསྱབཱས་པསམི་ཆོག་བར། དཔ་ནབ་ལངྱ་ལུཞིག་བོར་པའི་ཆར བཅེ་གེ་མོའདིའི་ནབདུ་མེད་དེ ་ པལ་དཔདྱ་ཁང་ཡི 
་དའ་བར་གསུར་ལ 










༣༠༡ 





ཱེ བུ རོལ་བ ཡིེ ༤ ༡. ༣ དོཞྲས་ འཚེ ཙམལ་བནན་པདབུངབ་མ་ཡིན་པའི་མང་བིས་ལུང་པ་འདིའི་པུ་ ཛུ 
མདུའབརགསུམལ་བཅོལ་བསམ་རད་པ་ཁོ་ཐ་གཆོད་པྷ་ཅབུར། འདིར་ཡངམཐརམཿཚོདྱའི་བརྙ་ད་བློམས་བས་ངོས་པྷ་རིད་དེ།འཇུགཔ་ལས། གངིརབདབེམད་ཅན་ལས་མདབ།།དྱེ་བིརབདུག་གི་བདག་མད་བར་ཡོད་མིན།དྲེ་ཕིར་བདགདང་བདག་ ། 
¡ གིངོངྷ་ལ་བས།ན་ལའྱཧོར་བདྡེ་ནམ་བར་གོ་ལབརའྱཕུང།།ཞེསདེ་པནཿ་དྲང་པ་ཞེས་བདེན་བརླ་སྲབ་པའི་མིག་གིས་མཐོ་རར་འམ།ལག་བས་འི་ནྱྱར་ཡོད་བ་འདྲ་བདེ་མརྟེད་བརསེཔརམ ཙསསང་འ་དབུམའྟ་ཏབདང་བོ་ཏེད་པ་ཡན་གསུང།འདིངྲ་ 








3 ལེ །ཡངཤོསབུངགྲི་ཟོ་སདའཚྭཾརྙསདབད་བསམསྱ་བུང་གླིནོ་སཏམས་སུ་བུངས་བས་གྲསོམསབུང་གིས་ལའོབརུ་ས་སཞི་གདས་ཀྱི་སྐབས ལར་ལྱགམའོང་ཡམཆོནཉེདཔམ་ཡིན་ཡང། ཆོསགཉེསིཟུབྭ་ཉྟ་པབྲཔམྣ་རིར་བདཾའོ།།འདིའིདུས |, 
ཧཱ] ཚཐྔོནམནས་སྟོངཉེད་ལབགཆགསམད་བ་ཞིག་ཡིནན་ལགྱཏ་ཡོདཔའི་དོས་བླ་ག་ུར་དུང་རའྟ་སབིུ་སངའདང་། བབ་ཆགས་ཡོད་བཞེལ་ཡིནན་ལགྱང་ཡོད་བའིནོས་སོརའྔ་དོབར་དུ་ཏེདས་ལྟབའིཉམསའཆརརོ།།དྷེ་་བདག་ཡད་པའྟེ་ཏ་བསྟུའ 
4 ལ་ཕབཟིནཔའྡེརེས་ཨུ་ཛེརརྒོངཔལྟེནུ་འདྷིས་ཞི་གནས་ི་གབསྣ་ལར་ཕྩོརབ་རེཆོསླབ་གའྟསནབ་ལུསེ་སྤོད་ལམ་དངདན་ཞེསྣསས་འདིརཡདྱ་བསཏེ་སོམ་བའི་ནཱཾ་ཡལ།ལ་ལ་་བབའིཔདུ་འཆརམེཐོན་དུབཏང་ལའི་མཐརེ་ཡང་ཡིད་ལལྲི་ེད་ 
| བཟིདངོན་ཉད་དངའདུང་། འགལ་ཞིགྲམསྱབ་པྱ་བསཔའྱ་ཚ་འདྲེ་ད་བཅ་མྱྲི་ེྲད འཇོད་བསོགསྣ་རམ་བསས་མངདང་ནའ། ཞི་གདུས་སོ་ ལསདཕིགས་བྱ་ཁུངབརྡད་མྱབུཔའིང། པོཏ་པའི་ཕྲེའབུཔ་ལྲས། ཁ་ཅེ་གཐོསཔསམ་དུས་ནཇེགས། 
བས།།རདབཞེན་མད་བགྟདལསབལྭ།ྒརདུས་མཏོག་འབའརཞིགབླམམབེབ།།ད་པ་ནའི་འྲལ་མེདྷཏ་བཉིད།། ལོགསས་བསོམས་བི་རག ཉན འྱར།། ད་པས ཊུ དསཏིདའཟུང་།། གཅགཿདཔདྲ་ཀལཏིགའདེ་ལ་འསོགས།།བངུལ་རམསཁན་ 


ཐྒོམཾ ལུགསནིའདི་ཡིན།།དཔངགའཐག་བདག་སེད་ མསབས་ 
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ལཱ ངབས།།རདའ ཊཱ ནའ ༤ ༣ 
རང པ།་ ་མ་ཉནཔས ི་་ ་ོོཏརམག། ཅཅསརས་ བར་ན ༥་རྱཕིནཡུགསྦསཏཔ་པའདོད་བས།། 





ཟྷོུནས་དྷེ་ཝ་རྔརས་སཱ་འཛུགྱ་པ།། སིན དླུདོ་མབ་མངའ་ཞིན་གིས་རིགསབསདྱ་ ད་རས་ལཱ་བགྟཏད་ལཕབ། སོལ་པསྙ།སས་ལཏོགའཕར་དགཔོལབདའནི། གཞིལྔ་བོངདུས་ལེགས་པར་གསོསནསཧེས་ལ་འྲའོ་དུས་དའཐངལ་འབྲོརཏ་ 
¦ འདང་བུ་དབཅི་ཡངམ་དབས་ཞིགནསལྟཏེཿམསྔ་ཡག་མཐོངས་འཇུ་ལ་ཅིགནདབུང་ཟདམ་གོ་བའིརང་ཆེང་དུབདོ།།དེསནའི་གནུས་ཅེགབསསུམིཏོགབདགོས་ཞིང་ཏོག་བདག་གཅས་བཅིདོནོས་གཟུགས་ལྟ་བདམིགས་པ་གཏོད་པའི་སུལ་དེ་གཡས་ 
། གཞན་བའི་ཏོག་བགུཞནྱད་མིའྲོ་བའི་དོན་ཡྐནྱརིོ་གབ་ལེན་ཆིད་དགག་དཀོཔ་ནདེ་འགིན་གཤེགས་པའེ ིམསས་ཡིད་བྱ་བདབ་དགོག་པ་ཡིན་པས། དེཡང་བཀགན་དམིགསབ་བྟོངབངགྱུ་པཔ་ལིན་མོད། རིི་ཏོག་པའི་ལྕ་བལགཞིའི་འོགཏོགཡསྲུངས 










རྱུནསབདག་མེད་པའདོན་ལ་སོསརདབོདབཐ་མཁཿདྷཏོདབ་ཡིན་བསྒྲག་མྱ་བདུསསིེུར ཆཱ པཞི་གྲནསྱའིདོདོཡ་གོབར་ཡོང་འའྩེཆུ་མཆོན། ཞི་གནསལྲི་རེས་ཟིནཔཁྗགནས་ཤེས་ལརྱཅིས་སོསདྱ་ དཱའ་ལ་དྟཏནོན་སཆགས་སོགསཉོན་ཡོངས་པའྟིཏོག་ཏ 
 པ་གནན་དུ་པིའཕོ་བརགངཏ་མས། འགྱར ྱྲགལདེ་ཤན་ཉགས་ལ་བཤིག་ཡོང་པ། ཞགནསཔཉནབཅམྱ་སྣ་ལགམཔོང་ག གསར་གྟསབས་ཆོབ།དེ་ངཞིག་སམཔགོ་དྱ་དའོ་། ལ་བན མན་གིགནས་ཆིགེགསྤ བདའི ནས 


¿6 འོབ་ཟེནབ འོགཏདྱ་པདྲདགསབསགནསར་ལྭརུང་ཟདགནདཔའིཉམས་ཐུང་ན་འཇོགྲགལ་དང། འཇགྲྭགོམ་མངས་བྱས་སདྷཾཧིཔལེའདོདབྱབུང་ནདྱདྷ་གལྤལ་མ་ཞེད་། དྱངོདབ་རེཆབ་གམད་བའི་དོནཝཔའཇོགཔའིཚམྟི་རོག་བདྲཔ་རྩས་ལ་བུང་ ; 





རོ ལླ ༢༡༧ ༧༠༡༧ ༡ ༡ ཀ་ཁ་ག ༡༠༥ ༡ ༩༩༠ ཀ་ལག ་རང་ 
།ལོན་པའི་ཞུངདོནྲ ཅྱཔ་གརཆོང་པར།ང་ 
སྨ ཇི 












གྱེ་དུས་བདག་མེད་བའིདོན 


་ཚེེ དེ ོང ༦. 
ཊཿ མྟཿ་གསང་གང་ ཅ་མགིསམིཆོག ཇི རྔེར ཆི ས་རས། སྟ བར ནྲ མཔའིཆོས་ལ་ འཁ་ང་ །ཨངན་པ་མེང་བདཔཡི། ༤དལྱ ཛེ བྱ་བ 
1 རད ཀི 





དོ་རྟ་བསམས་པའེ དེ་འཇོགྲདམི་ ཊུ 
རེ ད་པད་ཨང ཁ་འ 


` 


དོ་བབཞིདཡིས་བོིབ་ལསབཞན ཏོ 











དྲ ༩༨ ༥ 





བཅི་བཅིགྷཏམཉམ་པར་བཞག་བཞིག་དཀོས་ཨེ ། ཧཾ 
གབརསོསོརྦཧོག །བསྔནདུ་འགོ་བ་ལེན་བར་བྟྟ བདྲ་བྷྟས།གུང་ བགྱི་ིམ་ཡངདགཔརཔོ་སེརཏོག་བཏི ཏིངྦ་བིས་དན་པ། 





ཧྲ །དང་མིད་ལྱ་བེད་བཟེད་ དང ལཔ དྲའི ཙྱཾ། གཞན་ད ཏདཱམ། མཁསིནོརོ་ཞེང ས་སོ།ངཏ རནམ་ཁསྦ་གུབ་དགེལ་གས་དང་ལ་ བཟྲ་པོའྱི་ ངབ ཀའ ས་གནད དཔཞི་འྱདཔསཔསཏེང་མེདབརྱུ་པངགིངས་པན་ ཙེས་ཤེས་དེ་ཁའྱདནའཐུད་ཅིཔ་ ན་བཞིའྲི་ཤུད་པ་ 
༣ང་ཡད་དནཅམྱཧཿཞས་ཉམསྐཊ་འནདགོསྱ །ང་ངརུལ་ལཱརམེདཏྭ ལ་ པད ཛུདེ་བ་ད་ཉམ ག་ཤི ལགཡནཔརའཆད་ལ ཡ། མཁསྤ་གཟ་ཤེསའབསེང་གེའི་བྱངད་འཛིན་ལ་ལ་ལས་པྲ་དྲ་ སཟིནནསྣ་རཱྒྱཧུཔད། 

ཆཱརྦ་གུབ་བསད་པམདུ་ དྲ་ཐོམ་པའབནདཔའི་བུགསསལམང་ མངདྭ་ཐཱཔཡ མེང རྙིང་པ སར་གནད་བདིའ་ུ་ © བྱངདཔ་ཡོད་བསམཆེསག ཿཡུབཟེནནསྤུ་གོམཔ འིཔའོ་སྟམ་པའི་ཉང་གི་དའིལནས་དམྲའིརཔ་འ བའ སང ༦ རི 

འི་ིརཔབནན་བི། 8བམེདཔར་ཉང་ཤིས་པཿྱ་བུངབ་ཞ ཉིདདམི་གས་པ་ཛས་ཡེན་བས་དན་པསམ་དངེང་ དབའྱབས། ཤམསབཞེནྱཐིས་ངར་འཛིནཔའེཏོག་པ་བཅང དམ་བཅདྱ་འྲི་བ་ རྩའརཅིཔང་པང་བཞིནྱ་ཅིས་མྲབབ་པའི་ཆུ་ བགསའ་ བའད་ ས་ ཙུ 







དཔཞིག་དགོས་པལ་ ནྲ མི་བྲག་པརལུགསྲ་དའ 


ཨུམ་བག་བྲ་ྱ་ ས་ཆས 


དྲ ་ ་ 





སླར  -ླ་གླ་ ཟར. 
།རྩོལཕལ་མ་་ོས་པའིཞི་ཉྱག་ཟུ་ཡཁེཊ་འདོདརྱམས་བནས་འཇུཿི་གནས་ཆུ་ལི་འསུཡབལ་ཉག་མཐོང་ཉེ་འཐུང་ཡུན་ཧུཾ། 






ཆྒྱུ་བདའད་པྲ ཤུགས་པུམི་འདོད་པས་ཉོགསའི་ནམམ་ལཔས་པནཔདགགླམ་བྱི་ཉིམ་ཤརབའིབངའམོང་ཞིང། ཇེས འབངྷ་ནམསཊངལམའིམཆཆུངགེདགོངས བྟ་རདཔའརའངཿལྕམགཱེསབྦསཱསརཝངམོད། ལམྦག་མབའི་ཐོགམའའབལི་་ ཏཱ 
|¡ཉམསའཆའདྲ་རུལ ཛྲརཱང་ལ་འཆརནུལྱགི་པཱཞིབྱ་སི་དེའམ །གེད་བར་གཅིགྱཏུཞེན་བནྲེ་བིས བབཅསམཿག་བདང་ལོབ བྱརཙཾམ་ལོནབགཉིས ལྤ ལས་བ ལང་ཆོདང་དུདལྟཁཁདཔསམེད་དཞེས སྦྲབ་དངའདྲངས་ལེགས་འརསོམས་ཤིག། རྟེལ 

ཏམགཱའགནམམཁའྷཏུའི་ཏམསལནྱ་ས་བསྔརས་ཐོབྱཏི་ཝའའྱབངའ། ཏི་་འདྲནུཧལ་བོ་ལས། ཇི་པརླསིགྱམུདི་ཟའི་གོད་ཏེརདང་།སྒྱུམ་ཇེབ་དི་ན་ཆེ་ལམ་ཇི་མངུ་ར།།མཆན་མྦ་གོམཔང་ཡོཏངྱ་བིས་སོང་།ཆས་ནམསཐམསཿདད་ 
ཤི བཞིན་ཤེས་པའྱ་རིས།།ཞེས་རེས ཐོབྱ་ཅིགནསྣ་སའསསུ དགག དབཀག་བའི་ཤུལ་དུ་ལུས པའི་བའི་མིང་ཙོམ་ཞེགླ་དའབདྱེ་པ་མྟ་སྭ་བུར་ལཆ་རདགོས ལ།འཆལནུ་ལྱས་ཡའིཏགང་ཆིལཨུཧཱིསངབའདེན་མེདྨདྲོགས བ་དེཡུགས་འབེའེའཆར་མུལ ཟ 
[མཡེནྟཏེ། དྷེལ་པནྱ་སཱཾམམ་ཁནཔ་ནནའོབད་ལབྲང་བ་མསྲ་བེསང་འཆར་དུལདེ་ཞེས་དགོས་ཤིང། སརྱ་ཧ་ཝཱའི་པོ།དཔདཉམས་ལེནབསའསའའད་མནའའདིམིནྱའེ བསབཐང་མེད་བའྱི་མངའ་བན་བུན་དུ་སོང་འདྲགྱ་བཛྡ་པབས་འདྲིརྫ་ཧྲ་མ་ 
མེནན། །འོནྷི་ཉ། ཞགདགོས་ཆ་ཡན། ཆུམསསལ་བལིྲ་གཏྲ་པམ་ཡདབར་སོགས་ མཉམ བཞིའ་ིས་གངསལགདདམ་མིཁྱ་གྱར་མཆན། དཔསྔ་པནཆས་ཟཀས་ཅིས། །ད་མངའརའནུས་མ། 


9 ཟབ 

















སྐ ཅེས།།བྲ་ངའགངཞིད་འཇིགཉེནྱ་འིའྭདོགསདེ།།འཇིགཏེནཉེངལས་བདེན་ཡིན། འསཔའི་དོན་དཔའགལ་བས་ཀུནརོབ་ལྷ་མུརབབཏབཔར་འགོ་དིང་། འཇམད་པལ་དབཔསཨེསྔརྦ་འམལྨ་སུངྱ་ཡོགས་པ་གཅེགསསྦེདདཀས་བར་གྲསས་བཡད། 
ང མའོངས་པནགདདའདི་འདྲ་མགོབའེ་གྲས༥ བརྣམས་ཆད་ལྟརྩཡཱཔགིས་དོདས་བ་ལདགོངས་ལ།། ལམའརེམཆེཆུངད་འདྲུག་གྷེནཀ་ཆེནྡ་ནམསསྭུསང་ོགསྔ་ཁྱི་སླབ་ཚུལ་མངབས། སླུ་ཕོའེ་སངགེ་སྟགཆང་ལླར་བས། མདག་འཁུལ་བའྲེ་མཔབཆད ལཿ 
།ར་ཊས་པཞུཔསབ་དཤསཁས་ལན་པ།།ཞེས་གསུངས་ཡུང་ྱབསག་ག་འདའ་ལས་ཇུངའརྙངོ་།འཉིས བརོས་ཤི་བདགམད་ལྷམཚུ་ཡཞི། དཔརནྱསི་ག་གནས་དང་མཐི་ལ་ཡནི་ཡན་འགྲ་པ་ཚངབའདའིལསདུ་སས་ཞེས་པར་ལིང་གིབབཏགས་ 
བམ ཞིནའའིངོབ་གི་སནས་ུགསཇུགྟཿུབ ་བླཔ་བྱསདདགགྱ་འ་ོསཟེན གན།ད་ཝྲ་པནཔའེ་ཡུསདེད་ཡུས་ཏ་ཏོད་ད་ཕན་ལགསོགསགཉེག་གིང་ཐདད་གདན་དུཐགགཉོད་པཞྱི་འབ་པངེས་པའི་གནད། གཅིགྱ།་བབན། ལུས་ཅེམགོདོང་ 
ནུང་ལ་གཤུག་རུས་པ་གསལ་ཞེས་གདགསགཞེངངཏགས ཀྱི་དོནདུ་སུ་སྲོདདདུ་སོངབརབསབསབརྨེན་བའི་གཅིགྲབལ་བསཔའེགནད། དེགཉིས་ཐདདུ་ཡེནན། མྤྱིགཙུགནསྐརཔ་མཐེལ་ེའརཡིལུསིཆ་ཞསར་རནསྨགོས་བུསལ བའའིགྱང་སུ་སཞས་སྲ་གེ། 
༡༨ ༢ངདརུམེད་པས། ་ཡནལགྲས་ཆང་གི་ཡུསཊྱི་སདྷདྷ་ཏོག་ལས་བར་བཏགས་བའྲེལུས་ཇམ་ལས།བོརངགི་འོས་ནས་ཚུ་གསཐབ་ཏྲ་ཀུབ་པའལུས་ལདཔ་བདན་པབའྲེདགལ་བསཔའི་གནད། དེལངསབྱརང་གེ་འརང་ནཆོསཀེབདགལེདཀེ་ལའཇོག་ཡརྙ་རེདའ ཡེ ཐཾ 





[དློ་་་སས་བརང་ཡཔདགང་འཕམ་ལང་ཤབ་ ཅུཨྱའབལ་གཏསྟསནབརྒ་གཱགོ།དཏཱརླདདག་བའྱི་ཡོགས་ཨུསོ་བརྡ་ཧས་བརྣམས་ལ་རིགས་མང་སཿགཏན་ བདྭདླ་རོརམ་དཱུད་བྣན་མས་ལ་ཐར་པ་ལ་ལ་མདང་། ཐཾག་མནཐག་ བགད 
ངི ( 


ཟླ 


རུ་ཤིདལྷ་ཙཱ་བ།དཔ་རན་ཅིད་པའེནདཐང་གིས་མིན་པརམ་བསཔར་གཡུང་ཨི་རྤོད་བབཏང་བསཤད་འཐོར་ཏེ གནོད འབྱུངབབཞིནགསུལྱབ་ལམི་ཡཔས། ཚེའརིང་བདང་ནད་མདང་ལ་དགབ་འྭདྷ་ལབླུསབ་དགོསཞེ་སབསམ་ཆོན་བའིད་ཤེབག་མོནས་རིམྱབྱསྱ་པྔ 
ཙས མཐུརྱུ་བན་ལས་འདས་པའྱི་ཤོགས་སུ་བཀི་དཞེ་དན་པོདབདང། དེ་གཞུན་ཚིས་མྱདོད་འཇུགཔལ་ཡང་ར་ཉིད་ཅེསདདདེ་ལ་འབུགཔརམྱ་བསན། པདྨནམསྦའྱི་དདའདུལ་བ་ལུ་ཐོག་མརོད་བངད་པདགོས་སཟརབ་ལཱ་འུའོ་དབས། གདན 
རཿ 


རར 





 ཇི་རུདལའཔའམདསའམཐའཞུང་ པཅམཞིགཏམསསུལནབནདོན་མྱནཔ་ཡིནན།།གསུམངྔ་རེས་ཊེ་རེམབནི། བླསྣེ་ཡོན་བྱི་ཧུས འབས་འའངདའགཏོགས་མོད། བཅོ་ཆར་རར་བིཉམས་འནདོ་རུས་ཐུ་བ་དྲུབསྔརསྐྱརན་དྲུ་ེངཔོརདིལ་ 
༡ ནཿ་ཇྷེ་ཏཱརྱ་ཱ བཤགས་ཆགས་བསག་ལདན ཏནྩབསྐནཔ། དཔྲས་གཞེགཏོང་ལྡནྡ་ས་ལབའི་ཧརནབི་སེམས་དད་། འྲི་ཕག་མུང་ § ། 
£ བཱལྱ་པདམི་གསད་ཧྩེངཔ་ཡེནདོ།། ྦ 


ཟུད༥་སལ། །བོན་ཐོགསམད་བུབ་བའྲི་ཅེ་མོརྱ་ཡིན། །ཉནརདལྟ་ ཱ ལུ 6 





ནསཇི་ཏབུ་སན། སྩཝསསེམསཌཾདུསམེསའུདཱཔའེངགླིམུགབྲས་ལྔ་ནྲས་འསལ། དྲེ་རསླ་བམའྲེ་མཔ་འབོརདང་འབེལབའྲེ་ལིགབ་ཤགས་ཚོགསབསགལ་ 
།སྨྲཨྭབ།སྟིངལ་ཡུསའནུགབའེ་བརོནའགྲསདད་།ཟངབཞེནྱ་ཡུནྱ་སིའྲ་གྲཔའི་ཤེ་ཨརབྱེས།།ཕིནད་གཟཔ་དོན་གནད་རེགཉམས 





ཙཿ 


འབཞེན་ 
ལ་པ ལི་ 


ཀཾ 


¦ ཆོསམཆུ་ཨ་པའྱི་པེརན། ཧྱེཆིུའཾདདདོན་མ་ལུ༔ སྐ་ནངབ བསན།།གངཊ མས་པ་ནཆནདབང་གྱཆམ་བྭོ་ང། །ཞེསསགས་བྔང སགས་པྱ་ཧར་རཾམམར 


༈ཡོསྭསུབཅདཔའེམཐར།།སླ་གསུམའཆེཡདའན་སར་ཡོངསཅནཔས།།སོནམདམཁའ་ཝིངདབང་པོདུང་འདིང་ཟྲག།ཅེས་ཤུབནེབར རྣསབསྦུརི་ཚིགསས་བཅད་པགྲོ།།དྱེ་ལུར་པལོ ཕ༣ོལ་་ཟིན་པྲདུག་གི་ལམ་ལ་བྱཏནནས་པེསདནམས་དང་ཡེ་ཤིས་ཅི་ཆོགས་ 


པ་ལགས་སྟོ།ཟུསཔ།  དྲི་མང་སིདཔའྱེཡུནཆོགསྐ་མདཅིགག་ལྤོལནའདོད་པའྲི་ར་ ཟླིརབསའྲཔམངོནཔར་ 


ཙུ འཁགལ་སདབ་ཡིས།།ཡམཐར་ལོ ཡོབས་བལ་བར་བྱི་རམཚོར་ཐུཐག་འྔལ་གྲསལ་ཅའཇིགས་ཅ་ན་ཀསམསིནལྱའད་པས།།ཞི་བདེརམ་ཆད་ཇུའབབཙམ་གློ་གབས་བུལན དདཀའ་དོན་གཉིས་ཡིདབའདིནདོཊམཆོན། མདོནམ་ཏའ 


༄༅། །ར་ཞེ་བདིའདམན་ལམད།ོ་ལམན་གཞནུད་ིོདབྱངདབས་བཞ།ོམ་དཀངབཤ་ལང་ཁོད་བཅིདབྱི་དོ། །ལནོ་ལགབྱདོ་དདོུརས་ས་འབོ།།བབས་ཤོསདཱཤོ་བའབོལ་བི་བཅལཅིས།།དའིཁིདོ་པའབོང་ 


ྦ 


་ 

ཌཱི ] 
ཌོ ༧ རྣཿསཔཆབསགས་ཏེརད ངའ དྲ་མིནནས་སབསྦྱརསྦའི་གོའབངམོནད དད བུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིའ ལ་བར རྣ ཨ་གཞུནཙྱི་ཆུད་སཱིན་པར་ཧས་ །ཏི། རྣམཔ ཐམསཿདམཉཉན་པའི་སར་འྲིདཔར་བེདཔའི་ འི་ཐབསམནོདཔལགས་པརཏེན་པའི་ སྱིས་བུ་གསུམ་ཁྱི་ རླ 
ངི .ལམཡྱེ་རེམ་པརྒྱལ བདས འ་གདམས་བཤད་མ་པལ་དད་ལག་ལེན ཉན་པའི ཡབྱརདྲ་ཕནདབལའི་གསུང་ག དང ན་དཙམཆོ།།མཆཚང་བཟེད་པཔུཉ་མས ཟ་སྲཔས་འབབའར་བྷ་ ང་བ་འ་ ཡིད་བཞིནྲ ིནོ་ རྨ བུ་དོན་བདབངཔྱ་ཆ། ལ་པོ་དང རེ | 


179 


༢༤ཅོན་ཐོས་བའྲི་དལ་བཅེས་པོའི་གཟྱབབ་པས་བླས་དབོའི་བྲཔོབོནོམས།ཉོ་ ཏོན་པོས་བདབ་ཤིར་བོི་དིབ་པའི་ནགསླ་ཀྱཐུག་པོཚོགས་གཉིསུགས་ཅེསབགེགས་པ་ཡོས།།རུ་ཟདབ་པོདདཀའཏམཔིགནསིའདོག་དགོན་ལསཐརདམནལམ་གཅན་ སློ 
|§ གཟན འཆོབས་དདེན། །།།མཐོང་ཐོས་ཅིས་ཁང་ཕབ་གསོའི་ཡུལྱ་རུར་གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལསྨ་བནྡ་འོཔསརྱིདཔའིདགའཆལ་དུ།།ས་པའྱི་མོན་འསྐནམ་པརགོལཔའི བའྱི་སུ་གཉེསྭ་ཟུངའཛུགསངསྦྱནས་སལ་དགོད་པའི་ཆེད། །གངདག་གཅིགཡེན་ཀུན་ལ རྗེས་བྱཅེའི་ ། 
] གའ་དངམས་དཀ་ུའི་བན་ལདཔདདབུས།།པའ་བསྔང་ནས་གཞགསང་ག་ེགཚལབ་་། །མངནམངས་ལེགས མང་སབངཔསའྲིན་ཅོབསབྱི་ལ་ིོག་གོགན་བའ་གངགས།། ཟ་པ | 


པཱ ཏབནབདའྲི་ཟོསགུའ་ ྱ་སུ་་མཛཾདལག་པའྲི་བམཟས་གཙངསུས།། ཿཡན་ལ་གབྱར་གཉེས་ཐུབ་པའེ་གསུང་རབླབ བུནཡད་པའི་བདུད་ཚེ་འི་རོ།།ཁུགས་གསང་དཔའ་ཆེ ཁྱེའཡུར་ཡོངསའྱིལརྱ་མཚབ་གཉིས་ཅིཞ་ལ་ལུ པལུང་གིས།།ཅེ་ཡངར་ ཡར་འ ཿལགས་བཤདྱ་གྲར་ལེན་། 
§ ཀྲ་པྲབ་ཐོ སྦབ་ཐོགས་མད་ཤིངཏཆེའི། །བགསདགདདྱ་ཀ་ལ་་གོས་ཅིམའཕགས་པུ་བའིཌམེད་འདུནས་ཡངས། དངཔའེར་འངཔོསས སྦུ་ཕིན་དུག་སྨྱོད་པའིགཟུགསབྷནམས། །འགགམད་འཆརབའི་སྣང་བཏེ་མོ། ཉུགཊསར་རུ་་གེས་གངསཿན། ། 
ངཱ མཁའ་འ པ་འདེན་མཛད་ཨཏི་ཤལེ།།ཡུགས་བཟཔ་ཚོགསྣརམས་རིངམོནིགནས་རོབས་པའྲི་དནཅིས་ྒགིབས། དེའི་ཚཱལ་མ་བཟོདབྱརིཆེནཅགསོ་རིས།། ལེགས་བ བཟུཔམིནདོད་འཇམདཔའྡརའི་མཚོན།། དོནཔོསའགཏས འྱའ་པའིདབནམས། ། ་ པྲ 
















ཅང་ཿ 
(ཞའ 1? ༨ 
འ་ཿ 


་བྷལ་བའླི་བློ་གོསཿ ཅིམིག་དངརྡ་ རྡན (བཞིནདུ་ཡི་གེ་གཞན་པ་བཏྟེན་ བཡནལ་གབཅུད་པནྱིམཆོའགམ་དུའ (བཱའི་ཁྲེུནཔའིང དཔེར་སོང་མོད།།བརྒུད་ པའི་བཀའསེལ་འདབརམས་ཅདམ་ཅནཔབསདནམསྦྱརམཚ་ཡནཆདྲདརམ་ 






བསད ཆྣརམས་བཤདམམས་སུ་སོང་ པས ཨིགས མི་དགོ མི་འྲིལ་ལ། མདརྨམས་ཧཱང་བླངུསཿ །པས་གངཟག་ལཿ སུདཔབྒོརམས་ལཉེ་བཟའི་མཁོའིང་། ཟློ་གྲཾསྱིརྩལ་ད་ དྲངྡཝཱན་པྷརམས་ཞོ ཟུམས་ཅདམ།ེནཔང པབཆོ་པཁ་ཛ ] 






་ཱ ཿ ཐིབ་གཉིས དང་། བླམ་བཅཱུ་བལེཞལ་ཡུངཉམསཔལདཔཏིདལས་ བིན ཡི་གེའདེལ་ བྷ ྱགྱི་གླཾསམི་ལུག་ཅིང་། སྤྱན རནཔོཆགཞོནནུ་ཆས་དཔལ་བཟང མཆེད བདུདྷ་རི་གསརྱཧི་ཡཔཞུན་ལྩ་པ་བ བར་མངོད། ལམ་རིམཆཾནུངགཉིསནས་ ° 
; །བ་བཀང་ཏེ་གཞུངབ་ལས་འབད་ཡི་གནག་ འགོསས་བཀོད་པ ། ༣ཡལ་ཏངྷ་སོདཔཔལ་ལ་བོར་བདབཆེནཔའླདབ་ཇེར རོ ཁོདདགའ་པནྱའྱིམུབདཔནེ་པ། །ཨེའིག་པའིའུང་གནསྤའི ཡུལྦ་སཱརྱཾཡས་པའི་མདོ་གས་རབ་འབུམས་སླ་བཟམས་པའིནཆེན ༼ 
ཛཿ གྱེས་བདབཇེན་པོས, ཟུ་བ་ཕྱེདྨ་གཉིསྱི་བར མས་འབྲན་སིནུསསུརཤོང་ཏི།དམིགས་ལིགེར་པབདཔ་ཤིག་དགོསཤེས་ནདབ་སར་སལ་པལ་བཅེནནས། ྤྱཾམས་འདིད་རགས་ྱད་པནྨབམཡལྨ་གོ་ལསབ་ བརམནོས་པཞིགམབུང། | 
ན། ཀགཡུང་དཔ་པཿམ་ཕྷིརཾནསཉམས་སུ་ལནཔ་ྱརུདཔ་མེདཔས་རབགཞན་བཕནཔརཡི་འྱུར་བརམ་ཟད། ཆོ ཆོས་ལ་ངཐབའྱིའི་བོ་ གྱིབིཉིང་ཁམསཿནའདས་འང་གིསརམས ས་འྭིདམ་ཐོབ་བཞིནདུགཞནལ་འཇད་བ། དོའི་བཀའ་གང དམས་པ་ ] 








དའ བགོད ཕྲི་བ ན་བ བ་དཔལ པ་པ ཤུན་ང་ ། 
སུ་བྷསན་བ་ལ་བནཔའང་སིད་བུམ་པའྲེ་བོ ེས། བྱེཿརུབ་ལམ་ཨིམ་པའི་འཁིད་གྲྭུ ལདམ་པའི་ཤཔང་ལི་ རེ | 
༢ དེ་མམེད་པའ ཡའཇམ་བ སྨྲ་བརའྲདིནལས་ལགས་བརྔབོས་ཤིངླ་དམཁས་བག་གི་བང་ཚུགྲ་འཛིུ། | 
ིཉིདྨམ་བལ་པོབས་བའིམ་གིན་བཅུང་ཟད་འེ་གསུནས་པའྲི་ཞལ་བཅན། 
ངྲདའབོདརིང་། འཇམ་དབབས་གོངམའི་ 
ཡེནྭཏྱ་དབངས་མཱ་ལ། གསལ་ = 

















༥ ནོམསྦཉིས ངལཉམས་ལེ དབརགཞན་ལ་སྟོནཔ་ ཤུམ་ཆང་གཅིགནས་གཅེ་གཏཱ་འཇོ་བར་གསུང ས་བ་ལས་སང་དམན་བའེངུ་ 
གས་མརསད་པའྱི་སྐེད་ འོ 

| -ྟི སྦྱད རི ོ་གོས་དམན་པནམསྱའསྨ་བམའི་གདུང་བྱེས་ནུལ་བ་ པཞིནདུམ་ཟེན་བར་ལོགབ ཤྱཀིཉེཔ་པའངའྱབུང་བསན་བཉིས་ 

ཏ ར༩ཞལ་ལུཔཞདྱབ་བའདི། རྒྱམ་འའི་གསུང་༢བ་མཐའ་དྭག་ལ་གཞནདེངམི་འཇོག་པའྱི་ཆོདདུས་ཁྱི་གུན་མྔ་བེན་ཆེན་ོ་ལ་བོ ནྭནོསྱིརཱ པོ་ལ 

ཟུམ ས་འཕལ་པའྲི་དྲང་དུལམྲ་གིརིམ་པཆནམོཆིགགཅིགྱ་གངམ་ །ལྲུས་པའི་བཟངས་བ ཞདའ ནགའི ཉིསཉྱིབར རད་མནོསཔའི་བཀའ་དེན་ལཆོག་ཚུལ་ འེ 
ཅྱར་པའི་བཏོ་ ཧོརྒཧི་བླན་པག་དབད་ཤོ་བཟུང ངྒྱམཚོའཛིགས་མེད་གོཆ་ཐུབ་བསན་ལངཆའི་ཇེ་མིང། གཞན་འཇམ་ད་པསདཀའབའི་བཤེས་གཉན འབོད་པས འབགས་པིའི་ཡུལ་དུ་ི་ལྗ་མ་ཞེས་ངོགས་འའི འདི་རྣམ་འཾ 

( “རྩོལ་ཁབ་ ཏུ ཕུ སུའཞེས་པ་ས་བྲ་ཁིའི་ལོ། ལེགས་ྩ་ྱི་ཏ སྐད་དུ་ཤི་བཇར་གྲགསཔ བྱ་སྤེའིབྡཱ་བ། རྱནག་པརཱོ་ ཡོལཞེས་ 'ཏོདྨཐཱ་བདུན་པ། དུ་ དྲསའ ོཿ་བའི་མུན་པའི་ འམུནཔ་བསལ་བ་འ་ པཔའིདགའ་བ། 


ཱ རོ 

















ཛོ སདདོོོྲྲདྣདྣཾོཾཾ རར འིས 


ོ ་ེ ཆེན་བྩ་སཱན་བའི་ཡི་གི་བཞི་གོདསད་པའཕཱིན་ལས ི་ ་ | 
(། * ང་དཔག དན་འབུ ་ེ ཐཔམད་པའྲིན་ལསྤ་རམཆྫོས་བིས་པས་ང་ཤསྟརྭརི 
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། 





2 ; ཏབ ཌ ་ྱ་ཨཅ་ 


ཐུ ཧོརིཔརིཇའ་ལསྱཱརྟ་ནཾམྟིཿསཱཀཡམནུྱཝལཱ་ན་པླབ། རྙུར ་.། ཙྭཱྭསཱད པི 
_ | |༄༅ཛ། དང་མིས བུན ་ཀྲ་ུཡོ བབལྟ་གྱཿ་ཤམ༨་༦ ཡུགས ༅མ་པནའདང༢ ས་ཡིལ་ཡོད། ༽ 


--- ༡-----༨༨༡༠༤༤༠༤༨-༤-༡༧ ~~~. 


ཅྲ ཅཡ་ 
¦ གྲི ཐིར ཁྱ 
ཚོ = ཐ ཀཱ ༧ ཏ; 


༩༨༧ 





= ལལ ར་ཾྣཾྣྣཾྣེོེོ་ཾཾྣཾྣཾཾྣྒ 


ཤ་ཁ ༣ 
ཛེ £; 

















༈ ་།ོ་་རར༤༤༤༤ ༧ ོའང་ོང་ོ་བརར་བོར་ོ་ནྲོ་རོ་ལ་རབ་བོོ། བལ་ོའ་རོོར་བོ་ོོ་ོ་འབོར བོ ོོ་ཆོའོ་བྲོལའརོ་ བློ་གསལཉེ་དབང་ | 
ཚ„ [ཤེ=། ]ཀླདབང་གྲག་གེ་ནོང་བཞིན་རབ་དཀོན་པའི། །ོ་འཉིད་བེདྱ་གའ་མདལྟཏ་ཆོས་བབས།།བདགའཇོན་ལས་དལ་ཉིང་ཁ་འབྲིགས་བེདཔའེ། ཤིངཏཆེནཔོ་བྱསད་པརབཅས་པྱ་ཆལ།།བོ་གསལཉདའ 
“| །ཆོག་ས་ཆིསཐར་ལའིརབས།།ཟུབ་བྟལེགས་དིས་བས་ལ་བབབ་་བྱླ།།བྱམཿ་མ་ཁས་གགས་འའི་མྲ འདན་མངྱད་ིས།།ལག་ཏཔ་མཐར་འཛནརིལྒོ་འགུམ་རས།།དཔལ་ཞུནཆུལ་བའེ་གསུང་རབའིནཆེན་ཡི།། 
༤༠ །འཐོརཔ་མ་ཉེན་པའི་མ་ཛོདདུ་འུནྲ་གུབ་པའི།།དམ་པའིཆོ 















ཀྱི་ལ་བོམ་བས་བླབ་བའི་མཆོག། བསམ་ཅིན་དྲོར་འཆང་དུ་ངེས་བྭ་ཉིད། །ོནྲ་རནྡ་མཁས་པའི་ལེགས་བརབ་ཤད་པ་དང་།།ཡོངས་འཛོན་ད་པའི་ཞལ་ལུངངིཡནེ་ 
ཧཾཿ །དུ།འཐམ་དབལ་ཧིངཔའོ་དགོཔ དིད བོགི་།ད་པ་།སགྱུམྱསམཔ་ཟམ ༤ བ་ཅིགཔའ་འམ་བོཆ་རེས་དོཏོ།ཏནལེ་ས་པི་བ 
མའིཧཱ་ཁྲིདའདིཉིད། རངཅགྲརམ་གོལ་དོནདུ་གེ་རབའི་ཕིསདུན་མས་ལམེད་ བཡེན་པ།དེའ་ཡངྨ་སབ་དཔན་པངའི་བཞེདརབ་མངན་ཡང་།རམ་བཅོང་ཁབ་པས། ཟ་བལས་འོངས་ལེགས་བཤད་ལོདདཀར་ིས། ། 





ཁོ་རོ་སི ་རར༩༡༧༡༨༧༧༤༧༢༢ ༦ 


ཊོ་གོ གིས་ག 
ཞིང་། བགདོད་ཡུལ་འདྲེ་ཤོགས་འགི་ འ་ད་རམས་ཅོན་པནི་ ༣ །དརྱི་རལ་པཡོབ་པ་བཅནཔ་ཅི།།འའི་ཞེང་ འིམན་བག་ དི་བར་པ་།།འདིལ་གསུམ།མོན་རྲོ།།དཔོས 
ཞི མཇུག་ཐུནམཆོམས་སུ་མོདརུལ་ལོ།།དང་བོ་ལ་དམ་འྱོཌྟ་ཏུད་བརཊའཞིང་ལཆིབམི་ཏག་པ་བསམ་པ། སྒྱབསསུ་བོབ།སེས་བྱསེད་པ།མྦུནྱརཊཚོགས་གསོགཔླ བམའི་ནལའྱོར་།འགལྱ་ཆེན་བགྲ་ཞིབ་ཨངའ་དོང་སམཿ 
དཔའི་བླ་ོ་མ་ འས། དངཔོན༽ཇྲེ་དམས། ནཔ་དགངས་འྱབང་མེད་བར་དེདམཆོ་ཡ། །བདེའྲབས་དོན་གཉེ་བཞི་བའེའབས་མེདཔ། །སིད་ལ་བརམ་པ་ཡིས་ཀང་ལུས་ན་ནམས། །ཀུནནསའཇིང་ཧིར་ཐོགམརངེས་ | 
འགུར་བཿལ་།།ཞེས་པ་ཉཱར།ཉེདུཔརདཀའཞིཔའཇིག་པརླ་བ་དོནཆེནཔོདཔ་ཝན་པནིམིའི་ཡུས་ཡིནབས་། མགོན་ོ་ཀླ་ཐབཅིས་།ལོག་པརྟཉ་བ་འཛིནད་ དདའགཉིད།།།ལི་བཱགས་ཉིདདཔངྱལ་འབརྒྱ་སེབ་དང་།།ཆལ་པའིབཀའཨེད། 


ཟེ 


| །འདངམཐའའ་བོབཉ།ཀླ་གོར་སེཌ་ཞེན་ཞིང་ཁུག་པ་ཉིད། །ཚ་རིང་ྷ་ེ་དགང་ཡང་ཇང་བརའི།།གྱེ་ཁ་ཞེས་བཅི་མི།ཁམངྱོན་བརུནཔ།ཞེས་བའླི་སོན་བྱརཏད་ུ་ཞིང་།།མི་ཉིདདྱ་ས་སྱེས་དཐངཔཚང་།།འསམཐངམ་ལོད་གནས་ལ་ | 






ཤེས་གསས་པཏརཟའདེྲ་ནབ་གགས པ་བཟི་བུགས་འདོཉིདའབ་གས་ལརདྲ་བགསར་ །། ་ྦ 


-¬3= ཌཱ 


སིབ །དད། སསམ་ནས བཏན་པ་གནས་དངད་ངས་འཇུག། གོའི ི་ོ བོས་བ སྲི 
ངགི།བུ་གརརུས་ཕལ་མགྲེནཆུད་པར།།ཞེས་ 'སོགས་ཅེས་མཆོནབའི ནངའི་མཁས་གཟ་འོངམཆུམས་ཅིས ངོངཔའི་མྦནས་རདའ་རདཀའཆཱུལ་ལན་ཟཡསམངཔོར་གསུངས ཤིང་། ཉེ་དབ་པདཀའ་བཅོམ་དུམ ཟདྲ་ཡན་རེང་དྲའི་གནས ི 





`÷ ༣ 


པས། ཇྗ་བམས། རེདཔཀའ་དོན་ཆའི་པམ་འྱོར་བོབ་པ་ཡང་།།ཆབས་ིསམིའ བླཟའ་ལྲོ ཞི མི་སེ ཀྱི་ཆ།།ཐཱྲ་ 

ཞད སད ནས དནམེད་འདཿེདཔའ།། བརྡེ འས་བདག ལོ དི ཅར ་ | 
འབོརཔསམི་བླའགརེང་། དས་པས་ཞར་བའི་མྱརཇམ་ཡང་མེད་པརསི མལའ་དག་བཞག །་གྡི་ཐས་སབ་ལསདག་འནག་ མགཏོགས་མི་འབུང་བའྲེ་ཚུལ་བཀའ་གདམས་རིནེ། 

རསན ིསཨཚཨྷཚྩཨངངངང་ 


191 










[ཝོགདྦ་ོི་ལ།དཔང་ཞིབཅོརོ་ཅིམ་མི་ཇོག་པ།འསྔཅི་གཞན་པོ་ཅན་མདཔས།།ོ་པོི་བགྱོ ོོཔོརློསབཟོ་གོ་འོལོ པརོར་དགོ་འོ་བསོཅི་བློ་ བློ སསའོློ་འོ་ར ནོ་གོོོ་པོར་དའ་བབོ་གོ་བོབསངབདགོ་ོ་བརོ་ འི། 
བཡསལ་མ་ཞར་ྱུསྟ་ར། གོ་ཡུ །ུ ན་དབང་ཅན་ཡན་པས།།ཤ་བའ་འགྱ ཞིཨ་འེནལ།དེ་ འིལསི་མྲཟས་པནསོངྦདྱ་སསནདའ་ ཞིངྲོད་པརདཀའ་བསོགས་གསུངརབ་དགོངསའབེལ ཏཱ ྦ 
གསུཔསསོ། །གཉིས་པནེ ། མོནའྲའགོ་པདེདག་ལནནཏན་ཡོམས་པའྱི་རུས། བཟོདདཀའ་དནའྲབའིའངེ་གས་བདེལས་སྐོའ་པཁྱིསབས་གནས་ཤིགངེས་པརའཚོལབ་ལའཇུག་པས།དནི་བཏདབབྱར་ཝས་པལས། གངཞིགལནིིས་པ་ཀུན། པཱ 
:ཿ ཡེམི་མཔའིང་ ¡ི །གད་ལ་ནམ་པྲ་འམས་ཧདདུ།། ཡོན་ཏན་མས་དགྲནབུརཔ། །གལཏེསེམསཞེག་ཡོདནནེ། །དིདལནྱི་ཡས་ཁྲགཞིང་།།གསངས་བ་ུར། ི་ོ མས་ལ ཆནས་གཞན་དག་ོབཔཔོནཏན་ (- 

' འད 


£ བཱ < ༤ ཟིནཔའི མེབ ༽ ® 
£ ཐཏཊས་ཟད།།བད་མེད་དབང་གིས་པན་འགོའ་རུ་བྱསབས་བས། །སླར་མང་པན་སོང་གནས་པུ་ལུང་བརའབུར། །ཞེས་པ་སར།སཱདཔའེུན་ོགས་འདིཏིདཇེཙམ་དཔྲའད་ཡང་། ཡིདབཏན་མམཆིས་ཤིང་།ལེགསས་ཅིམའུས་བཉིད་ལི་ཡུསཿམ་ཐོབ་ཅང་གད་ 













ཅི་བདབབའིར་བོགས་འྱི་མཛོན་སན། འཐིག ྱཊསམཔ་པ་ 
|, འི་མཤས་ོས།སགསས་ས། གསོགས བང་སོ 


ཀྱསཁགསའྲག་བས། ཇྲབམས། ལས འཁོར་བའྡི་དུག་བྲང་འནམས།།ཡང་ཡང་བབམ་བསྲའི་ ཁཾ། 

ཏའ མཀིམཿ་གའསརཇབ་ལྱེརཡོང་ྲ་ཆ་ ྔཞུབངབས་སས་ །ལེབརབའི་འཇོན་པང་ དཱ ྲ 
གཤགས་ནམས་ཅིསས་ཤེས་འཇོད་འཞིང་།།ཞེསའཇུགས་ལ།ནམབ་ཟབསཅདམཁན་བཅོབབལ་ཐེགཆེནལ་མདུཔསབརཛུགདགོས་བས། ཇྲེ་འམས། པས ལས་འ ངནག་ར་སབྱརམས། དསད ། 
| ྲ་འི།ཅགས བདམ །དོ་འནྣཊམས་ཅིསྱ་བངུབསེ་མས་མཆོག་བྱསེད། །ཆེསགསུསཔཉརྦརཱབྱིསེམསབྷཾམཔ་ལ་ཡང། རུབས་མནཔ གན་ལ་བཏེན་ནས་རམཅིསའིདཔ་གོཔམའིམནཔཀཏུ་ཡོདལྟར། ། 
ཤེས་ཐངལས། མ་པྲེའསནྦིར་བཱགཚིགབུ་རམ།།རིལ་བུ་གུངས་ཁངས་ཡེས་ལ་མི་ཕུཿཔ།ཞེས་བཅར།མཁམ་ཆུརབའེསེལསཿན་མེ་རིང་།སེལ་སཅན་རེརསམ 
ཤན་པ མིན ང་ལས་བ པ་བདེར་ིགྱལགིའསོསཔས་ངམ་ནས་བམ་གཏགས་དེཊགིམ་ཡནབས། དེས་བྱོཔ་དང།ཞུགཔ༔ 


ཁི 








༧༤༠ 


སདའི་གཡན་ཅུངས་ཆེནཀྱོ་རྔ་ཤུལ་གི་ཆིགགུཅོ་མདགསེལབའྲི་གས་ཁྱིས་ཧུད་ 
ཝལ་ལསྤ་པ་་འདོདཁི་བམས་བདང་སིངྡཔགཙམ་པུམ་སོངརའོམཞིང་ཚུལདྲ་ 


ˆ ཉམས་ཨ་བྷས་པབ་ལ་འཇུག་པའི་ཁུ་པྱའརབའྲི་ཉག་པའི་བསམ་པ་དང་། སེམས་ཅན མས་དྱ་ཙི་དོནད་སཔསྦ་རྲས་ཐོབ་པའི་འབས་བསམ་པྱ་བྩརབམོགྱཏ་སེམས་བྱསེད།མྱོ་པབྱ་ཡིནདགལ་སོབབརྩ་འོ་སམ་དུ་ཡང་མངབྲལམདགོསཏ།དཡངམ་གོན་འོབ 
', ལྷས། །འཇིགཉེན་བདབ་ངི་འིདཔ། །ད་ཀུནགཞནབདེ་འདོད་ལསྐྱབང་།། འཇིགཉེན་དུག་བཛལ་ཇི་སྟེདཔ། །དེ་ཏུན་མབབདའདོད་ལསྱབང་ །༈ཞིས་པ་ལྟུར། བདག་གཅམ་འཛོན་ཇུ་གཟསལ་ཀུན་གྱི་ར་བདང་ །གཞན་གཅས་འདེན་ཡན་བདེ་ཀུནྱསིའབུང་གནས་སུ་ངེས་ 
༥པས།ལ་གི་པན་བདེ་ལེ་གསཆོགས་ཐམསདགཞནལ་ཕབས་པ་མེདཔར་གཏོང་བདང་།གཞན་ིམི་འདོད་པའི་དུག་བཝལ་མ་ཐའ་དགྲ་བོས་འབྱ་ཅིས་བཝསནས་རཔ་པླ་བསཔས་གཞན་དག་མྲུག་བསལ་དངུཔལ་ཞིང།བདེབདབརནྲགུརྱ་གི་བསམ་པ་ཡང་ཡང་ || 
'བསྐེདཉིང་། གསལ་འཇེཊས་ཚོཆོག་པརོདཔསོགས་ནང་ཏནདུ་བའོ། །བཞི་པནི།ཇགྱིསི་བོརཔྱ་དདཔཉེ་མའི་གདན་ཏེང་ཏ །ངའྲ་དིནནར་བའླིབ་མདཉིད། ནམ་བརེབཱཾན་འབུམདཔལ་བྱབཿསྨསཱ་རདོག་དམ་པསེ་པཞ་ལ་གཅིགྱ་ཡྲག་གཉིས་ཆོས་འཆདྱཀྱི་ཡགྱར་ 
| ༈ཉན །གཡས་གཡོནངྱིསུ་པྡདའི་མུ་བནས་འཛིནཔའི་འཔམ་སྟནྱི་འདུད་ཁྱབེ་བའི་ཏེདདུ་པཔ་གིདང་གེགསབམའྱསམས་བ།རིནེ་བོཆེདང་ཡིནབའསྤ་བུབསཔ།ཞབསང་རྱི་ཉིལྦ་བངཅན།མཆེན་དཔ་གསལ་ཐོསུ་ཅི་གཉི་དྷཱ་ཐཱརབ་ལ།ཅུ་བྱསའའྲིདམ་ 


_ ཡི་དམ་ཆས་སྩོང་སངམའི་ཛོགསྐ་རམས་ རི་པབསགསྱི་ཏྱབསྭཀ།བབེ་རམེདད་བཞུགསཔ། བྱའསགསུམ་ཁུན་འབུསཁྱི་འདགཉེད་ཅན་པ།།ཡནལག་བདུདབ་སོགས་ཚོགས་གསོབ་གི་རིམ་བགདཝུསྱ་འཞིངྱརད་འདབས་ཡྱི་ཕནསགསོལ་བགདབྱརལནེ།་འབུལ་ ཟ 






།དཀསྲིག་མ་ཝབའི་གྲོབ་ལ། །ཐུབྱབུཔ་ཆེནྷསིོཿ རྣམངོབ་ཟས་གཅངྲསས།།བདགསོགས་མགོནམདབགོ་ལྭ་འུགསངེས་ གཅུནབ་ཕ།མལཀྲུན་མྱཡེན་ ཙའི་བ་ ཀས 
བངས།།གང་དེའྲི་གུའ་བརས་ད།འཁོད་ཛོའི་ཞབས། 3 རཾེཾེི ད།ོ་དྲས་ཐམས་ཅདམཁེན་པདག་ བའ སིགས ག་པའི , 
ཚོའིགབས།།སེམསངབའཆེན་བོ་སལ་བཟངྱཧམཆོདང་།།ལུངཔང་རིགས་བའི་དབང་ཕུག་བོ་བཟངམཆན། ༥ །བཀའདྲིན་མཉམ་མདའབོན་སཱནརོས་ིརེ།།ཕགདང ༨བ་འབཉན་འི་མཆོབས།།བཀའདྲམཉམ་མེ་ཅ་སབུ 


ཇར ་ །བབགསམམགོདལདའྲག་ལ་བུགས་ངས་བཟིགས། །དལ་འཛརྟཏདཔར་དཊ་ལནིངྱ་པུརདུའཇིག ས་གོ  སྡི་འ་འིུ་ཚོགསྤ་བོལ་ཅུབཔ་སའིཔའས།།ཧ ཉི་ཤས་ལསབྱང་བྱིཆོངས། འགུས 
གིམ མདརམ་དགས་སགས་བསྟན་པགྱི་བསམན་པག་དྲྱིས་བོ་ལཞས།།གཞ་ིལ་ བོམ ིན་ཡས།།འཉིད་ཅས་རའངནཔ་བོ ཆ་བ 
༡པའྱི་ཧམཚོཆར།བྱསཿབུ་ོལ་ཅ་བ་བ་བཏོགསནས། ག་གི ཨཿ ་་ག་་ག་ །འཇཿསདཾ 








ཧོ མོོོ་ོགས་པཔོ་ངད་བརབཉཏོགས་པཅོམརོ མོནཔར།།ོ་ལོསུས་སེངནས་ཆོ་ྲབཡང་ེ་བུརམོདབ་དེ།དབརན་གཟུབ་དོགས་ཅི་དོན་རོདུས་པ་ལ་མངོ་སནས་ཀབ་ཞེས་བརགཏགས་པམ་ལེནཔད།བའ་ཤིེངྡའེཔའོད་ལིངོས་ནས་ཅོུགས་ཐའཏྱཐང་ ¶ 
པརའཛིན་པཞིནནོ།།དྷེཉ་བརོས ཟིན་པའིངཔའཾཛིནྲ་ཉནྱ་པེ་བདྲ་ལས་སེམསགཏེསི་སེངནསཆུགས་ཐུབྱང་གཟན་། ཡུས་སེམས་གཉིས་པོ་དདང་།གཅིག་དཔྲཝདདགང་མུ་མགཏོགས། དགཉེས་གཔཔའམིནབའིུངགྲསམ་པག་ིགམ་དའཔ ས།དང་ལྟོ་ཕར ཿ 
[ ན།པའི་ཡུས་པའི་སམས་དས་བརྫོདཔའིཆ། བདཔ་ཐུས་པས་གཏེམ་བྲ་བདད བོ་ལདྷ་ཏརྨབྱ་ཐུར་ཞང་། ཡས་ཞིགཔའི་འོགྱཅ་ཡང་།པཡཔ་གིདྲཡ་ལེནཞང་། ེམས་ཏནམེད་མའག་གྲདཆརཔ་རག་བགམིའིཅང་།བི་མ་ཏ་རན།ཡུསསེམས་ ། 

གཉེས་བློཟ་བསལ་པའི་འྭོདྱ དའདེ་ཤེས་བྷས་ནྩརུཀཇིགམེདབས།ཐདདད་མྲ་བུའཔསོགས་གནད་ཞེ་ལ་ཡངཞསལང་དདྱད་བརྲ་པའོ་།།གཉེས་པདི།ས་རབཤདཔ་འིཞི་གནས་དེས་དངས་པའྲི་ཞོནས་། ཡིདཅངྨཱ་དཔ་དྲ་གིཡ་པ་མི་ཡིན་བར།གསལ་སིང་དབུང་ 


༢ གྷ ཀླི 


།དགག་བར་འཞིན་ཅིསགུདཔ་བཀགཿ་མྱགི་ཆ་ལྔའདྲ་དུལ་ལྷ་ཝ་ཞིང་།གས་བའི་བསྤ་བོ་ཡི་ཟུརྲགམོཞིག་ཞེས་ཐུངཟད་བདཔནམས་དགཔ་དང་།བིང་གོད་པ་བཝ་བརབ་སེ་ཡུན་རབད་བྱ་སབདབའོ། །གཉིསཔ་ཆོས་ཅི་བདགསེདཔྒགལཧུ་ལལ།ད་ཡོཀ { | 
། གཉེས་ལས་།དང་བོ་ནི།གཟུགསནསནམ་མ་ཧེནྱ་ཅི་བརྱ་བིཆོས་ཐམསཆད་ཡར་བཏགསཔཅམམ་ཡེནཔར་ཡུལ སྟེངནསྲགྲབཔ་ལྟཔུའསྣངངདེ། གཅིགདྭབུ་བསོགསྦའི་གོནས་ཐརབཞིན་དཔ་དན་ས་བཞིནྱའིསྲག་འབྱད་འཅིས་ཡང་ཉདཔརམི་འཛུནཔས།རིམང ༼ཁང་ ་ 
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གཔ 5བཞིནཅི་མཆེདཔརཏོགསཞུསས། །།དེདངམཤུནཔརྨ་གྲགསབམ་རེནཔོཆལས།ངཕ སྟོ་བྟཉྟ་བཾཔསསུ་ཡལ།།ང་འཛིན་མེདགསུསས་པའྱ་པེས་སུ་ཡལ། །།ཞེས་ཆོས་ཀུན་རཿ་བཞིན་ཡིས་སྟོངཔ་དང་། ཁྱེ གྱི་མི་སྣང་དམུ་སྣང་དཔགཨེད་ཀྱང་ ཞེས་སོགས 
ཨིསགས་བདང་།འབྲམ་ཤུལྱ་མིམེ་ཏོགམ་པ་ས་ལ།།སྭ་བདནམེདྷ་མང་བའེསཔསྦརསབོན། །ཞེས་བསམ་ཞུནཔེདང།ཁ་མྱ་དྨཝ་ཚོགས་མངས་མངས་དྲ།།ཧའྱཔདམ་མིགདལ་ི་ཉར་པགྲུས། །ཨསེ་མེདརཔགིས་བནཔས་ལན།།ཞེསམ་པཔདཔའིཆ་ཡོདཡོད རི 
འདབྲ་ནམསདནདམ་ དཔྱཾདབྱཾདྭཅིར་བས་ཅུང་ཟདཁང་ མཉཱདཔ་རགསུངས་ལ།རང་བཞིནྱ་ཧིས་སོང་ཡང་ཐསད་དུ་ལས་འབུས་འཐུདཚུལནི།ཆོས་ ཐམསཿདྲ་ཛུནཔའི་སངབུ་ཡིན།།གཟུགསམེདནགཟུགས་བརུན་གལུ་འབུང་།།དྱེ་ཆ་སོངཛའ་ཡང་འུས་འབུངའས།། ཏུ 
ལསྦ་འད་མིསདཉམས་འནཔའི།། །དྷ་ཝབ་འྱུདཔའེ་བཀའ་བདམས་ཡིན།།ཞེསདང་།ངུལབཅོངཁ་པས། འདིཊུནངའོས་སྟོངཔདང་། །འདེ་ལས་འདིའྭབས་འབུངབ་ཡི།།ངེས་པགཉེས་བོཕནཅུནདུ།།བགེ་གས་མེད་པ་འའྲི་གོགས་བྱེད་པ།། འདིལསངོམཆར་ ༈ [ 
གྱུམཔ་ངང་།།འདི་ལསམ་ཧུྱངང་གང་། །ཞེསདང་།ཐམསཿ༽མྱཧེན་པདགེ་འདྲནྱརམཆོས། འ།ཁོརབྱམ མྱངན་འདས་པ་འམསཿདྱ་ཀི།།སདོད་མའི་གཤིས་ལ་་ཐམམཆེས་ང་། །ཐྭ་ཉྟད་ལས་འབྲསབཔུའམེད་ཤེསནས། [ྱིན་པྲུཀ་ ༡མསཡུལེནཔ་ཀྐྱོད་པ་ ཟེ 
ཡིན །གཞི་ཡ་བླ་མངྷོང་ཆུབ་ཛུགཏེ།།ལམི་ཉམསལེནཛོགས་གཉིས་ཟུཿདུ་འབྲེ་།།འབུསབུ་སྩ་གཉེས་ཟུང་ཇུག་ཨུན་ཁྱེས་གྲག།རྒྱཝ་བ་དེས་པའི་ཉཔམ་སྫོད་འབུས་ལགས།།ཞེསགསུངསསོ།།འདེནཏ ཉྟིའེབཇུས་བཅམ་ཡིནཅིས།།ཡིདཆེསརྨི་ཡཾ། 
















ཨཀྱི་ལགམཐོདམོག། མགོག ཡ་བི བ་བ འེ ཉོམི།མཿའྲག་ལཏཔའིགནམགས་རོག་མདཔ་ཐིས།།གསེལ་བུང བསང བ ངཁ། 
ནྱ ཧྲ ར 






ྦ ྲ་ ཁིས ་ 
།གའབགསམཔའིངས་བྱབ བའཡགའདི་བད་དགལགས་པོ། 





པཱ ཧེའོ རོ སྙེས་ཧྲབ་། ༠༤༤༤ ཡུ == 
༣ ༠༩ ཚིང རི རེ རི རི ི་ོ རིས་འ དོ་ི་ོ་ོ 

༤ ཚཱ (༠༧ / ཆཚཟཟཟཝ་ཤ ཐེམ ལིམ མིམ་མི་མི་ས་མ་མིའིལ་ལ་ིཿ 
ཿ) །འ་ @& ར་གོ ཚྔཟཟཅ་ཡསེའེཅབཡཊ༧མ་ཡརཾརསཡཡ་ཟཙ་རེལེསའིལ་ལའ་ 
£ 











© མངྷུ་རམལ་ཡ་སྦུང་ནརྦ་བྲི་ཤཱ ལྱ་རྤདྡ་ ནྭ་ཐཱ་ཝྭགསསྐྷ་ཐཱར་དྭཾ་ཀཱ་ཡཏི་ལཊི་ @ཏ ;: 
ཚོགས་གཉསྭ་བེདབའིམཊུ་ 


ལག་འ 


ུམ་གོའཕཔཔམཚར་ཡདའོངམ་ལ་ཡ་ཡོ་དགའ་བའིཆལ་ཡངས་ལས། ་ལས། ཙཾ 


ས 2 - 
ཏས | ཇོ ༩ 
སམ ། རོ སླ 
དྲུ ')‡ [3] ར་རོ 
་ ། ངི £ 





ང་ས་ཡ པགླང་གྲརིཝ གོ་བདླད་ཟ་ 
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། གཡགྲི་ཁགས ཡངས་རབ་དཀའོ་ཚོའི་རིད་བའི་ངོས་སུ་བས་བྱཔས་གཉིས་པྱས་ུ ས་ཀར་ཅན།།འབུང་འྱུ་ ཡུད་བསན་པའྱི་ག་འཕེངའཇོདདོནཇིབཞིན་འྲབུལ་མདཔས་ལྷ་ེར་མཛད་འི། །། 
ཱུ ར་ དཡེདརུ། ༣མཐའ་ལས་ཡོངས་འདས་དཔག་ཡས་བཏིངབབདྲབུཔར་གཞས་པའྲི ཀླདབངཆེ།།སྭེད་ དྲ་སུབམདའ་ ལྷ་ཝཱ༣རིགས་པའྲི་ཅལ་ཅིས་ལོགླ་སཀུནའཇོམས་ཤི ན་པྲོ་ཕྟག་གྲི་ཡུལ། །ཆོས་ ` 
རྣམས་རཔཤཤིནྲ་ག་པརཞེནྡ་བོ་་ླི་བ་གརརིའི་དོམྲ་གངས།། ཐྭ་ཏདྱ་ཧ་ེདའཔང དཔའི་བཞིན་རས་བྭ་ཉི་བུར་པ།རམཛེས་ཅན།།ནམ་དགརིགས་པའི་མིགངྱ་ལསཆེསྲ་ ཁུབས་ཡན་ལུངགི་ལན་མཆེར་ 
ད གཡོ།།ལགསུཔ ཤདྱཱ་ཡིས་པཔོངྡ་ལན་ཁངས་འཕྲོག གགས་འདོན་ཝན་འོདམིནསུ།།གསུང་བབརིནརེནྱེ་བའི་འབུབ་ཐུངས་དྭངས་འྱགུར་འཆང་གྲི་གོངྱའི་རནས།།ཀླ་མབ་ཞུལ་ཡུང་གཅིགུརབ་བྱད་ 
|) སྙ་སདའོར་བུབྱིའླུར།ནྣམ་ོད་ཤིངཏས་ཤོགས་འདི་འདྲེན་པའླི་བེད་རིང ས་ཅནཊིགས། ས་སསར དསས སྟ་ུར་གགསའབིུནམིགུ བོ་བ འཆིས་གླསང་བཅུ་ཡུསལ་ 
| {ཆེལཤྱེདཔའཚེསདོམ་མོན་བོམ་མཁས་མཆོགྟར་བདན་བས་།ཿ །ཤེམས་ཕྭདཔོས་བསྟན་སྟོ་བཉི་དངེམཔ་ ཁི་བ་ཀུལ་ཡི་འདབམཧཱཟད་ མཐུསདམནཆ།། ཡུ་ྱཐུབའཔམམགོནགདོན་ི་ཨཁྱཞཔ་པག་པོན 















༄༅། མིག་འ 'འགུམ་པའིཆངགིས་ ་ཡོངས་ཇུ །ཅུཛགས་པ༨ ཧེབ་ཡིས།།ཧན རྗིམ གགུས་པུད་པའྱི་ཅེ་མོར་འ 





མ་་ 


ཟློ 


ཉིདི་ང་རོའི་དབཏས། །འ། ལམདའ འཕུག་སམཆོབཱ་གཱ་ དགོཔསདོན་མགྲིན་པནས། །ལེནམཁིས་ཐལ་འྱགུར་ཆོ། 








༄༅རབ རབའྱི་རལ་བའི་ཏོགྱཟུར་ཀནམྦ་བནཧོང་ཁ་པ་ལྭ་བྲས་ཕྲགའཚའ ལ།།ཡང མ་ལུབས་ ། 
།ཉེན་པའི་རིནཆེན་ཤེལྱ་གིཆ་ཤྭས་ལསྲ་གཟྷརམ་བཱདམེལོངགསར་པའིན།།ང་པ་ཇྷི་སདཤེས་བ་ཀུནྱ་གེགཟུགས་ ་བཏན་ྲ་འགོགཔཡད་བརྟ་ག་འཆར་བའ།།གཡུངའབྱརམཚོའི་ རིའུ 
དཔའི གརམཁནམ་ལ་གཅིགྱ། གཟི་གས་མོརམཆེརབ་ཡི།།ཆོས་གུན་གནས་ལུགསརེནཔརྡ་པོནམཁས་བཀོནམཆོགཆོས་བའེལ་མཁསམང་ཡོངས་ཅིགྲགནམངས།། སིད་འདིངཆེསདཀོན ངའི་ 





ཆུལ་འཐེལ་བའི་མཇད་བཅན།།བཤེས་གཉེན་བོདནྲི་ཟ་གགས་གཉིས་བདད་གདོད 


འཁྲུམས།།ཡིདབང བཞིནནོར ལ་རརབ་དཀོན ནྲཐང་ཞི།ཆ གནམ པར་ཆངའེལེགསའ་ཤྡནམས།།རོསསོན་གནས་ཡུགས་ཏོགས་པརབཿདལ་ཁས་པའི།ཟབས་འལལམདད་ ངས་འངན་གླམ 
གྱལ།། བློད་འརོན་པར བཞནྱ་སགསྦ་ས་ཁམས།། །།རྨུ་བའི་དངངད་ཕྱུག་འགྲུབ་པའི་ཐངས་ཤེསར ཙས།།མདའ ཐོས་གསེདདུ་བླག་ 


བ་མཆོབདག་འད་ཡི།མོངསྣནམས་ཏོདཅི་བཀའ་དེན་ཕམཐའ་ཡས  ད་ 





ས་་--- 










ཆི །ཏེཊབོ ོྱིཉན་ཕ་མངསབབོས་པ བའི་ཡོན་ཏཐམས་ཅད་ཡོངས་སུངོགས། བརྒྱལ་བཟས་གཙུངགྲིགས བོ་ཞཾས་བྲགོ་བྲཐམས་ཅདྱ་ཅིམ་འདྲིས་ བའི་མཐོ་རབ་ཤེསཆེན་པོ། དཉི་ཅིས། །གངས་མེདཔའི་གསུ ་ 
2; ྱའི་ ༼མས་དང་། གཅྔ་མ་བྲ་དང་། བག་ལྭ་ལལ་གཟིགས་པའྲི་སྐོན་ སོན་ ས་ཉོནམོངས་པ་བརྒྱནདྲ་འི་ བཞི་སྟོང་ (༣3 མྱོད་བའི་གཉེནབོར་ ཆོས་ཏི་ཁུ ཡའངགཔས་དེ་ལེ་དདུ་བཀའ་། རཿ ལ་པའི་ནང་ནས་ མཆོགྷྭ་གུར་པ་ཤས་ ཁབཀི་འཾ རོལ ཕྱིན་པའེ་ (ྲ | 
ང་པ ལ། དེ་ལ་ཡངཔངོས་བསནྷསང་ཉིད་ི ཅི བད་། ༨། སྦས་དོན་མངོ་ ངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉི སལས། དང་བནི། རྟོགས དཀའཞིངམཏོགསན་འཁོརབལམམི་ གལ་བ བས། རྒྱལ་བས བུ་བསང་ ངུམའྲཱི་སནས་གྲངུལྲ་བྷནཱ་མསཡཾ༔ ཡི་རྒྱ༢པའདིི་ ཏྱ ¦ 
; ༦དརོཏགྲས་ ཙབར་མཛུད་པའྱི་རུམཆེན་ཧིས། མགོན་པོཞི་བྱ་ལུས། ཡན་ལག འདཔག་ཐམས༠དདནི།། །ཐུཐཔས ཤེས་པ དོན་དུགསུངས་།དེ་ 'ི་ཤིརན་ཐཱག་བ །བྫམལ་དག། ཞི་བར་ རའདོཊཔས་ཤེས་བབ་བྱུ་།ཅེསདང་།བཞི་ བརྐྱཔ་ ཏཾ 
ཁས། བསོདནམས་ཆུང་ཡུ།ཆོས་འདིལ།།ཕརམཐ་བར་ཡངམི་འགྱར་། ཐེོམ་བོས་པ་ཅསྦྱ་སིསཁང་། སིདཔྲ་ལལཔོརབེད་པརའྱགུར།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་འརན།རུལ་འདི་ལབུལ་བམེད་པརྙ་སོན་པའི་ཡིངྷ་ཏ པོ་མགས་གཉིས་ཤི་ 


]དགོངས་པ་གསལ་བ་མཛོད་བའྲི་ོབ་དཔོན་ཆེནཔློ་བྲ་གགས་པས་འུག་བྱ་བཤས་རབ་ཅིདགོངས་འྲལལུཿཛདཔའེ་བསསན་པཅས་ཆེནཔོའུམ་ལ་འཇུག་པའི་ཉད། འསིལ་ལནཁ་བས་བློརབའྲི་ཝོངས་འདིངའྲས་བ་ད་གཞན་པ་ 







= ` 










རྫ 
¡ 


༩༧ ཅེ 
ར་ རྡ 
¬ © 
= == = ལམ 





བྱར [བླ་ལམ།བས་པ་དཀོན།། ཀླ་ཀླ་བནལོའི་མདྱ་ཅིས་བ་དོན་འཚོལ།།འགའ་ཞིག་སངཔོ་ཙམགིས་ཆོགཔར་འཛིན།།ལ་ལབང་གྲི་མ་བོདཆོདྱ་ཕྱ།ཅེསགྲསས་པྷ་ཕར། མ།ཁས་པརྨརོམཕྷན་མས་ཁང་ཕེགས་འདི་ལ་རོ་ ཛཾ 







་ འོནགཡོ་བཆེས་འུངབས་རཞི་ག་དོམ་མོ།།གཉིས་པནི། མྫར་ཤེས་ཊུཔའི་སྐད་ནི། དྭུསདབར་དང་དཡི་ལཞེས་སོགསམངབོལ་འབུགཅིད་། བ་མའྱི་ལཱ་བ་ལདབཱ་ཡདྱ་པཱས་པང་།དྷོསན་པའི་བྷཿནཱ་པཅོས་ལ་དབུམ་རྱ་བྲས་པདང་། ཏེ་ལོ 
ཇོ § འྲབ་གྲུབམཐའ་ལདཱ་མརྦ་བས་པ་སཾ་གསམང་ཡང་། འདཾར་འདུ་གྲ་བའི་དངུམནེ་བྱསན་བཅོསལ་ཕོས་འཇོནདགོས་ཏེ། བབའསྲེལལས། ཤམའི་བརྙན་ སལའཇུགབྲངྱ ་བྲི་ཡིན།དྲཔམལ་འཛབུག་འོ་མཔན་འདོད་བས། ཤེིས་གསུངས་བ 
ཤུ ཤྱིན། བྱར་ན་བཅོས་འདརིགས་པའིཚོགས་དགསགས་མངའོལ པེདདམ་སྙམན།མ་ཡེན་ཏེ།༢བའའྲེལྲད། རྩལཞེའི་ཡུཔའདྲེན་མཛཾདབའི་ཚེ། དབུམལསཞེས་གསུངས་ཤེང།གཞུནནམས་ལས་སང་གིམི་ནསྨ་པོས་བསན་བརུན་ ¡ 
ཙཾ ་ཤེ་ལྱ་པེད་པདོན་ཅེས་བྷ་ན་པའྱི་ཡིར། འདེསར་ཤེལཇྟི་་ར་འཇུགས་མན། ཟབྱ་ཆས་གཉིས་ལས། ཟབ་པའྲི་སོནས་འཇུགཆུལ་ཡོདདེ། ཆ་ཤེ་དྱྱ་སཱདབའ་ལེམས་ཅམ་པསོགས་ཉྱི་ལུགས༔འི་མོཔདྒོན་བེས་སྣེངས་པའི་ཤེས་པགནྲ་བཿ་།འསཱད་ 
སངགི་མཚན་ཉིད་ཅས་གཡབ་སོགས་ལདགགཔདསཡུམམང་ནམས་བཏན་ངསས་འཇིཿམིགས་ུག་པའྲི་དོནས་བཀགནས། རདྱཔམན་ཆད་ིསྦར་ཤིའིདགོཔསཔབྲགལ་བདད། ཐནམི་མ་ཡིནབའི་དུལ་ཡིམདེའི་དགོས་འབྲལ། 


ྨ 





།ཀླེབ་ལ་འཇུག་པའྱི་ལིར།༣ངའགེལ་ལས། ཡུགས་འདྱིནི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའོ།།ཞེསམཁས་པྷ་༡མས་ཀྱིས་ངེམ་པརྱ་བའོ།།ཤེས་དང་།དེིདམ་ཅོགས་བས་ཆོས་ཐབ་མོའདྲིས་པས་བདྲེཡི་།བམན་བཅོས་ཕིདཁོན་ཉིདྲ་ཡིནཆིམལོགབར་ན་པརྲཔ་ ཟླུ 
ག་ཞེས ཨིའི རྒུཆེབའི་གླེནས་འཇུགཆུལ་ཡོདད། འཕགས བི་མན་པཀའ་འཉནནས། མཆོད་བ དྲེས འིབ གྱསམ།ཡུས་ཅོག་སསའ་རགས་རོང་ལ། 
རླ ས་བྱང་དང་།མྱི་སོབ་པ་འྲཐས་ཐུའི་སའྱི་ནམ་གཞགདང་། སྔ་ཕཔ་དང་།དུག་བའི་གོ་རིམ་གྱིས་བསམ་གཏན་བེ་ངོ་བཞ་གནས་ལ་བྟཏནས་འདམམདཔ་གཉིས་ཅེདེཁན་ཉིད་ལ་སོསརྟ་ཏོག་བའི་ཤིས་༣བ ཆིས ཡོདཔའྱི་ལགམཐོང་འགམབའིརུ་ལསོགས་ § 
ཆཆར་གསུས་བའྲེ་གོནས་འཇུག་པའྱི ཡིར།གསུམ་པ་ལ་ཁྱའི་གནར། སྔོངཔ་ཉིདདེ་འདི་བའྱད་གའི་དངུས་ཡིན་ཟེརན། དོཆོས་ཅན།།ཇོདེདསི་ཚིག་ཡིན་པརྡ་པལ།།འདྲོད་པའྱི་ལིར།འདོད་མིཆུས། མ་བན། ཁུབཔརྦབལ།དེཡིནན་བ་འབཅོས་ཡིན་ཏུ 
 དགོས་འའྱི་བིར་། ད་པཐལ། དེ་ཡིནན་པ་ཤེཔ་དའི་གཞུང་གངའུང་ཡིན་དགོས་བའྲི་ཤིང་།དེར་ཐལ། ཊཱིཀཆེན་ལས།དངུམལས་ཞེས་མངྱད་གསུངས་བླ་ཁརྡ་པ༧ི་ལྱ་བ་ཡི།དུམའི་གྲྭའུ་གཞན་དང་དབུ་མའི་དོན་གཞནལ་མྱི་ པའོ་། ས་གསང རྩ 
༼པའེདོན་གདདདེསེ་ཉིད་ལ་བྷས་གདགོས་བའྱི་ིར།ཁཅི་ག ཆ་ཤེརཟབབའིའིམབྱ་རུས་བཟལ་བྷ།ནལ། འདིངྒ་ཆས་བར་བྟས་ནབའྱི་ཆུམཆིན་ཅིས་འཇུག་བཞེསབགདཔ་ཡིན་ཟེར་ན།ལི་འཐདབརཐལ། འྱུན་པ་ལ་སྔ་ཚ་ེ་དེ་ཁོ་ 











|£ ཐག །ར་ཏིད་སྟོན་པའི་ཕིགས་པའྲི་ནམ་བངམ་མངའའྱི་ཡིར།དེར་ཐལ།རམ་བཤད་ལཇན་དོའོ 
} ˆ ཕརམམཐོང་།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར་། ཁ་ཅིག་ཚུ་ཡཤེསྦྱར་ཆེབའིཐེ་གཆེ་ནའྱི་ཏད་ཆོས་དསསུམ 






ུའ་་ བྷསནཁོས་འསཤེལྱར་ཆེབའྤདོ་ སྤྱ 
འཕན ག་བས་ཞེས་གྲསཔས་པམི་འཐདབར་ ། 
གི ནན ་གསཔ་ རད 


།འད་ན་ 


མོན ད།་འ ུ | 
ོནཔྱིཕི།འདོ།ཡེན་པ། མི 





མོ ཐལ། ཁྱོདདུ་བོན་བའྲི་ཞྐོལམེདཔའི་མཐའ་འཛིན་ཡིན་བའྲི་པིའ་།དེ ཐལ ཚུལ༽ྱི་རིག་ཆིནལས།ད གགྱབ་བཀག་པའིཨདཔ་ས བབ འཛོནན་བོས་བོམད་པའི་མཐརྱ་འལུ་འབས འགོག་པ་ཡང་ ཐུའ་འགེ ཤཙཱ། 
ཤྭ ¥ པཡཡནའཆོ།། ཞེས་གསུལ་ ། པོ ོད་པ དུག གུལ་བ་། །ལརེིཟིའ།འ དྲུར ཐར གུ 
;¡ ,¡ མ་ཁུབ། ཁཅིག་ བས་འདི་འྱུག་བའི་དུམ་ཡིནནྡར་ཤེ་ཡིན་པས་ཁབབིརུན། བདག་ལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་ཡིན། །ཞེསསོགསྦའི་ཤོ་ཀཱ་གཅིགཆོ་ ཡུན། དེབཐལན།ིིིར།དེརཐལ། ཤིརང་བ ུདྲག་མདག་ཡིནཔི ིརཾ། འདོད | 
པོ །མུ་དེཏིདདཔས་ ཐས་གྱབུང་ཡིན་གཞནྲདག་ལས་ཆུ ག་ལ་ཞིག།ཅེས་སོགསྤ་ཧྲི་བོ་ཀགཅིག་པཱངྱཧཱཔ་འཇུག་པ་ཡིན་པར་ཐལ།། འདེཊཔའྱི་ཕིར།འདོདན། དེཆོས་ཅན། སེམས་ཕད་འཛུའི ཁཉནྱ་ྷ་ནབཅོསྲཐལ་པོ། ༈ཡཅིག་དོས་ཧཱད་ ། 
ཏོངཏད་བནྭ་བའ་གབ་དཔའི་མདོན། ཆུ་ཆཔའི་ལམ་ཤུགས་ལ་བྷསན་པས་ཁུབཟརན།ལབོར་ལོ་དཔའི་ནཆནདུ་ུར་པལྟེ་ཁོང་ཉདབསན་བྟན་བའི་གོང་བརྱ་བདཔའི་དོཆས་ཅན། དེང་ཐལ། དའྱི་ཡིར། འདོདན། མ་ཡིན་པར་ 
2 ཐལ། དམ་ན་པི་བདོ་ོནཔྱ་ར།ད །ཐལ། ཐིག་དམན་ཕུན་མོངམ་ཡོན་པའི་མདཡེན་པའྲི་ལིར།གཉིས་བནི། སརསལས་འཕགས་ ཤིང ཤས མ་དྲ་བལབས་འབམ་བབ་ ངད ཚདཔ | 
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ˆ རུ་ཁ 


༡༤༢༢ ལ་ཆོས་ཅན། དགོང །མོད་ བིཀལོ་བྱི་དོན་བྱག་། བཀང །བསན་བཅོས་འཛེམདོདཔའི རཀི་བོས་སུ་གཏོགས་པར་ཤེས་པྲ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་པིར། གསུམ་པགའུང་གི་ གི་དོན བསན་བཅོས་ཆོམ་པལ་འཇུག་པའི་ ། 
ཛུ ཐབ མཆོད་པར་བ ༠ ཧོས བསན ཡ་ ཇྷེ་ཝརབཙམས་འའྲི་ཆུལ ཅིི་ བཏབ་པ སོ་སེ་ཡིནས་ཡག །ཡོ་མབངགིས།ད་ ཁི ( 





།མེདཔ་དཔགྙ། མདཔ་ 


སྱེསན་ 
གང་ལས 
{ ་ས་གངུལས 
༣ ཡཆམསས་འཕར། 
] པེ 


ཛམ་ཚཤས༧ས།༢༩༠༠ང་ 








རོ ང་ཡཡཡཉས། ༠༣༡༠ 


2 རར ོ་ང་ །ན་ག་ག་བ་ཅབ་སར། 





པའ ; སོགས སོནཔ ཐོསཔརྱ་པེདཔའྱི་ཡིར། གཉིས་པྟ་ རན། རྫོགས་པའྱི་བདཆུབ་འ འཐོའ་པའི་ཝེགཅེནྭ་ཅི གྱིགཏུམས་དགགཞན་༢ཉནནས་ཐེག་ཆེནཅིརིགས་ཅན་ལྨ་བོ་ ས་པས་དྷརར ལྟར་ བཤདབའྱི་ཕེརཏ།ད དམེ ཆོད  པདད་ ཀར་འ ར་ལམ། པ།མགོན་ 
ཏཱ ོི་བའག་ཆགཉནཐོསྱ་ུར། །བངཆུབ་དམཔ་ཡངདག་བླསགཔརབི།། བྱཆུབ་བ་ཡྱིམ་ཡང་པྟབརོད།།དེབས་བདག་ག་ཉན་ཐོསམིབབདབྲང་།།ཞེས་གསུངསཔྟུརཡིན་པའྲི་བིར། རངྱ་བ་མདཆོས་ཅན། ཁྱོདལདེཉིངྷ་ཏོགས་པའབིང་པོ་ ཤ 
¡༼ཞས་རཛཔའྱིརུམཆན་ཡོདད། སངུས་ཅས་ལས་དམན་ཞིངཉན་ཐོས་ལསྦ་ལགཔས་དེེ་ཉར་འཇོ་པའི་ར། དམ་ནྭྷ་རག་ྱིཚུལ་ཡོདད།འགྲོ་འཁུན་ལ་འཇུག་པའི་ ྱིབགསྔརཿཞའོདང་།དེལབ བརནན་སརངལམ་དྲུནམམིན་ཐོབཕམདབ་གང་ཞིག \ .§ 
ཟབགལ་པ བྱ་ཧར་འསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་གོམས་པ འགྲནས་པསོགས་ྱིརམཆན་ཡདཔའྱིཔར། འོན་ གའུངདུཿན་ཐོས་སངསྐྱ་ཐ་ས་ འཐྲེུང་ཞེས་བཤདཔ་མ་ ཡིནནམཧཱམ་ན།སྙོནམདདེ། རྒྱདཔང།ཏ ཏཱུདྡྷ་ཤེཾས པ་ཡོད་པར། ལོནཱ་པས་ བསྒྱུརུང་ཟད བྷ རད 
3 བདབ ཡིན་ལ། དཡངཀལ་པ༨ །སརྦནཱམའི་སྡཚཾན་བསྟན་པའིནཔནས།ཉེ་ མུ་ལ དཔ་ལའོའཾས་པའྱི་བི་ཨལ་སྔུརཔས་བླལ། ཀཱིབྱསྦིཧན་བིན། ཅུབྡའ སང དྷཱ༢ུལ་ ཕོནཏནམདཔ 'ལའོ།། ཞེསཔས་ཨཱ ཨཱ་པྨ་དརང་པོ །ལནཉེཏཧོཏས པོ ཟུབ ཀག བྱ | 
ཿབྣམཊ་ི་ངཱཐཱ་ལ་ལྔ་པཧྟ ཨུཏུཧི་སཱཏཿཔོས་གསབས་ པངི་ཞིང་བུང་།ིཿ་ཁིམཐརའཛེསསུ་འདུལབ་ལས་ཤེས་ཏྷ་ཨགཝ ཐིནཔས། ཏདཅས་པ། དེལ་འཇུགཅིང་། རྐད་ལ།དངོས་པོ ལྭ, འོ་དགགཞེས་པའིམ ས།ཆ ཅུནགཉིས་ལས་ ཕྟོ་གས་ ® 


ང་ཆར. ་ལོ་ངང་འྲའའོར་རི་རྔོར་ཆརོརར་རར་་གྲས་རལ༧༽ 






ཅེ ༈གཙཆེ་བའིངའངྱ བྱསནསྤ་ཡིྲ་ཉིན་པས། བདདབུ་ཉིརཅེས་པ་ འབང་།བྱང་ཁདྨརུདཔའལོ་ཞེསཔཔྲིབིཨ ལྭ བཾ ངོས་པོ་ལ་མནེབ་ལོ་ཞེས་པསྭ་ཀའྱི་ཉ་ཐེན །ཀལ་ཡན་དཞེན་ཡངྣསཡ་བྡོ་ འོདཔ་པོར་བ། རྩར ཤེས་ ༥ ྲཱ 
[ྔྫརེས་འབྲིལྱ་བིཀྱ་ཡས། ཨུཆྙཐྟནམས་ལས་དྷུམ་ ཡེན་པ་ལས་ཏཐངགགྱི་དའོ། །ཞེས་པས ཧཾ ཅུཊུརམསི་བཞི་བྷརམས་ལ་གསུམབནམས་སོ། །ཞེས་བསྔུར སགམདང་བྱགར། གསལ་ཡིད་བཱཔས་ཡེད་པ་ལལོ་ ཅྱ ཕའལ་ཡི་ལི་ རཿ 
དྲད ོད བལ་འཇུག་པས། བོད་དད་དུའསྱུ་རབས། ཉན་ཐོས རྟོགས་འབྲིང་ཐུབདབདྱ་ཧེས།།ཞེས་པ་ བྱམར་བདེ་བའི་དབངད་བསནས་ཟ སླབ་ཤད་པའི་ཡོར། དེལརད་སངསྦྱ་རས་ཤིས་ལ་ འརྔོད་པའིཧུ་ 
; དམཆན་ཡོདདེ ། གིད་བམ་བའིརྲཔ་དཔོན་གཞན་ཆིས་གདམས་ངག་བརན་པ་ལ་ཆོས་པར་རང་གིས་བབནུཁམངོནད་ཅེདཔའྱི་ལིར། ཉནརང་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཤུཔ་དབང་ལསྱ་ཧེསཔ་ཞེས་བདདབབྱི་དམཆོན་ཡོདདེ། ཐུབདབ་ཤི་གསུང་ 
ཀུ ལསྐྱསསབས་དྷེ་པར་འཇོད་པའྱི་ཡིར། གསུབ་ལས་སྦརུ་པདོད། མངག གྲིག ུའཇསན་ངཔཉོནདལབབཆའི་ོ་ནབཉམསས་ པ་ལབརིནནསམཐར་བང་བད་གྱི་བཏྨཱབ་ཐེབྷོ་པེ་འདོདལྔ་རོགས་པར་འུར་འའི། 
པརའབུངའ་ཡནོཅེམ 


ཚི་ཧིརཏེ། རང་འགེལ་ལས། སངསྤ་རསྣ་ནཝསྱབངབརྱ་གུརཔནཏནཅིང ལོག་བམོནབལ་འཛུག་བའྲི་ཡིར། །དེ་ཉན་པད་ཨལབང་སྲདོལ་བའི་ཡིངའལས་ ལསྟ་ལགབརམསྡལ་བསཞིན་༡ནཐེས་ལསོགསཔྲནམམ་ ང༦་། 














མེ 






 ཿ 
ཧ་ལ 
མཿ 


ྣ །བྱང་། མཐོང་བའྱི་ཏུ་བོན་ལྕམ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐྲོབ པ༣་ལི་འྱབུར་མོད་ཀི།དེ་ ན་ཡ་ཉེ་བར་འྷསྐན་པའྱི་གླའཔ་པོདག གི་ལསྨནམ བརྨ་པན་པ་ངས་པའི་འྭགས་བྷ་ལརཅ་རབས་གཞནདུ་མངོན་བརའདོདབའི་འྭབས་བུ་ཡོངས་དྲུ ཡཱན་པ་གོརམ་ ཿ ཁྱ 
་; རག་པརབོབ་པརའྱུརརོ།།ཇིཀ་ལཕགས་པྱ་ལས། དཏིད་ཤེསཔས་གལཉེའདོད།མཏན་འདསབམཐོའ་ཀྱོང་།སྱེ་ང་གཞན་དུ་དཔདམེད་པར།།ངེསཔར་ཐོབ་ལྕལན་ལས་ཤིནནོ།།ཞེསཤདདོ།།དཉིདྱི ཡིམདབུལ་ལ་སང།ཟོགསས་པསྱངས་ 


ནཐོསདངས་ཡརྦས་འྭགི་པརངྱརལྱཀྱི་ཧུ་ཡིན་ཟེརན།ཁང་། 
རྔ སསརས་ལི་ཡིན་བཟཐལ་འདོཔའི་ཕེར།འདོན།དེཆོསཅན།སསྱས་ཡེན་བར་ལ།སཔསརས་འབིངཡིནཔའི་ཕིར། ཁབྷ་ལེ། ཕེགཔ་འབིང་ཡིན་ནཐིགབ་ཡེནདགོས་བཅྱི་ཅར། ཁ་ཅིག།ཉན་འོསྱམསྔ་རོགས་བའྲི་བདརུའགཞནལ་ 


ཧི ོཕསས་ཛོགས་པར་བྱགརའའྱི་ལརོ།།།ཞེས་གསུམསའའྱི་ལར། བོན། ཉན་བོསནམས་ཊིལ་ཆོས་ཐོས་བལབཏེནནས་ཅདེལྭ་བདྲ་ནབམངོནདཅིད་ཤང་། ༢ྱ་ཡིས་དྷེ་ལརཡྱིའིདབསམི་འཐདདོག་མན། གློནམེདདེ།དེ་བའིབྲར་ཅིབ་ {ཱཾ 
ཤུ ཚོདེ་ལམ་ཐོབ་ཁང་། ཚོརབས་གཞན་བླག 


ལཔ་བྱ་མཚུན་དུ་པས་པར་ཐོབབར་འྱ་རུར་བའི་པིན། ལང་འགི་ལ་ལས། གཡཏེ་ཡང་ཁཅེག་གིས།ཏེནདའབགེལ བརའྱབུངབཉེབརལྷ་ནཔ་ཉནབཁོན་ཡདོན་ཨབཏགས་པ་ལམཁས་སུ་ཟིན་ 


སྭརྦ་བུང་ཞིང།ཉེན་ཐོསྣ་ནམས་ཤངཟདཔ་ན།།རཔསལསཆསྱི་ཡ་ཤེསྐག།བེནབའདེབརབྟའབུང་།ཞེསགྲསསས།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཤིམགསུམཔཤི།ཁཅིག།ཐུབཔའི་དབཔོདཿ 






༢ 


༼ ཤེ ཐོས་པ པྲརསེཿཅིང་། ཉན ོསྦ་འྱིགའདུབ་གཞན་ལྟ་ས་ནོ་བར་པེདངས ཐོྨ་བོགས་ཞེས་བཤདའེརན། དམཆོས་པ དྭཀར་ཅི་ཡུངདའངེགས་ནང་གསུམ་པའྱི་ལ དཉན་ོས་སྱིབ་ཆུབ་ལདརིགས་ པདཐལ། ཀླ 
¦ འདོདཔྱི་ཕིར། འདོདན། མི་རིགས་པརཐུལ། དབགཅེན་ྱི་བངརུབཏུབྲགོདཔའི་ལམ་ལྔ་པཏརིགས་པའི་ཕིར། དེར་ཐུལ། ཅཱི་ཀཆེན་ལས་། ཁཅིགྷ་ད་པ་གསུམ་ ཡབལ་དམཔའྲི་མདཔས་བབ་་ ཟིག་ཆེནྱ་ཅིད། ཡིམནིཉནའོསི་ཡ་ 

„ [ཀབྱའརུབ་བོཞསཟེ་མོདྱ་པང་། ད་ཡོནི། ཐེགཆེནྱྱི་བཆུབ་དང་།གཉིས་བནི། བཏྒ་དུཊདེང་བྲགོདཔའི་ལམ་ལྔ་འདལ་འྲགེལ་པའི་འགོངས་པའོ།། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར།།ཁཅིག།ཉན་ཐོར ཡིནདས་སྦྱ་རམ་ལཏན་པའི་གདམས་པགདགཞནལ་ ཡད 
རཿ ཛྭ གསཔསྦཌབཕེརན། གཟུནསམད་ཁམས་པའིཉ ནཐབཆས་ཅན།དེང་ཕགཔེ་ དྲ ཡར བཛ ༥ོན། གཟུགས་མེད་ཁམསན་ཇོསྣ་སྟོན་པ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། བུསཔ་ལ་ཁོན་དེ། དའ ལ་ཉན་ཐོས་ཡྱི་དྲ་ འཇུགཏུམི མྱར་ཐརཐལ། ཤའ" ཐཾ ¡ 
5 འྱཆརུའཕངས་པ་ལྕརྦམཆན་ཡོད་བའི་ཕིརནམ་ཁགའོན་རམ་ལས་བྱ་བ་པའི་བླད་ཆོས་ཅན། མཆོལས་ཅས་པར་ཐལ། མཚྫོ་སས་ལིན་པའྱི་ཟིར། པདམ་ཡིན་པའྱ་ཤིར། འདོདམི་ཆས །ཁཅིག་ རརྒརཱལ་དྲག་པོམ བྱས་གཟུང་ཆཱོག་མཱངས་པའི་ 

0 རྱཚནཅེས། ཉནབོས་ དྲགའཅོམ་ལས་ལག་པས་ས་སྦྱརས་འབི འབིང མ་བྲངོད་བ་ཡིན་ཟེརན། ཏན་ཐོས་དྲག་འཅོར་ཟིསགཟུཿརོགམ་པས་ ་བར་ཐལ།འདོད་པའྲི་བི་ འི་རིར། འདོན། ཐྤྲ་ས་བད་ ལ། དེས་བདེན་འཛོན་གངས་ཤ པའི་ིར་། དེང - 





£ ”ལུཡ། འམཆོས་ ཐུ་བཅད་ཐཔའཞིནམདཔར༧ ངོནོཡུལྦགས བའྱི་པེའ། དེ་ཐལ། པ། དེའ་ཕགས་བཡིནོ་བའྲིཤིང་། ཁཅིག་ ཀ་ འརལ་ཡིནན་དཀོན་ཉིད་ཏོགས བའྲཐིངཔོ་ཡིནབསཌ། ཁྲ ཟེརན། ོ་བཏིའམཏོགས་བའི་བརྱར་ འཚོགས ལམ 


།ཿ པ་ཆགཅན ། དེ་ཐལ། དེ་ཡིར། འདོནྟ། ཏཱ ཨ་ཉིདགས་པའ རྲ་ཐུལ ། དེ་ཁོན་ཉིདཧོགས་ པའི་ཡིན། ཁ་ཅིག ༧ རངྱ་སཱཁྱའྱི་དྨུདལ བསོདན་པས་དང་ལེ་ཤསྦ་འཛོགསམདའེརན ། མི་བྲཐ་པར་ཝལ། དེའདའཆོགས་ཕལ་ ་པ་ཡོདཔའྲི་ཡིར། § 
རླུ དཐལ། ནམ་བཤད་ལས་། དོདདམཚང་སྟ།ིཡའི་ཚུགས་པལབོ། །ཞེས་གྱསང་འི་པར། [གཞན་འ ཡོད་པརཐལ། བསྩ་པབུའི་བྱ་རུལ་དྲུགབཅམ་པའི་འས་བུཐབཔལ་བྣམལ་པ་བྱསཔཚོགས་གསོགདགོས་འྲི་ཤིར །དེངཐལ།། 
]; བལ་ རང་མངྦརྒྱུསྣ་མསིས བསལ་པཆེན་པོ་བྱར་ཡཐྭ་པྱཾ་ཉེན་པར་འགྱུར་ོ། ནང་ལ གསུངས་པའྲི་ལིར། ཅས་པ་ལ།འོན༨ ༨ེ། དའ ྱི་དདེ་ཆོགས་གཉིས་ ལས་ཅན ] གྲོམས་བམཐད་ཤིན་ཡིན་པནཐལ། 





ཟེ ༼ཧོདལ་བྱ༔ ནནས་རང་འབ་ལ་ལེས་པའི་ཤྲོ་ བཧཿཐརཱགཱ་གི་འབུས་ ཁུམངོནད་ཀྲུ་ཏདཔ 


ཏུབདཔའྲི་འིཿནམ་ཁབ། འདྲོདན།། དེྲ་ིཚོགས་ཆོསཅན་། ཀ་བོར་གཟུགས་བའ་ལ་གྲངས་བཇགྲེ་བྲད་ཡིནཔརྡལ། འདོདཔའྱི་ཡོར་། འདོན།རང་ 


རྒྱལ་ དགཿབརགཟུགས་སླུ་དན དུག ར་བའི གངཟགཡན་པའཐལ། འདོདཡིནུས། ཁ་ཅིག ་མཆོག་གྲི་བལྨ་བ གཱཾའི་ལཁརཱ་མར་པའི་བངྱ་རལ་མེདཔར་ཐལ། རྔོགས་ སསྦསསྨ་ནམསམ་བུང་ཞིང་།། །ནཐོསརྣམསཁྱངའད་ འུ 


༠ 










འཐར་རབ་ཐད་བ 


ཡྱཆལ་ལ། ཆག་གོ 
„ (ཛྩུཾཡལ། གགི་དོན། 


| ཇའ 
1 9 






སགས་ཆིས་ལམ་ཏམསས་བབསཔ་ལསལྲངས་བྟང་ར། ས་སྦྱ་ཧསགཞན་ནམས པར 


8 པ་ 


སེམསདཔའ་ལསའའངས་པ་ཡི་ནྟ་། ། རང་དྲྭ་རུད་གཅེག 


ཆོ་ངེ 


ད མ་སར མདབའཔ་།ཤིསགསཔའི་རོསབ དོད ི་པམོ་རཔོ་ཐགཔགུམ་འིག་བཟ་ཡདོངིཅིདངཕ།ློ། 
༢ །རླམ་བཤད་ལས། རུས་དེརའུཁོར་དུཉེ་བརྒག་ངིང་། ཐིགཔགསུམ་ལ་བཀོད་བླར་མུས་ཐེགཙིན་ཉིད་ལངེས་བརྩསརབའི་ཡིར་རོ།། ཞུས་གསུངས་པའྲི་ཟིར། ༈ 
‹ མྱིའི་དོན། མཐའ་བྱུ་དབ་གསུམ་ལས། དངཔོནི། ཤསྭ་བཆོས་ཅན། སངསྦྱ་རམ་བཅོལ་ངེན་འདྲས་ྲ་རཱ་བསེམས་དབའ་ལས་འགངས་ཏེ། ཨེམས 
ཤཱ ྱིབ་ལམ་ཉམས་སྲུ་བས་པ་ལསྤ་བུདང་བའྲི་ཡིར། གཉིས་པདྨ་། ས་སྦྱརསབཅོམ་ལྡན་འདསྒྲ་ནམསྦ པ་ཆཱབ འ། ནཱ ཊཱ འྱི་བྲཿ རུ ཛེ ། 

༡ དོ ར་ཨ ི་བ་་མམསབཔ་བཅི་གེདྨ་རན་བས་པ་བབཏནཤས་འྲབབས་པའྲི་ཡིར། ད་པྲ་བསྟང་།པདཀཿག་གྱི་སོན་བ་ བྲཿ་ཐུ་བདེ།།རདྱོ་རུད་གཅིག་ཏྲུ་བུརཔའྲིབམ་ཟེའི་ཁྲིའ་ཐུམདང་།ལེགས་པར་བའལྱཡིན་པ་ [ 
དཔའི་གནསྣམབསྔ་པོནད་འགའན་ཡེནབའྲི་ཟིར། གཉིས་བྲ་བྲཔྟཾ༔ ༈༢8འགྲེལལས། ཡ་པར་འདཾནུ་འབུགབ་ 


ཛལ 







།། གཉིསཔ་ས་སྦྱརས་ཉཔས་མསལས་འབྲབས་ 
༼ཅིག་གིས་ཡོབས་འཛིན་དྲུ་རུད་གཅིག་པའྲི་བརེསམས། 


ང ན་འ ྲུ ར་བཉིདཀིས། བཅོམ་ལནའདས་ཤྭཁྱབུབཔ་དང་། དེལས་གཞན་པའི་དེབཞིན་གཤགས་པྲརམསཅེས་ཐོགམ་ཁོན་ར། བདྲ་རཱབྱ་ཡིཨཨས་ཡངད་ ལ་་ 
པ་འ ེནོ།། ཞས་གྱསཔས་པྲ་རར། བདག་ཟག་གིང་ནབསོགས་དགཞིན་གཤིགས་པསབ་ཞིག། མ་གཞན ཧག གས་དང གཉེན་མངདཱནས་སམས་བྱསིདྡདབྱུག་པ་མདྫོར་ལས་གྲསཔས་པའི་ 
ལཤེའ། བོན་ཡོནྷ ན་ཡོདསསྦརྫགས་པའའྭདས་བུསངསྨྱ་རྲུས་ལབམགས་པ་མི་བརོདཔར། དའྱི་མབང་སེམས་ལ་བསྣོད་པའི 

 གཡས་གཙ་བརབྲོདཔར པའི བར་ན 
¡ × སྐངསནྟཾགསྱིཆ་ཤས་ཡངས་སུ་རྔགས་ཤིང་། མི་ 


རི 


དར་འྭགོ་ཁའཐབསྐྱ་སམཆོར་བད་ལ ཡས་ལ་བཅོད་པའྱིས་མཆོནང་སེནབརན། ཡོད་།། འབར་བ མུ  ་འི་ད་ཆིག་བཉགང་ དངའདུབ་ རི ངུ ཐཾ 
1 བོ མེ ཤེས པའྲི་སུན་བྲདཔསནས་འབྱིན་པའི་སབསརྒྱསཀྱི ཟླ་བ་དེའགྱུང་བལ། དྲིརླུ་ཐུ་འཆོས་པདང་འདབསླི་བདྒར་བསམས་དའོ་ དོཔ་ལགོ་བོར་ལེའཅིངའྲ་སགས་དགོས པའྲི་ཙིརཏེ། རཱ 
ཟླ དགོན་ཡཆོགབཅི་གས་ལས། འདསུངས ྟིརྙསི། དཔ་རན་ཟུ་བཅེས་བལྱ ཕྷག་ འཚལ་པྷ་སར་བ་ལནིམ་ཡིནནོ། །འོདསུཔས་དཔས་དིནདུགང ནགུང་ལརའྱ ... མག་པ གི ཁསིམས ཕ༠འྣ་ནམས་ལ ཕྱཨབྱཡཾ ནེ ངོ ྲ 
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ིས་ །བཞིནག་ཤེགས ་བརྣམས་ལ་ནིད་མ ཡེན འིན ཅར་ཐུབས་ཡས་དབའྲ་དམས ག་ལས་ནིདུ་བཤིན་གཤེགས་བླ་རམས་བྱང་ངོ་། །ད་བཞིནག ཤེགས་བླ་ནམས་ལུས་ནཉན་ཐོས་དང་ 

འུསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདའྱབང་ངོ་།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིན།ོན་ ཀྱནདང དྱེ་ལར་གྲས། ད་བདགྲདུ་ལ་པ༔ ཕེགཆེན་ཅིམིགང་ཅན་ཁོན་ལ་དགོངས་པ་ཡིནནམཧ་མནམ་ཡིན། ། ས་སྣ བའྲི་བོདང་འཚོམའའི་ཆོས་སྟོནཔས ། 
ཊ ལཁོད་དུ་གུར་བའི་ ཐུག་པ གསུམ་ཁྱི་ གྲུངསྲ་བྲ་ནམས་ལ་ ཐེག་པ ་ས་སོའི་ལུགས་དངོསསཱ་བྟསནནའང་ ] ཉན་ཕངས་ཡསྩརས་ལས་བུངའ་དད་། བདསྤྱ་ཆུས་བྐངསམས་ལས ་འཁུངཔ་པ་སོགས་རིགས བའྲི་ནམ་གངསཿ་ཐའ་ ཡབ་པའི་ 
ཿ སྙོནས། ཉན་རང་གི་མི་སློབ་ལ་མ་ འཐེབ་བའྱི་རུམ ཐར་གྱཿ གསནྱ་བུབསེམས་ 'ཡིན་པར་དན་ཡིས ཐོབ་པ་སོགས་སྱི་མནུས གྱང་སྱ་ཧམཐའ་དག་ཐགཆེན་ཡི་ལམ་ལྔ་སོརཔའི་ིརྟ། བའའགལ་ལས། སངཔསྟྤ་ཧས་བཅོམ་ལན་འཕྲབས་ 
ཕྱདེབག་གྱི་བནྲ་སྔིའོ་ནགིའཆེན་བོ་བྲབས་བུ་པས་པ་དཔགྱར་མད་བསྟེར་བྱམགུ་ལསོགས་བ་མཐོངིང་ལོམ་འདམབའི་གནསྣ་གབ་སྔཿ་ཡུར་པྷལརཕླག་མསཏེ་ལོཾསསུ བྱ་བ ཉིདད་བྱ་ཡན་བདྲ་ཧའེ ཀ དུས་དེ ༡བར་ཡུར་ 
ལི ¡ ཅིང་ཐེག་པ་གཙུམ ལབཀོདཔའིསམསཅན་ཨིབ་ཐིགཔེནཔཏི ཙེའི ལེམ ྱི་ཡརབཿ་ནུབ་སེམས་བཟའ་ནམས་ལབྲ་མགས་བམངདཔ་ཡི། ཡེནནོ། ཞ།ཞེས་གསུས་པ། ཙྱིན། གསུམངནི། བཅིག སྐཨས་འགསཆས་ ཀད 





¡༤ ཧན། བུདཆུབ་སེམས་དབུའ་ལསའབུངས།ཏེ། ལངངངྱརུད་གཅིགྱཏུ་སུར་བའྱི་པངྱ་ཆུབ་སེམས་དབས་ཉེར་ལེན་དད། རུདཔ་དདད་ཆུར་བའི་བཏནུབསེམས་དཔས་ཉན་ཅེགྱ་འྲད་རིན་བུས་པ་ལ་བནསྱ་བུད་བབྲི་ལིར་ཟེརན། བུངྱནཱབསེ་མས་དཔའ་ [ ། 

¡ ཚེས་ཅན། དནཐལ། དེའྱི་ཕིར། གཾ འདུ བ་མལསེ་ཡས་དཔའད ནང ུལ། འཐ་པའྱི་ར། འདོད ཧད དཔངིཡཆནུམ་བྱབ་པར་པལ། འོདགང་འགགི་བདནམད་ཡིན་པའི་ 
§ ཙཾ གཞུན་ཡང་ །སངས་འཕགསདརྒུད་ཐདདདྲུགུརཔའྱི་བངྒནུབ་སམས་དྲའ་ཡོདཔར་ཐལ་། འདོདཔའྱི་པིད། འདོདན། དཆོས་ཅན།།མ་མཁེནའ་ཆཱཏཐད་ཡིན་པརྲ་བལ། འདོད་བའྱི་པིར། འདོད ཁོདསཔསྤྱ་ཆཔའི་དུཿལི་སཱིདཔར་ཐུལ་ ¥ | 
[; ལོ།།བཅིག་སཔསའཕགས་ཆོས་ཅན། ཀོདྲཿྒནུབསེམས་པའ་ལས་འཁུམས་པུམ་ཡིན་པར་བལ། ཁོདྱ་བངཆུབ་སེམས་དཿའྱིར་ཡིན་པའི་ཕིར།དཿཐལ།བངྱབསེམས་པའ་ཁོད་ཅི་འབུས་བུ་ཡིན་པའྱིིར། དེར་ཐལ། བྱྱརབསམསཔཔའཁོད་ | སི 
༤ སྲང་ཡན་པའིཤརན།མཁ།། འོན་ བངས་འཕགསི་ཉིར་ལན་དྲུ་གུའཔའི་བྡཆུབ་སེམས་པཔའཆོསཅན། སངསའཕགས་བྱི་ནུམ་ཡིན་པར་ཐལ། སངས་འཕགས་ཤིའྲབས་བུ་ཡིན་པའི་ཤཱིར། དེརཐལ།སངསའཕགས་ལས་ལྲབཔས { ། 

| ཧཱཾཔའྱི་པུར་། དེརྡ་བ། སངས་འཕགསཁྲི་སུས་ཡིནཔའྱི་པེར། དེར་ཐལ རྒྱལསས་ཡིན་པའྱི་ཕིན།རེམཔབཞེན་ཁབཔ་ཁས།ཁཅིག་་ལྲགས་སུ་བཞག་པད་ རལཔའྱིརུནབཞགཔ་གཉིས་གཤི་བདད་ཡིནཔས་བྱངསེམསསཇསའཕགས་ཀྱི་རྒྱ་ཐང་ ཏུ 


| དི ོ སངསའ་ སའཕགས་ལས་ འཁུངས་བའ་ཁསླ་ བླབསབལསྒོནམདདོཊརན།རྒྱལ བའྲེ་པས་ ཡྲིནནྱ་ཆལ་གལས་འ་ཁུབས་བསཧའབར་ཐལ།བཏུབ་སེམས་དཔའཆལ་ བའྲིསསམ་ཡིནའའི་ཉིར། མྲ་བུཐནྱརལསས་ཡེན། དར 





2ྫ 


རཱི སམམྱངཏག་པཡིན་པའྱ་འར། གཞན་ཡང བཏྦརུབ་སཾམས་དཔའྱམྲགས་ཡིན་པས་དྱེ་མམ་བྱར་ཡིན་པརམི་གནོད་བར་ཐལྟ། སྟོན་པ་ཤཟཱཿཿཐབ་པའི་གསུངལས་རྱེས པའྱི་བརུབས་མས་དཔའ་དྷེ་ཏོན་བ་ཐའ་བའི་སུས་ རྔ། 


ངུ རྒམ་བའྱི་རུ་ཡད་བརབལ་ལོ། ལ། རྩ་བར་འདོདན།ཧཔསམསས་དང་པོང བཚསཅན། དོར་ཐལ། ད་བིར། མྲ་གུཉན།ྱར་ལཔའྲི་སས་པོ་འདི་ི མི་སེམས་གངའྲགོ་བླ༡་མས།།ཞས་བཤད་པམི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ། ན་ཡང རྒྱལ་བའིསུས་པ 






པར ལྭ།རུ་བའྲིསས་ཡིན་པའྲེ་ཡིར། འདོད རྱལ་པྲས་སུ་བཞག་བདྲ་ཆལ བའྱི་དརཞག་བ་གཉིས་གཞི་ཐདངམ་ཡིནཔན་ཐལ། བང་རུབསེམས་དབའདདཔ་འོག་པཞིག།ཧིམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དགོས གཏིབ ༦ 


རལ་བ ལས་འཁབུངས་པས་མ་ཁུབ་པདྲ་བལ །གལྲགས་ས་བུ་ རྨ བདོསཔས་འཕགསྱཀྱིར་ཡིནབའྱེ་ཧི ྱར། ཅྭཔན། དཆས་ཅན། དའྱཆུམ་ལི་ ཡིན་པར་བ ཐྲལ། དེལས འཁྲུང ངབཔའི་ བྱི་ཡྲིག དརཐལ། རྒྱལ་བ་ལས་འཁུངས་པ པའྲི་ཕིར། དེང ཐལ | ཤུ ཱ 
ལི ཡིན་པའི་ཧིར། གཞན་ཡང་། སདཔ་པོབཆོས་ཧན།སྦརས་ལས་སྩེས་པར་ཐལ།སངསྦྱམས་ཝྲིགས་ཡིན་པའི་ཕུར།དོར་ཐལྭ།ཆལ་བའྲེ་སུས་ཡིན་བའྱེ་བིར། འདོདན། སཔསྦྱརས་ཁོདའྱི་རུ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་བའྱེ་ཡིར།བདདི་ལུས་ 





་དང།འངབ་རྱུད་ ཏརྱུརཔའིསཔཧ་ཆྒྱས་འཕགས་པའྱི་ཆུ་ཡིན་པའྱི་ཕིའ། དརཐལ།སོན་བཐུཔད་དདགཅིག༔ ད་ལ་བ པོ་ནི འབཔ་གཏམསཔགོནཔབོྱལ་བའི་བམ་མནཔའི་ཧོ རྭ 
༨ མདུ་ྒུདཱ་དཅིག གཤིག ཡིན་པའྱི་ཡིན། ད་པྲོ་བུབྷཏ། ཡསཁམཏས། །སྭ་བུཔས་པ་ལ་བཏིན་ནས་བྱཔའེའིའ འཁྱིམ ཚི་མགྲཛྟ། །དེསཅོས་བྟན་ ངབབ་ཡིན་པའྲཡི་ ཡིན།གཞན་ཡངདམ་བཅའ་དེམི་འཐདཔར་ཐཡྟ། འོད་ཅིས་བདག་ཅག 
'  ནཱ་འིགྲ། ལས་ས ་པའྲི་ཤངསེམས་དབདགཅག་གྷི་སོནཔའྱི་ཆུམ་ཡིན་པ་དྲ།རུལ་པོཔ་ལསན་བྲ་།ཆགགྷི་སྐོན་པའི་སསམ་ཡིན་པའི་དམེགས་པསལ་དསིཿ ིངགི་བས་ྱི་སོནཡནབའི་ིརམསཔཟགགས་ལེགསབ ཤད་ད 

༨ཀྱེདཔལ་མོ མལས།།རྩབཤེསཿཔྱ རྱསིས་གཞེན་ ནུའི་འབྲུས།། །གམཆགས་ལ་པཔཕ་ཆ་རག་ཡོཔ།། ཐལ་བའི ཤྲ ་ལུནངགའ་ེན་དཔལ། །ད་ད་པའདའ་བགོ་ ་པའི།།ཅིབ་གས འཛིན་ལ་གཅིགཏྱུ་བྲབུལ་བ།། 
 མས་ལིྲཐའི་གསུདརུནདིབགི་ན།།ཡིགེ དའ རི་་བ་སལ།།ཐེག་གསུམ་ལ་བགསྣ་རམས དི་ 


།ཛརིགི་བ བདའྱ་གསན ནམ་གཞག།ཆའམ་སོདདམཔ་བབས་འཇེབ མེདའབུས་བུནཧུམ་དགད་ 
ཌམོའིགནས་།རིཿ སྐྱིན་པ ༡༥ཨགས་སསྱན་པྲིཞས་ཤོདིས། བྱིདྱ་བྱ་ཡིདིདགཏན་ལ་ཕབ བཤ།།ནཔའི་པག་ 


ཧཱ 
པའི ཤྲ་པ་ནལས།།དྷ་ཊའིབྷསན་འིདནམཔཔའི་དཟ་ྩ་ལས།།ཞེས་བཡནི་བརྟས་བསྦལ་ཚིགས་སུབཅཔཔའོ།། ༢༨ 








། ༠༢༤ གསུམ་པྲ་ཧྲངས 



























[®= མསྤའྱིརའ་གོང་པོ་གསུམ་བྷས་ནབ་ལ།ཇོག་གེདོན།སིའི་དོད།པཐའ་པྱབ་དའད་ གསུམ ། དཔོན པེང འི་སེམས་དང་།མཐབ་གཉིས་མུརེད་བརྙ་ོགས་བཟྲི་བོ་དོ ཊཱི འདིབས བརྙན་བང་ {| 
ཉེ གྲ མུ དེའི་སྱེད་ཏྲ་ཡི་ ཡིམ གཉིས་པནི། བྲ ལི གང་ལས་འཁངས་པའྱ་ཚུལ་ཡོདདེ། དེ་འདི འྟས་ནོ་ཆོས་གསུམ་བོདལའུངསབ་མགོན་ཕྱོའུས་བྲ་བཀོངས 
¥ ཆུ་ྱེསེམསནི་ཆོས་ཅན། རུལྲགསྨནམས་ཐྱིརུ་ཡིནཿེ། པའིི་པེད་ཏྲད་ཡེན་ ཱ དས ༣༣ ཐེས འེ ཚམ 
 པ་ཡིན་པའི་ཕིརྟཏ།རིནཆནཤེངབ་ལས།བག།ཉིདགང་ནེ་འཛིགཏན་འདེས།།བརིདྱ་ཏྷ་རཱ་འབོབ་འདོདན།།དེ་ལྡ་ཚ་ལ་བྲ་ཆུབ་སམས།།རེ་བངྱརྱ་ལའྷོ་རབཏན་ཡང་།།ཡིགས་མཐསཀྱངགསབའྲིརིངྔ་རདང་།།གཉིས་ལམི་བཏིན་ལེ་ཤེས་ | 
ཟླ ཧཱ། ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཤིར། འོན་༢ འ་ 











ཅིདབྷཿནཆོས་གྲསམ་པོ་དྲངེལ བཞེན། གཞུགཏུ་ཡོདད།འདེར་བྱས་ནྭ་ཏི་ཇེ་ན།བོག་ཡར་བཤ་མས་ལད་གསནས འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཁཁོརབརའཁོརྒ་ལ་བསམས་པ་ལ་བྟཏོན་ ༈ 
ནསརྫུ་གབཇྔལ ཡསའྱི རའ བདའསོུས་གསལ་པོ བཀས དེ འཾཉིད་དཀརདབརའྱཆརབ མབ་ད་།རཔགིརོབཅོནནོ།།ཞེསགསུངས་པའིི་ཡིར། འདང་བྟཿན་གནས་ཡུགས་ཏོགས་ 
འིས་རའེ་ ༦ི་ཛདབྱགདཔ་ལ་བནནས་འཁརབའེསམསཅནྡ་ནམས་མུགབྲསའ འའིཚ་བདེན་འཛན་ཚསཇྷི་ཉརཿཟུང་བྷ་ཝཱརྱ་ཡིསམབཉ་བརྟཏེགས་པའི་ཤེས་པས་ཕྱདད།རཔབྲགེལལས།གཉིསསུམདཔའྲི་བཞི་ ཀ། 








ཛྷཱ བོ་པ པོ་པོ་མོད་པལ་མོགོས་པམཐའ་གཉེསདབལ་བའི་ཤེས་རབོ།། གསུངསཔའྲ་བེས། འདོར་བ་འ་སམས་བ་དད་འ།རའའོ་རོབ། རའི མ༩༢༠༢༠༤༠༠༠༠ ྭ ~~ 
པད འེསཡསྱབདཔའནལཇོག བར་ལ མ་གང ི་ོ གནོན་པོའ 







གྱེས་ཉིད་ཡངདག་པར་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡེ་ནན།། ཞེས་གྲསངས་པའི་པིར།འོན་ འིན གབའིམཆན་ཉིད། འྲགོ་བ་ཡོངསི་གཉིན་ཉིདའི༣༨འགིནདྲུ་གརཔ་སབས 
་ བར་ཐ་བཡར་འདད། ཡིནནོ གས་ག སཔསྱིི འན འདངབ།་ཆོས་གསལདོ་ི་ར་ཛམ་ལ་འནནསྤ་འམླད་འརཔས་སམ་སུན། ལ་གཅིག པས ཟགཅནྱབི་ཟིགམ་དདཔང་ནོད་ ¿ 
སྤུས ཐེག་བཅེན་པོའི་གྲའུངམདདད་ཐོསི་པས་མབགཞནམུག་བླམལ་ཅིས་མནར་པའི་ཚ་བ་ 'འྱབུརའའྲི་ལེར། དབངྒ་ནོན་ལ་འབུང་བའྒིན མཆན་ཡོདད། དེདརའིགྲས་སདཔའྲི་སྣ་ལུསསུ་འགོབ་ལ་གསཔའི་ཧིངཇ་ང། 
ིརོཆནབ་བྱསདཔའི་མཕུནཿབཏནུབམཆོག་ངུསེམསྤྱསིདེཔར་ཧིདའྲི་ཕར། དྲམ ༥ བངས ནུས། དྲེ་ཐོངནཱསནལ་བོར་བའ ཚ བགཅོདཔར་ཤེསཔས་ཡིདྲང་སྟ། རངས་ལུ་རོར་བར་ལྔལམས་པའི་དྲགབ་ལ་ 
དམུས་ཅྨན་ལས། ཡཔག་ཤེསའཚོལ་བནཏང།།དོདན་མ་བརངསྦྱསརནས།།ཉངན་ཐིབསགནས་འཇིགརེན་ལ།ཧིངཛེ་ཀུནཏེདཉས་ ཀཾ 


ཀ་འ 
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ད 


སལ་བ ཤས་ ( ཅེད བྲསེ།།༣ོ་འཿ རིལ ༥ ས་ ཁའ; ཙམས་སས་ལང་ ༨ ཱུ ་ཱ 
¦ཧཾཔའི་རན་འང་ན་འདུག།ངྷ་ཏར་ཤུན་པ་དབགནླ་པ་བྟམ་།རྟ་་བཱ པདྩོནསེམས་ཡིན།།ཞེས་གྲསུངས་པའྲི་ཕིར།གསུམ་བནི།ཁཅེས་ སྐབས་འདིར གཿནྱ་བྷིསིངྡང་ཡིནན་ལམམྲ་འགསཿེགང་  .ུ ཡུ 
ཉརེཆེནགོཆོསཅན།དེ་ཐལ།དྲིའི་སདཿཝལ།ཟེགཆིན་སམས །གེྲིྲིྲིྲེཾྣཾྭདནད འརི གངས་སེང 
¦༈གཉིས་མངའྱི་བོ་ལྱཔའཟིརན།།དའཔའི་བ་དཆོས་ཅན། བངསམས་ལས་པོ་པས་པོནདབ་གདགོས་པའི་གཉིས་མེད་ཁྤི་བོ་ཡེན་པར་ཐལ།།འདོད་པའྲི་ལིར། འདོན ང་གཆདྱ་འིམབའགཉིས་དངལ་བའི་ཤིསརབ ཏུ སཉདྲ་ཀདགཅུང་འཇོན་ 
ལ་ ཅག་བངྲརབས་པས་འྱིཆལ་སསནམས་ཅྱིརུ།ཞིས་པའླེ་བའས སུགསན་པའྱི་བདྨརུའི་སེམས་དྲེ་བངྨ་དུབྱ་ཝིསེམས་མཆན་ཉིད་པཡིན༣རན།དེེརོ ཡེན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཡེར། 





ྲབལ།འདྲོ་པའྱི་ཕིར།འདན།མི་འགོས་པརྡ་ལྟ། ཁོ་ུ་དྲ་པའ་ི་ལམམ་འགསའི་གང་ཐག་ཡོད་པའི་ཕིན། དེར་ཕུལ།དྱེརུར་བཞུག་བའྱི་བླངསེམས་མི་མའི་ས་མཚམས ཝནཚིགངཟག་ཡིནན་འཆཤགུས་ཡིན་ཤུས་བར་ ཧཱཾ 
གྲུྱ་ཉིན་འམམ་འུ་གས་ལས་བསམ་དཔའྱི་ཕིར།དེཐལ།ནམབ་ཤད་ལས། མྱངསེམསཅྱི་སོན་དུལ་ོབའི་སེམས་བྱབདབནི་ ཞས་ག གིག ༽ི་མལེ་གསས་ ། 













ཅིམ །ཟག་ཡིནན་སོང་ཉིད་ཉོགས་པསབབཟེརན །དེའདའི་སེམས་བྱསེད་མ་ཐག་པའི་ ཆེན་ིིགས་ཅན་དབདཏ་ལདེཁོན་ཉེམ ས་དདཆོས་ཅན། དེརཐལ།པདེ་ི་ཡེར།འདྡོན།ཁོདིསསམས་བླསདཔབྡེང་ཚི 
རའ གས་ཚད བརན །འདའ་སེམས་མ བྲལ ག་ཆེ དཔ འཕིར དོན ཏོགས ཛམ་ཅན། འལ ཡིད ཆོས་མ་འ 
| ཁྱབཟེརན།ཆླ གསྣ་གཔཆོསཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིར།དེརཐལ། ཐེགཅེན་སམས་བྱརདྱ་རཱཿ ་པ་ཡིན་བལྲེ་པེར།དེར་བ་།དངཔོ་གཔཞིག།ྱི་མཆིན་བའྱེ་ཡིར། དང བློ་གུཏྷཾཉི།ཐེག་བཅེན་བསམས་བཀེད་ ཁེ 
£ པརཆོསམཆོག་གི་འགེལ་བལས་བཤུདཔའྱི་ཡིར།འདོདན། མིའཐདབར་ཐུལ།རཔའགེལ་ལས། གལ་ཏེགནས་བརནྲ་ཡིག་གཉིན་དྲ་ཤོགས་ཅི་གུང་འོད་ཆོས་སྒྲོང་ལ་སོགས་པ་བྷཏ་ན་བཅོསྨནམས་འིམཇད་ལ་བ་བན་ཟིན་པརྒ་སུརཔ་ 
| ། དེདག་གིས་ཀྲང་ཡི་གཅམ་ཐོས་པསའཇེགས་ཏེཏེནཅིངའལ་པརའབུངཔའི་དོནྱ་ཡིན་ཅེམལོགཔརྟ་སོན་པ་བདྲེ་པངསསམ་ཞེན། དྭེ་སད་དྲུ་མའོ།།ཞེས་གྲངངས་བའྱི་ཕིར་།ཁ་ཆེག་ བདེར་བྟསན་སེམས་བྱསེདཆོས་ཅན། མས་ད ཤ 
| : མཆན་ཉིདང་ཡིན་བར་ཐལ། རིདམང་རྱལ་པོ་ལར་བཏན་དང་།།ཞེས་བའྲི་གབསནས་བྷསན་བའི་དེ་ཡེན་བའྲེ ཉིཿན་མ་ཁཊ།དང་ཝ་པ།དེ་ངིདབངྷ་་རག་ཡོ་བམདཔར་བྟཏན་པའི་བེམས་ཡི་ནོ་པའྱི་ཕིར། དངཐལ། དེ་བྲ འིདཔངནོའོ § 
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ཏོ 













བ་ ས་དེསཔས་མྱམམ་བརྡདསམསད་ལས་མི་ཏམས བྱི་ལི ཁཅིག་འདིའབྱས་ན་ཆོས་གྲས་མྱཆུར་བཞག་བའི་ཏངསེམས་ ཡིནན་དཔངྨ་ནོན་ཡེན་པས་ཡཔ་ཟེརན། མི་འཐད་པར་ཐལ།དེ་འྭའི་དབདཏུལ་ཡོད་པའྱི་རིར།དར་ཐལ། དང་པོར ཛཾ 
སྨ ` ཏ་པ་ལླ་བློ་དེངབ་གཅིག་དང།དུལསྣ་བུག་པ་ བཉིས་བིད་པའྱ་ིར།དེང ལ།རམབཤུད་ིཔྱོརུན་ལས། བདརུབ་ཅི་མཆོགསེམས་བླདཔའྱི་བོན་པོཕུའོ་བཅིད།གས་པའགྲོ་དགོས་བནི་གདས་བབཉིས་། 
དི་བོལ་ཡིནྱ་སོཾ།ཆུལ་པོ་ལོ་ ་ལ་ངེས་ ལ་མེད་ལ། ཞིས་གསུངས་པའྲི་ཡེར།། །བཅི་ག་འདི་ངབྱས་ན་སི མས་བྱསེདདསེམ ས་བྷསད་མཆེན་དེཔ་ཡིན་བརཐལ། དདཔསཆས་བྱཅ། ཞིམཐུན་ ན་ཡོད་པའིིཿ པྱི་ིར། དེར་ཐལ།དེ་འུའི་ཉྙིང་ འི 

རས པསམ་པ་ དཔའྱི་རུདྱཀིཉི་ོརི གཞི་མཐུན་ཡདཔའྱི་རི་ནམ་ཅུབ། དེརཐལ། དེའཆདའུཔུརྦཧྙིངྡར་ལ་ བུ དང་སེམས ད པོང་ངཞེས། ཞེསསོགསཿི་ངོས་བྷ་ ནབྟཏན ་པའི་སྙིང་ རཛིད་ཤག་གསྦསི་གཞོྱ་ ཟླ 
དབའྱི་ཟིར་ ། དེ་ངཐལ། ནཱམ་བཤདལས། མཆོད་འཇོདཡུ བའྩོ མཆོག ཁི་ིངྔར་གཙོ་བོ་ཡིན་ཧང་ ། བངྱ་ནུབས་མས་ང སདཔ གཞན་མ་ཡིན པསནྷ་པས་འདྲེནམསསུའགྲེལ་བས་ ||] 
མོམ བྱོཧཿནཱཨེམས་ གྱས་པྷན་མསཅཔཔི་ག་ སེ།།འས་གྱས་བའི་ཡར། ཁིག འདིངབྟཏ་ནྭ་ཉིངརིདངའབུསུསྱའི་ིངརེའི་གཞི་ལཐུན དེཟཔན།དེཆོསཅན།བས བས་ལས ་དངའོ་བའྲི་མནོདུ་& 























ུ །འཐོ་ཕོྟིསི་ེམ་ཡི་ན་བརཐལ།འདོདཔའྱི་པིར།་ འཛདོན།རཔའྲེལ་ལག། ཡངྱ་བང་དུབ་སེམས་བཔའ་དེདག་ཅིིརཅན་ཞིག་ ཡིནཞེན།སྟི་ རརའིསེམསདཔགཉིས་མུམིདྲ་བོ་དང་། ཞེསབཤང་བམི་ འཐ དབའ༣ཐལ་ལོ། རཾ ( 

བཉིས་བྱ་༢པསེམསྱའྱི་ཧུག་ཞན་གཉིས་ེ་ཡང་་བུར་ བྟཿནབལ་ཚས་གིདོན། སླིའི སྨེའིདོན།མཐའབྱདཔ་ དང་གསུམ །དངཔོནི། ཤསྭ་བོས་ཧནཟ ཟླ་ཁྲ་ ཀྲགས་ པ་བདག་ གིས་ ས་བྟ།་ན་བཅོས་རྩོམ་པའི་ འཐོགམརཉིངྫང་ལ པར་ཐལ འབ ¡ 
ཏི བྱར་བྷཧིངྡ་རེཆེན་ཉིདྱ་རཱལ་བའི་ལྟ་ཁོག་ཡུན་ཇོགས་འདི་བླསན་པ་ལ་ཐོགམཔས་བནདང་།བརུདུ་མེལབལྦར་པང་འད་ཞིང་།མཐརཡུན་ཕིདད་ལོངས་སློད་པའི་གནས། ལའབས་བུ་གུནཔཉ་ བུར་ཡཔ་ྒྱགུརལས་ ཧྭ ཧྲ 
, གཤལ་ཚཛདེའྱིིར། ༡པརནི། སཱོབ་བོན་གིསསིཛརེན་པོལ་མཆོད་བརོདམཛདཔའྱི་རུམཆཾནགཞགཏ་ཡོདད་། ཧིཔྔན་པོདྱི་བན་ཡེད་པའི་ བྱང་ཆུབ བསྒུནཔལ་ཐོག་མཐའ་ འབར་གསུམ་དུགཡཿབའྲི་པིར། །གའཡ་ནུལིཏ་བཞིནཁོག། 
རཱ མཇག༧ེས་ །ཧཱིངེརེ སན གྱི་བབསས་དེས་པང་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་མརྩོ་གུརཔའི་བྲོ་བནམས་བདངས་འཕོངས་པཤྲྱ་ཡག་བླསལྱ་འིང་ཿཨན་རབ་ལ། དལས་གོ་བཟཟོག་བའྱི་པིར་ད་གོ་བྷན་མས་ག ནྱ ཡྱི་བདཾཿ རོ 


རཐང་ཇུང་འཇྱཌད་ཀྱེའ་ཀྟཡུཡས བྱཉདལ་། དེབླསཁ་པ་ཡཔཐོག་མརརིདྱཅས་བངསྱངས་ཐོ ཐའ་ །བལཕན་ལས ཤིང་། །དེགཉིའི་ཨུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅིསམཆོད་པྱི་བནངག་ལ་ འཇུག་བའྱི་ཡིར། དངརནརུུད་དདག་གར་སེགས་༤ 
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- 
རཿ 
༡༦༣ 





ག་ང ཡལ་ས་བོན་བྷ་པ་པ་ལབྟ་ བརྟེ སས བ་གང ་གབ་ ུགབྲས་ལ་བ དེ ར་ངོ ངབ 
བའི་ཚ བརློ མ་བར ལེས་ལྔང = ན་འདྲ་བའབ་ད་ མུག་བྦ་ས་ལནང བིད ངེབ་པ་དླས་ཚ་བའྲ་བ། ཉིདིསསམས་ཅནྱ་ཡག་བམ་ལ་བྲ་ ུསས་པཡོངསམ་བྱ་པབ་པར་བ་ ཁཾ ། 
་ཤྡན། ཉིས བའི་འ .འལཔའི་དཔས༔ ནད ཡིན་ཡང གསལ་ དཿ་རོནྱཾ་ཧོ ས་ནི ནོ །ཞེསགྲ་ས་པའི་ཤ། འོན་ བཤཤདམ་ཐག་པ་བང་སེམས་ དབང་ཏཱ་ལ །ཁོནའི་བབང་དངས ( 
ལ་ མས་མནྣནསར་སྱ་རསཅིབལྱ་ཐོརད། ཀོས་པརྟཏོགས་ཤིང་། དེ ན་ཕོབ་པ་ལ །བདེེན་འཾོནྲ་ཆེ གཞ ཙར པིར ཅྲ གྲོ་བརའ་ཤདརུཔ་ བཀད། རཾ ི་ | 
ཉེ ཉུ ཅང་ཆུབཆཾདཨས་ ཟླཊ་བནགའ །ོན་སེམས་བྱས བྱིར རྒྱ ཡཆོབ་རིན་པོ་ངེས། ཐྲེ \ ི་ ེ འྲིནམྲ་བུཔས་ ཐའ ཡུས་པའྱི་སྣོནས་གནོད་འདྲ་ དཔྲ ཅོ པམསྦ་བ་བའྱི་སེ་ ཞས ཉིས་སྲངས་བའི་ 
ཐོམ ༣ བཀའོ འིགས་ཅནདབང་པྱ་དོན་པོས་ནི་སེམསཅན་ཐམ་སཅད་ཅིདེ ཛིགས་བའི་སབས་རས་ཧྱ་ལོའ བདགོས་པདང་།ཐོབ ་ 


















ཤྫསཔ་གཉིས་ཆདམུས་ལེགས པརྲ་བྲབ་པན །བདག་གིས་སེམས་ཅོན ནྭ་མས་ཅདྱ་དོནདུ་ས་འསྦྱརས ཐོབ་པར་བའྭོ་སཱམ་དུསེམས་བྱསེདཔའེདམ་བཅའ་འཇོག་པཡི་ི། ཆུ པ 
སཿསྦྱརས་པོའཆུས་པརྟཏོགསཔ་ཡི ཡིནནོ། །དོན་འདིལ་དཔགསན་དབང་པོ རནཔོ་ཐར་པ་ཅམ་དོན་གཉོརྩ་སྟི་བོསཾས་ པལ་ཡང་སྟོངཉིདརྟོགས་པྭ་མོན་དུ་སོངབ་དགོས་པར་ཤེས་པདའོ། །ཞེ ཞེབ་གསུམས་བའྲི་ཤིར། བར་དུ་གཡརབྱརུ་པ་ད་འུད་ 
མཆོན་ཡོདད། ཧི ཧཱིངརྫ་ལ་བརྟནནཔ ཐོགམརྦ་བངྱ་རུབྱ་ཀི་སེམསྱ་པེཿ ངསཀུང་། བརྡ་དུདེ་ཡང་ཡདམ་བྱསདན་ལམ་གཞནད་གོལ་བའི་ཉེན་ཡོདཔས ། དལས་ བཀགནསྤྱ་རལ་ པྭསས་ཅྱི་བོདཔ་མཐརྲ་ཤིན་པར་བེ བེད་པའྱི་ལིར། རའེ་དན་འིང་ 


ད་ལས་འ བུ་ཐཔ་ིན་མིུསཔདངའླབའི། རངའགྲེལ་ལས། བུངྱརུབ་ བྱི་སེམས་བྱ་ད་ཟིཞཁབགལཏདིུསྙ་མིངཛརཆུས་ཡང དངཡངུ་བྱཛས་བརམ་བུརན་ལྭཀས་བུའི་ 


ཿ ཆོགས་ཡྲབས་བ་མ་བསགས་བ ༢ ས་བརཉནཐས་དཔ་ཨཁསས ཡའས་མངན་ལམ་འདས་བསལ་པན་ལས་བདམབརའྱོུ། ཞེས་གསུངས ི་ར། ཐམརག་འཚེབབས་ྲནབད་དྲམུལ་པདད། བླནམིདའིཏྱཔཇུབ་ 


ད ཆེ ཡང་བགམ་ དཱ ཐོངབ་པྲམ་ཁའ་བ་ང་༼ 
ཿ ཕོའི པོའི་ཡུགས་ཡིནཔའི་ ཡིར། ད་ཡང བྲིང ངྔརཾཆེནཔོ་ལག་ བསམ་རམ་པར་ ར་ཕག་པ་ དངབཅས་པའྱ་སྐྱེ་ཆུལ་ལགས་པར་ཁོངརུངཔལས་ནོ་སེམས་ཅན་གིདོན་དུསཔསྦྱར་མ་ཐོབདགོས་པའྩ་དོགསལ། སྣེ་ཤིད་ ཁཱའོརཅས་པ་ཏོགས་པལསནེ་ ༈ 


¡ 























5 ཡ ༡༠༡༠༣༡༩༣༠༩ཟོ ཤམ = མྲི དཿ ཅཆ་འཛེ་་བར། ི „ ‡ 1 
ཁཁཁབ་ཁག་བ་ཁག་ཁག་ག་ག་ཏགས།ཁ་མཁ།ག༡༦༧༤༨ :མཧིཆོས་བྔསནན་ བན་ད བའྲས་པ་ལས། ཁྲ བསའ ‡ 
མི་ལོ རརོོ་་ས་ར་་ོ་ ནའཇལ་འད་ པིད ཟས་ལྲསདཔྲ་མས་འདྲདད་བལོཁས་མྦྱོདཔ་བཞི་ན་ཡིནཔ ནས་ལཱཌགཱ་བདཔྲ་ནམཕམཆད་པར་ 
བསང་༢༢ཆཿ འཇ མ་ངོ ༩ ¬ ངོ. ཤེ ར་རླ་རྨ་ནྲ་བླབ ་ འམ ཇེའརབ་ ༧ ༦: ༣ ༣༡༥༨ ༣ ༨༨ "ོང ། 
ཁེན་དུཟདངཉནརངངགུ་བཅོྟ་ངུཞི་བའི་འཤིངས་ཨུ་མི་མནཱ ཨགསྱབང།མཐདདནག་ཞདའ བསེབ ེནན་བས་པང། མས་ད རད རྨ 
རི དབལ ཕི བ། ཕ་འབས་ངུ་མང་དྲུ་ཆབ།བྱ་ཧང་། ༤༨༦ །ཐཱན་རིང་བོད་ཉིབ་ཡོཔད་རྒྱོ ༽འབྱུ༽༽། ཊཾ པྱ་སྐག་བླས་ལ་མཐའ་ ¦ ཤའ འོར་རོམ་ ༩༨༨༥ ༽ར།། 
|: འདགྱ་ན་ལའ ཨྤྱབུང་པྱི་པིར། ཅེི་ཡོང་སྒསྨ་སིནཔ བལ་བདྱ་བུའ་ཞན་འདུངས་ཡུན་རང་འ ཅནྩ་་སེམས་ཧན་ལ་དམི་གསུན་སྣ་ནཔཔྱ་སུག་བྲར ཡ་དའདོན་པར་མྲི་ཏྐད་ལ། ཡས ཨྱཔའལགས་ [ ༥ 
སི ༠༨ མམདོན་པ་མའཡེལ་བར་ཡངསི་འྱུརའོ།།ཞེས་གྲ བ་ལམཆཚཾནཉེདདེཙཡ་ཡོདཔའྱི་ཡིར། དའ ¦ ༨ ནཱ ཤའ་ཐལ། དྲི་པོག་མཐའ་པའ་གསུམདུ་གེལ རཱ ༡ ོ 
ག་མིཐུ་འ་ཐལ། སྟིཆེན་བོམིདཡེའ དམན་པ ཛོ ་ིངརྔཆན་ོདསབསྱར་སྱིར་ཡེནབའཐལ།དེ་ ྒ 
ཆི དྲིག སྤི འཐལ།སྟི་རྗེ ཞ་རད་ཡསྔ་རཱ ་ ་ཿའྲེ་ཕིར།ཁཅིག་ཧི་ པཿ ༠༤༨༤༠༠༠༠༩༧ 
| དཱ་ཟིདན།མིའཐད་པའ་ཐུལ།།ྟི ངཅུབལམ་ཇིདུ་ཁུངས་སྤུ་དཔས་པའྱེ་པིར། ' 
¿ཕཧྲོ་རྲཔརྒྱམཿའིམདོ་ ༥བ་ཞད་ ཆེ 
རུ ཁ‹ 


ཐོའུ ངུ 
བྷ་་དའ 

























༩ 


༼ ལ་ས འཕགས་ཀྱིརུད་པཡདཔ་ེལིར།ཁུཐབ་ཁམ།གཞན་ཡ་དདདེཆོས་ན། །ཁོདཔའིབྱསསུ་ཡོད་བརྲ་ཐལ། ཁདདེའདྲུས་སུ་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ངེ དེརྲཕལ། ཁོད་པེའི་བྲས་རཱམཆེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།དའངོསསུནཱམམ 'ཡིན་པའི་ཕྱིར་། ཏ 
ྱབ་བཁས། མྲ་གཉན། བངཔི་མསྦྱརུརམཐའ་པཅོསཿན། ཁྱོདསཔསྤ་ཧས་པའི་བུསསྱ་ཁོད་ྱི་རུད་ཀི་མཐེན་པདྨེནམ་མཐྲེན་ཡིན་པར་ཐལ།།ཁོདསབསྦྱརས་པའི་དྲུསསུ་ཁོདསཔས་ འཕགས་ཡི་ནོ་པའྱི་པེར་། གཉིས་པསོསརྩཾཾ་ 
/ཚཾ། །ནསྤུ་ལགའཚལ་བ་ལ། སེམས་ཅན་ལ མིགས་པའྲི་སིངྔར་ལ་ཤུག་འཚུལ་བ། ཆོས་དཔངམིགས་རེད་ལ་དམིགས་པའི་སིངྔར་ལྱག་འཚལ་བཟྟརེས།དངཔ་ལཚེག་གི་དེན། ཆིའི་དོན། མཐའ་དདབ་དང་གྲསམ།དཔ་པོན། ཤེས་ 


༠༠པ༨༤༨༤༤༤༤༤༠ ༤༤ ༠༤༠ ༠༠༢༧༨༢༠༤༤༠༤༤༧༠༤༤༧༤༠༤༤༠༤༠༢༠༤༠༥༠༠༤༤༢༠༨༠༠༥༤༤༤༤༧༠༤༤༤༥༤༥༤༠༠༤༧༤༤༤༩༤༣༠༩༥༩ར༢༠ཟ༧༣༣༣ཟཐར་ཆངཤ་མཆབའཆར་ཟངང་ཚངཆ་། 
3 བླ ང། ། །བའེ་དུསན་ལོད་པའི་ཐིར་།ངེ དངལ །པེའྱི་རྨུད་ལ་ཡོད་བའྱི་ཡེར་ནམ་ཁབ། བོན་ྒྱན རྒྱནམཐའ བརཆདམེདལ་མཆོསཅན་ ¦ རྒྱུན་མཐའ་པསཔསརྒྱས་པའི་དུསམུ་ཡོཿ ཡད་པར་བལ། ཡུན་མཐའ་པས་པསྱངས་པའ ་པའི་ སྱུསྤསཱ ་ 





ཆསཅཤ །ཟླ་ཟགས་བདག་གིས་སི་མསན་ལ་དཛིགས་བའྩོ་ི་ངྔར་ལ་ ཕྱགའཆེལ ་བའྱིརཱ་མཆོན་ཡོདདེ། དང་པར་ང་ཞས་ བདག་ལ་བདེན་པརཞེན་པར་བུར་ཅིང་།དེ་ནས་ང་ཡི་ བར་འདན་ང པའི་འཇིགྷ་ཐཱས་བདག་གི་འདི་འཞེས་མི་གྲན། རླ 
སིཔདས་ཅིད་པ་ལབནར་ཆགས་བཟྱདདབས། ཟྱོརུན་ལྱ་ཤན་བྷ་ལར་པད་ང་མེད་བར་འབོར་བའི་འྲ་བལ་དམིགསནས། སིང་རྡོགྱུརབ་གང་ཡེན་པད་ལ་འདུདཔའི་ཕིར།གཉིས་པནི། སེནས་ན་ཅམ་ལདམིགས་པའྱི་དཉིང་ ཌ སྦ 


¿41 


ཡཱ 
༈ཿ 


འོ 






„ གཞགཏུ་ཕོདདེ། སིངརྗེ་གཔ་ཞི་གང་གིད་ཡིགས་ཨུལ་བྱབ་པའྱི་མུག་བྲསལྱ་ཅིས་མནར་བའིསེམས་ཅན་ལདམི་གསནས་མག་བམ་ལ་དང་བལ་བར་འདོད་པས་འགྱཏུ་ེབདེ་ཡིན་པའི་བིརཏེ རྣམ་བཤད་ལས ཧཱིངཝེདའ་པོ་ལ་དེའྲད་པའི་ ༈ 
„ ཞུདཔྱ་ཆིས་ཁདཔར་དྲུསཔཡིན་པརསམསཿན་མཞི་གདིཡིགས་པར་གསུངས་པས། ཞེས་གསུཿས་པའྱི་ཕིར། ག་བ ཤདདུ་ཡོདད་། མི་ཏུག་པ་དང་བདག་མེད་པ་གང་གིས་བངྱ་བད་པརུམ་ཧུས་པའརང་གིདམིགས་ཡུལ་དྲུགུང་ 
འའིསེ་མསཿནྷ་ཱགབླ་ལ་ཅན་ལདཔི་གསཔ་ལ་ཙམྨས་མིམངོན་པར་བྲམ་ས་ནས་སེམས་ཅན་ལརམིགས་པའྡི་འིངྡ་པཞེས་བཤདཔ་སྱེར་ཏེ། ནམ་བ་ཤདལས།།དེལ་དགོངསནས་སེམས་ཅན་ལདམིགས་པའི་ཚིྡ་ཞེས་པ་ཡང་ཐྭ་ཡཱདབདཔའི 
ྦ (ྫྱིར་ཉེར་ཁཛྫའིམིངང་།། ཞེས་གསུངས་པའི པ། འོནསེམས་ཅནོོ་རུན་གིའྔ་ཕུལ་འཁོརདངའདཚུལཏི་ལ་བུཞེན། བཤདང་ཡོདད། འྲུ བ་ད་བཅྱུན རྤྱུད་གཉེས་པོམཆུཿསལ། དེ་གཉིས་པོ་འདྲ་ཚུབྷ་ནམ་པྲ་དག་གྲི་གནང་མཆུཔས་པའྱི་པུར། དྲགྱང ཛི 
¡གཞགང་ཡོདད། བཅིཡ་པར་འུད་བ་ཐག་པསྦ་རུད་དདམ་དུ་བཅི་བས་པ་ཉ་རསེམསཅནྡ་ནམས་ཁཿཉོན་མོངས་པས་རིངདུ་ཅིཔས་པའྱི་ཕིར། ཤིདཔོ་འུབ་ཡོདད།ཟྱོརུ་ནདེའོན་པར་ལབོརམི་འབོར་གདཟག་ལརགལསཔ་ཏུར། འབྲོ་པའུ་པོར་ 
ཧུབར་ཁྱར་མམལྱ་ཐམ་རརདཊི་བསོདནམས་སོགས་ལས་དདདེ་ཀུན་ནས་མོང་བའི་ཉོན་མོབསིརེསསུ་འབྲོ་ལོགྱ་བད་པའྱི་པིར། འཁོར་ཚུལ་ལྭངྷ་པ། བྱེརནད་འོན་པའྱིརྲ་ཚི་ཐམས་ཅད་དུའབོརཔ་ལྟར། འགྲོབ་ཡངཔྲིད་ངེནཔམནཔམདྱི་པར་ 


8:54 
ོི 





བའ ངོ་་ངུངྱངཿ བལ་ ཿ 


སིངརྫཆེན་པོ། ད་ལྱ་སེདཔའི་ཐབས་ཡོངས་སུཚངས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེ་ཙམ་ཁིསྭ་སིངྡར་ མསྟམ དིམིཆོག་ཏེ།ཁྲོགསག ཕི སྤོ ཤྤོའོ་ཞིགརིསཔར་དགོས་པའྱི་པིར་ཉེ། དཔ་རན་།རང་ཅ མི་འ 
` འི་ག སྨྱགཁབཇྔལ དབར་མཐོང་ ཐིབཟོད་པམེདཔའི་དྟེ དྲད ཁུ གཉིན་ མས་མ པ་མ་ོགཉེ།བགས་གདན་པད མབུང་དགོས་པ ཤི་ དེ་ཡང་ཤིན༔ ན།རཅགམས་ ཿུ 
བར མི་ཡོདཔའི བོ་ཤཤགསྲ་དག་པའྱི་ལིར། ཡེད་ གྲི་གོང་གཔལ་བ༔ ན་ཐམས་ཆདམ་ད་ཤེསཔསོགསྤྱརུའབུས་མན་པག་བདནལ་བ། ནནས བྱསེདདགོས་བའེ བའི་ཤུར། འན་ སྙིངརའཐིའིསམཆེམས[ 
ཆུ་ད་ཞིན། གཞུག བདོད། ༢ ལམ་མཁུགས་ནསས་བྲརུ་བའི་ཕརྲདུ་ཡོད་ ་ ཛི །ཁས་པྨམས་ཆོམ་གྲོམ་བརབཞག་པམ་པཔ་། ད་ས ངེན ་གལཆེབང་ ] ཏུ 
བསམས ‡ ཐཱ ལེ གསཔར་བཤད་པའི་ཆྭཧ ཅངམཔསན་བསང་གླིག་རེན་ནམས་ཏི ཀྱི་མཁུགསྲགལ་ངུ་མ་རུད་དོགས་པས་འཇིགས་ཏརཾནི་གདེཿམམ།། གསུམ་པན།ཁརིག་ སེམས་ཅནཿམ་ལ་མིགས་པའི་ 
ཤྭ ཤཱཧཱང་རྡེ་ཡིནནཌྟ དཔ་ཅན་ཅིསལས་ཅན་ལད་མགསནས་མུག་བྲངལ་དངྱབས འདོ རནམངནཆིབོཡིནཔསབའ །སེམས་ཅན་ཏག་པ་ཆིདམས ༄་པའིག་ག་གྱ་དྱ་ིསམསཅན་ལ་དཔིགས་ པའི་ ྨ 






དྲ བཅོསོམས་ཅོན་པབཔཐགསན།ས་པ་ ཅེ སས དོས 
ཅང པར་ཆདམས 


སུ་ལནཔར་ ལོ། ངཟག་ཏག་གཅིགརང་དབངཿནྲ་བི་བདག་གིས་སྟོངས་པརྟ་ཚོགས་པའི་གངཟག་གྲི་ དྩའསེནསཅའ 
ཕྱགྲགིས་གུར་ཁུས་ལ་ དམེད ལབས བརཆོདམས་ འི་བར ྲིུར མ་ལ ོ 
བསྔ་ཁདཔརྦ་ས་པ་ཡོཿ ཡས་ཞན་འདམོགསནས་མུ སྨྱུགབརྨལདངབྲལ 55 ཡིན་དགེས་པརཝཐལ། འདྲོ བའྱ་ཡིར། འདོདན། ད་ཡེནན་སེམས་ཅནམིཏག་པརཏོགས་པའི་ ཿ 





























ཤཱུ ཤེསབ་ཁིསདཔངོསསཱམིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ༠དོད་པའྱི་ཤིར། བ་ོན། བམ་པ་ལ་དྷ་ལ་རྦ་ཁབ་པར་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཡིར། འདོཊམིནུསྟཏ།དེ་ླའའེགངཟག་ལ་བུམ་པམཐོང་རེསཅིམིརག་པའོ་དཱམ་པའྱི་བོས་འྱབུངབདྱི་ཕིར། པག་ [ 
(( ཅིག དམིགསུ་པ་སེམས་ཅན་ལི་གསནསྦ་ནམ་ཕྱ་མག་བྱམལ་དཔ་ལབར་འདོདཔ །ནོམ་བཅན་ླི་ཤོདསམསཅན་ལ་པིགས་པའི་ཉིང་ཆའི་མཆནཱཏིདའི་འ། སམསཅན་ལ་དམིགས་པའི་འིངར་དཔ་ཚུངས་མན་སི་གཙ་བསྲས་ 
༥ ཆོསན ། མཚོནྱ་བ་དདཐལ། མཆནཉིདའེའྱི་ཡིར།དངཐལ། དྲཔ་མྱརསྔ་བནྨ་ནམ་པྲ་ཝ་མཚུངས་ཡིན་པའྱེ་འིར། ཆ་ཀར་འཛྲན།སེམས་བུང་བིན་པར་ཐལ། འདོངཔའྱིཤིང། འདོདམིའུས། ཁ་ཅིག བདག་མེད་ཕ་ཕགས་གང་གིས་ །ཟ 
. །ཨང་ཁུདཔའ་དུམ8ུས འའི་སེམས་ཧན་ལྭ་ཕིགྲསནསྨ་སུགབྲས་ལྭ་པྲ་བལའདོི་བཛེ་བདཔའི་མཚན་ཉིད་ཐེརན །མི་འཐད་པར་ཐལ།།དེའེསིངརམདཔའྱི་པིར་།དང་ཐལ། བདག་ཡེདྲཕ་རགས་གང་གིས་ཁངྲ་བད་པརང་སས་པའི་སེམས་ སཾ ` 
; དཱནམདཔའྱི་པར། ཁིག ཧིངྡརེ་གང་ཞིཔ།།མིརཱགཔ་དང་འེནྟསང་གང་གིས་བབྱ་བྲད་བརྡད་མྱབསབའི་སེམས་ཅན་ཡདམིགསནས་ཇུགབྫམལ་དང་བལའདོདཁྲེནམ་བཅན་བྱི་བོདདེའི་མཚོན་ཉིད་ཟེར་ན། མོ་འཇད་པར་ཐལ།ད་པའྲི། 
| §[སམསཿན་མེད་པའི་ཕྲར། རྣགས་ཐུཏུཉ ། སམས་ཅན་ཡིནན་དེགཉིས་གངྱ་ང་གིས་ཏདཔདདྱ་བསྐདོས་པའྲ་པིན་། ཁ་ཅེག། ཧིཇེ་དངཔོབདགམེདྲ་པའ་གས་གང་ཡདས་རྟེགས་པའི་གང་ཟགལེནའྱི་དུདཁ་ཡོད་ཟེརན།དེ་ 









༦ 


ཡབ 
3 


ཐ་ 


དེ་ཡིའ་བས་ཁ་བར་ འདོད་པའྱི་ལིན ་ལྭ་ལན་པའྲི་བང་སེམབས་བྱ་དད་པ་བོག་ཅན ཐི, {, 

ཅྭ ཧཱཿ ཡ་ དད ་ $)  ྒླྣྒླ་ ཛེ ྦ 
པའི་ པ་པ འྭ རཱི ལེ 

ལིགསད་ལ་དམིགས་ ཡགས ལ་ལ གཏོན ÷ ` པབྱཡར། མཨིའི། གོད འི བཱུ སི ་ པཔ་ལ་ཚིག་ ཏྲ ` 
སིན་བག་མག་ག་་གགང་བཛོ་གསི ཅི ྭ །ཆང་གསགཡོབྱིདནངགླན་བཏར། སྐདཡག་གིས་འཇིག་པ་པ་འོདབའི་ རྱ 








འབོ ཛོཔལདཔགས་ཞས་མག་བྲངལདངལ་བར་འདི་སཔབདོདཔྲི་ ཡི གཉིས་ནི ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་འངརེ་གཞགཏུ་པོདད ། སེམས་ཅན་ 
 ཇྲེ་གང་ཞིག ། ཨི་ཱག་ པས་ཁུདཔརྡ་དུབས་པའི་སམས་ཅན་ལ་་ ; 


རཾ 


མགས་ནས་སུག་བླམལ དང་པལ་བར་འདད་བའྲི་བོ་ད་ཡིན་པའི་ཕིར་ | རྣ་ལ བཤང་ལས། མྙི་༔ 


ཅན་ 
པའི་རྫས་ ཡད མད་པའི་སེམས་ཅན་དམིགས་པརྡ་བེདཔྱ་ཅ་ཐུལ་ཡངཆོས་ལདམིགས་པ་ཞུས་བའོ། །ཞས་གསུངས་པའྲི་ཤིར། སྒྲ་བ་གདདུ་ཡོད་དེ། གངལག་གིགདགས་གུཞི་གྱགས་བགཔ 0 


འཞེསྭ་བལ ། ཅི ཨུང་སོགས་ཀྱིཆ་བཙ ཙམ་ལ་བྟཿནཾཞས་ བཏགས་པའ་ པའི་གྲིལྲཔ་ ཅན་ལ་དུམི་གས་ བ་ལ་བྟ། གས་ པ་ཞེས་པའ་ཆགའི་མངོན་པརྲ་བས་ནབ་ཆོས་ལ་ ཉི། 
ཐེ ཆོས་ཅམ་ལ་ཧགས་པའི་སམས་ཅན་ལདམིགས་བལ་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་བནེ་བརྲ་ཅིཚོ་གཡིམངོན་པདྲ་བས་པའོ། ། ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར ། དམིགས་མད་ལ་ དམིགས་པའི་ བའི་སིངརཾ་གཞགཏ་ 





རླ འགོ་པ་ལ་པཡི་གས་ནས་མུག བླ་མལ་དྲ་བལ་བར་འདྲོད་པའི ི་སི་་ལ་འདད་པའྱི་ལེར། དེ དཆོས་ཅན། དམིགས་མེད་ལ་དམིགས་པའི་ དྷི་སིྡ་ལྲ་པགའཚོལབ་ཡིནཏི། ཆུ་ཟླ་ཝཱརྨ་ཐུང་ཡངཿཔ་བཞིན་ཕེས་བྱབ་བས་སྟོང ངསཔན་མཐོང་ དྔ པ 
བེ སེམས་ཅན་ལ ་བཆདཔས་བ་ཟད གངས རིད 


བ་ 
༈༨ཐ་ . གབ 


ཿཡོདདེ།པམས་ ༩ 





༄། ༈ཅནཐམས་ཿདཔདན་སྟོ་ངྲདུ་ཆདམས་བུའ་ཟིནི་གངཟག་གྱིརུད་ཏི་ཉིངརིགངཞིག། བདུག་མདཅིས་འདུཔ་ས་བའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནུསྣརས།བྱ་བལ་དྲ་བུལ་བར་འདོར། དྲ 


|| རྣམ་པཿན་ྱིོད་ཡིནཔའིགླནཏ།སྤིཆེན་ལས།དམིགསི་ལེན་བནི་མཆེན་འཛིན་གིས་བྱཅུཔབ།རི ཞིན་ཡུལ་མེདཔ་བདག་མདདོ།།ཤེས་གངས་བའྲི་ིར་། ཟབ་ཤདྱདཱ་མདདེ་།དིའིདམིགས་པནེ་བདེན་བུཿདང་། མེད་ ། 
ཏཾ པ་ནི་བདན་མད་ཡིན་ལ། ཉོདཀིབ་བདན་པའ་མད་བའི་སབས་ཅན་ལ པོ ཤེས་པའི་ཚིག་མི་མངོན་པའ་བས་ དལ་དམིགས་ཞེས་ དབའྱི་པི་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས་། བདནམདྦ་ཅིས་ཁྲད རྫ 


༢" པར་དྱུ་བས་པའི་སམས་ཅན་ལ་དམིགས་པལ་དམིགས་པ་མདབ་ལ་དམིགས་བཞེསསམ། དམིགས་པ་མདབའྭི་ཉིངྔ་རཾ་ཤེས་བར་མི་ཆོག་མི་མངོན་པརྡ་བས་བའོ། །‹ ས་གསུངས་བའྲེ་ཡིརྟ།ཉིཔཛར་དདི་གཉིས་པོའཧད་གུང་ཀི་ རཾ 
༢ སྒས་ར་་དོ །དཔེར་ན་མཆོ་ས་པླརང་བསར་བུས་བྱ་སོདཚཾ་ཟུ་བའི་གཟུགས་བྷརན་ཤར་པ། གཟུགས་བྷར་མདངུའི་གཉིརམ་གཉིསྣ་གདངིག་ལ་མི་ཌག་པརམཐོངཔ་བཞིནྱད ། ཆོས་ཅི་བདག་འཛིན་ཅིས་འཇིག་ཏ་འི་ ། 


དཱི མཆར་འགོ་བླ༡མས ྱི་ལས་དཀརནག་གི་གཟུགས་བརན་ཤང་བའཇེག་པའི་འདྱུ་དིདྲ་ཧིསྣ་བུ་གབྲམལ་བརམཐོངནས་སྟིངྦ་རཆན་པོ་བྱསིད་བནིི་པཱ་མ་ཡིན་ལ། རྱི་མནཾརཆུ་ནང་གི་ཟླ་བཟླ་བཅུྣང་ཡང་ཇྙང་བརམཐོང་འ བཞིན།ལས་ ། 





༤ྷའོོའ 


།བདི། ས་བབ བོ 
རར ིྲཛ#@ཆ་ མ་ས་དགའི་གས་པོ་ཛུ་ཤར་བན་དམ་སུ འུ སི་པྱེ་འོཚུལ་ ཀུ 
ན་གནས་པནམ་མ་ཁའྲི་བ་པ་ ཁད སདནར་ཟུ་གགས ཆར ། 





་བས་ རར ང་ ` ། ཞེསགསུངས་བའི་ཡེར་ 


བོད་ 
ཆྱེ་སའེ ཅོངས་ལ་དམེགས་བའྟི ཉཔྲར་ཡིན་ན ། སམས་ཅན་མི་ རྟགབར་ ། 
¦ ཡོད་བའྱི་འིར། གྱས་མཁནི་། 
| ཧེན ྟིརགཉིས་པབདགམེགས་པྟརོགས་བནས་དང་ ། གཉུམཔལམརསཔ་ནནས་ྦམས་ཅས བར་དུ 






།རོགས་བྲས་ཁུཐབརྐན ། སློལཔའྱིརུདའིཉངྡ་ཆེན་བོཆ་བེ་ཅན།།དེར་ཐལ། དའྱི་ཡིར། འདོན ཁོད་ལ་འོཛོནྩསབསམི་མཐུན་བགཉིས་ཡོད་བརྡ་བུལ། ཌོདསམསར་ནམཏཱག་བར་འོན་ ཁོ 
¡ 2, ཛྲ འིི་ ཅི ཅིག་ཤོས དེ་ཡིནཔའྱི་ཤུན། འདྲོ་ཡིནུས ༈ བ་ི་ཇ་རེན་པོཆ་མཆན ས་བ ཁྱད་པརདུ་བླས་ ་བའི་སམས་ཅྲད་ མིགས 
‹ ¡ ཧཏྟིད་འེཿན ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའྱི་ཅངྡ་རེ་ཆོས་ཅན་ །མཆོན་པ་དང་ཐལ། མཆན 











ལད་མགསནས ུགསྲུམལད་ཤུལ་བར་འདོ་བའྲིརམ་བཅན་ི་བོང་ིངཇགཉིས་པའིམཆན་ 
ནནརྲྷྲཾྲྫྩ་ར རྨོ ཀྲ 
ཿལུ་རུངའསཁྱད་པརངྱ་བྲས་ མ་པ་སོ མངྱཿན་གྱིའོ་དད་ ཉིར་ཟེ་དྨན ད༽ ་ 
2 ཆགཉིསྱརདན་ཅིགངཟག་གིས་སེམས་ཅནྨ་མདྩཅིག་མ 
ཏྟ 





ཧོཔ་ནེསྦ་ད་པར་དུ་བ་བའེ་སེམསཅན་ལདམིགས་ནུས་བག་བམལདྲདབར་འདོད་པའྡིརམ་བཅན་་སྱི་དྡ་ཆོར་ཅུན། མཐོ་ནྱབདོར་ཐལ། མཆོན་ཏོདདི་ིར། དེ་ཐ་བ། ད་ཡོད་བའྱི་པིར།དེར་ཐལ།།དེངར་བདོན་འེན་ སྱ 


| རུ འདོདཔའི་གང་ཟག་ཡིེན་པའིིན། ར་བར་བདོདན [སེམས་ཅན་བདོན་སངངུཆ་དམས་རྟོགས པའི་གངཟགགྱིརུདྱ་ཏི་ཉིང་ 





རུ བའདོན། ཐལ་འྱ་ཡུརབ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་ིད། འདོདམརུས།།ཁཅིག་༢§ 
སླ ཐལ དེའི་ཕྱིར དེང་ཐལ། ཆོས་ཅནདེ་ཡིནཔའི་བར།ཆུ་བར་འདོདྲིནས་ཏ། དཱ་ལ་ 

བི་ཡདབ་ལྔཔདབ་དུན།འོན་སངས་འཁགས་བྱིུང་ེ་ིཡི་ནནགྲུམ་བ། 
དའྱི་ཡར་། འདོདན་།དཆོས་ཅན།་རང་གིདངོས་ཅིཉེར་ལེན་སམས་ཅན་མི་ཏགཔརྟ་རོགས 


༤༨ 


སིང་། 


ལོནྷ་སཕས་མི་མཐུན་པགཉིས་མེད་བའྲེ་ཤིར། ཁ་ཆག སྙིང་རྔ་གསུམ 
པའྲི་བོ་ལསྱབུངབདཐལ། ཆོས་ལདཡིགས་པའྟི་སེང་རེ་ཡེན་བའྱི་ཕིར། 


(82།7 2༣༢-༣༡༢-༢--- ཏེ ང་ཆན. 5: ཧྲ 
ཐལ་ 21 






རེ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའྱི ཡིར།འདོདན་།དེས་སེམས་རན་བདེན་སོངྦདཏོགས་བརཐལ། འདྲོད་བའྲ་ ིན།  ། 
ཧྭིངྔརཾ་གྲསམ་པ་ཡིན་ན་སེམས བཿྩམདྦྷ་ཏོགས་པས་ཁུབ་ དྱ བདོ་བའྱིརདྲིརམ གམེད་པ་དམིགས་པའྟིཉི་རེ་རོས་ཅ།དེར་ རྨ 

ཧཱ ་པོདཡངསྐ་ཆ་སྱ་ཅིས་ནམི་འགལ་ཞིང་། སེམས་ཅན སན་འག་ལ་  ། 
ིན་དགོས་པར་ཐལ།། འདོངབའྲི་པེར། འདྲོདན།ནམམྱ་ཉེནྷསཅཾགདང་བོ་ལགནས་བའི་སངས་འགསྱ་འྱི་དདྱཀི་སཱིྔརི་ཆེན་པ་ཚོས་ཅན།དངབལ། 
འདོདན།རངགི་དངོསིཉིར་ལནསམས་ཚན་ཇུ་གབྱས་ལྱ་ཡིས་ ༦ { 
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¡7 


ཚོཾ་ཐཞི་ནམེདས་ཁུད་པར་ངུ 


¦ བྱསལྱའིཿ ཅྱེསམནང་བཅོསྱད་ོས་པི་ ཐོམ་ངོན འུར་བསོང་ ཐལ།འཕོ་པོའི ཟེ 
དྲེའརུདིརིཛང་ཕིནན་། སེམསརན་བདན་མདད་ཏོ་གས་ པའི་ཤེསའབྱཀི དངོས་ ཏུ ༈ 


༡ བུཟིན་པས་ཁབ་བའྲི་པེར་། ཐུལ སངས་འབགས་ཡིནནོ་ངཉིད་མངོན་བུམ་ཏུ་ བ། གཞན་ཡང་། མི་འྲཐདཔའ་ཐལ།་འབཀམད་མགསབས་ཁད་བརྲྲ་ལས་ཞེས་ ས་བའི་ཤྲུགས ༢༨ 
ཟན མཿ ངེ རེཾིེིེིཉྱིེིང ཌྷགམའ་གོགཧུས བའྲེ་ཡེར། སླས་བ་། ཡང་ཡངཔཔ་ བི་ཁུངཆེ་ནམ ་ བར།།ཡེད་ཅད་ལགས་པའབ་ཤད་ ཁལ | 
ཅཅ ལུ་བཆདབ་འདི། ཁད་པརྩམ་ུས་བ་ད མའི་བ་ཀའ་དྲེན་དུ། །བླནྦ་བཱན་བདག་འྲངས་བྷང་ས་ཁང་ ༈༈ཡགཞན་དཔངལས་ཅིས་པུ་གབྱསལ་མཆོརྱ་བུ རི ངན།བི་ 

སྟད་ཇ་ཤིན་ཅིས་ེུ པཿ སངས་བའི བའི། །ཆུ་པ་འདམཁས་རྣམས་ དའཕྱ་པེ་དྲ་པད་ལགས། །ཐུ་གྲཾས་མཆོག ཤིཡ ཀི བཟདམ་ཡབུས་ པར། པསགིེ ཡུགས འདིའླད་འཆད་ ཙོ ' 








ཏི 


` ཀམནར་བ་ང མ}་ངུ་ གས་བའྲི་བོལསྱ་བུའབར་ཐལ །བོ་བའྱི་ཡིབ་འདྲོའོན། 
སི་ཏ ན་བཅོས ཡིན་པའི་ཡིར། གཞན་ཡང་། སྲི ཧིའི་དཔབ་ཡ་དབར་ཐལ། 








ད ལོ ད 













 ྲལྔངེ།།དགོནམཆོ་གཅོམ་འཕེལ་ཡིན་བཟདགདོད་འབུམས། །བངསམས་སློ་ལྲི་མུབས་ ཨིཏམས་ལནྡ་ནམས།།མཆོད་བཅྗོདྲགབས་ས་དྱ་ར༠ ཤད་ཟིནནས།།འཡགས་ཆེནདམ་བཟྲི་ནམ་བར་ཐར་བའེཆོལ།།ཐུ་བདའརད་ ཚོ 
; ལྔ་དོལ་བངི་ཀ ཀྲན་ཀས། །ཁོ་བོའིའི་ག་འའི་མདྲེནྨ་སོན་ཏནྲ་བྱི་མདས། །མ་ཁས་མང་དམབཅའི་སྐུམྱ་སན་བཅོམ པན། །དྷ་པ་ཆནབརྭོམ་པསྱི་ལ་མན་ནམས། ༈དརཟབྷ་པཿ མའི་རིརཔ་ཁོང་དྲ་རོས།། ཞིསྱ་བ་བནི་བརྡ་གཔསལིའི ་་ ས་ ( ་ུ 
¡{¥ ཨུ་བཅད་པའོ།། ལྷུ ཀུ་གཉི་བ་བ་བརམས་པའི་བྱ་སྐན་བཅོསྱིལས་བོབ་བཤད་བ་ལ། 0 བས་བ ཉིས།བཡོ་ལམུས་སབིནཁ་གཞུགུརཕུའིབོནཏན་ལྷ སན་བལྟཉིས།བའ་ལརའ ཏ་ཨའ་པ་ ། 
ངཱ སོགས་སྔ་ཝ་ བ་ཤད། སྤུ གཔ་མངོན་དུ་བུར་བ བཤད།རིདྲདསོང་བསོགསས་བཞི་བཤབ་བགསུམ།བའེ དབོནབྱཏུ་ཕཀའཔ་གཉིས་བ དིམམདཔ།གསུམ་པ་འོད་འིདག།བཞི་པ་འོདའོ། བང བྲས།འབབ་ཤདཔ་དང་ལ། པཔཔོ་ ¦ ཁྱ 
| £ ལྔ་བན་གཤིས ལིི་འམདརབ རམ གཆུས་པརའ ཤི་ནས བ་པོ །མཐབན་མལས། དུ ཤེས་ཆོས་ཅ་། འརྲཾབྫཾ 
¦ རརྣམས་འཁོར་པ་ལསརྣམ་པ ལ་པན་བབའི་བིན་ད ིངརའི་གཞན་དབང་དྲུབ་རཇིང་། དགེར་ཨུནཏ བཟངཔོའྱི་གོན་ལཡ་ཆིས་རདཏབྲ་ཊོས་པའི་ཕབཏརཀ། ཞ་བའི་ས་ལགནས་པའྱི་རགཔའི་གསབ་འདི་སོ་ཉིད་ལ་མཉམ་བ 





















ཐཱེ བྱོདོདགེརྩ་རྨམས་ སྱིན་པར་གཏོང་བའིོ་། སདྨ་རེ་གཉིས་ཀའི་གནས་པ ངོནྱོགུརའྒ བའི་གློ། །བསའདབར་ཡོམ་བའྲི་དོནས་ག་འའྱི་ཟིར། རཱམིནྱིཔྱེ་འའཛོ་ ཚུཾལགྱ་ཁྱད་པར་བོདད།ས་ (། 
ཅི པྲ་པོར་ལ མ་བུ་གང་ལད་པའྲི་བ་ོ་པསཔ རང ོང ས་ས ལྭ་པ། གས་སམ གཨབུཔུའ དུབྲུང་བཐོབ་པ་དྭང་། ཐབ ་ /ླ 
 ཧན་པྲཀགྲསཔ་དང་། རམ་བརླ་སིན་པའཕལ་བའྲིྲདགགིས་སརབ་ ྱཏ་དགའ་བ་ལ་སགས་པའྲི་མཔརྦ་དའབས་འེ་བླནམ་བདྱརར་བཞག་གི། ཞེསགསུངས་པའྲི་པིར།། དེ་ལྭ་སཱནྩཏཱབཟང་པོབ་བྲསོ་བཞེས་བཇོད་བའྱི་རུ་མཆན་ཡོདདེ། 
སབྱཱཔའིམདོའིཆེན་པོ་ བཾ བྱཅཱ་ལ་སཾགས པའྱི་པོན ནལམ་འབུམ་ཕུག་བྲངས་མེ་ ཨེདཔ་ཧྭང་པ་ པུ་དངཔོ་པས་འདེབབ པར་གསུངས་པའ་སོན་ལམྨརམས ཡཀུནྱངཱ་བཟང་པོའི་སོན་ལམ ཡྱི་ནང་དུ་ འདྲུས་ང བབྲ་ཕོན་ལམ་ ཀྲུ བླམུ་བའེཆེད རཾ 
ཡིན་པའེ་ཡིར་། ཀུནྭ་་བཟང་པའྱི་ཐཱོནཱ་ལམངོས་གུ་ ཟུརདུ་ཡོདད། བཟད་པ ྩོདངང་། བའི་ནང་ནས་འཇམ་དཔལ་བའ་བོ་སེགསཆགས་བཅདགཉུས་ཡིན་བདུ་བླམ་བ་བྱངས་ལས་གསུངས་པ བའྲ་བུར། སང་ དབའྱི་བད་ དཿ མཐའི་ ¡ ¦ 
¦བཤདཔ་ཉཱར་ས་བཀན་ནམས་ཅིི་བྲདབའྲེ་བཏབན་ཡོདན ། དྷ་ཐ་འིརབ་གི་ངོབའི་དམིགསྒྲམམམི་འྲད བའྱི་ཁད་པར་ཡོདཊམ་སམནམད་དེ། དཔེརནནམ་མཐའ་ལྱ་བས་བཕྲོད་བའོང ། དའི་ཇེས་མཐོཔའདཔབ་ངོདཔ་ ྒ 


ཀླ ༡ ྲ 





“ ¬ - བ ཆོཆཿནོ། 
ང་ས 


བཆ་ཿ་ པེར་ པ་ ༢༠༢༤༤༤༤༤༤༧༥༠༤༤༨༥ ༠. ༡༤༤༠༠༠༤༩༥༥༡༥༠༠༤༤༤༤༠༦༧༠༠༡༤༥༠༠༧༠༦༧༥༤༠ ༧ ལས ༠༢༠༤༢༠༠༤༤༧༢༤ ༠༠༠༠༠༩༤༤༤ ༤ ༤༣ ༤. _ འྲ་། ཇེ ་བའ་ དབར མས་ས།།བྗཅད་པར་ རེ 
ཡི་འྱུངབྭ་ཊཱའུ།ནཱམམཁའ་ལཔལིཆོས་ཉིད་ལ་བགོད་ཚུལ། བགོདཔ་བློན་མས་ཅི་སཁང་བོདམིནུསནགཞན་ཆྱིས་ཏ་མོས ང་གང འྲི་ིརཏ ས་ལ་བའིམདོལས། ཁི་ར བི ློབ་ལྱ་བདང་་ཡོདད།ཆེས་ དབྱིངས་ ཊཱ ‰ 

/ ཙཆུམམ་ཡོན་ཞིངམི་མཐོངབ། །དལྟ་ཁྱུ་ལ་བའྲི་སུས་ཙི་སཀུནྲ་བང་། །འཇང་མ་ག་ཞཉེན་པར་ པ། ལྔ་ནུས། །ཞེས་གསུངས་བའྲི་བི་ དི །ཇི་ འཅོས་པའྱི་ཟུབལ། 'སྐདཅིགྲས་དངིག་འཕེལ བཿམཐེང་།།ད་བཞིནས་ལྭ་འུགས་ ཏཱ 
ཀཱུ ¦པྷཾབསྩདོབ་ལས།ཇྙི་ཕརྱམང་པོར་བྱར་བཞི་ནས། | ཟླབཙུངཟད་གསལ་བལྟར།དེ་བེན་ཐག་མཆོག་མོས་རྣམས ལ། །ཆོསཀྱིས་ ཆུང རེ ༢ བརགས ཞིསགསུངས་བའྱི་ཕིར།སརྟཿཕགའ་བཞེས་པངོད ཇི 
ར ན་ཅིས།མིམྱུ་རས་ི་འཕལ་བརམཐོང་ཇིཏརཡང་པའི་ོངལ།ཟ་འིལ་བཁོར་མོངས་ཚོགས་གས་པ།།དབའིནུས་ཡཿཐརཐུགན། བམ ་ིན་པའཐལཔའི་ུས་ད་པ་ཅན་ཐོ ་ཡིདགལྱའུ་ྱད་ ྦ 

ངུ པ་མཆན་ཡོད་དྲ། མཉམ་གཞག་ཏྭསཾངཉིདམངོན་སུ་མདྷཱ་ཏོགས་པ་འ 'བཏཾནནསྣ་རཱབ་ཐོབྱར་ཆོགས་བསགས་པའི་མབུ 


ག་ཤེས་བྔྗོདདོ།། ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར།གསུམ་པནི། ཁ་ཅིག་ཟག་པ་དམི་གས་པ་དང་ ཧུ 
ཕྱ བ་ཐབ་བའི་ཤཾཆེ། མདོརྲ་ཧཱན་ལས།བངྱཆུབད་ནིཉ་བདང་།།སམསཅན་དོན་གང་མཐོངའ་ལ།།པཿཏདགའ་ྱསེའྱསངབ།།དྲེ་ཡིར་རབ་དགའ་ཤེས་བརྗོདདོ།།ཤེས་གསུམས་པའྱི་ཡར།གསུམ་པི། ཁ་ཅིག་ཟག་པ་དམིགས་པ་དང་ ཧཾ་ 









ལཱ ; ༩ རོ 


ན་ལ་གས་པ་དརྲ་རུ་ངས་ 
སམ དམ་སིགཅནསགང་གག་མ ད་ད བ་ གཀགས་བག་བསས་ རཱ ་ད། དཔའི་ཡཱལྱ་བིརངབཞིན་ལ་ 
`` །ཞེས་གསུ་ས་བདྲེ་འེར། བཅིག ཡན ུ་ཡཱལྱྲ་བུངབསདང་བོར་ཞི་དབྱ་ཆགཡོ་བ་ལྱ་ཧྲེདའེརན ། མི་འཐད་པར་ཐལ དེ་འྲད་ཡོནཏནའྱཧྲ་ཕག་བྱར་གཉིས་ཅི་ནད་ཡོད་པའྲི་པིར། དཿཐ་པ།འཛེགཉིན་ཁམས་ྱ ཛ 





















ཌ་༣ད་ཡསྭ་ུནནས་གཡོཞིངླདངབརྒནས།།ཞེམ་གསུངས་པའྲ་ལོ། ཅིག ཐིག་ཆནྲབོ་གས་ལམྱའྷོཔབསྦུཿཿལྟཆོང་ཏོདཔཔྱསཅོནཟངཉོད་འདོནལ་གཉིས་མང་ཡོད་ཅང་། ཡ་ཤེསདིངཇོམཉིདིགཔའི་ཐོག་ངོར་ཡ ཤེས་ ཨཱཾ 
ཧཱ༢ངཉྲཔ ཆོས་ཉིད་ལྭ་བུགཔྷ་ཏརྨ་ར་ང་ཞིང་གཉིསྣ་སངྦ་རཱབ་པྷ་ཐརྨ་སངབའི་བྲས་མསྦྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེསནམ་ཐོབབན་ཆོགས་ལམནས་པྷོརལམ་ལ་འཕོས་པ་ཡིན་ཐེརན།མིའཐདཔར་ཐལ།དེའྲདའི་དྲོཀི་ཡེ་ཤསྐ་མདངེལ་དངཔའི་ཚོ ། དེ་ [7 
་, ༡ ཆོས་ཉིདལ་གཉིསྣ་དྒནུབ་པྟ རྨ་སངུ་བའྱི་སངྦ་རཱལ་མདཔའྱི་པིར། དེརྦབལྟ།མོངཉིད་ལྩར་གཅིག་ཏམཉམ་པར་བཞགཔའི་དུ་ི་ཡལ།སྐམདཅིགཔ་པོ་དེལ་གཉིས་བང་ཡོད་པྱ་༡ངསམས་དསྱ་པོངྷསབསིས་པསརས་པའྱི་ིར། ཌུ 


༣ ༡༤ ་ ༨ རཿ ཛྲ རེ ལ་ ༢༠༡༡ ༣༣ ཛྲ >¬ = ༨ ཀྱ ༠ གྒོ ཀ 
གདེར་ཐལ།རྱ་བཆབའིནཔོངས།དྷོབུ་སོང་ཉེད་ོགས་པའི་ཞྱི་ལགྱབུངའྲལ་ཐོག་མརྒྱ་སས་པན་པོའལམདོ་ཕས་ལ་ཞེསྲ་བ་ལ།དའེར་མཉམ་པར་བཞག་བཞིནཔའི་དུསཉིདནའངགཉིས་སང་ཡོདཔྱ་སོའྩ་བས་ྱིས་བསམས་སྱང།ཞེས་གསུམས 
| སླུ་བའྱི་ཐིར། ཁཆིག་སླེཨསཔཧྟོནམོངས་ལོནཔོའིཆནཔྲོསཔས་ཕདང་།ས་གཉིས་པཐོབ་བདུམམཉམ་བེརན།སད་བྱི་གོམ་ལམ་མདཔར་ཐལ།བདོད་བའྱི་ིར།འདྲོན། ཡོད་པར་ཐལྱཿ་མཆིབ་རིན་པཆོས།ས་འེནི་བླསལ་བདུམའི་ཡུན་སེས་ ྷཾ] 
| རྔོགས་དགོས་པསས་མ་ལམ་སིས་བྱསས་པ་ཡང་ཡོད་པར་ཤེསབདྲ་བའོ།།ཞིས་གསུངས་བའྲེ་ཡེར།།ཁཅེག་་མིགཔ་པ་དའི་བགཆགས་བད་པན། རིགཔསེ་ཧས་ཀྐ་མེད་འིནན། མི་འཐད་པའྲ་ཐལ།དེ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། དང་ཐལ། སེམས་ ཛྫུ་ 










ཧཱི །ཉྱིདྲིམ་ཡེ་ཤེས་ཉིམས་འྲགས་བནའོད་གསལ་བའེསེམས་མིའྱཔུར་བར་ 
ས་ས ལའམ ས་ཁངོས་བསང་བ་ 
ྲ གནི །དེིདའོདགསལམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུས་བའྱི་པིར། 
_ གནོན་བའི་ཡོནཏན། ས་དངངོརྩ་ཡགཔའི བ་དང་མ པོ ན་སོ ༨། 
ཧྱི་ཁནྟཏནདང་གསུམལས། དཔཔོནི། 


[6] དུད་པ བབབར 



















ད མཐའ དབགསུམལས། དཔཔོའི། ཤེས ཆོས་ཅན། ཇོགསཔའྱི དྲནུབསེལསྟལ དཔཔོརབྷ དགའ་འ ལྭ་གཞས་པསཿཉན་པང་ནམསོངིགསྦ་ཅོདོདོབི་མོགོནོནོང་ ཐུབ ངོ 
རར ༣༨ ཉིཇིད་སེམས བས་ད ོས་བསདོ་ཡསདག་གི་དང་ིས་ོ་བར་ཡུ ཤི ི་ས་ཆགནབས ད་ལམ བསོདན་མས་རམ་བར་འཕེལ གཉི འོ ཁཱ 
ྲིིངི ས་འ མི་ནད དོནདམཔབཏནྱཁསམ། བག སདོ་བེསུགང་དསབཅོ་ནསྱལ ཤོ 
ཡང རུལ་བའི་དུདསའིགས འི་བདག་ཉིད འདབ ཟལ 
དྲ་བཅོམབེ་ 1 དབིན། ནམམ་འལྲ་འེངགྲི་པུ 


དསད }//ྣནཆནཆྨནདླྲདྲདློོུ་ རྨ 









ཁཱ རལ 









མ་ ཱ ཤན་འ འོན། དཆོ་ ༤༠༡༤རམཆསགཛའ་མཚན ཧ་ 
པར་ཝལ རའ 











ཆོག བོ་གྲུག་བཅོམ་བཆོས་ཅན། ད་ལ པོའ ལྡ་ོན། སཆོས་ཟན། ཟལ 
| ཐལ ད འེས ཀྷཱརྣཾརོཔ་བེ་མས་ ་བྱྱསི་གོའསཟལྷ་ཚིས་གཞོནྱོན འྭ། དོན་དམ་སེམསབླ། 


ལབ སླིབས ལའོ སྗེ་ཆོས་ཅན། བབལབ་ 
| ཤོ 
ཤཱ འདོ མཿ ླི་མ་ཡོདཔར་ཐལ་ལེ །ཁཅིག། སུ་དབཔསཉུན་དྲག་བོ དྲི 
° ཅུགས་མེད་ཁཿ ན་ཡང 
སླེ པ་ཡོའི་པའྱཕིར། འིག + རི ༽ མདྩོསེ་པས་གངཟག་གི་བདག་མེད་ = ཡ 





ཇོག ཁུ གག ཀྲ 2༩ ར་ར རཾ ལལ ༨ ཐའ་ མ་ས ༤༣༩༣ པ་མ པ ༢༩ ༣ ¦ད རླ ལི པཱ ཁདས་ དཾ - བ་པ ༽ རྔ སྲན་པ (ུ | 
[ བར་དེནཞེན་ཅིས་འདོད་པའི་གངཟག་ཡིནཔའི་ཕྱིར། དེརཐལ། དེས་མབ་ཡྲིན་པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག། ཉན་ཐོས་ངྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། ཐེགཆེན་པ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། དངུམ་པ་ཡིནཔའྱིལི་དནམ་ཁབ་། འོན། བྱེ་བགླས་བརྩ་ཐུར་པའྱི་བངསེམསཆོགས་ལམ་ [| 
¡ ་ཆོསཅན། ཐེག་འམནཔ་ཡིནཔར་ཐལ། བྲུ་བུགླ་སྲབ་ཡིནཔའྱིཕིར། ཁུཐ་པའྲིག། རྩ་བལ་འདོདན། དཆོས་ཅན། ཕེགཆེནཔམ་ཡིན་པརྦ་ཐལ། ཐེ་ག་དམནཔ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཐེག་དམན་བྲག་བཅོམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། གཉིསཔལ། ཆོགགི་དོན། ༈ '| 







རྱུ་ྱིའིདོནོ། མཐའ་དཔྱད་པ་དངགསུམ། རང་པནི། སརའ་ དགུའབལགནས་པའྱི་བབསམས་དེནིཆོས་ཅན། ས་བྱ་ནབ་ཕི་དྲ་ཨཔཔའ་སན་པ་ན་ཟིགས་སྟོ་བསཨུམ་ཟད། སྟོཉིདརཱཾགས་པའི་བོ་ཡངཉན་བབབས་ལགའའལམཌཏེ།པའི་འགྲོག་པ་ཡཔདཊ་པའི 2 [དྷ 
ཀད ོ་ གཉིས་པནི། བཔསེ་མསས་བཟཡོབས་ས་བདུན་པ་ིདྱ་སངའ་ཐོབཔ་ནཏན་བབས་བཅོླ་བ བསྲི་ོཞསཟལྱ་གིསགནོནཔའྱིར་མཆན་ཡོདདེ། དཔརནྱཔའི་བུའིཚདཕམེར་སེལ་སིསནསེནོ་ 
] བཞརིགསྙབསཨུམབདཔི་སེ་ལས་ཅི་གནས་ཁུནཔ་འཚགས་དམས་ཟིལྱ་ཡིམ་གནོནཔ་ལུར། དེནདམ་བའྲ་བརཆུབ། སེམས་བྱ་བམཤ པའྱི་བསྱབསེམས་ད་ངེཊ་རིམ་པསལམ་གོཔམ་གོང་མར བགོད་སའགོག་པ་ཡདདག་པའི་མཐའ་ 
[ལ་གཉིསདྨཱ་༨ཞུབཔའི་སྒོནསསྐད་ཅིགམའེའེ་ལ་སྟོམས་བཡའཛུག་ྡྡཡུདཔའི་ཨུཿབ་ཐོངངའི་བློའི་སྣོབས་ཁྱིསཉན་མ་ཡགྲབཿམཧླེ་ཏྟབཅྱི་སྒེཞསཕིལ་ཁྱིས་གནནབའེ་པིཏ། ས་བྱར་བའིམདོལས། གྱེ་རལ་བའིསས་དགའཕྙི་སྟ་། དཔེ་ཞྱོ་རལ། ། 


= 


པ བས་ དཔོའིའེགམསུ་རས ཨ་བྱིརལ་ལབྱིབྱཆཌ་པོའི་མཆོན་དབ་པན་བཟློ་ས་བཅོ་མབིསྱ་ུལབོའྲ བ་བོན་པ། ཏྲ 
ས་བྱ དབསདུནོའི་བཐམས་ཅདལསནི་ཤིནླ།འམ་པཡི་ནནོ། ཁྱལཔ ་ མི ག་མ་བ སྡེ ཧོ་དབརངསཔསྐྱ་རས་ ་ 
| ” ༦འ༠ས་ཅང་ཐིལྱའི་གནོནྫོགིཊ རཔའྲི་འོའི་ཉྩོབས་ི་སྣ་རམ་པརྦ་ཀདཔས་ནི་མ་ཡེ་ནནོ།།བངརུསེམས་བབའེ་ས་བཅྡན་བའདེའགནས བཔའནིཇ་ཤི་ཡུལ་ཤེས་བའིཆབ་ ལགགས་པསཉནཟས་པཟ་པམས་ཆསྱི་ལང་ལམས་ ¡ 

རྒུ ། ཅུདལས་ཤིནྱ་སཔཡིནན། ཞས གུང་ བའྲི གཤས ཁིག སས་བ སྤྲབསཡར་ཤེ་ ཉམས་ལནཐོབ་པི་སེ་ས་ཡསཐོབབའིདཔའི ཉད པསའདིར་ཡུལ་སིའ་གོགཔ་ལནཔ། རྣ 


བ ཅྱིས་དཅིགམ་ འེ -་ 
ཤོགབ་ཡང་གབའིམཐའ་དེབའི་ནཉིད་བ སྐིམ ྲིཾིྲ ནིའི་ཀྩ་ གིའུ སྡོས | ྒ 


'ཌ ཧུམའཉིཉ་བི 


མེག གཔཔ་མིན བའི འྲ་གྲེལལས། ངི སྟམས་བརའཇུག་པ་ཡེནཔས་དབཞནཉིད་པ་འགོག 





ད་བ་ས ཟོ་དོ་ོ་པར་ 


སྐེམས 





ཌོ 


།།སཱ་བདན་བ་ིདུ་སེངབ་འདིར་ནིས་བུག་པརཐོབ་བའི་འགོག་པདལ5ངནུབསེམསདབའསདཅེགད་གཅིག་ལ་སྟོམསབརའཛུགཔརའྱགུརཉི། ཞིསགསུསབའི་ཤིར། འོན། དཆོལགོག་བཟ་ོད་ུསཔཡིན མཟེརན་མ་ཡིནཏེ། སབྱབའིམངོ་ ཊོ 
¦| ༦ \ བརྨརུབསེམསདཔའེས བདུན་པ་འདིལ་གནས་པའི དྱསསསེམསདགདཆིགདུཅས། སེམསྦའླིསདཡིག་ལ་ཡངའགདགོཔ་ལ་ སྟོམསཔའངག་ཅིངལསྟེ། འགོག་པམངོནད་བསའེ སནཱཤི ཨི་བའོ། །ཞེས་གྲསུ་པས་པའྱི་ཤེར། འོན། ས་ད དྲ 


ལ་བྲོ་ 


] ཧངོར་ཉན་པ་ཧྲག་བཅོམ་དཱོ་སྟེབས་ཆི་གནས་ཟི་ལ་ཚིས་གཞོན་མི་ུསཞེས་བཤདཔས། ས་ག ཅདཊབཞིན་མེདཔར་ཤེས་བརླ་བུརབ་ཡོདདམཟེརན་ཡོད༽། ༢ རཡ གེལལས། ཡུངའདེལསཞེ ཧིཉནེས་ད་ལས་སརས ཐམསདལ་ཡང ཛཱ ྦ 


] ཆོས་ཐམསཅད་བང་བཞྲིནཡེདཔར་ཤེས་པ་མངམདོདའཞེས་དྭ་བ ལབརངས། ཞེས་གསུང་བའིི་ིཾ། ཆྩུལ་དལསགཞནད་ ནརེགས་པགསུམིསགནོ༽ པའི་ཤིན། ཟེགས བད་ཡོས་གནོདར་པ་ཡེདངེ། དྒོནདམ་པའི་སེམས་པངཔོ་བྱསེདཔའི། ཿུ 
ཏཱ བཿསེམསསཧ་པོ་བསཉན་རངབྲགབཅོམ མངོ སུ རི ས་གས ཞིན རམས ཆགས་པས ཞིས། ཉན་བབྲ་ག་བཅོམ་ཛིས་དངོས་པོ་མང་བཞེཤ ནིདཔའ་ཚྟཏགས་པའི་ཕུར།འ དཔར་།ཾ རེ 
ན་ཡིགནཔའིལ་མ་མིས་ཅ་ཡཔསདམནཚདཔ་ལྟདཆགས་ད་ རཾེྲ}ྲ}ྲ] ཅྱིས་གནོན་པབཞིན་ཡིན་པའི་ཤིརྟཏ། ལཡ་གི་ཡལས། ྟར་པམ་ཡིནནག་ནབོ་པབཝཞིནདར་པོསས་ ༣ ཇི 









༦ 





་ 





ཤེབ་བད་ཤལ་བའྱི་ཡིན། འཇིག ནབཡི་འདྲོད་ཆགས་དྲ་པལ་བལ་རདགགྲལ་བསེམས་ད་པོ་བླ་མདང་དེབཏརུབསེམ་ 
དེད གཉིསབཡདད། ཉན་པཙྲག་ལམ་པ་འདི་ག་གིས་ཁམས་གསུམནྫསདཔའིཉོན་མོལསབའི་ ་ཐསཅད དམ་བ ཐོར 
ལཱ འུ ཨྱྲཾརམ་བཅནྫ་བའཇིགཏེན་བའི་ལམ ཟེ།མས་གྱུམམ་བདོཉོནོ་སབའིགཚམ །ད་ 


འདོ་བུབྲཤཱལའའི་ཤི་མོལ་བ་བཞིན་ཡིནཔའི 


རུམ་བར་ཡུདཔསཧངཟི་ྱ་ཕིམགནོན་བརའྱུར་པ། ཞེས་གསུ་མཔའི་ 
ཟིྱོརཱནྡ་ཡཱནཱཔྨཾདོམས་པཔྲ་བཱལ་བའིགྲཐ སིའི ྱེས། ཤུ 
༈ དབའ་ཏོགས་ཟི པན དུའཛཕ་ཏ་ ེང་ ཏྲེ 


± མི་ལོ ཞེས་གསལ ཕིགས་གྲུསམབ་ར ཡང་ས བི ན་ར མས་པ འགགི་བ་མཆ ཚཿབཏོགས་བཡེདབར་ཐལ་། བགགས ཏགདགས 


ཝི བོལ་བདེནབརདཡིགས་པའྱི་ཤེ། དེངཐལ། ་གདགས་གཞི་གཟུགས་ལ་སོགསཔ་ 


| བདམིགས་བསྔ་ཕྷནངེལོགྱུབའྲིིཌ། གངབས་གིདགམདཔ་པ ྷཧོགསབཔའིྱར། ྲི 


ནྲེ 


ལས། ་གཟུགས་ལས་གས་པའིེརཔ་ 
ཡིསྣན་ཡིདསཿང་། དཅཆོས་བདྲ་བྱཊ་ 


ྷིཐས་ཡང ཁས་ལེནནགང་ཟགཤེའ ཨེ་ཅོགསཔ་འོངསསདཔས་འདུག་འགེལ་ལ་སབང་། ཆོས་ལབ ཏཱན་བི་འདོརན་གང་ཟག་གིབདག་མེ་ མི་ོགསཔམགུ་ས་སོ།།པའིཧིཿཉན་་ཤིསལ་ ཁྱདབ དགྲ་སདག་ཉེསཏོགས་དགོསསོ། ! 
| ཞེད་གསུལ་བའྲ་ཡིར། ནག་གི གླགས ུག་སླུ་ ་ར་དས་པམ་དིཤསཔ་ འམན་ཅས་ཤེས་འད་ ས་ཡང ོོ་ཆོགས་མོོ། ཏྱ 
ཆུངགཉིས་ལས་ཉནཔོའི་ཤིས་3དཡདདེ། སོཉིདཏོགསཔའི་ཤེས་ལབདྲ་ཤལ་པའི་གངཟག་གིས། བདེན་པརྒ་གྲུབམྲགུཐག་པགིས་ཁཔྱ་འདབརད་གས་པརསངབསོགས་ལ་དམིགསནས་མིཌྟག་བསོགས་ཨུ་ཡིད་བུས་ཕསའངམབལས་སོལ་མྤི་ལུ། 
ཏི དཔའནྱ་མའི་བུདམེད་འབུདམདཔསས་བཟུ་ནས། ུད་མེདཿདིམི་ཏག་པ་པྡ་སུག གབྫསལ་བདུང། སྟོངཔདང། བདན་མེདཔའིུམདོམིཞོཔྲི་དོ་བདམེད་ལཆགས་པླགང་མྱིསབབཞིན་ཡནཔའིཤ། ཏྷག་བསམ་གནཡསྦའུཨ་ ཏཱ 
ཕྱ པའི་མདོ་ཆིགགསལད་དཔས་བལས། དཔེརནཡི་གལཞིག་གིསསྱམ མྭ་ཁན མཟཔའའིཆ། རྒྱུ་མམ།འན་གྱིས་ཐྤུ་ བའི་བུདམེདམའོངནས། འདོད་ཆགས་སིསེམས་བྱསདད། དེའ་དོ་ཆགས ས་པྲཾསནས་ལ་ཁོརྱསེས འཇིགས་ཤིང 


ཁི བགཆ།། ས་ལས་འ ༣མནས་བདེསོནསཅརཉིད མི་ག བན་ཡིདལཤེདཅིང་། མིརྟཾགབ་དངམྡུག་ བྲམལ་བད་ཱངཔ་དང་འདག་མེདཔར་ཡིདབབྐན། རིགསིབུདངི་སམ་ཐསེམས། མིད་པབདག་པརའུགསཔ་ཡིནནམའོནཏ་ ¿¡ 





རྱ 
༨ 
༠ 









ར།།ཉིམའེ་ཀཿ ནིས 


[ཏྭ ལགས་པོ། །བཅོམ་ཝནའ ་ཅིས་བཀའ་གྱ ལ་པ། རིགསྱཀི་བུ་ ཨནགླེ་་གིོང་མདང། ག་ར དེ་བེན་ 
| {| བདག་མེདབར་ཡིད་པྲ་བྲངབ་གཔ་ཡེན་བའེ དྲ་བཀྱ་༅་དད་དསའདབརལ་བརཀའོ། །བཞིམླི་བཱན ་ལལམབྱཟམ་བའི 
རྒྱ པ་པ འོོ ས་པ་ཡི ནྱི ཉནཐོསལ་བྱབཿའའདལས། ༈ གཅུགས་ཞི་དངས་བཛོས་བད། བྱར 
¡ ལ་བེནནས་ལསབསགས) ལང་བ ཕྱགས་བའི་ཤམ། འཁོ་རམུ་པ་ཡང་བདོད། ཏོན་པོས བཏམཁོས་། ལསེཉོནམད། གཞིའ་ནམས་པགསམལ་བཉེནནས 


ཉ:ྩཡིས་བཀའ་སྩ ལ་ཏེ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིར། 


ངྲས་ད་པཔ་ལ་བདན་འངན ཡཞན་ཡཱ་ 


མྱ འརལང་སྱུད་ 


[ཀོ་མ །ལོབ་བཟྲགསཔ་ཡེན། གསོ བབཅོ་་ཐནའདམ། གངྱ་ད་མེདམམ་སཔ་ལབ་གཡར་ཡདས་འ་ཅི། མྟིཏགབདྲ་ཐུག་བྲསལ་བ་སོངའདབངདག་མེད་པར་མེད་ལ་བྱགིདཔའི་མེདའི་མངོན་པརབྱོན་པདེན་ལོགཔ་ 
#; བསེནམ་ཁཅིག་མྱེས་ཤིཔམབུངབའེཆོསྨ་ནམས་ལཁིི་པཱག་ [པར་ཡེད་ལུ་ཧཱེཅིང་། མི མིརྟག་པ་པཱ་ཛྡུག་བསྲལབ་ད་སྟོཕདང་ ར་ 
ཞེསམྱིས་ཉེ། རགནི་བོག བགགས་པགས་བོ།། གསགས བོའི ཐེག་དམནཧྱ་སྣཾ་སོད ལོདལབ་བངབ་ནཏེ། ཉོན་ དྷ 
སྱ ག་བ མའ རབ 
ཨལ ཅུངདའངན་ཡད་པ། དྲ པྱ 
ཨྱིའི་གོའམམེདཔར་ལོརའཡིནཔའྱེ རར རིནཆན་འཐདབ་ 





ཀྱི་༧། །ཚོས་ཊེ་བདག་མེད་བསན་བས་ཐེག་བཅེན་པོ་དྲོནཆེ དོིདང་གྱསར་བར་ཐལ། ཤེས་རབླ་སོནམེ་ལས། ཁབས་དེའི་ཉན་ཐོས་ཅི་ཐེག་པ་ལས། གང་ཟག་གི་བབག་མེདཔའླིསཔ་དོན་པདེ་བགྱཏོགས་བརླབ་བ་ཡིན་བའི་ཤེར། ཆོས་བདག་ 
་ ེ་་ རྩིན ནེ་ཟེག་བ་གཞན་ ཡཨུའྦཟཔཔདོན་མེདབ་ཉིད་པའཛྱར་དོ །ཞེས གསུངས་པའི་ཡིར། ཞེས་སྒྲ་བལེརེགས་ཏེ་། ཁྱམིས་འབས་བ་་གས། པའ ཡིའི ཆོས བདག་བ ཀུ 
མེདཡིནནམ། དཔཆོས་བདཀ་མེདཊསཱནབ་དོནམེ་དདུ་འཇད། དངཔོ་ལཱ་རན་ཐེགཆེ་ནྱ་ཧི་མདོཐམས་ཅད་ཆསི་བདག་མེད་ཅིམ་སྟོན་བམ་ཡིནཏེ་། ཐེག་ཆེནྱའི་སྡེ་ཡོདལས། སྩོདཔ་ཕྱིན་པཱག། བླས་བ། སྨེན་ལམ། འེན ད 
| པོསོགལ་ཐབསཅིརྫནས་པརབསནཔའི་འུམང། ཉྱིམ་ལྟརན། འ་རརའ་རོའ་ ཐེག་པཆནའོར་ཕེགས་པའྲེ་མགཔས་མཐའ་ཡས་པའི་ྐོནསྦྱམསོ་པརབསནཔའི་ཕི། རཔའགེལ་ལས( གང་ ] 
{ ཟུགགས་ཏེ་ོསརས་པང མས ལོལ དདཔརའྱ་བནན། དེེཐག་བཅེན་བོ་བསུན་བདོན་མདབརའུརརོ། བ་དསིསུགསདམང་དྱིར་བགས་བདའགལབ་ཉོགསསོ། ས་གུསུ་ཨཔའྱ་ཡི། | 


༈འ 













ཏ་བང་འཆོས་ཅི་དགུ་མེདཏོགསབརའཤེདཔའྱེེཏ། ཆོས་ཀི ཤིཿསལ་དབེམམདིར། །ལེགསནེཐ་དྲདྲ་ང་མ་ཡིན།།བརནཔའིཆོསི་བེདག་གིས།།དེཡེ་ེ་བ་ཡོ་ཨྲས། 
ཨབྱ་རྱཔབརྷགབས་འི་དརླད་ནམའ ཤདའ་དགོང་སཔ་འགའ་ཞིག ལྭ་སྭགྷ་ཆཔ་སྣོདབས། གདདགདངལ་ཝན་ཟུབའི་རསའབུ་མནས།།མདག་འ 
དོ།།ཅེསཔཞས་བཟུངི། །ཡཕསངགུསྱ་ཀཏཏོག་གེའགོམས་པའེམཐུས།འཐདབ་དྱུགཞསདཙདཔླསཔསཔས་སོ། ཞས 





„ རྒྱུ་ཝལ། །ཟེརན། མིའཐངཔརལ། དེངྲའྱིརུམཆནཆོས་ཉིདམ་འཇུག་ལཝངྱ༔ཱརུ་བྲི་སྐོནས་འཇོག་ལིགས་པའྲི་ཤིར། དེརྭཐལ། སྐདཅིག་ལ་ནིལགོག་བརའཇུག་འབུམཞིང། །ཞེས་གསུ་པའྱེ་བྲིར། ཁ་ཅེག། ས་འདུན་པ་བས་བགླུ་ 
༈ཾ ༢:༡༧བྱི་ཉོནབླིབཧྱིདོམ་གཉེནབརཆད་མེབ་པམ་ཐོཔ། ༡ཧཐོས་པྲག་བཅོམ་གིས་དམ་ཐོབཔའྱི་དམཆནྦཡེས་ཡིནཟེརན། བགལ་ཉལྱ་ཀི་ཏོན་མོས་དེཏནླིའ་ཡིན་འཐལ། དྲེམབཔ་གངཞིག། ཤེས་སྤི་ཤམ་ཡིནཔའྲི་ཕེར། འདན དངོས་ ། 
ཇོ ཅན ་གཙོ་བོར་ཐརཔ་ཐོབ་ཕལ་ ཧྱེ་ྱི་སྒྲིབབ་ཡིན་བར་ཐལ། འདོདབའི་ཤིར་། འདན། ཉནཐོསངྲག་བཅོམཔས་ཐརཔམ་ཐོབ་པརྡ་ལལ། དེ་དཔནཔ་གངཞིག། དེསདོམསཱས་བའྲིལིར། ༼་ཅིག། དསྙེགདཅེག་མ་དྲཿམཐའི་གད་ཅིག 
ཏ་ མ་ལྭ་འད་ཟེརན། དོཆསཅན། ས་སྦྱརྲས ཡིནབར་ཐལ། དུས་མཐའི་སདངགམ གཅིག་ལ་འགུགཔ ཅམ་པདག་འའི་མཐའ་ལ་མངོནསུམ་དཱའཇུག་ལདདཱཆཱས་པའི་གངཟག་ཡིན་བའྲི་ཤིར། ཁྱབི། དེ་ལའི་སེམསཆནམི་སཱིདཔའི་ཤིར། ཁ་ཅིག | 
° ཉན་བགངཅོམདྨ་རམས་པོབ་པོ་རབབཞིན་མེདབ་བཡོབསས་ཤེས་པ་དྲ་བལན། དེ་དབའི་ལོལ་བའི་བསོང་གཉིས་མཆུས་བམི་འཐདད། པེས་ཧཱང་ཉིདྱ་ཕྷི་སབ་མཏོགས་ཙུཿགངཟག་རྦ་དཐུབབ རམངོནསུམདུ་ཏོགས་། ། 
| ¡ ཟིནའམས་བརྩ་བསཔ་ལ་བནནས་ཁམས་གསུམ་སྱེ་ཤྱ་རས་ས་བོནདངའཅས་པཟད་བརློདནུས་པའྱི་ཡིར། དེརཐལ། ཁོནཏིྱི་ཏ་བམ་་པགང་གཡ་ུའབའངསཡོདསཅི པརམངོནསུམ་ངུ་གསརདུ་རྟོགས་པའི་མཐཔཕམ་ 






ཏྱི་བིས་ཉོན་པེའ་ཀུནབྔ། གསྦའེས་འོན་ཡོངཆུས་པའི་ཤིར། དཔའལ། ངེའྲདཏོགསཟིན་གོམས་བདྲབས་པའྱི་ཕོམ་ལམྱཧིསཏོནསླིའ་ལན་ སྦའིབནྷ་སོངནུསཔའི་ འེར ཐལ། དེའྲའི་མཆོལ་ཕམཔང་མཐོང་ཟིནྲ་སོམ་བརྱའིདཔའྱི་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ཀ་ § 
ཏོན ཟན འོབས སེག ་ར ` རྩ པ།དེས་མོལསམཔ་མས ཞེོལ་བཅྱེ།པོ་པསབ སས རོ . 
| གངུཐག་ཨོ བའི་ཤིཿནམ་ཏུཊ། ལོན་ོན་ཟེདམ་འཅའ་དེམི་འཕདཔརཝལ། སྟོ་ཧིདམ་ཏྟོགས་ཤིང་གང་ཟགརངྱ་རྔཐུབཔའི་རས་མོདའིསསྟོངས་བརྟངོགས་པའེལམ་དེདང་། ཞི་བགས་འྲི་རམ་ཅན་ཅི་འཇིག་ཏེནཔའི་བསམ་གཏན་གྱགསམདཅི་དེས་ 
]གཞིལ་སྤདཧསྦོངབའི་ཆུས་པ་ཆེ་ནུགིཁྱདབརམེད་པའྲི་ཡེར། ད་ཐལ། ཏབད་དུལ་བའི་དེབྲདེལ་མ་བང་། པྷེ་ཐབའི་བསམགཏན་གཟུགས་མེདགཉིས་ཤེསམངོནབ་ནུས་བཤདཔའི་ཉོནམཔས་མངོནགུ་མ་ཱལ་བའཤེདཆུས་པ་ཡངམ་ནུཔ། \ ཏཾ 
ལུགས་འདིངས་བདྙནའིན་ལཏོན་སླིབཏུའདོདཔའིཉོནླ་གིབམངོནྱགུར་སྤོང་མཞུས པ་མཕང་མཆུངས། ཉེནྲ་གིབ་རགས་གངགི་ཡངས་བོནསོང་མིནུས་བརམངམྲ་དྲས་པའི་ཤིར། དང་འོདེར་ཐལ།། སྙིདཔའི་དོས་གཞི་ཐོབ་པའྱི ཤིམོ་སྱ་བང་ཅི་ཡང་ 
།མེདམནཆདྱའི་ཁམས་གསུམ་འི་འདདཆགས་མདོནགུརད་ཤལ་བདྡའེཔཔའྱི་ཡིར། གཉིསཔ་དངྲབལ། ཉོན་མོ་སྲལ་མོམངོན་གྱུམཨོངས་ལྟས་ཉིདམོརོགས་པའྱི་ལ་བཛེས་པརདགོས་པའྱི་ཕིར། དེརའལ། བདོནའིརནྲོངབ་ལ་དངེས་པར་དགོས་ 






༩ 2 







་་ 
་བདནམདང་ རཱ གབ" རེ 
ཱ ་ གདན་པ གའུ 
¡རད ་ བཱ 


རུ ཆུ་བོ སྱིམེདབརཐལ། 
འརྐན། དེའ་འེགངཟགདཆོས་ང འིིགཔམ་སམ་ོགས་བར་ 
སཾེིེིེིེིྲིྲི 





ར་བ བྱས་པ་ལ།ཁོནརེ། དེ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ།། མངོན་པ་གཉིས་ནམ་བ ཤདབའི་བུམ་པ་ཡེནན་བུམཔ་ཡེནདགོས་ ཁོ 
ལིམ ཁ་ཅིག་དལ་མ་ཁུབབར། འོན་་བདེན་བདླ་བྲཔ་ པས གུ མངོན་པ ཁའཞཔིར། ༥ ཁ་ཅིག། འགེག བདན་པ་བདེའ་ཏིས་ི་ཆ།ཌིས་ཡ་དཔེ་རན། ས་ད ཛཱའིམཉམ་ 
རར རུང 


མཐོང སས་བདེམདོནསུམ་དུམཐོངབ་རཐལ། འདྲ་བའིརིར། འདོདོན། (3 
།འབོདན། ། འཁོན དྲ་དསསས་པདོན་དམ་དོནཔ་ཡིན་རམ་། དེཐེག་ཆེནམཐོཔ་པམྨ་ནམ་གོལ་ལམསི་ད་སགའལ་ཡེན ༔ 
ས་བཅས བབ ཆེས ཇེས་ཐོབ་ཡི ཤེས་ལ ཨ་གས་་གནས། འི དཔསདྲགའཅོ་འ ཉན་ཐོས་དྲྭགབཅོམ་པའི་ དྲི་འཕོའ། གང་ཅི ་ འ 

ནཨུམྱ་སི་ཇདམས་གིསླསབྐད་ཡཅས་བའྱིརུ བ་ཡིནཔརཐལ། འདོའིིར། 





པརའཇུགྲ་ཕདྒདདངིགཆུས་པའྱི་རལ།།ཆོགས་པའྱི་ལ་བའྲིགས་ལཉནཔ་ཤིས།།འགགནནདམནཔསགའའ ྦ 
གཅར་གཞ ཞུ་ལུས་བའཱ། །བཟང་པོའྱི་རམ་དཔོདྨ་རམ་པར་ཐརཔའིདེ། །གྲགས་པའིསླདུཀཿཨྦ་བརྐྱཔ་བཞིན་ཕྲོགས། ས་པོ ཐཕྱོལ་པརིགསའདྲི་དླས་བའྱི་ཆོས། །ཨབསུརྣམས ལྦ ་; 
བ་ལས བགསལགཞོ།ཡོ །འོན་ཁངན་མམཁའི་ལམདུ་ཏྣ་ལ་ང་ །སྐར་མེུའ་བརན་མའདང། །ཉིན་དཔམཆིནམའི ཟམ་དགྲེའེད་པ་ལ། །པདག་ཏེནམིན 

པའི་ཡོདུཏན་གཞན་བསུན་པ་ལ། ས དད་པ་ལ གནས་པའྱིམཱན་པ་བཤདཔ། ཅཱནདམན་པནཆསྭ་ཅྱེ་ཧིན་པ་བཤདཔ། རྱཿུབསྙེམ རྨ ཿ 
སྤེམས་དཆོས་ཅན། ཁོདལྔ་ཚོགས་པལེས་ཡྱུར་སྭྲི་བརུབའཐོབཔའྱིརུ ཡ་རཧིན་གཞུན་ལསཆེས་ 
འི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ ཕར རཔགི་ཤྷསེརཔལའངཆེས་གུམབདྩ་ མཔ་ཡིས་ཅམཅན། ༨ སད་པོལ་ ཿགནས་པའེ་ཤཔསེ་མཐལ ཁུ 


རུསྔ་ཅི་བའི་གསྐྱ་སས་ཕ་།། མཨགསཨིམཐ་ཁགུནྡ། །འགོག 
ཆུ ཏིས་པ་ཏཱར།།ཐཱགོས་གཅིག་གིསཅེ 

བླནཔོདཔྱའིོ་གིལ་པའིད་བསི།། བྲ 
ཞྲེ ` 


ཀི སེ་བུ 


ལ་ཐབས་ལ། 


ཅིནཔའིའ་དྱིན་ 






།་མོདད་མ་པ་མ་ཁས་ཅང་གོས་པ། ད 








ཱ 













གསུམ་ཡནཔའིཤིར། གཉིས་འ 








ནིཿྱརིན་བགཏོངབའྙི་མབས ༣མཤིག 





ལ། སཱེནབས་འཁོརཔ 





ྒ བབསླུངྟེ ཅེ ཐའཐོབ་ལ། དོན་ད 
ད རརིིྲིིཾིཾིཾིེིེི གསུམ་བལ།། རཿསེམས་ཅིཧ་པའི་པན་ 


རམས སན་གི 





ཅིནབཅས་པདིབདབམདོནཔབུ་དོདཅིང། མི གླབ ཀ 
མའིུགམིདགས་ཏེ། ཧིང དམནཞིང་གན་ཆབངརསེ་ཡས་དང་ རྣ 


བལ ལེམ་སྤོད དཔོ ི་ོ མཆན བོའི ངེ ཨིའོ 
རིན་ འོིའི་ི་ོ གི་ཡཔའདོདཔའི་ལབོས་ཇོ ཅི ྒ 






འིབདབ་འཐོབ་པ། ཧྱིན་པསརྱཔའཤསཅྱི་བདེང་འཐོབ འཐོབ ། 


གཏིམབའི། སྣར ཤིཿ་ཆོསཿན། ཨིན་མས 
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སི 










༧ །མོདོདཕིནཧཱ་ངཧ་། ལེནབོདང།  གྷོ་ཏོ་བབོ་གམུམ་བོ་ོབནིན་བསྦྲ་བབབས་ཏོཡས་བརམོདྲོསམཛ་ོགས་པའི་ཤེས་བབྱཅེས་ཟིན་པདེའཇིགཉིན་ལསའཇམ་པའི ྱིཉིནབི་ཕལོལྭཏཱ་ཡིནབཞེས༅ལ། སྦྱིནཔའི་འངོར་ 
%ཱ[ གསུམ་པོ་དག་ལ་བདེནཔར་ཆགས་བྱ་པས་པརྩ་ཧུར་པསབཆེབས་པའི་ བད་འཇིགཏན་བའི་མྦིནཔའི་པསོ་འྭཤེན་བ་ཞེས བསསནབའི་ཡཱུར། དེཡ འའི་ཕལོ་ལྟཏྭ་ཡིནཔའིསྐདདོདད། དཱནྦ་པམིཏཿ ཏཞེས་པ། ༩ དམྱརཾནཔ་ལའཞེས་པའི ་པའྱི་བྲི་ས། ¡ 
ཏུཁཌ ཨྔཛརེས་འཐུལ། པ་དྲརུངབི་ ཤླགོ་ཤ་ཨུ་རོནམསྦ་ཀྲི་གྲ༡༢ོ།།བའི་བརན་པ་དཔནདདག་ལའོ། །དཔོས་པོ་ལའོ།། ཞེས བསྐ་གའྱི་རན་བིན། སའྲལྤ་བུབ་པ་ཏྫརྫརསསའབེལཔ་བ་ལ་ཨྲི་ཛཡཞིན་པའོའཕེལ་བྱས། ཆཇདགགྱི་དུཊ་གཱ་ ཏྲ ་, 

སས འཐུལ་པ་ལ་ཀ་གདག་གོཞསའས་གྲེུབ། ཨ་བཞ་གསལ་འེདྲ་བས་མེད་ ཕའོལྭ་ཏི་ཡེ་གེརབ་ས།ཡངནྭ་སོངའ་ལའཞེས་པའི་ཤིལས་ལ་སཱརབཞིནྱ་ཀྭྭྱིརྐ་ནདཔལཐེལ་བྱ་བུས་པས་པྲ་དཞེས་པ་འགུ། དེལ་ལསཧྭུ་བ་པིའདོན 

-*# ལམ་དེ ཤེགཉིས་པའི་གཅིག་ཆག་སྤ་པན། ཨ་ཡིག་ལ་དགིའོཞེས་བསྟ་ངགས་མཐའིགོག་གི་ཨཧེས་མཆམས་ངར། ཨི ཨིིངའག་བའི་ེས་ལ་དང་པོའི་ལས་ལྭ་བདུ་པ་པོ་ལའངྱ་ཏའཞེས་བས་ཏའྱི་རེན་ཤིན། ཀྲུརེས་འཕེལ ཨི་ཏཞེས་པ་ ཌཱ 
འགུའ། བཱརམ་དཔཨེཏབརམསསཌབསྭ་འཱརམིཏཞེས་པའི་མཐར། ཅནྦུབ་ལྟརནུ་ ༣] ཀྭ་ལཱ་པ་ལརནི་ིནནས་ནམ་བཅདྱབས་བསྲ་གཀ་འགུས་ལྱ་འདབར་མད། ཏརཔཔོསན་བདམོདལ་ཨ་ལས་ཡྲ་བཞེས་པས་ཨྲབ་བིནཔའི་ ༼ ད 


ཤབ 











།-, 
དི 


. 
ལྷི 


ཛ༤༽་ 


| ཤླིལ་བརྟེནཊས་ཡོནཏན་ལེཔས་སུད་གཔརབྷད་དཔ། ས་དངཔོ་འབྱུ་པཔིམས་ག་པརབསྟན་པ། ཚུལ་ཁཱི་པསདག་པའི་རུ་གཞན་བསནལད་བཞི། ད་ཡོལ་ཆིག་གི་དོན། ཧཱིའི་དོན། མཐའ་པདུཔདང་གསུམ། དང་པོའི། དོནདམ་པའེ་སགཉིས་ 


ཇ༽༽ ` རར ངཱ བ ང་ཇ ར་ཁ བེ རེ འ སྲུ བཱ ཀོ " འའ; ་ ཆོ་ལ ༄༅ × 
ལ་གནས་པའི་བའསེཅ་བདེ་རོལ་ཅན། ཆིལམ་ངུ་མངའཆལ་པའིི་རུ་ལ།ཁྲིམསྤ་ཀིདིམ་ཐཱཔས ཡེན ཆུ་ལ ཞིམསཤུན་ཿ་གུས་པས་ལོནཏནུདག །པ་དབྲ་པན་བའི་ཡིན། གཉིས་བནྲི། སེམས་བླསེ་དའད་ གཉིས་པ་ག ནནརའི 
'ྱ ོ > - ༤ ཆབས ༡༩ ཁ་ངོ ; © ཀ „ ཛོ སི རཱ ¬ ཟེ སཿ ཝབ ཆི འབས རར ༢༡༡ ༡. ༧ ༡༧ ' ལེ ¶ 
ནཱ ཡོནྟ་ཌཿཛི་སབཞེན། ཨོདད། ས་གཉིས་པ་འདི་པ་ཡོནཏནྭྷསོདཝ་ག་བྱ་གཉིས་ཐོབ་པའི་ཤིར། མཐུ་ཡུལ་དྲུ་གུངབ་ཐོང་ཚཱུལ་ཡེདད། འདི་ྫེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཙྱི་སབས་སྒོམ་སྦུབཉོན་མོངཔཆེན་པོའི་ཆེན་ཕྲོས་མོ་ཡང་བའི་ཕིརྩད་བསོདན་མསྱི་ཚོགས་ 


ལི དས ཟོར མའ་༦ོ་ིཔ་འྲབ་ང་ར་བ་ལ་གར་འ་རལ་ལ འག རོའོ རརའརི་ལཡེ་ལཚོའ་རོལ་པའའ་བོ་འས་པས་ཡ་པའརའངོལ་པའ་ལ་བ་ཡོར་འི་འ ཨག ར་པ ཀར ར་ - 
[སོག། དྲེ་པངུས་ པའི་མཆཾནམ་མཐོངཤས་སོང་ཉིད་ལ་མ༣མ་ ཅརབཞག་པསྤ་མམ་སཱང་7 མོཾསཆེནཔལིེན་པ པཱ་མའི་དངོས་གཏེནུསོང་བནས་གསུམ་པར་འབརུས་བསོགས་ཡོདཔའི་ཤིར། པའིནྱ་ཧི་ཡོནཏུནའཕེལྷ་ཆཱུལ་ཡོདདེ། ས་ |] 
ལཚུལ་ཁཱིམས་ཁིལ་ངོར་གསུམ་བདྲན་སྔོངད་བངོན་ཅུམང གས་བའི་ཤེས་༢བྱ་ལྗེགལསསདྲ་པེ་གྱཉིས་ཀའི་གཞས་སྣབས་སུཆུ་ལ་ཁླིམས་འཆལ་པའིདྱི་མྐེ ཐའེ་གོ། བས་འད་པ་པ། ཨབསྲུངའའི་ཡུན། རྣམ་སིན ་དདས་། 







¡ 


]གཉིས་པར་སྲིངབཞི་ལ་དབང་ཁུུར་པའིལ་ངར་ལོས་བྱ་བབྱར་ལ་པོཡེ་བླ་གསནས་སམས་ཅནྷ་ཕིདོནབེདབའི་ཡིར། ལ་བོ་ལསབྱམརྦ་པལ་མདོན་བནསཔ་ཞདཔདངམཡུནཞིང་། དདག མེ་གཞག་འ་བོས་བཿམཔ་ཆེས་ ཆེས་པརོན་པམང་ི་ ཿ 












༡༩ ་ 


པྲ་ཤཱཌོ།།ས 


་ 







 ལངོ། 


¡རྐྱིདའདཏུཧཱ འཁི ། འདཔཔས ་ དམར ཀིམས་༢ཆལ་པརལཀེམསདང་ལུན་པ་ལ་༣པཅོས པ་དང་པའོ། །ཞེས གསུས་པའེ་ཤིར། ཙྫཱལ་ཁིམས་ལ་ཕན་ཡནངེ་རྲ་བ་ཡོ་ཆེན། གཞག་ཏ་ཡདད། དབང་པོའི་སྒོ་བསྣ །སང་ཡསསས་དགརརགཔུསྟྦ། ] 
/༼ ཀླེ་མཏངས་འཾདཆགས་པཨྱར རྩ་ཤིས་མཛེས་པ་འབུང་ལ། དཅམ་པཱམཟད། གྷེན་སོགས་པ་རོ་མྱར་ཤིན་པའི་དགེ བ་གཞནདགྲ་རམསྱ་བངབད་འགོའི་ཏེནལ་ལོས ཨྤོཏཔཆུལ་ཁྲིམས་ལརས་ལས་ཤིང་། མངོནམའོ་དངལས་ཡེགས་ཀྱི་རྲ་བུན་མེདཔ་ཡེན་ 
སྷུཔའེ་ཤཱར་ཏེ། སུམ་བླ་མུལས། ཉནམོངཊ་དྲགགྲཡུལྱ་སལ་བེད་ཚུལ་ཁིམསཏེ། །ངེས་པརའབུངབའིལལ་ཀིམསབུ་གབསལ་སྤེང་། བས་ལ གོསབཔར་གམ་འཇོ་འཛོམས།། གས་པའི་བ ནོད སུརཕན།།ཞེས་ 

| གསུམས་པའྱེ་ཕིར། བདྙན་ོང་གེས་བིན་པའྱི་ཚུལ།ཁིམས་དས་གིས་པ་བཁོནསཉ་མསས་ལེནྲ་བ་ཡིནནམ་ཏཱ་མན། ར་ཙེགསྱོ་སྟེ་མམས་ཤེས་བཉ་མསྱསལེན་དགོས་ཏེ།ཆུལ་ཁིམསལལེབརསྦིས་མིདམིགས་པརཏོགས་པལི་ཞེས་རབྱ་ཡེས་ཟིན 
` [ཡལ་ལྟའ རར གུ ན་ཝྲདུ་གོམས་པན། བཏས་ཡསྭྱིཨོདཔ་ལ་ཀོངྱབུ་ཕདཔཐས འྲན་ཡང་ དལ་གྲང་བ བསྩེད་ཕཔང། བདགཿགགི་སྟོན་པསྱ་བདྲད་ལ་མྲད་ཡཱནྡ་རེཔཔོརྲ་འགས༡མས་སུ་བཞེས་མཆུཿ་པྷ་རམསལ་སདོ་ལ་ཤི་ ཌཱ 
¦ ད་གེསའཇུག་བཞིག་ཨོད་པའི་ཉེ་མཏ།། ཡོན་ཏནྐ་མཐའ་ཡས་པར་བ་སྣེདཔལས། གཔཞེགཞོས་ཕར་བུནན་འཇི་གཉན་འདེ་ལ་གནོདཔསྱེ་འླྱུར་དང་། །གང་ཨང་ཏྱོད་ཉིད་ཀྱིཁཡཡུན་ངེང་སྲུ་ཉམས་བཞེས་པར་ཡི་སྱོད་པའི། །སྱོད་པ་དེ་དགྱོད་འགོམས་] 
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བྱྲ་མི་ལོ་བརྐགོའ་བོ་ག་དབ་གདངས་པའོ་ཤོར།གསུམ་བོ། ཁཅིགྲཱ་རཱུལཁོ་མསྔོཏིའཁོར་གྲང་མཇང་ཡདིརྱཅསྦགངརྨ་་ངའོ་གངབད་མིདོ། 
ཁ།དཡོདཔའི་ཧིར་།ཁཅིགྷ་ཆྟཏགསཔནན་ཨེམསྱ་ཤྲི་སོམ་བྲ་མ་དགད་ལི་ཝནཔས་བཿ་ཟརན། ངམཐེམས་ 







ངཿ། །ཕས་ཡཱན་རི་དུསས་པཤ་པ་ཉིད་རྩབ་ར།།དྱེ་ད་ཡོནཏན་དགནི་ཡོས་གོམསཡ བཱ 
ལུརུལཁིམསྒ་ནམདག་དཔརྡི་ལྲནཔསྱ་བྲབཟེརན། ཤེ །གླ་མབླརྱ་གུར་ཡའིད།ྲེནོངྒ་ནས་གག་ཆོསཅན།དོརཐལ།། ལྡེང འདོདོན། དེར་བ ཧིན ཁཅག་ཆུཏ་གསད་འནནཀ་ཡ་ཡསྱ་པྗིང་མཔྷན་མད རཀ 
། ཉྱི་ཨུམ་ཕྲནཱམ་དག་དཔྲ་པུནཔའི་སྲམསཅམ པཆོས་ཏན།དདབ་ལ།དའ་ཤེང་།དོར་ཐལ།ད་པོདཔའི་ཤེར།དེརཐལ། བངྱརུ་བསེམས་དྲ་བྱུརབའིསེམས་ཅིམ་པ་ཡོདཔའཤིན། ཁཅེག་དེའ གྲེག བདྲེ་མུ་བཀེམས རྣམདག།དངརྔན་ཕམ་ཡིན་པར་ཐལ། ༩ 
± དྲའརཱུལ་ཁཱེམས འ༢ཆལ་པརུལ་ཁགིམསབ་ལན་པ་ལར་བཅོས ལོ་ལ སུཔསཔའི་ཤྲི་ནམ།ཁ་འྭསེ། དདཡིགས་བསལ་བདེན་མདྡ་རོགས པའི་ཤེས་རབྱཀེས་ཟིན་པ་ལདགོངས་པའི་ཤིར།བྐོད་ལཱངྡསེཞིནས་གྲསུ་པས་པའིདགྲེ་སློངདདགྲེ་སྲོང་ { | 
སའ ¦ དི 2 - ཌཱ པ་༥ སྭ གྲས ༩ ༤3༣ ཞད སྣ སལ ༢ ༢ ད་ ༢ 4 . 
2 རྣམདགམ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོང་བའི་ཤེར།འདོདན། ལུ་འནས་བཤདཔའི་རུལ་ཁྲིམས བསུཔས་བསམངོན་མཐ་པེས་ལེགསྦཀྱི་ཧཱུམམའྦ་ཧཱུར་བརའ་ལ། དེནས་ གསུམས པའི་དགླེ་ལངདཔའྲེ་བང དྭགམ་ཡིན་བགབཞིག། འདུས་འུཆྒྱལལྩོས་པའུར།འདོད | ། 
| ཟལྕསསེ།སྔསྦརསྦ་ཏིས་དོན་ངམི་ཝནཔའིཆས་ལེ་གསུངབའི་ཤིར། གཉིསཔཞེ། བཿཨེམསསགཉིས་བབདེ་ཆོས་ཅན།རཱིལཁཱམས་ཤུནསུམཆགས་པ་དག་པ་དྲ་དའཉེ། ལུས པིིི་ྱ་ུསད་མགཉིསཀད་ར་སདགཔ་བམཔས་མ་པྷ ་ 








[ྷཱག་བའ་ལས་ལམ་བྲུ་ཆརག་སོག་པར་འེདཔའེཡེར། གཡུམ་པའོ། ངཆོས་ཅན། མད་ོ་ལསྦནཱ་ཡསྭ་ཝ་ག་པ་ཡེན །དགངའི་ལམའྷོཏཞིག་རོརཡོདོ་ལླགགསོོ་ཤིྩ་ལ་བོང་པདོག་པརའྱབུརཔའིཤོར།རགྱདརུལཁྲམས་་།དཾ། 

ྨ ན། བ་བསཆ་གངང་ཞི་བ་ རིའི བམདགིགབཡངོདལ་གགས། ན་ཨ གར ག་གྱ ུལ་བིས་ ། 

བིཿཏི། གལཏ་གངཟག་དྲེའིས་ཐར་བིར་ལ་ཁི་མས་དགྲ་གང་པ་བཞིནྱ་ཁེསྨ་གབཔཔྟ གླརམཆོན་ི་ཤེརདནི | 

] ཡཆུལཁཱེམེས་ལརག་ལས་པ། རྩུལ་ཁྲིམས༡མསནངནསཔ་ཡས་ཐཕཔཉྟེད་ ', རཾ 
གས་པ་དང་པ། པཔ ག་ཚ འབུས་བདེའགོམས་ོད་པྱ་རུལ་ལྐིམས་ལར གཡས ཆུ་ལྲ་ཏིམས་དྲ 
ཤན། ྦྱིན་ཁྲས་ལ་བརམཌདཔུ་འོས་ཕྱོདཔཆུུལ།ཁྲིམས་ལར་ལས་ཏེ།པན་ 


















ཁྲི་ལ། །འགྲོའྱིརན་ལྭ་སིན་འསྤིནནྱའིནབ་བཏངབའྱི་མེདདཔའཅས་པའི་དངོས་པོའི་འད་བ འོོས་ཨུ་ཟདབསན།ི་སཇདག་བགད་ལ་ལོབམྨོད་པཞེག་འྱུཿའརམི་བྱག་མབའེ་ཤིར། གཞུམཔནི། ཤོས་བརོབ་ཅར་ཙོརགོབོ་ངའ 
པི དན་སང་ལས་ཐརདཏའ་པ། ད་ང་ས བོ་བ གལཏེགངཟགའཾདྱརཱ་ལྲའིམསི་ སྡོནས་པོད་གཉིད་པནས འུལ་།། པོ ་ 
¦, གཞནདའངདུ་འཇུག བརའུ་གྱུམབདེལས་ྱིནས ཨུ་འལས་ཐརརེཐབས་གང་ཤིསོབར་ བྲིབ བཞིབནི། ཤེས་བརོས་ནྭྱ།ཆལབསྱཕིནཔའི་གཏམཆཇོདཔའི་མཇུགོགས་སུཚུལ་ཁཱིམསྨ་སྙིནཔའིརིས་སུ་འབོ་བའི་ 
ཏར ུལྱ་གིས་བླ་གབ་དགོསསོ་ཞེས་གཏམནིམངོདཔཡི་ ཿནྟེ༽།སྱིན་ཡོགས་ཤི་ཡོན རྨམ ཁྲེམས་ཨིའི་་ན་མ་ཕརའཡལ་ནའུབསའུཉེབར་ལོངས་པོའབྱརུན་ཆདཔ་མེདཔ་དོབུརབལྱུག་མལ། དེལས་ངོག་ མིའི ཝངནི། ཤེསྲ་ཧཆོས་ [ |, 


¥ སས སསད་ནས གྲསུ་གྩེས་ཉན་ཐོསནམས་པང་ ཉེ་ཾས་པ་སྱྱ་རྔ་ལྡ་ན་མསདང།རྱལ་སུ༔ སསྐ་ནམས འངེམ་བལེགས་པདངཝ རའོ དལ་འ སལས་ལ་གཔ་གཞན 
ལེདཔ་ཡིནཏ།དཔ་བུལནྱཧནའབུས་ཅམ་ཡ་བབད་འྲ། རླ སརགརིྲིསེིེྲིཾཾཾྔཾྣཾས ཆུལཁཱིམས་ 1, 














རས ཕ་ འཆལ་པ་དཔྱརླ་དའཅིག ཊཱགནསཔརི་འཕྲོདད།ཇི་ཏརྦ་སཿོ་ཆེན་ལོདི ནནུམས་གནས་བའེ་མཐུས་པོདཔཞའ་ གཅིགཅམ་ཡངྱ་ཅིགཡི་ སབ།བཀཀ་ཤེས་པའེདཔ་ལད། དེའི་ གསྣ་སནགམ་དྭངྱ་པནརགྱོཏཱམེ་གླ ཆེ ་ 
, བགཞིན་ི ཡི པཞའི། ཤེས་བཟོས་ཅན་ཚུ་ཁེམས་ིཕར ལ་པོ ་ཡོདད། གང་ཟག་གངའི་ སྭ་འབ་གཔཞིག། ག་གནས་ཤོག ཡོདན།དེས་བཅི་སཔའི་ ཏཾ 
། རུལ་ཁྲིམསད་འཛིག་ཏེནཔའིཡ་ཕོམ ཡིན་པའི ཁུམ སཞེས་འཤདལ། རཱལཁྲིམས (ཁར་ཆགསབས་སེལས་པའྦི་ཡཁམས་དའངེགཏེན་ལས་འཕས་བའྱེ་རུལའེམསའི་བལོལཱ་ཕཱིན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕེར ཤིམདེ་ཡངབརོལཡིན ; 
 བསྡྲརཔཔྦྲ་ཁས་ཟེནེང། ཱི་ལཉ་བབའཛེན རཾྣྭྲ} ཤེས་གུཁཔྱརུལིསས་ཡིས།ལཔྐནས ད་མ་དང 
 གའྲི་བྱའླིཟ་བའིའོདནིཇིཡཞིནདྲུ་བུ་མབ་ཡིནཏེ། ས་གཉིས་པོརྩིསལྕགས་ཤིབ ཟླུ ཞྲེ སས བརེང་པ་ཡིནཔའྱ་ཤྲི་ཡས་བིས་པ་བཅོས་ །སིད་བ་འཁོར་ 
སྨབ་བམ་ཡིན་ཐང།སཱིཔཿའིདཊ་ཡཇུཛྱཿཔ་ཡིནཏ།གླིང་བཞི་ལ་དར་ཤསྦྱ་རནས་སེམས་ [ཤེས་བཆོས་ཅན། བྷཿད་བཛེསཆེ་ནཔོདབམྔར་བ་ཤེས་འཐལའཇུག་པལས་སེམས་བྱ་ཉདཔགཉིས་པ་གཏནལ་ཕབཔ་ཡིན།།ས་གཉིས་པའི་ཡོན་ 







298 


གཏན་པ་བབ་པའི་ཤིན །ཟླུཐ་གརུ་ཡཁཱིམས་གསེརཙེ་ཐེམ་སྐས་ལའཛོགསའས།།པེས་ལགས་འཆེང་ེདབ 
འི་གོམ་སྟོབསབ།ཇུཿཿ ཆུ སལོག་པར༡ཅོོཿ།བསི་ས་བང་ཤནྷསོས་ཟིནཔའེགས།།ེ་ཨཔདེན་བད 
ཨཱ་བོརབསནོས།། 





བབུད།།བདབམའོདབ འིདིརདྱར་ལྲསསའདི།།འགྲོ་ཀུནམངོནམའོརའདེདཔའེས་ ། 


མར་བམྱུར་བ་ཤོ རིི་ི བོ ་ ཱ 
༡ཞམཔ་པ༔ 


ཏཱིཔས་མཐེས།ཆལ་བམས་རུ་ཝརཙུལ་བའི པྲ ། ཆོས་བྱ་རཏྲ་བབས་ཉིག་མཆོནམ་འཕུས་པར།།ཡོབས་ལངོནདམ་ པོའི་གསུངབཞིནགསུམ་པའེས།།ཞིབམོར་བཤདདེ་ཤེསྤ་འནའེབགོང་། ྐ ༣ གསུམ་པས་གསུམ་པའོདྱ་བེདཔབཤ ཀདཔ་ ཧཱ 
§ ལྭ ཏད གཞེསའི་ཕོ་ཙག། ཁདཆོས་སའི་ཡེན་ཏན། པརཡན་བོགསུམ་ཅེ་ཁཏརོས། སའི་ཡེནོ་ན་བྗོད་པའླི་གོནས་མངུག་དྲས་བདྲ་བཞི། དཔོང དངཔལཚོག་གིདོན། འདོར མཐའ་བྱཔད་བ་དབགསུམ།། དཔེདི། གསམ ོས་གད་ པྲ 
ཞྭ་གྱཏ་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་ འེབུད་ཤིངམལུས་བསྭུག་པའེ འམ་ཤེས་ཅེམེའི་རདའབུངབས་དྷལ་བབྲརོདཔའི་ཤིབ་ས གསུམ་བ་ཐབ་བ་དོཆ་ ་བདབ་དགཤེགས་བ ཡྲིསས་པཆོས་ཅནྡ། རེས་བོལྱ།ཱ་ཡེ་ཤེསཁི་སངབྱ་ཏདཔར་ངོན་ ་ 


ཙུ །མཉམ་བཞ་གྱངས་ཌསྭ་དང་བ 
བང ༡མ གས་འ ལེ ས་ཡི སེཆས་བྱསེལ་ལས་གུས་པ་ག གསཕ་པ་གཅ་པ་ོནནས་འཆདན། ཏན་ཛྷི་ཡ་པུའེན་ཡོབདེ།ས གསུམ་པལ་ཕོནཏནའབུམ་འཱག་ བུ་གཉེས་ཟེབ་པའི་ འི 


ཕྱིན མཐུཡུལདུབྱུང་བཐེབ་ཚུལ་ཡོདད ཉམཕརཔའགབས། ཆེནཔའིའིུངགེ་ངོས་ ཤྱ ྭཔབབནས་བཞི་ 
པནའའོའུས་པ་སོགས་ཡོདཔ །ས་ཐབ་ལེ་ུསུ་ ཨཿ ན་ཆེན ལ་སོ སོམས འཇམས་གསོག།ཡ་ཿནམ་ངོ ཞསཏོངརེཔོ་ས་པརས་ང། སྦིའི ཉའི 









པ་བ་ཐག་འཕེབབ་ཡིནྫའི༽ ཆུས་པ་མེད་པརྩ་པེང་པམ་ཡིན ། 
བོན་སྲོངཆུས་པ་པ་ལ།དེསམི་དགབན་མ་སིན་སི་བབ་སྲུབ་ཟད་ ཚ 


གས་མཛོད་འར་འ་ེ། སགས་པ འིབཤགས་པས་མི་དགེ་བའེ༥ 
ངརརར་ སུར 2 






རོ 


མས་པའི་གངཟ་གཡིནན་ལམམའུགས་ཡེནཔསྔ་ལུབ་བརན།ཡིའཐད་པར་ཕལ། དའྲ་འིལ་མའུགས་ཡོད པའི་ཤི་༈དངཐལ །ཡེདཔཔརྱ་ྲཔཨེམས། ཡོདཔ འྱཤིསདབབལ་ 
ཐུབ་པ་ཞིག་གིས་ཁུངབྷཿན་འོབ་བའྲི་བཿསེམས་ལ་ཁསན་འུས་པའིསམས་ཅྲི་གཊིག་པའྲི་གསང་རེ་ སྐ བམལམ་གངམསའོམི་ཐུབ་བརླས་པལམ་ལྭ་སོབདའོས པའྲི་ཕེ༣། ཐལ 
ལགཔའི གིས།།ལུའརན་ཐོབ་ལསམས་ཁུས་ཅོདཔ་ཆལྱོ་འདོན།།ཐབྱ་སནྡ་པནསེཡསཿི ཉད་པ།དྷེ་ཉད་ག་ལཔར་གཞིནས་གཆམག་དོམ་སོ།།ཞེས་གསུམས་པ པའྱཡཾམཁྲ 






















༠༨༠༠ 


གན ་ པའི་ཤེས་བབཅེས་ འིད ཁོབ་དོསལབམསེའུས་ཟེརན།ཡིལདབ་རམ་གྲུབཿསེལས་ངོགསལ་མཆེན་པོཔའི་དགྲེ ཁོཔ་བོས་འཇོམསཆུསཔགང་ཞིག ཆུཌྱའེདྱེརིནན་མོང་ཉིད་ོགས་པའི་ཤེས་འབ( | 
སུ ར.གའ་ ི་ གཤོགས སྱ }]})})/རྫྒརྒལ༣ྒ་ ` 
འ ཕེན པལ་གནོ་བྱ་དདཔ་ལོ།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིམ།ཁག་ = སྭ་བཱཔ་ཐམ་བསམཔ་ལམབ་ལཏཱསནཆོགསལ་མནས་བླམབ་དགོས་པར་ཐལ། ཚོ ཨཡམ་པ་ལ་དའིར་ཟེརཔནི། ལགསསའརེགས ཁེའིགསའཟྭེ། ཐེག་ཆེན་གྱི ཏི] 

„ཏི རཀ ཌི་ བའསེམསྣ་སོབསརབསྡ་རུངབ་ལ།ཁོ ཁོསནབྷསལ་བབྱརབསགས་པའི་ མསབའིཧིརནམཁབ།བཅིག་།ཁལོངཁོས་དགྲོར་ལེསབོན་འབྲོབ་ ཀླ ཛ་ 
ཌྷུ ༨༨ །འས་བོནམ་བཅོཔནགསཔུ་ིནཔས་འུ བཟན གཞས་བའེསམས དཔལལསཏོནྱིས་བནསདྲ་སེང ཐར་ཟལ།དས་འསང་གིསབོནལ་ཐངཔའྱི་ ཤིར།བཅིག་།ལོབ་འོས་གཞོམ་པའི་འགར་ལ་ ། 
བཱ །བསྐདོནམས་དཔ་ཡེ་ཤེསྱའིཆོགས་ཉིས་བཙུས་པགྱིས་ཡདེ རམདེགནས་ད་བས དེ་ག དྲམ་བས།དཅ་ཡས་ཿབམལ་པྱརར་སགསཔའི པའི་བསདམསའི་ཆོགསསང་ སླ 











¦ བྟནཕའི་ཕྱེདཔ་ད་ཚུལ།ཁྲིམསྱྱེ་ཕ་འོསཏིུནཔ་བསྒོཿ ° ཡསྭ་ཧེས་བའཇོམས་བསའྱགུརན།ཞེསགབས་པའྲི ཉིས་བ་ལ།ས་ འདིརབཟོདཔྭ་ལགཔ་རབྷསནཔ། བཟོདབགཞན་ང་ར་བེནཔའྦུལ། བདའི ཤྱེ ཅི་ེ་གས་དེང་ཾ། 
.; ༢༢༅་འེདག་པའི་ཡོནཏུན་གཞུན་བུན་པད་བཞི།དཔ ཤེསྭ་བཆས་ཅན། ས་ག ིནས་ རས་པའི སུགསཁོངའི་གནམམ་ཡིན་ཆང། ཆུདཆུགཔ། བ་འགའ་ཕེས་བཿཨེམས་དྱིལས་ལས་ཤིུ ་; 
 པབངས་པྱ་ཡུནཔི་ྲུ་བརརརེ ཏསེམས་པའིབཟོདཔའི་ཤ་གཅོད་བརུཧེད་བ་ལ་དམེགསནཔ་ ག་བར ིམིར་ུམཟད་སརབཅགཞསཁཔྱལགཡོ་ ཡིནཇཱཆནགགྲྱིབན། བ་པོ རཾ 






ཁས་ དུཿ ས་ལ་གཅོདཔ་པ་གངགེས་བཅད་ངུ ཞིག ཨ་ཡ ཆུ་ར གཅད་པ ཨུན་ཚཨེམསད་ཡིས་གཟུགས་བཅུན་རུརམ་དོནཊམཧུམབོངབདེས དབཔཿརྱརབའིཟིར།གཉེས་བ་ ཏུ 
འ་བིལིགསཔ བཟདབུ་བ བས་ཁོབྲ་ཀམའརིགས་པ། ཡིསྦསགབྱསལ་མི་འོདབ གནཊརན་ེའགཉིསའགལ་བར་འོ དི འབོམས་པས་ 
ེལ་འོགས་པ།མི་བཟོད གིང་ རར ྣ|{ྲྣྲྣས༅ྣིྣྩ:ྩྨྣྨ&&་ ་།་བམགསེབ་ཐས་ 









ཞོད ཧི ཡཿ ར་རེ ་ 
ཤཱ དམད་ཅག་གཅིག པོདཡེས་སྦྱིན་བ་དངཆུལ།ཏཱེ་ཡས་ལསྱ་བུངབའི་དགེ་བ 

ཧ གིགྲ་བུ་བ་ངན་པ་ལྔ་འགས་པས་དམ་བ་མིན་པའ་བཀྲེ་བ་བབ། ། ལོག་པར 
¡` ཡར་གདམས་པ་དངགཉིས། དཔོན ཤེས་བོ ཆོས་ཅན། བཞད ན་ཏན་དབ། བཟབ འི 











འགལ་བའི་ 






ཙཿ ༼ ཐོདམ་བྷ་ནམས་ལ་ཕས་བསེ་གཅེས་པལུགས་དབཕུགས་མིནཔ་ཤེས་པ་ལམཁས་པའའྱག་མཞི་། ཤི་པའ་འོགྱ་པད་མའྩ་ེ་བང་གཔ་ཟདཔརལྱབརབའི་ཡིབགཉོས་བནི། ཤསྦ་བཆོས་ཅཔོ་ སོྱསིབོའི་ོ་བྱིསོན་དབྱ ཆལ་་སྦསི་བཟོདཔའི་ཡོན་ [ | 
རིག་པན་བས་ཏེའི་བཟོད་ བཟོདཔྨ་ནས་ནས་འ འཕིར བ་གས་པའི་བོདགྱ་ ནབ ར་བ་ཤབའྱི་ཆོཡནཔའིཡིར་གསུམ པནི། ཤིས་དཆོསཅན། བཟོདཔའི་ཕ་ཡིན་ལ་བཉིསྐས་ །ོདདྲ། ངོགས་པའི་ས་ཡྱྱ་དསྲ་ཀེ་ སན ྨ 
 བཛོསྭ་ཀུངབཟོད་འབེ་ལ་བོར་གྭསམདུ་དདེཊ་ དགས ཡོད།དེནི་འིགེརུན་བའི་བཟོདཔ་ ཡིན་ལ།དངདམིགས་པམེདནང དམཔ་ྱས་རས་བདིགུན་ལས་འདམཔའིཕ་འ་ི ཞེས པའི་ཤེར་བཞི་པརཚོག་གིདོན་སེའདོན། 


མཐའ་བ པ་ད་གསུ།བཔཔིས་གྲ ་པད་གཞས་པའྱ་ར་གཟཆོན། ཡེསཨདགཔའི་ཡནོ་ཏན་གཞན མང་བ བཟ ཏན་བ ས་དག མདོནཔམ་ཤེས་པདགུའདོདཆགས་ཞྲེསབགུ ཡུག་ཡོ་ས་སུ་བསངས་ཤིང་ཟད་པའོའབུར་ བེ 
། ི་ོ དས་ཅངོསཅ ཏག འིབ དོངགས་འཛོས་བབའཁབྱའ་། བིནདྲ་སེསནས་སེམས་ཅནྲ་བ་དོནཔེདཔའི་ཤིར།གཉིས་པནི། ས་གསུམ་པའདིབ་བོནཏན་གཞན་ངྷེ་ར་བུ་ཡོདཿེན། གཞག་ཏུ་ཡོདད། བཟོད་པའི་ཕར་ིན་ ། ] 
-ག་ བསམ་ག ནད་པོལ་སོགས་པའི་ ག་པའི་བསམ་གཏན་བའི།ནམམ་ཁའམཐལ་མསལ་སོདས་པའྱི་ཧོམས་འཇུག་བཞི། བམས་སོགསཆདདཔ་ཞི།།མངོན་པ་་ཤེས་པྲ་ཝ་ལ་སོདས་བླ་ནམས་ངཐབ་བཟཅྱུར་བཡནབའི་བིར།བསམ་གཏད་གྱུནས་ ¥. 
















ང༄། །མེད་ལ་སྙོམས བརལངགྲ་བདཧད་བའི་དབང་གེས་ཁམས་གོངམར། བྱེ་བ་མིནནམཉ་མནོམ་ཡིནཧངཝེད་ོན་ལཿམ་ཅེ་དབཔགེས་གཞུན་དྲོནརེ་ནཔོ་ པོ་བླསྲུབ་བའི་ ཏེནཔས་ས་གེ་བའི་ཤཱར། ཆདམེད་པ་བཞི་པོའ གནས། དམེགས་པ། ནམཔ།, - 
ཇི དེའོ་ ཁོད གསྭཏ ཁདཆོསྣ་བ་ཆངབ་ཡིནྟ་། གནམ་བསམ་གཏནལ་པྟནཔ།དམིགས་པས སིམས་ཅནལ་དམེགས་པ། །རྣམ་བ་བདའ་ད༔༔ ལྡན་འཕོཿསེགསི ཀྱིནུམཔ་ཅན།།ངོ ངོ པརཿནདཔ་ཤེས་ཟས་གམུང་ཡནཔ།གྲོགས་དྲེན་མསར་ མཆུ པའ་ཝུནཔའིསེམས་ ྐ 
( སེམས དྲུ ཐུངསྟེ་ཁྱདཆེས་ཝ =× ཡོད་པའི ཤིནཏྟ། ཀླུན་ལས་བྱ། ས་ལས། ཧམས་པ་གང་ཞིན། བསམ་གཏན་ལབ༔ བེན སེམས་ཅནམས་བདེ་བ དྲ ལདཔར་ཤོག་ཅིག་པར་བསམ་པའི་གནས་བ ཡངདག་བརའུཤོརཔཔའི་ འེ་ཏིཔངའཇིན་དང་། ༨ གྲེས༢བགཔ་ཡིན་པ་དང་། དྟེ ¦ ཱ 
¡ ˆ ཕགདངམཆུ་ཨ་པའལྔནཔའི་སེམས དངསམས་ལས་བུངབའི་ཆོསྨ་ནམས་སོ།།ཞེས་གསུས་པའི་ཕྱི་།ད་ཨལ་ཐགཔས་བུམས་པསསེམསཿནབདབ་དཔལའདོད ཊཧརེསྣ་མུགབ བླས་ལ་དང་བུལ་ འདོད།དགའ་བས བདེབཔང་མི་འབྲལ བརའདོད་པ།བྟང་ ུ 
རཾ “སྟེམསཁྱིས་གུནལ ཉེ་རི་ཡེདཔརབ་ཤདནས། སམཆམསནི་ལམམ་ཞུགསནས་མངས་རྒསཆིསའི རདུ་བྟྟནཏི །དེཉིད་ལས། ཡོནཏ༣འདྲི་ནུམས་ཇིི་ཉ་རམངོནཔརབླ་མབརེན།ི ཡི་རོབ་པའམ།ཏན་ཐོས སྐམ། ༢ཇས་སྤྱ་ལམསལ། ། བངྒརབསེམས་ | 
(དཔའ་འམ། དེ་བཞིན ཤེགས་པའ་ཅུསེ།དག་པའི་བསམགྱ།ན་ཞི་ལ་བརེནཏཆདམདཔྷ་ནམས་མདན་པརབླགས་པ།།ཞེས་གསུ་སཔའྲི་ཤིཔ་མངན་གསྲག་གེ་འཅནུལ་ཡབསདདེ།ཉེནམི་ཁདཔར། ལུསཉེནནིངོཝིའ་པའི་ཆུདཔ་སང་) 





%' ཁ་ལ སྦྱ ཤེས་ནས དཔལྱོར དྲནབསགཞན་ཅི་བཅཆོུལ་ཤིས་པའྲོགོནས ཨཨརོདགཏག། །རྷགམགུམ་ཁེསབདགྱཏྣ་་བདང།མཐའགཉིསདདལ 





--ཿ--- ~~ 


གུང ཡས་པརྒགུར།།ཞེསདབ་གངགིསའཕགས དངྱཝ་དང་ རེ 










བ་ོལ བྲནམསད་ཅས བགོད སྦོད ཿ¡ 
རི སོགས་ཡོད་ ཡོདཔའི་ཚོ་ །རྒྱན་ལས། འདབ་གཤོགོ་ཀྲཉྱ་རྩོངས་པའི་ཤུཊཞིནཏུ། །སེ་བཀཧནྭ་སིད་ པེད་པ་དརས། བཉིད།ས་སྦྱརངས་ལསན་ཤིནཏ་བྱས་གས་ བཟོ་ད ; 

ཆམས་པ་ཡི། གས་པད་ ཟཡདྱ་རཾ ྟ་ཏགྱཏ་གཞས།། གས་སུ བོངས་བྱ་རམ་སེམས་ནྲ་དམ་ས།།པངདག་ཆ་ོད་འྲ་མ་པརདག་པ་སོད།།ཅེས་གྲསངས པའྱི་ཡོས།འོན་ས་གསུམ་པ་འདྲི་བཤེ་སྨྲདིབླ་ོདབརབ་ཤདདམསམནམ་ཡེན། བཉེས། ༈ 
རྤ $ སྣངའཀྲུལ པའ་ འི་ཤེསྨ་པའྱའི་སབྲསདཔདཔར་བྷཡནཔ ཡེནྱ་ཡི། གེསྤ་དེ་བས་བྱ་དདུ་བནས་པོངབའི་འགྲོ་རོམ་ པའི་ཕེར།སྐབས འདིཿསྦྲིབ་གཏིསཀྱི་རྨམ་གཞག་བཤདངུ་ཡོདདེ། གེབ བགང་ཞིག།གཙོ་འོའ་ཐབབའཆོབ་པལ་བ ཀད་གཅོདྱ་པེ་དའེ་ | 
5 སྒྲིབ་པ་ གཔཞིག། གོ་བོངཐམས་ཅད་མཉེན་པ་འཐོཔ་པ་ལ ་བརདུག་ཚངྲ་ེདང དཤིསྤ་དཀྱང་འཇོག་པའི་ཡི་ ཡིར་། སུ པོ ི་འོསའིནདམེགསམི ངོན བུ ཞགས ཨངོད་ རར 
¿ ཐུཿ་ཧཉསྭ་ཆུའི་དོཞས་དྲཉནཀུན་ཏ་གས་ད་ཏད་ས ཀཉེས། གཉན་པའྲི་གནོས་བྱིནམའིྲསདྲ་ལོ ་པ་གཉིསདཔསམུ་ཡདཤིིམ་པཱམོད་མདོནབུ་་ཡབག་ྱ་ཏ་ཡོདདེ།ཉོནལོ་སྔ་པ་མས་བཞག་པའི་འད། གཆགས་ཏོནལོ་ཨ 


བྲ ་ེ བ་ གདབ གི ནབར་ངརྱུཐ ེྲིིིིི མས་པས གིང ས་སམ | 


; ཐའོ ཡིནཔའི་ལགྔ་རེས་བཞག་བལས་ ཨུ་ཞིབ་གི་ལདབབུརྦབརཔ་འི་གཉས་སུ་ལགལ།པའིཉཔའོགངདིག།ང དེནའནམལུས་བརྣས་པ་མཡགས ར་་ དལ་འརྱུང་བའླིད 
༔ ཟགསསུ་གནས་པདེཤེསྨ་གིབ་ཱམོར་འདོག་ལ་ཡིན་བའི་ཤྲི་གིའ་གཉིས་བོངརུལ ཡང་གཞགྱར་ཡོདང།ཟེག་དམན་་ནམསར་བངགི་ཆོགས་ཁམནས་ཏོནླའིང་ི་ས་བནླསངཔའི་འགྱོ་ངོས།ལ་འཔགི་དྲག བཅོམ་ཐནས་མསསང་འ་ཡིི དམན 
| ལསྫ་དིམས་ནམ་ག་ཆནྱིམཐོངབམནས་ེས ོ་པེགོ་ས།་ྱསཔཐལལ་ད་པ་ྱགས་མཉར།སྱལ་ན་ཤས་བོེགས།ནམ་པེན་ཐོ་་ཟིནྱ་མཉམ་པའི་ྲབལ་ལས མཟིག་ ཅེ 































[4 ༼༤༤། བའི་བ རགསནི་ཤེས་ཡོཿསཡུ་བདཔའི་གེགསྨ་གུརའ་ཡིནལ། འདྲོ་ཆུགས་ལསགས་པའིབགཆགས་ཡོདཔ་ཞིལུས་དང་དགགི་འཇུག་པྷ་དམཔ་དྱའབའྱིུ་མངེནཏ།ུའི་ད་བད་འདོད་ཆགས་ལསོགས་པའི་བག 
¿ ་གསདཡང་ནམབུམསཿདམྱའིནཔ་དས་སྤ་རུསབཅམ་ཕནའདས་ཁོནལ་ཝོག་པའའབུརསྱི།གཞནདག་ལནིམ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུཔས པའི་ཤིརརོ།གསུམ་པནི། ཁ་ཅིག ་ཉན་ཐོསདྲགབཅོམ་བའི་ཉོགསབ ཨྱོནདྲུ་ཡོངབའི་ཐེག་ཆེན་མདོབ་པམ་པར་ 
[ཟད་པས་ན དལ་གནས་བའི་གང་འག་བསཔ་ཆན་ལབ་ེདག ས་འི་ཚག་བསགས་ཟནབར་པ།བའལ་མདལཤིང།ྱ་་ཤེསབིབ་ཅིད་མ་དངའི་ལམཡནཔའིིར། ། 
ཀྐ འདོདཐིལུསཏེ།ཆོས་དྲདདཡིན་པའི་ཤྲི་ར།བ ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་བའྟེ་རོགས་བྱ་པོ་ནྲད་སོངབའེ་ཐེག་ཆེན་མཐང་ལམ་བརཆདམེད་ལམྱ་སེདོསལྱ་བྲི་སྲང་ཉརྩ་བུ་རཔའླི་སླིབ་བེདབརཐལ།དའདའི་ཉོནིབ་མེདཔ་གཔེག། ཤིས་ཕིབྱཁངལེདཔའི་ཡིརཟེརྦ། 
བར བར་ལན་འདབས་པ་ཁཅིག།དའདྲ༽། སྦྱིན་བའེ་ཕརྱིན་ྱི་༡མས་ལན་རག་པར་ཐོབ་བ་ལ་བརྩད་གཅོདའའདཡེ་ནེརན། ཤརཧེནྦཧེ་ཏུམས་ལནྷ་ཐུག་པར་ཐེབ་པ་ལ་བདྲད་གཅོད་དྱེ་ལི་གླིབ་པད།སླྲ་གབའབ་མཆདམེདལམ་ཡིརྨོསལྱ་བྲིས་དབ་རྩ་བུར་པའི ཟླ 
| [ཟླིབཔ་ཡིན་པའཐལ།འདོ།པའི་ཧིག་ོདགས་དོདབར་ཆད་མད་ལམཔདེ་ཤེ་ིནྱིཏམས་ལནྷ་ཐཱག་བརྡ་ཐོབ་བའི་གངཟག་མ་ཡིནབའ་ཐལ་ལོ།།འདྲོ་མིནུས།།བཅེག་དེཡེདབདཐལ།པའའབློག་ལ་སྲིསངཿགུརཔའིཉོམས་འདུགགྱི་ཞེབ་པ་ཡོད་འའི་ ། 













311 










ྤི་ཧཱཾཿཟེབྟཧམས་ལངག་གླི་ཟིབ་པས་སེབ་པའིགྲོ་ཆདོཔ་བལ།།ཞྱངོས།ཁས་བཛམ་འཐདཔ་འེཤེར།འདོདོན། ལསྨ་སིབ་ཡིསླགབ་པའི་གོ་ཆོད་བར་ཐལ། འདོད་པའི་དོན བིས་བའྱི་ཡང་ཁམས་སེམཆེང་ཆོས་ཅན།དར་ཝ་དའེཤུར།གཞན་ཡབད་ ནའོ 
ཏ རསགོ་་་་„་འོ་ པརཆདམེད་ལམ་དས་དེན་ལིངནརུངྱ་ ིེས་ེ་གཉིས་གཡ་དེང་གནཅེ་དན་ཨི་འབད་ ཌཱ 


སིབ་སྡོཔའའི་འགོམྲི་རོམ་པའི་ཧེ་གདརཝ་ལ མབ་ཤད་ལས།ཏོནམོངས་ཐ མས་ཅདམ་བད་བརྩུགེསླ་གིབ་མི་སོང་བའི་ཤིར། ཤེས་པ །སུམྱ་གི་གྲནསྣ་སབསསྭུ་པང་གུཞས ཞསུངས་པའྱི་ལི་གལྱ། ཐའ ཱ 
་ བབགགེད་གྱལ གས་པཡིན་ཟེན།དའྲའི་གངཟག་ལ།ཁུལ་མབའཔ པར་བལ་འབྲོཔའན། བདོད འི་ྦྱ་རུད་བཆོས་ཅན།དརཐལ།།འ་ིའད་གགང་ཟག་འཿལི ˆ 
{- སེད་རྩགས་པའི་བཟག་ཡན་པརཝལ། དོཔའེཡེཿ།འདྲོ་ཨིནུས་༔ །ཆས་ཅ་ནདེ་ཡིནཔའི་ཤཱིར།ཁཅིག་ ་དམན་ལ་མ་ཐོནམསཔོགི་བྲཿ ཨེམསས་བྱརདཔ་བདེ་དྲག་བཅོམོ་པ་ཡིནཟེར་མ་ཡིནཔར་ཐལ།དཔེགཆེ་ནདྲག་ བཅོམ་པ་ཡངམ་ཡིན།ཕིག་དམན་ (ྱ 
དྷ ¡ དྲག་བཅོམབ་ཡངམ་ཡིན་པའྱི་ཕྭིསད་འོད་ངབལ །སཔས་འཁགསམ་ ཡིནབའྲི་ཡིརྲ།ཁསབལ་ཁོན་ད།དཐརཔ་ཐོང ཞོབ་ པའི་གངཟག་ཡེནའེ་བ།མ་ཡིན་པརཐལ།དཔེགཆེ་ནཡིབརཔ་ཐོབ་པའི་གང་ཟགཏམ་ཡིན།ཕེགདམནའེ ཐརཔ་ཐོབ་བའི་གང ཟླ 










།ཟག་ཀུངམ་ཡིན་པའི་བིར།དཔཔོདབཐལ་དེསཝེ ཨཐེགཆེནཅི་ ཨི་བངརུངམ་ཐོབཔའི་ཤིར་ །དརཐལ ལ།དྭས་སྦྱརས་མ་ཡེན་པའྱི་ཕིརྭ།བཱས་པ་ལ་ཁོནརེ།དེས་ཐབབ་ཐོབ ་པའཐུལ།དེས་དེ་ཐོབ་པ་ལགེགས་དདྱ་ཏྲི་ཕི་བ་ང གབ་པ་སྲཔ་ ངས་པ་ཡིན དེརཐལ། དཿ 
།དས་ཉོན་སླིབསྲབསཔ །པའི་ཕྱི་མན་མ་ཏྲག།འོན་ ་བངས་མས་དཆོསཅན།༡ ཉན་ཐོསྱ་ཀྱི་ཐབཔ་ཐོབ་པ པརཐལ།དཐོབ་པ་ལ ལ་གེགས་བེདཀི་སླིབ་བླསངས་པའྱི་དིར།ཁུབ་པ་ཁས། གཞན་ཡ་པདེ་ཐརཔ་ཐོབ་བའི་སློབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ།འོ་ འཛོད པའི་ཡཾ།འདོདམྲིནསཏེ། ཌེ 
དམུན་ལམ སོནམ་སོང་གྱི་བངསེམས་ ཡིནཔའི་ཤར། འཅིག།དམན་ལ་མོནུམསོངབའིས་བཅུནབབྲ་གདཅིག་ཐམའེ་ཡ་ གསང ནླཔ་ཀིའོསགཏནབ་རཆདམེད་པམ ཡམདང་། དང། དྷེ་ཌཱ་བུའིས་བྱུསདཔཐོ་ ཐོབམཐག་པའི་ཡ་ཤེསདཏ 
བས་ག པལམངདང་ དག།རངགིངོསཱལ ཧི ཤེས་སྦིབཀྱི་དསག ཉིན་བརཆདམེདལམ་བི་གཞི་མཐུནདང་ 
ཌཱ འོདཔའིཿ དདན།ས་བཅུན་ པའི་ཡཾ ཤེས་ཡེ ཡན་པར་ཐལ།འད་ 


ཟླ བཟིལ འི ཡིན་པའི་ ིན།འདོ་ 





ཉོནྩཔིང་ལས་དསྲསྲུལལ། རད 
དཉིདས་བདུན་པའི་ཐམའི་ནམ མྲགྲོལ་ལམ ཡིནཟེརནས བྱཧདཔའི་ཡེ ཤས་སའཅིག་ང དངབ་ཆོས་ཅན།སབ དུན་པའི་རྣམ གལ་ལམ་ཡིནཔརཐའ ཤཾ 

པཔའྲི་ར།འདོདམིས།གཞན་ཡངྒནམམྱེནྣ་སདགདཔཔའི་ཡ་ཤས་དྱརུནམའི་ནམ་རུའ གལ་ལམ་ཡིན་པརཐལ། འདོདཔའི་ཡིར།འབོདན།དྱེནུ་ནམཐ་འིལམ་ཡིན་པའཐུལ།རྒུན་ ། 
།ཨྱིས།ཁཅིག་ཐེ ལེགཆནི སྒོམསླངཉོན་མཾ་ཆུདངུ་ནྐོར་གསུམ་ཡདཔརབཐལ།ས་བྱདན་པའི་ འིབརཆངམེད་ཡམ་དབེའི་དངོས་གཉེན་ཡིན་པའི་ཤིར།དེངཐལ།ས་བྱརདཔའ་ཡེ་ཤེསདེས་དའི་དོན་འི ཆང 






ྷཱིསྐོ་མགསུམ་གྤཕས་པ པའྲི་ཤ་གད་ཐལ།པའི་བདེན་འ ནཆུངྱདྷཱོང་གྲསམ་ཡོདཔ་གཔཤིག།དེས་བདེནའ ཟཛོན་མ་ལུས་བརླས་ཨ་པའྲི་ཟིར།དངཔའེ དདཝལཿཧུནཐོསབྷ་དོལ་ལམརཆད་ནདལ་མཆེན་ོ་གརོགསུམ་ྱི་བོཔཔ་ྲ་དབརྩ་ རྒྱགརཔའི་འདེནའའོན་རུངྱང 7 


¡1 དགསུམ་ཡོདཔའི་བིར་དཝལ།ལཆན་པོཀགསུམ་ཤདིནས་པའི་བར་དརཝཔ་།ཏནཐོསཁྱིམ་ལམདྲག་ལོམ་སང་་མངགཉན་སོཔགས་པའྲི་ཤིག ཟརྙན།ས་བདུན་པའ འིབར་ཆདམེདལམདེཉནབོསྦཀྲི་སོམ་ལམབརཆདམདལ་མཆེན་པློ་མོར་ བུ 
| གསུམ་ཅྱིརྩོསལ་གི་སཱབརྒགཔའི་བདེན་འིངིནུ་དྲ་གོརགསུལ་གིདས་གཉེན་ ན་ད པིས པའི་བར་ཚད་ལལམ་དབ གནོད་བརྡ་ཐལ།འདོད་པའི་ཕི ར།འདོནན། །ཐེག་ཆེནྱ་ཙི་བར་ཆ་དམེདལས་ཡིས། ` 


ཏྲ ཐོསྱ་ལི་བརཆདཡེདལམྱ་བྱེ་སྲདྱཔཱ་གནོད་བར་ཐལ།འདོད་པའེཤིར།འདོང་ རད 
ཌི ཡོ་ཆས བི རབ་ར་གྱསམ་ཡོད་ འཐལ། འོ རུལགསུམཔ ཡི་རང །ི་ོ་པངབདནནབའིངྲོན་ེབས་བྱམས་ོི་སོམ་སུ སུངཆུངདུསིར་གསུམ་བ་ བདནའཛོན་བཱི་ ཟེ 
གདགཆགས་ཤེས་སྒྲེབཀྱིས་བསྡུས པ་སའཇོག་དགོས་པའི་ཤེ་མངང་། རྣམབ་ཤདདུ།དེ་ཡངདླམཆཱངྱིཉ ༡ནམང ཉི ནཆྕེས་ཆའིངླདག་ཅེས་གསུ། ་པ་ལྱརུ་མཆན་ཡོདཔའིཡི་བ་ཁཅིག་ ཐིགདམན་ཡྲ། བཅིམ་པའིཏོགས་པ་པོནདསང ངབས་སདངཡོནས་ཤེས་ 






















ི་ོ 








རའའ་ ས་ིྲའཤཟརད།ད་ད་ཡག་ཆོནམཐོངོ་མ་བདམད་ལམ་ཡོདབར་བལའདོདཔགཤོ།ོས་་དའི་མདགས་བདུནགནས་མབུསམུབརཆད སོ 
མིའདུཝཿའིཤིམ།གསུམཔནི།སྙེན་ ཧིནབ་དངསོགསྤརིས དི ཡོ བོདད་གཆོས་ཅན།ཁ ཤིགསངས་ བྡརམས་ལ་བྱ་ཕགསྐ་།སེསད། ྱབསླ་བའྱི་ལི་གདཔ་ག ཉེད་ཆོས་ཧན། བསྡད ཤེས, | 
རྫོ པརོགསྱཅུ་ཕིན་ལ།ས་ལྱརསྦཅི་དབེགསཅ་དག་ཏི རི ཁྱ་ཟདབལཡས་པའི་ཧིས།ལ།ཅས་འགུལ་འཡང་ཤྲ དཉི་གསས་སིས་རན་ཅིམཀལ་ཡན་བདིནདང་ ྦ 
༡ རར རི དབ་ས ཤན།ཁཞིབའའབའི བྲི་གཉཡད་འྲའྱོདདས་ མགུ་བ སིངས གཞན་ལ འེ ཟག་གྱི་སུདདགཏོགས  ། 
ཡ མ་འ ཞས་འ་བའཞེས་ ཕེ་ུནཔནབ་བར་འོཡསབརྡ་ །གུསམ་བདི་བགནས་བའ་ མས་ཚ །གཏནྱི་ཏོནམོ 













འྟན་བཅོས་ཆེན་བོདབུམ་ལ་འཇུགབ 





; བཤདགུ་ཆརག་ལོ་བའྲི་བམ་ོི།། །ས བསའ་བ།་སའ་ལསྲ་ཆང། 
།གསུམ།དཔོ་ཆོགགྲེ་ དད ལི ཚ 






ླ། 






གླ 


ཤཱ ; སྱཔཀྱིྐྱེན་ྱིན རྭ རྔེས་འབྲེལ་ཕྱིསམཚམས་ ་བསླའི་རཞེས་པབརོན་འྲགས་མོ། 
རའ བྱངུགཉིས་ཐོབ་བའི་པེིར། བདོསས་དུང་བའོའ་རུལའ། རྗེསཐོབ 






པའྱེམངཐ་འྱབངསས་དྷེལརམཇོདཔའྲེི་རཏ། རྐོན་ལས།འདྱེ་ཉརྦ་བྲདརུཏ 


།ཉཱགབརཧར་ལ་ཡེནཏེ།ཚོགསགཉིསྦའིརུརྱཧུཔའི་བཅོ་ནའྱབས་གང་ནུ་ཆེས་་འབརྩ་བམཔའེས་ཡེནཔའྱི་ར་། ཤུ་ར་པཝུརྦ་ནམབབགནོནཔའི་བྲ་ཡེམ་ལ ། བན ཌེ 
།གཉེས་བནི་ ། སེམས་ཀྱད་འདངས་བཞི་བ གོ་བོར་བཏོན་ནས་འཆདན ནུ དེའེ་ཡོནཏན་ཇི་ཏ་ུའིན།ཡདོད།སབཤེཔར་ ཿྱ་ཡཾབྲགབྱ་ཧ་ཤག 
ཉསློལ་སྨུད་ཉེན་མོབས་ཆེན་པོའིུ་ངུ་སྤད་ྱེན་ཚོགས་གསོག \ མཚ་ན་མམཐོངནས་སྟོང་ཉིད་ལ་མཉམཔར་བཞག་བསདེའི་དངོས་གཏེན་དུ་སོང་བ་ནྲ་ཝ་པརའཕྱོནུས་པ། 
སེགས་ཡོད་པའྱ་ཡིར། བདྱའིཉྱིའིཡོགཏནའཔེལ་ཚུལ་ཡོདད། འདེམསདྲ་རེཉིསག་འགནསྐ་ཞངས་སུརམ་གཡངགིགླགཔས་བཅོ་མ།། བཅོནའྱབས་ཅིབར ི་ཡུགབར་བོབཔའྱེལན། ི་ེ་འནནས་ཡདད།འཐུབ་བུས་ 
4 ཐེ་འདག་པོར་སྐྱེབ་བླངསཞས་སེམས་ཅན་ཤི་དོན་ིན་བའྲི་ཡེན། འོདའོབཞེས་བོདཔའྲིརུམཆེན་ཡོདད་། འདར་མཉམ་གཞགཏྲ་བདྲ་ཤོགས་སོོ་བདུན་པ་རགས་མདོན་སུལདུ་བསོམས་པལ་བཏིད་ནོས།། ཇས་ཐོད་ཏུས་ཐམ་ལས་ཁུང་འོད་ལུག་ 
ང་ ། འོནྲ་བྲང་ཧོཉས་སོའདུན་དཇི་ལྔ་བུ་ ±, 


མཆོག་མཐུནངོས།།རབྟཏྭསེརྦདའོདྷཏའུ།།དེདང་ཝནྱ རེས་དདི།།བགཉིས་བྲེབགངས་འོད་བོཅན།།ཞེས་གསམས་པ 
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མངོན་ཡོད ཤསཤཆོགཅན། བསན་བཅོབ་ཆེན་པོ་དམ་ ར་ 
ཐོ་བདུན་ཤི་ཧོང་གང་།། ས་ལམདུ་འདྲནཔ་ལ།། | 
ཛར །འསཱན་བངོསཆེན་པོ་དབུ་མ་ལ་འཇུགཔ་གསལ་ || 
བལཤདདའེནོོ། ༨ རཔ མ་ཡ་ཡ་ཡིནངའྱབུངགིས་ཉུརཕཀས་མ་ཡངའགུན་མེནཔའེ།།ལེགས་བཤད་ ཏཱ 










| རེ ` ཝྔ་པས་ལྔ་པ་སྱང་ཕྭ།འབ་བཤདྡབལ།སའ ་ས་ བསམ་གཏར་ཕག་ཅིང་བདིན་པལ་ བའ ། དང་པོལ།ཆགགིདོ ༽པ་ 
[ ཝྔ་པརཾསརན། རངང་་་ང་ངྱ རད སལ་བགཙ་ ནིས ད་པས དཱ | 











,ྩ | 
-ྤ 


ལལ ར་པ་ལ སི ་་ པ ༢ = ས་ - ུ ; བས་འ ཉེ ཁཱ ་ = ༨8 རྭ ངཱ ཟེ ཀོ ༢ རའ།༔ རོ ཱ ོ པོ་བ པལ བའ སའི ྭ ཧོ 
. བུ་ཞེ་ན། ཡོདད་། ཡོནཏནས་པྭགསྟོང་ཀྲག་བདུགཉེས་ཐྲོབཕའི་ཡིན་། མཐུ་ཕུལ་དུ བྱུངབ་ཐོབ་ཚུལ་ཡེདོད ། སྤེམཾ་བླང་ཉོནམོངས་འེང་གི་ཆེན་པོ་སེང་བའྲི་པིར་ཛོ་གས་གསོག། མཚནམ་མོ་ཆ་ཡམཉམ་པརཞག་པས་དེའི་དོམ་གཉིནདསོད་ 
༤ དྲུག་པད་འབྲེནུས་པསོགོས་ཡདཔ ༨ཡིར། ཕྲདྱིའྩཾ་བེ་སོན་ཏཱན་འལལ་རཱུལ་ཡདད།སཀོ་མ་གཉིས་གའིགྲས་སབས་སྲུནཔ་གཡེང་གིགློསབས་བཅོམ་སྟེ་བསམགཏའཡྱི་བར་ཡིན་ཐག་པརཐེབ་བའི་ཡིར ། རྣམངྒེན་ཟྱི་སྱ་བའིཛྲོནཆླུལ་ཡོད་དེ ། 






1 


ཧཱ ཕུཡདུ་བྱུཐབ་ཡི་ཞིན། ་འོདད།། འདེང་བདེན་བཞིལཀི་པའི་ཕཞེས་རབ་ཕྱག་བརོབ་པའི་ཤིར། སྡུག་བརེན་ཁྲམོ་ཡང་གཞག་ཏུ་ཡོདདེ་། གྱ་ནནསཏོནོངས་ཤོགས་རྱི་འདེན་པ་ཡང་ཡེན་ལ་། རངགྲི་ཁདཆོསསྱུགརཔའི་ཧོངབདག་མེད་གཉེསམངོནསུམཧོགས། 
| ཕ་བཕགས་ལ་མ་ཐེབ་པལ་ལྟོས་དགོས་པའི་རིགས་ཨུ་གནས་པདེདེ་ཡིནཔི་ཡྱར། ཀུན་བདེན གུན 3 


( ཟུསདཀའ་བསདལྟརབྲངོདཔའཡིརྦཏ།རན་ལས། སེ་མས་ཿནྲ་རམས་ཡོཔོསྤ་སྱིནབརརིང་།།༢ཛགི་སོམས་པངབངཔའི་ཤིར།བློ་ཝན་ནམས་ཁེསྨ་གུདདཀའ་བ། དྱ་ེརྦ་སཱངདའེསསྲུབ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། སའདེར་ཤེས་རབྱ་ཏི་ནངནས་གང་ ¶ 













ཧཿ །ཆུ་ཀུན་འབུངསོགསླདཆོས བཞྲིལྱ་རིརགསས་གནས བདེད་ཡེནཔའྲེད། འགོག་བདེན ་མོ་ཡོད 
པོསོ་ཐོདདོ། ཧོང་ཉིདམོས ༨༤ 
རམ གྱར་རཆཚྲི ུང། ཀྱ་ 
མི དབྲ གྲས ༢ ཇཿ ཕའཤིར། 
ནཾ འདེ།ས བས་བུགོགདདནགི་སལ་དབིའིཏ། × བཤད་བགལ་ཏཡངདེ རིན དེ་ཏན་ སྲཾ བབ ས་གས ཆི རུ | རོ | 
དབ་ིང་མོསཊོགསདགོས་པལ་་ཤིན་མཁསཔ་ཡོ་ བི་བའི་བསུམ་གཏན་ཐོའ་པའི་ཤཱི །དེ་ཆོསཆན། བདེན་བཤྲིཔ་རགསལམ་བསང པའེ་ཤེབརབདང་ སགྱུསབས་པའྲི འཇབ ། 
བགི ཱྣཱྲྒ རོ ་ 





གི མཱ་ཡེགགོ། ཞེས་པའི་མདོཔས་མཆུངསའདདྲ་བས་ 
ཌཱ མདོར་བྟས་ནྩྱརས་བ ཤྱ སྒོ་ནས་གཏནལ་ཕབ་བ 
¡ མཆར།]རབ་དཀར་ཤེག་བུའི་ཟུ་གཞོནངོས། 


(༣ 





ཤར 


ཟིམ་ ཅི ི  ླ.ོོ ལོ ༧ ༠ ༤ ༣ ༤ ོ > > ༢ ༩ ཙུ ༡ .;ླླ 
`“ སུར་པབ་ཤདཔ་ལ། སའི་ཡསཚེ་གཿ་ཤེར་ཧེནྷི་ཐཱག་པར་བྷ་ན་པ། ད་ས གའགས་པི དབ དཔ་ སའེ་ཡོནཏན་བངོད་པའྲི་གོནས་མཇུག་བྱམ་བདང་འཞི། དང་བལ་ཚགའེདོད། ཧྱིའི་དོན། ལཐའ་ཡུདཔད་ ཀ་ 3 
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དསྦརསལེ་ཆོས་ལམདོནདུ་ཤོགས་བའེཤིར། བྷཉིས་པདི། སེམས་བྱེདའདིར་སླདགབ་གོཙ་བོར་བཏོདོནསའཆདན། དའི་བོནཏན་རིཉ་ེན་ཡོདདེ། སྲངག་བར་པོོཊཟེའ་བྱརྲཕགོངབྱར་གཉིས་ཐོབ་པའི་ཡིར། མཐུ་པུལདྲུ་བུངབ་ [| 


མུ ོད ཡིལཆླུལ་ ་ གཉིསའིགནས་ སྨ།པསུཿ ོསགཅོ་མཚཔགགཔིཏ ཐང འབུནཐནབོམ་ ཡན 
དགའི་བདག་དོརྱ་སི་བླ་བ ོར་ག་སནསསེཿག ཟིར `× 
ཡིས རློགས །།བཊཁོར་འདང་ནྱི་ཡདན་འདུས། རར 
་བ་ཡངས་ཝཱ་པརའསམགཏན་ཤི ཡ་ཡ དག་བ་འོབཔ པྲ ཤི ཞི་གཞསཤ 


ཁྲ $ ྲག དར 


ཐོདཚུལ་ཡོདྐ། ས་ཐོ བྱའགས་དོ་ཏོནབས་འ་གི་གངཅོངས ཤངཚོགས། གསོག་བདད། མཚོནམམཱའོས་སོཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞུགབས་ོའདངསོ རེང 
ཌཱ །འགངས སརྭདཱ་ཐཾབང ་བས་ཤི་ནྷ་ཐག་བརྡཐའ་པའི་ 
རྔི 












ཀོའི 


སྲུ བྱའི་བལོལྟུ ཉིནོཔ་ོབསསུ སདགཔས་འཇོ། བླའོ པ 
ས་ཤིང ®, ལ་བར་བ ིདམ་ཐོང་ྱི་་བསམ་དབའི། ༩ ཤཤསརབ རོ 
བཅལ #༼‰ 'ཕེ་ བ་སེམས་ལ རོ 
རི སྲ་པྲག་བརྲལ རགཞགཔའི 
་ ཤ་བཟབབས་ བྲུག་པརཿ ཉམ་བ 
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མཿ བ་བར་ རྦ སྲུ 
བཞེས་པྗོད་ འགོག་པར་འ ཀོ ་ རིམ་འགུ་མ་ འྱིཡིར། སྐུ་ཝ་པ་ རྤ 
སགས དོད པ་བོ་་ེས་ུ་ད་ལ་ོ་པའཇགཔབ་ེ་ སེད པབ ང་པ ་ ཅ་ ¡| 
ཐར བཱ ྐ ྭ ' 


འཤྲེལ་ ང་པའགནས་ལུགས་ ་ཡིནའེང་། ཁོལ ཉཿ་དུ་ཏོག ོགས་ པའེའ་ཨས་། དྲ 
རཆ ེ ང།ད་མངོོ་བས་པ ཤ་འི་ནནས་དག་པལའཇུགའགིར། བླ པ་གཞག་ཏུ་ཡོདདེ། དཀར་དམར་ལ་སོ སོཡི་ལིད་མས། པོ གྲ ྲཱ 


དེ མ་པ་བ ཆི ངས་པརར༡མ་བ ཤ་ཡས་་བ དག་བ བ། ཆོསཱུནྷ་སོང་པ ྒཱ པ་ཉིད མཉ ༨ 
། ཞུག་ལེ་འཕགས་པའིམཉུམ ་ སཿ ཅརི་ ་་ 
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ཟའབདང་། ¡་འཇུགྟསེ། དེ་ོསམཉམ་པ་ཉེད་བཅུས་འཇུག་གོ། གཡེན ོས་ཐམས་ཅདམ་ཆིནམ་ལེདབརམཏུལ་བཉིདདང། ཆོས་ཐམསཿདམཆོནཉེདམིདབརམཉམ་པཉི་དཔང། དེ་བཤེནདྲུབེ་བམེདཔདང་། མ་སེསཔ་ །ཾ། 
བད  གདད་ ཞནམ་པར་གབ་དང །སྦྲོསཔ་མེད་པ་དང་། བུང་བ ཀདོརབཡེད་པརམཉམང་ཉིདདང་།ཆོས་ཐམསཅདྱ་པཱ་མདང་ ་མེ་བམདང་་ཡིགཡོརད་ ༥བགྲང་དང་་དླུག་ད ་གྲཟུགས་བན་ད་ ་ཐུལབཉ་ ཌྷ 
མཿ ཉདདད། ཆོསཐམས་པད་དོསབོདབས་བསེདཔ གཉིསཆུ་མེད་བར་མཉམབ་ཉིད་དོ།།དེ་ོས་ཐམས་ཅད་ཅིརང་བཞི་ ཏ་རབྱཏཏོགས་བན༽ བོགི་ེས་སུམྱའུན་འེབབོདབས་ ངབསེམས་དང་བསྲ་དབ་བས་ངོདངྱ་བབྲངེས་མུའོོ་སེ། རཾ 
ངསཔའྱི་ཤིར། པྱ་པད་ཡོདབ་ནསྱ་ཙང་གགན་ནམསྟ་གསྦྲ་སྲཧརྭདཱ་སེེ་བ ཨེདབ་མཉམ་པ་ཉིད་གཙོ་བོད་འཆདད། རང་འགྲེལ་ལས དྲཡིར་ཤིཿཆོསྱ་བཡེད་ བྲ ཏོད་བོན་རྲིགས བས་བསའཔ་ཉིདྱ་སེ་ཆོས་མཉམ་བཏིདན ། | 
ནཔླསབར་དགོངསྟཏབ་དཔནྱས་ྲཔམའི་བསུན་བཅོས་འིདང་པོ། བདག་བས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་ཡིན།།གཉིས་ལས་མ་ཡེན་རམེད་ཡིན།།དངོས་པོ་གང་ཤུ་གངན་ཡང་། །ླེ་བཞམ་ཡང་ཡོདམ་ཡེན། །ཞེས་ཉེབརབཀོད་པ་པེནའ།ཞེས་ 
ས་ཟབ་ཨྟོ་ནའེལྱ་ཧི་ཧུལ་འདཱ་ཉིདལ་རང་བཟོའྱོ་སནམེདདེ། ཡགོན་པྤོལ་སླབྲསིརྗེས་སུའབངས་ཏེ་བཤད་པ་ཡེནཔའེ་ཤིར་། མགོནཔློལ་གུང་ལ་འཁུལ་པ་མེདཔའྱི་བུ་མཆནཅེ་ཡེནེན་ཡོད་དེ། ལང ངཿ 












327 








ཧྭ ྱཔསལ་དངོསསུ་གསནཏ། ལུགས་འདེ་དང་བར་མཛད་ནའང་། རྗེ་དྲ་མ་ཡབསས་ཀྱེ་གསུང་འབརྣམས་ློས་འཆུནཔའེ་ ་འཁར་བའེ་བང་ལུལལ་ཡིད་འ་བང་བམ་ཡེན་པར། རབོང་ཅལ་ སྦ་ཅིས་འངཔང་གྲི་གསརལུད་ དམེ 

དྲད (ླིླིེ ར་ར པུ ི་ད རག རོཚཤོི གོ་པརཁེདཱིང་། 
དག གི ཁུཔསམཁ་སྲ་སྱིསེམབུལ་ུནཁག་འགེལ་བསོགས་བཅནཔལྭ་རཧེན་པར་མཆིས བནི། ཅུརམཁརོ་བྱ་ུལ་བོས། ནདརེ་ལ སྨུན་པའེུང་དྲོགས་འདུག་གསུང་བ་ལྟར། བྱབགཔའི་མནབཅོས་འད འདལ་ཡང་།ཧྭེངརྗེ་ {བི 
ཚྨ དའ རེངམོངབ་དང་། ཐལ་བླག་པདང། འདེན་གཉིས་པ་སོགས་གྲུའཔཆནར་ལཡ་གཆ་ཁུབས་མིའྲདཔའི་དང་། འཆདཔབོའི་སློབདཔོནམི་འད་བའྱེ་ཐང་དེགས་འཐུག་པས། དིན ཉཱིང་པོ་ལེནའདེདཔ་ནམས་ཅེས་ 
]གཞུང་ཆེནམྨོ་རསལ་འདྲིས་པར་མཛོད་ཚིག། ་གསུམ་བཞི། ཁ་ཅིག སྤྲདགཔ་མན་རདདའགོག་ྟོམས་ཐོབ་བམེདཟེརན། །ཡོད་བརཐལ། ིརམི་ཁོང་ཡུས་མངོན་བཏདཔགཉིསཀའི་ཆ་ལསྣ་རམར་ོ་ལ་བའི་ཉནཐོས་དྭབ་པཅོམྱ་ཐིས ༦ 





¬ ---------- 
སྨུབ །བརགསངམ་བའྲོ་ཡེར། དེ་ཡང་ཤིང ིནཔོའི་ལུགས་རོལ་ཤཱནྭཏ ་བབཞེཏིད དད སོནོརབསྱལ མཁས་བརྲ་གགས་པ་བལ་ཆེརྱ་ཡིསྱ་ཀུདཏོགས་བམ་ཡིནདིང་། ཆོས་ྱི་ཧལ་བོ་ཅོད་ཁབ་ཆེ་ནཔོས་རོ་བྱ་ནའཇམདབལ་ དཱ 
བའ 

རླ། 





གདགུ་ཡོད་ ཐོད་པའྱཡུར་ ཛྲ 


གཉིསུ ོུབས་ ཟླི ་ ད 
༄ན་པ་རག་ལསཏེ།། ཇི ངྷཉར་ ཛཾ 





ིའབུས་བུ་ངོས་གྭཟང་བདང་བཞི། དང་པོ་ལ་དམ་བཅའ་གཞག་བ། ཟླུ་བྱེད་བསྟནཔ། བཀག་པར་བྲབ་པའི་དོར་ད་གསུལ། དཔེ 
རཆ ཆར 















ཀེས །པ་ལའདགུག་བོ་དོནོ་ཐོ་བལདཆརཔཤགངོནདའབོདགོསཉི། དང་ལ བཏགྲམ་པའི་འོམ་ལ་མའགཔདོ།དོ་ཡི་དོངས་སིད་འོདོནམ་ཨིན།།ཞེས་གྱུསངས་བའྲི་ཕིར། པགགོའཆདོད་ི་ཉ་བཞེན། ལོད གཟུགས 
པའ ; སགས་ཅིཆོ་སྨམམས་ིངགི་བུ་ིུཿཐངསྔ་བུསབྲདགཔ་ཡན་བརརགིང་བོས་ཟབཔདེ་དངོདབན་ི་ཏུགས་ཁིདགག་ཅུད་ །དེཌརྱགསབར་དཛན་པའྱིབོ་བདེནའོན་ལནྱ་པས་དང་།དེ་ཤོན་ཡུལ་བཀག་བཟདག་མེདྲ་ཕམ་ཡིནཔའིསིརཏ། § 
རཏ སི གྲེལ་པ་ལས།དེལ་བདག་ཇསྦ་བཿྲའི་གངིགདས་ཕྷནམསི་གཞན་ལ་རག་མ་ལསཔའི་ངོབ་རདཔཤིནཏེ།དེ་ཡེད་པའི་བདག་མེདཔདོ།།དྲ་འི་ཆོས་དང་གང་ཟུག་གི ད་བྲསླརཱམ་པཱགཉིསསུ་ཏགསཏ། ཆསྦའེ་བདག་ཡེད་པ་དང་། གའབ་ག 
; ¿££ གི་བདག་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཡུར། སི་དགགྱཔ་ལ་འདོ་ག་ལ་མང་དུ་ཡོད་དེ། སླའཕ་གཉེས་ལྟདུལམ་གྱེདགགུབྱངང་། བདེནགླཐརེགས་པའེ་དགགབ དད་ཊདེནའདིནདོནཔམ་ོདྲ་བྲེ་ཧཱ་ག་པའི་དགག་བ་ཡེནཔའྲི རི ¦ {ི 
| ¡དགལ མངན་ཁཅིགླམས་པཡ།། བ་ཆེད བལ་པ་ཡས། །འགོག་རདདིནིད་ཏ་ཡིན།།ཞེས་གསུངསབའྲིཤིན། དེ་འགེགཆུལ་ཡང་ཡོདདེ། ཁཅི་གྲ་མལ་པའི་བུདམེད་ལྱ་འ མས་ས 

[ཡནས་སམརྒྱས་ཧི་གླུལཔས་དོའིལགཏོག་སེལབ་ལྟུར། བདགམད་རྟོནཔའི་ཆིག་གེས་བཿེནིམམལ་འིདོས་པོལ་དནྲ་ནའིངོན་པི་ལོག་ཉོགའགོག་བའྱིརིར། ལམརིམ་ལས། ལིནཙེ་ལེག་གེ་འདིནཔ་ལ་དགག་བར་གསུམས་པ་དང་ ཉ་ 
















འཇཔབམམར་ཅམས།ས༠༤༧འསམསསམཆནས་མམམས་ཤབ་ཤཤམས༢༨༡༥༧༤༤༠༤༥༤༨༡༨༧༤༨པ༢མལམཆར་ར༡༤༤༠༤༢༢༤༧༦ཆཔ༢༤༤༤༤༧ར༨༡༤༧༧༢༠༦གག༩༠ར༢༠༡པནནཅཉཔ༢༡༧ཆམསས་པཔད་ཤན་ཤནན་ཚས་ལ།༤༡༧༡༤༨༧༤༩༥༡༡༡༣༧༦༠༧ངན་མས་གན་་གསརསམན་འསསསས།༡༤ནས་འམ་ངངསམམ་ཤཁར་༩༡མ༠༡༠༠༠༦༠༩༤༨ ༡༥༡༡༩༢༤༩༩༧༤༢༠༤༤ ༧གས་ས གག ,ོ ྒེ ལསསས་སཔ་བ་ཅམས་པསསསས་པ་མ་༥སསས་ ༤༨ རོ མ་ཡུམ 
¶ བབུང་པའི་རང་བཞེན་ཡོདོཔ་ལདགགྲ་པར་མཛུད་པ་གཉིས་ཡདདོ། །འོན༤ངད་གགྲ་བའི་གཙོ་བོྲ་ཡིམ་ཡིནཏེ། ཞེསགྱསབས་འའི་ཤིར། རྭ་ནུད་པའེ་ཡུགས་ཅིདགག་བ་ཡུད་གཞགཏ་ཡོདད་། དངོས་བློན་མས་བདུན་པདྲ་གས་པའྲིན་མཔན་ཞྲིན་ཞེང་བདེན་པར་ 


པལེ་དེ།བོན་ཉེད་མཐང་བ་‹ ཡའྲེའོལཱཊཱལ་པདྲ་ཀྲཱརྦོ་བདང་ ཊ༥དོནདམ འི དྷེ་ཉན་ཧེ མེད་ལྷ་སད་པའེ་དབང་གིས་བཞག་པའེ་ཡོད་པ་ཆམདེ་ཤུན་པོབྲད་ཡོད་པདང་། དེང་སྐད་གཡལ་ 
མེད་པའི་དེ།བནཏེད་མཐང་པལླ་ཞིབཔ་དགེདབའི་བོ་ལྔས་པ་བདྲ་ཀྲརྔོ་བདང་། དངས་བློ་སས་དོནདམ་པར་འཛོན་པའི་བདེནབིཛནདྲེ་ཉན་སེམདང་། ཟོ་གནོད་མེད་ལྷ་སང་བའི་དབང་གིས་བཞག་པའི་ཡོདཔ་ནམདེ་ཞུནཛོདླད་ཡད་པདང་། དེར་བཞག་པམ་། 
` ་ དོན་དལ་བརྡ་གུབ་བ། ཡངདག་པརྲ་གཡཔ།། དེ་ཁོནཉིདདྲུ་གཟཔ། གཤིསཡུགས་ལྲ་འབཔརའྱས་དཅིང། དྲནོཡསསྲ་གཟབར་འོད་པཞིོད་བདེན་ནདུ་བིདཔའྲ་བར། དབུམ ( 
། སྣདབ་ལསུ། དངོས་པོ་ཡདདག་པརངོ་བཉོད་མེད་བདགལ་ཡདད་ལམདཐོག་པའྲིནམ་བདྨསའདོགས་པའེ་ལྦབསཔའྲིེ་བགདཡིནཔ་དནེ་ཀྲན་ཇོ་བཅེས་བྷ་སེ། འདེ་མའདུས་དེ་བནིདློའེབ་པད་ུརཧྲེད ། འགེབས་པ བུའ་བྲེད་བའྲི་སེརརོ།།དྲེ་པད 
དུ་ཡང་མདོ་ལཿཐང་། དངོས་རམས་སྒེབཞུན་རྫོད་ཏུ] །དམཔའིདོནདུ་ང་བཞིན་ཡེད་།།རང་འདིན་ཡེད་འའྲཁལ་པ་གང་།།དྲའི་ཡངདག་ཀུན་ངོབ་འདོད།།ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལསྦ་བུད་འའྲི་པརིདེས་ཉེ་བརབྱན་པམཐོངབའེདངེས་པོ་རྫུན་བཟམསཅད་ན་ ཛ 


ྲྡདོབ་བ།ཁོན་ཨིནཞེས་བའོ།།དཔད་པློག་མཆེད་བའེ་ལྔ་ལུལ་པའི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སེན་པའིདབང་གེས་ཟུངལ། དེས་ཁང་གློག་ཚགས་ཐམས་ཙདལ་ཡདདགཔ་འདམཔོའི་འད།ཉིད་ཏ་ཏུངཉི་བརབསནའམཐོངབརའབུནཏ། དའི་ཕིའེ་དདག་གེ་དསམཔའི་ 


ཤོ 













རཾ ཤཱ །དང་གིས་དོསོདོ་ནབི་བོའོ་འབམ་དའི་ཨུནངོབཏུ་ཡོདབ་ཁོན་ཞིསཿའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན གཏོ ཤ་གེསའཇོགའསཔ་གམཆནདོན།གདོ་ེདིདོན༽ ཡོམའབུལ་བཞིག་འེར་ 
ར་ཡ ུམ་འནོུུས་ལ་བཞས། ད་ལ་མ མ་བར གཔ ཐགསཡིན་ཞིང། སཱགས། ིསམིག་བླགངཔའི་ལདམོབལད་ཤིངཧྲགདདུ་བྣངའའོམ་ཟད་ཞིན་ 
པ་ལོ ཧྟརྭ།ཧངཉིདམཏོགསཔའེསོ་སོ་སེ་བློ་མས་ལ་ཡངཆོསྤ་ན་མསུ་བདེནྲ་གུའྭ་མངབདད་ཞི ནནཔ་གཉེས་ཀ་ཕོ ཙཡིན། ཐལ་འྱ༅རབའེལུགསང་ཡོང དེ། ཆོས་ཐམས་ཅདཏོག་པས་ཏགས་པའི་བངགིས འམཞགཔ་ཅོག་ ་; 
༨ ུད་འཇོགཆུལ་ཤསན།ཉེགབས་བགསུབ་ཅམམ་ཡིནབར་བང་པོབ་སམ་ཡུལ་ཨི་སེངནསྦ་གཟཔ་འིགྱ་བདོན་བདུནྲ་གཊ་ རངཔེན་བེས་གུཟབ།ངོལ།བུཐཔ།རུངགེ་མཆན་ཉི་ིས་བུཿབ།ཝ་སམྦུ་བཤཔ་སོགསམུ་འོག་ $ 
| ཡཾ གཀྲ་ཕམ་ང བུགྱཏཔསཟེན་པའ་འབུར་ེ། ཉེབརྲལ་ྱ་བེ་སའུས་པའིདེལས། གས་ཡིད ༣ནོའྱར་ཞེད།སྱམཆོག་ཇངའཕང་ོབ།།་ཞངབ་ཤེདཔོནམལ དད ཏྟོག་པའེདབང་གིས་བཞའའ་འ ཡལ 
རི ཞས །རིགསཔྱགོཆུ་བལས།འཇིགཉེནམ་རིཉྱརདཿནྭ། གྲྭཡརོགསཔའི་ས་སྦརམགྲསས།དེསྲི་ལརནའཇིགཉནེ།ནལ་ཏོགཡནའེསིསལི་ཁ་།ཿས་།བའི་བྱམཡབ་འག། $ 




















།སྐྱིཔ་ལས།ཏོགབ ཡོད་པ ོནམ་ཡོད་པཏིད་ རྗོག་པམད་པ་བ་བ ལན 2༢ = 
ས་གསལ ནུ ཆོག་བཟབས་པོཉདབདཔགནིོམཆས་བ གརོ་རསོ ག་ལོ ནྩོར 
ྦ ཡཱུ དས ཨུ་ྟན་བད་པཔ་ར། ཏུཀསཔ་ན་པདཞག་བཅཡ་གཏགར་ེཞུསྲ་བཟང་ཅད།  ། ེ་ང་ྱིག་མབདེོག་བས་བགས་འ་བ ག་ ནཱཿདཔ་ལྟ ཅཱ ལི 
[མ་ལས ལས ས་མིན མ་ཡྡིག།ལ་ཡིན་རུངལིན་གཁའ་ཡིན།།རཱམ་ཤེས་མ་ཡེནྭསིནན།།དེ་ལས་གཞན་ཞྱར་ ཞག་ས ཐ་ས 
| འྱགྱརྒ་རུ་མཚན་མཆུཕས་པ་མགྩོཧ་མསྦ་ཀྲ་ཐལ་འྱབུར། འགལ་བརྗོདི་ཐལ་འྱབུར།སྒྲ་བྱེད་བགླའབུ། ལ་འགརདཔལོའེ་ཕོདཔའྱེ་ཕེར། དངཔོ་ཡོདདེ། 


ཾ རྫཤཱིིྷྣིྣ}་ བཅྡ་ཝལ། གཟུགས་འཛན་མིག་ཤེས་ཅིསདོཞདཔ་བར་གཟུགསལབལ་བའི་ན་དེསངཔ བ་ག ། 























སོདོན། ར་བར དྱེདོནསེདབརཐས། འདྱི ཞསཔལྱབར་ང་ བུཡིནཔའྡེ་ིགབཞེབ་ཡོདདི། གཟུགས་ཡུང་རང་བདོནྱོསྲ་བུབ 


ཡི་༅། ་ རྨྱགུཆོསཅན། སྭར་ཡང་ བརྡ་བལ། ཚོར་བུངའའབ་ཤིནྱིས་ ཏོ 
ྭ , ཟའུ །ཤིས་འེད་འ ལ།ཆོརྱུང་མའཤེནེས སསག་སལ ཤིན ཏུ 








ཟུབབརབླ་ལཡིུས་བདྲཟལྭ། མའྱ་འིདཆོར་ཡུདབའཞིནྱ་རིས་བབཔ་དང་། ླའྱའགྱས་ཡང་ནྱ་ཡསྦ་བ་པ་གཉིས་དྲག་ད། ་ 
¡ མཐུདས་པའྲེ་ཕྲིམཞེས་བའྲེལ་ལྕུསརྟ་ཐཱབུ་ཡིནབའྲེིར། །བདུག་མེདགཏན་པ་འབབས གཏིས འདོད།ཆོས་ས༩ི་དའ་ལོདབའ་བེགཏནིངོགས། ཆུ་དར གཟགས་ལའི་ག ནཚཟམ། འབུབྱང་ ། 
།ི པ ད་འདོིྱ་འགགག་གཏཁ གསའ རིགས་པའྱེ་ཆུལ་བཏནཱའའྱ་ཡི་གཏནཾ་ཆིགས་ན་མསས་ཡོདང་ ཡྱིནངཞཾས་འཛགསཔ གཟིགས་མའི་གཏནཚགས་ཀྱིདོནས་བདད་མེད་ 






ཧི གཏན་པ་འབེབསཔར་མདོདཔ་ཡིནཏེ།རདའཕེལ་ལས། དེའྲལེཊདར་ཆོསྱ་པེབ་མེད་བརམཏ འ་བ ཆོ སློབ་དཔོནགྱིས་དངུ་མའེ་བརྟན་བཅོས་ཅེ་དང་པོར། ཐ 
བཤག་ལསམ་ཡིནགཞནལས་ཡིམ།ེས་ལས་མ་ཡནར་མད་ཤོད། །པངོམ་བོ་གདདག་གདན་པང་།།ལྱེ་འན་ཡང་ཡོདམ་ཡན།།ཞེས་ཉི་བར་བཞོདབལི རར ནྣ ཟླ 






ཤི་ིིི་ ལ་ཡོད་པ་འེའབུས་བུ་བསུད་པའི་ཡོན།ཏནནེ་རང་དུས་ན་རང་ལི་འབས་ཊའེབདག་ཉིད་མ་ཐོངཔ་གསར་དུབྱསིད་པ་ཡེནཔའིཡིར། མ་ཏབན། དེཆོས་རུན། ཤིནཏྲ་ཐལབར་འགུརཏྟིསཱ་བྱཐགམེད་དུའྱ་གརབར་པལ།འད་སྲེ་ཆུའི་ ་ 
(པ་དང ཏིདདྲུ་གུབཟིན་ཀརྡསྭ་བཟང་ཇགྱི་ཧུད་ཉིད་ལསླ་པ་དགོས པདད་བཅས་པའྲཡིར། དཤ་སནྩ་པ་གྱུངས་ ན། སླར་ཡར་བད་ཆུལས་ཐེ་བལ་དགོས་པམདཔར་ཐལ། རང་གྱེརནུའེ་ཕདགིདདུ་མོད་པའྲཡེར།མཏབན། དེཆོསཧ།ཞོམ་ཡངརྙསེབའ་ཡི་འྱུསར་ 
ཛྷ ཐ།རང་དྱེ་རུའི་བདག་ཉེདདུ་ཡོདཀདྱ་པརྦ་པ་ཁའི་ཧིར། དོནབུ་ནྭརུ་ཁུ་ཆོས་ཅན།མུརས་བོན་ཡསྱ་རའ་དོན་མེད་བར་ཐལ།ཁོདས་བོ་ི་དག་ཉིད་དྲ་བབ་ཟེན་པའྲི་ཉེར། མྲ་ཀུབ་ན།འཆོས་ཅན།སབོན་ལསྤ་པུར་ཡང་དྨིབཐུཀམད་ཝལ།ཁོད་སོད་ཟི་བདག་ཉིདེད་ བྷ 
བཐླབ་ཟེནཔར་ཡང་དཱཉིད་ལས་སྒྱ་བའེཔྱིམཞེས་ལགལ བངོད་ཀྲ་བལ་བླ་ཐུར་འཕངས་པའེཤེརཏི།འཟེལ་པྱབདཐཱ་ལེ་ཏ་ལས། དས་བོནོམསཔདགལསྱས་བམེདདེ། དེདགགྱི་སེ་བདོན་མདཔ་ཉིད་དྲ་བྱགམ་བའྱི་པིརདང་། ཤིནཏཱ་ཐལ་བརྡའྱ་སུར་བའི་ཡེནརོ།།དངོསཔ་ 
༩ ་བདག་གེ་བདགཏེདད་ཡོད་བྲར་ གྱེ་བ་ལདགོས་པ་མེདདོ།ཿི་སྟེ་ཡོད་ཁང་ཕྱེ་ནནམ་ཡང་ཡེ་སྱེ་བརེ་འགྱར་ོ།ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཧིང།སངས་ཆབ་བསསངསས་འགལ་བཇྗོད་འི་ཐལ་བླ་བར་འཕུངསཔ་ལ་ལེགས་ཞུའ་འཧད་རིསདྦན་བརྔོད་ཞུལ་མོད་ 
ཆད། ཐལ་འུགམདི་ཉརའཕངམ་ན་བདག་སྨེའོ་གཞུས་ཆི་གཏརིགས་ད་ དཔེམ་བདོདཔའྱི་མོནདང་། གཞནྲ་གཔས་ཅནྱཡིས་ཟབལ་ཀབ་པ་བག་བརའྱགརཔོ་ཤས་བའི་ཉེས་པམ་བསལ་བའེ་རྐྱོནངང་། གཞན་ཅེས་གགསཉྟནཔའི་རྫོདཔ་འཇུག་པའི་སྱོནའུབྱངཔིཡིར་ 'ྭ 























§ 
རཾ ཌུ 
:ུ ཏུ ཐོ ར་རོ ལི 
ི བའེ་མཐའ་དངའགལ་བར་ྱརརོ་ 
རོ ཅན། ཆབདནམདདངཐུགམདྱད་ཐལ། བདག་ལསྦ་བརྲ་ 













ས་ལམ ༽ ཆོད་ཅག་གྱི་རོད་པནི་འཐད་པ་དངྲལ་བ་དང་། རང་གེས་ཁས་བདས་བདད་འགལ་བ་ཡིནནོ། །ཞེསཔ་རོལ་པོདཔགལསྦ་པེ་བར་འདོད་བ་ལ་འྲི་བརྡ་ཁེད་བ་ཡེནཏེ། གད་ལས་གཏན་ཚོགས་དང་དཔེ་བཀོད་པ་འབུས་ 
ཅུ དབཅསཔརའྱ་ཐུརབ་འདི་དགཅ་མ་ཞིག་གེས་བྱ་པད་བན། པར་གསལ གིའི གཞན་ཡང་། ས་ངོ་བོ བྲས ཡི་འརརས། གསས་ང་ནཁོ་པངཡི། དཔ་བཀོད་བའབུས་། ྦ 
༈ གནད་པའ་ཐལ་འཆུར་ཝུབངས་བསྲ་ཁར་ཁས་མི་ལན་པར་བསྟོན་ ལེགས་བནྲཤཱེད་ཤོད་རངའངྱ་རུ་དྲེ་གནཆོགས་ལདགའ་བཅ་མདུ་བད་པའྱི་ཡིརཏེ། ཆོག་གསལ་ལས། འགོནཏཱ་པ་རོལ་ཕོར་གིས།ཁས་དབ་པ་དང་འགཡ་བས་བརད་ 
བས་ཅརལེ་ཝགནནིདའིཚ་ངོཚ་མད་པཉིད་ལེས་གཏནཚགས་དདཔེ་གཉེསཅེས་བདབློག་པར་མེ་འུར་བཉིདདྒོ།།བོ་བོགནྱི་སྨོན་འདུང་ལནཅིགྲ་ཚོད་པ་ཡངམ་ལནནོ།།དེའྱི་པིའླ་ཐོབ་དཔོན་ནི་གནས་མ་ཡིན་པར་ཡངྫརསསུ་དཔགཔ་ 
ཙ། ཇང་བཅད་པན་བདག་ཉིདྡརེས་སུ་དཔག་པུ་ལ་དགའབཉིདམངོན་པར་ཤེད་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། གཞན་ཡང་ལེ་གས་ཚོན་ིདྲ་འོད་པང་དངུམ་བརྡ་རོམ་བཞིནདུ་རངྱ་རུངའི་ཏགས་དང་གཏནཆགས་ཁས་ལེནམེ་ིགས་ཏེ་ད་པའྲ། 
ཝགཏནཾཚོགས་ནེཆུལ་གསུམགཏནཚེགས་དེའི་ཡུལསྟདནས་བྲབ་བཞིག་ལའདོད་བསཊ དབུ་མའེ་ལུགས་དང་འགལ་བའྱི་ཤེན་ཏེ།ཚིངགཔ་ཨལ་ལས། དབུམ་པ་ཡིནནནོརདྱུ་རཱ་དཿརེས་ཡུདཔ་ག་དྲ་བ་བརརགས་བ་མ་ཡི་ནཏེ། ཤོགས་གཞན་པས 


བེ བོ 






༦ 





བླུབས་པ་མདཔའི་པེར་འོ།།ལིས་སོ། 


ྣ( ཧུ མའི་ད 





ཤུ གང་ ཉིད ད་མ རབང་བས་ གཏན་ཆགས་བཟལ་ བར་འྱགུ རིས སུང བ 


ལྒ ± གས་པ་ལ ི་ བ་པའི ཤོགསྦའྱེམོནཉིདད་དོགསའའམགཏན་ཆོག་ས་འགལ འན ་གོགས་བཀལ་ཡད།ཅོལ། གསུམ བོས གཞན་ཡང་ ྲགས་ 
(༔ཿ བསོརེདདེ། དེ།ཁས་ལེན་ཤོས་པརའཕུལ་བའི་དོནད་ནེ་སངས་རྨས་བྱསཏབཅེདགངསབའི ཊལ། པས་ས སབྱསངས་རངལིས་དབས་བློན་མས་བདུག་ལསྤའེབ་དོན་མེད་ མས་བདགུ་ལསྤ་སེ་བ་དོན་མེད་པཉིདྲ་དྲ་བུརབའཡིར། ཤེསསེགས་ཅེས་འགེལདག་གེ 
ཁི་ཐལ་འགྱར་དེའི་བཟློགདོ་གྭ་ངགྱིབདོན་བཅས་དངཐུག་འཅས་པ་ཕོལ་བྲའ ཅནགྱེས་ཁས ོད་ཀི། ཁོ་བོཅ་གྭར པྱཆས་བ་མམ་སྱ་སོམ་མེདཔའིར། དར 





ར་ཆ གས་ཁ ལིའི ལམ་འ བདེ ཐུ་ཡཁམ་ཡ 
ན། གཉིས་པྱ་གྷ་སེ། གཕསངན་ ཞིངགི་ཝ གྲམ་པ 
ལེན ག་ཞེས རིད ཆོས་ཅན སམ བེན 








` སྨྲུས་པ། རྒྱགམཡུལདུཿ 


. ཤུངས བསམ་སྒོམ་བྱཝུ་བཟེན་ཚ།ཙཿའྲིཡཱལྱཁྐོ་དཔགཉི་སཔ་འདས་ནོབས།མ ; 
སླག ་རོགས་་བཅད་པ་།། །།གསུམཔ་མཿའྱདབནེ། ཌ 
ཌྣཔའརྟགས་རྱིདགག9༧ཡེནངཡེྱེར། མཐྱཿན། མ་མིན་བརབ་ཡ། མུ་གབདེནམད་ འཛོན 





བྲགདཔམིན་པརའབགས་ཡུལ་མཁསཔའི་གྲའབ་གསྣནམས།།ངལ་འེ་བརྱ་ཅེས་དཀའབམེདཔའ བློ་གོས་གཅིག་གིསགཞལ་ནསཔ།། པཔ 
འཕུའབར་བླཇྲེགས་པའི་དབྱེལ་ལདེ།༽བླུམཁསདྲཿ་བམེད་པའི་ཡུལདུ་དར།།མཁསམང་ལོས་སྒུསེདཔའི་ 
དགའངུས་འདེར།།ཆོསབྱཧདངདགྱརུས་སྲོས་པའྲིརམའྱབརྦ་ཟིས།།རཔམཛང་རེན་པརྟ་ཡོ་བལ་ཤེ་ཨན།།ཉོམ་ 


ཡད་པའི་ལགས་པར་བཤདཔའིམཆོད་པའབུལ།། བན་དནངོསབྱ་དད་རང་གེསའཟི་བའེ་ཚེག། བླན་པོལ་འི་དབསསུབ་ཤདཔན།།བྲནགྟངས 
ལྱིསྱ་ུ་ལ་བཏེན།།ཞེས་་ ཿ 


' .བདུདརེ་མཆག། མཁསཔའི་གྱུམངརབྱའས་ཆིས་རམ་པར་ཉམས།།མཁནམདོགྱས་ནྱ་བའོག་དཀརབོར་འགོ་། མ 
ཐའཔའེའྱི་ཕེ་ལུབསལེནདམ་ལའི་སི།ལཕ་ཞིབརེགས་པའེ་ཐོག་མདས་གསེལབན།།སུམབེ་གས་མརའཐགཔའིམ་བེནསནདེ།།འགོགཔའེཏེ་པའཔོན་བོའ ུ 

ཁ་ཅིག བདེནྲ་གུ་བྱཧ་འཛིན་པའྱེབོ་དམཐར་ཁུག་གད་པེད་ལེརེགསཔའེདག་གྱབམ་ཡིན་པར་བལ་། ཨུ་ཨ་བདེ་ན འཛན་པ་བ བདལ་བ 

བའླེདྱསཏཙིཏགསི་བླྱས་བྲ་བམ་ཡེན་པའྱེ་ ཡིརན་མྲ་ཁཝ། བསབལ།ཁོནར། རྒྱ་གྲུ་བདེན་གྲུ་ུ་འཇོན་པའླེ་བིསཅན།དོནདམ་པབདོ་སྲི་ 





༡༨༢༤༤༡༦༠༩༠༠༠༤༠༤༠༠༤༠༤༤༧༤༥༠༠༤༤༧༢༧༠༤༧༠༢༢༢༨༠༢༧༢༢༠༤༠༤༤༤༧༠༣༣མཝ་༣ངང་ར༧མཆམ་ང་ཤཚགངསསར་རུང་ཆབ་མན་ཆས་པོསཔོ་མོར་ཆོརལོང་ཤོ རེ 
བསམས ཤེནའདམམགོནླབ་མ་མིནཔགཞནྱའེ་མའུ་ལསངལྟ་དེད་། །དཾན་ཟང་ཟང༨ སི 


།བས་ལས་ཟན་ཆང་པགངོ་གམ། 
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ཐྭ་སད་དདྱ་པེདྱཀི་ཆཾད་མས 'གྲུའཔའེདོན་ལདོནདམ་དཕྱོད་ཧྱི་ བ་འ | 
ཀྱོདཨིདཔའཐལ་ལོ། །ཞེས་རྨྱོནལའནན། ཁོའང་ཀྱ ཐ་གུ་ ¥ 






རྱཚདམའེདཊག་བྱ་ཡད་པའི་ཤིར། དེཿ་ཐལ། བདག་མརྟོགས་པའི་ཤིས་པཿཀྱི་དཀགྱ་བ་ཡད་པའི་ཤེར་། དེ་ར་ཐལ། དྲེའིདམཐའ་འགོགྱ་བེདྱའི་ཤེས་ཟབ་ེནཔའྲིིར་། དེ་ཐལ་། སྲིད 






༦ འབསྱེ་སསུ་དམཔོགིནཔའྱེེར་། །ྱབ་པཁབ་། གཞན་ཡང་། ཤངསེམསཧཱནཿཐའབའྱེ་ནུད་ལའྱ་བཔརུང་གྲི་མ༣ལྱའིནདྲ་བངསེ་མསྱ་ཧུདཔཐའ འེ 
ཡིན། བཿསེསསྦྱར་ནཔ་ཐའབདེདེའབའིན་༣མེནྩོ་དད་ཐན་ཧེ་འངལགཡིན་འརལཔ་། འདོད་བགའཞིག་། དེགཉིསྤྱ་རྐདགཅེགབའེཤིར།འདོདོན། རྒྱ་ན་ལཐའབ 






པའེཏགས་ཡང་ 


སྤ་ཀླབ་ 


ཁི 
བའྱི་ཤེན། དོད་མི་ཞུས་ 


¡ ༤༧ ༤༽ ` ༤༢ རོར་པར་འས་མང་འོ། རའོ སུས་ས་ ཛཱ ༥ ༣ དོ ༣༣༢༢ ངོ་།་ཛ་ ཟླ ཚེ ༡ ཤོད་÷ དཾ ལིཀ གྲལ རརར ེ ངཿ པོ་ཤེརན ྷ 
རྲི ས་ཡོད ཞ་བ ོད་པ པྲོས 
ཚ $ པའ་ཐལ་འབྱར་འདང་ས་ན། ཀྱདུུྟྟགས་ཐ་ཉད་དུ་ཡདབའ་ཐལ། དྐད་ས། བདགགི་བདགཏཉི་དདུ། དབྷནམས་ལ་ཡངྱ་པ་ང ལ་དགོས་བམེདདཞེས་བའྱི་དམབ་ཤ ཁྱ ད་པོ་འདི སྒང་སནས་དངསསུ་གསུན་པའེ་བདན སྱི་འགོག།ཏ། 
། པའི་ཐལའཛན་ཡིནཔའྱི་ཕིར། 58 འཐེལ་ངག་འདེབ་བདགྱ་མུ་འགོག་པའི་གཞུན་བགསགཏན་ཆགས་ཡང་དགཅག་བསྟན་བའུ་ཤིནཏེ། ༤གསསལ་ལས། དེལའ་གི་བདིདདུ་ཡེདཔ་ཞེབ་བཐའདེས་ནེ་བཏན་ཆོགས་འཛིན་པ་ཡེན་རོ།།ཞེས ཟླབ 
 རླ་ལྐེ་གསུངས་པའི་པིར་། གོངདུ་འདོདན། རུ་བུཆོས་ཅན། བདགལཔ་སྩ་བའ་ཐལ།། འབགྱི་པུའི་དྲུསནྲ་བབཟེན་པའིཡིར་། རྟགས་ཁས དོནསན། དངོས་པོ་བདགགེབདཉིད་དུ་ཡོད་པྷ་ནམས་ལནི་ཡངྱ་ཧུབ་ལ་དགམ་པམདད།།ཞེས་པའི་བདག་གེ་བདག་ཉིད། པོ 


རླ ༣༨ ཅེ ལྭ ༤༣ ༣ འ འུ 
#ྦ ཡཡདཔའེདོནདབདགྱབུ་ལྷ་པྡགས་པར་ཐལ། རཐུཆོསཅན། སཱ་བསངྱསཱ་བདོན་མེད་དང་ཐྲུག་མེད་ཡེན་བར་ཐལ་། བདག་ལས་བཔྱ་པའ་ ཤེས་པའི་ཐལའྱགརའདི། སླབས་འདིཊིས་ཨྦརས་བྱགཏསི་འགྲེལ་དགགེ་དཔོས་བྟནིཐལའྱུར་ཡི པའི་ ངོ 
ཡེསྟཏགས་ཁབ། དདདན། ད་སཔོ་བདག་གི་བདཀཉིདེ་དུ་ཡོདབ་ནམས་ལ་ནེ་ཡདྱས་བ་དགོས་བ་མདདོ།། ཞེས་པའ་འགེལ་ངག་འདེས་བདག་སྱེ་ལགོག་པའེ་གཞན་གགས་འིརྟགས་ཡང་དགམ་བཏན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མིནུས། ཁ་ཅིག སྱེ་་དོན་ 1 


ཛྲ སྲ 





༢༢༠ 


དེར་ཐལ ། ཚིགས ཡངདག་ཡེན པའྱི་ཡེར་བན ཛཿ ཛཱ སས ་ ཐའ་ ནབས ད་ བང་ ཅའ ཡིན་པར་འུལ ཀཱ དུ ཀ ཀ་བད ཀ་འ མི སཾ པའེ༔ རགས་པ ངད ཨིན་པའི་ཤེ༔ ཀཿ ཱ རྨུགས ཕ་ ཡང འདོད ༧ པང 
,མིཞུས་ ཧེ། རྩྭ་གུམཾ པདེན་བཅསདང་ཐུག་ བཅུསསུ་དམ། ཨཾ བ་པའི་ག དབག་ ཡིནན། ༈ རྒྱ་གརངགི གླར ༣༨ ༦ སན་མེདབརཚདམསགྲུཏ པའེགངཟག ཡིན་དགོས པའི་ཡིར། ཙག ཐརཆདམས་གུ གསའ པའེགང བུག།མིན།། མགུར རྒ་ུ་ནམདུཔནུ་ཆད་ ། 
མསྭ་གྲུབ་ སེས ཨིནདགོསཔའི་ཡིར །ངཡི ཡེནནྩརཨུརརསྡཛ་མད་གསེ་ར དི བརཚ་དམས གླཊཔའེ་གང་ཟག་ཡེནདགོས་པའེ པའྱི་ཤེར་། །ཁཅིག༈ བདད་པའི་གཙིགདད་འདན་པའི་དུམ་གང་ནུངདུང་བལུ་ བདེག ལསྒ་ཅཱམ་གྲསུམ་བདྡེནམད : ྦ 
དྲབ པར་དད་པའི ཊར ཡང་དག ཡེནཟརན། ང དྲག ཀྱིས གངས མ་ཡིན་པ མདཔར་འ ཤྲལ། ལ། འདོད་པའི་ཤེར། འདྲོན ་ཡོདཔར་ཐལ། དངཔ ༣ཡེདཔ གང་ཞིག། ཤཿ ཤེར ༣ཡདཔའྱི་ཕིར། དྲ་ཕདརཐལ། བུ བྲམ པའི་ཆོས་ཉིད་དེད་ཡིན་པའི་ཤ ཤར། དེརཐལ། ། དོན ཟྭ 


དམ བདེནལ་ཡིནཔགང པཞིག། གཅིག ཡེནཔའི་ཕར། རྩ བའི་ནཉིས་པ་དའཐལ་། ན ཀཔའྱེཆསེ (ཉིདདང་དུ གྲུམ་པའིཆོས ཉིདདདཡིནཔའིཤིར། ཧ༢ཐལ། བདན་པགཔཞིག། དུ དུ་མཡིནཔའྱེ་པེར། ཤྱམཔ་ལ །ཁོནན། བུ བམ་ པའི་ཆསིན་ཆོས་ཧ། བདནའི་ [ ྣ 


































[ འུ མམ སཕཏམས་པརས་པ་ས་པ་ར མ་པ་འ ས་ས་ , ༽ ཌ - „ 
ག་ལ །གཧཏཅེགྱཏྨུགུབ་བརྡབལ། བདེནབའི་གཅིག་ཡིན་པ་དེརནམ་ཁབ། འདོདཡིནུསཏེ། བདེན་མད་ཡེནཔའྲི་ཡེར། ཁཅིག་ ཐལརང་གཉིས་ལ་ཆོད་ 
¡ *༧¡ ྷད་ཡད་པའཤརན་མཁུབ། འཕྐོན། མི་འབད་བར་ཝལ། དགཉེས་ལཆོསཅནཆདམས་ལུུལ་མཆུ དཔའྲེ་ཤེད། དེ་དབལ། ཐལའབུར་བྱྱར་གུའཛལ་བའེཆོདམ ཁྲ 
ˆ ¥ ཧཱ ༤༨. ཤས  - ¬ = རླ . ~ ་ | ; _ ཛྲ ཚལ ༣ ༡༧ ཁྱུ ཛ ༩༤༤༠ ཀྲ ༡༡ ྗྩོ་་ -ུ ༨ ཤྭ ཤཱ 
„¡ཨ་མ ད་ཡིག་ཡི ུཚ་སབཞགཔོམ་ིནུས་རང་ིམེཉ་ས་བུ་འྱས། ཚད་མས ས་པ་དེ བདམས 
པ ཟྨཿ ཟལ གཉས & ཅནརདམས ཟླབ ལ་མུན་ཐཱང་བམེད་བར་ཐལ ། ཅཊ །བསྦྱ་ཆུ་འཇལ་པ ཆམདེ་བདེན་བརྲ་བུབ པའྱར་གཱ་ལ་ཆད 









ལདེ་ཡོད་ ེ འི མརསིང་པརའདོད། ལངྱ་ཧུདཔས་ངེ་ཌརམེའདོད་པའྲེ་ཡན་ཨ་ཏུ། ཟས་པ་ལ་ ༈ 
པ བོན ཐལ་པང་གཉིས་ལད་ཡོད་པརྲ་བལ། དེ་གཏིས་ལ་ཆོས་ཅན་མཐུན་བངབ་ཡོད་བའྲི་ཉིར་། དེང་ཐལ།དེགཉིསཅེསྦྱརགཆོས་ཅནདུ་འཇོགབ་ཐུནམོངབ་ཡིན་པའྲི་པྲི་པནོ་ྲ་ཁུབ། །བཅིག་ ཟལ་འྱར་བ་དབེས་མས་ཅ་མ་པ་ $ 
¦ གཉེ་སཆདམསྲ་བ་བ་རུལ་མྱའུནྣ་པང་བམེད་ཡང་། སལ་ཧསབསྲ་བསཿནྱི་ངོར། སྦ་མེརྟགབླསབའ།ཨབྟཏགསྱ་སུ་བཞདཔའིཆིནསཔསྦྱ་རས་པ་དྲ་གཡས་ཅན་པ གཉེས་ལ་ཆོས་ཅན་ཆོད་མསྲ་བབྲ་རལ་མཐཐུནྲ་པང་བ་ཡོད་ཟེར་ 


༣༦༦ 













སྐྱཾནཾ། དེལ་ཁ་ཅིག།དེ་ཡེད་པར་ཐལ། དེའེ་རོས་སྦྱརས་པསྒྲཌ སིམོན ོ་ོཉིདྲརསམྲོ་གུབ་པརོ།ཁོབ་སནོ། བཔསོ་ོབསྤྲོ་བ་བབར་ ཁས་ལེན་པ ཉེར། དངཔོ་མྤདཔོན། སངས་རས བཅོ་ས་ཅན། ག་རང་གེམཆོནོཉིདཅེས་མླ་གུབར་ཁས་འནཔར་ ¶ 
ཟུལ ཐལ་འགུརབ་ཡིནཔའྱིཡིར། ས་ཅིག ལགས དཱ ནན བྷ 













རིར 
£ 


















རོ 

ེ བའཐོགམ་ཡེནེརན། མིའཐདཔར་ཐལ། དྲེའིམ་ོལ་ཏ་པྲ་རུད་བའྲི་བཟམཐའས་བའེ་གངུག་ཡོད་པའིེཧེད། དེར་ཐལ། དེ་ལ་ཤ་མདེདེ་ཡེན་པའྱི་ཧིར། 

དངཐལ། དྲང་བསརྣམ་འབྱེད་ལས། ལགྲས་ལྔན་ འྲབ་ལོངཡེ་བལ་ ་གརསོར་མ་པར་འཇར་བའྲ་ར མུ ཞེས་གཟུངསཔའྲེ་ཡོར། འཅིག་ སཿ ཨརས་པའྲི་བབམཐའ་ ྲོ 
ཤྲུ སྨྲབེ་གངཟགཡིནན། གད་ཟགགེཡདག་མེད་ཏོས་ས་པའི ཧེ དུ་གབས་ལནཔས་ཁུབཟརན། དེ་ཡིནན་གངཐགགི་བདགམེད་ཁག་ལེན་པསྤ་ཁུབ པར་ཐུལ་། འདོད་པའི་ཡིར། འདོདན། དེ་ཡིནནཉེར་ལེནྱ་བི་ཤུངཔོའི་སིང་དུ་གངཟག་གེ་བདག་མེད་ཁས་ ཡན་པས་ 
¦ ཁྱང བདོད་ན། ཉེར་ལེནྱས་ཡུང་བོ་ཆོསན།༔ ལི འུ ཊེ མོ རམ 

ལ།དའའགངཟག་ཡོདབའྱི་ཡིར།ཆ་བར་འདོདམེཆུས། ༼ཁཅིག་ ལེགས་ལནའྱབེཏ་ཆོསཅའ་།རྭྱ་དུད་ཁས་ལེནམི་རིགས་བར་ཐལ། དབུམ་པ་ཡིནཔའྲི་ཡིར། བདོདན། རངྱ་ཧཱད་ཁས་མི་ལེན་པར་ཐལ། འདོད་པའི ིརར་ 


སྲ་སུ་འྭབུང་བརྡ་མན་རསགཟེགས་དཅལ་ཞུགས་ེས་བཤད་པའྲི་པིར། 
ཁཱ ་ལརྡ་ཐཱལ། ལམ་ཡིན་བར་ཐལ། གང་བགཀི་བདག་ཡིནདའོེར་ཞེས་པོའྲིཐལ་འྱག་རག་དབེདའཕེནཔའེ་ཐལ་འྩལུར་ཡང་དགྱད་སོངཔའེས་ཨྤྱརས་བཇོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཤིར།དེང་ 
བྱཐམ། དེ་བོདཔའིར། དེང་ཐ མ་ཡིན་བརཐལ། གངབགའི་དདག་ཡེནཔའྱེརཞེསཔའེཐལ་བུར་སུདཕནཔའི་ཐལ་འྱཕུར་ཡངདགྱ ན། ད་ཐལ། དེ་ང དར་ 







༈ 


༣༤ 


ྭ མྱེ ནོས ་ོ་མཛོནིས་ལནོི་ར ཕ་ལ འཇོབས དང་ལོྱོསོདམག་་ནངབངོོམཆོ་ོྲ་བཔ་བོད་འབོོ 
ྲི་སིར།།ླབུས་པ། གཡུངའབྱའཛོན་མུག་པའདིགས་བའིདབུས།།འིགས་པའིགནས་ལགས་ཐོད་མདའ་གཡོབ་ཡིས། །ྱིརྦགལདམ་བཅངི་ས་འཛེན་འཅོམ་བན།གསྟས་ི་གཞན་ཆུབ་རིའི་ཕགལབོས།།།ནམ་ཏོག་སོས་པའྡེ་རུལ་ལ་ཟད་པའི་མཐའ། ] 
ཇར ཡེདྱ་ཧཱིརྦ་ཝལ་ལྱགརྲ་བབས་ལཆདབྱབ་ེ།།བོན་བངྷི་ག སྭས་གདུས་བའླིདང་དོང།།འཆམཔརྱདྲགཏམྦའྲཔེངའྦེལ། །མཁས པའྲནམ་ཐརམཐོདནྭ་བློས་རིཔ། སི་པནས་ངེས་འྱབུང་བསམསཚ་ལོང་མེདྲདན།། འཕྲོ་བི་ཡོད་རུལ་མཐོང་ཚ་ཤིན ། 
¡ རགྩག།།ཡསག་པཁས་བངས་མཐོང་རིགཔ་ར།།ཞེསཔ་ཡང་བརྙ་དབས་ཚི་ཚོགསསུ་བཅད་འོ། །།གཉིས་བདེའིགས་པས་བྱབ་པའི་སྦབ་པེདབྷན་པ་ལ༽ བདག་སྱེདགག་པ། གཞན ་ས་དགགཔ། བཏིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་བདགག ། 
ཉུ གྲ ཆུམེདལས་སྩེ་བདགགབ་དང་བཞི། དང་པོལའྲགལ པ་མངད་པའིརིགས་པསདགག པྭ། ཆ་བཤེས་རབྱའིརིགས་པས། དགགབ་གཉིས། དང་བོལ། དེཁོ་ནིདྷ་ས་བར་འདོད་པའྲི་གྱསམཐའ་མཁའའི་ལུགས་དགགཔ། ཁྲུཿ་མཐས་ློཝ་བཇྱུ་བེ ཿ ¦] 
རཔེདནུ་ཡངམེད་པརབསྟནཔ། དེ་སྟརབཀགཔ་རྣམསཅི་དོནདམྱུ་བ་དང་གསུམ། དང་ངོ་ལ། རང་དངངའོ་གཅིགབའྱི་ཆལས་མྱབ་དགགཔ། རྒྱུ་འབུས་ངོ་བ་གིག་ཕ་དགག་པ་དང་གཉིས། དང་པོ་ཡངོ་བོ་གཅིག་པའྱི་རལས་བོན་དོནམེདདུ་ཝལ་བ།དེ་ 


ཡབ 
- 
ཤུས 

















རྩ 


± 


རཿ ལསྤ་པཾཿ 
སཿ འོ་མ ༤ ༢ འོན - 
ཅུ དྲ་ཚ་སཅན། ས་བོན་ལསསུ་ར་ཡ་ 
{ མི་འྱུར་ཏེ། ས་བོན་བྲ་ བསུན 
















བྷི ་  ..གོ ཞས་དེ བཡོནཔ་ཞིདདྱོ་ོའི ཞིན་ུསའི་རཱབཤིན་གེ ིགཞནམ་ཡན་བ་འཅགཔ་ ཡིག་གེ སྐབས་གས ¡ ཌོ 

$÷ སཅན།བདག་ལསྱས་ སས ལུ ལི ས་ཆ །་སྲས་པའ ཏུཀཏགསཔ་ ར་ར ས་ས ཤྭ 
རི པའ། འདར་། རྨ འ་བ 

ཌི བལ པལགཞནླརིའདོ་བའེོད སམས འགུ དབན་ཤེདབདང་། ལས་དང་།བིནབའོ 


དུ་བ ཀྲ ར(རཇ ཁཿ 
།བཀགཔའི་ཡོན ཏན ་ིན་ིས་བའག་པཟ་ དམར་གང ཞོཔ རྒ 
གཉིས་པས་གཞུ སལང་ག ག་བ དོ་གནད ] 


གྐྲེསེལ་བྱེདམེ་ཌྩེ་ལསཀྱང་ཕའ་གྱགུན་དརུ་ བབ གཡ་ཏ་ཞི་གསར་མི་ུཞན་ལྟནསདའུས་ཁུགཞནཞིའབུར་ བོ་ཡིས 
འགུམབར་ཐུལྟར ཉགསྣདརབཞོན།ངངཔ་ཡད གང ད་བན་ཧྲེད་བསཡེནབ་མལུས ཨིབལ་ཡྱྱཧཱ་གུས་ཨའདོ་པད་ུང་།ང་བཞིན་ཅིས་གཞན་ཉིད་མཆུངསཔ་འྱེར །གཉེསཔལྭ།སནྲ་ངཔ།དེའི་ལནགཉིས། དང་བོིར་ །ཟུ་སའབཏྱུ་ 
རི་ུ་པྱིཡབསས་ར་ད་ིང།ས ཤིག ཆྱེདབར་པ་ པབའིན་ཚེས་གཞུན་ཡི་ནའ་ ་མིནས་འུའྱིལ་ཐུའ དརབདྱ་རུནགིནྱར་གཏེག་ ཛཱུ 

བམས ཚམ་ལས་བ བད བ་དེའི་ཤེརཞེན། དས་ཉིསཔ་ི་ི་སད་ེུད ོིུཞབགཀ་ལ་སོགས་བཟ བསུས ཡརིནཔར་པདོའེན།དབད་ ཡིནད ཅིག་གི པར་ིན།་འམདྔམམམ་ཡནཔ་ ཅི 
ྱཀགསྷྕྕྗྣྣྣྡྣྡྣྡྣྡྣྡྣྩྣྙྣྩྣྙྩྣྩྫྫྣྣྨྣྨེྣནིནེནདནེཾ་་ | 









ཀརཿ ད །ལསརངབགེནྱའེས་གཞན་པཉིདྲདགལ་འྱབརཿ ེ་མི་ྱརཔའེཡིཿ། རྱ་གྲ་བཟོན་ད་ཞི་སམ ཀསའོནྱ་ཧྷི་ཨནགཞན་ར་ཁུ་ 
© ༢ སས་མ ར་ར དགང མད་པའི 
[ཁཌེའ འྐོང་དྲ་བད་ ཇར སད་པ གལ་ ་ ཀཿ 
གཁ ཨཿ བ་འདནི་བདན་པརྡ་བྱུབ་བ་འིགས་པའིངོ་བོའདམེནཏ།ད པའ དད རཾ ིླྔ@་ ཀ་་ ས་ལསེགས་ལས་མི་སླའ ི 
ཡོདཔའྱིི་མདེའ།དུཆོསཅན།མིགསོགས་ལས་འབུངབས་དགོས་པཅིུག་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ།།བོད་ཡིག་གིདུསས་འེདཔའྱེའི་ མ་ཅིག་འ མར ས་འོད ཐེ་ 
 ྐེདངྱེདཔབསད་ཁྱམཔལསངོབཉད་གཞན་བསེདདྱེ་ར་བནན།འབཞིན་ཅེས་མོདབའ །འོཌདབད་་འྲ་མེད་གཉིསཀཔབགྟོངས་ཀདབལལ་བ ༣བཞིག་སེད་གང་།དང་བོ་ལར་ནྱ མུ་གུ་ཆོས་ཅཤ།སྱདབེདི་དགོས་ཏེལི་དགོས་པར་ཐལ།འང་ 


ཡོདཔའྱིཕིམདབ་ལཁྱ་ཆུདསནིིི ༥ སིི ལི ཧཧོོདཔཏསཉད་ལྱ་འིས་ཞིགྱ་བྷ་སདོན་ལེད་བརྡ་ལལ། ཡོདེད་གཉིས།ཡནཔིསདཔི། མོམིགཉསཀདང་བལབ་པའྱ། ཅྱི 


ྦ ༼ང རི 


།༈གཉིསབལ།འ ཏའི ཞསི་དནསཔསགཞན་ཡ་ས་ཐངསན གཞོང་པ ཐ་ཏྟདཱདྲཡངགཞན་པྱེ་མེད་ཕབགརྒོད་བ་སྲང པོ་དང ལན་གཉིས དང་གཞན ྫ 
¦སྐྱེ་དགདཔ་འདིནནིའིགསབླ་གས་བཏིད་ བྷི འཐིགྱཏིན་པ་གངཤིསའང་གྱི་ཝ་བཁོན་ མརའདྲོད་ བས་གནདངི༢ གསད ཅེད ི་རིགས་པཅི། ཞེག་དགོསཏེ་། 
 །གཞནལསགཞན་བབུངཔ་ཡང་འཛི་གཅེནབཡིས ༨༨ བཤདཔ།བཀགཔ་ལལ །འཇི༽ྷཉེནྱིས་གནོད་ཚུལ་བཅནཔ། 
| དྲ་པ་དབོ་ལབདན་པ་གཉིས་ཨུ་མ།འཇིག་ཏེན་ལ་ལོས་ཏ་ཀུནྡབིདྱ་གདེན་ཡུལ རི སནཔདང་གསུམ།བང་པལ་ིགགེདྲོན། པིའི་དོན། མཐུའ་དཔདཔ་དང་གསུམ། དདཔནི།དངེས་བཀུན་ཆསཅན།ངོ ངོ་བགཉེས་ 
༩ _གཉིས་ིའཛནབར་འྱགརཏ།མུལ་ཡང་དགཔ་མོངངསརོད་་དང་། རུ རྩནབ་མདྲོང་བ་ཡིཊ སིི ི།ཾ་ིཾྲླ་ ཡིན་ཏེ། ཡདདག་པ་མཐོངཔའི་ལེགས་ཤེ ༢ཤེསྦའི ཡུལ་གཔཞེག། །ལེགས་ཤེས་དེ བཾ 
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རི བསྐྱ་སར་།འདས་པ ཐོབ འྱུམ།།ཞེས་གསུངས་པའི འེཡེར།ཐ༔ གི་ཤེལ མཉ སྟོགས དྲེས ྱིལིར་ཏི།ཙ་བལས། བསད བདེཔཿ བྲབས ས་པས 
ྲུ བདེནཔ་ཐབསབ བྱངཀྱར་པསྟེ། །ཞེས་གསུས་བའེཤ༣། ཤེས་བདེདེ་གཞི་ད་།བདེན་གཉིས་དེ་ དབེ པའེ་ལྭ་ུལ་ཡཱནཏེ། ཡང པས་མཛེལ་བའེ་མདོལས།དེབཞིནེག ཤེགས་པས་གུནརོབདངདོན་དམཔ་གཉིས ཐུགས་མུཆུད་དེ ། ཤེས་པརྲ་པབ་ ཡུང་ཀུན་ § | 
རྫོབ་དང་དོན་ དོན་དམ་པའི་བདན་པ་འདིར་ཟདད།དེ་ཡང་བཅོམྲ་ཝན་འད་ཉིས་སྟོངཔ་ཉིད་རགཏགཟིགས། རཏྱར་མེན།ལེགས་བ་རམངོནདུ་བས་པས་པའིཤིར་ཐམས་ཅད་མཉེན་བཞེས་བའོ།།ཞེས་གསུངས་བའྲེ་ཉིར། དོན དོན་དམ་དེནཔ་གཞགཏུ་ཡོདངེ།མཐར་ བྲར་ | | 





པོང རངམ 


༩ ཐུག་དབོདཔའརིགས་ཤེསཁྱིས་ེདདོ་ པེག མཐར་ཐུག་པྱོད་པའ་ས་ཤེས་དྲེ་ཁྲོདམཐར་ཕུགྲ་ོད་པའ་པ་ ཤེས་སུསོང་བདེ་ཡིནབའྲེཤེར། ེདྲ་རུལ་ཡོདདྱ་རཆསཔདེན་ངཉིད་བང་ཀམདོ་བ པོམ་ལྷོ་སངཔ་ཉིད་ པ། བསོདཔ་ཉིང ཌི 
(ཞང་བཞིན་སྟོདཔཉེ ཉད་དང། གསན 1 ཉ, ོི་་ ཨམ ཨོ པས་ས ཤཱ གཱ ་སོས་འདན། དེ་ག རཿ གགས་སོ ཛྲ རྔ་ཧ། 
དཔའེ་ཚདམརསོང་པདེ་ཡིནཔ འཕྱིར།འ འཐེདུའུལཡོདདེ། འེ དེ། འཇགཏེན་ཤེསངོ་ དོལ་ལོས 2 ཡང་ལགེགཉིས་མུ་ཡོདཔའིཡེར།དཔཔ་ཡོ་ ཡོདགེའྲཔལྱགི་ལྭགལྦ་རྐ་ས་མཱ་བླམཏ ད་བའི་ཤེས་པ་ པྲ་ཡུལདདབཅས་པའེ དེ་ལེན་པའི་ཤེར། གཉེས་པ་ཡོདདེ། དེས ་དྲམདཔ་དེཡི་ གའི › དྲ 
རི ལཔཿཡག6 ཁ་ཡོད ཧོ རེ འི ཐས ལ་བ ཚོ པ་འ 

ཧྲ་ཁ་ཐ་ €ྱཿ ཞལ་ཏ དེ།དབུངཔབགཟུགས་ཉནལགདོད་པ་ དང་ཡིདདབངལ་གནོདཔ་གཉིས་ེ ཡོད་པའེ་ཡིམ།དང་ དཔོ་ཡོདདེ།ནང་དདེ་གཉིས་ལས།རབརིབདང་ ང་།མྲིག་སེ་དདང་།དྱ་ཏཱ་དཟོས་པ ལྟཐུཐྨམ་ དང་།མེ་ལོདདྲ།བགྱཕུགསོང་པ་ འྱསདང། ཉི་འོ་བཱུ་མ༧ལཕོག་ ཨལ [ 
པེ ག་འཕྲུལེན་ །བཞྱགྱིས་སྷ་ རཿ དའྱི་མནས་གས ཱ་ཧུྱིམ ཡིནཔའེ གབས ནིའི ཤདའཇགམངགིད་ར ཤེས་ལྲབལ་པའྱི་མེདམིག་སེརྦེས་པ རྐརཔོསེར་ པོནྨསང་པའིདྲེ་པེད།ད དྷུཿས་ས་གཞི་ གསེདདུ་སངབའིདྲེ་བདྲ།མེལངགེས ཧད་ ¥ 


ཧཾ བཞིནཕྱི་གཟུགས་བརྟན་ཕྱད་བཞིན་དུསྦང་བའི་དེ་༅ད། བགསྟོང་གིསྭགཿརོདབྱེད་ི་སླདལ བའི་ད ཅེམས་སིགྱཆུརྫབའིདྲབད།མིག་འྲལ་ཅེསྐད་ཤིངཏྫག་དྲུ་མངཔའིདེ་བདཔའི་ཡིར།གཉིས་བ་ཡོདདེ། གབམཐའཞ་པ།གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང། 


ས་ས 
ཅེལ ༣ : - 
"~± =.- སོ 


རཾ 


¦ 


༡༠ ༡༩༠༠ 
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ངར 





ོེ 
༤. 


། གནོདཔ དན་དང ོད ས་གོ བཟུ ླསབས་གསདོ་ཡིན་མ་བཅད་ལ ཁགས་དགས་འི་།དེ་ཐས། ཡབ གཉིས་ 
7 གཞས ན་བས ཀ་བད སུཔས།གནས བ་དག བཤེ་དནཡིདབ ན།གཉིསཀམ་ ཡིནཔ༽ྱི་ཡོགསསུ་གཏོགསབ་ཡང་བེགས་པ་མ་ཡིནནོ།།ཞེས་དང་ག་ཤིག་། ཡི 






[ཅན།མཚོནྱ་བདེང་ཐ 
ཏཱ པའྱེ་ཡིམ།དར་ཐལ། 


མཐན་ཡཅདཔམདནདཔ་དེགཉིསནཔནནྨ་ས ཉགནས་པཔམཚཉིད་ཡེནན།ངདན་པནླ་པསཉགནསཔའི་མཆནཉིད་ པ་དེདག་ནྲི་ནམཔྲ་ཁམས་ཅདལ་ཁུབ་བནྭབེདཔདག་ཡི་ནནོ།།གདདྲནཔཔ་ཐམས་ཅད་ལ བབ་བ་བེདབ་ 


\ ཡབསས་གཅོད་པ་གང་ར 
དཱ ཡནཔདེདནི་ཕུངབ་གཞནསེལ་བདུབིདཔདུག པེན དའེ་རནྭ་ལུ གཔ་ད གི་ག ་མཐར་ཐུག་ལོད་པཕིརགས་ཤེསྦཨཱེ་ཏདདོན། མབཏནཔའ་ན་ཉདཟེསས་ཅོས་ 


ཡང་།ཐེགཆ་ནྲོསི་མཐོངོལམ་བར་ཆདམེད་ལམཆོསཅན།དེ་རཡ། །འཡིན།ང དཿཐལ། ཉིགཆེ་ནྦ་ཤི་མཉོང་ ངོལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་རྷེརེད་དོན་ཡིན 


མ་ཨ ་ ྲེེཉར]}ྣྣྣྣྩདྩ ཉྱོད་ཤིམཔ་ཡིན་པའྱི ཉེར།ཁ་ཅིག་ འཕགས་པའི་མཉལ་ ་; 






། པའ ༈གཞགབ་གཆེད་ཕེཤིས་རེས་གྷའིས་མདདང་བཅས་བའྡེ་དོམས འཐའ བའེམཆོནཏེདའིར།དལ་ཁཿག་མཉམ་ ཞགགསྲེདཔེ་ཤེསཆོསཅན།མཛོན༡ི ཐཱལ།མོཐོ་ནྲ་བརིའྱིཡིར།བདོདན།འཕགསཔ མི་ཚ 
ྦ པསཾེཾེཾེཾིཾཾ་ཾོེོོོངཇ བའྱི ལེན་ལ ཡང་ཁ 'འཔཱདངའེར་མའེིརདོན་ཊུན་ ོིི་སངོའིིརའགོན།བགས་འ ད 
€ (མཚོནྱ་བདར་ཟཊཿཿཿྷི་དའིིར་ཏུགས་པསལྦ་མ།བཅིགམྲར་ཞུགདོདཔའིརིགས་ཤེས ལི་སཅྭཉིདཔནདནདུས དྲུ་བདེན་པའིརུ་ོན་ཉིདཟེ་རན།ང ཨི རརཾྲི ཟླུ 


ཡཾ ། བགག རི དཏོགས་པའིརིགས་ཤེསྔངེས ཌདོཡུལུ་ཡིནབ་དང་། ཙ།་ཞོགས་ེསགཡེན་འི ཅི ཧི 


བོ 


་ཱ ཤྱ ཁག་བསུ་ཅྲགནངོབ་གཏ མི་བྱ ཅའབས་ཏོགསར མའདེ་འཛིན༔ ་ ན༔བཅིམཛྡཉིདའེ་རན། མཚོན་བ་ ངེ 


དི 


༤ 
ཡེན་བརྡ་ཁལ། 





༈ ཀ་པ པོའོ ློ་པོད་བགོམཔོ་དད་པར་ཆོདམསྟ་ཏོགས་བརྲ་བལ།དོདར་མངས་འཕགསྤསྟརོགས་པའྱེིམའོག་ཀུནོབ་འདོན་བན་ངོང་བདོནཔར་ཕོད་བབཟ་ལ།འདོད་བའེ་ཚིག་འདོད།གོྲིག་ཡནཀུནོགིནའབ་ནྲ་ོབ་བཞནཔར་བོདོབསྤ་ཏང་ 
།པྱི་གའདོདན་ཞུནོབ་བདེན་བ་ཀུན་ཐོབ་བདེན་བརཆོདམསྟ་རོགས་བཟྲ་བ།།དི་དེར་སྲ་ས་འཕགས:ེསྟ་རོགས་འའེེམའདོན།ཀུནརོབ་འེན་བཀུནངོབ་བདོནཔར་ཡོད་བ་བཟལ།།དོད་བའྲེ་ཚིག་འདྲོདག།གཞྲི་གཅན་ཏུན་ངྫབ་གེན་འུནརོབ ཛཾ 
ཌྨ སི བད་ེཔ་གྡ་གདནས་ཞརསོ་གཞསཡབས་ཡིནབརཐབ།དོ་ན་ཇོབ་བཞཔ ཡེན་པའེིམ་ཞེས་བའེབལའླ་བུར་ལྱ་ཁྲབཔ་ལོདོཔརྲལ།བུམ་བབདན་སས་ཧངས་བཅུམ་བའི་གནས་ལུགས་ཡི ང་ས ང་འདས ྐ 
ངས་ཅན ཏ་སེ བོ དྷྔ་བོ་བདན་པཀོུཅིགནས་འུགས་ཡིན་པའྱིི་བྱ་བཔ་བས།།འདོདན།་ནོབབདནཔགུནརོ་ བདེནབས་སོངོས་བ་ཞིགཔདཔའཔལ།པ གཞེགུཐན་ཀུན་ སྤི ཿ 

ཟླ 





ཅི བྲ རྫོང་བདེན་བ ཀླུ་ནྔ་ངོབ་འདེན་བད་ཡོད་པས ཁབ་པའེ ཤིཁཅིག་ ལགཔལླུ་ཇོ་མདེརར།འདཔརཝལ།ལ ལོནུཤྲི་ད་འཤནིགསབན་དགིནླད་པི་ལག་ཤསདདནཔ་ཁྲ་བཟ་དོསཙན༩དལོག་པནཆའ་ལི ཡུནཔརྦ་ཐལ། ཁྱོད 
ཏིས འོཡིགཏགགྱེན་དུབད་ འེད་མས་ཡོག་ཤེས་སྟུ་ཏོགས་ནུས་བ ྱའིལ་གནམམ་འཇོན་གི། གེ་བ དེས་དྲ་བདཔཤིནདུ་མྲ་གུབ་བོགས་བའྲི་ཡེར།ཁཅིག་ ཀྲུན 
༤ ༔བ་ིནན་ལག་པའི་ཞུནྫོབ་ཡིན་པས༩ཟར།དེན་འིདན་ཆོསཆན།དེདཐལ། དཊི་གདོངིདྷཏོགས་རསོངབའེགང་བག་གྱི་རདཊི་བ་ ཏམས་ཡགཤམ་སཌ་་བབགའོ་ིིགན་ནམཔ་ཤན་ལསམ་རགཔརག་ཡི་ 


2 རེ ཌཱ - ༤༠༠ 

ཤཱི ༈འཇིཀརྟེན་ཤིསངོ་ལ་ ཉོ་ཡོགཡོ་ཡན་སཟ་རན། བཟ དུ ིདབངགིས་གངའག་ངད་བའཇོནཔི་ོོཁན།དར་ལ། དེའོ དེརཐལ། ཡེན་བའྲ་ཡིར། ཆོས 

སས ིདདླདླདླདྷདྷ†ྷ"ྐད"ད"ཾཱོོཚ 
] རད་རོགས་བརཝལ། འདོཔའི རབ འདོན ཧྲ་སད་བདནམེད་ཏོགསབར་ཐལ། བ་ི་ཅིག། ས༠ྦརཿསྭའྱི་ཧྨཱད་འཀུནོ་ཿམའཇོག་འའྲི་བམདའ་རན། པུ སབསའཕད་སྱུལརི་དབ་ནཔའཡ་ཤམལདཔར་ཐལ། འདོད ་ 
(ཧཱ ཌཱ་བའེ་པིར། འདོདན། ུ་་ྔང་མ་ན་པའིཡ་ གསལེདར་ཕུལ། འདབྱི་ིར། འཕ འདོན ཡོདབངཔ་ ཡོདབརཐལ།  ྲ་ིགགས་གསས་ཡན ི་ོ བྱི་ིསི དབཐལ། ཕྱྱི་རུད་ལྷ་སོབས་བྱ་ ཡོད་པའྲི་ཕིར། གཞན་ 
པི ང།མི་ལཝདབར་ཐལ་དྱའྱི་ཚུང་ལ་བཅ་བྷིྫརཆེནཔོ་ཡད་པའི་ཡིར་རོ། །ཀུནམཉེནནོ་རྔཤིངམྲཀོ ཐྲོ སེསབྱའྱི་སི་ཊརོམས།། ཅྭྟདསཨོར་ག་ཡངས།རོར་ རཾ 
ཟིང ྱིས་ཉུག་པར་དབུལ་བའིཿིས།། རཆརྩྣཾིཾཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾེཾེྲྩྲི་ མཡཔས་དར།བྱ་སྔ་ཐོག་བཅདཚོགརམམཐོ 








ཡི མཆནནནཔལོའི་བྲ་གསྲགལ་ལྭ།པཱ་སའྱའུདྡ་ཧོམྭྭ་ད་ཕདདཔ།སྙིནམཐང་བངམ་མཆིསཔས།།ཆུདཔའྭི་གལ་བཅེསདམན་ཡང་།།རིགསབ བའྱི་ལུན། ཤཾསྦཧ་འདོམ་ལ་གཞལ་ཙ་ན།བདནོརནཆོས་ི་བངཧཱཾལཀུམ།གསལ་བོར་དཡ་འདི་ བུ 

ཟླག ས་པས་འ བདད འཛེན་དཀོན་མཆགརོས ུས་བཟདཔའི་གའདིནོ། ཟེ ར་་རང་བ་སས། །གཅིས་པནི། གསལ་བར 
; ཛཾ འཇིགརནཉིདལ ལོསམས ཡང་ལོགགཉིསྦ་འདོདད།༢ ཤཱལཕྱི་འཁྲུ་རྒྱསམ་བསླདཔའི་དབཔབོ་གསལ་པདང་།བྲསུདཔའྱི་སྐོན་ཅན་ཅི་ཤསཔགཉིས་ཡོད་པའི་ལི་དདའདའྩིསཆནདཔ་ཝན་པའིདབང་བོ་ཅནནམས་ཅི་ཤས་བནོ་ཆོས་ཅན།དེ་འདསམ་དླ་སད་འ 
[ པའིད་ངཔོ་ལགས་པརྱ་ཅུམཔའིཤུསཔ་ལྷ་ཅོསནས་ལགབརའདོ།འལྱ་གི་ལབ་ྱསབླགད་བའི་ཤིསབ་ཡིན་པའི ། འཕལ་་ཁུ་ྱུ་མགནོངབམེདབའིདབངབོ ཤནམས་ཅིསགཟབག་འཞི། འབིགེནཅས་ཉོགས་པའིགཟུགས། 
| ཛཱདཆོསཅན། འཛིགཉེན་ཉིདལྟ་ཆོསན་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། གནས་ལུགས་མཉོགས་བའྲི་མརོལྔ་རྟོངགྱིརུལརོགསམྲིའྲས་པའྲི ཚིག ཏ་གམམ་ལེངན་གི་གཟུགས་བརུནནི་ངོས་ཅད། འཇིགཉེན་ཉིད་ལྟ་བོསནས་ལོག་པརྙནམབར་བཞག་སེ།གནས་འུགས། ། 
[ མོགསཔའྡིད་རོལྱ།་སང་ོང་གྷིརུ་ལྟརོགསཉུསཔའྲི་ལི་གགསུམབན། མེ་ཤེསབའི་གཉིདཅིསབབུ་པྩཧདཔའྱི་མྟ་སག། ད ཙོ་སཐིསལ་གཞུངལསབདགཏིདཔེབཞིནདུ་བཏགས་བའི་གཙོལབོགས་དང་། རྒྱམ་ཤྨིཀཆྒྱ་མོགས་ལ་བཏྟགས་པའིཏྟ ཏཾ 










372 



















་ དེགག་ཆོཿཅན།འཐགིཅི་བཉུད་ལསང་ཡོད་ དབམིནབཉིདད། ཐ། གཉིས་བཞི། ཤེས་བཆོར་ན། འཐ 

[རི་ག བསག སེ་ཤེས་སྲབ་བཡྙིད་དང་ཀལ | 

འིག རར ཆུ 

་ྲ འདདན་པའར་ བའ་སྱང་བའ་ པབད་བ ༨༨: ངོ 
རག ཉཌི རི རི རི 


སྟ ན་བར ཇཾ འམ་ཡནཿ། 'བཅོསམརྦ་ཧུརབའི་ 
དཔན བརི་མཡསླས་ཤད་བསོགསའི བའངོའ་ཁས་བག་ཤིག། དམབ་གས་བཏོ་མིས དརར་་རིར ++ རར སར 














ཏགས ་ུརོ་མགསྱ་ལ་ོས ན་ོ་གསཅོོམ ཡན་པ། ས་མོ གསོན་པོ བྱོ 
ངྲི ཨུག བ་རི ཨུགས བདན་བུའུ་སོགས་ གོས་པའིཡི་གདེརབ།ེས་རགཟིགས ྲི+ིེི&་ པའི སདན་ཐལ། དའེའོནསངསྦཆུས་ཅིས་ཤསི །ཧས་ཆིརྟུག་ 


ར་ས སགས་ ཅའི ཡིན་ རྩེརརྟཏོགས་བའྲི ཡིར བནརམམེནརོས་ཅན།ཁོདྷཔཉིད་ཐམི་ད་ 
རོགསཔ གརིདེགས་སྱར། མཐད བ་ཤ གསབའྱེ ཤབ། འནྲ་མམ ན་དང ཡིན་བརྡ་ཟལ། ཌོ 
ཁྱན་གྱེསཤུ། །ཟིགས་བའི་གཟིགས་ངོརྱཔསོགས་མེད་པར་ཐལ། སསདེག 


ཏྲ་འུགས་ མཐན་ཐཱག་ཡིནབ འིར དེར་ཐལ ལཔ་འགེལ་ལས།དས་དོ་ བྲས་པཅན་ཁ། 


ངང ན་མ་དེགཟིགས་པའི་བོགལ་ངར་ཉད་བཟདརྲལལ།མར་དཟིགས་པའ་དཟིགས་ཇོ་ཆགཤོས་ེདབསགོཿགནས་རུགས་ཐདག་མན་བདོར། དརཐལ་། དེཡད་གཟིགས་བའི་ག 


(ཱུ འི ཉིས་བ གས་ན 
ཨབསཁས། ཐོགདེས་ཉིསྣབྱནཊཔའྱ་ྱགིསཉོགས་པའི་ཤི །གཞན་ཡང་།ཇེལྟ གས་བསམ དེཡིདཔ་དདུའི་གནམ་ 
བམ་ཟེག་བརརང་བཞེནའབའ་ཞིགཅངོན་མངུམཛདཔས །པེཉིདཁེདྱུཧུད་བའྲི་བུ་རས་སྱ་ནས་ཞེས་དྡདོདོ། 8 ཟི ིིི་ ས་པ 


སལ 








༡ ཁའ་ས་ 


! 







ཏོ 


རླ ༢༅༅། །ུད་པ་བཟིགསབའྲ་གཟིགས་ཚུལ་ཡིན་བའི་ིར།དེརཝལ།མདོ་ལས།མཐོདབེདབའརི་མཐོང་བདམ་བཀྲོ།།ཞེས་གསུངསབའིཤིར། ཁ་ཅིག བདོན་མེད་ཅ་ཐ་སད་ཏགས་པའི་འཏགས་དོན་བཅལ་བའི་ཆོནབདེན་དིེདེརན། མི 
} ༈' འཐདཔར་ཐལ། དེའིཿ་བདནམདཿདམས་ཅེགས་བདྱིི་གདར་ཐལ། དེའི་བདནམདའོཔའྲིིག་དརཐ་ུདའིཆབདེནབའམད་འཡོདའིཤིལ།ཆྲ་ུན། དེའི་ཆོབདན་གངོས་ཅན།།བོནམད་་ཡོདཔར་ཐལ། བོདཔེད་པའི་ཡིར།བཞི་བཅི།་གཡཿ་འཇི། 

]ནྲ་ཨཱིམཞོངབདཉིད་ལཚདམ་མནནས།དེ།པོམ་པནལྱཐངཔ་ལ་འཕུགས་འདུ་འཕགས་པའི་ལ་མགཞིསཅི་ཞིགྱ་མའཚལ་བདབེི་དགས།ི། འབིག་ཌནིསདཉདམང་ངའྱ་ིར། ེ་ཉིད་སངུདཔ་སབསས་བཇིག།ི་བག།དུཔ་ 
¢ མདད དེ་ཉིདའནམ་པ་གུནཏཱ་འཛིགཉེནི་ཐོང་བཟཏམཡིན་པདིའྲིཤིརཏ། བུན་པནིདཉིད་ལཆདམརརགས་བའཔམ་ཡིན་བའོ་ཤིར།།ཝབཞ། འཇིགནོནྲ་གགས་པའི་དོནྫ་བུམནིཆོས་ཅན། བདུགཿེསེ་ལའུ་འདིགཉེན་ཤིས་གཞོདཔར་ལུཿ 
¿ཧྱད་འཇི ཉནྱ་ཧིགགས་པ་ཉིདའིསླགའའྲི་ཕི་མ།།གཉིས་པནི། འཁེགན་ཅི་ཐ་ཧུདལསཀངགཞུནེ་མདད། གངགྱི་ཡིར་འཇིགནོནབདང་ཞིང་གིས་བོན་ཅམ་ཞིག་བཏའནས།བདགགིསམ་འདྱི་མདེསླུཔ་བའཤདཅིང་། ཤིང་ཡངདུགས་སོ་འསདུ 


§ རྩོག་དདསནྩ་ས་དནིིམ།གསུམ་ཞི། ཤིས་ཤོཆོས་ཅན། བགྲུ་ཉེམ་པའིཆས་བོན་འིགཔྟེུ་ནཅད་བའིཉེས་བམདད། གངྱིིྒྱལ་གུས་ལོན་ལས་མཔ་ཞིན་ཅིས་གཞན་མིན་བསར་འབསྔས་སུཿབདི་ིིྟ།ུསཚོག་པོན་ཡོངས་ལད་ལ་ 


༤ 
ཟར 


ལོ 


།ཱ 


ཅིཔའྲིིསམུགགཅིག་ཉིདན་ཡོདིན་་འགསས་གབ་དིག།བཞིབ་ལ།རཔགིམཆནཏིདསྲ་གྲབ་པཡོདཔརའདོདའདགགག།དེལརབཀགའྡ་ཅོད་བྲདོའགཉིས།དཔཔོལ་འཕགསབའི་མཉམགཞག་དབོསཔའིའཛགཆུརའལ་བ། ཐ་ དཱ 


རཱ ་དེན་གས་འ་གདབ་བོད་ཐལ །དོནད་མེ་ བྱིསི་བི་ཁགས་བར་ཐལ་བས་དགགཔདང་གསུམ། དངབནི། སི་སོང་ཉིདྷརོགས པའིའཕགས་ལའིཿཏུམགཞག་པ ཤེས་ཆོས ཅན།དཨཔོའིརཔབཞཤིན་དུལྔ་སུང་ རཔ་བཏབ་བའི་ཆཱལྱཅིས་སོངི ཉཱད་ ° 


ོའཇག་པའྱིར་འགུར་བརྡ་ལལ། གཡ ཏམར་ཤས་བརང་གིམཚན་ཉི་ཅིསྲ་གཟབ་ལགན་པར་འྱབ་ར པར་འགྱར་བདང་ིག །བོད་ཅིས་དོས་ སས གས་པའྲི་ིགཤསྣ ཆོས་ཚན།དམས་པོར་བཞོད་ཅས་ ཿ 


བགྲརམ་པ་ར་ཤྐན་དཁོན་ཉདྱི སངམ གཞག་དེམ་པོའཇག བྱིར བྱར མནད གས་པམིནཔི །ཉས་པཞི། ཇི ཐྭ་ཉདབདུན་པ་ལཕིགས་བསྡར་མཔརདབདཔརྡེ་ཧྷོམ།གཔཀི་ཤོར་དོས་པོ་འདི་ 
གཉིད་ཅནྱ་ཅི་ ¬ ཞིན་སེསྲ་གབ་པའེ་ གུམ་བནི། ཟུགས་ཆས་ཅན།ཁོ་ི་བང་བཞིནྱ་སེསྙས་པ་གངགིསྲ་བྲབཔ ཡིན་པར་ བར་ཐལ།དཔ་ རླ 
གཉིད་པ སར {ླྲྣྲ་ ་ 35 རྩར }ླ་ 









ཇོ 


གཱ 


(མེ་ཡི 
༣" ༨ \ ཏྲ 
༈ཡན་ཿན་གཉིས། 


༣ 


¿‡ བབུནའ་རྩཆུསབ 


§ མདུ་པར་འདོད་པ་ལཨྱུནགཞི་སོགས་ཁས་བང་མིདགོས་པར་བྱས་ནཔ། རངའཞིན 


-༡༨༨༨༠༠༨༨༧༧༣༣༠༧༧༥༨༡-༨༠ས༧ར-༡༨༧༠པ༠༧༩༧༧༨༥༩་ 


@' ཤོག །པལྱ་མོ་ནི་འཇུག།བོས་བྲོལ་ཐས་ཅད་རབབ་གིནྱིསྣསོལཝནཡ་སྟོངཔཉིདྱི་སྐུ་ལས་འབས་བུར་བྱངྱ་ལ་བརབྱགབའི་ཕུ།ད་་པོ་སོད་པནཔགྲའུགས་བཅུན་ 
འུརབྙཿ་རཉིདཔེ་དབཞིན་ཡིན་བའི་ོས།ཝ་བལྟར་གཆདྱའི་ཊཱ་བསདྱ་བའི་ཡོན་ཏན། 


ས་པ་ད་ནེ་གཟུགསབཏན་སོགས་སྟོབ་དིད་རུན་བལས་ཡིགགི་ཤེས་པ་གཟུགས བརནདིརོམ་བཅནྱ་སུ་བར་ 
དངང གྲབུགས་སོགས་དདགོས་ངན། རང་འདྲིནྱཟིས གྲུཐཔའི་ཏཱག་བམ་ཡིན་ལསར་དབགིནྱ་ཤི་སྲ་གུབ་པ་ཤིས་མེདབའི་ཆདཔའངམ་ 


ཚ་ལ 


5༡:༠༩2ཟ༡༦༤1-8ང་8ང་2273ཇ༡-༢ པོས་ =ངོར་ར་ཁཿ ཚོར སཔ 


ཡིནཏེ། བདནཔགཉིསཨུའཔ་དབཞིན་ཅིས་ཆདཔའི་ཤིར།གཉིསཔ་ལ་གསུམ། ༣ 
སྲ ེ དབའི་ལསའགགསབ་ལས་འབུས་པའབུངབར་བསན་པ།དེ་ཝཱར་བྷསན་པ་ལྱ་འོདབྲསདབ་དང་གྲསུམ།དང་བལིངག་དོན་དངུྲའའཔ་པོདགཉིས།དང་པེའི། ལས་རང་ 
¦ གཤིན་ཅིས་པདཔརདོད་བའི་ལུགས་འཆོག་ཅན། ཀུན་གཞི་སོགས་ཁས་བངས པདྱམདཔ་ལར་ལས་འག་གསནས་རདའོན་པ་ལས་ཁགུས་བ་དདག་པསིུ་འྱག་པའ་ར་འྱུངའཇིན་བརུག །དེ་མདྱ་ཏང་ལས་ལས་འབྲུས་ བའང་ ངྱ་ 
ིས་ཡག་གྱི་ཡིས་གཞིཏཅིས་གམ་སགདང་ིག་པོ་འོ་ཆསིཆོང་བོའཆས།རིསདོོདག་རོགོ་དསནས་བོགམཔའ 


ལི 


་འ 


གྲཟུགས་བརན་ལསོགས་བྱརྒཏེརཆོགས་པ་ལྷ་ལོས་པར་མབ་མ་གུགས་ལ་ཡཔ་ ( 


- རླ ༣ „༥ ༤ 
ལྱའི་འབྲེལ་ཕལས་འཐད་པའི་འ 


'སས་པརྱ་ུམཔའི་དངས་པོདི་ 








པ་ལ་གསུམ། རང་བཞིནསིབ་ 


ལྒ 


477 














་ ཁོངཁྲོས་ 
གལི་ ཛ་འི་གཞེ་ མོ ངཱ 
རྩ 






འདོདཔགངནི་ག་བུད་ཤིངའ་གུགས་བ་དང་མྱེ་མེས་པ་བུས་མཉམབའི་ཤེར། ཁབབཁས། འདོདན། དུ་བའི་བ་སུམ་ཡོདབར་ཐལ།འདོ་འྱི་རིག་སབས་ལ་ཕགསྦྱྱི་དུད་ལ་མི་དགེ་བའི་ལསྦའེ་ཞིགམདད།།མི་གེ་བའི་ལ་སྔ་བི་ཞི་གཔ་དཔིདག་བའི་ལས་གྱི་ནུ 
།སྐདཅེག་གཉིསཔན་ཡོདི། དྲེ་ཡིན་ཆདན་མདབའྱི་ཕིར།གཉིས་བའི། འགགས་ཤིངངབཞིནྱ་ཙིས་ཡོདབ་མིན་བའི་ལས་ལས སཞི་འབསའུའྱབུརང་ཡོདཔ་ཡེནཏེ།མི་པམནབུདམད་དམིགས་བའིི་ཡུལ་དགམཐོངནསནི་གཉིད་སྱ་པ་བྱན་པོ་ལ་འགུགས། 
བའི་འདུམདལ་དམིགསཔའིཆགསབྱ་སེ་བརའུར་བདེ་བཞིན་ཡིན་བའི་ཧིར།།གྱས་མབ་ལྷ་དམྦསིན་ཐུགམདད་འབཱན་བའི་ཆོདབ་སྲོངབ། ཨན་གཞི་ཡོདབརགསུངས་བའྱི་འུངདཔ་འགལ་བའྱི་རོདབྲ་བོངབགཉིས།དང འོན།པང་བཞིན་ཚས་མེད་བིདདུ་ ། 
ཞི་གབ་ལས་འབུས་བུ་འྱབདན། རྣམ་སྨིན་ཕྱུང་ཟིན་བ་ལས་སླར་ཡངའུཧིནདགོས་བརའུར་རོཞན། ཤསྲ་ཆོསཿནདགཉིས་བང་བཞིནྲོ་ཡིས་མདབ་རམ་ཚུངས། ནབིནཔ་ལསྤཱསཱརྦ་མྱས་འ ཤས །ཇྱི་པ་ཡུལནི་ ཏ 
 ཡེད་པ་ཉིདམིན་པརཱམཚུངསཅ་རབའིགཅཏྱ་ིསྨ་ཨཱ་ཤདྱྲཾོ་མ་བརནིཐང་གི་དཔོས་བོ་གཞུན་ཅི་རཔ་བརམ་ཐོངབམ་ཡིན་བྭ་ཝུར།དེ་བཞིནདུཧཱ་འསསསརཔེས་བམཐོངའའི་ཧ དམྤ་སིནི་དགེ་བྷཡ་ཡདི་འོངབནིནགུབོའི་པས་ལས་འྱུ་བུ་ཡ། 
ཟསྭསན་དགེབ་ཡིདད་འོངབ་ཉིདདགི་བ་ལསའྱབངབ་ཡིན་བརམཐཇོངྷཾྭཾ། ཆུ་འབབས་སོསངཔས་བདེའཡོར། དགེ་མིདགེརད་བཞེནྱ་གིསམདབརརོགསབའླི་བོཅན་ཅི་གངཟགཆོས་ཅན།བ།ོརང་ལས་ཐརབརའྱུརཏྱིཆུའྲབཅིད་བོནཏིདཌོ་ཡའི་ 





ཤཀ ཀ་ཁ 












བས་བནས་འ་ིནི་བསམ་ཨིམསི ཁུབ་བོཞིས་ལུངལ: | 
ཏག ཆོ མམ ཆོང འི་འརོ།གཉིས་དི། གཞི ཁ_ 
ཅང་རུ་ གཾ ཆི སོས པད བུལ | 


[ ÷ ་ འདོདཔབ 





བསིད་རའཇནའྔསགཞནབརོཔོི ཅམྲདུཿབཏོརོགས་བས་གཉིསས ཤོང་བ གིངོབོ་གའ་ཡེ མོ པོས པད 
།སྨྱ་ ཐྷིཉརླརུང་གིས་བླས ས་གཏང ཅུ མང་སུ ོད་པ གཞན དཔོ ན་པ གས་ཆད་ཏ ཅ་མཞི་གྭྱབངབདེའི་ཤིར། ། 
ཅི་དབེསཤ 






༣ དོས་རན། ཁྱད་པར་ དང་ལན ཕ་ཕོལ་གཟུང་པམད་བརའྱབུང་བར་འུར་ལ། རང་བཞིན་ཡིས་ཡོད་བ་དང་། འིརང་ལཞིནདུ་ཡོདཔའྱི་རིམ ± ་ མཇུག་བས་ 
འོ ལ་གསུམ དས དད་དགག།གེ་ར་བཀའ་ལ བ་བ ོམ་འགསུན་འོ་ དངུ སན ླ་ཤདམཐོངབའ འགག་པ །དཔར་ལ་གསུམ།ཝི་ལར་ཅི་དས ཤིས་པལ་བདིན། 

འགྲཔ། སད་བོལམས དཔུནབར་འྭགབརབྱས་ནབའ། དེ བཟཞིནཙས་ལོབདེ་ག་པཅརྲའསབས། རིལམ་ཇཔའེནན་ན།ད་པངབསམ་པ་ྒབྷ་སུ་ད་ ཤཱ 
སི ་ ཐལ། བར་པ པ་པ ཨསམས་ས་ཨགིད་ས། གཡཏ་མིལམན་ཡིདངང་བཞིནྲ་རིས་ཡོདད། སད་བའིརྡོམལམྱ་ཅི་ཡིདདནང་ ཡིད 


རླ 
ྫ 


་དྲི་ཀོདུ་ཤེས བརང་བནིནྱ་ཆེས་ལོདཔའི་དབ་པེའིད་པ་བར་བལ། དྭབང་པོ་རབ་རིབ་བཅས་པའི་ཟོགདགིསརབའིབའི་མྲུལ་ལས སླ་ཤཀདནྣ་མས་གངམཐོད་བདུའི་བྲོཿ ལྷ་ཝོསནསམིག་ཤེས་དངྱག་ཤད་དེན་པ་སྟེ་ཡོད་ལརབའིཿམད་པརདོན་གསལ་མཐོང་ འུ 
[ཌཱཾབ་ལ་སྙིསུནསདེགཉིས་ཀའདངན་བ་ཡིན་བའྱི་ཉིར། སྦྲ་ཤདཱལེདབརླག་པཤདའ་ཛག་མང་གྱི་དོད་པ་བཞིནཤིས་ཡོདབ་མ་ཡིན་བརྡ ལ།གལ་ཤིས་བླག་འདམདབརླུག་ཤད་འཛིག་བངགྲི་བུང་བཞིན་ིས་ཡོདན། ག་ཤུད་མཐོདབ་དའི་ཡུལ་དཔའིནའི་ ནྱ 
. སའྲིཐལ་བའི་འབ་ཇིཔཨེདཔ་ལ་འདྲག་ཤདའཇཛགླན་བགི་བློས་བར་འགུརན་དྲ་ཚམ་ཡིན་པ་དྲ་ཐོིབ།གཉིས་བ་ལ།བསྲ་རགསྱ་སནསིན་ལས་དོན་སྣང་དབང་ཤིསུ་ཨྱའི་ གྭ སྲར་ཡངིམོ་༢ཡདའརརྣམའཤེས་ ཡདཔ་དགག། བཀག གསལ ± 
[ གནོདཔརབམུན་པ་དང་གསུལ། དང་པོལ་འདདཔ་བཇོད་དདང་། དེད་གུག་བིས། དཔོན ིས་འཆོས་ཅན། རབརིབཨིདཔ་ལླ་མ་ཤདྨཝངབའྱི་ཐྩོམ་བའི་མྱནམདདེ། གངགྲི་པིརརབརིབམེད་པརམཐོངབདུག་པ་ལྷ་ས་ཤད་མངབའྲི་དོའིནུས་པཞྲིསན་བམེད་པ་ ཨཾ ཚ 
ཾུ  དའི་ཧི་ནརབ་འབམདཔད་ལླམུཔ་ཤད་གུང་བའི་བློམ་བད་མེའྱགུརྦརེལཤིདྱ་བླཔ་ཤད་ཡོད་པའི་དཔོས་པོ་དང་བུལ་བསམ་་སྐེ་བམ ཡིན་པའཡ་མཞེན།།གཉིས་བ་འམདོ་མྟས་ནྲ ཆས་བཤད་གཉིས་ལས།དང་ལྷོ། ཇུསཔ་ཡོདཔ་ལས།སླ་ཤད་སྣངབའིའྱེབྱབའདེ་བླ། 


༡ནི་བབ་པམ་ཡིནབར་ཐལ། ཞུས་བདརང་བཞིནཅིས་མེདཔའྱི་ཉིར།།གཉིས་བ་ལདྷ་ལ་རབ་ལུས་པ་རངབཞྲིནྱ སྤྲ་གུབ་པདགག། མ་འོཔས་པ་ལདགག། འདས་པ་ལ་དགག་པདང་གསུམ། དང་པོནི། ཤེསྱ་བཆོས་ཅན། རྣམ་ཤསྱེས་པསྟ་དཏྟརབ་བུ། 


ི་ 


- ------- 







ཧྱི་༅། །འའུས་བརང་བཞིནྱ་ཡིསྲ་བྱབབ་སིདབ་ལོད་བམ་ཡེན་བར་ཐལ 


།ཏྱདྷ་བརྒ་ཅི་ཆོསམད་ 


ལྷ བ་དགོན འདོབབ་བ་བགིནྱིསམདེད། 
[དབང་དང 


པྷན་མསྦ་ཀིས་གསུངས་བའ་ཤི་ས།གསུམ་པནི་ །གལཏ་ནམ་ 


ཾན་ནནམས་རིམ་ཨིས་འྱབངབདེརཌོད་ལརན་གི་རང་བཞིན་ཅིས་ཕན་ཆུནཿ སངོབ་ཉིད། 
ཤྲ མན དགག་ལ་བ་ ཞེན་ཅིང གག བིི་ཅམས་ཅམཔས་ཐམས་ྱ་པལ་ཉས་པམ་ཆན། པ་ཅི ་ལྱན་གཅགཔའ ླབ་གཞིག་ཉི་ྲ་གའབར་ཐལ། འབེཉོད་ཅིས་བདདཔ་ལ་ཐཡི་དྲ་ 


ཤས་ནས་མལདཔ དོ 
གུཕན། མ་ཤམབྱིབུ་ ! 


ཅུ ༣ ` 
506 


དབར་ཐལ། གལ  ག་འནརཞས་བས ནམ 


ངོགན། དེ་་བཞིནྲ་ཅིས་མྲ་གུབ་བར་ཐལ་པའི། ན་ཡོདའ། ཕནཌཱཾནདོནལ་ 


དཔོས་འོབ ས་སསར བདོ བ་དའི་ཡིའ།གལ་ཏྲཾ་སྲ་ཕིཿིཿབྱིས་འབུང་ 






སིབར་འྱུར་པོགན། རང་བཞིན་ཡིས་ཡོད་བ་གཞུན་ཞྲིབུས་པ་ལས་འབུས་ ྲྲཤེཾི ཿ 


རི སིི གངདག་དྲང་གི་མཆན་ཉེདྱའས་སོ་སོ་བདེདགྱ་ཧདད་གཅིགང་གཏོགས་པརིགས་པམ་ དཔོ ་བསབདང། ལྟེར་སྱུས་ལ་བ 


་པཅ་ཡཡེན་པ་དཞིན་ཡིན་པའི་ གཉིས་བལ བརྫྗོདབདང་། ལགས་དད་གག་བགཉིས དང་བོན། ཐ 
གཏོགས ཡིན་ ཞིན་མན་བ ཕྲཤིག། རྲི ྤ 


ྦ མནནི་བཟུགས 
÷+ ནང 






ལས་བ ངི ག་རུ དང་ 
ཡིན བྱེཨེམསའ་བུང་ བཱུ 


བོ་བ བས་ལས ཆི བག གཞང་ 


ཀས་ཏི། མི ཤེས་པའ་བྔ་རས་བདདའི་གཡདཔའི 
བ་ཉིད་འླབུང་བརམརོགསནས། 


གངཟགསོ་སོབའི་གཞནཉིད་ཡིན་པའྲི་ཧོ༔ ཛིིརནུད་ 
དབའྱི་ཡིག་པམི་༔ དམིགསྱ་རུ་ཡོདད། 


ཞག གནཞི་ 


ཨ་ག ཏྲ 
བཱ དའདདདེ།གཏིས 
ས་ཞི ིན་གསལྣངགིཤས་བཆསམྱསེ བལ 


༤ ཱ 





ལོ དབུ་དོའི་ཡུལནམསགཅིགགི་ དབར་གཞན་ཡེས་མཐོང་བཅི་ རབདྡེ་ཝརལྲི་བྲུགཔའི་ཕིདཿནྲདིར་ལྱའོརབས་ཀདཅུས་མཐོང་བར་འགུར་བན།།བཤིའངུ་ཡ། ཡུལ་དེནླབོགདཔན་ཅག། ོསྣར་ལ་གགོར་པམ་ཡནབས་ཀི་ཨཏོགས་པརའབུར་ཤད་ཏ 'ེ ཡྒ 
(འཇོནདནི་རུན་པྟས་མོས་པ་ལི་ དདུཔངཡི་ལྩལ་བའཝལ །གདདུཊ་གསལ་མང་གིངངའིཛན་བབའིནྲ་གིསྤ་གཟཔའྱི་པི་དོ ཆུའབབཔའྱི་ཚུཿ་ལ་ཡིདགས་ཅིསག་ཁུག་མཐོང་བའི་བ བློ་ཡངཆོས་ཅན། ༅ོམམེད་པརཿཤེས་བརང་འཞིན་གྱིས་ཡེདཔའིངཔར་ ཏུ | 
ིའགྱུར་འརྡ་བལ་འུ རུབའིབ་དཔྲ་པནཔ་ འིདབ་པཅན་གིས་སྨྲ༼ཞདམ་ཤོངབདུད་ཡརམཛཱངས་པའི་ཤིར།།བཅིས་པའི། སེམས་ཙིམབས་བཝསམསསྱགབབས་སྲིདགྱསུམི་དོམ་དོྦརིསབོངསཔོའིསེམམུཅ་མདྷ་ཏོགས་པདེ་ཉིད་ཤརཤིནྷ་ཡགཔའི་ འུ 


དོན་ཡིནཏེ།རིདོན་ དཁང་ུནགཞེའི་ཚུངགི་གཟས ན་བ ཐ་ལས་དོན་སང་གྲིམ་ཤེསརང་བཤིན་ཅིས་སྱེབས་གཞན་ཡས་བྱེ་བ་འོདབའི་ཕྱི་གདེ་ལྟ ཏཊལི་གཞན་དབངགི་ ཤཨ་པདེ་ཡངའདབར་གསུམ་དཔྡ་ལནྭཏེ། ཅུའ་ཤདཔའསྲན་གཞིའི་བགཆགས་ 
༦ ལང་བྱང་བ་དང་། ངོ་ ང་བའྱི་བདཔ་བདོན་དམ་པང་པང་ཞིན་བིསྲ་བུཌབ་དང་།ཡུལ ཿཨྱ་གུདཔརདོནདམ་པརླསཉག་གླེམོསཔའྱི་ལུལམ་ཡིན་པའྱི་ཏྐདཔར་གསུམ་ཝ ལནྲ་འདོདཔའྲི་ཕིར་ཞེས་སབའི་ལུགས་འདི་དགག་ཚུལ་འདོད།དཔཔོརདཔས་དགགཔ་འྲརི 
བལཿྱདབས་ཨུཧོདཡི་ མསའ་རི་བམན་ཤོ་ལ ཡྱི་ཡུལ་བླདཔོཆ་མེད་ཁང་ཁང་ཡི་གཆུང་ངུར་ཉལ པའེཾ། གླང་ཡོཚའྱི་ཁུའྭབིགསཔར་་མངབའིིགསཔྱསབ་བ་ཞིནནོའིསོཔདའཡང་དགམ་ཡིནཏ།མི ༢རྦ་ཤིལཡལྐ་བདྡ་ནམ་ 










རིས ས་ལེདཔའྱིརུནབཅམདུ་ཚབས་པསུས་བྷ་ཤག་པོ །པོམི་འྕབུ་བའི་ཤེན། གདན ོགཞོནཡ། པ་སྤྲ་དགདམཐོར་པབིསོ་ཞས་བད་ངདག་མོརཔོསཅན་ོ་ོོའཞོས་ག་ཤདདང་།ད དཤཛནསྭོ་གཉིསག 

ྔ ཁྲུ བདེནཔར་ཡོད་ལ། རཐའི་བམེད་པའི་ འི ལོནིདེགཉིས་གམདབའི་འེརདང། མ་གལ སོ་ག ངྷ ཆུམ5ནག་པཱགྭྭ་སང་བའྲི་བཱོད།པའའིབནྱ་སི་དབང་པོའིཤེས་ པདངམི་མཚུཕམ་བའི་མྩོཡེད་ དྷ བླ ; 
ཚ ཧུད་ལགྲ་བ་མདབགེན་ཤུར་སུའི་མག་ཤུསདང། དམནཏདབ་བངའ་འི་ཚིག་  གེས་གཉིསལས། སུམ་རབའིབཅནྱ་བིམིག་ཤསདངམྱརུཔམ་བའི་ལོག་ཤེསྱ་བདཱནངིང་། ི་ཁདྷཾཝཱརེནཔའྱི་ཕི།སདུལ་མི་འད འབྱུཿརྟུལ་ _། 
སྷ ་ཡོང་དེ། བཅུ་པདེལ།། ་ལས་ཅན་བྱི་པཡི་ལི་པཱགས་གསུམལ་མའོང་ཆུལ་མི་འྭད་བགུམ་འབུང་ ཅུབ ། ཐིག་བུས་ལས། ཡེ་དགསདུདའྲགོམིར་བས་ཊ།།རམས་ཇི་ལརིགས་གས།།དངོམགཅིག་ཡིདནི་བདྲད་ངེར། །དོན་མ་གུཊ་པར་འདོད་ ། 

བར ཡིན།གས་གྱབ ས་བདྲེ་ལེས  དྱརུལ་མཔའདོ། ལིདགས་ཅསྣརགཐུག། སོད ཉསོགསའིགནས་ཁང་།  རིསྱསི་དཛ་བའ་ ཕའ བས་ལྟཔསཔདཞུ་ ཤུགབ་བའི་ ཡྕི་ཕསནཔ་མཁརམཐོང་བབྲི་ཤི་ཏཏ།དགེ་བེན་བཙུཾནཔས་མཇདཔའི་ཐིག་བཟུས་ཅཱ་ ། | 

| ¦ བཤདྱ་རཿལག་ཆུ་ཞ གི་དོས་བོལ་མ་ཡངགིལཁི་ནམྨ་ཡིན་ིནཿཔཤིས་ལྭ་འགས་ཅིམནག་ལསོགས་པས་གངབར་མཐོངཔདང་། ཉར ་ོཏལ་སགསབསསནསིབོས་ནནསཔརཡདཔདོ་། ཡིནསཅིབ་ནི་མང་པབདང་་ཨཔད་་བསེལ 










པའ ལྷ་ནག ཅཧོགཅིབཱཿད།འྱུ་ དལ བཡར་འབྱུར་བའམ། ཿམད་ནཆདཱམ་གཅིས་གིསྲ་བུབ་པའི་ཡུལལཚ 


ཀ; ། རིག གོ ཧ་ལས་ཡག ཏན་འ 
ིནཅིབ་ལིཿཞོ། །པའུད་བབརིགྲམགསླ་བབ་བདདདལ་བ་ལནི། ཚུགས་གང་གིའགྱཔདགིན་ ཆཞིང་གུག་པའྲི་རམ་བཅ་ནད་བིའོ།།དི་ཕརདམི་གག་པད་སེག་པའི་གྲ་བ་གཉིས་ཀླ་ཐགས་ 


| གས་ཨ བའི་འྱི་ཅིག་ཤོས་སྤ་བཅངནམིན་པས་གཉིས་གཟདམ་པརླ་བཅ་ཡང། ཚདམ་གཅིག་གིས་གུབ་པ་ཅོག།ཤོསིས་འགོགཔམ་ཡེནའོ། །ཞེསགསུངབབའིིསར 


གྲབནནིབྲ་གོས་ལ།( 


མིའ་ཚོག་པའི་འིགྲུམགས་དབལན་པགིགའ གིསྭ་ལགས་གོདད་ལ་གྱཏྭ་བས་པན་ལུས ཤས་ཅིག དིན རཾ ི་ 


གེ གིཿའནིདང་། 


= རཿ ། 






























།ཨའ་ལས་ཅིས་བདྲགརན་3བ་ལ་བཅིདནས་ཆུ་པོར་བ་གང་གིཁཤས་གཅིག་བཅིརཔེཞིབད་ལྷ་ལུའི་མིག་ཤེསཆདམ་ཡིན་ལྟ། མི་པཕྱེདགསལ་ཡང་དམམཆོནཔའི་པོར་ཀནམབཤདལ སུ དེབཤི་དདུ་གཞི་འད བུའང ༼། 
ྲག ཆར ཆུ་ཏྤངགཾཆ་ཤས་ག ཞན་གཅིག་མི་ལྔ་དོན་ལས་ཅིདའཔགིསྣ་ནག ཁཱགཏཱམིི་སླ་ངབ འི་གླ་བ་དཔའས་ཅི་ཆུརྒསཱ་བན་དེགཉིས་ཀྱརུ་ཁུཔགག་ ༩ 
མཛད་མ བའ ནོད མབི་མིག་ཤསརམས་བུ་བབིདོན་གཉིསཙང་ཊས་བསྲོས་པ བ་ཡིནཔས། དེགཉིས་གཅིགགིབ་བབལབིཉིགེསྱརས་ཐོག་ཆ་ ས་སག རད 
¦} ི ངོ ྲ་ རར རཇརཟཡི འགྲོཞིང། དྲམ་གཞུན་ལ་ཡངམ ངཱ ཕིར གའ ¬] 

པེམ ནཾ ༥ 

སར ¦ཉྣ}ཾ]}ྣྣྣྣནྣནྣནནྣགྣ།ྣ།ྣྣཾྣློ་ 









ཧཱཾ ལས་ཝོན་ཨི་ བཅམྦ་གྲིསྲ་ཀྲཔ་མངྷགམཔརའྱགུར། ཿའྱི་ལོག ལས་ལསྤ་གུཟངའྱིའུ་མཆོན་བོདྲདདའར 
ཛཱ ་ལ་ འི ༦ གུནདེདགགི་ 

རི ཆེ ་: འའྲལ་ 
ྷ ཊཱུ གོ སྒ མསྱཀ་ས་བྲ་པམའྲི་སིག་ ཧཿ ལསལ། 

ཏངབ་ཕསྱབཱ པ ྱ་བིསེམསཿནྡ་ར་ པི ལེ ་ལས་ཟུང་བདྭ་བུ་པས་གསུབསཔའྱིིར 
` སེམས་ཧན་རྱལའའི་མཆོནར་དམས 

ཤུལས། སེམས་ཅན་ འི །།སུ་ཞིགགིངནིརེདྦདབྱས། 

་ མ་ ༤ུ 

དདདག་ཐམས་ཅདྱ་པང་ པད བསསག སཐུ་།ཤས་གུལ་པའྱི་སི མི།འཅིག་ རརཾི པ་བ རི ཟཱ། 

སླིགས འབུང འི ༩ 






ཌ 


ན་ངམྱལབའིམཚནཆ6ལྔག 
ས་བྲགེགསྔ་ཅེས་གཞྱེ་ཕྭབ། དབད་ཕུགསོགས་ཅིསྤབོའི་གློག 
།ལྕགསཆ 












ཏེ བར་པ གྱུརུ་ཡོར་གང་དིན་དྲུ་བ་གཆབའལ་གསུལཅིག་ཅརོད་འགུས བནྲ།རན་ཞིངགཤེར་བཡོར་བགགྱི་དདདདྲ་ནམསཆིགརླད་ཡད་པའི་ཧིར།གཞན་ཡང།མི་འཐད་པར་ལལ། ཆཅན་བུམ་པ་གཅིགཤི་སྟེངནམཆུ་དང་ལྟོ་བ་དང རླ 

'མགྲིན་པ་སོགསྔ་རས་ཕདཡདུ་ཡོདཔ་འི་ཤེར། ས་པ་ལ་ཁོནར།ས་ཨྦབསྭའྩི་ལུནདགའ་བདོང་རུསྱབེ་ནགཉི་གཅིས་ཅིགཅརདུབྷ་ལ་སཔའིཚམངསམི་མཐོས་ཅིཆ་གཉིས་ཡོདབར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིརནམཏཏ། འདོདན། སཔསྦོ་རས་ཀྱིས་ 
༢ ༩. ^¬ ངོ མགྱགས བ = རུ་རུ ཤས "༩ པཿ ངེ སང ཛཾ 

གཟུགསྱིས་ཉེར་ཡེན་བས་པལསབུང་བའམཛོད་བ་ཡོདཔར་ཐུལ། འདོད་བའྲི་རོར།འདོདན།དབི་ལམི་མཛོས་བརྩ་བུར་བ་ཡོད་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཤིར། བདོདན། ེས་བརྡ་སང་བ་ཡོདཔར་ལ། འདོད་པའྱི་ཡིག འདོ་མནུས་།ད་ | ཏཱ 







སཱ མཐོ་ཞམིཔྲ༡བམད་པའྱི་པཱ་ཡིན་པའི་ཕི་། ཁ་ཅིག ཡི་དཱགས་བྱིའུ་ས་ ཤཾསདངད་ཀྲན་བཱས་ཅྱེ་ཉིམ ཤདབ་ལས གྭངའེག་འབུདབར་འུལ། དམབང་འའཐདབའེ་ཤིན། འདོདན། དདངམེསྟོབསཚནཔོའི་ཉི་དདྲུགུདའེག་འྱབུད་བརྡཐལ། འདོད་པའི ¡ 
ཕོར། འདོདན།མེ་ཆོབས་ཆེད་པོ་ལསྲ་གངོག་འབུངབར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཡིརནམཌུག འོན་ཤུ་བོ་གི་གཱམེད་བརྡལ། ལས་སྣབསཆིན་བསགས་བའི་ཡིགསྦའླིསངངོར ྲ བའྱི་ཤིར།ཁཿ་བའབིག། གཞན་པད།མ་ལྕེལསྱམུནཔ་འུདབར་ - 


ྦ ཡྲལ། ཨི་ལས་གྲཔ་ག་འཛུམའའྱི་ཡིར།འདོདན།ལྷེ་ཝེ་ལས་ང་ཆུན་བྱང་གབོའྱབཔའགརདིང་། ཞས འཐདཔར་ཐལལོ། །ཁཅིག་ཆུ་མིག་ཤེསི་གཟུདབ་མ་ཡིན་བརཐལ།ད་བྱབའྱི་སི་མཆེད་ཡིནཔའི་ཕིརབེརན།ལ ྫ ཡི ། 






ཁིས 


རམཐེད་རིནཔའི་བིམ དེརྭ༧ལྭ། མ་བ ཤད་ལས།ཡི་དགསལྱའྷུ་དྲནགྲ་ཁགྷརྷཱ་སང་བཞིདའིམིག་ཤེས་ལྷ་མངབ་ཡིནབས 


ཧེ 
པྲ 
རྤེ 








ཌ་ རློ རེ ས་བདལ་བཾ 
ཊཱི གཟུགསྱི་ཀྱེ་མཆེདདུགཞགདགོསསོ།།ཞེསགྲངམ་པའི་ཤི་ག།གཉིས་བཞི།མདོརན་ངེ་སུར་ཤེསབརང་འཞིའ་པིསམདཔཔི། 
༈ ཙཱ་བདབཞིནད་བོ་མངབང་བཞིནྱའི་སམདཅེསདོན་འདི་ཤེས་བཅ་ཅིསྐ་འིརིགསཏེ། ཤིས་མེདབར་ཤིསཔཡོད་བམི་འཐདཔའྲི རིར གཉིསཔ་ལ་བཞི།གཞན་དངང་གྱིསབབེདུས་རིག་དགག། སེམས་ཙམ་བའྱིུགས་བདེནབེས་ལས༡མས་པར་བཏུན། 
 དེས་ནླུ་སབཀྱི་ཇཾས་སུ་འབུང་བ་རརིགསག་གཞན་དབངདང་འཇིགརེནཔའི་བུསྟདའགོག་བམིམཚུངས་པར་བསྟན་བའོ།།དངབོལ་བདི། གདན་དབང་གྱི་གྲད་ཉེད་དེས་ནས་དགག།དེའི་ལན་དགུག།རིགས་པ་གཞན་ཟིས་རང་རིགདགག།གཞན་དབང་བབཤེན་ཅིག ཁ་ 
བབཔམོ་ཤོམུ་དང པངོ།།དང་བནི། གལ ཤིོབ་ཅི་གཟུང་བུདབར་འབེན་བངས་གཞུན་འཇིནབཉིད་དལཞིང་།གྲུང་འཇོནཆུས་ཐདུདཔ་གཉིསཅས་ཆུས་པའི་གཞན་དབང་གིདོས་པོཡདོན་གཞུན་དབབ་དེའི་ཡོདཔ་གང་ིསཔ་ས་པ༨ 
འྱེ4ུར་བའྱ་གབབདབྔ་ ཟགས ། ཚད་མསམ་གྱང་བརཡང་པདཅསབརའྱི་རབའིཡིར། པངི་གས་འ་བན། འིག དསས བདྱིརདབར་བབམ་ཡིན་པར་ཐལ།འའའ་ཞམྱ་བུཔའིཧིཔབཏིསབལ་གཉིས། དངོང་དང་འཛགཡིངཿང་ 
_དནཔྱ་སཙུལ་ལ།།དངབོནི།གལྟའཏྱ་དས་ཁྲི་དན་རང་བཤིན་ཡིསྦ་གུས་བ་ལསརངརིགའྲ་གབ་ལོདན།རང་ཡི་མགཐཔ་བླསབཔདྲ་བ་བའི་ཡོླད་བརོད་པའི་དནཔ་རང་བཞིན་ཡེས་གུབ་བའདེ་ནིརོས་ཅན། རང་རེག་གི་སླུབ་བརཾདབམིནཏ།མྲ་བུབ་བའད།རང་ ཇ་ 


༢༡༩-ཿ་ཇཚར༡༤༨-༧༡༢༧༡༢- གྷ 















¥ 


× - 


་ ག་ལ་འ ྱྫྲྫངེྲྲེེ་ 


སྔོས དཔང་ ལས ག་ད རད ཕེནའའྱི་ཤི་གཌུ༔ ཤེ 
ཤེ 7 སོལ གས་ ས་སི བ་འོད [ུ 










-. 8 འའའ གཅར་རྱབར། 


སའགལའའྲིི་།ད་འགལྟཏ།རལ་གིའི་སོདིསདེ་ཉདམི 
¦ མི་བ པས སེད་པའལགལབའིཤརརོ།།འདྱིལརམརའིོདཉིད་བིསདེ དལ སོཿཡའི་མོད 


གཅདཔ་ིིར།འབ་འི་ལ་ལས།གལཉེགྱན་མདང་ཇིནབཞེས་ཤ། ༢༨༨ ི་ཞེསྙརལསཡག 


བི་བདག་ཉིདལལྟལ་འམཡེནོ།ཞེསགསུ་པའི་ཤིར། གཏིས་ མ་ཡིད གིང ཡས 


གདེ་ཡངསེམས་ཅམ་ 


སུའདཔའགཡ་བ འེ ར།ལྟ།ནོཝ་པར་རིཀྲ་པ་གཱནཞི་གྣར་པར་རེ།།འའྲི་ཡུལ་ཡིདནྣརཿབརརིག་བཅམཉིད་ཏལསབརའྱུལ་རོག ༣ $ ཛཾ 
ར་རེད་པེས་པར་ཡོདན། མནྲི་སཱསཔ་ཉིདན་པད་བུམ་པལསོགས གས་ཕཔཅདཆང་།བུམབའབདླིག་བཔཔང་འདམགས །བོདནའུཡའ 
བདངཔས་འདེ་མའོངདསམདུདའིཉལསོཿདའ་བྱཡིཡུལ ལམཅདདན་པརངའྱུ་འིཡཞ 


མགྱལ་གཉིས་གགམ་རིག་འཡི་གསགས་། སོནཔའོདལའོངངོསམ་དུ་ཡུལདན་ 


ལལ་པོ།ཅང་། ལགས་པ དྲབ བའིགའབང་ ཡང་གཟོང་ཅནྱ་ཡས་ཅང་ར་ པགྲི་ཕག་པ་ལ་ཞྲོ པཿམྙིནུ 


གནྱདབ་པནནདེའིལོཔདཁོཊིམཞེསཔ ཤིསཔགང་གས་དམིགས་པརི དེར དྔ 





།ཞས་འཆདཔ་ལ་ལསལམ། དད་ན 


ཤཱ ༢༡ །དནཔྱ་བོང་པ། མ་མོ ི་འོཅན་ོད་འཛནདན་པ་ལོ་སནོདལོ་ཡོད་ ཤཐོཔ་ལརང་གཞན་གཉོས་ལས། གཞན་པའི་ཤེས་བསྩལོོན་ཐུགམེདབའྱགརོ།གསྦླ་བཱས།རཔའདེ་ལལས། འདི་ཿཉིགའོ 
(: ཿགིསམདོ་སི་པའི་ཕོགས། ཁྲསླ་སནས་་ཕིག་པ་མྭ་བླུབ་ བའི་ཡི ྷི་ལཔམིནྱི་སཾས ཅས འངུ་གི་བདག་ཉིདདང་། ཅུམཔ་ལ་སོགས་འདགགཏེསསུམི མི་བླང་ག་ཕར་ཅི་གཅར་གསལ་དརྡ་བེདལྭ། བསཅང་གབ་ དདཿཔོནྷ་སོནཔ་དཔཿ 4 
[2 „ འོ མཔད་ཤས་པ་ཡཔཏབན་བཉདནམ།ཏི་སསཡི་ང།པརམ་ གསད།ཏདད་ ཅལ ཐཡཔདག་པཟིག་བདདཔ་ཡིནའོ།།དཤོདཔངིག པཞིས་ཤ་ཡོད་ངོན་ལིནོ།།གཡན་གམི་འདོདཔདེས་ཏགདན་ི་བབརཔ་རིག་པ།བསྨ་འངཔར་ 
ཌཱ .བདགོསཏ། ཞུདནམཐོངརོཤོས།ཨཱཤིས་ གབའདུན་པས་ཞུལ ནའ དཔལེ ུ་ཱལྱརཾཉམསསྭ་མོངབླདན་པརམི་ལྱུག་རརོ། ཡིའི འིཉི་ཞིན། དུན་པནི་ཉམསྱཅུ་མོང་བའི་ཡུ་ལ་ཅན ཡོན་འསཔ ཡང༡མསསམོང་ལས་ དྷ 
"དྲནཔ་ཡོད་ཏ འུར་ོ།ཞེས་གསུངས་པའཕྲིར།དེ དེ འྱི་པྲའ་བུད་པམཆན་ གྲུབཔའི་པན་བར་གསྩམས་བཞེདན།དཔ ཾིཔཱན་པཆོ་སཆོནྭ།ོོ་ ཇོན ཕྲོད་བད་པད་ལེག་ཡོདཔརླ་བབ་བའྱི་པགས་ཡ །མདདགམ་ཡེན་པརྡ་ཕལྭ།ཀོདཔད 

„༡ འཔའྱི་ཡ །དཔརོན་ྲལིཏྟག་བཀླུང་ལ་མིག་ ཟུད སུ་བྐ་འགིན་ཡིནཔའའིར།།བཉརོ་མདུ་ཡངང་གས།།ནགསལས་འཛོམ དཔོགཔདབུབཡད། དལ་རོ་རིགམྲ་གའིད། དན་བའྟིཧགས་ལསྱཡོང་ང 


སྲིབཅོ་མ་ཐྭ་ཉདད་དབོགརིགསཀང་།འསོང་ཡོདཔརདླ་ག་མེའུས་པསམཚོམ་ཝསཡེ་གེལདབོག་འབཞིན་ཡིན་པའི་ཤིརདང་། ཡརམད་པགསལ་དངགཞནགསལམཡིནབརགསལཙམྱབོདོ་བོརྲ་དཿཔཏ་རོན་འཇོན་ཿང་གཞན་ཁེསམ་ཡོན་ 

རབ དྭ ཡུ 
རྲ་ཤསདབའྲི་རུལ་གིསདནཔ་སྐྱེ་ཕན་ ནའིངར་ཧྱི་ཤ ཨ་ཧ ཟགཟུགས་ཛའ།་འདིཉིདམཐོང་ཞེས་ཡུལ ཡུལཆཅནགཉསའདལབལས། འྭ་ལབར་དན་པའི་ཤའ། དབན་དགྲུ འའི་སྲསུ་ཐིངས་ལུསལྱ་རུགས་པ 
།ནྲ་དཏཱག་ཞུགས་འོདབང། ཆུགསྱོང་གིདགམོངོལ། ཧིས་འབྲུགགླིས་ཐོར་པནྡ་སརྔ་འུགས་བའི་དུག་ལ་སཏེནཔའིཆ།རྨུགསཔའི་རདུགཞུགསཔར་འདྱུགས་མདུ་དན་༡ངསརུ་རཱགསམ་ཐག་པའི་འྲདགམ་པོངབ་བཞིན་ཡིནཔའི་འིརྟཏེ། རོ་བའཇུགལས། 
གཞདར་བདང་འབེལ་བལས་།དྭནལྱརད་ཧཟའིདུག་བཞིདའོ།།ཞེས་གསུ་སཔའྲི་ཕིར། སྐབསའདེར་ཚདམའྲི་རོམ་གཞག་ངགཞགྱ འོདདི།རབགི་ལིངནྟསཔསཀྲེཡུ ལྤ་བལམིདྦསཱའའི་ཐིག་པདཚམ་ཡིན་པདྱི ཡག་དལདཙརུལ་ 


།སརབཀསལན།ཆུ ངྒེ ཏབ ོ མཱ 
] ཌཱུང་ཛྱུརན།།མུན་འའང་པང་དང་གཞ: ° པོ ར་བངཚོ་མཆེད།ཅེ་སགསུས་བའི་ཕུ། རའ དཿདནབྱསེརུལ་ བུས་པ་ལསནམདདེ། ུལ་སྟོནབོལྱརརོད་བ་ལསྭ། ཤིས་ཡུལཅན་ཇོན 


༡ 





, ` ༄༅། - །ཡོདད། མངམ ོདམ།ེས་དཔག་གེཆོད པལབགིཿདམ།དཔ 
| མི་ླས་བའི་རིག་པདེསི (པའི་ཕི་ འཉེ།ཅིག་གསལ་ལས། རངགིམཆན་ཉིདདམ་སྤྱིའི་མཆོནཉིདཝང་ཏ ། འཇིགནན་ཡོདནནི་འ ནི་ཐ་བསཅདམངོནས་མད་ཝཔགས་པརྱཔབ་ཡིནཔའྱི་ལིར རི 
 པདང་ལྟན་ཅྱིགཏུམངོན་སུམ ི་ཞལ་པར་གཞག་གོ།ཞས་པ གཞུངས་པའྱ་ཕིར། དྱཚུལ་ཡོདདེ།ཡུལ་བ ལ་ཡམངོནསམདངཡ འཅན་མངོནསཱམ་གཉིས་ཡོད་པའྲི་ཕིར།མཚན་གཞི་ཡོདདེ། ང བུམཔ་ 
ལཾ འོ ནཾ ལྐོགཏ་མཆུ་འཕའི་དྲམ་ བྲལ སདཔ ཨངྐོན་དྲ་ཕོགས་པ ཡེན་ལ།ཿ མིག་ཤེས ་རྒའི་ཆ 


།སས། མ་ས སྒྐེགིཏསྱུརཔའི་དོན་ཡིསྔ་ར རྔོད་པཧཱཤདྡབ་ 


ེ ཡིན་པའི ༣ པའང མདོན ོཞས་པའི་དྒནནིམོན་སམ་ཡིནནོ།།ལའི དེལདབངཔོ་མངོནདྲ་ཡོགས་པས་ཤེས 9སནཔ 


གུང་བར་འགྱུར་ལ། ད་འེསས་པ ན་བདེ གསབ གམ་ེཡ་ལཞིན་དར་སཆྱར ནཡིནཔཡི་ཡར།དོནཨམཉདདཔར་ིདོ།།ཞེས་གསུབས་པའིཡི 


ཐི 


ཉརལཛ་པྲ་གིདམདང་བའི་ཡོདཔའི་ཤོར། དངཔེ་ཡོདདེ། རྔང་ག གིཏེནཏགས་ཡངད་ དག་ལ་དོས་ ཙས པར་མི ནུ ལ་དྱུ་གུར་ཕའེ་མངོནསུམ་ལ་ 


རེ་ཤེར། བོའ 


རམ་གྱུན་བ་ ཡིནཏེ།དེའི་ཛར།དེའྲི་ཡུལ་ཅཿྫི་ནམཔ ༣་ཤེས་ 


དངདེའངོན་པའི འེམིག་ཤེསཝ་ བུ་ཡནཔའི་ཧུཆམུ་མཆིན་ 
ཿའབུས་བུ་ལ་བཏགསནས་ཿ ནྭཨམཞེས་བཇོདཔའི་ ཤིག་ དཔརན་ སགུམ་བསགས་འའིམ་ལས་གཡའིམེེས་འཛདཔ་ གིན ཚོག་གསལ་ 


པ་དདྲ་སྡོནཔ་ལའ གསབྷདཀམརཔ་ནམསམོ། 
ཡིམ ལདྱ་ུ་བཡོདདེ།དབ་ པཔོའི་མངོན་ཨུམ།ཡིད་ 


ཏཱ 
ཆོང 


ཤེ 
རྨ 





€ 


ཧྲེམངོན་སུམ། ཱ་པའགོརམངོན་ཨམཱཡསམ་ཡོདཔའིཧ།དངའ་ཡདེ།ང་གིབསོ་འམ་ཡནཔ གས་ཅན་བལས་དོནསྦུཔས་པའྲི་སོགས་ངསི རུ་པས་ཆྲིཡཱལྭདུ་ཱ་བའི་ ཞཁ མངོན་སུམ ལ་མི་བླ་མ་ཁའི་རགཔ་ ཁཾ 
ཁཱ རེའྱི་སྱ་བའདདགསས་ འི་ས གའ ྲི་ བབཞིང་ཡོདདེ། གྲིུན ིག་འི་གག་ཆེན་མིགྲམཡོགས གོ ཛུ 
ྒ གིའཛོན་ རྟས ཡིད རདའྱིའུནམོངམ་ཡེན་པའི་བདགྱ ནདུ་བུ རཔའ་ཡ་དདབང་ལས་ ས་ཤིད།གྷི་ཝགྲཟུ་པའྲབི་ལྔ་ཀ་ཏིརིང་འིངོན་ལམ་བར་པར་རངའི་ འཇིནྱ་སཔས་སོགས་རྔར་ལྟར་ 
འེ 7 ངུལ་ཡོང མདད ཌཱ ྲགཾེཾཾེྲིྲི་ འི་མིསརེངོན་དང་གསུམ་ གླི་ལགཟུང་ སན་མ ན་པར དཔདམངོན་སིསཔཿ་པ་ པའི་གཟུགས་པས་ པའེ ཤྲ 
ངེས་ཤཾསྟའབུ་ཡིན་བའྲི་ཧར།གཉིསཔ་ཡོདོད།ཡིད་ཤེས དྲ་ཐག ཅཟིགས་ཉམསྭསྭ་མོངབའི་ཚརབདེཡིནཔའི་ཤིར། གསུམ་པཔོདདེ། སྱིར ཞསུམ་ཡོདདེ།རངགྱིུན། 
འིག ཅི་ཡུལ་བདེན་པའྲི་ནམ་བའམ་བདག་ཡེད་བརགས་གངངར་མངོནསུལེདུམ་པོངབའྲི་སོཞསམི་བླསབའ་རོག་བལྔྱཙི་མཉེན་པདེ་ཡིན་པའྱ་ཡིར། 















ར་ཁ ༣འལ་ཟ འི 
འའའ སཔ །གསུམཔ་ཡདད། ཏདའདུལ་ 

། ཡུང མདཱགཱཀྟིར་གས་ལ་བྷནནས་བླགེབྲ་སྲཡུང་དོན་ལམ་ཟླམ་བའྲེ་ཤིནའེགད་ཡིན་པདྲི་ཕི་ར།ད་ བ་པས ྦ 
ཨུྙུརིག་ཅིང་ལིདངེས་པརྩ་སན་པདགལི་ཚིག་གང་ཡེནབདེནི་མུངངོ་།།ཞས་གསུངབའྲི་ཕིར། པཔཉར་ལང་བྱ་སིཚདམ་ཡོདད། མཐོང་བའི ཡིདགས་ཡོ་བ།ཞནས་ | 












.¦ ངཿ ཀ མཐོང་བའིདོན་ལ་འད་བའི་ཅའཇལབལྲི་དནིགདཡེན་བ བཞེ་ན། བསན་ལ་བན་ནས་བ་འཇ བའི ཞིན་༔། པྲ འྭ། ་ 4 
- ཤྲ འདྲུ་བལསཉམསཧཱརྱོཏ་བའི་དོརརོགས་བནིཉིབར་འཇལ་བས །དའ་པན་བམནནབ་ལ། འྭའོསམ་པ་ ¡ཱ 

རུ ལ་ཞེས་པ པའི་ཤིརུ། གསུམ་བནི། ཁ་ཅིག རབ་༢མངོན་དྲུ་གུར་པའི་ རཅ་ྣཱ ཚིགསལལམ། མམས བའི་བ ིདན་ཞསཛཛ་མཆོན་ཉར་ར་པ། པབ 

|| མཚོན་བརའི་ཤོར།དརཝའ པོ་དཚུད་མ་གབའིགྲངས་དཔག་མ་ཡྲིནསའི་ཧོཌ། དཔའོ་དརྲ་བལ། འཕཡུ་ལྱ་སི་གཙོ་བོ་འི་བླག་པའི་རིག་པ་ཡིནཔའྱིཡིར།དེར་ཐལ། པིའི རོམནཔཡནཔ་འོ། མམ གུབན། 

ང་གླིའཱ་པན་བའི་ཤྲ་སྷཊ བརའདོདན། ལ་སོང ཉིད་མངོན་གུམདུ་དཱང་བརཐལ། དོའབལ་མའ་ནླད་ཚུརབའི་ཡུ་ཅོ་ང་མཛན རྭ 


རྱ བསས་རུང་ལ་བྱིུདིབིདྲ དུནཔའི་དན་ཤེས་དྲ་ས་དཔག་ཡིན་ཕར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མེནས་ཏ།འ ལཾབ་བུཿ 
ཱ བཔདའི་ཡུལ་བིགཙོ་བོམ་ཡེན་པའི་ཧིརཏ། དི རར ཾླ ་ལ་བྷནཞཔ་འཔ་ཡུལལ ] 









£ 


ཧུལ བའི་ག པབ ལ་ང 
ཀླ གོམས ཅིས་འཇུག་པའི་ཤིསབདྲིན་འཧར་པོ་བུམི་མཆནཉིདའ་བན།རུན་ཞུགས་ཅྱིརུདཅིམཐོཕ་བམྡནམགོལ་ལམཆོས་ཅན། མཆནཉིདཛར་ཐལ། མཆན་བདིའི་ཤིར། འདོདན།ཆུན་ཤུགསཅིས་བསམ གཏནད་པོའིདྲ་མགཞིའི་སེམསྦ་ ངཿ 


རོ 


‹ླ ༡༤༡༠༠ ༡ ཁ༦ 


ཌ། ལུ །ཐོབཔ་རཐལ། བདོངཔ་ལྱེ་ཉེམ་བདོདིཝུས། བཅེས ལཿལྟ་གོགྱར་གུརབའི་ཁུལྱའིགཙོ་བོགོ ཆུམ་ལམི་བླག་བའིོག སིཿ འིག་བྗརེས་བབག་གི་མཆནཉིདར དྐནདྷདོགས་པའི་རེསཔག་གིསདས ད་བྱས་ན ། 
| ཨ་པའི་ ཨཤེསུ་ཆོས་ཅན། མཆོན གས་ཅབ་ བ་འོ དེ་ལམ་བླས་བའི་རིགཔ་ཡིན་པའི་གིར། བ་ད རྲི ལུ 
རྩི གཔ ནི ་པ་གཉིས་པྲ་གས། སི ཆོསཿན།རངགྟ། ནད བགིགས་ལ་ བཏན འབོསྱྱ་སེས་བར་ཐར། ཆེསདཔུག པན པའི བདོད ཤདོདམིནུས་ཏྭ། མྱུ་གུ 5 5 ད 
ཤཱ ཏ ད་འ ཏི རར ་ 

ྦ ཅེ 









བའི འཛདམའི་མངནཏད་ར གཉིས གི་ཐངཤིསཆོས་ཅན། རངགྱེ་སང་ཡཱལཧི་གཙང་ལམི 
ཟོད་བརྲ་ཐ།།འདོད་པའྲི་ཡིཔ། བདོན།ར ཀག 


ཤཿ བྱ རད གས་ལ་བ གཡནིག། དངེགས་བའི་་བཏག ། ས་གཉེས་ཁྲས་བཛབ། དབར་ཐུལ བའོ 
རཿ  ་ རྟོགས་ཟེརན། ཛ་ཛ འདོདབའཤིར། འདོདན། ཁོའྱི་སསཁ་རསོ། ཁ་ྱི་ིད་ིཡས་བ་ཡོདཔརཝལ། འདོད་འ ཡིག་འདོན། །མོདཔརཝལ། འདོད་པའྱི་རིད། ༦ 


ུགཞན་ཡང་། གསབ་ཡིནན་རངཉིདྲ་ཡིས་རངཉིདཏོགས་པསྤ་ཁུབ་བརྲཐུལ།འདོད་པའི་ཡུན།འདོདན།་བདན་འཛིན་ལེག་ཤེས་ཡིན་བཅོསཅན།་དར་ཐལ། ེའི་ཤི་ འདདན།དེམ་བདེན་འཛིནྱགི་ཞིན་ཡུལ་སེད་པརྩ་འོགས་བརཐལ།འདོད་པའྲོ་ཐོར་རྡོད། 

ན།བདནམེདཉོགས་པརཐལསཡོ། །འདོད་པའི་ཤིར།བཅིག། ནུམསྦཁནྦ་ཅིསྣ་ནམ་མཁེན་ཤུགས་ལྟ་ཏོགས་ཟེརན། མིའཐདབརཐལ། སཔསྦརུསྔ་ཡི་སརདེ་འདུམདཔའི་ཡིར། དེར་ཐལ།མ་བཤད་ཡས། མྱི་སང་མངོོགས་པའི་ུཀས་ཌོགང་སཡས ༧ 
| རྱགལ་གཞུག་ུ་མྱི པབའྱི་ཤརྣད་པནས་མཁུན་དགོས་པས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཤིར།ཁཅིག། གཞྲི་བཟན་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་ཁུལ་ཟེརན། གླིབ་པཆོས་ཅན།དེར་ཐལ། དེའ་ཡིར། འདོོདན།མ་ཡིན་པརཐལ། གོགྱ་སུར་ཡིན་བའི་ཤིར།ཁཅོདྲ་ཀ་བ་ ཟབ 
ྣ རྒ སྣང་གེ་དབུང་ཤེས་ཆོསཅན། ཆདམ་ཡིནཔརཐལ།རཿ་གི་འདན་སུ་ས་ཧྱིཨཱའདཱ་གུར་པའི་གཞབུཿལམི་བླས་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་འི་མ་འདོད་མིནུསྟཏེ། གའི ༢༨ཉིདྱའི་ཨཱལྱ་ཧི་གཙོ་ངོལ་མི་བྱཾདཔའ་རིག། 







པ་ཡིན་པའྱི་ཕི་མདར་ཐལ།རཔཉིདྲོིུལྦ་ཧེ་གཙོ་བློདང་ཡུལ་གཔཞིག། རང་གྱི་མུང་ཡུལ་ལམི་བླམ་བའི་རིག་པ་ཡིན་བཞྲི་ཕིན། ཟུ་བ་གཉིས་སྱུ་མང་བའྱི་མུངབ་ལམི་བླུས་བའི་རིག་བ་ཡིན་པའྱི་ཡོརནམྲ་ཁུབ།རྟགས་དརལ་པ། དྲེཟུ་བགཉིསསུས་པའི་སྣང་ 
¡ ༔བ་ལ་ཚདམ་ཡོདཔའིཤིཉ།དན་ཐ་གད་བགིཡལ་ཕྱི་སང་བ་ལཚམ་ཡིན་བའྱིཤིག་དབྲ་ལ།གཉིས་མངཅནིཤེས་པ་ཡནཔའི་ཡིར།རགས་གཤིག་གུ་།ོགོམདའི་ཤསབཡནཔའི་ི་མབན།མིའཐད།།སུ་རོག་མད་ཡ་ཤེསཔའེ་ཡལ་འྱི 















2 སཾ ༄༅། གཙོ་ོསབཡུ་པཿིནྱ་ུབ།ད་ྲཔའི་དབང་ཤིསད། རངགེཡུལ་ཅིགཙོབོལ་ཆདམམ ཡན་པའྲི་ཡིར།དརཐལ། ཟུ་གཅིགླཟགི ང་བའི ངའའེ། བཡལྱའི་གཙོ་བོམ་ཡིན་ཞིང་། སྣཔགཞི་ཟ གཉིས དེའི་ཕུ།ལ་ ཞྭ 

[ ཟི  ཕོགངཞིག།དེ་ལཚདཆམ་ཡིན་བའྱིའིར། དང་ཐལ།དཔེ་་མང་ཞི་ངོནཔ་ཉིད་སུན་འཇིན་མིག་ཤསཅི་ཡུལྱ་ཆིགཙོའོ་ གཟགཉིས་ ༤ ་སུ་ི་ག་ོམཡཞབ བི ོབས་ རྱ 

(ཡུལ་ས ྱི་གཙོ་སོལཡིན སཔ གིར ཏེ། དབེབན། སས ཛིན དའི་སངགཞིརྱ་ཐུར་ གཱ 

། 3 བའྱིསོཔདླམབྲཡུལྱ་སེགཙོབོཡནཔ་སུ་བོ།།ཞིས་གྱགས་པའྲི་བིམ།ཁཅིག་། བྲོང ཡུང་སོན་པོ་ གུབ་པལ་ལྟོབརྐམ་ཡུལཅ ན་པ་ཉོདྲ་ཕུབ་པར་ཐལ།ཚདཔས་པཔགིགཞལྱ་བཟླུབ་པ་ལ་ལོསནས་ཨུལ འ 
ཅན་ཧིད་ཐཱབ་པའི་ཡིར།རུགས་དོས། ལ་དོན།དེས་ར་ཧིདྱ་གུབ་བརཐལ། འདོད་པའྲིཟིར། ཞེན་  ིམངན་སུམཆིསརངཉད མ་ལྟ གས་པར ཞོད་པ་ཏ་ན་འདོེབང་། སྱི་རཁྱཐ་བམ་ཕསཏྤ། ཧསཔས་སླ་ཚི་རུག་བར་གྲུབ་པར་ཐལ།] རཾ 
ི་ི་ོཁཿ་བ་ཁབ།རུགས་དེར་ཐལ། བླབ་བའྲི་བུབ་ཉིད་ཡངདག་ཡིན་པའི 





















222 ར 


པའི་ཤིར། །འདོདན།བས་པསྨ་ས་ལིཏག་པརྟཏོགས་པརྡལལ། འདོད་བའྱི་ལིར། ཚ་བའི་བསལ་བྱསམ་ལ་འདོདན། དྭ་ཏ་བུའི་ཛོན་འཛིན་ རེ 








༣༧, ཊི 


་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། འདོད་མིནུས་ཏི། མངོནསུམ་ལདྷཾཱཊའྲི་ཤུགས་རྟོགསུ་མདབ་སྟོདབུན་ལས་བཤདཔའི་ཤིར། ཁཅིག། སོན་འཇོནམིག་ཤིས་གིསྲངཔས་པའ་སན་བོ། ། 
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།བརྡ་པབ་སྔའིརིགས་སཱ་བཅད་པའཟྲོ།། །།གུསུམ་པ་ནི། ནི སེམས་ཅོམ་ཕྱུའོར་གཞན་བཤི་ཤེས་པ་གཔཤེས་འཛོནཔརམི་འྱུར༔ེ།དྲགཔ་ནས་མིཊ་གེས་འོན་དགོབ་པ་ལདསདཔའེ་ཉོར། ཡིག ལེ 
ཤས་བདེ་འཛིན་པརརིགས་བཡིནཏེ།སེདཔ་པངལས་དྲ་བབ་གཅི་གམ་ཡིའེ་བའི་ཡིར། བཞི་པནི། སེམས་ཙམ་བརས་ཅན། ཆུམཆན་གང་གིས་ནམོ་ཤམ་བི་བའདི་མོད་པརི་རིགས་བར་འདོདཔའི ཡེ་གཞུནའ་མསཡ་པ་ཧོ་ལ་མོཡ་ ` 
ཨཾ ཆྱི་བུང་ བྱུང་གནོད་པཅི་ཞིག་བྱ་མཌཞས་ཡོད་པརནི་འདོདའ་ཡོདཔར་འབྲོ་དགོས་པར་ཐལ། གལྭཏྩེསི་བལེའཧི་ཆད་མསམ་ཤས་པའེ་བད་ཀྱཉིད་ཅན་ཚི་གཞནད་ངབཐ་གི་བའོསྦ་གབ་པའི་དཔས་བོ་མད་རའདོད་འྱེ་ཡིརགཉིས་པནེ། ཤེསཐཅེསཿ་ཨཱཿ 
བེཔའི་བླབལྷ་རུམནི་གདོན་དབང་གིཤེས་པྲ་གུབ་པརགཔ་ཞིག་འྤྱུརཏེལི་ བྱརུར་བརང་ལ། གཏགིང་གཞན་དབང་གི་ཤས་པརབ་བཤིན་ཆིས་གུབ་བྲ་བབདངང་ཡོད་པམ་ ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གྲས་5ཆོར་ཅན།གཞད་ཇེ་ རྭ འཇིགཉིནལ་ ཡཿ 
། ས་པའི མགའག་ཀླུད་ཁུངད རུག་པྷས་མདུ་པར་ཐུལ།གཞན་དབངགྲི་ཚས་ལ་བདེན་བརཆགས་པ་ཡིས་ཕེམོལ་འཀུག་པའྱི རེ གྱམམངནི། ཤེས ཆོས་ཅསོམདཤནོ་ཀླབུཕཞབམིལམ་ལས་ནྲི་དཿཐུརཔལ་ཞི་བྱ་མུང་ལ་ུ་ | 
ཁིའ་ཞོབ་པའི་ཐབསྱ་ི་གཙོ་བམདད། །དདགནི་ཀླུནརོབ་ིད་ ཞེ་བདེན་གཉིས་ལས་ཉམས་པ་གངཞིག ༈ དེ་ལས་ཉམས་པས་དེམ་བཏ་ འ་གི་བརླདུ་འསབ་འྲ་གྲུབ་ཡོད་པམ་ལེན་པའི་ཤིར། ཐསྟད་འདེན་པའི་རྣལ་གཞས་ གཞསྷརགྲས་པ་དོན་པམ་ རཾ „ 


ཤེ རུ 
གོ ༨ 
། 















བྱེ ཧྱིརྟོགས་པའིཿ ཐབངས་ ་ར་པདྲ།དོོདམ་བདེན་པོགས་པའི་བ་ཅུད་ བྭ་ཱད་ཤེས་བའྲི་བཟས་ལས་བུང་བརྱ་སུར་བྷག། བདེན་བ་དེགཉི་སཅི་ནམ་དྲགི་ཀང མ་ཤེ་འ་པ་ཞིའ ཌ་ གིསམི་ཤེས་པདདྱིནམཏོག་ལོག བས་ལམརན་པྲ་གོད་ལམ་ཤགས་པའི་ཕོར། །བཞི་བནི། ཤིིགཞནདབང བང་ ད ། 
ཏརང་བཞིནྱ་ཧིསམྲ་གའཔས་འཇིགཏེན་ཡི་ཐ་པཱད་ལལ ིནདང་ཁོདརས་གཞན་དང་ད་ཉར་བཞན་ཆས་པ་པར ད་ཉར་ན་ཇོལ་ཁའནི་བདནགིས་བསམ་བསསཤ། བྲགས་ཐྱུཔ་དགས་པའི་ཧིརྦུ་གཟུགས་སོགས་འདིདག་ ། | 
ཏཾརང་བ: གིནྱ་ིམམདུཅངཡདདགེས་འཇིགན་འུངོརཿ ས་པདགནླ། གླེ་བར་ ཤྭད་པའི་ཤིར།འཇེགཏན་ལ་མ་ཏོས་པ་པ ཊན་ བམདད།ཇི ཇི་ཉྟརཧྱོདཱ་ཉྟ་པཉཔྲཔཔོ་ཡཿཞས་ཞི་བརྡའུགས་པའི་དྲག་བཅོམ་ པྣམསལབ་ བག་བཅས་པའིཕུངཔོ་ཡདོཔ་མེན་པའ་ ་ི 
ལྟར ར་འཛེསྭ་རཾན་ ིི་ ༠ཿངྲ་ཀྲུནྲ་ོབམེདནྭ་ཤཱག་མད་ པབ གྱི་ཐོ་ལྟ་དལས་ཚང་གུནརྫེཔ་པ འདེཡདཅས་བདག་ཕླེད་ཁའྲི་། ་གལྟཧྲི་ཏྲཾིས་འཇིག།ཉིནྲ་པེ་ཀྲུན་ཇོབདགག་མི་ནུ་མ་པར་ཐལ། ཨཱ ཞྲོད་ལ་དེམི་གུདོདན་ ལངི་གྭཿནིཿ རི པི བཱ 
ངི འལ 'ཉོ་བནཿཱདརོ ོ་འདི་ནིདགགབར་བོས་ལྭ། ཁོའ ཁྲོདད་འཇིག་ཉེན་གྲ ཉིསྦདཔརྦ་ཅིས་དྲ་ྱ་ི ཡྱི་ས་ནས་གངཆབས་དང་ཝན་པ་ ཡ་བདག་གིས བཉེནོ་པདྲ་བཟས་འཇི་གྱཉིནྭངེངསཆི་བབེ་ཡོརོ། ༈ཿ ༈གསུམཔ་ལ།ས་འུ་པའི་མདོ་ལསསེམས་ཙམང་ དུགསུངས | 
རྩ་པའི་དགོཔཔ་བ། དོན་སམས་གཉིས་ ཡོདམདམཧཱཔས་པ། ལངངགཤགས་ ལས་སུམས་མདུ་གསུབས་པའི་དགོངས པ་བ་ཤད་པདང་གསུམ། དཔབ་ལཅམྤམ་ས་ཡདནི འགོགཔས་བཅུ་པའི་ལུངགས ཐབྱསབ་པ།དེནདིཉིད་མདོ་གཞན་ཅིས་ཤང་ ཀོང་བུ ཱ ¡ ླྨ 
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ཟྭ །པ། ཅམྲམས་སཁས ས་གཙོབར་བླམ་འ ད་གསུམ། པག སས དཔབ་ ཡི བ 







མྲ མཚན ད་ད འིགཉེཊ ཨི་ཧདཔ་པོརྦམ་གྲཟིགསན་ས། བ གས་ཅིང ཨང ཉནྱིདཔཔོར་གྲས་པ འད་ཤིར།གླིས་ཞི།ཿ ཧིོ་ྩང་ཐགས ་ བདིཏུརའཚ། ཡམས ལཡོནས་པའི་བ 
དཿ ཿསོནཏིད་ལླ་བློ་ཧས པ་ལས་པསྱར་སཞས་བཤད་པ་ཡིཚིག་ཕིམཅ་མ་བད་པཛྷི་ཌ་བ་བཞི་ནདུ་གཟུགས་སེམས་གཉི། ས་ལཡས། སྭ། ཉིམ་ཙམ་ཞིག་གེ་བོ བོརྩ་ཙར་པསམདལས་འཇེད །ཏུན་ལ་སེམསཅཾ་མམོ། །ཞེས གསུངཡཔའྲི་ཧ། ག 


གསུམཔོའངིདགསེམསཅ་མམོཞས་མཐེནཱནས་སབྭཧཱ་པདེ་ལསྤ་པིརོལ་ཅི་གཟུགས་ཉིདདགགཔརམངདནནྲིགར་ཡངདལས་བདག་ཉིདཆེན་པོས་སེམས་གཉིམག་དངལས་ལས་བྱེས་པརཿིའི་ཧིརགསུངསྟེགསུངམེ་རིགས་པར་ཐལ། རངབཞིདྱིས་ 
ཧུ ཁནཧྦྱ་ལས་མྒྱེས པརའགལ་བའི་ཤར། སམསཙམ་ཆོས་ཧན།། ྱོདཉིད་འཇིགཏནྱཧིད་པོ་ཡིནཏེ། ཁོདྱ་ཏིས་བསགས་པའི་བུནམང ཿསན་སམས་ཧྭ་པཾ་འཇགཏོན་དང་། ཤུནམོང་བ་སྫོད་ེབ་ཇིགཏེན་ཤིན་ཏུཐྨཚགས་འགོད་པས་འགྲེ་བ ྫ 
ར་ཡུསེཔ་ལུས་ལས་ཕྩེས་པར་གསུངས་འིང་། སེམསྲསུཔསནས་ནི་ལས་ཀང་ཡོདཔ་མ་ཡི་ནབའེ་ཕིར། ས་བྱ་པའི་མདོཆོས་ངན། ཉོདརེས་སེམས་ལས་གཞན་བའྲེདབོ་བླབོག་བྷ་སེ་བཀ གཟུགས་བཞག་པནི་མེནཏེ། གལཏེ་གཟུགས་ཡོད་མོད་ ངུ 
ཁྱི དེལམིསམས བཞིན་བད་པ་བྟ་ཉིད་ཡོད་ ཏར ེ ས་ཡོད་པརའདོདཔ་ཉིདནའདཤ་རོལ་ཁི་ཞཟུགསམད་པརམ་འཛན་ཅིག། ། དྲ 
ར་ཛ རྭ་ཐུལ། འཇི དྣན་པ་གཞྭག་ལ་གནས པ་ལྭ་ཧཾརོལྱེ་ ཐག སལུངསོགས་ཡུང་པོ་འཇིགཏེན་ལྔ་གགསཔ་སྭེ་ཝ་ཆར་ཡོདལ། དཁོནཉདམངོན་ཨཱམདཧོགས་པའི་ཡེ་ཤསའཆརབརའདོདཔནནལ རཿ 
འཤོརཔམཉམ་པརབཞགཔ་ལ་པོའི་ངོརྦ་ཤཱཔ་བོད་ལ་འྱབངབརམི་འྱ་གར་བའྲི་ཕིར། མདོ་ན་དོན་སེམས་གཏིས་ཡོདམདམཆུངསཏ། དོནདམདཱ་མེདམཉམ་དང་ཐྭ་སདད་ཡེདམཉམ་ཡིན་པའེ་ཤིར། གཟུགསསོགས་དེདག་ཤིས་རབྱའི་ཕརྱ ིཉརི་མདོང་ 





བའི་ད 
འི པམ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པནི། ཞས་གཆོས་འན།ཟགམཡཔཔར་འདདནནིནདེ་མས་ཡོད་བརམ་འཛོན་ག། སེར 
མས་གཉིས་ཡོདཡདམཆཚུངས་པརུ་ཐལ། འཇིགྱརན་པའི་དཉིདའ 







| 4 ན་མི་བ མངའི་ོམ་པིད་གའིནཉི་ོ་གསས་བའ་་ ཤྱ་བོསཅན།ཨསེམས་ཅམ་པྱའོདད་ཐདེན་ གཉིས་མ མ་པ་དག ད 
ནསྭ་ཧང་།གཞུནྡ་རསྲ་གཡནི་བླམབས་ཅཔཔི་འགྲབ་སྟེ།སཱར་བཀགཟིན་པའི་ཤིན། དེ་ཁ ་བོམས་གྲདདམནམ་དིཉིདདམ་ས་ཤིང་།འཇིགཉེནཙིབ་དྲད་སེམ་པར་ཡིཔན་ལྷ་ེ། བདན་བིསའིརིམ་པང་ 
བཤག་པར་ གཔརའོདའིདམདུ འདོམཏམ་དུ་ཐ་ཏདཔཉྱུ་བདགོས་པདྲོ ིཔགྱམམཔ་ལ། ིམོལམད་པའིསམས་སྡད་གཞུསབདུངདོང་བུན་པ།མདོའི སོ །ས་པའེཡབས་བྱད་ ཤདཔོལ་གཉིས། འདོན 
༔། དུ་ཡུང་གིས་བསྙནཔ། རིགས་པས་བསྟན་པའོ། ལོ།།ད་པོ་ལ་གཉིས། དཔེསྔ་གདན་དང་།དེ་འདོ་བའི་མདོགཞན་ཡངད་དོནོད་བཅུན་བའོ། །དངཔོའི། ལངག་ཤེགསི་མདྲལ་གང་ལག་ི་ཆོལ་ཨྱི་མངབ་ཡོད་ མོད་བམིནངསེམསྱ་་ཚོགས་པརྙ་རཱ༨པ་ཞེས་ ། ] 
ཀ གསུངབ་པདེ་ཡ་ངངོས་ཅན། བཱི ཧྩོ་ིས་ཡི་དོནམད་པར་བསན་པ་ ་ཡིནཏེ། ོས་ྱགསལ་ཤིནཅ་གསཔ་གང་པ་ དབ གས་ནས་བ རཔ གསུངས་པའི་ཤིར། དེམདངདོན།ིན་ཡེནེ \ྔདདོའདིནི་ཅོན་པས་ { 
¡ཇི་ཉཱ་རནད་པ་ནདཔ་ལ།། ཞེས་སོགསུབིཤབས་མུ་དབདོནད་གསུངས་ཤིང་། འདིི་བ་སོན་དིུགས་བས་ཁང་འཐད་བྟསེ་འྲགས་པའི་ཤིར། གཉིས་བ། སེམསཅ་པ ལ་དབྱི་རྱ་མདྲས་གཞན་པ་ཞིཆས་ཅན། བབད་ཡིན་ཉ།པ་ ཐ་ 
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བམིདན་ཤེས་བ་བཀག་པས་བདག་མེད་བད་བགྱ།་འུུབ་པའི་ཤིཌེ།དམདན་ ད་བ 
ག ུག་ བཤིད གངཤི།དོ་ལས་ དོན ྲ 


དཔ་ད དོད་དྲཔ་དོད་པཡན།པ སི ་ འནགཉིས་གསྡ་འབ ། 
(འབུང་བརའཐ ག་གས རུས གྱངརང་སྤྱིར་ལིནམིན་མས་ཅད་ལས་སྩེ་བར་འགུར་བརཐལ། དངོས པོསཔོམསདྲ།མིན་པ་མཛུངས་ཤི། ཁོད ད་ང | 
པ ཇིཏཿནབ་འདི་ཡེསས་བོན་སོགསབྱརཕག་ྲིཤཞས་མུདབརབདབར་ཡངི་ འྱགུར་པརའལ། ཆུམེབ་ལས་འྱབུངབའི་ཕིཿ། འཇིགེན་བྱརཱ་ལསྦྱཧེ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པན་པ་དགོས་ཏ 


















ཙཱ ཀི །གལཉའྭགོ་པམཐའ་དགྱར་ཡར ར? པརའྱ་པ་རན ནནམམ་ཁའྱི་སྤུད་ལའྲིདདཔདོག་ཇི་བདིནདུཿདམས པྲ གླད དཔིད ྱ་བརབ་ཡེནན། ཤིན་ས བྲག་བའི་འཇིགཉེནཚདལས འཛནཔའང་ཡིནཔདེའི་ཤིརྱ།རྱང ཌི 
„§ འཕེནཿཔནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ཉར་འཇིག་ཏཱིན་པསོལཡོ་ ཡདམགོས་ལཚོཌོགས་པརི་འྱགར་ཏེ། གིནཏརགསཔའིདོན་ཝུལ་ཡིདྱའྱི་ལུན་བའག་པའོདིཉིདདུ་ཡོདཔའི་ཡོར་དང་། འྩབབ་བགི་པོ་དདགཌདི་གྲ་འཔལམབ་ཤུད་པའི་བདུག་ཉིདགངཞིག 
༥༩ ཅི གསནྱི་ཧེྱི་དྲའི་ཡཱལདུ་འྱ༅ར་བདུ་ཡོད་པམ་ཡེནཔའི་ཤོར། འཇི་གཉེན་ཡཕོལ་འགོག པརྱ་ཧེདཔའིདསྭསྦྱ་ཧུང་མབེན་བདག་ཉིདཆསཅན། ཤེས་བའི་རང་བཞིནྱ་ཡིན་ཧེ་ལོག ལབརརཱོགས་པའ་ཤླུབ་ཡེནཏེ། ཡརལ་ལླ་པད་འདས་དའ་ཅུ / 





བདྲི་ན་མ་པའྟི ནཆྭ་རུཔས་པའྱེ་ུསྦའི་བདོགདཔ་ཕུན་པཉིད་ཡིན་པའྱི་རོན། དཔེར་ན་གང་ཚོ་འྱབཔབི་བདགཉིད་བདེན་གཏྱ་ཁས་ལེནཔ་བཞི་འནོ།། ཤས་བཆོསཅན། སཱ་རདཔོས་སུམབཤད་པའི་འླབང་བའདི་དག་བདན་པར་ཡེད་བམ་ཡེན 
¦ ཇྙིརུརཿདེནཔར་འོད་པིན་པདྡེརབཤདའིན་པའི་ཤིར། ཆུམཚོན་སོད།། གང་གྱི་ཤིཿན་གོང་དུལངདང་གཞན་ལསདད་གཉིསཀ་ལསདང་། རྒྱ་མདུལས་འུ་བུནམདནཔཀགཟིན་པའི་ཤོར།གསུམ་པནི། དངས་པླམསཆས་ཅན།མཔའ་ཞིན་ 
ཟིཕྱིསྱའཔབུལཏེ། གཡིྱིནན་འདག་དང་གཞནདང་ཀཉིས་ཀོདདྱན་ལམ་ཏོས་པརྩསཁཡོདཔཡན་པའི་ཤོར།གཉིསཔ་ལ་དངོསདཔ།དོནབྱང་ཐ་གཉིསསདཔི།ིས་བཆོསཅན།ྱད་ཅིམོསགས་འཛིན་པཔི་ཤེས་པས་དེའརབཞིའམའ 
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ཱ འེ པཇི་ལྟར་བདན་བམད་པར་ཡོབས་སུ་དཔྱད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁའ༔། མཐའ་ལིངྣནྱ་རིཌོག 


རའ ཐུཿ་འཛོནྩཾ་བྭཏོག་པྲན་མས་ལོག་བརྱ་བུརཔ་གཡཡིན་པ མུ་པར་དྭོད་པའི་འབྲུས་བུར་མཁས་པརྣམས་གསུསས་པའི་ཤིར། གལཉེཔྭ་བོན་ མ་པར་བ 
ུ ཆོ་གཞན་ངོགསྟསབསཆུང་བས་ར་ཉིད་འཇིག་པའྱི་ཉི་ྲ་ ཿཅོས་ཅན།ང་གཞན་ཁྱེ་ཕོགས་གཉིས་ལ་འདོདཆགས་དང་པོད་ཁྒོན ལཾ 


ྒ བྣ་རམས་དཔོས་པོརོངལ་ཞིནྱ་གིསྲ་གུ་འཔར་འཛན་ ོདོན་འ བར་འྱ་བར་བའྱི་བིར་ཏི། དཔའརནོར་བུད་ཤེངམེད་པར་འདས ལོ ་ 
༄༽སྣངབཆསཧན། བསྙན་བངོས་ལས་དཔྱད་དབཱས ཚདོར་ཆགས་བྱི་ལརྣམན་དྱསམཔ་བོལ་འདཉིནསན།སོསྦ་བ་མསྐ་སག་པས་ཚོལས ལ། རྣམ་ཕེཿམི་ཏོག་པན་རྣལ འཧེར་པཞི་གོལ བར་འགུརབསླརམཆོནཕ་ཞྱ་ 


ཱ བསྡརམ་བརྡ་དབྱོད་པ་དེན་མུ་རྲད་གྲེལ་བར་ལ་ར་ཏ། གཞན་འ འགས་པ དངའ་ཁུན ཉུ 








ཀོ ༡༩༨ ༤ ༢༨ ༨ > ང༽ ༤ ༣༡༨ ཤ ༣ ༥༩༡ ཚ་་ ~~ ¬ >= རད 
གབ གང་ཡིན་པ་དོན་འཡོར་བར་འཆེད་ཤིདརི་ོག་པ་ཉིད་ཡེན་པདེའི་ཧར། གཉས་པ་གང་ཟག་གི་བདག་མདདེགས་པས་བླབ་པཔ་ལགྲསུམ། ཐར་འདོད་ཀིས་འོག་པར་བདག་སར་བཞིའ་ངཿསྲ་གྲུབཔ་དགག་དགོསཔ་ར་བྱ་ན། བདག་དང་བདག་བ། གཉེས་པ་བཞིནེས་ ངཱ 


གུཿཔ་འགོག་པའི་ཤུལ། བདག་དཔཤའིདྷ་ཐདས་པོ་གཞུན་ལ་ཡང་བླཝ་བར་བྟན་པའོ།།དངེ་ལཚེག་གིདནེ། མཐའ་བྲད་པགིས།རང་བནི། ཐར་འདོདཆིན་པ་འབོརཔདེ་དིཆོས་ཧན། ཐེགོམང་བདགམ་ཤཞིན་ཆིརྦ་གྲ་པནི་འ 


གག་པ 
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ཙུ་བཱཿོ་སིམཐོ་བ་ཨཱ་ཅི་།བདནནིའཛིགྷཡདའདལི་གམ་ཡུལ། ཆང་ 


ལས་འསརོམཔའི གཔའི་གཞཾམཱཧཱན་ཡོད་བར་ཐལ། འདོད་པའྲི་འ། དོནལ་འཛོན་ཐཔས་མི་ཡྦཐུན་བགཉིས་ཡོདཔར་ རོ 
བོད་རབ བརྩ་གུརཔའི་མརེགཔ་ཡིནཔ་ རྦབལ།འབོད་པའྲི་ཤིར།འདོདུན། ཉོན ན་སེམས པ་ཡེན་པར་ཐག་༔་ 
་ཡུས་འོད་འགཏུ་ ཡནཔས་ཁུབ་ཅན།ངར་འདོན་པའིའཇིག་ད་ཡཇུམ་ ཛཾ 

















ར་སི ད་ོོ་སྨིན་ྩེཾེཾྔྗྔྗྔ༢ིཐཅིཅཐཅནཾིཾྲྩཚེཾྔྲ་ཾ་ཾ།་པྨཔ༨༥༡ མས་ས ོརཔ༢ཚས༧༧༧མམན་ཚ 

¦ཨྱགའི་ལྭ།ཡིནཟེནན། པ་ཡི་བཅོསཅན།དན་ཐལ།དེའ་ཤར།དེན་ཐ་ལ།ང་ཡི་ བར་དཛེནཔའེ་གོ་འཇིག་ཁ་གབཤིག།བདེན་འཛེན་ཡིན་བའིད། ཁ་ཅིག།ང་ཡིའན་ངརའཇོན་ཆྱན་གྱེསྱེ དམིགས་ཕུལ་ཡིནཔས་ཁུབ་བེརན།ས་ས་ འཕགས དམིའིཆོསཉན། 

བའི་ མཐལ།ད༽ཤིའ།འདོདམ། སལས་འབགས་ཆྱྱི་དུད་ཁངར་འཛིན་མྫན་སྐྱས་ཡོདཔའཐལ་ལོ། ལོ།༼བཅིག།གང་བག་གི་བདག་འཇོན་ཉན་ཧུས་ཡིནན་འཇི་ (འཇིག་ཝ་ཡིནཔས་ཁུབ་ཟེརན།ཆས་པནྱ་སིཔ་ལ་དམིགསནས་རངགམཆནཿིདྱ་ཤེས་ཐཿཔས ཡཛོནཔའིམཿདྨཾསན། 

(ཁྱི ཆོས་ེ།དནཐལའྲ་ི།དོསད མནར དཡིངཔཔཔ་ཡིབ་གཡུང་ཡུད་ིགས་ནསང་བཞིན་ཡིས་གུབཔར་འཇོན་པའིཟོ་ཡིནཔར་ཐལ། འདོད་པ ྲ་ཡིཁཅིག།གངབ་གི བདག་འཇོནཀྲན་བྔ། གས་ཡི ཤེ དེ བདག་འཛྲེན་ཡིན་ པསྟ༔ 

ཌྱའ་ཟེནན།གང་ཟགརྟ་ རཱག་གཅེག་དདཔང་ཅནར། དུ་འཛིན་པ་ལྟེ་རོག་པཆོ་སཅན།ང །ངེརྲ་ཐུལ།དའྱི་ཤི་པདད་ཐལ།བ དགམེད༔གསེྟ རྟག་པའི་བདག་དོལཞིང་།།ཞེས་གྲས་སཔའྲ འྱ་ིར།འདོདན།བདན་འིཛིན་ཡིནཔརཐལ ལོ། ལོ།ཁཇིག། གད དལྲིཞཔའྱིབོས་༔ 

ཁཿ པམའངོན་ཆན་བས་ཡིན་ཟ་རན། ཡིའཐདཔར་ཡལ། ངདངར་འོནྷ་ཕནྭསེཿཚེ་འདོན་སུཔས ཡུལ་མ་ཡེན་པའི་ཡི་ཧྭདེཿཐ་ལ།ཐྭ་སུད་ད་མདོ་ པའྱིཉིན།ཁུབ་ཏཱ། འདོནིངར་འཛོནརེནཔུལང ༨མི་ུས་ལ།།འདྲ་ཞིཀ་ྔངོ་བྱཏ་ཡཿཔ་ཡོདཡི་འདྲོད། སགས་པ དཱ 
༦ ཧི་རགཞན་ཡང་ །དགླེམང་གིསད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དཀོར་བླཏས་པལ་ཕམཔ་མེའབུང་བ་ད་ལ། དབིནག ཤིགསཔ་འཇའེཆོས་གོསསོལཔི་བོལོའབུ། འབར་བའི ིནྟ།འདོདྐ་ན།དེ་པ ཤེགསཔྱ་ཡ་ན་ལསམ་ལ འཐམགོངདཔཀའ་བཅབ་པལ་ 
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༢༩༡༤ ༩ ༤ ༢༠ 


¦ ལོ ༈ཡམབདང་། དོ མོ མོ་པ ཤ་མོ བཅོམ ག་འཛོནགཡོར་ྱེརབམ་ཡིན་བན།རེེན་འང་ལམཆ་ེདུའཔོརའཛན་ཡོ་པ།ཞེས་བཤདཔ་ ཧཱཾ | 
(:མིའཐངཔར་ཐལ་ལོ། །འཧཾག། བདན་ལིབན་ཡིནག་བདག་ལྲིངཔིན་པས་ཁབེ་འནན་གང་ཟག་གིབདག་འིངན་ཡི་ཞཔས་ཁུ་ཇནཆོམ་ེ་ལ་བདེན་ ལིརན་ཇིནནཆོས་དེལ་བདག་ལྤིངོན་ཡེན་པསྔ་ཏུབ་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཤོར།འདོ་ན། འཇོ ན།གཟུགས་བདེན་པརའཔན་ ་ 
རྟ འིབདནའཇནཅོས་ཤན། བླཟུགས་ལ་དའ་ཐལ། དའི་པིར། འདོདན།བདག་འཇོན་ཡེན་པར་ཐལ།འདོད་པའྲེ་ཤིར།འདོདན།གངཟག་གི་བདག་འོན་ཡིན་པར་ཟལ། འདོདཔའྱི་ཕི་གྱཏབཔ་ཁས།འོ་ཞ།གཟུགས་གང་ཟག་ཡིན་པ༢༢ལ་ལ།གཉིས་པལ་བདག  † 
3 ༢ཇབཞིན་གྱིས་གྲུཊཔ་དགག། འདག་ཤིབཟང་བཞིནསྲ་ག་དགགབདབགཉིས།དབའོ་ལྲ།གཤེན་སབསཔའྱི་པོལསསྲོགདཔའི་བདགདགག། རཔསཾསཧཧགསཔའྱི་འུངབོ་ཉིད་བཕགཏ་འདོད་འགག།ད་ དེས་ག ཧོམ་ ྦ 
ངུ ¥རན་དང་བཏན་པསོགས་གསུམ དགད མ་གཡནད་བཛ་དང་ ཿཊཱཌད་འི་གངབགྫ་ས་ཡ་དགག། བདག་བཉིནཤམ་བཏུགས་པཅ་མདུ་བཞུག་པདཔདང་ཅས་པ།དལར་བཞག་པ་ལམཐ་འོན་ཅགབྱ་འདས ག་བྱམངསཱ་བའི་ཡོནཏཧོ།།དཔཔོལ་ག་ ཁྱསོག་རས་ཚ | 
་ ༧བྗངོད་པདང་། །དདགགཔའོ། །ཕང་པོ་ལྔ་གཡམ་ཅན་པའི་འདོད་པ་དཇོདཔད་ཀཧེ་ དྭག་པའི་ལུགས་འཇོདཔ་གཉི། ཉིས།དངཔོནི།ད་ཡོདད། བདག ཛ་ཐ་བ་ཕོ་པང་། ཉགདཔོས་ད་རམ་བྱུགརྦ་ཀྲི་ཤེད་པ་པོམིན་པ་དང་། ཡོནཏཿ ཉལ་བ བམད་པརམུ་སྟེགས་གྲངསན་ ནྱ ¦ 


=== ངས... 





























།༨- ༧ པར༣་མངགྱིལ༦( ༦ 


ཏ ¡”£ ༥ རསཔའ པ་ཤཱིར།པ། ས་པནི།བདགཔའི་དྲ་བཏུང་ཟླྭ་དུང་བད་ དལ ནནས་ཡུ་ཉེགས་ཅན་ནམས་ལུ། པིད དབུར ཏྱ ྲིག་པས་བདགདེ་ཡོན་ཏན་དགུ་ཝུན་ཟ་བཔོ་ཡིན་པ། དས་ཡིན་པ།ཤེདཔ་པོ་ཡིན་པ།ཡོན ༦རྐངང་ 
ིི་ མེད་ཕའནོགསླས། ར་ན་མ བ་ས ཉིཞསའོགསྲགཔ སོ སི མུཉྟེགསཔས་ངྷི་ལརཏཏགསཔདེ་ལཱརྦ་གརཔ ཡ་བདག་འདའི་ཆས་ར། ཡ་བ 
ིདངཔལ་བའི་ཤྲེར།དབ་པན། མོ་ཤམྱིཊྭྟཏ་སོ།ྷི་ྩ་ཧུར་པའི་བདག་འདེནིང འརཝིནྷ་ཕནསིས་ཀི་དལི་གསན་མབྱསྦེ་ལ་གོནསཏེནད་མིགས་པར་ཡང་པི་སིཊ།སཏ།ལ་ ལེ་ལོ སོ།།གཆོས་ཅམཀྲུདརོ་བང་ཡང་ཡོད་པ་འཡི་འདྲོད དེ།ཐསྙད་དུ་ཡདོད་ དྷ 
ྣྲྣཀཾིཾེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ྣླྣ་ཾིཾིེིེིེཾེིདྩྩེྲིྲི་ 
ཕས ས་པའིམྱསས་ འིགྟཏཆགསིས་གནོད་པརེའྱི་རོར། ཤེས་པུ་རོས་ཅན། ཡུང་པོ་ལས་པོ་བོ་གཞནཔའི་བདག་མེདའ། ཡུངཔོ་བཟུད་བ་མ་གཏོགས་བདགད་ཡན་གརད་འཛོན་པཞྲ་བ་བའི་ཤིར།ཡུང་པོལསང་བྲོའདང་པའི་བདག་འདེ་འཇིག ན་གི 

།ི ® འང འན སྙིས སེས ཀའིདམིགཔཉདུ་ཡང་ལྐད་དེ་དངོ་བདགའེའ་ པམོན་པ པའངམངོན་ཞེནྲ་ཤི་ཏད་པར་ལས་བདག༔ སྟང་འི་ཕིམ། ཤས་བཆོས་ཅས།བུངཔོ་ལས་ངོལོགཞནཔའི་པདེག་མདད།སེམས་ཅན་གངདག་དའབོར་བལའ པམངཔོརཚོ་ 












ཏུ 
པྲ 


རམ 








ཛཾ ཧྱ ཌབརྱ་བཊ་བཏས་ཏག་པའབདགའདེ་མ་ཐོབལ་ངབ་ལེོདགག་ཡངའདུག པརམ་ཐོང འེན །གཉསཔབ་།ཡུཔོོགའོདཔལ་གཏོད འབན རའདདམོགས་པའྲི་བུའ ཤཧེད་བསནཔ།ཤུང་ོ་ 

| { དདགྱུའུ་འདོད་པ་ར་གཉོ་ ོཧཀན་གྟན་པཡཱཔཔོ་བདགྱགྲས་ཨ་པཡོས་ཁ ཟེ མ་བལ་ཤུད་གདཞ་ད་གས་བདལཆ ླ་བཅུན་པའད་པ་ལ་ སེ་དུ་བཅུན་པའྙ།དྲ་པོལ ྟཡིས།དོས་དཔྱ་དནྡ་ཐོ་དགག་པའོ།།ངཔོ་ལ་གཉས།འདོདཔབོདཔ་དད ་དད།དའགག་པའོ། ང་པོ 

[2 ཆི འབགི་སྡ་པརགནའཁདག་‡ འིདམིགས་འཇུད་པེབོན་ཡེའྭའཡུང་ོ། ཕས་དོབོ་གཞནཔའི་བགྲ་བདབ་མེདཔའི་ི་མ འྱ་གཁ་ས་འདགུཉི་དདུ་ཡུང་བོ ༽་མཆར་ཡང་འདོད།བཅོལ་ལད་འདུསཅིས་དགྲེད་དག། །དགི་ཡོང་དམམ་ཟཔང ༨ 
མུ་དགཅིག་བདག་གྩོས་མཇུ་ཡངདག་པརཆེསྙམ་ལྟ་བདཔག་ནེབར་ལིནཔའི་ཕུངཔོ་བ་ལོ་དི། ཞལ་ཡ་ངཤག་པརྡ་བསྭཱལ་དེས་གསུབས་བསསོ། མངའ པུ་བདགྱའུའདོདད། བདག་ཉིད་ད་གགི་མགོན་ཡིན་ཁི།།གཞནནིས་ཞིགཡདོནདུ་ 

ཙཾ | བ་བར ཡུལ་བས་ད།སཔས་པས་ལཔོ་ས་དོབཔར་ྱག་ར། སད སེམས་་པཞི་ལ་བསམསས་ནིའེའན། འགའ་བདག་འབུ་བརགསུལ།ལས་འགའསེམས འདུལ་བར་གྲས་ས་པཿ བསས་ཞེསཟར་ “| 
༼ དོ།གཉིས་པ་ལཚག་དོན་དང་།མཐའ་བཔདཔ་གཉིས། དངའོནི། གཡྭཏྱེུཔྲོཝ་ག་ཡཿ (གང་ཟག་གི གྱིཆུདལ་བཏག་དོདགྲ་འབམའོ་བབྱསར་པར་བལ། ཨུངབོམངབ་གགི་ག།དེ་བདག་ཡིན་པ་འཕིན།བདགནྲི་རསསུ་བྱགརབརཐལ།ཡུང་བྡོངས་ཡོད་ངེན 








¡༢ ཕགུངཤིག།བདག་བུངགཅིག་ཡོནབཞྲ་ིགཡུབོདོར་བའིའཇིགཚོགས་ལྷ་ཝ་བཇོམ་ཅན། ཁོདོན་ོ་བོག་ཉིདངམོ་འྱབར་བར་ལྟ།ཁོརབ་ཡོདལྭའབག་པའིཡུལ་ཅན་ཡེནཔའི་ ལ་ལགས རགོགོག་ུ་ 
དུང བ་ག ིནའྱིིསྣ་ལགམ བའི་ཆོས གདག་འནིའ བོ་པ བདྭགཡུངགཅིག་ཡིན་པའིིམདིཿལས་དདངས་ 
1༣ ར་ས ་ད་ི་ག་གེདོོའ་་ ཟབ ལཞད་ནོིན་གཞ ས་ལ པའི་འ གཉིས་བཞི་བཅིག། གསར 











ཉི >: ཆྱཿ་ངལའ་འ  ཀ་།དའི 
4 ༧༤  །གཡེད་ཅིསྐ འམ་འ གྲ ས་ལེནཟར བན འཐད་ དྲད ཐབུས་ཨི་ ས་གའའེ་བ་ལསབ དཔ ཧི ཤས ཡུན་ནགིའསལན་པའ ཐལ་ཡཊནོ་ཤྡཱ་ཏ་ཤཆེ་ན་ལས སའ མི་བ ས་ཞི 
ཨཿ; 


ཏི ་ ས་པ་ཞིག སབ་ས མ་པ་བ ཊཱནརྨུ་པའ མ་སོ་སོའ དོ མསུཆདཔ་ྟགས་ ༈ - [| 
ཟི ཡོ ཧུ པོ ཏི 
| པ་ཡ ཐོབ་པ རྟོ གསཔསྦསོདམད།ཞན།ཁོད་ཡུཔབོབསམཿ དསཱམས་བདགཏམི་ ཅུམབརྡཝལ།བདགམམོསཱམྙཿཨཐོ་ བེ ་ཞམས་ཞམ་སོས་ ཀླ 
།ཕའིརྟགགཅིག་པ་དབངན་ཅི་བདན་ཅེ་མསད་བམ་མཐང་བའི འིཕིནཁོདིས་བདག་ཉོགས་པམཐྱའིན་པར་དོདཔ་ྱིསསབམོས་ཅན་ | 








༨ བོ 


(དཱ ཿདོད་ཐགས་སོགམ་སྐེབརའབུཌརབ་གསུའུགས་ལ་འདེནཔརདམི་གསནས་འབུག་བའི་ཤོ་རབགཅུགསསོགས་དེའི་ངོབ་ཡིན་ལུག་ དྷཱ སྟོགས་པཞེདཔའྲི་ཤིསའགིལ་ལྔ་གབདག ཤགྱཏ་ཐ་བྲཐམསཅདཡུཔ་ཐོནོལྟ་ཁབརགས་ (དོནབཤད་པ།མདོ་ ཤོགཞནལ་ཧྷཏྷནཐུངོ། 
ཚོགས ་མབདགམིན་པརབ ཤད་གུངཔོཚོགས་པཿམྱི་ཧབས་ི་བཞོད་བབདུག་ཡིན་དགུག་བ།པཚོགས་པཅམསགྱ། འདོཔལ་གནོདདགཞན་བཏུན་པ། པས་འ མཐ་ལར་ གཔ མས་སོ ཡུ ། 

ཛ པདགགྱ་༡གཅོདཔའི་གགོགསནས་ཡིནང་ ཕམ གས་ཡིད ཡིན་གདེདག་ལ་གཞན་བིཆདཔྱག་བཔ།པའ་་པབདགྱལ་འདད།གཔགི་བིརཉིན་པ པས་ཡུངཔོ་བདས་གོཞས་གསུངས་བདེའི་ ིདྱིཔ་མུབཔའ་གངས་དུགཡིག སཱ 
། རྩིས དྲགགཿཱ་མཱདུ་པང་ཤ།འང རྔརསྭསྟལབདེ་དགནིཉིཔརསནཔའི་ཡུ བཕློལཔོའད་དགཁོནལ་མངག་བརཛཅོས་སྟུ་ཁགིས་གསུ་ཨ་པས་སོའན།མདོད་ནི་ཡུ་ པ་ཐོལསདོན་གཞན་པའི་བཕག་འགོག་པ་ཡན་ཅི་ཤུང་བོབདགཏྱོ་པམ་ཡཧཏ།མདོག་ཤན་ལས་གཞུགས་བདགམ་ཡིན་ཞེསས ལཾ . 


(སྱིར ོ།བོང་མཟེག་པུ་གུཿགེསཔོས་་མ་ནནཔ་མི་ཤུཔོང་་གོ་ཤེས་བཞདབམཡིཏུ་ྱིི་བམགཞན་ལམ་གྱུཞུརཙོརང་ཡཤ་འདཤས་འམ་ཡན་བམ མ་ ཤེསྱ་བཿབདག་མིན་པ་པགསཔཔ་པདིའྱི་ཕི།གཉིས་ 
} དགེ་སྦྱོདཿཕྲཾམཐེགཔསུ་དོགཅས་སོགས་ཉི་མདོ་དིས་འུང་པོའིཚོགས་པབདསྱཏྭནཔསྡའྱི་ུངཔོའི་ངཔོརརེནས་བདགཏདོན་བམིནི། ཆར༽།ི 

















དད །ན་ཤངགོཚོགས་བནགས་ཆལལེའྲ་ས།ཤ་ོའ་བནསནགས་བྲོད་བམ་ཡིན་ེསདབརབྲབའ་ི་བུངོབ་ངོགས་བཅ་ ཐཿན་བོན།མེན།མགོན་མིནདེང་དད་བའབད་པོ་ཉོདྱ་ངམ་མེནཔའེཉེམགསུམ་བྲི།འུའོའི་ོགས་པསགྱའོདའདིའི པོ 

རྨ ཡིན་བའི་ཤེམ།གསུམ་བནི་ཡུལའིའོ་ ཡབདགཏའདོ་ 

( ཤཧའི་ཡན་འགཅོགས་ ཆོགས མིགས ན་པ ཞི ཤི་ད་པྐཀཱ་གཉས་་ག་ཡཿ རདརྩིེིེིེྱིིིོྫོངགོ 
ཡཾ ་ྒ ༥ལེ།གསུམ་འདེ་གངཟག གར་འ ང་ལོ ༥ ས་ས སཔནདགཉེདད་མུ་དབམ ་” ཤ] 

པའ ཡིརཕྱིཡས་བག  ྲསས་ས་བས་ིབས་ལ་གཟུགས་ཅན་ཁོནམགགསསམས་སོགས་དག་ལ་ལེད ྲདེེྭྷྲྷྱྲེཾཾ] ོོ་ ལ༠༨༨བྱེདོམ | 
ཅི ཉེད རེ རདགོས་པ་ལམི་འྱུར་བའི༔ ར།བེད་མད་བ་ལྭ་བ་བྱ་ཡངཔ་ཡོད་བ་གཅིགྱཏ་ཐལ་བའྱི་བོནར ོ བའྭེཤྲི་དྲ་ཝ་བི།པདག་དཞིས་ལ་སོགས་བྷམས་དང་།དཏིདམ་ཡིན་ 4 7 


གསྱ་ཏ་ལ།ཚོགས་པཅ་ཉིདཊཔཡིནྟ།གངཡི་རབབཔས་རདོ་མངུ་སྲེུ་པ་ནམ་ཤིས་ནར་ལཁིཔ་བམས་དསྲ་བཔའི་ཁམས་དག་ལ་བཅེནཔ་ད་གམི པམིདིགབྱཔམཆདཅིབཉནྨ་གདག་ལ་གརནང ཊ་ཏབར་བསྟུནཤིཊ༽ | 























མང་བཀུརབ།ཁ། ; 


; ཨཿ་བ་གུང་དངྱ་ འཇིགཚོགས་ལྟ་ཝ་བའིའ་ལུན་ལག་བོ་ལ་གནས་པའྲི་རེ་མེམཐོ་བར་ཚུར། ཆ་བོད་པ་དང་། ལུགས་དང ་* ཀྲུ 
[ཤཏུ་ཉིདདང་ རྣག ་བཅོདོདུ་མེདབའི་གང་བགྲ་ཚས་ཡོང་འདོད་ལ།ནམ་ཤེས་དུག་གི་ཤེསྱ་བར་ཡང་དའ་་ཡིང། དནངར་འཛིན་ལན་གྱེས་ཅི་དབིགས་པར་ཡང་འདྲོང་པ་ཡིནཟེར་གོ།གཉིས་པའི། གལ་ཏ་འགའ་ཞིགདྲེ ཀླ 
 ་ པདག་ཆོས་ཅན།ཡུངབོཉིདདང་གཞན་གབྱངད་བརདདྲ་དབརམི་བྱསར་བའྲ་ལ། གཏྲ་ཅརདྲང་ས་ཨུ་མྲ་བུབ་བའི་བར། དཔརན་གཟཟགས་ལས་གཡས་གཞནད་བརོདདུམེད་པི་ཏོགས་བ་བའི་ནནོ། གལ་ཏེ་བདག 
ཀཱ 


༣ 


427 


4] འགའ་དངོས་པོརྦ་གུབ་པར་བྱགརན། སེམས་ུར་ུལཔའདངས་་གཅགདཔས་དབྱད་འོདདཔརམིྱ་ུམ་་ལ། རྫ་ས་ཡོདྱའིད་མ་པོ་གདཱ་པཛོད་དིུད་པརྙ་རོགས་པ་འཐདཔ་ཡིན་པ་ཉིད་ཡིན་པའྱི་རིར། བདུག་གང་མན།བཏ་ 
















།ལང་གིས་ཡོད་པརྨ་གུབ་པརཏོགས་པར་མྲི་བྷ་ལེ། བཏགས་ཡོད་ཡིན་བའྲི་ ཡེའ།བདག་ཆོས་ན། ཇ་སསུ་དད། དངོས་པོའཆོས་དིད་དགཞནགང་དངྲབལ་བའྲི་ཡིར། ཁབྷཔ། ཛ་ས་ཡོ་ཧིདབ་བོལ་གཅིག་ད་ཐདྲ་སྲི་རམ་པདགཉིས་ངེས་ཕརམ་ཐོ ¶§ 
པ་ད་གས གས ཞོ བཀག་ཆ ཚས དུ དཔོས མཆོགས ཉི་་གཞན་གང དཔལ་འབར ཛསཡོི་ད་།བལ་གཡག་དངདིནཔ་་ལ་ ཡོ 
བྲད བར་བསར། ཇངོམ་བཤུད་པའྱི་ ཡོགས་མགམགཉི་ྦྱརས་བརབ་ཤུད། དྷེ་་རབ ཤདཔ་ལགཞཉཡྱིསྦ་ཚོད་བྲོངབ། མིངགྲིདུཅ་དོན་གཞན་ཡངྒ་གྲབབརབསན་བའོ།།དཔནི། པར་འཇིནདནླགེས་ཧིཏིན་དདག་འི་ཆོས་ན། དངོས་བྷོ་ལ་རང་འགིནྱ་སིསྲབའབ དུ 

ཏི། དྲ དནྔང་ས་ཡོད་ཡིནཞིངྱལུངཔོ་ལས་གཞན་ཚིན་ལ་ཡུངབོའི་རོའ་ཆོགས་བདང་བྱཁལ་གྲ། ཡང་དདག་མེན། བདག་ུངབཆེན་བམིན།ཛུརཔ་བཟི་། བདི་རམས་དྲ་བརཡང་བའིདྱབསྦ་ག་བཟིན་འདྱ་ཡིར། དྷ་ར་དདགཏདཿདད་མི་འགུར། 
ཏི།བདག་འདིནི་ཡུངའོནམས་ལ་བཉནནས་བཏགས་པ་ཙམདུའགཿབར་འབུརབའྱི་ཕིརཏེ། དཔདན་ཤིཧརཔགི་ཡན་ལགའས་ ནདུ་འདྲོདབམིནལ། གཞན་མིནཉི་གཟིགཏཱ་ཡངཱཿཔམ་ཡིནཔ་ད་། ཡན་ལག་དེ་དཔ་ཝན་པ་ཡང་བ་འའྲིནྱ་ཡིས་ཡོདཔ་མིན་ཞིང 
ཡནལག་ལཕངཧེབ་མིནབདང། ཡནའ་གདག་ཤི་ཧེམ་ཉན་བར་པིན་སཡད་བཟིན་འདང། ཡནལགའབས་འཅམ་ཡང་ནཡིན་ལ། ཡན་ལ་གགྱ་མདམིནབས་དནེདབི་ལ་བདབཞིནཡནབའྱ་འར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས དཔ་ད 






ཐཾ 
4 


ཁུ 
[3 $ 
4 $ 


ཡིན་པར་ལ་ཧཾཤཞས་འདིར་འཇོ།་བའྱི་ཡིབས་སྱུ་ཝ་ཤིགཇིཉར་ྱགུརཏམི་འྱགར་བའཝལ། ཝརབཤད་བདིེཁསྦ་བས་དྲཡིལ 


ཊཡགདང་། དེབ་མི་འྲད་ 















༢ མའགེ་བདངས་འོསོགས་ལི་བདན་པའྱིརུ་ལ་བཏེན་བརྡ་བ སྐོགས་འྲབས་ཐུའྲི་ནམ་པི་གེན་པའིའངབཤིན་རནཐམསཅདལཿཤྱིཡིབར་ཤས་པར་ཁིས་ཤིག་སྟི་བཀྱི་རིགས་ཏེ། ཏེད་ྱྱི་ཧགས་ཡོད་ལ་བརེནནམ་ཤྱིབསདེང་འདྲོག་༼ 
ག་ད་ས ཧད ༠ སས དཱ གས་བསམ ་ུཔབལེནཐམ་སཆ་ འ་པ བྱུམཔ་ཡིནབས། དེརའདིའྱའིབློ་མེ་བརའྱཧུ་ཞེས ་ 
རྒུཾབ་ཏིདདུ་བསྙན་པའི་ཤུར། གཟུནས་སོགས་ཅུང་ཚོས་ཅན། སསུ་ཡོདཔ་མིནྟཏ། ༢༨བཞིནྱ་གིས་གྱི་བཞིདཔའིི་ཤིན།དེདག་གྱི་དལས་བྱལ་བརམ་རིགས་བརྡཝལ། ཕུམ་པ་དང་པའིཉེནར་སསམདཔ་འྱི་ཕེརརོ། །གསུམ་པཞི། ཧཞིདདདོནད་ སྤེ 
¡ མྤམ། འདེ༽རྟཾནྱིཤཱཛྫོབཏུརཱམ་པབཇུནཨྱེས་བཙལབན་འབྲའ་བར་འགྱུརའ་ཡེན།མོད་རེ། བཏགས་དོན་འཚོལ་བའྲི་ནམ་དྱ དམེདཔརའཇི་ཉེསི་ཐྭ་ལདཉིད་ལས་འདིཿརང་གི་ཡནལགའལ་བརྟེནནས་ཤིཧརའདོགས་པའཕྲྱིར། བཞེ་བཞི། ཤིད 
ཉིད་འངང་ལོ་སགས་ལྭ་ལསའས་ཡན་ལགན་དང་།ཆངན་ལྭ་ལོམནསཆ ཤས་ཅནདུང་། ཤོངྷཏདྷ་ཉིད་ལས་སྦྱཔབ་ལྷ་ལོསནསྤ་པདབ་པོ་ཞེས་འགགོ་བ་ལ་རྒྱསདབདངང་། གཟུགསསོགས་ལྟལསནསྱསིབྒོནམསལཉབཔ་སེན་པོཉདྲ་དྲུ་བྲཐཔའྱི་ཕི༣ 
རན་པོསེམྦ་བཚོབཇན།ཁོ་བྱིས་འདིག་རེན་ན་གྲགས་བའི་ཀུན་རྫོབམ་བུ་གཅིག་སྟེར་གླུག་བརཝལ།ཚོགས་པདང་། རེརེ་བལས། དནགཞན་པའི་ཤིངརཡེདབ་གང་ཞིག།རང་གིགདགས་གཞིལ་དཏགསཿཙམ་བེ་ཤིངྙཿཱདྲ་ཅིས་འཛིག་མི་ཤིསཔ 







མངག" 








ཤི་ཏཱ་ངྒྱ། 


ིོོོ་ མོ་བ ི་ོ ཉོས བ་། མ་པ་དབས་ོམ་པབད་ཙོབནཡོདོགཞང་། དོལསགཞནདརར་བརའཛིགོ་ནན་བགསཔའྲོ 
མོ ེཞས་ཡོད་པ་ ཡིན་པའི་ཡིཿ། གད་ཤིའ་ཐུབ་པའི་དབང་ ནོ་འཇི་གཏནདང་ ཨེཉིཀྱི་ཚེད་པཡི་པང་ འིཤེའ་ །བསྟད་འཛོག་བུལ ཡེདདེ། ༣ཐན་ལག་ཅནངུམ་བ། །ཡན་བགྱཧ་མོ།།ཡོན་ཏནཿན་ུམ་པ། སོ་ སོ་སངས་ཡོན་ཏན། འདུ་ཆུགས་ིཏཿ་གས་ ྒ | 
༦ཝ། , (རྫས་ལགྲདཔ་འདོནཚགས། བུམ་བམཆན་གཤི། ཉཱོ་ཝིརབམཆནཉིདདང་། ལེ་སྲེག་པེད། ཐུད་ཤི་བྲགྱ་བས་སའི་གཅངལ་གཅན།ིན་་འགགསཔའི་ཤུ། གཉིས་བཅ། ཡིསབསྒྱདཔ་བུབསྐེདཔདེྟན་བྱདྲནདིངྱ“ ཡནཞང་༥ 
ུགལཏ་འསངུམི་སྐདཞའིཆུ དཔ་དེམེདབ་འྲས་བྱ་ཆད་ནུ་ལགར་ དུལ་གུརཕར་ཐལ། རྒྱུ་ཡོདཔར་གྱུ་ཧན་བཱས་བུ་ཡདནྱི་བ་བསུརབདེའི་ཤུར། རྒྱ་འབས་གང་ལས་གཞིགྲ་བབ་བར་ ལྡ་པགངཞིགྲ་བུ་པ་མམུརབླ་མེས་ཤིག། རུལི་ཚྱུ་ 
/ {འིགས་པརྲཐལ། སརབ་ཤད་ཅིཉས་པ་འྱུང་བའྲི་ལོར། གལ འུ་ཡེས་འབསུར་བཞིནསིབྱ་སེདན་འབུས་ཕུན་ཤདམ་བདགཔགིས་ཆུད། དང ཉ་སད་མསལདཅས ཝ་པ གལ་བ ལགས་ལྱག་ཡིས་བུས་བཀང་ཤུད།ས༩ཕསཔྦརིཿ | 
| ¡ :པདུཏདཔདའིཕིར། འདོན།ཆུ་ལ ཤཱཿའུསཐམི་ ཡི་དད་པརའྱུས་རའོ། །གཉིས་པ་སྟརན། རྒྱ་དི་ལབས་ཕུའ བའྱིར་མིན་བདང། ས་ཡིན་པར མཐས སོས་རམ་ཕཱདཔརཔཔབིནྱིས་པེདཔའི་ཡིར། གད མངལོ་ད། པ་ཏ ཨི ཟླུ མ་ | 


ག་ར་༢ོལཨ་ ཆ་ར ཚོ་ཡ་ ར ལ་ཚ 


















ཧཱ 





















༧༡༥ . །བྱགམ་ཤེས་པའཧྲེད པཱ 'སོ།།དང་པོ་ལ་གཉེས གཉིས།གཞན་ཕོགས་མུན་འཉིནརུ རོང བསྒྲ་དརྤུལ ངཁོ་ཁ འགོ་རེར་ རར དོས་བོས ད་ སུན་འཉིན་པས་སུན ཏི 

བུང །་བུད་པར་པུན་འཕིན་པར་བེད་དུམ། ལཿ དཱི ེ་ཟདནས་ཡིན་ཞེས་སླས་ཟིན་པའིཉེས བནི། འདིདོལ སོཧོ་ཧུ་ཧུང་ བདག་ལྲ་ཡགས་འདེན་ཡོད་བརིན་བསར་མིན་པའི་ཕིན། ལས་པུན 
ྲ ' དིཏ (ཨཿ ེས་གྲངུ་ཉཨ་དྷན་མཐོའ་བརེན་ཉི་མའི་དྲངེལ་བཀོར་ལ་ །ཕེད་པའི་ཁྐད་བརྡ་མམས་གཟས་བཅུང་བལ་སེགས་པྷནམས་ཀྱིཆ་ཡངམཐོང་བར་འགྱར་བརཿ་ལ། ! ཉི་མ དདནི་གཟུགས་བཏནྡ་ནམ་པར་ཕུད་དམམ་པཱད་པརྨ་ཀེ་ཞེས་ང བཏགས་དྲོད་བཅོ་ལ་བའི་ ཙུ 
ཚཨི་པཡི་ཕེགས་མོདདེ་ ལ་གེནནས་པསདཙམ་ཞིག་འ འུང་འར་འགུར་ཞིང་། གཟུགས་བརྟན་མི་བཏན་བཞིན་དུའངཟང་གྲི་བདད་བཞིནམ་ཛས་པར་བསུབ་པདུབ་བའི་ཤིར། ེལནི་རདྲུསཔ་ཡོད་པ ་བཞིནདྷ་དབས་འདེར་ཡངཆཆན། རཔལ་གསྲ་བུབ་ ༤ 
རུས 'ལྔའདདེ། གདོང་འདབའི་ཤེསའ༠ྱི་དེམ་མ་དིག་པ་ བ་བར འག འིགནིགསནམམཤིན་ངོས་་པ་ཛནཐུལཔ་སཅོླ་ྱོགཞས ེས་བདྲ་བ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་ཕེར།གཉིས་པའི། དངོས་སྨྲབ་ [ 


ྦ 16 ཆོསཅན། ཁོན་ཅིས་བཀོད་པ འདིནི་འདག་ ཡི་ཆད་བ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཉེ། ཀལ་ཏེམ་གི་གླསའྲ་བ་ བང་ག ནཚི་གས་ཉི་དངོས་པ དཨ་སུ་ན་བར་༡ཊ་ཉདད་འགུར་ཀ བླམབ་བྲའི་དབོ་རང་བཞིནྲ་གིས་ཡོད་པ་ྩསརན་བླམྱ་བྐ་གུའབདྲ་དའཔ་ དངུམ 
1 གགཀསཀ།ཀ།ཀ|ཀྲིེ་ཾིཾཾ ླླནཾན་༢༽། །`-། ཨ་ཚ !༼༧༼༨་༤ང་ོ\།་༼ན་ཞ།ལོད་" \ ༦1 ༦ ༡༦༦ ། ༤༤ ` ` ༄ལ 1 ང་ 







ིན་ཕྡན་མསྟ་ཏགས་དཔྱ་ཏརྣ་སང་གྷི་ཏོག་གིཔན་པའྲིད་བརའཆིདབ་བིདཔལི་རིགས་ སཱི] 
གོངདུ་བསྟན་པ་ཡངནི་ཤེས་པདྲ་བསནས། ཆུ་འབུས་ཕུདམ་ཕདསོགས་ལ་འགོག་པའི་ 


།།ཐལ་བྱུར་བཅོས་ཅན། ཁོད་ལ་སུནངི ཕིནླདནོལ་བ་བོ་ཡང་ཇི་ཉར་ཡོད་པཡིནཏེ། ཟ 
པ་ཡོདདེ། བཟོ་བྷཐས་འཁོར་བ་ལསྦ་རམ་པར་དགོལ་བརྡ་བའའི་ཡིན་ོ།། ཤིས་བཆོསཿན།དྷཏའ་ བི 





།ཧོནབས་མབ་པང་ཐོང་ཉིད་འདིཉདནི་ ཅིཿངནིགྲ་ ནིགྲང་་བ་མས་ལ་མངདགྲསས་ཏེ། ཤོས ཡྤོཾསཾ་པདངང 


འཐྲུ་བཤདནས། བསྲོ 
ཅི དཱཛྲ་ བལ། བྱ་བ བདང། གཞི གཉིས།།མའི དང་བོལ་བླྲུདུ་ལས།དཔཔྲན། མི་ག་ལ་སོགཔ་བྲདག་པོའི་ར སྲི 


(2 ༧ཱིཿ 






ལཿ 





དེ། ཅོ་གའིདའི་ མཆེདའདེནཔས་སོངས་པའི་ཏོང་ ༽ 

+ དཔད པ་ྷ་ད་ཉེ། ཿ 
དཔར་ཤགོ།གཉིས་པནི། གླཐུགས་སགམ་།ཞིན་ཉིསནེ་ །བཉིདི་རོལ་སོངཔ་ཉི་ ཉེདདུ་འའོདད། ང་བཞྲི་ཤཱ འགས་འའྲེ། །།གཟུགས་ནི་བཟུགས་ཀྱི་ངོབས་མྟོངས་ཏེ། རཱགཨ་འགྲེ །ཧྲ་དྲ་རོའ་ པྲར་མས་ཉིདྱ་པངད་བཞིན་ནོ། རཾ 
གཡུམ་པན། ༈ ཤེསརྒྱདཌིས བསས་ལ། དབང་བོསམ དྲ གཉིསཀྭ་སོངཔ ཉིད་ཡནཏ། ཧྙོང་གཞི་༠ ྱི་ཟིངཉིསག་མབས་འཕྲེ།།བཞི་པནེ ནི ཤནཔགི་ོསནམས་ངང་་ 
¥ ཚིས་མེདཔཉ ༡དནཆསཿཧན། མཁས་པསསྟོངཔཉི ཉས ཿབཉྙདད། ནང་ཆོས ཧྱི་རངབཞིཾན་ཡིེན་པའི་པ ཤེར། སྩྱོངཔ་ ཉིདདེ་བཆོསངན། སྟེ ར་པ ཉིཧྱིངབཉེད་ཉིས་སྩོཕས་པར 


འདོདཔ་ཡིནཏེ། ཆོས ཆོསཐམས་བདེན་ཏོང སྟོང་ཡིནབའི་ཡིར། ཧོང ལྟོང་བཏེད་བྱ་བའིསྟོང་ 


15 





སུ ཏྫོ 


པ་བཞི ཤད་པ་དེད་གོདིེ་གཟི་ནད བང་བཞེདབ་ཡིན་བའི་ ཧཱི 
་དརན།་ོ་ 
ཟླ ཉིད་ཡིནཔའ་པའ། ཤེས་བྱཆོས་ཅན།ཡི་གནམིག་པང གི་ངོ་བོསསྟོཔས་ ༈གྭདིརདངའང་སྐདན་དངབསསོལས་ །པདེ་ཡིན་པའི་ལུར།༣ དོརྲ་ཐལ། དཝེརཟུག་གནས་བམ་ཡིནབདང་། 
ཡོ ལུསདང་ཡིདཀྱད་བྟ 


ཏོ ་ིད་གངང་ཆོས་ཅན།།སོངཔཉིདྷོང་བཉིདད་འདོདད། ཉགས་ལྲག།སྟང་ཉིདའདནཔརྒགབ་པས་སྟོའམཔ་ཆོས་ཅན། 


/ 


ཧོད་མདོལས་གསུངས་པ་ལདགོས་པ་ཡོདདེ། ཁོད ོ་བོར་འཛིནབའྲི་བ་ངོནིའཐིནཔཐོགབའི་ིདཡིན་པའྱ་ཉད། ཝཔྲིོགོས་ 
ཏི བྱུང་པྲནཱ་མསན་ཆོས་ཅན། ཆེན་བོ་ཉིད་ཡིནཏེ། སམས་ནྱི་འཇིག་ཏེན་དང་། སྡོདྱི་ཛིཾརྟོནརྒེམ་ཡུས་པ་ལ་ྱབཀྱེད་ཉིད་ཡེན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོད་མེད་པའིདཔེ་ལིསྦ་མས་སོགས་བཞྲི་སྐོམ་པམུམཐའམདཔངབཞག་བའྲི་ཡིར། ཙུགས་འདི་ག་རུ་ཆར་ ཏཱཾ 
ཨ་ཨ ཉིན་གདུགས པ་ལ་ཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཡོགས་ལཆེནཔོར་འཇིནཔ་བླཟོག་པའི་ཆེད་ཡིན་བའི་ཤིར། དུག་བནེ། མཱངའདསདེནི་ཆོས་ངན།དོནདམཔ་ 





ྲ ཁྲི་ལོ ༈ལས་འདས་བར་འོད གངལྟ་གདྒཏེམཐའའི་ཡོདབམིན་བའི་ འྱཡིན། མཐའ་ལ དེའི་དེ་ངོནས་ཉོངས་པཉིདོན་ཆོསཅན། མཐའ་ལས་འདུས་བ།ོང་བཏིདངུ་བ དདེ།རོགསའབྲེ།བླང་བའི། ལའོར་བཞི་ཆོས་ཅན།ཐོག་མདང་ £ 
ུྦ ཉི མཤདཔརའཛོད། ཝོ རང ིྲས། ་ དཔེནབཉིད་གང་ཡིན་པ་དའི་ཆོ ནམ མདབ ཞིས་བྷཏནོ་བཅོས་ལས་ནེ་རེས་ , 
2 ¿རྨད ཡར་བརྟནདེ། རྟ་གམ་འགྲེ་བུའུ་གཉིག་པི།ཐེགཅེན་གང་ཡིན་བཅོསཅན། །གཏདབམེདཔས་དོང་བཞེདཔ་ཡིན་ཏེ། འགའ་ཡབ་དོཡེ་དདོ་དུམིརྱང་བའིིན།ཁཿ ༽  ར དོར་བཡེདཔདེིདྲ་ 
[ཡི ཤིཉསོངས་པ་ཏཱིད་གང་ཡེན་པརོསཅན། དམབ ས་བབ ྐུགས་འི།བ་གཅས་བཞི། འཛུ་ཆོས་པ་སགས་ ཨྱིའ་པྭཉིདི་ཆེས་ཅན།རང་ ས་སུ ཡུམརྱྱ་བས་པནམམསི་་ཉིད་བང་ 
ཤཱ རངཔ་སྭས་དེ་བཤིན་གཤེགས་བླ༡མསཅིསམམཛད་རིང་།གདོདནས་གནས་བའི་ ཤེན ཙི ཉདགུབ་ཡིན་པ དེིམ་ན།འངཞིའ་ དག་བ གསུམ་པཞི། ཁུམས་བཅོད་དདདང་།རེག རར ཡོ 
། | ངའོཚར་བུཀདང།གཏུཊ།ཁཿན་དངགཟུཤས་ཅན་ཡིན་པདང ༢༨༤ ༣སཆཅན།ཆོས་ཐཡསད་ ཀུནའ ཆོས་དེད་གནི་ངམསཿད་འིདདག་གི་བབེས་དའེན་ར་ 





ཡིན་བཅོསཅན།ཉུགས་པསཔ་འགྲེ། བཞི་ལ མོ་བ མ་པར་ད །།དངབོནི། གཟུགས ་ཆོན་ཏིདགཟགསྦསཿ་པལ་སོགས་བཤན་ུག་ཆོསྨོན་མམའངངནི་མཚོ་ཉད་ོསབོ བ་གམ གང་ཡིན 
བདེནཆོས་ཅན།འངགིམཆནཏིད་ཏཱང་པྭཉིད་ཡིནཏེ། ཉོང་གཞིརང་ཉེདདལ་བདེནཔསྟནསཔའྱི་ཚང་ཉིད་ཡིན་བའི་ཤིར།གཉིསབལ་གསུམ།གཞིའིཆོས དུ ལམ་ཨི་ཆོསདང། འབསུའཆོམ་སོ།།བོན། གཟུགསི་གྲགསར་ང་བའིམཛོན། 
རཱུ འི དག་ཉིདཅན། འདུ་ཤེས་ནྲི་མོ་སོགས་ འདབ དྲ་ེནནམ་ོབསྱ་རདཔདཔྒ་ནས་ཤེསནི་པལ་ལསོརློས མར་བ ནི་གི ཡས 


༡དཤན། 
ཊིདག་ཉིད་ ལ་གདུག་འདྲུ་བ། བནི་ས་སྤྱརཱསཆྱཾསྱས་བའི་སྐོར་གུར་བཉིདད་གྲངཔས་བ།ེནཅེང་ཤེལ་བར་ ང་བནི་འདུའོདཅེས་3ེ་བགོ།།གཉིས བཞི།སྨྱིན་པའི་ཕརིན་གཏོང་གཙུ་ཁྲེམསཀྱི་གདུང་བརེད་པ།བཟོད 
པ་ནས ཉྱི་ཁནམ་ཐོབམེདཔ།བདམ་བཏརཕྱི་་ ཨིག ཤས འཆག་པ ནི་མི བྷ མསཅི་མཚན་ཉིད༩དྲེདག་ཡེན་པར་པྲོད་དོ།། པཔམ་གཏནནམསདང། 





པདེདག་ཡང་དག་མྱའྲེན་བ་ཡི་ས་སྦརས་ཧིསམི་ལླབགས་པའི་མཚནྭཉིདཿནངུ་གསུབས་པདང།8ཏཆུཿསི་ཕགཔིའ པྱ ིར་གིམཆནིཞིམསབར་བྱས་བར་ིབ།སངཔ་ཀམཆནཏི་ཞི།དམིགས ཅིགས་བལེད་བསྒྲརཊ 


ཌོ ༈འ། ༈བ། མཚོནམ་མེདཔ་ནིའི་བའོ།།ནམ་པརཿར་པའྲི་གོ་གསུམ་པའི འགི་མཆཾནཉི་དི་འད་ཕྡན་སྩི་རུག་བྲས་ལ ཤེས་བས་སློན་པ་ཡེདབ་ད་ རངབཞྲིནམེདཔ་པོབ བས་གཉིམུགམདབ།རམ་ཆ་ས་པོའི་མཆཾནཏིདནི 
(རཾ སེ ལས་མ ི་ོ བནི། སྟོང ས་ནས འདིནཏནལ་ རསས ༼། 
ཁུ ངཔ་ཡགས་ཚད་མེད་པའི་མཆན་ ལྒ 


ཉི མདོན་སུམ་ངུ་མཉན་བའ་ དུན ས་ཀ ད་་ སྭཱ་ཧ་བར་མི་འྭོད་པའི ནི། པའི་ནང མསམངནཔ་༦ ལ་མ འེས་སུན། 
ག་ལ ་ཡལ་བ4་ལས། གསཔ ་  ་ ཊའི གཉིས་བརམ་གཞས་ཤིབ། 





་? ༤༡༤. -----„----5-- 5 --- 5” 5 }ང5{6ང-ང-ང- ངར - རྫང ོ་ོོ༧------ཁས་ སམ» ོཁལཁ་༥ ཁོང་འ བམརས་མམ་མཆས་མང་འཅ་མངས་འམམ་མན་ང་མམུ་རམ་༡༠ས་།མམནངསམསནས་པསར༠༡༧ས༧སར་འཇགསཛརརའ་ཐརའམམས་མཔལམམ།ར༡༨༡༡༡༡༡-༡----༨༨༨པར༨པ༤༧༢༨༠༤ྟ༤༥༨༤ར༧༤༠༠༤༤༠༢༥༢༤༤༤པ༨ 
ཏྱིཿའདབ་བདང་མ་ལོས་པ་དྷར་ཡོད་པ མ་ཡིན་པའི་ཡི་། མི་ིགས་པད་དགེ་ངོབོད་ཡིས་པནཔ གང་ཡིན་བདེའི། མི་དཔིགས་པཞེསྱ་པ་བལྟརདཔ་ཉིདདེ། ཡི་མིགས་པ་དོནདམ པན་ཐེརྲ་བྲགཏུགན་པ་པཡིནཞེངའཇིག་པམིནཔས སོ།།བུུདྲུག་པནི།དངོས རབ 
ཟ ༢ས་ཚོས་ཧན།འུམཔཔའ་ བ་བཞིན ན་མང རི། འྭམམཔའཉིདི་པའཿི་ིས་ཏུངས་པཉིནརོས་ཅ།པ་ པམདཔའི་ངོབཏི་ཅིས་ཧེད་པཉིདམེནཏེ་། ཞེསསོ།གཉིསཔ་སིདོས་པོའླྲག་སན་མདོད་བཇུ་སན་ཡུངཔོ ལཾ 
དྭ པ་ །ང་བོད་པ་ཡིན་ལ་དྷེར་ཨསད་ཡ་ངབོཉདཆིས་སོངས པཉེདགང་ཡིནཔདེཆོསཉན། ཨོས་པྷོ་སོདཔ་ཉིདྲདུབཤད་ད། ཞེས་སོ། དརབངས་ནན་བཅོསཔོམེདཔ་འྱས་མྱ་ས་ཆོསནམས་ལ བངོད་ལ་དའིདཔ་གོ་མེང ཤཊོའི་ཉིདས རྟེངས་པཉིདཚིསཅན།། ཀཿ 
ར་ཁ 8བོམད་པ་ཆོང་པ ཉེད་ཡེན་ཏེ། ཞིསས། །མང་བཞིནདོངཉོནྱ་ཅིལ་མེདཔ་འེཆོས་ཅན། ༢༨སཞིནཞེསབབའི་ཧོང་ཏིད་ཡིནྟ།ཞིས་སོ།རང་ཡིནཆོས ཉིཿཆོསཔ།མ་ེ་ནཞེསའི་ 5ྱབད་འཉུདད། འྷཿརཉནཐོས་ལ སེགས་པས་མྱ བས་པད་དངོས་པ་ིགཤིས་ལུཌ་¶ 

༤ ཤིན་པའྱི་ར།སཔསྐྱརསྣན་མས་ནྱི་བུང་བའམམུ་བཱང་ཡདརུང་། དཔས་སུན་དམ་ཕོའནི་སོངཔ་ཏིནི་གཞན་ི་དོས་པོད་ང་བོང་མནཏབག་གས་ལ་ ཡངདགམཐའ་བདྲད་ ད་བཞེནྱ་སིས་མེད་པང་ཆོས་ཅན། གཞན བ་དཔས་པྷོ་པ་དོཕའྟོ་སིངཔ་ཏིད་ཡིན་ཏེ། ། 
།གཞན་་ིངོབ་དེན་པས་ཉངས་པའིཿ་ཡིན་པའྱ་ཕིན། སཏིདདེདག་ཆོས་ཅན།དོ་ལས་བ ཤདཔ་ཡིནཏེ། ཤེས་རབཅི་ཡརོཿྱཟིནཔའི་ཚིུ་མདོ་ལས་རར་ཐཤད་པདྷེ་གདྱ་བཅབསུགས་པའི་ཕི་། ྷ་ཕོངཔུདུད་པའི་ིམས་ལཉར་བཅྐུར་ཅིབ་ཛེདད་བཤག།པ་ | ] 



























།ཅསེགསྤ་ན སུ 
ཏུ ད་མོ ཀུན་བ མཱ 
[9 @ བའ 










ཧཱཿ ཛི 
མས་ལས་ཨྲའ༤༩ ཞུས་པས 


འགོ་བ ཤོ མདབ་ལ་ ཉེའའའེདཔའི་ 
འའ 
ག་ལ་འཛགྲུ་འད་ད། པའི་བ 
རླ སྱ ེ། ` ་ 


མས་གཡོན ཡག ཀམ 


བིན : 


སྷཱིདགྲ་ཀྐ། སྟོང་ཉིད 

༢༨༣ ྱི་ས་ཐབ་ཤེས་མངདྲན།།ྦཾ་ཐག་བྱརད་བནླནོངབ 

[བ་དདཔ་གང་མཚོར་བྱགཔའྱི་ི་ཞས་བུཐལས། གམས་བྱའེད་ 

མཆོག།དཀནམ་ོགཆོས་འཕེའྱརྱསུར་ཆིག། འགོག །བྱརད་ པས མས བ་འོ 
དང ཀཱ 


[འ་བ 
དྲ དའི་ལོནཏནབ་ཤདད་ཡོདད། ཡོན་ཏནདདགྱེཡྲབ་གྲ་ལིག་པགབཅུམ་འཐེབབའྲི་ལིམ་མྱུཕདཐའཐོའཚུལ་ཡོདདེ། 





སཡ་ དགེ གཉིས་པའི སཾ ་བ་འབཅུལ་ ། 


དང་ཤེ་བདེ་ གཉེརམངོན་གུརིས་མི ཡོ་བསདྷ་ཏའ་བརྗོད་པའི་ རླ 

རེ ནྱིདན་ཌེ རྩ ་ 

ཅསན་༢༠མོང་ཏེ། གནིཉིའིསུང་ 
འད་མདེ་དགྲ་ཚ་བ་ས་བཞོདད་བཅས་བཉིབར་ 





༣༥དག་ཟིག་པའི་ཡོསྦ་ཅིལང་གེ་བོན་ཏན་ཕོངས་སུདག་བ་འཐོབ་པའྱི་པིར།གཉིས་པ་ལི། ཡོནཏན་ཐོབ་མུལ་ཡོདད།དོང་གྲསུམ་བི་འཇིདཏེན་གི་ཁམ་སྲབངས་མད་འབུམ་ཕུག་བཅུའི་རུ་པདང་མཉམཔ་འཐོབ་པའི་ཕྱིན། མཉུ་ཡུལ 
པ གཔ གཉེནྱསི་མཐྲ་གོམས་པས་སབྱ་པར་བའྲོནུས་པའྱི་ལིརྱསི་བལན་ཙུཾལ་ཡོདདེ། ཧོངགཉིས་པའི་དདག་བོཆངམ་བཅེན་བོརོ་བི་བ་ཡིན་བའྱི་ཡིར། སན འགས་པྲ་མཞེས་བཛ མོ་ལ རྒྱན་ལས།སེམ་ཡང |; 
རགླ་བོབབང་། །སདེ་ལེགས་པའྲི་བློ་གོས་ཡིན།།ཞེས་གྲསངས་བྱ་ཝར་ཡིནཔའིི་ཕིན། པ་ལྟ་ཆོབས་འད་པའི་ི་ཡལ། བཅ་སོགསིམདོལས་ཨཿའྱི་ཏཱནྱཾ་ཧི་ཤས་བླགབས་བས་སྟོབསའབུབབོ།། ཤིབྱ་བ་ ༥ཅན།དབུམ་ལ་འཛྲུག་པལས།སེམས སཾ ༈ 
གཞོན༣འྲི་སྲ་དསིས།།གཛུཡ་ཡུ། ཅོན་བིདགའ་བསིདན།།ལེགབ་པའྱི་བོ་ཡི་ཡྐོརྟ་ནེའདིས། །ཧྱོད་ཝནརྣམཁྱི་དགའ་བརྲེལ། །དབུམ་ལ་འཛྲུག་བ་གསལ་བྱ་ཡུད་པ་ རའ 
{༠༥༨༦ གང་ཞིགམཿན་པའི་ལྔགས་གྱུལཡིས།།དཔེ་བའེ་ཡོནཏནཀུའ་རྡུདཔ།།དགེ་བྱོང་ཆོས་ཉིས)ཏིརཞྲི་བའི། །དཔེ་ཡེགས་འའལ་མཛདབསྱྱ་རུལ།།བཞི་བ་ ། 
སཿན། ཡོནཏནྭཌད་པར་ཊན་འཐོབྷཝེ། ཡུགས་བྱསནབ་སྱརསྨ་རམས་ལསདཔབླསུའདམ་བའྲའོབ་པའྱི་ཕོན། དཆོས་དད། ཡེ་ཤེས་བི་ཕརྱ་རཾནྷ་ཏཱ་གའརམཆོགྱ་བུང་བརྱ་བུར་ 


¡རྐ དབ་དྲཔ་བཤད།པ་ ཡོན ནགྟ་ན་ལཕབ་པའི་ཤིར། སྨྲསཔ། རཾ 
ཐེགཆེན་རྱམཚོར་འཇུག་པའྲི་ཀླུ་ཛེས་ལས།སེམས བྱུདཔ་དྭག་བ་བཤད་ རེ 
ལ་ཆིགདོནདང་། སྐྱི་དོན་གཉིས། ང་བནེ།ས་པདྲ་བལ་གནཊ་པད་ 








ཧྲུབྱང་ཆུལ་ཡོདདའང་གིངོ [ཛཾ 
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ཚ་ཚ རཾ 





¦ = ཛྷ ནིམན་བསབཏདས་ལོ་གོས་པའི་ ཡོ ཤིནབཟོབ་པོའ་ཕི།ཤེས་བཟོ་མཆན།ས་བཞི་བཆོསྦཧྲདད་ཤེས་བ་ེ། རནནམས་ལསྦུཆར་བབ་པ་བི་ཉ་བར།འགོ་བནམསིདགིབའི་ལོཏོགསལ་འི་ སུ 
སྨི འེད ཧཱ།རྱལ་རཱ་ས་འདེལ་སྦ་ངྱ་ར ལྕ བིསྭ་གྲབ་པ་འཛས་ཆལ་འདབས་བའི་ཕིར།གཉིས་པནི། ན་ཏ འདས་པ ཨུད པང ད་དཔྲཕིུ་གངསཔཏམ་པ་འ་ིདསྱ་ྲ་བྲ་ ཧོཿ རད 
[% @] དེ། ཤེས་སྦྲུབཐདཔཝྲ ལསཞས་པསྱ་་ར་ྲཞུས་འ་འིར། སྱི་བའདིནཚུལ་ཡོདདེ།ཨྱ་ གེ་བ ཆའི་བགས་ལྲད ཆ་ས མིའཞིནགཉིས་ཅིམཞམལ་ཁའིཆས། [ཁྱབ་པའི ༤ཿནཆོསཙི་སྲིཞེས་། ཧུ 
] ¿ གངས་པའྱི་ ལིན ཇལོང་དརུད་པའྱི་ཡིས་ལས།ཅྲིདངལོའྡི་རཔས་ལསནླ་ཀཞེས བསར།འ་འིན་ཡས་ཏཱན་ ཞེས་བ་ཡ་ཤེས་སོ།། ཤེས་བཆོས་ཅན།བྱའསར་བ་ཤེས་ཡལ་འྱུག་པ་ལས། སེམས་བྱུསེདཔ་བླུ་པ་བཤདདེ།པའི་ཡོན་འཇོད་པའི་ 
¿ སྨེཞེབྟུན་བའི་ཕྱརི། སྨས་གབརྟོ་ཉ་བའི་གྱོསསཆ།བློ་ཐོམཆསེརྡ་མོལ་ནམས་ལ།། ཏ་བཞིན་རུལངཔཔུལ་ཡང།བཿ་ལ་མྱིབ་པར་ཁའྱིར།།འཛུག་པ་གསལ་འེདགཅིནམོའི་གྲརི་སལས། སེམམ་བྱ་པདཔ་བཅུ་བཤད་རིན་ § ། 

རོ ནྣྣྫྣྣ། > འྱཿ་བས་ཅུངབཅས་པ་ཡི། །རམགཞགྲ་བཅ་ཅིང་གསལ་མསོ། །།གཉིས་པས་བྱཔཡོན་ཏནབྟཏའ་པ་ལ་གསུམ། སད་པའེ་ལོན་ཏན་ བུ 









བཤད སགཉིསཔནསབྱའ་པའི་བརྱའི ཕོ ཏུན་བཤདཔ།དགཔས་གྱམྱ་ེ་ཡོན་ཏནབཤད་པའོ། །བ་ོནོ། ཤེས་ཚོསཿ།ས་ད་པོར་ཡོན་ཏན་བྱར་ཕག་བཅུ་གཉིས་འཐོབ།། སངང་པོའཔ་པདོའོོཔསེམསའ འཤ་ཡེསནྷིད་རག་ཐངགཅག་ཡུད་ ཀཾ 
ཧཱཿ །ཙཾམ་གཅགལ་སཔསྦ་རུས་བྱཧ་མའོང་བབ་།གླམཔོ་དྲབ་གིས་པྱ་ ཧི [ནྱཱ་ཧིས་བླ་ཐས་ཤང་ེ་བླབས་ པ་ཡད་བཿསེམས་འདེབེསཏོག རྟོགས་པ་དང་། ས་ད་པོལ་གནས་ང པ་དེ ཚ་ནོ་བྲཾ དུལ་པ་ བྱངར་གནས་པ་ནུས་པད་།སྔོན དྫྱིམའེམའའིབརྡལ་ པཱ པྱཆུར 

( (ཡང་ཡ ་ཤསྱི་གཟིགས་པ་ ག་ལགས བྱང་བུག་གཅིག་ལྭ་ཧེ་མས་པར་འཇུག་ཅིངགཉོངབྷ་ལེ་ཡུང་བརྱ་ཉེད་པད ༈པབམས་དད་ཡས་འཇིག ནི་ཁམས་སྱ་ུནས་དཡོ་ ༣འ༨ུས་པད་།འཇ་ གཏེན་ཙི ¿ ་; 
ད མས་ཁ་ནས་དཔ་འཇུམ་པ་ད། དེ་བཞིནདུར་འཕུལ་བྱིག ཧཿ སམས་དེས་སཔས་ཅནབྱད་དག་སིན་པར་ ད་པ་དང བྱས་ལག་གྲ་གསསདུ རེས་སུ་བྲབལ་བ་སེ་བ་ས་དབ་ལན་བའིསའས་འམཿཆ་ཞིངཤན་ཏ་ཡངའྲགབའྱགརཔཔང།བཝསེལས་དེས་ 
བྱར་ནནས་ལད་དགུ་པརྡ་འེད་པདཅིདཔ་དང་། ཐུབ་དབང་གྲིགས་པོའདིམ་ཟང་གྲི་ལས་ལས་བྱ་བནམས་ཏུན་ནས་ཉྟོད་བརབེད་པའངཡི ལུསནི་བླརཁིའིརཞི་ཕངྱས་ལབའི་སུས་པ་སྲགའེར་དགད་རེསས། འཕྲེལ་བའང་ཏོན་ 

ང་ ང་ང པནསམས་ཞིཔ་མེང་འདཔར་གཉིསལཐཔའིརཉས་བདྲི་བོཅནས་པས་དག་གམས འགའོ་ཅག་བཅ་བོད་བདོ་སང་མང་ི་་ོ། པན་སཔ་པོ་ལབ་ཤད་པདེ་བཞིན་ 





དཌ༼༡༠༨༤༤༤༤༤༠༤༤༨༢ར༠༤༠༨༤༠༠༡༤༢༤༡༡༤༧ར༧ར༠༠༤༠༠༠༤༤༧༤༤༢༩༧༢༠༠༢༠༤༠༤༧༤༠༤༠༠༤༤བ༤༠༠༤༠༤ ༡ > སྦ 
༄། །འྡ་དམམེདབལ་གནསཔསཆེསཿན།སདངབོལས་ཡོནཏུནྟ་ལག་པེ།ཡོན་ཏན་ཨཱ་གཉིས་པོད་དགའ་རེནས་བངྷཏོངད ས་བདོཤག་བཟྡའོ་པརྱགུརབའྲི་ཤེ། ཤེསྦ་བཆོས་ཅན།ས་གྲསུམ་བནམ་གླར་པི་འརྔང་ ༈ 
ཅང མུཔྱབབསམས་དེ་ 

ཀད བསྟེངའགྱུམའཤེབ་ལ། དེནསླཔཱཧ་པཿྲའི་བབྱཾར་ཐཱག་ཏོའྱསར་ཏྲེ་བེ་བའད་མ་ཡང་འོངིང་།བླད་དབརྱ་བྲ་ཤགྲབགཁིག་དྲག་བྱརརོགས་པ རྭ་བ་དང པ་ཕུ་གཁ་གུ་ག་ཕཱག བར་འ རྟུང་ཡུགཏུ་ཡངདཀ་པརཿ རུབས ཁྲ་ 

ཅ༔ ཁགྲའྭ བྲ་ཡུག་འཁུམམ༢པག་རའྱུ་ཐེབ་པར་འྫ་རརའའྱི་རིར།གསུམཔནི། ནི། ཤེསྦྱ་པཅོས་ཅན།ས་བྱ་དཔཔདེས (བདན་ཡམནཇད་ལསེསྣ་ཉ ཡུབ ཕོ་ལན ༨ ༢ ཚིརམརོགམ དའདེཡ་ཡོནཏ ན་པས ཡཾ དབ 3 

ཤོ], རི་ཉ་ཀངཧྟོབ་གསུམཁཱྱྱ་ག་ཏོང་འདྲོམས་པ་སྟེ་རྟོང་གསུཊཊཁུམ་བྲག་བཏིག་དེའཇིཞནདུ་པི་གུང་རདརིསེ ཕོབདྨམས་བྲྲ་མཉམ་པ་བཔརྦཅར་བའྱིཡར། ལེགསངའྲི་བོ་གོས་ཅིར་ལ་གཞམ་བཞྲི་བང་དབ་སེམསད་འམནིཆོས་ཅན། 
ས་ལམ་ལས ཛརབྭཏན་འའི་ཡོནཏན་ཨུ་གཉིས་པོདདགར་ བདག ས་ར ངགསུམ་་་ཡེདབརབག་ཉེངདྭ་་འབུམ་བུ་མངདག་པརའཐོམས་པྲ་བག་བུའི་ཕ་ི་གསས་ཚདབབཿཏམཔ་ཐོབ་པརའགུར་བའི་ཧི་།རེཞིགསྨ ཙུ 





ནུ་པ་འདིརྦ་ཆོག་ཅ།བ་ད ཡོམ སོག་པོ ན་ཡ སཔ པརའུཞིང་།པག་གི་ །གིི་ཧཱོད་ ཡུལ་ལ་ཡེན་པ་འཇོམས་པསེ་སསྦྱརསཀྱི་ཞིང་རོདདྲསེད་པའི་ཡང་། 1 
ཤུ ཇིདུམདཔནཡམརཛལི་ ས་དགེ འེ་ེ་ཁྲིབ་མཉམཔ་ོ་འ་པྲིིད གི འགེ་ལུས་ཙི་བྱཱལི་ཁུངཔ་རརརཧཔཆཱ་བསེམམ་དབའ་ནམས་པ་ ངང རྗེཾ་གས་པའི་སཔཿྒརས་ཧྤི་མུ་བྲགང་འལས་ལམ་པརོ་ཞི་བྲང་ 
་་་ གྲིས་མི་ལྔ ྲཔའི་འཁོརདང་ུན།གས ཨང་། ཡིནོ ཧོིཝམི་ལསོགས་བྲ་འཛདཔ་དགྲུ་ཡངམ་འདེམ་བརྙགདཅིགྣསདཇིག་ལནྱིཉོནབརེས་པའྱི་ཕིརརོ།།སླུས་པ། ཚོགམགཉི་སཆུགཏེརརེནཔོ་ལས། 

ིདཔ་སེ།ཁོསཔ པའ ༣བཁགས།དཀོདར་ཆོག་རུལ བམ་ལུས་པའི།།ཆསནུལ་འཕེལ་མདོདཔཱ་མྔ་ེ།སུ་བའྲི་རམ་བླཅོད་དྲ་དཚ།།འཇམ་ད་ས་གཞོནནུར་ེས་པ་རིད།ཅེས་བ་བཞི་འར་ 
ྐབའ་ཁིཚིགསྦུ་བཛདབཀོ། ༈{†༈ གཉིསབ་འབུས་བུའི་ས་ལ་ཝྲ།ད ཁོ་ནི པའི་ཤུལ། སདང་ཡོནཏནྲིནམ་གཞུག ད་་ ཊ། ཐེགཔ་གཏིགཏུབསླུབ་པ།མདོནོ་པརཀཏྦཆུབ་པད་འབུགས་པའི་དུས་གྱི་ བཤད་པའོ དངཔོ་ལ་ 


གཉིས། ཅོར །དཔཔོནི།སཔསྒྱས བཅསཞག་བདསཚོས་ན།ཀགོཡིནྱཞིགཔཤིདོ་ཡདཔརྱརརངའ་གོ འཕང ཡོན་ཏནམཐའདགམཐེའེཐུག་ཅིངམནུངས་པ་མེད་པའླི་བནལེདཔ་ཡེ་ཤེས་དྲ་བིས ེས་༔།གངཀི 
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ཚེ ཿཤཱཾནཔཐབའདེ་མཡེད་པ་ལ ད་བས་ག ར་བས་ལ་བདྫ་པཱར་པྷ་ལན། ཤྲ སྙེཐས་ རཾ ༼ཡེ་ག་བྱང་པ་ལྔ་འོད་ པ༨༥༣ཅད་པའརླ་བུར་པའ་འ ཿུམཐར་ཐུག་བེས་པའྱི་ལིར། དཚོས་ཅན།མཆིན 
རྫ ཤུ ི་ སྐད་ཅིག་ཤིས་དེ་ཤེས9 སླན ལམ་དང ད་ལན? སིར རར རྔངས་ ཀིའི་གྲ་པ་ཀག ཀག ཅམམགཉོགས་པའི་ལི་ 
ཨི བཞེདབད ལདུ། དོ བ་པོསཤྱམ་བའི ིཐ་འགའ་ཡང་མེདཔའིདེ།ངོན་ཉིདལྲ་པརམྲིལཔཔའྲིརུལྱ་བིས་མཏམ་བད་བཞག་པ་དེའ ཟིར གཉིས་པ་ལྔ་རོད་ལན་གཉིས། །དཔཔནི། གངའི་ཚརཿ་བཞིཞིམ་ཞིབད་ཁོནཏད་ཡིཿི ཝྦློ་གྲོས་ པ་འཇྲུག་ པརསི་ ]༔ 
¬ གུ་བཞིད། ཐོར་ཞུགས་པའ རཔཉྱ་བེ་ཡུ་ལཅན་དུངས་ པར་རིག་པ་བའངམ་ཡིན་ལ་ ཡུལ་ཀཱནཱས་ཤེས 'བམེད་བརནི་ཤེས་བངངྷི་སངའབུརཏེ། ཤེས་པར་འགལ་བརའྱསར་ལ ལ།ད་ལཱནདཁོན་ཉིད་བྱརིན་པ་པོམེདཔརྔ་ངད་ཅེས་གཞུཿ གཞནལ་ ༈དེ།བོན་ཉིདཐུད། ་ 
ར་འ སདཔ ཤུལ་ཞེས་སཱཞིགྷ་སོནོཔརྦ་པེད་རིགས མེརིགས་ས་ཞེན། གཉིསཔ་ལ་གྭིས།དན་ཉི ཏོགས བསི་འཐུད་བའྩཆོ་དཔ་སྤང་བ།མྔ་ཧེན་ པ་པོ་མི་འཐདཔའྱི་ད་པྲམཔའོ། །དང་པན།དེཆོས་རྐ་ཆོས་སད་པའི་ཁྲུན་སོང་གེོག་པལེདཿངཛ་ 
ཕ་སྐད ལམས མས་འཡ་གསལ་ད་ ཉིད་ད ནཔྷི་འཛིན་བ་ལས་ ཏི ི་ོ ཌ་ཏགསཔརབནག་ལ་ྱ གང་སི་ཙརཔབཤིནྱས ་མཡདབདེཁོནཉི་རདཞི་པབ་དན་ཅས་འསབན་ 











ངྭ 








སྲི པཅ་ནྲད་ཆེས་པདེའེསི་དེའྱི་ཕིར།ཇི་ཉརྦ་བོནཔོ་འཛིན་བའི་སིམསནིགང་གྲི་མ་བཅནད་འྱགུར་བདེ་ཡེས་ཡུལྔ་བོན་བོདཔོངསས་ཤེས་པརབནགབདེ་བདིན་གོ།།གཉིས་བནི། དེཆོབ་ཅན། ཀླུརླམོང་གིནམཌོག་མེདསཔཆོས་ཏྟོན་པ་མི་འགལ་ཏེ། བསོད་ནམས 
¡ོགསས་ཟན་བའི་ས་པྱརམདེ་ལིཡབས་བློདཇོ་གྱ་གུ་ད་དཱལ་བདྨ་་ལ་བདེའིསུབའམཁའ་ད་ཙི་ཤིང་སོགས་གཞན་ལསྨ་མ་གཡཆས་ཆདེཁོན་ཉད་ཉོན་བ་འབུང་བདེ་ལས་འཇིགཏེན་ཅིས་ཅདཁན་ཉདརིགཔའྱ་ིན།དཆོས་ཅན། ཆོས་ལ དྷ་ས ཆ་ 
ལཱ རྟོག སྨེས་པའིཙོལ བཞེདཔའིནང་རོས་ཀྱི་དདག་ཉིདཅནྱ་བ་གཱཉོད་ལ་ཕྲུགས་པ་དོའི་ཤིན་ལས་ཛུག་བནི་གངུབ་བུའི་ེ་བོའ་དགེ་བ་ད ང་གི་ཇོ་ནྱགི་བོན་ལམ་ཆྱེ་ཁུད་པརྡ་བིས་འཕངསཔ་ལསཆེས་བཅ་མྱ་བེམམྱི་ཁབ་པའྲེཕིར།༈ ཇྙེལརྔ་མ་བན་སོངབཆེནལན་པས་ 
༥ ཇིགཏི་འད་ཡུནརིངདཱངེས་འདད་འབ་བྟངགའི་ལབོར་ལོ་ནྲིང མཁནདེའིཆོ་ལ་བདྷ་ཏུརྩ་ཡུས་ལསེདབནིན་དྲའང་ལ་བོར་ཞིང་འུམབ་ལསོདས་པཔྱི་དརམ་ཐབབ་ཏརད་བའིནནོ།།གཉིས་པ་ལགཉིས། སླིུ་ནམ་གཞགད་ སཡས་ཤེ་ཡོནཏནྱགྲ་ནམ་གཞག་གོ་དཔོལ 
༦ །ཧམུམ། ཆོསྱིཾ་སྙ་ རཱ ལེངས་ཕྨོད་ཛོགས་བའི་ས། ཆུ་མའུཧ༔ གླུ་བཤད་པའོ། །དང་འོནི ་གཉིས་སུང་གི་ཤེས་བུའི་བུད་ཤིངསམ་བོ་མ་ལམ བ་གྲསེགས་བསྲདེམ་གྲཟའ་དག་པ་ ལ་པའི་དཁོན་ཉིད་འེ་ བདེཆོསན། རྒྱལ་བརྣམས:ིཆོབ སྐུ་ཞེས 5 སྟ། དྲིམ  ད 
དགཔ་ུལ་བའིང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་བའྱི་ཕེར། འཛེས་ངདྲ་ོགསྒ་མུཆས་ཅན།དེའི་ཨྩོ་སྱེ་འམེད་ངིང་འགག་པ་མངཔའི་ཚོས་བླདེམངོནདུ་མཛོད་ད། སམས་བས་བང་གྲེ་ནལ་ཏགོ་འགགས་པའྲི་དནས་དེ་བོན་ཉིད་ལྭ་པར་མི་བངབཔྲི་རུ་ལྱ་སེ་མཉམ་བར་ 
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།སོདཔའི་རྫོམ་རྩ་སི་གནས་དབས་གངམ་ཆོང་བསེད་པདེདགདང། ཇོནྱ་ཧི་རངཉིདྱི་སྱོདཔ་ཁུན་བླའི་བ་སྦུའི་ཁུངཡུར་ཡང་གསལ་བརྡ་སྟོན་པའི་ྱྱིས།་གཉིས་པྒེ།ད་ཆོསཧན།གཞཞཨྱིཀྱོདརྲུཡ་ཀུན་སྒའི་བགྲུའི་ཁུངུའི་འིར་སྟོན་ཞུས་བ་ཡིན་ཏེ། སངརྒྱ་སའང་ ཟླ 
བཱ ཅུད -ོ སྐ་བ ༄༢༥ ་ ལཱ་ བྱ བུངངུ་ ? མཱ ནཏ། མྱ `` {3 
དོག་བཅས་པ་ད་འབུངབར་འྱའ་བ་གཏདང་། གདདཤ་དཌ་རམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་པར་གསུང་གོ་གདལསམཆོན་བོསཆོས་ཚྟོན་པས་ཐུགབམལྱིས་བཟུངབ0ུ་གཟིར་བབིའགོ་བནམས་དངུགས་འྱི་ཞི་འཇིག་ཏིན་ནབྲདགུས་པ་དང་།དཔཔོ་འུགསདཔ 














[ མ་བཅུངས། བངརུབ་སྟིང་པོའི་བརངུ་ཨབས་རྒྱམདེདག་གི་པྱོད་པ་གུན་དོས་བརྣམས་མིགའཕུལ་གྱི་རངབཞིནཏྟ་བུར་མཁེ་ཞནསདདག་གིསྦོད་རཾལ་སྙོན་པ་དེ་བདི་ནདུ་ཐ་སྲའི་ཁུང་བུདུས་གཉིག་ལནི་གསལ་བར་སྔོན་བའི་ྱིར་དང་།དེབཞིན་དུཧུ་གརུཿྱི་ ] 
| བརུབ་ཉེམས་དཔའ་དྲ། བྱན་པ་འཕགས་བདང་། ཉན་ཐོས་མོ་ལུས་བའྱི་བོད་བདའ།དེདག་གྱི་བགམ་སསྱྱེ་པ་ གཞས་ཀསྦ སད ག་བཅས ཅདབྲ་་བར་འམ་གཅག་ན་ོན་པའི གསུམ་པནི།སངསརུས་ཚོས་ཅན།བཞེདཔ་འཕག ། 
༩ ཉས་ཅུནདགལ་ད་ནི་བཞད་བཅམ ཡམ་འཇུནཔ་མས།ཛལ་བའབ་གཅིག་གྲི་ཡུབ་འནུམ་ཁཁའི་མཐས་གྲ གས་པའི་འ ག་ན་པ འདིག ནམཝའ་ཡས་པའྱ་རོགས་གྲན་་གཅིག་གས་ཁུབཔརྟམེད་ཧུ།ཟ་ལམསཔ་དང་འདིན། 
ཌི ཏེནིཤཱ་བར་ལངམི་འགྱུར་བའི་ཤྲི།རམརོག་ཡིམ་པ་བྱ་འིཏིས་སིད་མཐའི་བརད་སད་ིགམ་དེའེརེའྱ་བོདབླ་མ་ཚོགས་བ་ངི་ཉིད་ཏོན་བདྷ་ཏེདཞེ། འཛིམཿུསི་ཞིངམ་ལུས་པའི་ཛུལ་སྱི་གུས་གདདྷ་སེདའི་གུངས་ལ་མེདཔའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ།སྟབོས་བྱཅམདོར་འུ་ 

















¬! ༨༣ ; (ཁག རར ༣. ཛ་ = གྲ ༈ ེལོའ་ང་ ༨ ༢༡ ་་དོ་ལེ་༡༽ འ་འ ཁ་ ༽ མོ་ག ངོ རི རི་་ “ ལེ | ༼ 
ལྭ བཟྙོས།དབནིན་ དྲནམསྦྱརས་པར་བཤདཔ། ཡོནཏནཏུནབཇོདལིཅུས་པའི་ཚུལ། ཡོནཏན་གཉིས་ཤེས་པའི་བཅ་ཡོན་བྷུ་ནཔདབའི། དངོན སེོབསནིཆོས་ཧན།ཇུ་པོའདྲི་ག་ཡོདད། གཞུམ་ད་ གནས་མིནཔའྲ་ཤན། 
(བ༧སྙཡས། ད་བདིནདུ་ཡང་ཀྱི་རྣམ་སྲིན་ཞློབྱམ 


༢ ` ༢ - ཀཾ; <. , ༨ 
ཁྱིན་པའི་སོསས་མོས་པྭ་མཚོགས་ུགས་སུརུདཔ་ད་། སཚོགས་ཁམས་ནིམཁནཔའིི་ཐོབབ་དང་། དབཞིན་དང་པོ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡེདཔམེ རྨ 
= "ཤབ - „ ¬ ༩ེ ༨ པཔ པ་ ་ ངཱ + ༨༩༠ ཡི་བ ༢ ཟི 
% ༩༩ པ་དང བསམ་གཏནནམ་ཐའ་ཉིབབཛིནའོམས་འཇུགསོགྨ་ོ་ཉ་ཉནཔ་དསངས་དཔ།ཉོནགཞབ་ཇེས་བངེ 


¡# 1; 


| 
ཙོ 
༦ 
' 
¢ 





བཏ རཀ ལང "༠༡ ལར ༡ བོལ ༦ འའ ཤིང་ལ བའི འཔ་བ་མའའ 
སུངས་ལ། བཤདཔ་དལསདཐཐཟོས་པནི་གནས་མིནང་ྟ་དྲ་བའི་ཤེས་ཅ་མའང་ཡས 








€ ༩༤ ༡༨༦༦ ཛཱ ས་ འི ཌོ ༥ ངེ 3 | 
བའྱི་པིར། དེཆོས་ཅོན།མོས་པྱ་དཆགསམའནཔའིསབས་ཤས་པྱ་པེ། འདོད་ཆགས་དང་།དདསོགསས་ པ ། 


ཏཱ 
རཾ 
༼ 










1 བནེ ལས་འདྲོ་བནི་ཤིནྱ༔ས་ཆོགས པ་དམན་འི་གང་ཡབྱ་ཌདཔ་རའཕགས་པ་ པའིའཔོདཔ་པངད་ལ་ས་གཞནཔའེ་ཆོསྤྲ་རམས་ིས་དག་ཡོགས་ པའི་མོས་པ་ལའངམཉཱནཔ་ནི་བས་གསུམདུའགོབའི་ཤཾསྤ་བམ་ལུས་པརའབ་པའྲི་ཤིར། དེཆོས 
ནས་ས མས་་ནམསཅས ལགསོགས་ད་ྣམས་ར་བཞིན་གཔ་ཁམསས སུགསུངས་བའི་ཁམཁཅེ་རབྲ་ཤུའྷི་རམའྱུནྱ་སྱི་ཁད་པར་ལ་རོགས དྲད 
ིཾ་ཡས་ཕརའཇུ ཡིིན དཆོས་ཅན། མཆོག་དམན་མཁེན་པའྱི་ཉོབས་སུ་གཙུངས་ཡཱ།ཱར ཤ་པ་ཆགས་སོགས་དང་། དདསགསཆེསྨན་བཉིདནི་མཆགྱཏ་བཞེད་ལ། འབིང་གི་གནས་གླབས་དང་། ཅུ་ལཔོ་ཉིདམཆོགཡིནཔར་བཤདཔ་དང་།མིག་ལ་སོགས 
རུ ཡ་དདབང བ་ན ག་བར པ་ལནམ་བཟམ་སཅདམ་དཔཆགས་ཐོགསའདལ་ ༤ གཉུསལདི།དེཆ་མཛན། ལམ་མཁེནཔའི་ནོབསྭ་ཨཱ་འདདད། ལམ་འཀའ་ཞིགཅ་ལ་བ་ཉིདདང་། ལག་ལས ་འ 
¦ རྫར} དེཆས་ཅན།ཉིནམོཔསདདན དདནམྱ་5ང་མཁན་པའི་སྟོབས་ ཡུ་བཤདད། འཇི འཇིགརནྐམཐའ་ཡས་པའི་ བི་རལ་འགོར་པའི་པྲ་བག ༥ུ་ཤྲཿ དདབསམ་གཏན་བཞི་ ཐཾ 
| ཡའ དཔའ་གཞམ་གཔདག་དང། ཧྟམསའཇུགགིཁྱད་པར་གཅིགདངྱདུུར་ བྷ་སེ།ད་ལ་མིན་བཆགས་ཐགས་མེདཔྱི་པིར། དེཆོས་ཅན་ །རས་ྱ་མཉན་ཉེཨུ་བཤདད། གདག འག་མམེད་ འདགས ཉི་ 





ཏྲ ལརེདཔའདག་འདབས་སཿསྦྱརས་ཁོདཀི་བོནཏན་འདེདམ་ལམ་བཞི་ཤེས་པད་ཤི་འརྗོད་བརནུས་པརའགྱུར་པ 
བྷན་སསྦརས་ཊི་ཡྟཏནབཉིསསའད། ཟབ་མོ་སྟོད་ཉིདགཞི་ལམ་ཁེ 





| བ་རིང 
£ གོབྲནམས་ལཉེས་པྱ་སེདཔའྱ་དབའྩི་ཉོགས་མྔ་པབོ་འོདདག་འདོཔརྦརརབའྱིབོན།ཆོསན།།ཁོད་ཅིས་ཏན་པ་ཞིངིགཔ་འོདློདོས་ཉནཐས་ད་རི་ ༈ 
| ཀད བཿ ི་ོ འཕེན སྩུར རོའི འ་་ྲ་ྲི་ི་་ི་ , 
རིན་པོརེའྲི་བི་ཆས་ ་ ཡིངས བཟབ རེ ྲྲ བཞེས་པ་མྲཔདྱ་ཡིནཔ་ མཛད་གགོས་བའྲི་ རི པམི་དནོ་དད་ོནབས་ ལ་མཁས་པང།་ 
/[ཊཅནྱ་བའརུརེ རུ ཡིད་དུ་འོང ་་ མ་པ་བ བྲི་ས བའགམ་པའི བ་ཅིན 
སུ བནག་ཤིགས 
རར འའབའྲིའིགག གཉེས་བཞི་དངོས་ར།།འདཔའ་ཚོཞིོགས་གཅགའབ་ཚུརགི། | 





, [[ བྟོངསྱི དདུ་བཞུགས་བའྱི་རུལ་འུགསའདྱི་ ད་བས་ས།།ད་ངོས་ཅན།མདོན་བྱོ་འོད་མཆོགཏུརགང་ཞི་བྱ་ཡོཤས་གཅིག་བཟག་ཤིགསཔར་ གསཔས་ུརབམལགསཏེ།ག གྱེ གྱི་ཁཟས་བུགབཅས་ཐབའྱི་པི་བོ 
¦ 5 འི་ལྱ་ དྐདྲ་བྲགས་དརེ་བ ཉུ ཟསན་ཉནཔའི་ ས་མ་ཡ བམ་ཡིནབདེས་གོ། །དཆོས་ནན། ཧད་ལཞི་བགོ རྲེ ལ་ར ་ གདགྱིའིཿནཡིམཁུས་བདུ་ 
དད་མའ་ལེད་བར་ཤེནཔར་འེནབའྲི་བནྲ་རིརྱཡ་བད་འཛིགབའི་གནས ཐས་དང་། པཞུཔ་ད པའ འགམ་པ དས ལག་མ པི་གཅནལིའཐོབཐོ སརལས་ 
རེ སས དགས ཚོན་བསྲདགསཞིབ་ལས་དླིང་ །[གེདཱ་མ་བབྷཏན་བཅོས་ཇྱི་རེཔཿ་མས་བའྲི་རུ་ལནི། དངུམེ་ལ་འདུག་བའི་ཡུགས་འདི་ཆོས་ཅན། དགེ་སོང ་་པའ་གཟགསིས་བ་ུགར ་ 
གི་ར་འས་བྱ་སནས་པནེ་རི་སབ་བཞིན་ད། ཁམཅིམནབས་དིཉབབཞིན་པཛ་པ་ཡིན་འཞེལགདེགབཆོས་མ། ཐདབ དྩོན་གཉརྡ་པམས་ཙིས་ལུགས་འི་ གའི 


བགངལ་མངའྩ་ཐཱཾ་མིསངསྣཧ། ཇིདད་ཡི། མཐའདྭག་མཆོ་གོ་ངརབྱཏགིཔར་འྲོ་པཡིན་དེནམམཁའརམབར་འཇིག་བརྡ་ལྕུར་ར་བམིནཔ་ དྲིསྱི་དནས་པས་ཡུམ་ ཅི་བྱས ངབ ་བའིམམ་ཡེས་འཁོརང་མ་ ངོ 





'ྱྱསྟ། སྤེམས་ཿྲབ་ང བས་དེ་ཉིདོམ་ ༽ ེུུུ་ྲ་ི འ ཕཱ་ེ 


ཞབ་སཉན་མྱབཔའ་བད་ཞེངསདནམས་བྱོགས་ཅ མཐར་ཁུབ་པ། ཡཡེདྲ་སྲིརམ་མཁའའ་ཉོན་མོངས་ཀྱིས ངོན་པོར་བྲས་ དུ 








། ས་པ ོ་ མཡི་གྲྭཁུང་ང་གས་འདི་ལྷབ་གཞན་ ཉོ་ཉིདྱ་ཤེནརིམ་ལོང ཧོནོ་བའི་ཅོས གཱ འནིནི་མདབ་དེ་བཞིདད་འདོང་འུང་ ངབ རྷནབཅོབ་གཞནནམེདཅེས་མཁས་བྷནམསྦྱ་ཉིས་པེས་བར མཛཾད་དཤོས་པའྲི་ལི ད་ས ¦ 
པ ལི སིིིིི་ ི་  ི་ི + ་ པོགཞན་གའིས་ལུགས་བྲཟཔཔོ་འདི་དགྱརངི་དྲ་གངས་པར་ཏུས་ཅནྡ། ྲ་མའ་ 
(དད་པས་བ པནགླི་ོསླ་ཟེ་ཅིསཁཤིི་མཐུས་ལ ཟུ་བ་གགས་པ་སོགས་ཅི པའི་བ བཆདའ་ིར། ཤསག ་ཏ་འིདགསལ་ ལང ¡ 
ཿསོགས་གན་བེསཐུགས་བླཱརུང་བར་འ རི གིའི འཇིག ཟུ བའདྲི་ཚོན་སོང་ཉིདལ་པསབའི་བཀཆགསགོམས་པ་ཉིད་ལསྤྱ་སེ་ངོས་པས་པརཏོགས་པར་འུར་ཚི།སེམས་མ་བ་སེགས་ཊྱས་དེ་ལ རུ 
ཤཿ ྡོག་བའི་ཕྱེར། འབགས་ང པའི་དཀོཔས་པམ་ཡིན་པའི་བདྨ་དོས་སྱ་ང་ སོབ གཡུ ལགས་ནས ལྔ་བ་བྭ་ཝརྨདསེམསཙ་མ་པའི་ཡུ་གསིུ་བཞེདགའང་ལུགས་ འདི ལས་གཞནཔ་ལ་དགའ་ པའྱི་བོ་དོར་བར་ ཧཾ 


= 


ཏཱ; འི 


གཉིས་པནི། ཤེས་བོས་རན། 
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ཱམོའི་ཡུལ།ོཀཀོི་བེབོའགོརཔའིནོར་ལྷ་བྲོད།།མཐོནཔོའི་འི་ལཐ་ག་བ་ཀུན་འབུག། ལུབོར་གཡོ།འདུ་འགོད་འདབ་ཆགས་བས་ཁ་ཤིཏ།།དོན་ཡེད་མཚརྫ་སུག་དབང་བོའི་གའུ་ཏིད་བ།ཉི་མའི་གཉིནདང་འཕགས་ཡུལ་པར་བུལ་ཚོགས།།ངོ་འདྲོམ་ 
 སུརོག་ཤོངཔངབྷསོནྡང། །ཀུན་ཡྲེནཙོང་ཁ་པ་སོགས་དམ་བམས།།དདེ་ན་ཞི་བའི་འཤི་ས་སུཆེ་རབན་འཞིང་།།ཐོསཧུངྱགེས་བུཏབས་ཁཱོར་བནའའརྩ་ཅིས ྱི །།མངོས་བར་བཏག་ལ་འྲགོ་བའི་འདྲེན་བཞེས།།ཕ་ཝང་མཁའ་ཞིང་དབདཔོརཔིའ་ ཛཱ 
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ཙི ཛུ | ༄༅། 
པལི་དབལ་འབརབ། །སླུ་ཡེད་གཏན་བྱི་བུབས 
¡ རྨབ་དྲབོང་གཟར་བུ་ཡིས། །པམདག་དོའི་ལོ་ རྔ་གཏམས་ནས་ཆས་དཀར་ 
བཱ དྲ་ཁུད་པར་མོ་ུརྦ་ད །ཛིནྱ་བྭ་སན་ལ་ཏེབསྦཱ་ཀིས་འཕྲིན་ལས་པོ། ཁ་པ 
ཏཱཾ དོའ བྱ་རུལྷ་བྲས་འགབྲལ། །ད་ཡངྱ་ཆལ་བ་བཉས་པ་ཤར་བཅང་ཁ་པ་བོབཟད་རྲགས་པའི་དཔལ་ལ་གསོལ་བདེབས་ཀྱི་རིལ་པ་མྲབ 


ཆགདད་ཧང་དུའེཚུ་ 


























ཤཱུ རྣམསྤུའི་ཞང་ནསྤག་ཞུངདིང་དོན ཟབ་པ་ལག ་བར་གསོལ་བ་བ བ་བཏུབ་བ་མྫ་གེས༔ ཐྲ ཧིསནིབ་ཤིནྱ་སེ་ཡདགསབྱ་མདྲ་གགས་པའིདྲོན་བཤད་པ་ལྱའི་གརལཐཔ། །ཡུ་གྲས གསུལཤེདྱ་ོཞས་གསུལ་ ། 
པཔ 1 ། ནང་ཡོནོནདྲ་པནྱུསདོཞས་གསོལ་ག ཤ་པ ། ༈ པ ༥བྭ་པཱ་པ།ང ༡༢ེལ་དང་ངོཕ་ ངོཕ་ཤར་ཡད་པའི་ལོ་ནང ༈གཡལ་བ་གདང་པ་དདགསྲུལ་ལ་ས | དང་པ་ལདངོས་གྲུཿན་དང་ཤུགས་བྱེས་ནགཉེསཀྲིདང་བྲའ ] ཅབ 
ཆིད ྱ་བུང་གིང་མཆོན་གསོལ་བདབ་འཁུངས་ཡུལ་བྱེ གིས་ཆོལསྲུགས་པྱ་ཆུན་ཅིག་པར་ཤརབངངའ་པླབོ་ཟངཝཐགས་བཞེས་ཡདུཔ་གྱུསབན་ཡོངས་ཁུབཔའདཔལ་ལྦ་བམའ དམ་པ་གདདའིསའྲེར་ ༢༠༦༡༢༨། 
ཤཱས་དཱསའ་བཞེབས་འི་བམང་པལ་འབ་བརམཔེ་སྤཔཔཔོའི་མུངསལ་ལུཨའ་ སྲནས་ཕླ་དལགཡུ་མཆོག་ཡགོ་བོལ་འདུད་པ་དབབཅསྐ་ཏེ་གསོལ་བའདེབབལདགོམ་པ་ཡོད།གསོལ་བ་བདབ་པའྲི ཨཱཡདེ་འདབདྲདུ་ལླམངས་ 


འིརོགསྲ་ཁེས་ཕགས་ཞེནྲཔདུས་བཟད་ཕྲོརསློས གས་པའམ འཔྲར་བོད་ཡུལ་གངས་རནཡི་ལྡོས་ཆདཔོང པོད་ླ་བྲགྲ་ིི་དྲུས་ས་བོན་པའི་མཁས་བདངྲགཔ་པའྱིམས་བླ་ནམས་ཨོ་ཡོནཏན་ལས་ཁུདཔར། གད་མངྒརོ་བའིའི་སཾ བའེི་སྒོ] 
















ཌ 
རོ 








།རྷྱག་པ་ལ་ད ས་བ གཏན ¡| དུད ། དདགཾ་གཙུགཏོ་ ༅ལནམདནཔ་ པརྙརངོས་ དྲ་པའྲེ པྱརནདྱུ་སུར་བསས། །འྟ་རྱནང་བུར་ིངྱསེན་ིགོསྟནེ ། བཤད་ཡདད་ ཨཿ ཤ༣གྲ་ལས་དཀད་ནབ [གགུན།་བ རརར རྙོང ེ 


མ་ལས 











ཁུ་པ་ཝཐོང་ཞིང་ ། མཐོང་འའི་གྲལགས་བླདུནདེ་ཡདརངབཞིནའི ཧིནྲའིསྦྲ་བུཔ  བཞིནང་ཕདདིས་སོང་པརྡཐོརོ་བསདཔེགས་པ པ་མེད་པའི་བ ད་བྷིངྡརཾས་ཐུགས་རྒུད་ ོས་གཏམས་པའི་ཕྲོནཏནནིབཤ ད་་བུག པའི་ཉེ ཕྩོ་ལ་བའི་ དེ 
པློཔནས་གཟིགསདང་མྲར་སུབ་ཡིན་ཡས་སོ། _ །དརམཟདྲ་ཝེའལེད་གཞན་པད་ཡོདདེ དེད་ལཔའདེའིདླངསངྩིལ་བགྲནསལུགབྱའི་དྷོནྡདའི་མལོགཔརམདོན་སུམདུ་གཟེགསཔའི་དྲོནདན་རོགས་པའི་ ཤེས་རབ ༈ ཤེས་འཛིག་པའི་ ཏཱ 
ྲེ གྷཿལ་ལ་སོགས་བདྡི་ཡ་ པའྲ་ཡལནཱབའ་བག་ལཐོགས་བླལེད་པའོ་ཀུདྲོངོ་བཏོགས་པའི་ཤ་མསོ།སྲརནཔའ་ལའུ ལ་ལྱབུལ་བའྲིདིམ་ཕ་ཕོཅམ་ཡད་མེད་བའྱིརལ་བ ཀུནཧྱནཛྲནྣ་བའདབད་ཕྱུག་རྩལ ལ་བའྲ་སུས་པོག་ཤོན་ཟང་ཕུད་ ཊ 
།ལྔཔའངེམདཔལ་དདས་དང་རཱལཝརཱབས་སོ། ༨ །གཉིས་བ་ཤུགས་བྱསནན་གོདྲདབཤདཔའི་ཡྐོན་ཏྲན་དརམ་ཟད་པདཔར་གཤོན་བང་ཡང་ལྡན་ཏེ་ཐུགསྔར་རེན་པྲོལ་གཟ་པྲདདང་དབཅུན་འཇམ་དཔལ་དབ་ས  གཉིསྱི་མྱབནངཅ་དང་་ ༔ ཌཱ 


ོ | མུཿ ་པ་འསུནཔ ༢ འབགས ་ལ་ག6ུའ་འབྲུལ ཡ་པའདདྲ་ཁི དག་པོད་ ང་དྲགའའར གའུའབ་དབེདྱ་བུག་པ་ ཨདང་བཅས་པ འཡབ་ ལད བླད་བད་ག ཀ་བཡ་ པའ ༣༢༣ྲུསྲབསྱ་ལབའ་པ་ པད་གཿཕ་གསད་པའི་ དག་པ ༥ ལགྲའཱ་དྲོ་རརེ མངད བནད་འྲ་ང་པ་ས་ང རའ འབན ཛབ 
ཡུ པས་དདིལ་ཆོསྦ་དིལནའཕགས་པའིགསཀསུམཀོདེཔོའི་མཿ་ནབཅི་ཆུལ་གསུམདགྱརའཡིནྡེོ། །གཉིས་བནད་ཕོན་ཏནདྲེ་བྱིདོགས་གསོལ། གགདཔབའི ༈ དེ་ཡང་པནདགལེ་ལེ་ོགས་མུ་བཞིན་སེརཔ་ལྔ་ཐབ། 


ཿ།༄༅། །ཕིགལཔའ ། དོལ་ལབ་པེ་ཤིངཡོགས། སུ་ོར་བ་ དད་གྲཟགས་ཅན་དུ༢ོདབྟུབཱ ལུཿཧདྡ་གྲཱ་ཡཁན་ལ་བཏུགཔ་པིད་པའི་པཔ་གདིན་དིགསགྲས་མགོར་བོདངྫརས་འྲ་མར་ད་སྐལནདེའི ཡིན 


( མཿ མན་ཕསྔ་ཡིམའབ་བཏགས་དངུ་བུལབུངཡོགས་དརིན་ཡོས་བྗམ་གས་པ ཤླཾཨཧེ་དཱལ་གནསཕ ལུར བི ཕས་སོ། །ི 








#7 མཐཔའདག།ཁའཉ་མྱ་གིསེམསཧ་ བྲལས་ཧུད ༦ཅངནལཐ དང་ངེསལྭེགཔྦ་ཧེ་སནབཀ་བྱ་ད་ ཨི ལལ།རགམ་གཏོགསའའེདོདད་ཏ འེ 
` འ་བ ཉའ་གྲསསལཔའབངརུཿ 
རི ཡོོདུ་གླརནྣའང་ཉེདད་རྱལ བའེ་གྲརསྦསྭུ་པེད་པ་འྲི ནཔ་ལ་ཡནདབས་བའྲི་ཚོབ་འབལ་དའིལམེ་ཏོསལ་བུང་བདབ་བདིག ལེ 


༈ རྟོགསྲ་འཛོདོད་དགྱཀདྲ་ཆོམ་པ་པའི་ཤེའདོད་འདྡོ་ཕུན་བླ་ས་པྲ་ྡོམ་པ་ཡིནྡེ་ ༈ མ་འནའནྲེ་ཤག་དོར་དི་གསད་བའྱི་རལ་ཐར་ལེའ 
[ྫཾགྱརལ་པོའིདུད་དུསེམས་མ | །ཅིའེ་དེར དརམདོད་ཛགསྱ གཞུངལུག། ལོ། ༣ ིསའསད་དངིག 


ྫིི་ཨརྨ་མཆ་བ་ཤདད་པོད པོ དདྡེར་བདགདརྡེའ་པོ་འདྷེ་དྲ་བེས་ཐོས། སསམ ཙིསེགས་བགས 
པའཕེལ་བའི་བཟའ་མཛོད་པ་ནྱི་དུང་འདགའ་རེ་ལདཔཞིངའསནའབྲོའི་རྨན ¡ 
ཐེ་མཚོ་མྲེད་པར་འུཿ ་པའེ་འཕགསྤ་རེན་དྲམ་པའྲི།མཔད་ཐར་པན་ཏོགས་བཛོད་རྲེ་ཧུད་ནམསའི ཨཁྱིས་ཤེས་པྲ་ཤུསས། ། ཾ 
1 
དཞོས་འབས། 6དཀའ་ ནསསུའབྲོ། ]འདཡདཔལཿ ཉི བམེས་པའཔསམངོགེ། །ཆུདུསཕསརྒྱསདེལཤེན་ཡ སའའ་གུར། 


ཅོགྲ་རཱནལད་ །  གསང་འདུག་ཤིས་༢༠༨ བྟཛན་པའྡེབྲོབ ཡྲི་ཐོབམའི་སཱེའཿ ༈ བློ་བཟྲད་གྲགས་ཕཱགྲེ 


¬ /ཱྫ།་ཡར་ཆག་ཀ་ 
ལང་ „ །སྟེ་ཞཾ་ &. 


| ` ཞེཿདང་ ༈ ཅོམ་འཅྲོ་ལའ་ཐོ་རངས་ུཟུས་བིད་ལ་བླསབབྱབསྤ་ག་ཟེར་བཟིའབུང་ ། ཁལླསབ་འཇུས་གསུངཁདྲ་བས་བས ། ཌོ ཁེད་གེགྲས། ཕུད་ན་ས་ཡངས་དེསྐད་གསུང་དྲལ་ _གཡུངལགས་ཁུ་ ཡུས་བྲས་བདག། དཔ 
རུ ངེསཉནྱ་ཨཱམཐང་པྣང་ལཱ་ཁོངགི་དྲ་རྷེ་ཉེརེ་བུནྲོ་ :སཔ་བཁགས 1 ད དབང་པ པ་གཡསན་འ མཱད་ཡལ་ ཀད་པོ། །གཱ་ཡོནནྷ་ལ་མོ་བཱངས་ཅནམ བར་དུ །མགོན་ཕོ་ཕགབྐཾ་ ཞི་པ་ད་ བྱག ཡུགཔས་གོབསའའིསྐ་བ ངའོ རེ 
¿མཿ པར བསྔལ ཙིའི མྟི་བཔས་བོརནས འདྲག་གྲོ །གཟུན་ཡར་དར ཕྱོགས་ལུ་པ། དགའབའྱི་མྲ་འཚོའ སྔ་མང་པོ་རོསཏྨདཐོང་འདུགབས་པོལ་གྲུས་བ ཧར་མངུ་ཡ། ན་་པྱ་ཀཱཔ་པ།། སས་བ རའ དབང་དངསམས་འཕེདྱ་ཀྤཨོཾ་སོ། 1 
*ཆོང་གེས་འགའཡལྦ་རུ་ཆོསྦལས དལ འཁྱབའརྔོམ་པའི་བཀའ་བབས་གྲསུམའིའ བེད ངཱ རྱ་གྡདངེས་གྲུསས་པའི་གསྲུང་བ་བསྲསྤ་ཆི་སའི་བཱབཔའི ༣འཁེད་ཕུ་ངོས་གཟུང་ ། ཡཀརོརྦལ ིེ་ ཞུང ] ༡ རིར ད་ 
༣ པེ རཔ ༡ „༤༨༨ 3 
ཏ་པ ཁུགས གྱིས ོ་ ཆུག ལཱའིདུབང་ དབེས་གྲུནད་ ། ༈ བཿ ངབ རེ འིད བགཅིག་བྐདཡཔ། ཕགྲ་བ་པའི ཛེསགན་ཨོགས་བསངཡྱིདུས ༈ རེེས་གནང་དདདབང་ཤྱི་བ་བ དཔ 


ཐཾ ]བཱ་འཱམསཙིས་ིད་བདང་ལྱང་ཅག་༔ འགའ བྲགས སླ་ངམཐའྲཀས་པ་མཆེས་པིའ [ྒྷཾ 













































ེ ཨུད ཤད དུ ིད་གོདརའ ཿལ་ཇེ་གོཧམ 





„།མདོད་བས་སོ། འཛོམཅསམཁས བམས 
བའདོའ་བུང་འཇུག་བརྙག་ བའྲི་གབ་ཐོབ རྭགཟུ་སོགས་གན་ 


༨ ད་འ 


ངདྲ་འཡ ཆགྱསྱབས སཔ 
སྩྱ་སྤཝ་པ་མདེད་པའ་མ ཁྲས་པའེ་པ་ དྲ་ཆེར་སོན་རོད་དྲིག་པ༔ བོ་པ 


¡ 


ངོཔདམཐེ་བར་ལིའྱགུར་ཧེ་བཀའ་གདམསྔ་ཅླིས་མཆེད་གྲས་ ཁྲག རས །སབདག་པྲས་གཡེན་བྲའ །ཆེས་འཛཱིན་པའ་སེམས་དབའ ] པཱ་བགནད་མ་སོགས་སྱའོརེའུམ་ ། 
སྣ ལརིགབསྲ་འྡ༣་བའྡེམཁས་པལཐའཀསབྱ་བདབས་སོའེའ པི རིག པདེ་ིའངྲཀ་པ་མ་ཡིའཧ་། 


ཾེདོ་རོར་སུལ་ག གྲན 


ཛེམ བཅད་བ ཆོབངྗ་ུར་པི་ འབ འོ བ་དཔལ ་ལོ་སོགས་ལ་ཚ་ ཝཱཕྲབཀཱནཾ།ཿ མཚོནི་ལའི་ཐ ་བྲསདྦཀེ་རྫོ 
པ་རནཤྲི་ལགྲ་བུད་ལལ 


ཡཔའགགས། །ཁོ་བོ་འོངས་ཁང་འོའ་ ཟཡོནཏད་ཡག་ གན་ཇེ་རུས་ཧོ ཞྲེས གསུངས ཕླརོམས་ཆོད་རོའ གྲབ ཡིལ པྲ དས ¡རྔ 
མོདདྲོ་ངོགས་ཏི་གྲའུད་ལགས དྲ་དདྨ་པ་བཤེ། འབེན སཱ བ་ཤོད་བཏའ་མའག། ་བདྲབས་གཅད་གི་རོང རེས རྔའི ཟུགས ནྩརི་མཁསྲ་བུབ་རེསའད་བའདད་ + 


བྔག་ལགོས་པྲ ཟྷམས་ ལའཆའ་ རཿ 
སྔངང་ང་ པིའའིནྲམཐརྦཕྲདཅིདྷབུནོ་མོངམ་ ཡན་པའྱ་ྲ ཇོགས་ཟུད་འཛྲག་གྲངོརིའརུལ་འབྲོལལ། ༨ཏེནཊཡ་རརདེརྦ་རངོད་ལརྡ་རོགས པརསྣརྱརཔྲར་ 


ཤདམ་ཐག་པ་༢ མཁསལུབ་དེ་དག ཐོགས་འེཅིགཏུ་བསྡ་མཧརདནཔ་འིའི 






477 


རར: བྱས 9 222823 


རོང 


ར་ ཡོནོཏནདང་སླར་སོནབོའ་བཤིདགས་དོ་ སྩོམས་པའིརྱམཇོ་ནབཔྱནཔ་ཝ ་ས་་འོདྲབ་ེསདཔའད་ ཡིད བཀའ་གདམས་གོང པ་གོངམསོགསྦ་ཆལ་བ བའྲིསས་པོཿ ཨརབཊིསེམས་ ལ་ཡག ཁོ ར 
ཡུ ད་བོད ི་ཤངའ་ལད་ རཱ ་་ལདང་གསང་སུགས ཆིག་སཔདདག་འཆེངབཞོ་ི ཛར སཏེབླ་པདངྱ་ཕི་དར རི་བྲག ། ¬ 


བླ་ནུལ་གཤིའི་བཞད་ཁྱབདྲད་ ཚད་གོགསུ་ 


ཡང་ག ཁས སིི ཡུན 
རླ སཔ་་ ¦ 
£ རག་བི [ཨཿ ] ཟླཾགསབམ་རྲིདབོརི་འཆིའ། 













གསེན ༣༢༤ ས་ས བྲ་འབ་མང་ 


ཆབད་ཧོངགྲས ུམ་རྱལས ཅནཱམས་དབད་ངཱ་པ དྲུ་པྲ གསམ དོས ` པྲ་གྲྭསངས་དིང་བཆོས | 
སླ་སམཆཱོསགས་དོའོ གས་ལན་ག ཆོ ཙིའྱཁུལ་མོཆམཛདཔ་ལསའཕྲོསཔའེ་མའོང་མུདབསན་དུ ལ་ལྲི་བཀའ་གནམས་ དཿ 


རི སུམདོགེས། བཀོང་བ དོབ་ཆེདཔོའི་ལཱལབརབ་ཤད་བདང་འགྲེལ་ལོ། །དཀོནམཆགདབངཨྱི་ལེའུང་ ༈ བླམདྲིམརྤེན་པེས སྦྲུལབགཝནི་གངེཡུལཇུའབྲོཞིསང པའོ་བོད་། ། 





དུར་བ ལྲས 
6 ཁར དྲ 

བོད ། ་གསན་མོགབ་ 

ོཡ་ཟུལ་ ༈ དཱ 

དོ 

གཞད་ཡིན་པ 

གྲོ 

བ་ཡིན་ཞིང 

།བཙོད་ཁ 

ར་འཛ 

པྲ སུ་འགོ། ཁ་ས ཛྲ 

མུད་ཁམསད 

ྭ རོ 
ལ་བཞག 

བི 


སརལ་ མ།བཙའ 
¶ གྱེ་བའད་གའི་སྔ 


= 








དོད 


ཏོགདང་ལ་བོར་བ 


ཀླ 


ཐཾབླམསཔའརོག་གེ་པར་གིཊ ཉིསེམགཏའ །སརིསསུམཆདཔའི་མཁས་གུབ་མཐའ་ ༣དགཚད་ 


ལ་མྷཾ་ལཱ་མྭལ་བླར་དྲག་དུངའབེལ་བའྱིས་གད་ནང པའའིད་ ཀ༡ར༨འརདྲ་རྲའོ། རོ དཔའཆན་པོདཉིདིས ། 
ར་རོ དག་ འཤིདྨ་ སསྦུརས་པར་ཉེདདྲའོ། ཡུའདུ་འཚང་རྒྱའོ། །ཞེས་ཧོགཉྱ་འི་བ། ཡགས་པ་མདདུ་བརྔོད ། དོའ་ཆསམསུ་ད ཅད ཀུ ། 
ཙཱ པུའ་ད ཊུས་ནཨ་བཤིངས་ཉིམདག་པའེ པཿ ཤིདྨ་མསཱཿ ཡབ་འ དགདངའབྲེལ་བའི་སགས་ཡུས་སྲོག་ གོལྷ་མི་ངོ་བར་བདག་གོསྱེདད། 


རཿ ས།པརྲ་དདཐུས་ སླད པཾན་ལམ་བཏབཱཔས ] ད་ ཡོད་ལདུ་བཞིནག ཤེ 
སམ་སད་པའ ཟ་མསྦཀསཀྱ་ ་པྫུྲ་ལམཱ་གནང ཤབ དབའ འའལའབ་ལོགའ་བརར་བ་བ་ ཚེརྲ་ར རེ་བ 1 
¦ རིད ེབ་དར་རེ- ༣ ༄ དའ |] ད་ འྲནཾ་གྲ ཤགས་པ་ད འཆབས ཕྱོགས་བཅུའི རྱལབ སསྱརཾསཀ དབུགས ཀྱིས་དགོངས་ཏྭ་སད་བཞིནངུ་མཛ་ ] དེ་བཞྲིན་ག ཤེག ཧ་ཏ 

བནཿདྱིས་འདི་ ལྭ ཧེདྱ་བས་ཕུལ་དུ དུ་བུང་བའོ། །ཤེས་ཞགྲནཱ་གཅེགངུ་བརྗོད ། དེྩིངྷ་སོབས་ཕུལ་ངྲུའི ཡིན འེས ཟས བཱ 


ཛཾ སྨད་དང བའི་བཀདྲིཔ་ 


འདི་ཉིད ༈། སབ སྤ་ཧསྦ་ཀི་ཤིད་དཔགྱའུ་མེད་པ་འདས་བའེ་བད་ཤུརམཚོམསྲ་པའོ་ ( 


དཾཔྷད་ཚོགས་པས་མཛོས་པཞེས་བ་བའི་ཤིངད ༽ དེ་བཤིནག ཤེདས་སད་གའི་དངོཤཤབདའཚ ས་ལོ །ཤེས་ལུངབྷསནརུལྱ་བུང་བསྲ ། ཟེགས་བམརིནཔོ་ཆེནི་ཡིདས་སྱཀིསྣ 


མརམདད་བ་དང་ ། མཁོནཆནནམཁའྱརལ་མཛན་གསང་འདག་དངོས་ ཡིན་པར ཟདྲ་རའངམ་དཔའྱརམརོ་ཡེད་བནཔའི 











1 མཚལ་པའི གོ གས་པ་ལ ཆེ 


| རཿ སྨག་པ་ད༨ཆའ་ འྲ་ཕོགསན་སླར་བཆེན་པོ་ གཞལ་སཔ་འགཟྲལ 
ད རྡོར འཛེགསྱ་པད་དངམང་པ་བས་གསོལབ་བབ ༈ །ྣ 


པབྱང་འལ 


མླངདུ་གཟི་གས་ཤེངརཔ་ཉེད་ལ་ཐན་བདང་ལསྱ འི་ག 


བཡོགསབྱ་རྒརས་པས་འཇམ ཨོང གད ོོ་ཅ ༈ ཇོ་ལཱདཧལ་བའིིསྣུགསུང་ཐུགས། །དྲ་པལདམ 


ཏྭ ཛས །བདུདྲ་ཏི་དམག་དྲ་ད་ཕམ པའྨེ་ས་ཆྡེན་གགས། །ཞེས་གསུ༔ ལྦར རྲོས་ིཛང་བའྲརིམ ཐརྡ་རུད་འདེ སོ [གླུའབུ 


ཡ་གཙྦ་བང་བགཏེསཀ་ལྔ་ཐིགས་སྲང་བག༼ད་པཅོམ་ཧིས་ལོག་དའགསུ་ངས་་ 


ཁྱན་པརྲེནལ་ཡབ་ཡང་པསྟཧདུ་གསལ་ཞེ་གཞུས་པས ། སང་དོདམཛུང་པི ཅམུ་ཡོང་ ༈ དེ་བརླད་བདེ་བརྡ་ཡིབ་གསུངས་པས ། དེག་བིན་པདཔའེ་ཟིན | 


གཟབ བཟྱལ་ཤིགཡེནཔརདོའཡོ་འབསགོལ བཞབས  ས་ད་སངབིོོོད་མས བ་ང པའི་དུསབཅུདིསྦི་འྱགཔཔོབྲ ནབ་བཞིས་ [ཟ 
འ་ཤུལས་གཔི་མའམམ་ཚརབཅད རམ་པ ི་ོ ངོ 


སྭ ཟིལེམནན་པས། །བྱཡན་བྲསངསླ༔མསྦའེས་བདྲུང་ 


ཐོ་གྲིམཛུད་པ བསན་སྐསྲརཱི་ཁབ་ཅིང་ཆོསྔརདོནདའ་ 


གིའི་གཟར་པོ་ཅས་ལའྲ་རབ་ །ཟརྲས་འགིལ་ཏེདགིའདུནནམས ཌྷ 


པའི་མནལ་ལམདྲུ ། ། 





པཿ 


ཡན བཅུམས་བྷསར་ལཞ་ ཞིགམརམ་པལ་བའསྲའད་བས་ ད ༈ གསེརླ་ད་དོརང་ངརུད་ལསོང་ ་ ཧེགྲརག་གི་ཐརམྱུ་པ་ཊཔ་འིརེཡཐུགང་དཱཾམ་ཤཤིན མཛེས་པ པརླ་གར་ཞ་ལུས་ལ་ཟམ། གྲབ ཅུང་ཡདང་ 

པའི་མནལ་ལླ་མྲདྲུ་ཐུངལོ་ཅནནས་པགུནནོ་རེས་འཕབཔེ་སམསཱམ་པའི་གསེང་ལི་དྲོང་འབར་བཞིག་བུམ་ལཐེམ་པྲརསྲ་སྲདཅོབས་ཝནའི་གླ་བུཟ་ཡེནནམའུས་གེངས ། ཤེས་སགོས་བུངབྱལ་རངེས་པའི་དེའོདུལཕགས 
ྲ བྲགས གྲསམབམསོད་བོདངྲ་དཔམམཆིས་བདགོཔམཆག་བསྲརམའིགས་གྲསམགྲོ་བདབླགབ་ པ་ལ་མི་དང ཤབྲག་གྭ་ ཨ་ལས ། དང་་སྦརའབསྒྱབ་བན ] ! རབས་སེམས་ཆད་མདབཞི་ཡྲོ: ཡོནདུའགབས །སཱ་བྱཝས རཱ 
[ཕོར་འསྱ་ཆོས་རུམ་སྣསང་བ་ཏིདྲང་བསལ ། སྙོདབའ་དྲང་ལསརངག་སྟེ་བོར་སེང་ཁྲི་བཛིརྲོསྦིངངིིུ ལསརལ་བིའི་ཡུབརིཿས་མཚླ་པོལས་བོད་བབྲོས ༈ དོན་གཉྲིས་བསྲུརད་འདྲུས་ཡོངསྱ་གད་བ་ལས་ཚུད་འི་ 
བྭ རྣམ་པརྒྱལ་བ་བོུང་ཁ་ པཆནབོརའ་བུང་ གྲ་རྔལགྲས༩ཞའྭ་ ཞི་འྲིང་ལཛམ་པོའི་ཞལ་ཁི ཁྲམདརོལ ༨བའྱ་མདངསར་སས་པ ༈' སས ར་རིཾིིཾེི ཧྱིས་མཛཱ་ལྤའ ཡུབྲསྲ་འཛིན ངེ 
ཿ ཉའའིའདང་མ་ཐང་པའི་ཐད་ཇྲ་ཆས་བས་ཤེས་རབྱའིརལ་གྲི་དང་ཤར་ཕནོཙིགླེག ས་བྲལ་བྷངག་བ ] ང ཞའགསང་བེ་ལདོ།ཅན་གསོལ་བ། ཞབསྡར་རྡེ་སི་ལྲ་ལ་དུང་གར།འརཆུགས་བ } དབིད འཁརི་དབུལ 











` །ཅུ་པདྨ་ར གདནལ་འཇེམ་དྲང །དམཿསེའར་གཡས་ལའ ¬ ལྲའི་འཕྲར།ིངོག་ལྲོའསའོའརཡ། ཤ་བ་བའ་འབགངོགྱ་ཧབའ་གེགསབྱུ་གེས་མཚུནཔ ། ལབཟྲེ་ཟུ་ཡོད་ཝདབྲུ་ནཔ ། ༈ ྲ 
བིཔའྱིར་འཁྲོར་ད་ པྲད་བཱའི་གདན་ལྭ་སྤན་རས་བྲཟིགས་དགརཕྲོ་་ ག་བ གཉིསཐལམོ་པཱངཞངའོགམག་ ཏིསཟི་ཤལཔརདང་པདུའི་ཛོན་པ ། པས འད་དའྲསགཡནཔརོ་ ཤཧནས་ལེའི ༨པགས་པ !ྣ 
ཇེ གཉིསཀབདའིནེཔཆེའྱི་རྒད་དངའ་རྫརོ བཟའ་གནོལ་དྲུ ། ཞབནྦདྡོར་སྱི་ལྔ་སྲོ་ཀྲང་ ལོས་བའ་གྲས་པ་ ། ཟུགས་ཁིམལ་ི་ིདྲལསས་པད་ཌིའིགདནལ་བགནྡརཱསརནཱག་གཡས་གསེར་བེར གྱིརྡོྫ་དང ཡེན ར་ག 
རྱ ཛུའམཛད་པ ༈ དངུསླ་དངཔཱར་སྤེན་ དམྲའ་སང་འབདབ ༈ ༈ རཾརྐོཔོཆེདང་སྦྲལ་ཧྱོས་སྤ གྲསཔ པ་ དྱ་བྱི་ཉོ་ྲག་ཡོག ས་དང་སྟག་ཤམ།གསོལབ ] ཞབའ གཡོན་བཏངགི་ཡེ་ཤཾསྱི 1ཁྱི་མེ་འབར་བའེ་དུ་ དངསན་པའུགས་ པང 
དྲ ལ་བར་ཡོ། ། མགྲིན་པརྒ་པཱཏ གས་ཀར ཟུ ཟླགས་ཐའི་སངོནལས་འོདེ་ཟྲེརའཕྲོསཕྲ་ དྱཀྱ་བྲན། །ཊ དངམ ¦ སྲསྦྱརས ¡ བདྲེ རམ་ཉན་ངང | དཔའ་པྲོམ།ཁའ་བགོ ། ཆོས་རང་བྲསངསམ མོགསྙསབས། 


ཤླགརྒས་ཐས་ཅད་བཛྲས་མཱཇཿས༔ སྤྱན་དྲངས ། ཇྲ༔བཐཱུབཧ༔ས་ ཿས་གཉིས་མམད་རཟིན་པར་བསམ་། ] རྒྱས པརསྤོནང་གཉིས་ཉེར་ཏོད ] འདོད་སྐོན་ཝ་སོགསབམམཆོད་པནམསུལས་འྱད་ འབྱད་བཏྫིད་བྱསེཁྱང་རང་ཤིད་རྒྱན་” 
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ལལ 


མ 485 ༧༢༠༤༤༠ 


རྟི ༠ ༠ ཀླིག ཁའ ཁོང་ལ རའི ད 

ཐོན་ལེ་བཟང་པྩོ་མདཔ་ལསྦ ང་པའི་ལན་ལག་འྱ་ཤ་པབ ༈ གསོལ་གདེབནི་ ༈ ཟླཱན༢སྭ་འིས་མཛདཔའིབོདོགསུའིཉ་རིགསསྱག་འབལ་ བླ་མད་བིདསིང་བོའིཆས་བླའངའི བཆེམ་ཅགྲངིལ་དྲ་ཟེད ། དེ་ཉིད 
རུ ཕེབས ། ཀཱ ལ་བར་མ ཛང མིན | བྩོོཊསའླད་རྱརས་ངཱ་པྲ་ལདཐཱ ཡེ ཀཾ དྲའརོིསྦ་རཱི་རགྲོ ། དིས དྷའི 
སླབ པི སྤྱུས གཟུས་ཁུན་འཇ། ར་ཤ དབསེསོ། །བད་སྲོལསཔགཡིད་གསུརཟིནྲེའི་ ཀླེབས་ཤེ་ག །བཙོས་ལོམ་ཡ ཿཕིནཔའདེསའྱབདེ་གོ་བསར་པདྱོ་རུདབ ཞས་བམསྟཏརངརུཊ་ 


ཀྱིསེལཱས་དྤང་ཟབ དྭོད་མའི་ལཱ་བདང་ལམ་རིམ་པགཉེསནལ་འརཟབ་མོ་ཉམས་སུལྡྩཧསཔ་དྲའིནྱ་གིས་རོབས་ཤིག །ད་མས་སྐ་ཟབབསཔའཆས མའམ སོང་སྔམའཐཉཔ་སེམས་ཅདོུནདོ སངས ཨྒྱ་སཁྱི་གོ འཐོག 
བདཟིཉྲ་སིསྣ་རོབས་ཤིག །མདོརའ་ངོརབས བྲམསད་དུ་རྔེ་ུུཾནབཙོང་ཁཔ་ཆེནཕོསརེསསུཿ བྱཟད་ནསརང་གཞུའུཆིདེནློན་རན་པོབླསབྱསཔདབིད་ཚས་ བླརབཏུ་གསུལ། །ཞེ་གདོལབ་བྩོལ་བས ། མཆོའིའི་བའི་ 
འཇྲཝདཔལདྱལ་པཊཀྱ་བུཀས་གྲནས་འོད་ཟེལདཀར་པོའཐོས་རང་གདཔལ་བར་ཐམ་ ་ ། ༤ཨྦ,ཧབ་བདག །བུལ་པའདའད ཤིནརྫསཤོཛུལུ་ཁོབ ] དབདིནུམཐིན་བའི་ཕན་ཕཿགཟིགསཅི་ཐུགསཀྐམ་འོ་ འོད་ཟེདདལདཔོ། 





༢ རར 2 =. 


!ི འཅས་ཏྭབདརབཨཱཛ་ ཐོབའི་བའད་ས་ལ བ༨བསམམ། ུལ་འིིནྲཔ་ཤྲོན་ཏྲར་མཚོའ་རགསད 


བྲ བདད ཕྱིིདིས་སྦྲས་ཤིད་འབཏ་ཐདབའེ་ཆལུགས་ཆན་ ] ག་གནཞནལ7ཏམབ6ག་གཙུག 


[༄། །བདི་གྲིནཔ ། བྲོག ། གསུང་བཟི་དངང་ནང་གིལགནོ་ྲོབགས་ཀ 
(གཡུམ | རཱདག་གནས་གསུམ ] གྲཨ་བག་ཡེདགསུམཆྫ་གླབ ། དབང་བཞི་པསོགས་ཟིགས་ཁྭགྲལོ་དད་ཞས 
། ཇུཟུརཕའངཀིཅ་དམའེ་ལམབླདདུདོ་བྷདའདབ་བཅདའི་དབུས་སྲུ་ཟོན ། ] ཧཱིང་ཁའི་པདྨ་བཟུམ ཀ..མཐའ་ 


མཧྱེ་ཉེང་ཁྲ་ཡེ 


ལ༤་་ སྟས 


༢ ཀལ ི་ོ 


ཀསའོད་ཟརྡོ 


ལཿ 


གར 
༢བྐ་རྱ་ 


]ཾ 


ཟླ ྭེ་ཧུ་བདེབ་ཿནང་མཐོནི་གས་དུནབས་ཆེ་བརུངོརབྱོ་བ ངོམ་པ ཧེམ་པ་འྭདབ་ལཔའདླབགྱགཏཱ་བླདདད་ཟུ་བ་ འིགདནལྱ་ོཔབ་ཟབ་པྨ་ཆཱ་མདོག་གསར་བཅོ་མྱ་ལྭབ , །མཆ 
ཧྱདངངོརོརྙིལ་མོ་ ཆྲོ་དགོས་བྱེའགས་པ 


ཇྔཾབ་མེའི་དཔུངཔ་གཡས་སུསཱནཕས་གཟིགས་ ། གཕེནདུཿགཤརྡོརཾ། 







ཐོ ། ཡིད་ད ¦ ། ཤེས་རབ ཤེསཿིཿཁང་ ་ སླདགནས གྲསམ་ལས་ཊོདའབགའདམརམཔེང་ ར 
དཔལ ལ་ལ བའྲི་བུམ་རྲིའ་རྡོར་ཤུསསོགས རཱ སྤྲ་འེགསོལ་བ་གདབ་པད། ། ཧྒམའི་སཱ དྲ་མཐེབསོར་ཧིཿདཅན། 
ངུ་ཨོ་ །ཨའ་པཿཤྟིཿ་སྟཱསྟྣཱྡཟྦཾཌྲང་ཨྭརི་ ཉེན་སྔའིའིུརྦཤེས་པའྲ་ སག ༥་གངབསདམངུ་` | 
ནཤེསམཁས་དབངཝཔཱ་ག ལུྲགག་པའིགསོངྱ་དྐད་འངམ་ངསདཀོཿ་མཆོག་ངོཌ སཔ ཕེལྱ་བིཤལ་ལུངྷ་ཐུརབཀོད། ཿ 
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3ˆ ཏི = ས་པ ¬ ཧི ” ད ཞ་ 
༢ཏྲགས་ཞརའཇཝ་པ བྲས་ཨས་བླཤད་ལ་བགབའི་མདོརངོགསྐྱལ་ར་གྲས་ལ་གདབ ཊ ། སྤུན་འདིནནྱབའས་ས་ལྦན་གོད་བདན་ལྲ་བྲ་མ་སྟར་གར་ངོན་པརཔསརསསདང་དོབོ་དབེརྐ་ལེད་པར་མཿྒམ་པར་ པའཇོག་པ་ལས་སིད 
®; ར་འཇ་བས་ད་རྔམས་བ ཤད་ལ། གནྷ་ཏང་བྷ་ཝརྦ་ཚཾསྭ་པང་རཱ་པ་ཤ་དག་ཁྲཀ་ལ་བཔ་བླུང་ན་ལྷས་བང། །གཏིས་པྲ ་བ་ སླབ་པ སྙུཔ་པ་4ཾག །སྔར་པསླཾ ] དང་བྱོ་སན་རས་གཟིགས་དང་དྱ བ་པའི ༈ 
ཝད ཡུལྷའསཞུ ༈ སྩ ༈ སྩོང་བའེདང་ལས་སད་ཁྲེ་པདྨ་ཏེཟླའརྩིངཇུ་རཱཿ ལས་བྱངངཿ ས་མཚ ལསའེདྲཕྲོས ༈ དྲོགས ། ཚུར་དས་ཡོངས་པུ་དང་ལས་རང་ ཛོ 
ྐ གསེ་བུགས་པའེ་བརགོངྷལཝ་རབང ༈ དའུ ཀས་ཀ པདྨ་འའོགེདན་ལྱ་ ནེས་གཟིགསྐཞེས་པཿ་ཡིལྔ་ཕྲོགང་གིས་བྱཝགས་པའི་བར་ ལ་ ། གཉིསཀའ་དཞུས་བོཆོགྲད། 
དྲོ ། གཟསབས་མབ ཞས འཇགབངྱུད་པོའི་བདུབ་། དོནའདཀྟིཏིངགའི་ཡེཿ ཤས ¡ རམ་གཟི་གས་ཅྱ་བ ཀར་གད་ལཏིང་ཛོན་་ལས པའི ཡེག་དཀར་པོའི་རྲ་བར་ཕ་གྲ་ གཔ་དང་ 


 དིག་པཔ༔ ཨས་ཡནནབ་ནོསཔརགསལ་གཟོ། ༈ དོལས་འོདཟིར་འས ༈ འཕགས་པ་ཅོད། འོམམང་ཅིདེོས་ ༈ ཚོ་འ་ཡིསས་སས་ས་ོ་ང་དགདད། 


རྨ 






ད་ དསྲའསླབམདྲང་ཐུགས་ཇེ་ཆན་པོ་འེར་མེདྒའི གོའཕ་ལྭ་བཀོདཔར་བསླལས་བ་སགསྦཡིདྲ་མེགསརི་མསདངབཅས་དྲམིགས་བཅེ་མཆི་རུས་སུབླགཤིང་ཡིག གུ་པའང་འདིནོ། ར་ཟབ་མོ ¡ 
འདོདན་ཡང་ཉམྲས་ ས་ལེནའིདདང་འབྲལཔབྱབེ་ བྱེདདྲ། མཇུ ཏཱཐཱསཱ་དངརཔསམས་བྱཾནྨཔ་ཟེད་པམྟཾས་པའི་མཐའ ༢ཐམས་ཡུདདང་བལ། འབའེ་སྩོངཔ་ཉིདྲ་འེ་གནས་ལགས་ལོན མཏམཔརའཛེག །དེ་ ལཔས་ཏེ་བབྡོསཞིངྨ་སྨཱན་ 
4^§ གདའ་པོ། །བ་ཉེས་པའདྲམདབངས་དུ དངདབེང་མིད་དྲབླསྲབ་པ་ཞི་ ༈ ས་ཕོན་དངྱ་དཱའི་མངོནངོགས་སོགས་བྗེམ་ག 

‡ འདབཆསཅདལ་ཕུགཔསམ་རིགཔའི པའྲི་བུབ་པམ་བྲས་བྲགསལ་ 1 ཤམསའབཀྱེ་སུང་ བྲ་ལ་བཀོད ¡ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱང ལབ་མཱས་བཅས 
ཚོགསྤ་བེ་ཐོས་བུང་གི་ཤེསརབྲནལས་བྱ། བྱཨས ཏཾ་ཕཤཾདལྭ་ལ ཟིམ་པའི་དམིགས་པདང་བཅོས་དམི་ གས་བཅེམདང་ཨོཾ་ཡར་པཅཤྲའིཿ ཤེས་འདེན་པའད་པའ་དའྲམུམ་བགནྡ དང་ར་ཡོད་དུ དུ ་པཞེ་ ། དངོས་གིས་བེན་] 
 དངལ་འརྱུདཝུགས་གོང་ཉར་འདོནགཉིས་བྱས་རྔ་འོདཟེསེལེ་ཉ་བུན་ཱཏེུད་པ་འཕྲོས ། འཇིགཉེནབིཊབམསརྣམསེ་སུཁྱབ ། 


ཅྱིམཇྱེན་པ་དངྲབ་ཐོྲ 








ངྷ་ས་ལ་བླཊས་པའོ་རྩུས་དོན གཏེས བསྣརེས་ཁདབདངུ་ཡངའོའ ཟང་རབར། ས་་ | 
༣ ༢༦ -- 
ཀུ་སྭལྦི་རསྭ་ཀི་མམ་ཐུང་གེ་ཤེས་དྲ ༽ མཁསང་པྲྨ་ 


¦ འགྲོབཀུནཁྱིགརོདའཚོདཝའངེ གསུ་སྒྲགས་བྲསཾསེེད་སྦུརས | །བྱདྡཔདདུཿཡད 


ཧ་ར 





© ཡའ ཿངའརཿོ་བ་ར་ར་ཆ 


ས་ག: བ་ར་བ་ར 
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3: ར:389899223922 ིར་ ཟ་ཐུང་ླ་མ་ག་བ༠ས་༡༩༡༧༧༡༡།༢༢༠ ༠༡༩ ཡ་ མ་ ། རས་པ ༢༠༤༤ 
འམལ་གནོདཔདེདཔའེ་ གདོན་བཟེགཊ ༔ཀྭབྷཏ་ཕའྱཾ་རོ ཅ་གངྱ་རཱ་པཱཿ མ་བ ་བྲསགས་པཿ པཱ རྩས་རཔར་བསམས་ནསདེུགསུཁྱི་སའ་བཔོས་བཛྲཔཌ རསྤྲསབཌྷུའ 


ཀས 


༈ །སིས་མེད་པའན་ས་ཅན་ལྭ་བུགསརི་ ངི་འཇུག་པ་གདོད་མི་ ོི་ཨཱཱས། 


རྒྱ་དོརྲ ཡུལ་ཁམས་སུ་ངིནབས་ཀྱི་ཚན །བོ་ཆེབ་ཁོ་བྲོས་གོང་ང་བ གྲོངྷ་སབས་ཀྱང་ ཧམོང་བསྭ་ཛོ ཐོགསུདེརའཕེ ཌིད་ལ་གཔོ་བར་འབྲད ཕེ མུན་པ ཞྱི །ཐསཱ་ཅདི་ དོམྭྱཧྨཾནཾ་ལག་བཆོགསྦ པྲབ 
ཉམས སྱ ར་ད ཤོང 


ཡརཇིག་པའབའོ། །རྒྱལ་ཁུན་ངཡབཏྲ་གྱའཀྲང་ གཤོཚྫོ་ཚུལ། འཛེན་མཛོདྲ་ཟུང ཕུད་ལྔ་པོ་གངས་ཅེན་འདེར། . གབསམག་བྲའིནོབ་ཤེས་ གཉ 
ལྱམ། རོམ་ཡེད་ད་ཤསདྲ་པོས་། 


ཡུད་ལོད་བུ་པ༔ རདགས་གསུན་དཔོད་གསོལ་འ སག ། 
! །ཐགྲསང་བླདཱ་ལའོམརོཿ གཡམཐུནད དངསྔ་གབྲ་ནོར། ༈ །འདེན་པའི་ཤེངརཱ་འདེལསཆེས་ཝུག་པ། །ུནམྭ་ཐེན་ཆོད་ལོའི་པལ་གཞལ་དྲ་མེད། ཱཔདིའི་རྩ་བཅྟ་ཡུང་དབདཀར ། 


བའི། ཿབསོདལས་ཝཔ་ཡེཡ་འ ངཔ་ཡིདྲ་ཟྲམས་ཧད་ད་། ླིཿླ་རདདགའ་ འབྱང་ལེ ཿཅེར་ཁའུགས་ནས སྲ། „ །འདེནཔ་ཌོདྲ་པཾསརགྟཏཾ་ས་འ ཙཛིན་ཤྲོའ ཏཅས་གསུནམུལ་བཟུས་ཿིབི་ིནས་གྲསམསཆུ 


རྒྱལ ར་བཅོང་།ཁཔ་ཟློང ་ཟང་གྲགས་པའི་དཔལ ཙིགིསོལ་འདེབས་དིགས་བར་མའི་ ཧྟཉམོས་ལརྒ་དང་ དང་འྲབ་ཕབ་རིགདྲོན་རབ་གསལ་ཞེས་བབ་འདྲིདང གམ ཨྱི་གཱ་འངེམ་དྱངན་གོང་མའེ་གསེར་ཡིག་པབས་མྲེ་ ཐེསཏན་ད་ཿ 






¡ དབར་འབརྱས།འབ བ་འཿསྒ་པ་བཟོད་པ 


ཿ དས ཊཨ་དགེ་ལེགས ཡུདུཾ་ཙིག།སཿའྲད་ལི། དྲ 






ཕུནྣ་ཆོགས།འ འབ་འབྱམ་པ་ལེགསབ་ཤད་བསྟནའོཛནེ འཛག རསྭ་འོ་བཟད་ཆ་བརད། དཀལས།པསླར 


ཁང་ཅང་ར་ར་་ཁ་བའཁ་བའ་ལ།ཁར་རང་ རར: རེ་ས, ,..,.་,ོ་,.་,་,ཚ་་ཚི་་. ར་རོ 


ར་ཁག ལ་པོ་འ ང་འི ༡ ཆོར ༡ 12 ༡ 


གྲངའ༠ོུ།ང༡འ་ར་2) ༡༧ (ཏ2༩ཀ༠༡༢༡ཟ¥།7322  །༩-ླ་ག༩་ཁངའཇོང༧༧ོའོ་ཉོང་འོ་ང་ཤོ་ངོཆོཅང་ང་ཚ་ 


| ཾ། བམས་ཆོཿ ཆོས་རེས་དོན་གཉའ་ཆེན་པོ ཕཱ་བླསལ་བ་ལྭ་བྱཉནསྔ་ཐོ་མ་ བྩོ ཀོ་ས་ཁོད་གསུཿ ཤུ་པག་དཔའ་བ་བ བོ་ག བང་འངཚོེམ་རབུབའཕགས། ལི་གྱང་གལག་ཁདྲུད་སུར་པའི་ 


1. མའྱི་ ཀླ ་མ་་་ 

། ཕ་གི་པན་དྭགྱ་སུད་འ དམོ དྲྲ་བུགས་པའོ།། །འདྩལར་བླསན་པའི་འ ཕྲ །ཕོ ཞཿ་རིགས་དྲུག་ཡུ རྐ 

ཤཿ ཧྱ ༣ དགི་ཆོགསྤྱ་དམཆོའ་ ཐུ} པོནྷ་སཱརྦཊཾསརོས ྩཿདགདང་ བཅས་པའིཐོགད་དལ།ཁའ ཤྲ་ལས་ནྡོནམས།གནསྐ། བ་བསམ མྨ་པྭའེ་དོནོཀུན་ ་ 

ཙཿ འཕུབ་པ་དང་།།ུལ་འིམས་གསུད་ང ཤེལ་པསྣ་རམ་གསུབ་ལ། འདོགསནྲས་བདཆེད་ཆོས་དི་ལ་དོ་པདདུ།།བའདོཅིད་བདྲུད་ 
ཿན་པའ་བདའ་བདྲ་གྲར རོར་འཇང་ =ངད་ག་ད དབད་བམས་པས་བཀའ ལྔལ བ་བྭད། ཆོསེན་བརྒྱཆེར་ཧཱ ཡལ་པདྲ་ར ་རཱ་ཆན་པད་གའ་། ན་པར ད་དུ ག་བསལ་རྣལ་དགགི་སློ་ཧཱོཊ་ད 


དྲ་བཤིའི་གཡུལ་ལམྣམརྱཡཏེ། རཱ བཛདླགློ་བཱ་གསུལ་གའཕསརྦརང 
རྒྱས་གུནའ འཇིན།ཆོསྔརོདག་དབད་དང་ རྒྱས།བརློཾག་མ་ནགཅེ 


༦ 


ཐོབ་ཤོག།ཅེས་པ་འདིནི་ནདོ་ཕགས 


གི ྷོ་་གགུས་པ།དབ་འ་ འབྲབས་པངད་། | 
བསྟན་འཛིདནོསསྤིག་པོའད་སྤྲབ། 


392 





39] 


རང 












= £ =; པ་་ ༤ 
,\9༈ 1 ཧྲི་བཐྲཔྦ ཅྣྒསཱགྩུཔ 
ཨྲ།ལམ་ཡིག་ཙོ་རིཾ 
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ཙམགསུསགྱི་མཚན་འབྲེལ་ 
ཁངས འཁོར ་: . :ར་ ,ོར་ོ་་་རོང་རོང་རོ་ རོར 
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།ནམོ་ལྨྲི་བྲའཌཝྔའཕཱ༔ྷི། ཟུསཐུདལ་བའྲིའགས་རེའྲི་བུ་ཆར་བིས། ཀློས མཐད་པོའིལོ་བདབ་བཅན་བར། །ཟ་ཁཿབའི་དྲབར་ཛྲ་བོགསྲ་བལ་མདོངས་ལྡན་ཇི། [ྲ་བདེན་བྲམཁི་མིགཏྭ་སོག་མཁས་ཅུལ། །ཤཾས། 
[མཆོདཔར་བརེ་དོནས་ཆེག་དོནེ་ལཚན་ནུཊ བཀོལ་བས། རེ་བཙནླ་བསྨ་རམས་ལྔ ཕག་འཚལ་ལོ། །རྱལ་བའི་གསུད་རབ་གུན་གྱི་སྙིང་བོའི་དོན།.. .ཀདེཨའྱབངགི་བཅམ་པ་དཝདག་དད། རྒྱལ་སུསདམ་བརླམས་ཏྱེས་། 
བསགས་བའི་ལམ། .-།བྱར་ཆུབ་ཁྱིསམམདང། སྐལ ལྡནཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱེའདུག་དོགས་དེ།.. .[ནིརྒྱལ་བའི་དགོངས་བསྟར། ངྙལཾརྒྱ་སཱཿཔིནྩོང་ ` བྲཅོད་ཞབ། བདག་གིས་བཤད་པར་བ། འོ །གང་དག 
སིད་བཞི་བདྲ་ བཅ་་བཛུནཇ ཆོསས། ! ལམ་ཆགས་ཤེང་/ །སཱང་ཉིད་ཏོགས་བཛི་གསའབྱས་་ གསུམ་པོ དལ་འབོར་དོན་པོདྱ་བ་ བའི བྱེར་བརྱོན་ ཤྱུགུསྲ་དག་པོ་བྱརམན། །ད་ཡིས། །གའུཡ་བྲ། རྒྱལ་བ, 


ཉིད་བམིད་བད་མཐོད་བས། བའི། ཚ་ཡོདཔོནབོ་གཙོ་ལོད་ུ་བའི། སྐལ་སྡན་ ཙིཏྟིིལིཉིདབོུབ། ཏི། ཡིད ཅེ ཅེས་གོསནས༔ དད་བའི་ཡིདྲ་ཏྲིས། མཕེདས་བཟ། སྲས་བཅབ།། 











555༡ དཧ༦༡ཅལ་མཆའ་ཞམ། 
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འར ཀཁཁངང་ང་ངོང་བབའའ་འབང་ངང་ འང 
ཀབདྲེ་འབྲས... ་བཀོར་བའི་བདྩསིདྨཝས་ཐོབ་བད་བདོད་ཅིང། དློནླ་གྲཧཏ ཤིའའྲཐབ་ 
ཁ་འདང་ཉིདམཛམས་་ྱ་ྱ། ུནནཝ་འཆེངྱ་ཧེ་ „ཐར་འདོད་ནྣམཧཱ་ཁྱིས། ཐུགྲམའཾ». མྱེང་བབཐོན་བའེ། བའི་བེསམྲ་པ] ཧཱཾ འགལ 
ཆྣ་རེད་དབ་ཆ་ལ་ལོད དམ་པར མད་པ, [ཛལའེ། གི །སདོ་ལྭ་ ཡང་དཐ་ཡདངུ། གོམས་པས་ཚེའདིའི་སྣང་] 
དྭངུཕོད་པས། རེ་མ སྣད་ཤས་འྡགྭ་གོ དེ་ལྟར. ཊདྲིསཧིད 
ལེང འགང་ཆཕ་དེནད་གཉེར་བ། 


ཧཱ །ཅེག་བས་བླསལ བའ། རྣུས་དྲག་པ་ 'དསའབུང་ ལུ་བསབ་པ་ཤུགས་དག་པོ། མད་བའྲ་སིད་མཚོཡི། 


་པ་ཡིསཤང་བུས་ཅནྲ་ནམས། ༈ཊཾ་བཅོཝ་ལཾ 
¥ིྲད་གྭ ཟེ ཟལ ; ༈ངའྱགོ། དལོརོའདང་གཞ ནཁྱཧོ་བསི བ་འ 


ཊུར་བའི་སྡུག བྔ་ལནྣཡས༔ །ཡང་ཡང་ ཨ་ན ཆང་པ ཁིང་། བྷེཏནོ་བམདིང་ཁྲལཁྱ་པད་བར་བ་ 


ད་འཁོར བསཁས་བའི། ངུ ཅོ མཐབ་དདེ་པ། བའི་ཕུན་ཆོགས་ལ། གཞའོ ི་ འདིས་ཏྭག གསཔ ོ་ིདོ་བ་འོརབློང་ྱིི་ཊཡད་ཡད་ 








ནོཆོངོསབུང་ ཤིངངམ་བནས་དག། སྨེས་བོ་འགོག།།ངོ་ཁར་ཙོས་བགི ངོམ་འབུང་ཤི་བམའ། དོ་ཞང་ནམདག་སལས་བྱ་ད་འིན། །ཟིན 
པའི། བདེ་བའྱི་རུ་རུལ་འགར་བས། ངཙདྭཾ་བྲོལནྷ་པཔས་ཤྱེས་བངྲ་རུབ མཆོད གཞན་དོདདུ་ོགས་ཟང་ཐོབ་འདོད་འི། སྤེལ་སམཆོག 


བབྒུད། །བསྒེད་ཚུལིགྱེ་རན་འཅེའི་རྨག་བསྔལ། ཤུགས་ བ་ཡད་དགའའཆོགསཔའི། ཅེུལ་བཏེནནོཊ། དགྲ་དུབོ སུག དཞཡྱ་དུན་ཟས༔ འདི་ལ།ཡངདགོས་ཡདར། གྲོས་དང། ན་པ་ཞིག ཞུ བློ་དགའ ཡེ 

པའ་རིགས་པོ།། ལླ་སླུ་གྲི་བཆེང་བླ ཞགསཔ་དངའྲང་པ། དམ་དཔོ སྣ་ཕྲལས་ །གངཟགདང་ཆོས་གང བདག་འདེན་ལུགས་ཀྲིང་བའི་ ལྟག སྡུ་བསཨུཆུདཱ། ]བའམ་ཟཾད། ལགའབུས་ལབྟ་བདྲེབ་བལ་ཚ་ཡག།  ལོ་འཱཔ་ཡུན པཱའུསླུགཆན་ཤཡ། ཁྱེནགཞན་ཝེས། བའ ¡ "་ 
ནས་འའེངས། །ཐོགཔ་དངཝམ་རོཆདབཟུང་མདཀའ་བཟན། མླ་ཕྙཾཾ་སླད་བལ་ཞིདྱ་ཐཱ་ཁྲརཱ།། །སི་ ལྟའུ་དཐོད་བརདཀྟའཔ། . སྡུག་བསྔལ་ཊཿཝ་ཆཾིརྨྱན་ཆད་ཡདཔ་དམན་པཱ་ཡེ་།གནའ་སྐབསཿ..ཏེསྣངའཛུལ། བད་བདྲར་གྱུན་པའི་མ་རྣམས་ཀྱི། ]དང། 

||བ་སྙེཿབྲ་ཕ་བ་འའཏྟེན་ནཊ། ཚུལ--འདེ་ལ། བསགས་ཞ.- རྱལསྲསྱིྤེདེཔ་ལེསྤབ་པའི་དཝ གཟའ་བཏྟན་བྲབངབའྱི་གོགསྱ་བཅྡ་དདའི། ཇུག་འཛལ་ཆེ་རུགབྲཝའ།འབུད་བ །དག་བྫམས།ཁབ་བའདིུཾདབི། སྐམས་མཆོག་བྱསེད་པད་མཛོད། །ཅིཧ། ཆོབནསའི། ་གནས་ 


ལོན་གད་ཡིག་ཙོབ་ཡད་མྱིསི་ཞིང། །དའབྟཏོས། ཧིན་མཛོད་སུདཏབད་པ་དོན་གཉེདྲགོ། །ཞངས ཕྱུད 
པའམ་བདྲཚུལདེལ་ཝིངཐུག་པ་ནོསཞུདལོག་གིབབམ་བྱ་སེ། བཞེདན་ག་ཡདྱ་བངྒརཱྱ་པཾ། །ཕའི། རདགནདིདོན། བྲནོ་ཆོགས 







| པ་དང་། །ཧྲན་ཐོངྱའིཆོསྣ་ནམས་གངོད་ཕ ཁསྦ་གུབྱཧཱད་ཟྲ་ཏཏམིད་པས། 
ཟབ འི་ངོན་ལ་བཏིང་རུགས པའི་གོབ། 


2 


བཟླའ འམཐརའཕུགོན འག ཅོགས་བཟི་ཤསའ་བླུབི་ པྲོ་ཝན་ན། འས 


ིདམཐལགཉིས་དང་བལལ་དད་གེད་བོསྦྱགབ་པའི་ཚོན ཆོསྱདུ་མཙམ་ཡང་། དགོངས་པ ±¡ 


སྟོང་དང་ཁས ཡྱིྭ་ཧེམཁོཁཔ། །ཡནྲ་བལ་བའི་ 


ཝར་བཤད་པའི། དོས་འབུང་༤ གེ་བསམ་པདང། བདྨརཱབྱཔམསལ་ དིཿས། གོམས བྲསཀང་།  བཛོར་བལས་མི་བལཏོ། 


 བའྱི་ཙཱ་བཾ བདག་བཛིན་ཆི་ཞིན་ཡུལ་སུར་དྲད་བཟིད། གཅད་པདམྲ་དུས་བསྟ། མངག དི་ལིྟོ་ཏོནའབེལྷ་ོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད། -དགོསབོ། རཱམོལ་དོོདུ་ཧཉིན་པའི་གངཏ།- གང་ཤིག་འཁོན་འདས་ - པས་བབྲུས་པའི། ཅུད 
དཔ ་ཁབདནམ་ཡང་ - བཱཡུང་ཟ་དཛཔ་ཡང་། བླ་བསདྲ་ལུཐོང་ཤིང་ བདལ -- དྭལྲིགིས་ ད་ ནྭ་སོང་ཉིད། ཆི་དོན་འཆུ་བྲ ཙུལ། བའྲི་བསང་ཧོ་ ལྲི་ཡུལ། གང་ཡིནྭ་ཀླུར་ཞིག་པ། །བ་འཇིག་ཅ་ཧིཝ་བུལ་བའི་ལས་དང་ཉོན་ོདཝཔ་ང དེས་བ་ཧད་བའྲེ་ཚོད་བྱརད་དངའངི་ རིཏིན་ཕ 
རྙིན་ཚགས་ང་ལ་བྱངནན་། ཚད་ཁག་རེས་པ། གའི་དངས་རྐྱས་ མྲུས་དད་བཅས་པ། དྭ་གས་པི་ཡམ་འྲའུགས། .-།“མདདགཔོ།། ཅ་ལ བད རེདྲསས་རོགཔའི་བཛད་ང་སའི། ཝ་ ཚུར་བཤད་པའི་ཡཿརཔའགག་པད། ༨ སྣང་བ་རྟེན་ ན་འཕྲེལ དམད 
དོན་ལདེཡ་ཤེས་ཏེད་པའི། གོ་བགཏིས། པདེ་།དོ དྲིསིིད་སེ་སེར་སྣང་བ་དེ་སྲིད་དཱ། ཤོ ཛསའ་ས་འདི ིའ་བུང་ོས༔ དྭ་དུངཐུབ་པའ། 
 ིཌླུབ་་ཅིས་བཟལ་བསྟ་ བསྱད། རོགས་པ སྟེཅ་གྲངསརཞགལ་བད་བབུང། 0 ཡིབད། མེད། །པྷ་ི་ཡ་ཏོགས་སོ། སྟོ། བྲ རྲ་ཐུག་གི། 


ཁཿ ་ཿ་ ཁང 


ཅོ དག་ལ སཱུ 
ཆོས་ནྣམས་ཐམས་ཅདའི། 


ཡང་། བླམ་བ་མདུ་ 












གང་ཟག་དེག། , རྤར་ཧི་ག་-. ཕྲར་བཤད་བཤིགོབའོ་གཉིས། རསསངོགྲ་མད་པར་ཆིག་ཅརངུ་། .ཾཀཁ་ཌལ་དེས་བབདོ་བར་གབངག་ཤོཁཁཊང་འབད་འད་དདཔ་ས་རོད་བཞིས་ད་བང་ ༥ ཌིབོལོ་ ོ་ མི་བླས་ཕཐོང་བཅོམོཉིད་ ལ་བས ནོས༔ 
དྩོབའི། ངས་ཤཱས ཡུལྦ་བིཿ ཐོའི འཛིན་སུངས་ཀུན་ མོ་ས། འཇིག་ན། །དེཚྭལྟ་བའི་དཔྱད་བ་རྫོགས་པ་ལགས། སེ །བང་ངུ་བརྟན་བདེ་ཡས།... གཞན་ཡང... ་་མ་གཞིསབདྲས་ས་མ རསན སྒང 
ཉྱང་གིས་གྩེས་བ་དེའི་ཆ། འོང ངབཞིན་ཅིས་གུབ་པརའཛོན་པའི་པརེན་འཛིན། ཐུབ་བའི་ངེས་བ་ཏེད་པ། བསུ : རདུ་བཞིན་ཨིཊ། ཡོད་པཐབ་སལ་བ་ ཧི་བགོག་པ། དང་། ]ཆང་གཞེན་གྱིས། -༨ .་སྟོང་པས་་ བཏུདངུ། མེད་མཐལ་སལ་  ་ བསྟེ་འདྲོག 
རུས། དིང་གྟེ ཡྭིང་པཉིད།-- ']ཧྱི་ང་ང་ཞཿ། ,.‹ ཙ.རྱུ་དད་ཤཱབྲས་བུར་- ༨༠བཞེ་བ་འུབྱར་བ་རིལ་བལྟ། ༈ ཉེནའྲིལགྱིབ༔།བའེཧུ་མཛའཅི། པའྩི་ཛཱ། འཆར་བའི་ཆུལཡཤེསྲ་ད། ༈ཱཌྟཀ་ཆད་ྲི། མཐར་བཛྙེརུ་ལྟ་བས་ སྡར་བཤད་བའི་ཡང་དག་པའི་ལྟུ་བ། བ། འཕོག 
དང་བིན་ཡེད་པའ། བར་སེ་འབུར་རོ། ] དྷ་ལར་སྦའི་གཙོགོ་ ༨ རེས་འབུང། བྱཏཆུབཆིསེ་ཡས། རེཔཉིདཏྟོགཔ བའེ་ཤཾའབ། རྣོམགྲསུཨྱྱི་ །ཐུནཐེངམཡིན་པའི། .གནད་རྣམས་རང་གིས་ “རྱིན་ཅིལ་ལོག་པར། ཇི ལྟ་འ 


. /བཞིན་རྙོགས་ པའྲི་ཆ །ཆའདའི་འྱདའཛི་དདྲམ་གཡེང་ཡོགསལས་ཚིགསེཔར། ༨ དབིནབ་ བཉན་ཏི་ མིརྟག་བས་བྒུལ་ དའི། ༨ བཅོའོ་འགགུས། རཀ་བོལ། སྟོབས བཉད་ནས། {ཐོབྱམཐར་ཐུག།: སྲཾ གཏནྱ་ཡིཨད ཨོམ `ཨིབ་གོའཁུལ་སོང་པའ། 


༠", 
༠ཿ 
སྲ 


༢ (།ཏུཏོངཏཱ༔ | 


པཾ ༄༅ ད ོ ༈རྩྱནདུཔྦྲབས་ཤིག གོ་ ོསྤྱི་རལབ་བཅོད་ཁབག་རཁོད་བོན་བོལ། བུ། ཤཞེསཉཿ་བའི་ཆོག་ཞིས་ཐོམ་དས་གདམས་པཡོན་ནོ། ཞེས་པ་འདི འདིནི་མངདཱཐོས་པའི་ ཅི་བ ཟློ་བཟང་ .རྒུངཔ། གགས་པ་ ི་པལྱ་ཧྱིས་ཚོ ཚཾཁོ་ད ཟོན་པདོག་དབད། 
[ཐྲསསཔ་ལ གདམས པགོ། ཧ དྭ་ཝདལགསབཤད་བྱོན་པཆལ། །མ་ཏོགསྲདེ་ཆོགས་འུངདུའམཆད་སུ་ཡེས། རབསལ་བད་ཚིསཞེསཞྭལ་དབོད་བྱེན་དཔལཁྱིས། །བསྫུལ་ྱིརགདང་དྲུག་བསྟལས་པའི་ཡང་ཚེས་ཟླབ།] སཟསྤད་ལ།། 
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ཛཿ གི ཀླས་གྲམ་ཕྱི་དསནི་ 
(༦ །ལྱ་བིགཙོ་བྲོརམགསམའི་དགོངསའབཡའའིེགཏེ་ཡ་ཇོ་ དབའགས།]1 
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གོ རོ ིཤུལཏོའཏི། ། 
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ས་ལ་ལ ¬ རཾ  ཾ་ ཾྣཾ་ྣྨཾྣིྣ་རཡོ་ རར་རོ ་བམམ་པར ཐ་བ །ཆ་འམ་འ༤འ་བརླ་ུ།༩༥༦།ཞ༩རཿཉ་གད་འཆ་བཆད་ བའང་ཚས་དགཆསག 
༧. ཱུ རོ 
ང་མ་བ་འཁ་ལོ་བང་འ་ང་བརོ་ཡ་ཁོགས་ཁབ་རའ་འོར 
== =====¬ ཆོརོ་ར་ར༤་༤ང་ ཡེ 
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ཨ།།ཟདཀོ དི ཇཱིཀྱོ་བྱཔད བྲ 


༄༅ །ུགསབྱསེདས་བོཚོགས་གཉིས 
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ཀོད ཁབ རོང ོད དྲོ་བ ོ་བོ་ བོ རོ 
ོརོབསིརརབོལ་་བོ་་ཤ་པཔ་་ 
ཌོ ཟ་ སེ `. ྭ དཀ དུལ ` སོ ངཱ 
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== == ཆངཿཿ==་ངང་ར་ངང་ལོང་ཀའ་༦ང་འཚར་ཁབ་ང་རའ་ཛ་ངོ་རེན་འབབང་རཁོར་འའར་འཟ་༡༡༡བ༡༡༼༡༡༦ོ་ངོ འའའ་ོ་འ་ཁའའ༡་འའརསིལའར་༡ད་༡ཁས་༡༡ག༡༠༡༡ཀ་ུའོའོ་སོ་ོ། ༩ 


༄༅། །ཉིསའི་གཉེན་ོདབདགས། སས ༡1 = །ངཱོ་ལྭ་གངམ་ཅུན་བསོདནམསལ་ ལསྭཝལླིཉོརཾ། ཛཾ ཱིཿིཾཤ8ུན་འྱིལ་ལེགས , 
སྦུས་བཙོབཁབུའི། །ཞབསསེནླ་བཅས་གཙུག་ཏོརྱརར་ཤྱ་ཧན། །དམ་མགོད་མགིན་བརའའུདབའྲི་བློ་བོསགོ། ¦ཤེསྱ་བཅིས་གསུམ་གཞུལ་ོའིག་མོའ་བགམས། །ནབ་བྲ་ཐིག 
ཐིམཚོའིགོསཉྙིད་ཐེབམ་ལས། །ཐོགས་གཞན་རྭུད་ཕེནྷསག་ཁུང་བག་ཕྱཧྱལ། །དང་བསྟན་ཆུ་བོའེ་བསྲེ་བཔླདཨྲནཔའིདུག །དགག་བླུསབ་དྲཅིལ་གབོརམཐོདཔདངུདྱ་ཐུངས་ཏེ། 
ུ ཡེགས་ བཤདཡན་ལག བརད་བྱག་སཱགས། །དཀོན་ཅོག་ཆོསའཕེལ ཕ་སེནོ་ལེ་དྲངངྲ་སོངེ། །ཁྱོད་གསུད་དིན་ཅེན་འབྱུང་གནས་འཁིལ་བལས། བུདགླབ་ སྤལ ས་བཅགས 
བཏེརུས། །གཟུན་ཧནས་ཡདཅ་དག་དེབའིཆད །ཆོད་ཕིནྲ་ཕངབའྲི་རོབསམཐོབདི་ལགས་པ། སོ། དདམངགག་ལི་ཉད་སགྲསམཅྱིདདེ གཅིག་བུ་བཟུབ་བསངས 























དེ པུ ོབརྱལ་བཟི་གྲསུང་དབའ མཐའ་ད ཏད་གཤྲིངབ་དངངེས བནི་དོ་ིད་ཉང་བའི་དནདགའ ནིསའཐོལ་བར་མཐུས་པྲ་༣མ། ཞཱམ་འཛོམ དཔལོདའངསཱ་ཏ་ ཅོ 
1 ཀཿདིན་ལ་བཅུནན་སྭ་དད་པ་ཡི་ བསྲབ་མྲ།སས་ཀྱི་ནང་ནད་ད་ ་ི་ དྲ་བངས་ལ་ངོས་འདེན་དགོསཏི། ] ཡེ་གསུ་བཏཤད་ིེང་པོ་ལང། གཞུང་ཡུགས་མངཐས་འིག་པའི་ལམ་དྲ་ཤང་། །། །ང་ ཐ་བམང་བ ཏུན་མངོན་ ཡོགས ཤཱ ] ྒྦ 
ཡིད་ཏན་ཚོགས་ཀིས་ཇི་དམན་དྲུམསྤ་ཀད། །འབདྱ་ཀུང་ོགས་བརམ་གྱར་གནས་དནི། །འཇུམ་མགོན་བླ་ར་འི ིདིནྱ་ཡིས་ལགསལ་ཐོངནས། ]ཉིན་་བབའ་བསཝ་པས་འདག་གིལ་བ ཤད ། །ཅེས་གསུངས་པའི་འཇམ་བགོན་དེལེའླི གོག ྲ 
མ་ཡིན ན་པར་ྱན་བཏ་ིལ་ོའ ལཁྲོན་རབགསྭ་རེ་  བ་ུ་པས་བངཏོགསྱརས་བའྱ་ི་དོ། གཉིས་ྔ་ཚོམ་པར་དམ་བཅུའ བའྲི་ཤོནས་ལུསམདོད་བཅུན་བ་ལ། ཚིག་དོན་དང་། ིོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཤཾསྦ་བ་ཆོས་ཅན། 


རྨ རམས་་ ས་བ འ  *་=ངར་=6་ཿ ཝ་ཆ པོ ར་ཁིོི་ན་བ་ོ་ནར། ་ ར་ར ་ མས 
༈བའ་ར་ཤས་པལ ནཅམ་ལྕ་ཡགམཛད་པམ་ཡན་པའ། 





(དན་པ ས་མ་ལ ༥ ཅེ་མདིད རིས་འབྱུང་གེ་བཟམ་ལ། རྱམ་བའི་ཕས་པོ་དམ་བའྱི་ཕེས་ བནམསྦྱའིསྦྱར་རར་བྲ་ལགས་པརམ་ 
འབ་དང་ཡུལ་ག་ཏྲུནྲཡི་ག བྷྲཐག་མཐབ་གསམ་ དད་ག དེ་ན་ཡེད་བཟི་བུར་བརས་འྱུང་གེ་བསམ་ཀ། རོ བྲལས་བདས་བཀྱིས་བ 


ཏིར ད་བ 


གང་ཟུག་ཐར་པ་འདོད བྱ རམས་ཊི་ ཀྱི་ཿཛུཊ་ངོགས་ཚི་མཆོགས སོངོཏིད་ཏྟོགས་པའྲི་ཤིབ༢བནམ་བ་གསྦ་པ་བོདའི་བསནྲ་འཐིཅོར ཀསོས་ཡོནཔའྲི་ཡིན་ཐོ།། གཉིས ཉིས་བ་སིདོནནི། ཆུདཟལསཅདའྱིལལ་པདོཔལ་གསུང་བཞྲ་དས་བོས་བྱྩོས་དམོརའ་ཆོས་ཕུང་ 
| ཤིའི་༠ཿརྱི་སྡིྣེད་གཿརུཿདངརྒུད་ལེབཞིའིདོནའགྲོ་བརྡ་མསཁོན་བའི་སྡུག་བཟྲལལསཐར་བརསཏེ ཏྱུ་ཡ་འནལསདུས་བོབ་པའི་ཐབས་ཨུགངས་བ་ཤགཡིདལ། རྱངཐདས་དྷོན་དགུ་ཉེའ་བའི་གངཟུག་དས་ཚངམ་པ་དང་འཁན་ཡོས་ རྒར་བའི་ 
ྭ ས་བ ད་འཛ བཞིན་ངྲ་ཐོངད་གོསཔས། པཱ ན་གཞིལས། རྒྱལཔོ་ཅན་ལ་འཛིགཏིནའདི་ཐམས་ཅད་དྲིན་བལབཉེབ་རའྲིདབ་ཡིད། བཇིགཏེནའདྲིནྡིདེ སུའོ བམད་པསས་བསམད་པ ཡེན། འདེག་ཉིན་འདི་ |! 
] ནིཐམས་ཅད་ངོན་ཏའྲགོ་བཟའབུད་བས་ བདོགང་མད་བཡེན། འཇིག་རྟུན་འདེ་ནི་ངོརསམི་ཤཾས་ །ཁྲསད་བ་ལ་གཟོ་ལ་བས་ཆོབ་མི་ཤེས་ པར་བདག་ཤིས་ཤས་མཐོང་ཐོསྟཏོགསནསླས་དང་ཁྲ་མུབགས་ཏི་གོསརྦྭ་སྲིག་བཀོས་ནས་དད་པ་ཁོནསྦ་བི་མནས་ པ 

ཁྱིམསཾད་པའདབཏུདྱུང་འོ། རཾ ཞེས་གྲསངས་ བས་སེཐརྦ་བི་དུསམ་ཟ ཟདུངཨབྱ་བུང་གི་བརུ བསྲལ་ བྲིག བཆརུང་གང་གླིབས་སུཤང་ད་ དྭགས་བའྲུ རརགསུང་དབྱ་ཀྲུནགྱ ཡུད་པོའ་བ་སད་པ་ཡནེ པས། པའོན་བའི་པཱ་བ བྲ་ལལ་ལ་ཡིད་འ་བང་ བྱུང་བའི་ཕན་ 


རཱ ཡནའི། སྱོད་འཇུགྲལས། གཿ །ཞནཡང་ཛྡུག་བཞྲལ་ཡེཧོཏནནེ། ཧང བསྲ་དྭགས་པ་སལ་བྡ་བད། །འཁེར་བ་པལ་ཝཱིངརེེ། །སྡིགལའ་དེམ་ཞིང་ད དགལ་དགའ། །ཞེསརྒཆཾ་དབཤད་བས། གདུལ་བའི་གཡ་ཿནེ་ུ་མ་གིུནམང་དློ་ིན་ཀུང་། 






/' 










སགས་པ སའ ཀླ 
ངརུཔ་སེལསདཔའ་འུམ་ན གིན མས རས་པ་བ འི་ཞིན་ཀྐ་བྲདཐས་ལསདི་ཡན་ཐས་དང་བང དསངས་རྐྱས་ཐམས་ཅདའྱ་བུང་བོ། ཞིས་དང་། འཇུག་པ་ལས། ཉན་ཐོས་སངས་ § 
འའ སང་ྦྱ་སྱ་བྨ་རབཐས་དཔའ་ལཕ་འས་ཤང། ཉཱ སྨི དསི་སེམས དངགཉིགུཝདླབ་དབ་། ]བངྒ་རབ་སེཡསའྱི་རཾཊབཱཁྦ་བཿཿཧིར། །ཤེས་ལེམཿའདེ་དང་བྲལ་པཡཾ་ཐབ་ས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་ { ] 
་བྡ་ངགས་པའི་སངསྤ་ས་ཡིགོའ ཤཱི གབོན་བཁས་ོལ་བའིཉན་ནད་གྲིཐན་པ་ཐོབ་པ་ཙམ་ལའང་ ། 

།ད་དགྲ་འུགས་རེ་མངའ་བས་བདབ ཙོལ་དང་། །འས་པ་ བརྒྱད་ག་གིས་ཞི་ ། 











ཟོ 





སྦི ཌ་ 
མམ 












སོ་བ་དང པར་པད་བའི་གང་ 


དྲ་དྲ་ཚབ་དདམོ་ཧེང་ ཚོ སུུམཔའ་མེདཔར་ 


་པའི་ཐབསབང་ ད་བ་ལྟ་ཆེྟ་རིང་པའྱ་པིར། རྟགས་གུབ་གཱ། ལིད་ཐག་པན་ས་བཅོས་མམ་ཡེན་པའི་ངམའབུང ཤཱ གི་བསོམ་པྲརམ་པ་ པ་དང་བ པའཤཱགྲཡ དྲག་པ 


འེཟིའ་པོ། ཆུ་བའི་ས་བཅདགཉེས བ་གྱང་གེ་དོན་ལ་དེསའ འབྱར་གེ་བསས་པ། ཟངྒ་ཆཱ་བྱཧི་མེམས། སྩངཉེདཀྱི ཌྟ་བ་བསྩན་པ་དང་ ¦] 
སུ་ལ་མ། དང་པོང་ཐོགཡར་ངེསའྱ་བབ་འཚོལ་དགོས་བྱེད་ལཆོས་ ར་བི སན་པ རྒའི ལ་མ གཅོ་བློ་ནམ ་གྲྭསྤུསྲ་སི་ནངན་པ ཡཐའ་འདོད་ན་པང ཡཀྱིས་ཆྱོང་བ་ཟོན་བའངསྱ་བུང ཟུང་གི་བསུམ་པ་ཐོག་མར་བཙུལབ་ 
ལཆོསཿན། དགོས་པཡདད། སཾད་པངི་བདེ་བ་རུ་ བོུལོའི་ིྲསང་རིཚུགས་པཱ་བཱའིའ་་བརམ་པྭཙ་ཱད་པ་ཆེས་ཅདའཕེ ངལ བ་ཡི་པྲ་ཁང་ དའགས་ངུགྷ་ཏཱའྲབཱས་ས་ངའི་འསཿཧན་ན་ཡ་སྭ་ 
ངི ཡེནན་བོདུན་ཆི་ཀྱུའད་མོོ་རྒ་རན་ཆད་མེ་་བ རཿ རྔོན་བབྲེལ་ཡུགས་འབྱ་ 


རྫསརབདྷོ་ངོག་སཔརྱ་བ་བའིཆིད་ཡིན་བའྲི་པེར། ཤེསྲ་བརོང 
པ་པ བོར་བའྲི་རུག ཐས་ལྱའྱི་རྒྱམཚོ་ཆེན་བེའ འདིར་གཞས་སབས་སླུ་རིག་པམི་དགེ་བ་བཟོ།བ་བབས་སྔ་ཚོ་བཁཔཿི སྒོན་ས་བཟླབ སཿང བ་ཟག་བྱརསྲ་སྟི་རོར་བ བ་བདེ་ཐབི་བྲ་བས 
བྲ་བ ཝྡེྭ་པའི 





¢ , 
4 


འོ 
( 


ཡིན་བུཡིབྱ་ཧུསའང་ཕུས། ཞུན་ནས་འཚྲེང་པ་དཔའདྲ་བདེའི་ ཟླུ 
ཙན། བླ གའ་ལརཁརོ་བརྩན་ ཆདཡད་པྲར་འཁོར་ཏ། །ཨད དཱ | 
་བུཿམས་སྐུ་བོང་བ་དེ དོན་དྲུ་གེརོ་བའྲི་ཕེན་ཆིལོ། ཧོའརམཛན་ཤེསཞས་ཞི ། 


རྒུདཡ་སྒྱེས་པ་མེད་པར་གྲུར་པ་དེའི་ཐེམ། གཉེས་པ་བ ཡལབབི་ངསའ་བུངདངོས་གཏན | 














༤ ༢༩༢༤ ་མང་ར་ལར་ཆམམ་ལ སྔམ མ ཱ དཤུ་སལསར ལག་ལ ༤༽ 
¦; སྤུཔ་འཚོའདིའི་བདེ་བྲརོམ་དོན་དུ་ དྲུ་གར་ཁ་སང་ཤསྔ་འེགོ་བ། པོ ེ་མའི་བདེ་ བཅོམ་དོན་དུ་ག རིད ཤྭསང་ཤུས་ལགོ་བ། རད ངེས་འབུང་ ཤཱེ་བ་བའི་ཆད འྷསན་པ་དངྭགསུམ་ལ མ། དྲང 82 ལཆག་དོན་ དདངྒ་ཧིདོན་གཅིས དང་པོའ ཆའདེར་བདྩེ་སིད་འདོདཔ རི 
| བདིཀ་ཏེནཆོས་ བྱཧདྱ་ལྷེ་ཕང་ཤས་དེདེ་ཆོས་ཅར། ཊྱོད་པངརྒྱ་ (༣དས་ཕ་པ་མྦ་ཤུ་གཱས་པང་ བཞིནཧཱ་ཞེན་པ་རྲ་པི་དྣ་རོག་པའི་ ཟབས་ལདོའེ། དམལ་བ་བྱ་རད་དང་བབ འཐོརཔ་བྱར་ཚང་བའཡི མི་བྱས་འདི་ཡང་ཡངྷ་དཱད་པར་དཀ་འཐིང་འ ལན་ཅེག་ཙམརྭད པའིཉིན་དེཡང ང 







བྣ 


༢༨༧ 


རཱ 


=  ཾ 


ཤཿ 
ཛར པལ ༠༧༩༧ ་ཀྒ་ 
༧༨ ར་རེ 
༤༣ 


| ཟིན་བཡིན། དེ་ལའི་ཁོན་བའི་གནས་ ཿ བྱན ཊབོམ་པའི་གནས་བྲའི། དང་མི་ཁོ་པའི་གན་ས་ བཱ ་བྱྒྱད་གོ། བྱ ཤྱིམི་ཁས་པའི་ཐནས་བཤིན། དྱ རྣས བ། ཡེ་དགྲ་ས། དྲུ་དའྲགོ། འདྲུ་ཤེས་མ ཝཾདཔའྲི ཤཱལོ།ནང་ ཤིཊངོས་པ་བཞིའི། ཡེཾ་ཛཱས་ཐོབྱཧྲངལུལ་། 


ར་ར 


ཚེལྭ་རོ་པའེདཅིང་ྲེབྱ་བར་བདམཆདྱ་ང ཨདོཔསཡུཉ་དིངདྲུ་གནས་པཟེ་པོད་མེདྷ་རཱ་བྱ་བྱེ་ཆུ་མཚནྡ་རམས་ཕཱིང་བག་པ་ནས་ཡིངའ ལ་ཁང་ཡུང་བསས་ཤིང་གོམས་བརྲ་བེད་བ་དེལ་བཅེནནས་བླབྲངས་བངྱ་པིན་པོ། བ གཉིས་པྱ་སྤིདོ དོནལ་དལ་འབོརཏཱིདདཀའ་བ། 
དང ༨! ལོངཝད་པད་བསྩན་པ་གཉིསལས། དང་པོསྤི། དྲབ བོས་བ བཅོ་བྱརང་ཅས་པ་ར་རོས་དིན་ཅིན་སྲངས་པའི་འགྲེལ་པ བྭ་བ་བཱམ ཟྣཱམཨ་དབང་དུས་ལང་དཔ་ལས། འནོ་དང་འབུར་རངཅ་ལ་ ཟརའ། དུཝ་བའ བའདྲད ནི་མི་ཁོམ་པའི་གནས སྭ་བྱ་རྨད་སྤངས པཤིག་ལ་ ] ་ 


རཆཉར་ མང 


ྲ སྤབ་འཁོབྱ་མྱེས་ བ། ད་ ང་ཕན ཚོང་བ། ལྟ་བལཾག་ང དབ་འིག :¡ སངསྱརྒས་ལཾ་འབྱུང་བའོ་སར་སྱེ ལོ འབྱོར་པའི ཆོསྲ་ཟད་བའི་མཐུད བརཅནམཚོད་བཟེད་བཞིག་ལ་ཟར་པས། བལ་བ བྱརྙ་ཙརང་གི་འོན་པྲ་ལ དང་། བཤནྲ་མིཌྱབོརོ པ་རའོ། ལོ། དི ། 


510 








།༄༅། །ལ་འང་འབྱོན་ཝནི། རད་བསན་པ་དབཁ་ བྱབུག་ཱ་ཡི་་སེམ་པ། དབང་པོ་ཆོང་བ། ཡུམདབུས་སུ་སྩེས་པ། དངད་པའི་གན་ སལ་དད་པ། ལ་སྔ་ཝེ་མ་ཐངམ་ལག་པའོ། གཞནའབོརོ་འི། སངསྦ་རས་འདིག་ཏ་ (དུཿོན་དྲག ༢ ཐེ 
བུལས་རྱོན་པ། ཆོས་གསུང་ངད་དཀའ་བལས་གསུངས་པ། བསྟན་པ ཡན་རིངྱ་དཱ་གནས་པཱར་དཀའ་བ་ལས་གནས་པ། སྒྱུབ་པའི་ཧྲོག་ས་ཁྱད་པའ་ཅན་དགའ་བ་ལས་གོགས་ཡོད་པ། གན་བཅཅེ་བ་དངྲ་ཕན་པས་རེས་སུཛིན་པ་ད པ་དཀའ་བ་ས་འཇིན་པའྟོ། ། 
།ཞེསའབྱུང་ བྭ་རར་ཡན་པ། ད ཊོ་བུའི་ཆོམ་བཅོ་བརྒྱན་དང་ཕྲར པའུ ༦ རྟན་དེ་འ ད་ཕང་དལྲའི་ སྙནོས་རྩད་དཀའ་བའྱིརུ་མཚོན། དཔེཆོས་འཕེལ་པ་ལས། མཁརཐགྲར (ཞེས པ་ནི། པོ་ཏོ་བམཁར་ཐགན་བའུགསཧའ། དཔོངས་ཆོས་ཤྱིཐ རེ་དུས 'ཨུབྲི་ཁ རབོན་] ཱ 
„ ("འདི་སྐད་གསུང་། མཁརཟན་གྲི་ཤི་འདྲིརམས་ཁིགས་བནས་ཆུཉག་མ་ གཅིག་གིཚོད་དུ་དལ་ོརི་ཐོབ པནྣམས ཨུའདྲུག་ལ། འྲསགོ་བ་གྭཿ ཤནརྣམསརཱ་བྱེངས པོའིཆོདདུ་འབུ་ གསུང་། དེས་ཁོང་གིས་དལ་འོརྣོ་རུད་པའ་དཀའ་ བ་དཔོངས པཡིན་ 
¬ 4 ཞེསདང་། ཨུ་བོབཾ་གླུ་འདྲ་ཞེས་བནི། དཔིན་ནརུ་བོ་ཆེན ལོ་བརལ།བ་ལྕ་གུ་ཡོང་ཅན་བརའ དགོས། ཌཱ ཟྔ་མེ་དན་བན་༧་ཐབས་མད། དེ་བཿ ཧིན།བོར་བླ་མ་བྱཔ་ྱིལམཚོས་བྷནལ་བ་ཡང་དཔ་་ཅོང་ག དབྲལ ཐས ངམེདན་ 
བར་ལ བཅམད་དེ། ཡོ་ཡྲི་གུ་ལ་བཌ རྟེནནསའཾ། །སྔཡ་བསྔ་ཕ་ཆུ བྱརལས་སྒེའོ སྦེལ། །ཀླ༨ ཆེ་ཕྲེསཿ ནས་རྷུད་དཀའ་ བས། ]རྨེངས་པ་དུ། ཉིད་ས་ལོག །ཅེས་གསུངས། དས་ན་ལུབོན་བྱ་ཅམཚོདང་འྲད། མྲིལསྦྲག་དང་འ འདྲ། རིག་པ་འ འགན་པ་དང་འྲང། ཿ 


སོ 














སྤྱིད ཐའི་བཤིས་གཉེན །གཏེན་སྒྲ་བ། འོནོན་པཟིམ་ཉནཔ་དའ་འྲང་བས། ད་ཅེས་ཏེན་འ ནོའིལ་འཇོམཐོག།ལ་སོལ་ཧིན་དགོང དོ གསུང་བ གགོཝྷནསྲགངམ མམང་ཞིངེ་དའོམ་ བྱདྲིདོསཏོདདཀའཔརོ་ འཇུག་པལས།སཾ་སོཌྟ རྱི་བོྨམསད དང་གསུང་སྐྱེས་དུང།། (འཇྱོབྨདུབ་། 
ལ་བདག ཧིད་ལེསྡ་མས་དུད་། །ྒྱལ་ཡྲས རྣ་ཕས་ཀྱི་ངེས་པར་ཡགས་པ། ་དང་། །མངོན་མཐོའྱི་རུལ་བྲིམས་ལས་གཞུན་ཡེད། ༔ཅསམདོན་མབོའྟིཏན་ཐོབ་བལྩ རུལྲ་བིསསྭ་རའེ་ཉིམ་དེ་ དཔ་པྲད་བྲཔང་ པུང་དགོས་ཤིངེ ཁྱད་པ་་དལ་འཤྲོཌ་ཛརྒྱ ཤམཁྲིམས 'ཡུན་སུམཆོགས། 
བཔ་གལཆེ། དེ་རམ་ཐད་བཞྲི་བྱ་བྱཔ་ལས། ] ཕལ་བོ་ཆེད་ཡི་རྣམ་ཡི། །དམཔམ་ཡིནབྱིགམཡོངཔའཇོག་།དེསནསོ་སྱོཔེ་རློརམ་མ། །ཕལ་ཆའ་ངས་བར་ད་འྲོད་འྲགོ། །ཤེས་དང་། རྱོད་འཇུག་ལས། བདག་གྱི་པོདོ་པའདི་འདངསཞི། །མི་ཡི་ལཱ་ས་ཅབ་འོང་མི་འགུར། །མི་ 
།ཡུམ་ཐྲེབ་པརམ་གྱརན། །ཕྲིག་པ་འབའཤིགཱ་དགྭ་བ་མད། །གངཚདགྷཾ་སཱདྨཾཔ་ྡན་ཡང།།དགེ་བབདག གིསམབྱཆཐ།།ངན་སོང་བྡུག བསྡལུན་ཆྨོངས་པ། །།འེ་ཆོ་བདག་གིསའི་བར་ལདྭ། །དགེ་བ་དགྲ་ཏངམ མམ་ལ།།སྡིག པ་དྭགྲ་ཀང་ཧེར་བསུག་སཱན།།བྣསལ་པ་ ། 
སི ཧེབ བྱརུར་ཡད་ནི བདེའོ བྲ ཡངཐོས་མིའགུ་ག།། །ཆེསུ པཱ་ལྟའའགོ་ བརྐམས ཡེམ དག བ་འ སྱོདོ་པའིརྒྱུས་འབྲས བུངནའྲགོ་ལེས་མའ ངི པས་དལའབ བོནྭ་ཝུཅི་མངོན་མཐོ་རོམ ཡདརཔཔད དགལོཿ དེ་བཞིནངུ་ངོ་བ༔ སེནསརཱདཔའ་དཀའ པེ དཔྱི ཆེས 2གྲཡཔ་། ངཱ 







སླག 


།ས་ཉིནྷས་བཤེསཔནེ། དཔ་དདའྲོ་གོལ་མི་ལུས་ཐོབ་པཞི།1ཌི མོའྡིག་ར་ཙ་ཡིནལ། དུད་འ ཊནཔམོའི །རམཚམ།དྱདའབཐཤོཏྷ་རཅམ།ཡེདགསའྱིནོབ་ེརམཚོམ།འདི དགསེ་ཉིནྷ་ནན་ཙམ། དྲམལ་བནོན་བསོའྟིགདམ་ཙིས་ཡིན།རེསའབྱུང་། 
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ཇོ ལྟར རས་འདོམ་གངྫུག་བི་ཅོབ་བྱིརརདྲངར་བཱཿབཱོ་བྲང་བར་དཀའ་ ནའང་མི་ད བྱརུལས་མད་བི་ཤོང་བ་མངོ ཤོང་བསངོན་སུམྲ་གད གྱིས་གྲུསཅིད་། ལུ ལུང་བཞཱི་ལས་ཀྱང་ དནའཕྲོ་དང་ ཞཕོ་དང་བདེ་འྲོནཡ་ཤི་འབྲོས་ཏེ་བན་འོར་ འགྲོ་ང་ ་ནི་སཆེནཔཤ དང་།‡ 
དེནས་བདེབྲབོ་ ཡྱི ི་ཊན་ཊི བྱམོ བཤེས་བཔེཾརུཿ ལ་དང་འད་བར་གསུངས་པ བསྤ་ཁུང་ཤེསཅུས་སོ། དེའདྷ་རཱད་དཀའ་བའྱི་ཏོནདདེ་ངོབ བནས་ཆོས་བླ་བུཝདཔྷིཝལ་བ་ཤིནཏུ་བཟང་བས།ད་ དཔེ་འགྲེལལས། སཱིད་བུསྔ་ཙགའཆལ་ཤིས་པ།ངོ་ པོ་ཏོབ་དཔའིག ངས་¦ 
རམོན་བཞུགསཙཱཾརྒ་ད དྷ་པ་འོཅག་གི་མཇུན་བདིནས་རིད་བུཞིག་གངསགས་བནས་བཟོན་ཏེ་བལ་མོའིརནས་སངྦསྦརཨ་ལྭ་པཀ་ཚོལིར་བཞིགྱ་བངན་དབོར་ཚརརེའམྱརང། དེངོ་མཛོར་ངེན། དེ་བཞིནདུ་ངྷོ་ལོལ་ཡང་དད་སོངགསུམདྲུ་བཏདད་འྲམས་འམས་བཤིག 

རེས་དལའ ༄༅ རྱོན་ཐོབ་ཐོབནས་ཆོས་ བླ་མ་བྱཏ་ཡོད་བ་འདི་དེ་བསྔ་ཁང་ངོ་མཚརཆགསྱུངབ་ལུར་དམ་པའི་ཆོས་ ཡ་སཱུ་བྱ་བར་ཡོད་བེ་ཡུ་མཆན་ཅན་དཆབངྲིའླི་རྫོར་བྱ་ཡིཁོལ་བརསོངནས 'དོནམད་དྲ་པརིརུང་བྱི་ཧཱུམཚན།དཉིདལས། རྒྱངལ་ཞེན་ཅེས་པ།དྱང་ གྲི་བྲ པཱ 
ཞུཐཆ རྨ བསྐརལ ཏང་ཡོན དྭསླ་གྲུ་ཁོ ན་འནོ་པལ། གཞན་ཊུནྲ་རྱཾསཿ ཁོད་འདི་ག་ཙམགྱིགླ་ཞཾག་ཡེན་པ་བྱས་པས། ངྱ་རཱོང་ལ་ཞོནནས་ཀྱུམིལེན་ནནམ་ལན་ཟེརའ ཐོ ] དེ་བཞིནེ་ངུཧྷོ་ཏཱ [ཏེོན་དལའོརྦ་ཁུད་བ ;བའ་ཅཧདའ་ ནི་བ་བོང་ནསྭ་ཀངཆོས་པྱི་རུད ནོནས་ཀྱེད། དུ ཅུས དའེས་ 
ཡུདཞའདད་ཡད ཧོད། ལེད་ནའངེ དེདམེ་དཅིག་ཁད ཅན ཞེས་བྱང་བྟ ཏར གཏིས པ་པ་འོང་མེད་པདེ། ངེས་དདའཆི་བྱའྱདུམཆན། ང བཤས་ཐིངལས། ཆོནི་གནོད་མངྱརུང་གས་བཏབ་པ་ཡི། རུ ཡྩོརྣ་ཝུར་བས༡ ཀྱང་མི་རྟཀན།]དབུགས་ ༢གྱུང་དབུབས་རུབ་ ཉི་དའིས་ 


ཤྲ 






ཟྷ་རྗ་འཁོགོ་ཀོན། ༡༩༠༠༠༠ད་འྟོས།།སྐས་ས་ 


༤ ༤༡ ར་མ 
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སོ ༩་རེཁོམོ་ཆེའ 





ཛྲ པབས།།སང་ངོམ་གངའ་ ་དེནིངོན་ཚ ཆེ།།ཞེས༧ཛསི་རྨན་ཅུང་ཛད་འཆི ན་མང་བསླ་ར་ཤས་བ་བབའྱིུ ི་འིནམིགཔར་ མའོས ཞང་པརསདྱཧཱ་ཡོང་བ་ངོམཚན་བའི་གནས། སུ་གསུངས་པའདོན།དཔ་གྲེལ 
ཆདབའཤེས་པྲེ།གཞོན་པཟླུ་ལེན་པཞིག་ནད། བད་ན་མི་ད་ར་ཡེར་པའའྭབོ། །དདྲ་བགྲ ེ་མགོད་བོ་ལོད། །དགའ་ཡང་གརནྲ་གྲི་ཁུལས་ཡེད་ཐེའ་ལེ།། དཔེ་དེ་བཤིན་དུའྷོ་ོལ་ཡངཆབའོལ། ཏཱ་ཐོ་བ ོ་བའདི་མི་ད་ཀ༤ཤིངཚའདིར་གཏན་དྲ་མོད་པའདོདཀྱང། 
ཁྱིགས (རྒྱན་དུཿཧྲེའིཆལ་སྡནྱི་དགེ་བའི་ང ཤེས་གཏེན་ཆེན་པེ་རྣོམས་ཤྲང་གཤེགས་པ་དེ་ཡེན། ོད་ིལྭ་བོབརྩརལསེམས་དངབ་ནམས་དང་ྱིལ་ཁཅནྱང་ ཕུག་ཕན་དན་བླ་ནམས་ཁང་ རྡེདྭ་དབད་མདཔར་སེངབདེ་ལད་ང་ཞིན་དུ་སྐེལ་དཉྟ་ས {| 
- གནས་ཆད་བྲབམས་ཅོདྲ་ཁུང་བེས་པང ཤོ་འཚལ་ཏེ། སའམཁོད་ཏམཐོསན། །ཕྱྱསནས་ལལམཤེ་བ། །གངྲ་ཤགྱའོད་ཁིས་བཐོད་བབས།།བེས་སུམའོནའཚོམ་པ། །འ །ཤེས་གསུངས་པ་དང་། ]ཧཱཾན་མཚུན་ཡྱིསལོ་བླ་མཚར་བརནདདེ་ཆེིམཐའ་ལ་ ¦ ¡ 
ཅཱགཨརའང་ངེ་སྐ་དཧུ།ཅུ་ཕུདྲེས་ང་ན། དཔེ་རན་མདོ་བམསན ནྲཐག་ཆེན་པགཡང་ཅན་་འགསལ་སྲང་རྩེའམ་ཤཱངཏོག་ཕོད་བ།ཁེ བགྲན་གཅོང་རོང་དངྱརུའི་བློང་བཏྱིལ་ བཤད་པལལི་ཧིག་གས་བག་ལ་འཛིགསཏེལག་པརུ་ཕུདཤིག་ལ་འཇུས། ནང་བྱརུ་ཕུང ༈ 
ཅཱ་ཡུངལ་བྱིའད ར་པ་ཞིག ཅེ གཅད་དྲེ་འེར། ནག་པོ ཞིགླ་བངནས་བཅད་དྲེ་བིན་བས་མའ མདྨཾ་ཛུང་དདལ་ཁད་ན་ཏདའལ ལག་ཤིཏདསདཔས་བདབའདྲོ་བརའི། ་. 


ཧཀཏྲོུ 
བ་པ ཡ་ ༢༢༢ ངོ ༡༤ ༩ ས་ར ༤ ༡༤༠༡ ཀྱང་ 
སྤྱིའཾགྭ་ལ །བྙ་དྷརོས་སཱ འམ ཤང་ཏོགཉབིན་ངོས་པ ར་སིས་སི་རུང་ཟདཆགས་པའ་བདའལྲ ར་ཡོད་ལ བོ /ཀགཀར 


(༩) 


ཤཿ ༼རླ་ 
/ོ 
རམ 
73? 
འ 
3 













[དད་དེ གྲེ་ཆགགོ། ཁེལ་ཛརིད་བདདེ། དོ་བཞིདྲདདློདལོ་ཕདགཞོད་ཤི་བཟཐོངོ་བའོམ་ཐོས་ཅནད་པདའད་བཞི་ད་བོ ཁིོ་ཅདའདེལ་སལ་ཁདས་སྱོ་བབའི་བདྙ་ཏོདོན་་ ཇྱགཏོང་ལ ུདསོ་བོྱ་བམས། དགྱི་མོརོལབྲའི་ བྲིམ་དགོས་གསུང། ༈ 
ཊི་བཤེས་གསད་བམི་དིབ་གསན་ཙན། ྱརོ་བྲོ་ཁནྲ་བཀྲ།ཏོང་གདབོ་བསྲང་ཐད། ཅེས་བྟཝ་དགཞརོ་ཤི་བཡཐོདཐོསཀྱི་གགས་ཟབས་རའི་འཛིབལི་ཏཀབ་གཤཊཡ་རྫྱུན་ལ་པྱ་ཁང་ཟྱད་པ་གནད་དེུངེ།[ གཏིས་པ་ཕྱི་མའི་བདེ་བཅམ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ 

ཕུད ཤས་འགོཔལཚིག་དོན་དང་སིདོན་གཅིས་ལས། དང་བོ དབས་ཕི་ལྲ་དབས་རུ། ཚངས་ར། དབདྲ་ཕུག།ཁབ་འཛག།དགའ་རང་དབདྱ་ཤཀ། བླ་རཟིན། གཟེད རཿ ྔ་ལི་གཙ་རདས་ཡིསབཆོད་མཛསེ་ཧིརོ་དོས ྲ 

ཕྱོད་དོན་བུ་གཉིའ་བཡི་ ཆེག རེརཆོསཿ བྱརླརིཏོོག་བབྲི་ཕང་ཤས་ དདི་ཆོས་ཅྭའ། ཅ་ ཁེརྡ་ཊཱག་བརྡ་བད་བཛི་པབས་འདོདདེ། ཧིཔི་དབདྱ་གྲ་ནམས་ཧ སྟེཾབས་ཕོཆེ་བཟགས་པའི་ལས་འབྲསནམ་ཡང་ཚི། ས་བའི་རྒྱས་སླད་། ° 

དྲ་ཁོརོ་ུཤིདན་སདགིགདས་ ངང་བདངབེ།ཏ་མངབར་ བའིཧཟྭ་བངཛུདྨ་བའིདུཾམདུ་གྱེ་བལ་དཔྱཿཡ་བཡཕྭེདྱ་པཊཿདུ་ད་བཛྲ ོགསམཕྱག་བྲལ་ྱིབ་བྲས་ལ།ི་ དང་བདོདྱ་ཕ་དྲ་ཙམ་ཕིད་གྲྭསཱཔ་བྱཾསད་བའི་ཝྡག་བྲསལ། གཟྲུགས་ 
དང་བུག་ས་ཡེད་ཀུ པབདྲ་བདྲ་བ ཨི་ཛྡུག་བསྡལ་ཏོམཐའ་ཡེད་པའི་ཁམས་གསུམ་༅ི་ སྱ་གི་བཁོད་བཟི་ངད་རུལྔ་ནས་ཡང་ནས་ཡད་དུ་བསབས་བརྡ་བཟེ་བཞླདད་ཐོགོ་ཝིང་ ད་བཐེན་པ་དེ་ཡིན་པྲིཕིད་རོ། གཉིས་ྱེ་ཡིདོན་ཝ་ཝས་བྲབས་དད་གཁོར་བཟྲི་ཛུག། 




















„ [།ཙ],  དྲ་པལ་བསམ་པུཀཉིས་རི། དང་པོ ± སཿ སང ལོར བཟས་བུཉོདདོནཔར་བུར །ཤེས་སེམསཅའྭནམས་ཅིས་པ ས་བསགས་བའི་ ། 
ཚི ཧཾ ཧ་་ཧེལས་ཧི་ ད པ་ོ་ག་བར་་ཟལམ་བསགས་འའ་གངབག་གཡམ་ད་ེན་ི་བདོ བ་ཨས་བབོདཔ་ཏཱགུའོབ། ཡགོན་བྱོ་འབོས་པས། བཟདོསངན་སོངཡངས་ལ་ཅང་། མགང ། 
ཤདབ་བཞླའཡམ་ཡནོ་ཉེ། །ན་ཅིཀྲ་བད་པ་བདྲ་ཟིརཔོ ཞིལ་བཁམ་ཤསབལ། ར་ དྷར ྙཔ་པ་བའོ ཕ་ཡུན་ིང་བ་དྭགི་ཨཆོདནའ་བཞིད་ ལ་སྐམ་འོཝས་བོན་ཡེད་བ་གཤེར་ད །དོད་ དོ བཀ་་་སགང་དཔ་དགསསོ་བང | 






¡ 2 ཁབས་བྲ་སིན་པར་འགྱུར་ལ། དུ་ཡང་མངོན་བུཛོད་ལས། ས།དེ་ཁས་ཙ་ལངོ་བླ་བྲནས་ི །དྭགེ་དངཔི་དགེཡ་འེབལ་པར། གལས་ཆིསསདི་རྱང་དགམ་བ།བོ། ོ། ༈ཤལཱ་ཧྲོགག་ཆོད། ཅིན ལོག་གཡརྟ་ཙི་ཁཱས་མིལཝ་གསུས།རྔ་ རྔ་རླ་ཐྲས། ། 
སོ རླུབ ོའཁྱལ་ཏངདདི་ལས བྒཞི། བདམས གནོད་སཱ་ཡལ། འགོ་  འགོ་བ་ེ་ཡདཝ་ལས་གེསམ་ནསས་ྔདམས་པ་ བྱར་བྐད་་བའལས་བྱ་རཧེ། དཁསྔའིགཔ་དཀར་བཁི་ལས་ལམ་དྱརར་དགེའ ཁ་སསམ་སས པ་ ཆེ 

















ཿརྣས་གཞག་དཔ་ཙམགིཀ་ཐཆོདཱ་ཐ ཐོབ་ཡོབ་ད་བབ་མ་ངདོ་ཅོམབྱ་ཐོསདོ་ངོ་ཐོརབགང་བྱསདཔ་ིའོ་བ་བས་དངྩ་རུངས་བར་བྷཾསབའྲིད་བ ་བརགདས་བད་གྲསུངས་པས། སྤྱོད་འཇུཊ་ལག། གུད །དའདྲའ ཞ་སས་སྙིནྣ་བདགལུ། གཡ་ཏེད། 
སསེ་མས་སྐྱེད་བའ་བྱེད་པའེ། ཇེ ན་ཡེ པཿ ༔བསླེད་བའིཐུབ་ ་བཞིན་ ཞིན་བྷམལ་པངྐཀི ]ྱལ་བད་གནོས་ པཱའ་འྱ་རྔ་ཐབྲ་བྲས་བབྲསངས །ཞེས་ གསུང ཤེདོདོདམ་ཟད་འོད་ཁོལ་བརེནནས་ ཝན་བགཱགསྱི་དགེ་བརྣཝས་རྱང་བཇོམས་བའི་ཕེག དེཉེདལས་། 
ཤབྐ་ལ་པ་ཙོང་དུ་བསགས་པ་ལ།བིནདདབདོ་དག་ཤིགས་མཆོདལ་སོགས། །གུར། སྱདགང་ཡོན་དུན་ཁང། །བོཐོ་གཅིག་གེས་འདོལག་ངའྲ་བེད། །ཅེངྱབུང་བའོགཅོ་བོ་བཅབ་བརྡ་རུབ་མིཆས་དབང་ལྱ་བེཏནའད། ཆོས་ཐསས་ཅད་འཇུང་བམད་བརུ་ ཟླ £ 
ཱཾ ཁུན་པའེ་བདོལས། གང་ཟགགེཝ་གཱང་ཟག་ཀིཿོད་གཟུང་བ་རཡྱེ་བའོ། གང་ཟགགེཧཱགདབག་ཿཇོད་བཟྡུ ཟུདནོར་བྱ་བང་བ་ད་འ འཕ] བབམ་གཞན་ དངདབ་ད་བ་དྲགགས་གད་བགའ འཆོད་གཟུང་ངོ། ༢ ཟགསྔ་ཁྲ་བླ་སུ་བདུག་བླ་སུང་བརད་དོད་པ་དམགཞུན 
ཱཨཱབབོད་པ་འ ཁུད་བྱང་ཊ་པདརྱཾ་བ་དེ་བལབདད་འདེབབོ།བདོའི་དད་བབོཤིཁྱ་ཨོབརིབཱ་གོ་ཞིསགསུངས་བདྲི་ཕིར། བཿ བ་པར་ཅན་གངནོདབྟཏ་ཏདཀ་འཤིང་གཉནཔ་རན་བསྡ་ལྡདོ་བསགསྦ་འགེ་གྲྲམྲདངས་དས་བྲིན་པའོགསྲའེ ཿམེད་པོ། གི 
ིད་རཔ་ལམ་དཔེ་བཅན་ཡྲས་དང་གཞས༔ཁད་སགོས་ལ་འཁམ་སྱད་འཁེབ་བས་ཆས་ཤིཏྱཔ་བྲནས།དགའ་བར་བྱབང་བའོ པདོན་བེར་གཞུག་ལག། ཚདོན་པ་དག་གིས་མུ། །རང་གི་ཡན་བགགྱཏབས་པྱ་ཟུའི །དྭགབདུནདགལ་བྡའ ཕེམ་ཟིན་པ། །ཁེས་ 











།བརྙ རྣཡས་ལ་སྱན་ལོ་ཊ། །མྱེ་ལེ་འབྲང་བྷལ་བུ་ཡེ། །ཅྕགས་ཊྱཐོ ཊིོ་ལུམ་ཟོས་པྲ་བི། །དགེ་འདུ དགོལས་ཤང་དྲོན པོ་དངནེའྲད་བའཾ་ཡེ། །བདབ་ངས་བོ་ བོས་པ་ རྒ ༈ཌཾ སཔ དབམ 
ལེངས་སྱད་བརའིན གོ །ཐམགཿད་ངྷ་ཟུང་བྱ་བུམ་པ་དང་། །གསལ་ཤིངཾ་ཝང་ངུ་བཏེཉ་བྲ་དའི །ཁྱིམ་བར་གྱན་བས་ དགེའངུདྲ་ཾ །བེངོས་སྤྱད་པ པར་ནི ཤའོ ཤས འདགདག་གིས་གངབ་ཡ། །གདཧཱ་ཁང་དེ་ དནི་ཐུས་ང པྲ 
རའ །མཆཿ ནམོ་གནས་པརཱ་མེ་བྱགོ། །ཤསེ ལེས་དཔེགས་མཐའ་ཀླས་པ་བཏྟ 


ཕྩན་པ་ཡད་ཅོམ་པྟི་སློག་གཅོད་ དྭ ད་ལ་སགས་པ་ནི་དགེ་པ་གང། དསད་པངི་འབ་ས་ 
་ཡ་གཟབ་པ་གནད་དྲུ་ངབ་ཡིར། དཔེ་འྲག་ཕྲད། ཆེ་མང 





༥ྭཾ།ཙི་ཡེ་པས་ད་ 
སྱུ་དད་དྱུད་ལཏོ ཏོན་མོངོས་བའེ་ཡ་བོན་ཟད་པར་ བར་ལ་ངབསཔ་པ་་ དྲ་ད་དྲ་ དྷུ་ཧྭའྲ་བས་ན་ཆོལ་བ་ 

ལ་ཀ ང་བྲད་གིས་ང པ་དེ དབཔེཔ་ལང་ད ཅིག་ཏ་ལ་སོགས་པའའོཚ་ཤིང་ཁ་གཁོདོའ་ཅ་བོན་བང་བྲན། བབས་བུ་ཡངའོ་རོ་ཞེཔབ་བ་ཁོན་འགྱུང་° ལ། ཡང་ཤུན་འབས་སམ་བྲུ་རཔ་ཤོང་ལ 

འེས་བོན་བྱང་བནའྲབས་བུ་ཡདརོམངད་བ།ོ་ནའབ་ བང་བཡིན་གོ། དཔེ་དེ་པན་བུ་ བླརྷཱསལ་ཆིས་ལསར་དགེང་སྔདད་བྲབས་བྱུར་བབྲམ་ལཁོ་ནའ ཧུང་བར་དོཨ་ལ། ལམ་ད་ གེ་བྱ་པུད་འཐས་བུ་བདོ་བླ་བུང ཀར. ༡ 

ཞྭ པ་བོན་ཆ་བརྣ་མམཱྱམ་དེ།འབྲལ་བུཌོབ་བྱི་པད་འགྱུར།།ཡ་ངོན་པ་དང་བྲ་ར་ 


'ལ་”སྩ་ཏམ་ སྷ་སྷཱ་ 


༩༩༥ ® བཱ 
༽༽༽[ ངོ 





ར་ 
༨ ཇི བར་དྲཨ༔ འབགས་པ་དཔར། མགས 
མས་ ཅིས་དིསའབམ་བྱུ་མདད་བ་སབ་རབྱསད། དཔྲ་ཀིྱཾ་ ྨ་བབའདི་འིའི། གེ །རིལ་པའྲསཿ སལ ཕྲ་ན་ཆ་བ་དང་། །དཀན་པོའའྲབས་ འེ ཧུ་མདར་ 


£ 


མ་པར 





་ = པའོ་བ ¦།ཞེས་པིདྨོང་བབོད་བར་དྭཀ་བདྲ་རུལ་བཟྲ་གང་། ཁི་དྭཀས དགྲེས་གྐོམ། ངུདྲ་ཁོ་གྲེརུ་ཤཱགཿ ས་བཀོལ་ཡཱོདོ་རི་ཉལ་ཐག་བངཟཆོ་བཅོ་ཧོང་དུ་བལོ་ཁོགྱ་བུང་བྱ་ཏར་ འྒ་རུག་འཛལ་ཆས་ཛུག་བྲཛ་ལ་བདི། གཤེས་མིངོ །ཇྫིག་། 
ཏྲེ དོ་འྲབག་ས་བྱ་བུར་འགད་ས་པ་ཅལ་ཤོག་གས། །དྩུསྭ་ཏཱ་པརྱ་དངོདརྣལས་དྱཿ དྲ་བ་པ་བ་ཚི་ཿ ར །ཇུག་དྲང ཕལ་ལ་ཞབ་ལས་ཐོས་འཔེ ཅར་དྲ། །མི་བརེགས་གའལག་ས་རྡོ་རེའི་རོང་བེ ན་མོ! །དྲབལ་བྲ་བིས་པ་བཟོང་དངཐོས། ཡ་པ་ད་། །ན་དའ་ཀླགལ་དང་ ཝ་དང་གྲང་ཧས། 

༥ ཅསྟནས་སཆང་། ༈འཛིགས་པཁསྣད་པར་ པའ་འྱགུར་ནམི་བཟད་པའེ། །རྔམ་ཉིདོཿས་ཆུ་རྱོང་རྡམ་ས་ཧཱོཿ ས་ཤེའཚལ། །ཤཾས་པ་ལཱ ཿང་བརོོད་ཀུག་ཅ་བདལ། བདབཟོར་སྱས་ཁང་སོབ་སིང་ལས། གང་ཞཱག་བའར་བའིབཁོར་ལྟ་ཏྷ་ཱཿབགར་བ་ལོ། །ནང་ད་ཐུགས་ སིས _ 

ཤྭ ན་བྷསཾ་བཅམ་ལ་བདར་སེམས་པ། །དེནི་ངེས་པར་ ར་དབང་མདསྲ་གེས་བྱར་ཐགཏ། བགྲོ་བ་ལཉམ་དང་ལོ་མཧཱཡ་ཁུན་ཏཱཁབམ་པའ་འྱ་གར། ༈༢ཱཿཊཧང་] ཞི་བྲ་ཡས། བདའགྲ་རཝང་དངལད་བོངཡ་ཏེ། ། ༈བདེ་བཟངད་པོ་རྫ་ ཌ་ར་དན་མ། ༈ ཧའ དངན་ཡངྨ་ཇཱ དཱ ཏྲ 












དརྫྡཱགྭ 

བར + = རར ས་བ སྤག ཟྲ་ལན་ ར་རང་ 3 ར་ཆ ཁ་འ .ེ ལས ༢༠༤ ༧ ༠༠༧ བར ཕྱ་༡༢༢༠གས། བྷ་ཁ རྒ ུ་ ངོ 
= བསཱ་ཡན། །ཡུཧྲ་དང་ཝ་བཟད་དོཡསྔསྟུ་ཐུ ཟུང་། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ལུརྭ་སིིརོ་བད་འཕོར་སྱེས་ཀྱང་གྱེ་རྒནའ ངེད འཆིའུ་ལྟོངྒ་པེད་སོགས་ཚུག་བལ་སཱ་ཚུགཊ ༦ བརམ་ཟད་པཅོརར་དཛད་པབི་ཕིཞིག་དེང་ཡ་ཐེདོ་ཏང་ཝད་བཅོར་པང་གཞན་དུ་པཁཛ། ཟེབ 
རམ་བ་སདཔ་བཞན་བད་བྲས སྟ ཁྭགོ་བེའ་གདང་ཚད་མརཱད་པའྲ་བིརྦན་ལུའ ཟོར་བ་ལབ་མྲ་བ་ཕིན་༔ ཙུ 


ཐར་པྱན་དུ་བྲལ་ 'ཕྲཡ་གྱེ་ བར དནམ་ཡང་མོ་བྲེ་བལ་ལ། དངྲི་ར་བ་ང་འངོད་ལེན་ཚ འབོ་ནང་ཆགང་བདད་དའྲ་རེལ།ཡོགས་ལ་རང་པའྱི་ཕོནོ་ལས་བད་བ ཙུར་བྷཾ་པཱ།དཔ་འྲང་ 


# 


1 ཁུ༽ འབེན 





, ]ད་ཤས་པ་ཤེ། ཤཡིརན་ །འོན་ཐའོད་ཅདྲ་རགསྦ་བའཅ་ཁོ་ལ ལ་ཤ་བཏོགཔནོསྦ་རུའི་ག་དུ་བཏ་བསཏཱདཿ དདདཆེ་སམས་ལྱ་ངུ བཱུ 
མུ ་ད་བཟངན་ཡཧོདལོང་ ལ་ ཙགྭས་བུཿ 










༢ 
ངག་བ 


མདྦཱ་བཱ བུས་བསྲ་གེབད་ལུགས 
མ་རིཿཏིདྐ་སོང་གི་ཕཱ་བད་བཆ༽་པད་མཆེན་གསུང། སྱེམ་ཡབ་ཅེས་བཞི། དཔྲལ ཙེལ་ལེབྲ་ཁིས་ད། 





ྒྱ་ངུན་པདྲེ་ཝམ་ སར་བར ད་ཡག ཙེར་བེཧརོས་ང ཆང་ ཌཱ སརཔ ཅང་བའྡོ། 
ཇབ  ༨ ར་ཊ 


རལ་བར ོང་མཿ ཁས ལེ རྱ ་༽ རུ པོ པཿ 

དཱེད་དགའ་དགའ་འ ༨ 
ལེབ་ཏྲ་ཟུགས་ཁིས་ཡུར་བཟོོ། དེ་ཞིན་ོམོས་ཡད་བླགལ་བབྲི་སང་པྲ་ཟུག་བྲསལྱ ི་དང་པྲན་བདི་ལ་པདེ་བའ་མཐོངཞིང་ཆགས་བ་བབོར་བཀྱར་མཆོརླ་ཕུབ་ིད་དན་ཡོད་ཡི་ལོརྲ་སེག་གསུང་། སངཆེད་ཞེསབཛི།བང་བ་ྭགྲྭ་ཡལ་དག་བས་འའ 
ཞིས་བདི། 








བསྲུག་མ་བཅམ་འུ་སཚི་ཀྱཅརམའ་ཕྱར་ རྩེ ེ་ 
ཨུ་ཁགས་སྲསྦྲ་བཤས་བདདགདན་མཅོགསྲ་འེད་བསྡ་རི་བོར་ཝགསའས་བཏབདས་གངབ་དོང དོངྱ་བཱཿབིད་བ་ཡེའོ་མ། ཟུང་བོཆིརིགྲ་བུས་བུང་བའོ། པོ ངེབཞིན་ད་བྷོ་ལོལ་བང་ལུ་སང་གྲྭ་བལ་དགའ་ད ༈་དྭགཱའའྭས་རག་བཛསལྱ་ཕྱི་ལུགས་ཀུས་བཛོན་པ།ཡུང་། བུང 
་དཔེརན་བུང་བ་ཝེ་གཅད་བའྲདལ་འཁ་རནས་ལ་གཅང་བའའ་ལ་ང་བཏྭ་ཕུང་ཞིང 








འིས 
ཕིའ་བརེ། གེའར་དགས་གཤར་བཅུན་ཆེས་ཕུར་ཐེང་ཤགོགས་གཡེགྱ་བསབསནས་ད་བྲ་གང་བུདང་བིལི་གྲང 


ངར" 
ྱོ་བ་བས་བར་ཉེ་བུང་བྲ་དིས་བུང་བཀོ། ད་ཞིནོདུ་ྷོ་ཊོང་ ཐང་འངོང་བདི་བིས་འཁོ་དནསའན་བངསྭ་ི་འདམ་དྲརད་ཐིང་བདུད་ཡིསྤ་འེངནམ་འགོལམུང་། པ་དག 
གྲབོ། ལུན་བླ་གསང་ཊང ཡ་པསའཾ་དགས་སྲ་ཧཿ ལ་དགའ་བསད་དྲ་ ཟླཕྲི་ལོགས་ལུ་པིདའོང 


ཞང་བ་ལ་བགྲས་ མདའ་བྱ ་ཡནས་བསོད་དེང་དྭགསྒྲགས 






པ:2:579252 - "༦ 


; 


ཤུདཔའློ། ད་བཞིན་དྲ་རྷོ་ཡིལ་ཡང་ཚའདིའྲི་ཐུགཔ ྭ་པནཱ་བིརེས་ཨུ་འ འབང་འབདྲནས ༣རགས་ཝད་གིངོནོ དོ་པས་གསོད་གསུང་། ཟླབ་དཔནོ་དྲ་ 


༢༡ 


ལྷིལ འམ 


ཉིདྨརམ་བར་བླངག་ །བུང་པ་བིལ་ཆགས་པས་ཏོ། །འདེ་དགྱུང་དེའ་ར་ དེདདལིག།ཕ་ ྱེ་བགདག་ཅགལ་ཡང། བོད་ད སྨི ༨ སི པ་ད ཅ་དམ རོམས།། །བདོགདས་ ཛྷི ༣ཤོཔ་ 


ཛྲ་ཉྭསྭ་ཧཱཀྭ་ཙཱགནས།ཊ ལ་བོར་བ་འདི་འ་ཐོག་མཡེད་བས་གྷཏིངམཐབ་ཡད་པ པོ བབ་་སང་ དབབ 


ི ཌེ 


དོད་བྲརམས་ལྭའ་ ཤན་འ བདོད་པྲ་དམས་ནྲི་ཀུནོ་ནོལ་འབྲད་བའོ། འདོད་པྲ་རམསའི་བྱུ་བད་བའྟོ། རུ ་ འདོད་བླར རྣམས ཡཧེ་དྭགྲལོ། འདོད་བླརཧྲ་ཧ་ 
ེ་ཏོག་ཀྱིབ་ཀའི་འྲབས་བུ་ཙ་བུཔོ། འདོད་པར འིབལྲ་ིའི་ས་ཉ་བུ།འདོད་བྲར་པབཞི་ཡེ་མདྲ་ས་པྭ་་བཱབ།འདོདབྲ་ མཐན་དུག་གི་ལལྟོ་ཕ་བཱོ། འདོད་བྲར་མསདིཧེཔིམཆིལ ཿ་པྷ་ཝ་བུ་ོ། དོད་པྱ་ར་ རྣཕསརྲི་ ་་ བ་བོ སགསསཔ་སཚེར 


པས པབ གསུམ་པ ངེས་འྱབུང་ ལྷམ་པའི་ཚད་བསྟན སྟན་བ་ི། ཤཾས་བྱཆོས་ཅརཱ་བ ཤདམཐག་བཅེུའ བབྷི་ཝ་བུ་མལན་ཅིག་པ་ཡིན་པད་ཡང་ཞཅ་ཡང་དུའདཔ ཡདེད་གྲམས་བའྲ་བམ་བ་ལ་བྷརེནནས་བཅོ་མ་མ་མ་ཡིན་པའི་ང་ཨབྱ་དང་གི་བསམ་ གས་བསམ རྩ 


= 





གླས ླ་བ། ཀ་མ ༧༤༧ 
།བཤིན་ཚཱར་བཤད་ 


ཆེ 
ཅཱ 
རག 


པཕ་ 
ངཿ 


༤ ཅྲང་ཡཨརོ་ རོས་གུང ཅོལ ཨཅ་གད་གིལམ་ ཧྱརརྲ་གངས ང་ངས་ལ། ས་བོྲ་ཟ 
ཁེའ་རེན་ན་ས་ངཁངེ་ན་བབ་པར ལས་གརན་ཧུ་ེཀུཿ རག བ་ ཙཿངཿསྦཾརཏཿྱ ཀིུབུན་མོངལ་ཡེན་བསན། སྡཾང་པེ་བཀོད་པ་འབ། ཟིགས ི་བླ་བྲང་རབྱ་ཉི་མརཔདི་ཡངསྦ་ཟྐམ་ཤི་རོས་ཐརཔ 
་ུ་ལ་འ་ །བཅིནཱཟམས་ཅདམ་ཅན་བད་ལས་འུང་། །དོནི་ཁརཾྭ་ཏོནརཱམ་ས 


པ་ 
བྷ 
རོབ 


ར=སལ་འཔཤལ བར་ཚིས་ བདོ 


༤ > 





¦ 4 
ཅ་ 
ཀྐ 


ཤྱིམེག་བཅེན་ཏེ། } ལོ འདཕཏིལ་ཤ་བའ་ོ་དབ་། །ཤིས་གྲསུངས་བྷ་ཊར་ཡེན་ ནལ༔ སངས་རས རྐན ཇེ 
བའགོང་ཁབབྱི་དུབཆན། སླབ་གྲིང་ལས། ཧེཅུ་ཡཁེར་བབྱེར་མཆོདཁོངས་སྱུ་རུདྱ་སཱད་པ། ང་གི་ནང བྷཿ#ཾ་བརྡ་ཟཱང་ ྫར་བཅཾནོད། །ཅྱབེབ་ཁོས་བཇཿདོ་མེ་ཤཱར་ བའྲ་བོར་ནོལ། །གལ་ཏ་གཅེག་ཐར་རེད་ ་ཚད་ˆ 

ཅིཡང་མིརཉ་བས། ༈གང་གསྦ་བྷུ÷ྲོ་བམས་བྱི་བཀ་སྲ་ཁེས་གརགས་བབུངས་བ། ། བརར །ཨསལ་ བརརཾ་བད་དྭག་འངིརཿ ཤཧྦཧྔ་མརབས་ཤ་ གའ་ལོང་ 
ཤར ཉྱིཝ་བོནོ་བཅ་འདྲི་བུང་ དབུངས་བ། །ཏེརྟ་རོང ཐེངམ་དདགུ་ཛཱཔ། བི མལ་གྲ་བསའཊདཔབ་དེ མད་རྲ་་བྲ་ བའས། ༈: འགྲོབ་མ་རབས་ཐཔཁ་ཤྭཤེཿ 


དའ ཀྲ རོ པྲོ །ཤེས་སེ་ཤིའ་ངོསོ་པ། 


ཡོས 


ད་བྲ་ས་ཞི།། [གྲོ 


ཨངོས་ ིསགོག་ས་ཆེབ་ 

















ཨཁཿ4 
-# { 
ླ 
(1 





གསསས་ཅགས་བ་པ་པ་་ 
8 གདོབ ཅྦཿངྲ་ར་ [དངུས མགས འཀྱུམ་ཉགས། |¥ འ་ཀཁུང་ཀག། ཀཛཀེང་ 
༩ =” = 


བར་བའྲ་བས་དསྔལ་བདར། སུ་ཚིགས་ཁེས་གནོད་པ་ལས་བྱ་ངབས་ཤོང་པྲད་བརྒྱཐབས་རཇོ་ ཅཧྲ་ད་ལ 
















ཿ རེས་སདྨ་བ འཁོར་བ རཿ གོད་པའཆེདང་བ། མྱ བངྩར་བྱཱ་ ༈ རྫོངང་ 
ཏཱ ` ན་པ་ག ེ་ཅངབསམབོུ བཿ ག་ས རིའལས་ཿ སས་བབ་ང་རང་། ཝ་བླླ་ལ་ཧི་ང་ བ་པར་བ བར་བ རེ» ཆི 5 ཐེམས་བཛ་ར ཡིི་ = 

ཿ སི ཟརཏྟ སུ་དངྡ་ཟནནརསྲ་བད་བདང་ རུ བཕགས་པས། འོལ་ཁ ནབྲ་ལའིམདལས། གལ་ཏྱ་བདླདབ ཚམ་ཅ་དཔམ་ དམ་བྷག་པབགྱུད་ུང་གིའ དར་བ གས་སའདོད་བའལ པིས བར་ 
བུ ལར ན་བོ་གེས་འས། །་ ལྷག་མ ༩- ˆ<. གེས ལམས རླས རེ དསྔ་རཾན་པ་ གེ ] 
རེ ཏད་པེས་གས་འས། དདཨང དསྤྱ་བསྲ་ཁ་སར་ཡང་། ཅམསལི་བྱ་ མཱ ད མྔ་སཾསའྲེ་ རརྲ་ར་བསམ་ཡ་ད བཟྲ་ཚུལ་ཁྲམས་བརལ་བཞིས་མི་བཅོད་དོ། དྭ་འ་པར་ཉད། དྷ ་འདེག་པདྡི་ཝྭ་ཙཱ། ཐམས་ཅའསྦ་ོ་པ།། 


ཡ་ང ་ཁགལམ་ ངི རོ་རེ ལཾ == ----< ¬ ཁྲ གནས་། སྨག ༧༡ „=. ༠༠༤ ༨༨༤༨ ལོ་བའྲོང་་བ རཾ དེ "' 
ཅེ རེ ་གསྡ་དཞཔ་ གོང་པོ། ་ གསདདོས་ལ་ལ་ ཞིག་ཏེབ་པ བར བཅོདདར་བྱངག་སུ། དེ་བཅོདར་དེ་པལྐོ་ ཕོ་མང་བོ། ལོབྱཧྲ་བྲགསང་པོ། ལབམཕག་མ་ པ་བཅོ ¥༽ ཟླ་ད་ལ། དྭབྱ་པ་ཐ ལི ནཾ 
།ཅོན་དད་བ བླ་ད་གད། དཿམྦ་གཾས ཧད ླེརུད་པོ་ཧོས་ བརོད་པམ་ཡིན་གོ། ཚོརང་ཕན་པ་དེ་བཞི དྲུ་ཟངྱ་རུལསེམས་དཔའ ་ཟིམན་གན་ཡང ཊང་འདད་པའི་ཉོན་ཏན 


ངོ ཡས་ 


གའོ (ཛ་ལ ཀ་པ ༣ རྒ ༡༨༠ མས་ལ ༡༩༤༢ ༠༠ གོ ༨ 
གལ་ཏ སྟ ་ རྨེ འླ་གུ གཟ ཉེད་ཆོག ཨ་བས་ལ རོད་པ རཿ ཅོད་ལ། དྲ་པུད་ཧནྲ་བོས་ཀྱ ཅ་པ བེབ ས་བྷར་ཧྭང་ཐམས ཅད་མཁིད་ལྦིདྲ་ཆེ 


བོ 












༨) བསལ་དང 





¬ 





ཐོ རས ༨ 
༡. ཐོ ཅུ དའེ ༈བན་ དེ། རརར དཔར་ཧྲོ་ཤིང་ཐའི་ འོ སོས་རམ་ས་རང་ གི བྲས་བུ་ཧྲིནོ རྒ དཔྱཆགོས་བིའི བྱ ཉངྲ་རབལི སོམ ཙིས་ཝ་བྙི་བའི་དྭག་དི་ཚ ཙོ 
དཱ འི ཚེབོ་ ཡིན སགུང་ རོ ཡིམ རཱུ ྱ 
༈ ར་པར རྒྱས་གྱྱཿ ཡོག ཟེས ཐདུད་དྭ་ ྱ རེ -¬བདྲ་ར་ རུ་ཕ་ཕྭ། དག་བ འོ བེར་བ ཞེནང་ཤེ །དྲབ་བོབ་ བུ་བྱ་མདྭནས་ཟ ཟདབར་འཟར རེྟས། ། རེཔ ག་སརས ༔པའའཞཛ་ལ། ད་བཾར་བའི་ བའྲ་ངྭ་ 


ཅི མལ 
འལ ༧༩ = = སྟ ± ” རཿ ཡེ 
རཱ 


ཧྭ རྣམསའ། 1ˆཧྲུ་རྱབ གུབ ༈གསང་བབ་ད ཡོཔ་ཧྱད་པད་བ། ་པ་དང་། བདྭག་པད་གཞད་གྱི་རྔ་ རག་བླས་ལ་དག །ཡང་དག་བརྡེ་ བླར བདུལྦ་བུསན། ༈ཨངསྱ་ཧཊ སྭ་འཱདྲ་དུས 


ཟླ ༦ 


] ཚོ ་་ = ཛུ ༨ 


;ཚོལ་ཤ། །ཅསམ་བདཔ །གཞུན་རྭཏས བ་རེ བའི་བདྗཾར །གོདཡན་ཝཱལ་ཟར་བད་པནོ་ ྭ་བད་པི་ཉམས་ཡ་ཆིགནད་འགུགང ཆེཿ་ཤོས་ཡིར་པ་གོ་རོར་པངྱ་ཧོ༔ འབྲས་ལན་དྲག་བྱར་པྲ་པོ་ནམཚ་འདྲའ་ཨ་ས་བྱ་ཏདོདས་དྱ་སས། 
ཛི ཇི ༤༧ རླ ཛཱ. ཀྲི ༣ འོོ་ས་ ང་༨ ༦ ་༣ ོ་རོརའ རོ་སྙེ། = ཉེར་ ག་བར 
རྔོཉི་སོ། སརས་དེ་གང་ལང ཕས་སྐེ་ན་སྣ རེ ཟླང ༈ བརྲོརཱ་གྱ་ཏུ་ ཅོག ་བྱ་སེད་ཅིང ངོ་དའརྒོས་བྲ་གལ་རྱའ ཧཱཾད་འཇུཐ་གཏེས་ ཟའམ ་ད་ཡདྦ་ཛནྭ་དྷ་ཧཱངྡ་རཾཆཾད་པོ་ལྭ་བ ལེ བམས ་པ་ཞིག་ལང ཧེ་དོ།༽ ༄༅ པས 


༡༣ ཛོ -- སོ - རས ༡༣༠ 


༠༥༠༤ ུ ¬ ༄⁄ རྒ རའོ ཆེ ༠ ངི ལཿ བླ ཤོ ཟླ“ "བྱ ཀྒྲ་ཁ་་སྐནྗགས་ཝཁ༽ སུམ 
དྲ ཅི ོ ༥༣༢༣ རྩ་བ ར་ར གས་པའི་མཐོ་ སྤོལ་རེདར། བདག་གོས ནྣནམོས་ཡིན་ ཧྱན་ངང་ གལ ལྲང་བའི་མང་མཆོ་དནས་དམ་ལཁའ་ཡབའ་དངས ཏཡང་ མཐརངསས ལྟོས 


༽ྲ བཛ 


༢ 








རབ་འ ༡༤༧ ར་ལ ཁ་ཤ ང་ཁ ཛེ སོ ་འེ་མོམ་ 
ཡིནདུ་གཟོ་བ་ ངི ཐོས་གངུང་། འཕྲུ་སཱད་གཡག་། ཙམཤེས་བནི། དང དང་བ བའེ་མཁྲ་བུས་བ་ཤཾས་ ིད་དིནོདུ་ག་བན་བདི། འལ་དད་བཅེ་ལ་བསམ་ཐགྲཾཱ་བ་མ ལ་ལྟཀ་འརེ་གར་ལྔལལ།ངོར་མོམ་ 
ཆོལ སོག ར་ས ཟེ སླ ༢༠༠༦ ༧ ལྒས ༢༠༣ ལི ༩2 ཆི ནི་ མི རྡེ ༤ལ རློད ར་བ ཆི ར་ངོ་ར་བོརོ་བ བཱ ཉི་ཧོརོ་ཁང་ཁཱ 
དལྲ་བུན། མཆིལ འུན། ཧེ་བེ་རདད་བ་རད། ཟང ༨ ༨ སགཾ་གང་ར་ ཙས རཱ ནོ་པའེ་ཆེག་གེས་འདྲེད། ༈ བཿ ༢༦༡༧༠༽ དོ 1 ༨ -ླ ཏམ ¬ ཊི ༢ ན་ ཆེ ཛི ཟླ་བ 
༣ བྲོབ དྲ་།་༄༦།༢ ངེ» ༤ ༤ ༣ ༽ བསྟ་ཅད་ཁ་ཡས་དྲ་ཏད། ༧་གརོང་བྲ་འཕས་་ཅད་ལག་པས་ཕོས། འཇི་བི་བེ་གལས་བརམ་བར 
ཚ་གས ༤༠༨ $ ༦ ང་ཆ དད 3 ༤ ༧༢༨ ཁ་མ ལ་འཛ ཁས ༡༠ ཡ་བ ༦༅་ = *ཟ# ཅེ ཀྷ་ོ་  རྐད་ར་༨ ཀ་ལ ༢༢༤ ཨང 
༔བཿའརུས་སྐུ་བོས་པནཱཿ༔ འབྱ་གོས་བར་དྲུས་དླ་གསོང་བླ་སའོ༔ རུསྟཅགྭཾཏཱ་བྷཾརཾ་བཾ་དང་གྲངུང་བ་ལ་བ བ་རེད་པ་ཡད་ ད་ངས་ར ༈་རདགི་བདྭེ་སྭག་གྭཱརམ་ངན་དྲ་ས་དང་སོ ལར བོ ཡུའི་དེ ཟྭ སླ་བ 
༢༩༠ ཟོང ྤུ ༧ ཇོ ༦ ཛྭ རྲི མུ ༣ ༣ སང རའ ༤༨༥ བྷཾ'༢༤་ཌ་མ་མ་ས་ 
ར་ཡ རི་ སྭ ཐ། རོ སཿ ཆེ་བར། པཱམ རོ་དྲགོས་ང ངང་ར་ར རོང་ ཤསབ བརོས་ཅུན།་ ཆཚོ་རརའརིབ་ རོ་རེ ལའེ་རཿ་སྲལ་འོཿ རིམ་ལས རེ་མ པར རར ་ ༽ོ རི ༩ ༨ ཀླན བཔ་ཡད་ ཐི ¡ཁཱ 
ཇ་ རླ ༣ ཏུ བང ས་ ཇྲ སླ ོ་རྭ ༨ ཇེལ རསས ཅུསསྭུ་གི་ཉར་བག ཛོད ལེ ར་ ༡1 ཆོ ངུ £ 
ར་བད་རྲདུ རུག་ངཊ་ཝ་ཡང་ཚམ་ཚོ མ་ཆོམ་མདོ་བྱ་པ་ ཁྲ་བའི་སུས་ཅི་རྱོད་པ་རུ་བས་ངཇོའིའཛྱུང་བ་ཡེད་བའྱི་སིང་མོབ ེ ཡེ སྒ ༤ ས་ཡུགས་པར་བཅམསནའཡོརགླུ། 
རུ = ངཿ ཛི ཏྲ རེ ༦ ལྤལ ༣ རཿ ༣༥ = དམ་བཅབ་བརྟན་པསྲ་བར ཨ་བརྦཾ་རུབྱ་ཉི་རཆོག་ཏཱ་ཝ ཏྱའོ་ཡེརང ཝ་བྲ་སཱདཱང དར ར་རོ དང ༧ ཏྭ ༠ 
ཇོས །ན་ལོ་བརལ་བབ་ར་ར 


¬ ༦ 


མཿ བུང་དུ་ལ་ མའང དྭ་དོས་ཐཾ རཱ་ཨཿཾ་རཾཿ ཆད་ཧྒ་ིང ར་འགག དག་པ་ག རད ར ཡུན་གཉིས མོཡིནོ་བ་བྲབང་བ བཅར་ད འི་ད 'ཧུང་ས་པ་ད་ང་ར ༦ 
དྲ ཡག ༦ འཛ སྟ ། = རྗེ - ཇེ 
༦ པམ ྲ ༣༡ ༔ རི འི ༣ ༢ ¡ རི དད་པ་བ ངྩྱོྟིང་སྤ ེ ར་ས་བླས་ བམལྔ་ཧྲི ག་པྲ་༢༠ 
1] ལྕེ ཨུ ཅེ 7 རྫ 













[ཟར ཱཌཕུར་བའི་མག་བཛལ། ཀྱབ་པ་འདུ་བྱདྲ་ཀྱི་སྡུག་བསྡུལ་ཏེ་སྡུག་བརྔལ་གསུམྱོས 
(འདི་འདྲ་བ བུར་བའི་ཕིར། རྟགསགྲུབནྟ [ འིགཟང་ཡི་འབརྱ་རྩོས་རར་ལོནྲ་ིས་ སད་གགེ་པཱན་དཀའ་བ་ཤུགས་ཤིནོངྲ་དུག པའི་སྐེརྲ་ན་འཆིའི་ཆུ་བ་བཞྲི་ཡིས་ཅུང་ཟད་ཙོཝ་ ཡང་མི རྣོདཔརཕྡུག་བསྲལབྱི་རྱམཚོའིཀློང་ 
ཀཝ ཀྱི་སོ་བཟླཾྭ་བར་དཀའ་བཆོར་བསྲ་གདས་མདྦ་ད་ང ཅདཞོབས་ིདོ་པའི་ས་ཅརིབས་པཚགས་བད་ཐ་ཅིད་བས། འཆེང་བརྩ་བ་པབི་ཞཕས་པས་གཡོབ་ཕུལ་དུམ་ཡང་མེ་འེུ ་པར་དམ་བས་བྲད་ཡར 
གྱིས་སོུཾངཏེད་དྲ་ལ་ཏྩོགཔ་པརྲཆོས་དང་གང་བུག་ཤི་བདྲགྲ་དུ་བོན་པ་ག གཅོད་བར་དགའ ༣་བྭ་ལཱགསྱི་དྲ་བྭ རྩ་པུའ་རུབས་སྲུྲ ད་བ་བགུསཏས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་བཡས་ཁབས་དངང་ཁོནཉིདལ་པ ཊབའི་ཡའོག་བརེ་ལུན་པ 
ཀྲུ ཞོ་མྫོརངི་ཕིད་ཾ་ནོན་པའ་ བི་དྲ་རརྩ་རིར་རྤདིདྲ་ལྲ་ང བྲང་བཐེབས་བའུ་ངིར་པོ།། གྭ ཨུལལ་ང་ཅ་ལི་་་ྟ་ཁདོ་པ་ལངོ རགདྲན། ཅིདོན། ཟྭརྱ་བུང་རབ་ཁངོ་དྲ་ཕྲེ་ཡ་བསའི་འཕོག་པར་བསའ་པ་དང་གྲུ་སྲབ་ལས། 


ཿདྱི་དོན་དེད ཅང 





གནོད་བླགད་ཅིགྱོཀྱཧོན་རྲོད་བམོད་པརྡ་མནོད་བལ་བཏེན་ནས་ཆོས་བཟོད་བད་དཀའ་པ ཡལ་ུསཐག་པ འིགོསོབསཏོསྣང་ཛྲོལ ¡| 


ས་ཁེ ཁེར ; 
ཤོ ཅའ འགསའ་དའདོ་བཞེན། ¬ 
ཁུག་བོའ་མཱཿ ཐ་མཆའ་པྱ་བུ་ཀོས ་ 
དྭར་རཅོལྟ་ཏནའབའ ངཿ ལྭ་ཏོ་ཱཊ རོརལ་བའ་ པའ 


ལ་འབད་དཀོས་པ། འབད་བབ་ལ་བབསོམ་པ། མུང་ཊོང་བུ་ད དཿལ་བ། བསྐོས་པ བཅད་ཡ དྩོལ་བསྟན་པ་དང་འདིའི། དད་བཞེ། ཤཾས8ཚོ་ ཚོལ་ཧེ། རྙོང་པཧོད་ཀྱ་དོན་རེ ན་ཙི་དའབལ་པར་འྱ་ཐུང་ བངའ་ཟུབ་ྱེུ་ཧོག། 


2 ; 


དེ་དེ རབགོལྱཡིལམདོན་ག པལང་གང་ངག་དོ་་་་་་་མ། ེ་་ 


སམ་སཁ་པ་པ་ དཀྱ་ཆུ་ཏཱནོ་ད་གེ་མི་དྭ་ཅྲ་ལུང ངམ་བསྟན་རོགས་ཅལ་ལ་བརྟེ ཧེན་དས་བྲབ་སུ་བདྲེ་གུག་བཅང་པོལ ཤྲ ཤོགསྭ་ན་བས་ནྲལ་པརྨ་ཱ་ུང་ཟད 


ོ[ དྷཾལ་བུའི ུཿ ཁི་དཔཀས་བའེ་ཡུལ་ལ་ཡན་ལག་ཆོ་གས་བངག་ལ་ཤིད་ ཧོད་བྭཿ་གས་པྷ་ཕྭ་བུངི་དོན་ ཁ་ ནོ་རང་བཅི་ནྲ་གྲ་ས་ཁེད་པྲ་དུ་ལ་ཅོག་་བར་བདེར་འདོྲོ་ཤི་རོས།བའི་ ༈ 





ཛོ ༣ ཛོ 
"ཝཱ ཁྱ ༡༩༤༤ ང༽ ་བ་འའི་པིའ་ 
མམ ཀ་འ ད་མ ཐའཁོད་བལུམ་མི་སོལ་བ་ དཔྱི ར། བ 
ངེའ་འྲབྲལ་པར་འ 
ངོང་རེ་ ངཱ 
དྲྭ་དང་བཅར་དྲ་ཚིཏ་ དྲ་ཡི་སེལསོ་འོ། ཛའོ ངོར ་ཤོས་པ་ང ང་ནོ་ལརའདམ་པ 
བད ལ་ཡང་བླས་ར་གང་བཟ་བཟི་ལ་ བྱཅབ་བ་ལ་བྲབསྭ་བྲཱ་བདཡ་པིན་པྭ་ཐཱ་བུ ངུ 








ལྔ་རམཡྭོ་ཀི་ག གང་ལ ལས་རང ཏོབ 









== ཐོ 
བར་དཨ་ང བ་ བོ་འྐོད་ལོ། ༣ ཡེད་¡ 
ཌཝ་པ་འབུན་པའ་ཊ ྦ 


- 
༤༣ 


ཅའོན་སངས་ཁྱེ་བསད་སེའ་ཕལ་གད་ཡེན་པ་དོན་དམ་པད་ 


གླ 





ད་འ 





་་ ཨ¥་༡༧༤' དྲ་པེད་པའ ཧེ ལམ་༢ 
༢འད་རམ། ཐིན་པའྨད དེ རལ བབ་པ དགམ་རུམཱ ཧྟཾ་བ་ཡཱ། 


' བབས་སབ གསཞནརོ་ ཀྱི་ཚོས་ཆོལ ཐས་གདོད་མ་ནས་རང་ངཤེ 






ོགསལོ་ིཞོཡོ༤༢༤ རཁའཛོ་༡མང 





ཤུས་རཆོན་པའྱེ ཧྲ རླབ ཅད་ཅདང་ཤ 


ཤཾན་རྱས་ཧྲཔ་བཅཅུ 


ལར ༢. ༡༤ % 


དཱང་ཟདཙོམ་ཡང་ཆད་པསྟབ ཙེང ལྟི་དྲ་ཏི དོན་བདེན་བ །རྲ་གུབ་བའོ་ཏག་མཐའ་དང་ཐྭ། ུད་དུ་ འཇོག་མྲེནས་བའི་ཆད་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་མལྱུངས་ང པམརང་གེ ཞེངབོས་གུབླ 
རྔུལ་ཅོཾས་ཡང་ཁསལུན་དངྲ་བལ་བའེ་དོན་ལ་ངེམ་ཤས་རེད་བའི་གེ་བ་གཅིས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་གྲི 
ཟླུམ་ལུས༢ བསྩ་རླི་རུམ་གཏགསུགས་དོར་ཉས་དོན་གཉས་འ སེ་ཇེ་སྭེ 


[༡༡ 


བ་བར 






ཏོའི ་ ༧༨ ཀཿ གོ རོང སྔ ༨ འི 2 སོ: ཟི 
:ཆཤས་ཤོཔ ཞེག་པ་ཛཱཿ ཙ་ཁས་ལན་དད་ ཟྭ ་ཤུདནི་ཡིན་བའྲིབིརོ ལོ གྲུས་བ་༈ ཡོང་ཟུང་དུ་ འབྲེལ་དགོང་བནི། དང་དོན་གྱི་བཱང་ 


གུངཔའི་རྣམ་གཤག་ད་*ཿ ངཡང་བླམ་བ ་བ་མདར། པ་སེི་འཆོལ་བརྨ་སུངི་བཤིན་དུའུ 


= ་ ཇི 


ཆག ་་༽ ས་ཡཡ་བ $° ཨྲོཿ ངི 
བཚུལ་ཁམས་བྱསང བཏོན་ན་མདོན་ འི་གོ 


བུང་བཟི་དོན་ལ་གྲའིངྒ་རགས པའི་གློ་བ་དང་། དཱེ་ཉེད་པའེལས། 


ཐོད་གུཉས་ གིཀྲ་གོ་ གྲགས སུ་གཅོག་མི་བགོ་ བར་ཨན་རོབ་ཀྱ ་དྲང་བགས་ངེས་པ་ ༤རོང་བཅམ་ཀྱིས་རི ོང་བོགས་ལ་པེཚོམ་ ཤེདྱ་རེག་ཡས་ལ་ངེས་པ 


དྲ་ཀུ་བའྲ་དྲུ་ས་སེར་འཇྲ་ ནྭསངས་བ་དད་པསྭ་གཅིག་གྲི་དུས་ཅི་ཧ་ཤོས་འགོག པའ་སང་བྷབཚྭགབྱ་ཝུར་འགལ་བར་བབང་བདྲིསིད་དྲཝུར་བཤ ད་པ། འི་དྲག་མའི་ལ་བྲ་ར 
ལ་སྩེ་བའི་སྐབསཿ ཡ་ཡད་དཾ། སྣང་ཛྟ ངོ དཟུངྱངུ་འཇུ་ཐང་འི་ ༨འ་གནང་ ནད་འདི་ལ་་དུང་པརའུ་ངེས་བ་མ་འདོདམ་ན་བུད་བཞིའི་དྲ་གངོགས་ཐུབ་པའི་ཡུན་མཉེན ན་བུ་མཿང་བའི་མ་ཐར་ཐུག་གིད་གོངས་པ ཤིང་ཆེད་ཕློག་ སླབ་ཡབསྲས་ཁྱེས་འཀྲལ་དའེ 









ཟོ 


༢༤༠༨ = 





བའིཞབས་སིམ་བཞལ་བ བའ ཟབ་མེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརྲ་འབྱྱང་བའི་ དུ་ཐའི་དོན་དངྱ་ཧཏཱལ་ཐེ་ཚོམ་དདྲབལནསལཱ་བའིདཔྱད་པ་ཐམསཉཧུད་ རོགས་པལགས་པ 





མཐོད་བ་ཙལཉིདལ ་བརྟེན་ནས་ང དེས་ཤས་ཚེང་གིས་རྒྱེསབ་དེའིཚ། ཟ ཆོསྣ་ནམར ཡ་ཁྲི་ཡལ་འད བཞིནྱ་གེསྦ་གུབ་ བདའདིན་པའི་བདེན་འདེནྱའྲི་བོའའོོན་སངཝ་ 


ཏཱ ལྭའགུར་བའི་ཕྱགས་ཀྱི་ཝ་བཅོགས་བའི་དུས་མོདཔ་དེའི་ཕྱིར་རོ། བཞི་བ་བྲསལཾས་པལ་བཅིནན་ས་དྲཔདཔ་རྡོགས་ཚུལནི། ཤེསྱབ་ཆོས་ཅན། མགོན་པྲོཀླབྱ་ི་རིསཁྲབངསྣ་དསཏི་ནོངནོསཁྲགལ་པ་མོདབའི་ལུགསའོ་ རྡེནཔདཔལྡནྭྷཾ། 
ཚུའལེ་བཞིན་ནུཏལ་ཧིས་པའི་ཚད་དམ་དྲུས་ངོལ་གཟུང་དུ་ཡོདདེ། གདབ བཤུད་པའྱི་བདེ |། 
སུླབས་ཚེརྱོངཕྱོགས་དང་སྣང་ཕྱོགས་གཏིས་རྒྱདྲལ་གཅིག་གིགོབརྟེད་ཅིག་ཤོས་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོགུ་བྲོ་བ་དུས་ནས་ཤིག་གི་ཚན་རེ་མོསསཁགེ་བཡེད་པརོ་ལས་འབྲས་ཀྱི་རུཔགྲགག་སོགས་ལུན་ཇོའྱཀྱིྱ་བད་མཐའ་དུག་སྟང་ 

རིམདགགའི་་ པའ་བླཟ ྩནོ་མེད་དུཉམསཨུ་ཧྲོང་བཙས་ཨོས་བཟ དངན་མཐའ་དགྱ་རྨནྲིས་བླསུརྒནུས་བད་ཡྲན་ས་རད་བཞིནྱ་བསརུགས ཐུབྱཏཱ་ཕྲ་གབ་པརྱ་སུམྟིརྨ་གང་དང་མིལམྱཀྱི་ བཤེད་བཞིན་སྣང་ཡ་ད་འང་གེ་ ངོ་བོས་མྲ་བུབབའི་ བི 
པས། དོན་དྭཔ་བར་འཁོའའདྲས་ཏྱི་ ཉྱིམ་བཕྡུས་པའི་ཚོ ཧུད་ཟད་ཅམ་ཡད་མེད་པ་འ ཏིངོནཔཡེདཆེས་བས་གཞི ་གཞིགང་གི་ལྟེངནཱས་ ཀྱང་སདྷངགཉིས་པོདེཅིདཅརདཔ་ ཆནཐུབ་པའི་ཏེནའབལྱཉི་རུལ་མི་བླམ་བརགཏནྡངགསྦནས་དུག་གི་རིག་པས་ 


ཤུན་ཝུག་མཁུས་བརའདེ་འབུབ་བའི་གདང་ཚད་ཆྟོད་བནྡ་སྟེ་དེའི་ཚ་འམ་དའིདྲས་དཔེནཔའི 


ཡར་ལ ྲ 












ོ། 


„| ༢༤ 
ཙའ 


| ཏུརྟགསནལྟུ་ཙི་རྨོས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདིན་དའ་ 








༢༠༨---༢༧༤༤: 





>¬ མ་ 


2 5¦ །བྱེརཱ་ནཾ གཉིས་པ་པྱི་དོན་དེ་ ༽ སྱི་བ་དཱཔོནཱ་ཟླ་བ་གྲགསང་ ལའ ཞ་ལ་སྔནས། སྙདབདེན་པ་བྱསྭསྱཱ་སུར་པ་ད་། །དོན་དྲམ་བ དན་བཔྦསྭ་ཤཱདྱཧཱར་པྷཙོཾ། ༈ ༈དེ་ག ༦སྔ་ནོན་ད ྱི་ཐང ངགིས་མི་ཤོསབོ། འོརོ་འའ བངམ 
༡ པའི་ལམ་ངནྡྲཤུགས། །ཞེས་གཞིའི་མྟུ་བ་ཨུ་རྡོབ་བརེན་པ་སྣང་བའི་ཆསེརྣམས་ཐ་སཱད་དུ་ཐུ་བཅིང་རྒྱའབྲས་ལེ་བཟླུ་བའེ་རྙན་ཅེང་འབྲིལ་འབྱུང་དང་དོན་དན་བདན་པ་ཆོལ་ཐནབ་ཅད། དབངགེ་ངོ་བྲོས་ཆོངས་པའེ་ཆོས་དང་གང་ཟག་སི་བདག་མུདགཉེསཕེན 


ག་པའ༨བསྲད་ སིན ཤོགས་ཀྱི་ངྱ ཧོང་ ང་པདངསྙངཉད་ཧྩི་བ བྲ་བངྲད་འབྲ་ལ ཡབས ་བརུནཿ ཞོས་ཆོསབ གདུགས་ཀྱི་མཱ་གྲཾས་ཐོབ་པར་བྱགུར་བས་སངསྦྱརས་ཐབ་པ་ པ འྱི་ཧྲ་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པྱ་བ༔ བར ངྲ་རུབྱ་ཏི་སམུས་ཡྲིནུ་ཀང་བུ ཧུ་སྱཾ་བ བ་ལ་ལ་གའ་ ཅིག་བུས་མི ལོ དབན་ཕ་ 


དཱ གཉིད ཀཚོགས་དགོས་པ་བ ཤིན་ཤགོ་པ་གསུམ་ག མ་གའྭེ་བནམོང་གླེ་དྲཛེ ོང > ཉད་རྟོསཱས་ པའེ་ཤས་ར ངབ་དང་ཟུང་དུ་འབིལ་དགོས་བའི་ཕིནན་ང་གམ་ཐག་པའི་ཁུངགི་ཤུགས་རན་འ ལམ ད་གཉིསྣ་རྩལ་དྲ་གང་ ངཤིས་ལགསུཤེས་པ། ] །དེནི་ཧེ: ནྲ་ཅིས་ལཾ ལག་ཡས་ 
བཟང་ཞུགས། །ཤེས་འབུང་ལ། བཞི་བྱརཔ་ལམ། བསེད་འཚས་ཆུང དུསཆོསའདི་ལ། །ཐེཆོས་ཅམ་ཡང་བཟི་འྱུར། །ཐེཚོར་ཟོས་ང་ཙམ་ཟིས་རང། སེདབྲ་མུལ ལ་བའོ ུ་པའ་འྱུད། །ཤེས་ཟབ་མོ་རན་ཅེདའྲབེལ་བརྡ་བུང་བའདེཉིད་མངོན་སུམ། 
དཾ འོལ་ཏྲཾ་ཡིན་པ་གཞན་དོག འྱརཆེད་བབས་ཀྱང་ཆོསཕ༢ ོ 


བབམ་མྲ་ཐུབ། བལཆནམྭ་བུབ་སཱམ མངའི་ཏོག་བཙསྲ སིན ཁད་སེད བ་འཁོན་བའི་རྫུག་བསྔལ་གྲལ་བོདཔྱད ཧོས 








དི རོ 












དཱ ཁི་ཤས་དྱ་ཀྲིས་བད དེན་འདོན ཤན་ཡུལ་སུན་སཱ་དསན་གཞན་དག་གིས་བདག་འེ ཙོགས་ལླེ་རུས་པའི་ཕིན། དཔ་འགྲེལ་ལས། རྩེས་བསིག་ཅན་ཤེས་བཞི། 
མསུ་ཀྱང་གྲེདབྱན་ལ་སྲེགས་འགང་འདོད་དུའགྲོཞུསབ་ཡོནེ། དཔེད བཞིནདུ་ཤེསའབ་ཅང་བིང་ ཏི་དོན་རཱགས་ནས་ཏུམསྭསྐ་བས་ནོ་པ་རོ་ལཱ་ཕྱིན་པྲ་ཝ་ཡིསྱ་ཀང་ཕའོལྭ་ 
ཟ1: ཉེ། ཕརོལ་ཧིན་པ་ཝ་ཡེ་ཡོན ནོ་ཏོན་ངི་སཱད་པ། ཐད་དག་ ཀུཞ་ཀྱ་ད་པེགུ་ཀབ་ཁ་རོལ་བྱིན་ལ་བརྗེན། །ཞེས་པ་དང། ན་བའི ཅ་དོ་བཤསདབ་ུ། །རྲཡ་པྲ འབ་ས ང་ས བསལ་བ 
བེ དབདན་ཟག་ལྭ་ ས་རེག་པ་ཅམ་ཉྱིས་ཟས་ཏྱེ་རོ་ཐམས་ཅད་མོད་ལ་ ལྷ་ཆོན་ནས་ཡོད་ལ། གཟརཔུ་ད་བས་ཏི་ ཉྱི་གསབཅུ་ 
དང་ཏོགཏུ་ ཏྭའགྲོགས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་དོན ནོ་མི་ལོངས་གསུང་། དྭས་ན་ཤེསརུབ་གལ་བས་ཤེས་རབའཕལ་བའུ་ཆུ་ལ ཕབཔད་དགོས། ༨ སོམ་གྲུམདང་ཡིན་པས། ཐོས་བསུས་སོས་གྲསམ་ལ་ཤ ཡནན་ཏ་ ཉེན་5ྱ ་ཤད་| 


གཞན་གངཟག་ཤེས་དབ་ཅན་དངཆོསྭ་ཅྲིབ་བོདངབཀའ་བརྟན་བཅོམགུན་ལ་ལྟ་རྟོབམདངུ་བྱསན་ཤེས་དབ་ཇཾ་ཆེལ་འགྲོ། གཞན་ཡང་ཁབ་དང་སྨུདཔའི་མྱིན་པ་དང། ཤོག་བུ་དང་ རྣག་ཆ་དང། རྒྱུགུའིཕྱིན་པ་བཏང་ནམ་འོངམ་པན་པ།ས|| 







ད རོ་མ 










ཟག 
ཧོ 1, 89[6 
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ཁཱ ནུད 


ཀླ 
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བའ 


ཕུ་བ ཛ་ླ 


ལུས 






ཐཝས་ཅདྱ་ཐུངྷ་ཐ སུནདུ་ཕྱུར རོ། དཔེད་བའིནྲདུ་འོ་མོལྔ་ཆི་བ་ བདགཅཱ་ ཏྭ་འཛིན་པ པྲ་དུག་བྱུམ ་བ་ཤད་དད་ཡྲང་བ་དོའི་གཉེན་པར ཡརཱ་ང མདག་མད་བདུདྲ་ཚུ རྟིལྔ་ུ་དྭེ ངོག ཅིད་བསེམོས་ན (རཱན་མོངས་ང རཿ བྲམས་ཅད་ཀྱེང་། 
དེཿ དུད ་ལབོར་འདན་ 35སདང་མས ཅུདྲ་དུད་པ ིནྱིས་ལྲ་བུབ རའ ལ་འཙོངས་གོལ་མགུར གས་བ ་ཐྲ་རཱ་དཀི བཿ བེད བརས་ཅད་རློས་ སོན་ར མདོང འདོག་ནུས་པའི =± ཤཱ འདི་རང དངོས པོར ཡོར་སྦུ་བའི་མཁས་བྷ རྣམསྲེས, རོ བུ་བས་སུ མལམ3དཔས། 
གལ་ཏ 
ངྲ་ཁོ་ཆེགྱ་ཉུར་ནད་བཤིན་སེད། །རྲར་བརྲན་བརླ་ ཟློག་པར་མེཆུས་པེ། །ེས་རང་བ ཧིནྱ་པི་པ་སྦ་བྲུབཿ བྲན་བདྲནོ་པ་བཤེསེགས་ཅྱི་ནཱམ་གཞག་ཆུང་གཏད་ 'དྭདུསདན་ཝ་འཇོག་ཕྲེ་ནུས་ཤིང་། ཆག་ལའད་བཞེན་མདུན་དང་བཤིན་འགོག་པ་ད ངཔཿ་འདར་ ད་བཞིན་མེད་པ། ྙ 
(ཤོ ཤེས རྒོལ་བ་ཡཚོས་ཐམས་ཅད་འད་འ ིན་ཤིས་མྲ་བུབ་པ པས་དེན་དམ་པར་དུ་ལཅཙམ་ 'ཡདམ་རྙུདཔ་ལབརྒྱདཔྱ = 2 བིན་དད་དགག བསྒྲུབ་སེགས་འཁོར་འདས་ཁྱི་བྱ་བྱ བྱཔིད་ཐམཝ་ཅད་འ འདིག་ཏེད་སི་ཐ་སཱདདང་ཝ་ ཐུན་པན་འདོགྲུང། པད, 











ཀླ། 


།ཀབ་ཆེ་བ 


རྟ རྭ 


འར རྔ་འགྲེས། ཤཱ་རིའི་བུས་སྔན་ཚོམ་བུ་བཞིག་ལ། ཁབ་ཆེག་དངྱ་སད་བལ་བ༨ ས་འདོམ་བུ་གིང་ན་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཁིགྱ་བུང་ གསུང་། ངདུད་ཅི་ཞེས་ང པའི དཔིན་ནདུ་གྭ་ཐུམ་བ ཀྐ གནངདུ་བདུད་ ཟིསསང་འཅིགོ། ྲ 
ཨུ་ཤེས་ཁིབདུད་རིར འགྱུར། | 


ཙདཱ་ངྭག་ཀུན་ཆོངན། ཀླ་ཧུང་བམད་ངེ། དྲིང་འདེག་པཞམད། །འཕགས་པའི ཊ་བདད་བ་བཞི་བྲ་རམས། །ཁྐོད་ལ་མེད་པར་ཐྲལ་བརའཐུ ཡུན། ¡གོས་དང་། རྩོུད་ཌྣ ཟློག་ཅཱ། གལ་ཏེདངོས་ངེ་ པཐམས་ཅདྱ་ཊི། རད་བཤིན་ཁན་ལ་ཡདོཡི་ནན།། [ཊི 


ཐལ་འགྱུར་བའི ཐནོདོམཡདོཔའི་ལུགས ཨྟོདུནོཞོསབྷའོ། | ཙཱ་ཤིའི་དབྲ་བདའོར་བྲཞི་བལས། ིནོདུ་ཐལབའོ་འྱུནབྱའི། ཉྫངོ་བའཛོད་བྲམོ་ཡོནོཔས། །ཛོདནོངོ་ཉདྲ་སོངོ་ོད་པ། །གངདོརལྔལི་བཟད་དོ། །གདལྫངོ་བཉོད་དུདལ། 


དཱ 


872 


ཡའ 


རྣོཾཡཱསརང་བཤེན་མེད་བའེ་ འྲི་ཕྐོགས་ལྭ་ཀུན་རོ་བྱ་ཏྲིར 


འིཐབས་ཅི་གཙོ་པོ་འདག་ཡེདགི་ ཡྔངོགས་བའི་ཤཡའ་བྲ་ཅེན་དཞས་འདགད་ཐག་གི་བདུག།དད་གཙོ་བོད་བྲའ། བའྱི་ཕིན། ཕྱག་མཐོང་ཆེནྭམེ་ལཊ། 7 ལངི་ཙཱདཱ་འབུགཔའེ་རིམ་པ་དེ་དངུ་བརབ་ཁོ་བའིཊ ཉིས་མྨྱོན ནོ་བསུམསནསུ་ཡིདྲསུན་ཏ ཀེ 


སི ༩ 


ཐསས་ཆདྲ་དུདབརལྱུཧུན། །གདལ་རོང་ཉེད་མིདུད་བ། །དལཐམསཅད་པིདངའྱགུན། །ཞིས་དད་། ཆིག་གསལ་ལས། ཁོ་བེཅགཤྱི་བོགས་ལནི་རིིསྫ སྨཾསའི་རྱེན་དུཧྲལ་བ་མི་འཛུཊཔའབའཞྲིགདྤུས་་ཁི་འཞ་ཀྱདབདེན་པ་ལ་སེགས་བརྣམདར 
ད བཞགཔ་བམསྭ་ངད་ཆེས་ཤིནྱོྲ་དཔ་ཡན་ནོ། ཤིས་བརྟནབའྲི་ཕེན་གསུངས་བ། གདེལྟ་ཅང་པཉིད་ཅུདགྲ །ཤིས་སོགསཅི¢ཞུང་བཀོདནབབཤུད་པམཛུད་དོ།། ༩ ཤས འིདོན།བཤདམཐག་པའྱི་ས ནི་དེད་ཅགདབུ་མབལ་ར སི་འབུང་བར་མཐདཆོས 


དོན དོད་ཕྱེས་པཞིག་དགོས། དྲ་ནན དྲུ་རུས་ལེག་ནཡི་ཝྡེ ལྡེག་པརམོངནསཿ ཁོན་པའི་ཚུ་བ་གད་ཡེན་༔ ལྷ་ཉི་དེྱིར་ བྱརད་པཅད་དས་འཇིག་ཝུའས་མཆིག་བའབ། རཔའྩིར་བད་དགོལ་གས་ལ་ དེས་པགཉིདཐགཔནའདོ་ མ་ནས ད་ཡིང འདོ 


།ཤཱགཐྲབས་ཧདངདད་ལ། ཅ ཅིག་ཤོག་ལད་བཞིན་ཕིན་གྲུདཏྲ ཟིནད ཡླུ་ཆེནྱཅིས་བྱསནདུ་མིརུད་བའི་ཕིར། སེ དི་གོགས་གློའུ་དདུ་བཅྩོས་སུསྤད་དཞེས་ལན་བཏའ་བའི་ཕྱིན། ད་ཡང དེའབོདཔལསོལ 







ˆ538 


རྩོངོགས་བའི་ཤེས་ འབྱ་ཐ་བཱ་ལད་གའབ་པར་མཐོངོནམ་བདག་དོདགག་དགོས ་པར་མཐོད་ སྨི བདགད་ དི་སདོབ་ལགནོད 


ཱ བབ ༄།། ད བབཅོམོ་ཡིནོ་བྱ་ཆོས་བཞིཀདགོས། དེནས་འཇིགལ་ཝུག་བདདེང སྭ་བཟུང་བའི་བདག་ད་པ ཆམ 

| &›  དང་མང་པའི་སྒྲབ་བྱདྱི་ལུང་དང་རིག་པ་ལྭ་བརྟན་ནས་ངེས་པ་རཱེད་པ་ཞིག་ཐར་ཕ་དན་དུ་གཉེརན་མེད་པའི་ཟབས་མེད་དོ། དྭྷ་ཝཱད་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་འང་བཞིན་རུང་ཟད ཀང་མད་བན་ངས་པའི་ ཀུ་བིདཞུས་དའི་ ཞུགམས་པནྲ་བས་པསཆོས། 

བྷ ྱི་སྐྭ་ འཐོབ་པ གཡིས དཱ ༢༥ ཡང་ཆོག་གསལ་ལས། གལ་ཏོཧོན་བོངས་པ ཡརྣཝསདང་ལས་དང ལུས་རྣམས་དང་བྱད་པ་པེད དང་འདྲ ་བྲུ་ཆོམས་ཏྲི། འདེ་དགྲ་ཕམས་ཅདདེ་ དེ་དང དྲེར བྷ་ཁ 
དད དངས་པ་ཆ་དམགས་པས་ ཕལ 


ཐེ ཤོ 
རར ཤིནདུ་ཟིམ་བྲ་དས་ལ་དེ་ཁོན་ཉེ་དྲ་ཏྲི་ན་པ སྣུང་བ་ཡིན་ན། “ ཡང་འདི་ད་ད་ཁོ་ནཉིདའི་གང་ཤིག་ཡན་ལ་དཁོན་ཧེད་ལ་འཇུག་པ་ཡང་ཇི་སྟད་ཡེན་ཞིན། བརྗོད་བ 


ཅློསྤི་ན་བྲའི་ ་ 
རཾ མ་ཡུས་འདིག་ཚོགས་ལ། །རཁས་བུང་བདྨ་རོརིས་མཐོངྨ་ནར་ཅིང་། །བད་གནོ་འདི་ཡི་ཡུྱ་དྲ་ཏགས་བས་ནས ཆུལ 


རུའབྱོན་བ་ཡིས་བདག་ནི་འགོག་པར་བྱད། ྲུ རྤ ག་པད 


1, ༥ཇོནཿ 


ཿུ ཧོཾ 


ལེ པ་དང་བ དག་གི་བའྲོའ་པྲ་ནབ་པ་ཐུམས་ཧུད་དུ་པད་པ་འུདི་ནི་འདི་དདེ་ཁོ་ནོད་དོཿ དེ ད་ཁོ་ན་ཉེད་ལ་འཇུག་པ ནི ཏོན་མོངས་པྱེནཱ་རྣམས་ཚཿ ་ 
།ཅཾས་དབ་ལ་ ་པོག་པས་དབུ་མོ་འ ོ་ར་འབུག་པ་ཡས སས བཅལ་བདླ་བའོ། རེ  ཞེས་པ་དང་། དིན་ནལ་འབོན་པ་འཁོ་ཉིད་ལ་འཇུལ་པདའདོད་ཅིདཉན་མོངས་པ་དངྱ་ཆེན་མ་ལུས་བའབ6 སེང་པར་འདོད་ བནི་འཁོར་ བ་འདི་ 3 





ལཱ་བྭ་ 


འིར ནྲི དེདྷ་ཝཱརཉེ་བདྡ་ངོག་ཕ་ན་འབོར་བ་འདིག་ཚོགས་ལྷཝ་བའྱིར་པ་ཅནཏིདདྱུ་ལྦབདཞིང་བདགའི་འདི་གཚགསལྷལ་བདེའི་དམིགས་པཡེན་བདནཐོང་ལ་བདག་ལ་དཅིགས་པས་འདེག་ཆོགས་ལྟ་ཏ་ 
ཕྲུདཐིང། དེ་སྫངས་བསཉོནོ་ཐོངས་བདང་སྐྱན་ཕྲལུས་བ་ལྡག་པད་༧ཐོད་བས་གའཞྲེག་བདག54ངེན་བའི་ཕུལ་ ༔བདག་ཅེས་བ་པ་འདི་ཡེ་གིག་ེས་ཆེས་ཐོག་ཝད་བདག་ཁྲོན་ལ་ཧེབརྟ་ཏོག་བྲ་འིང་དྲོ། ཛ ཞིས་གསུངས་སོ། ཞེས་ཆོག་གསའ ལ་ི་འབས་དུང། 

བཅས་ཆུས་བའ་གྲསངས་ལ། དའང་བདག་དོང་བདགགི་བའ ཡང་བཞིན་ལཾད་བའ་གཏན་ལ་ ཕབབཙུམ་ཆིམ་ཆོས་འི་བདགའོནྱ་བི་ཞིྲཔ བས་དེའོ་ནོ་ཉེངལ་འཇྲུགབའི་ལམ་དུམི་རིགས་ཆུམན། བཤདམ་ཐག་པསཉནཡངས་པ། གླེ 
སཱར་གླེ་ྲོ་ུང་གྲི་ཆོབ་ཅནད་བམ་བཙམཉན་དང་ལབད་ཡདློ་ཁང་བདག་དད་བཞིནམད་པརྡ རོ རྟོགས་བྲའི་གནདྱིས་གཟུགསུ་ནས་ནལ་ཕནྲ་ཧི་བརྡཾཧྲི་ཕང་པ་ཝ་ལ་སོགསང་ པཱའི་ཆོག་ཐ་མཐོཉད་ལཡང་༣དདཤིན་ཡོད་བུདའ ཊཇིནཔ་དྭཔརན་ཤིང་ དྷ་ཆྲནཱ་འཁར། 
ལོ་ལ་སོགས་བདེའི་ཡན་ལགྲབཟས་ཅད་ཐགམས་ལུས་པ་ཚིག་པྷལ་བྱུ་སི། ཆིག་གསལ་ལས། དྭ་ཡར་ཤིང་ཏཚོགན་དོའི་ཡན་ལྭགདགྲ་ལང་ཚྲོག་བས་མདརིགས་པ་དེ་བཞི ནྲ་དྲུན་ལ་འཧོན་བ་དག་གིན་ཤང་གི་ལོརདག་མེད་བདྡ་ངོགས་པ་དྷེའེྲཀི 
ཆྭསང་པའི་དངོས་པ་བདག་གི་པ་ཡད་བདག་ཝད་བརྡ་རོགས་པའ་བྱ་གར་དོ།། ཤིས་དང་། སློབ་དཔེན་དབསྤཀ།ྱསབ།ྱྱིས། འདེ་ཉད་བདག་ཅེས་བབགང་ཡིན་བདེ་བདག་གྲེ་ཤེས་བབྲན་བདག་དེ་ཡང་ཐད་དེ་དེ་རེད་ནདེའི་འདི་ཡིནནོ། ཞེས 
















བཌྡེམ། 


སྒུབ་པའ་བྱབོ།། དེ་ཡང་ཡ་དཔར་བཀག་པའི་ཡེད་བཤིག་ཁོགྲས་བས་པ་ནི་ཡ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པས་ཁང་། ད༔ འདེ་ལ་བསལ་བཅོ་ཡང་མེད། །གཞུག་པན་བབྱ་ཅུང 


„£ །པའི་ཛོན་མོག མྦཧ་བཱཿསོད་ནོ་བ་ོའི་ིགྲ་རོ་ལ་བོགོས་པ་བོདོ་པ་ཤུགས་ལཆི་གཔ་པོ་ཏར་གཞི་གང་བགགི བདག་མོད་པརྲ་དེའི་ཁྲང་ ོ་བང་པོ་ལ་སོགས་ཆེད་པར་ཅོགསྤུ་རས་པས་སོ། དག་ཆ བཀའོ ་ཱ 
མ་ ན། དྷིསདདྲུ། མཉམ་གཞགཧོམ་མཁའ་ཡྱ་ཁུའི་སྣོང ངྭཉིད་དང་། །རྗེས་ཐོབ་རྒྱ་ རྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏྱོང་པ་གེ ང་པ་གྭསྭ། ] ༈བྱཅཿནསྲ་བབས་ཤེས་ཟུདད་འབལ་བ་ལས། ། །རྱལ་ཕྲས་རྨྱོདྲ་པའེ་བརོལ་འགྲོ བཚུགས། ]༢སཡཉལ་གཞག་དང་ ཱོ 
¡'¬ཞ། དཔའཟེལལས། ཤམ་མཁའ་དྲ་ཁལྟ་ ནཞུས་པའོ། དཔར་ཤོནཚ་ཡོཁའྲ་ནཱས་པའ་ གྭ་པའ་དྲ་བི་ལ་ད་ ངོས་གཟུང་ཐར་སཅད་དངྲ་བལ་བ བྭ་ཝར་ཐུང་པོ་ཁམསྦས༔་ ས་ས་ས བོདདའ་འན་པས་ བྫཝྫས་པའི་ཆོས་ཐ ཐཝས་ཙད་ ཏྟ 
4 ཏན ལ་ཕབ་རད་གཞིགས་པས་དདོས་ོ་ཡང་ཞུ་རུད་དེ། ཤིས་བྱ་ཤཱཏ ཟིསྲ་བད་གཉིས་ཀའད་བཤིནམད་པ་ནབ་མཁའེ་དྲ་ཅལྷ་ལུར་སོང་བདབེ་དང་ལནཉལ་རད་བཤག་རེ་གོམས་པརྡ་བཞོ། ཡུམ་ལས ཤསའབྱེ་ཁོ་བ་རོལ་་ཐིརཔ་བླམོལ་པའདི་ནི་ནས་ ་ 
ཙི མཁའ་བ ཞའ ཡའི་གཟུགས་ལ་མཆོས། ཚོར་བཡ་མཆེས།  ཤཾཔ་པ་ནང། བ སངས་ཧསབར་དུ་མ་མཆས་བྲོ།། ཤེས་པ་དང་། མ་དང་ུམཆསདཔའ་རཔེབནལདུས་ཡང་དག་པ་དོག་ང་བཅོ 
° རྡོགས པཿ འཚེན་ཆ་མན་འདོད་པམ་ཆོས། ཐམས་ཅད་ལ་མིད་འགས་པའི་ཚུལ་ཅེ རྱཾས་བསྒྲ 


ླ 








བྲོ 











རྲི ཇྲི་བདམིད། །ཡང་དགེ་ ཉེད་ལ་ཡང་དག ཙཤཱེ། [ཡད་དག་ ག་མཐོང ཐོངཟསྣ་རམ་པདྨ་བོལ། ཤེས་པ ཡང་བ །འམྲ་རམ་ཏོགདནོ་པྲ་ཤིག ཡྱིན་ལོགས་མུ་བསལདུ་ཟེད། ཡཾ་ཤས་བཟང་པ་ཞིགར་དལོ་བསྲད་ དལགསྲས་གཞགཏུ་མད་དེ། ཆོས་ནམས་ཀི་གྲནས ལགས་ཡནས་ཡོད 


| མད་བདན་རན་ང ཆདྱ་ཁི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་དོན་ལ། པྟ ཕའ་རཱད་ འུ་མད་པའི་ཚལྷ་ཟིསྣལྣ། བྣསོམདུ་ཐཾད་པའྱི་རུལ་ཧིས་བྲཔོམ་པ་ནི། ་ཡང་དགཧདེ་ལ་ཡང་དག་ གལྟ། ¦ །ཞསབྲ། དེད་མངོན དོནདྲུ་གདཙོན་དབདག་ཉོན་ཡངཿ པའི་གཟུང་འཛིན་ཟ ཨ་ཡོད། 
ཊཱི ཇོ གོལདུ་འགོ་བསྐན། ཡང་དག་མཐོང་ནས་ནམ་པའ་ཐོལ། ཞེས་པོ། སྱ རྩུལེམཁད་ས་པཾ། ད་ དཔར མམཁན་ཧྱསརྫུ འྱི་རས་པྲ་བདཆདརདངྱགུངཔལ་བམས་པྲ་མལལཔ་རྗེསམ་མཛ་པེལྭ་ཐདབ་ཡོདངཞེན་པ་ེདྲན། ༣ ཟྱིན་མཁནཱ་ཁོ་ 






༩ 


དཡེནཔ པ་ལུ དཔ་ད་བཤིནད་འོ་ ལཱལྱ་ཅེམ་ཉམ་གཞག་ལྔཆོས་ཐརསཿདྷ་ཏོང པ་བདགཡད་དལ་མཁའི་དྲལ་ རླགས ི་རོས་ཐོབ་ལ ལལ རང་མེམས་བྲབལ་པའྲིདཔ་ོི་གིས་ཁས་པས་དྱི་ཉར་ར་བའི་རོས་བང་སབརྲ་རིལྱ་ུས མལབྱ་ལ་ཞེན 
འཛིནཡདཔྱཔ་ ་ཡན་པོ་ཱ་དང་འསབདད་པར་བ་།པིདགྲསསླཝ་ཤད་འདདས་པྲད། གྱིར །ཇིལལྱས་སྭ་ཝ་བ། བླགལམའྲནམ་པའ་བོལ་ངར་གྱསན། །ཞེས་དད་། ཅི་ཐབ་སྔ་པའརོ་  ྲ་ཡུང་ལ་ཞིན་ 


¡ ཕྲ་བ 
4 


བསྙོམ མབསན། རར རིལཕྷཙ་བུན་འཛང་ཡངྱ་ར། །ཕཱ་མདང་ནལ་མཁའ་ལའང་བྫ ཕྱན་རོ། དེས་ན ནཡཉམ་གཞགག་༤ས་ཐ ཐམསཅདནམ་མཁའི་དྲ་ཏེའ ལྩོལ་དྲརིལདམི་ ཉོག་པའྱེ་རཱ་ ལ་ཤིས་བྲགཞིད་རེང དདེསསནངབའི་རོསཐལ་མཅད་ཆའ་ྱམལ་ཉབུར་ཤེས་པཔ། བྷ 


















ཌྷ | ༄། 


' དྩོ དབདྱ་བོ།། ཙོསྦྱརརོརོགྲས་རོམབས་མོཆོ་ནྲས་སོ། དོད བབོ་རགས་དགྟ། ཟོབ་དོློ་བབོབསོརི་ཡོམ་འསྟནོ། །ློ་བྦོདར་ལནི་བོའི་ཐབས་ོད་དོ། །དོདག་ཡུན་ངོབ་དད་བདོན་འབོཏ་མོས། །ད་ལས། 
བེ བའ :ཡས་ མས་པས་ཐད་བའྲགུབག ད་པེན། ། །ཞེས་བུད་ བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣ ཿཔའ་འཇོག་ཆུལ་འཁུལ་པདྲདྲུཔཔཐསན་ཐད་པ་ཐོབ་པའྟི་ག་བཅསནཔ་ཡདམད་ལ། ཚུལ་དྭ་འྭའུལའ་དྲང་ཤེས་ བོ ད་ཡ་འབ་རརྱག་བལ་འ འ་བའི་ཕྲུགསལས་ 
ཐིར རོལ་དུས་རྫུན་པ་ཤིག་དགོས་བས་བགས་ཁང་ལྭ་བོའ་མཐུཅྩེདུས་ཀྱེའའ་བད་པརའི་གས་བ་ཡིན་ནོ། དངང་འེ་བོང་རཱལྦ་གགདང་ལག་རུའ་འ་བབྱ་ཀྱེ་རོང་ས་བླ་དུ དུམགས་ཆསཔ་ཆེརྲ་གུགས པའྱ་པཱགྱྭ་ཧཱ་པའྲ་ལུགས་ལནམ ཡང་འགྲམ་པ་ཝདུ་བར་རིག 


ཟླ་ཡིན་ཏེ། རུྱཧཆེན་པ་དངོས་དི། འདམ་དྲ་བརས་སྭ་སྒ་པོ་ཏལ། རིདྲ་འེཕགྱུ་དཆེན་བནི། །དབང་ལས་དུང་བའི་ཡེ་ཤས་དང་། །འིམཔ་གཉིས ཀི་ཌེང་འདོན་ལས། །བུང་བའི་འདྱ་བུད་ལཔས་ཡིན། །འདི་ལེ་རོོགས་བ་གསད་པ་ སུགསྟ་ཅི། །ཐབས། 
བ།ལམཁས་ན་ཚོའ་དི་དཀགྲུག། །དེ་ལས་གཞན་དྲ་ྱགྒྱརེ། །རྟོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་གསུངས། (བས་ནུ་བཀླི་རུརིན་པོལ། །པོཡན་གསང་མགས་གྲའུང་བཞིན་བླསྲུབ། །ཅཾས་གསུངས་བལྟར། མགས་ཡགསྦའྱིགྱ་དཆནཔའི་དབང་དང་པེས་པ། པྲ 
་ཱོ །གཉིས་ལས་བུང་བའི་མ་བཅོག་བའྱིཕུདྲ་གབའདྱ་བུང་གིཕ་ཤེས་ཞེས་བ་བ། བརྒུཊི་ལས། དྲེ་པིརེ་ཤས་བྱསེད་བའ། །ཡུཀཧྱ་བཤིི་ཕྱར་བའ་བྱའོ། །ཞེསཕི་འོལ་ཕྱི་ཕྱོག་རྱམཚན་ཏེ ནྭ་དདང་ དྲཝནཔ་ནི་ལས་ཉྱི་ངགྱ་ར། དོ་ལ་བཏནཞས་ཨ་བླདཱ༔ སོ་མ 












སའ་ ལམ 










མམ ཅིགྷཉོས་བའྲིདགའ་བནོདནོ་འོ་གྱིལགྱས། དོའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཧི་དྲིངསའི་ཆོས་ཅྱི་པགྱཆ། དེ་དག་གི་ྲབསྲ་གུརོདྲ་བགི་ཡསནྲི་བགྱ་བོརནཔོ་འིདོ་བདགསོང་ཆགོསྤོའ་ར་ ཛི་ཊད་གྲྭསུངས་པ་བཞིན་ཡོོལོ། ལཱ དཱི 

ུཕུར་ུལ་ཡང་་ བཤུད་དའི་བབས་ལ་མཁས་ནཚོའདེནའླགབཅེད་། མང་པཅི་ཤན་མ་འགུགས་པ་ལམ་བཅོས་ཕགྲ་དཆེན་པེ་ཡིན་པོར་བ། འྱགལ་ལུགས་ལག་ཆཆེན་པ། གནས་པགས་ངཕྱི་བརེན་པོ། ནམ་ཉོག་ཆོས་སླུ་བག་ གླྭ་རྔ་ཧེན་པོ། [| 

ཕྱག་ད་ དྱ་དངཅེན་པ་གསུམ་ལ་ཡི་གྲྭཐ་དད་པའི ༣གདྭདྷ་བད་བས གཚོནལོག་བ ་བཤུད་སོགས། དའད་པའི་ཐ འིཐབམ་གཞན་ཡད་པངམསས་ཡསཝ་གྲནས མས་ཅི ཀྱི་གཤུང་ དཱ ད 
སུབས་པས་སྭོ། གསང་རགས་ཟ་ལིན་བའི་ཕགྱྭ་དཆེན་པོརམིང་བཏགས་པཞྡི་རམ་པནྙཆོག་བྱུཡིརོལྔ་ཁྲི་ལུལ་ལ་མི་འྲཔངའནང་ངུ་བླམ་ས་བའྱ་ཏོབ་པ་ཁཆོཕྱ་ཅིསྐབབ་གེནས་ལིག་པཅོས་དང་བྲསས་པའི་སོདོ་ཏུ རྐུང་ཏང་པེ་ཆང་ཐཐའ་ྱུང་། 


ཞིནཿ བྒྫསབ་པད་གའ 
དའྲ་སྒེར་ད་ི སྔེམགསུམ་ལས། དལ དྷལྱི་བཱགྱ་རཱཆེན་པོ་དང་། །རྒྱུནག་ཡུགས་ཀྱེ་ཇྔོགས་ཆེནལ། །ཡསའབབདང་ཅི་མོས་འ་དོག་བཏིས། །འེ དྲཾས་གྱེས ་པ་དང་ཅིག་ཅར་བད། །མེདའདོགས་བརུར་བམ་གཏོགས་པ། །དོན་ལྭ་དམ་པའ་དྲབེ་བ་མད། །ཆོས་ལུགན 


དའབྱུང་བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སམས་དབའཞི་བའཆོས། རརཔྲ་བྲི་སངྲ་ཕུའུ་བཙན། ]ུང་བསྟན་དེབཞིན་ཐོག་ཏུ་བའས། །ཞེས་པྷ་ཙཝབ་ལྱ་པགྱ་རཆེན་པོན་ཟིད་བཏབས་པ་ལམས་འདེག་དངའིམ་ཅིས་པའི་ པའི་ཡུགས། ཅུནག་མཁན་པའོ་ཤངགྲི་ངོགསྤ ཱ 
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༄༅། ༈ཆེན་འམཨུ་བབས་དང་ཅོག་ཅདུ་བཞིས་ཡིང་གི་དོགས་འུགས་ཅམ་ལ་ གཏོགས་དོན་ དཁཁུད་བརྩརི་ཡང་མད་ཅིང་ཆོས་ལུགསའ འདེཿ ཅི་ཐད་བླང་བཅྱི་ཧུ་མཚོན་མཁན་པོ་བྷོསིའི་ཞལ་ཆེ ཆེམས་ན། ཤོབ་དཔོན་བླའབུང་གནས་ཤྱ སི ། 
བསུན་མང བྱ་གྲཏིས་དམལ་བཏགས་བའི་མྱུབས་བོདདུ་ལྟུ་སྟགས་མི་འྱབུང་ཡང་། ཆོས་ལུགས་གཉིསསྲུ་བུས་བཞིག་འོད་བས་ དའི་ཆ་པའྲི་གོབབ་ཀམ་ལྭ་ཐི་ལགདུདོངས་ལཆོས་ལེགདྲ་སུན་ཕུངས་ཤིག་ཅེས་ཡུང་བཙུན་པ་བཞིན་ཀམ་ལ་འཱ་ལསཧ་ཤང་བཏུལ་ 
ནས་ནུང་ཡུལདྲུ་ཟིནྡ་ཤོགམོད། འོན་ཁང་དཏིད་ལས། ཕིནས་རྒྱལ་ཁྲིམཁྭ་ནུབ་བདང་༔ །ྱནཱ་ཀ་མཁན་པོའི་གཞུངཡུགསཀྱི། །ཡེ་གེ་ཐམ་ཡ་བརྗེརཞསུ་ྱང་། །དེ་ཡེ་མེང་འངོགས་གསངས་ཞཡའི། །ཕུག་རྒྱ་ཚེའུ་པར་ཚིད་བསྒྱན་ནས། །ད་ལྟའི་ཕྱགརྱཆན་པོ།་ 
སི ཨཆེརྒྱ་ཧནག་ཆོས སཡུགས་ལིན། །ཤེས་བྭ་ཝདྲ་བུམ་བྷཊན་དང་འོདྲ་སུངས་འྲབུགསནསྦྱརལའིམས་སི་ལབུརྱ་གུར་བའྱིདས་ཧྒནག ཞོག་མཁན་བོའི་ལུགས་ཤི་ལེ་གེ་འབཝ་ཞིག་དོགྲཧྲཱ་ཐས་པ་དོན་ཏྱེ་བུན་པཆོས་དད་རན་ ཆན་འགུསྲ ལག་༩ེནཤིས་མིདབྱ་དནས བསྟན ། 
[ཚོ སས་དོནྱརཱ་ནཱགགི་ཆོས་ལུགས།ོན་ཡིན་ལ། དེ་ང་སང་གནས་ཡུགས་ལག་ཆེན་བའི་བྱརད་བླ་རོྲི་ས ཏིསགས་ལ་འདེད་ཁང་། ེ་བཛནནཝེ་ལས། གས་བོཔར་བའ་གྱཏམ་མོཡྱཐང་འདྲི་ཞོམས་དོད་ད་གཟོང་སས ལིང་བོལ་ཐོང་གི། ག་ང ཡུངཐ་བ 
'[ རྔེཡི་ལ་ཡན་ཆོད་དུ་སྔགསཡུའག ྱིཕྱག་ཆེན་མཛན་ཏིད་བ་མ གཏོགསཕ་གཆེན་བཏགས་པ་ ་བདེའང འེ་མིད་ཙམ་ཡད་མད་པ་དག་བསྲ་གདའགུབ། རྡེཡིལའི་མུརྭདཱགཱསོགས་གྲསངཚདམར་ལྟ་བ་ཐལ་འགུར་བའི་ཡུགས་མ་གཏོགས་དེངཡང་གིཿེ དེ 










ངོ 







འབྲངསསྐུརོབས་བདག་གི་ཆདྱ་ལུ་ཧད་བདའ ཡྲདྲ་རུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མད་མོད། སྒྱམ་པོ་བླ་འོདོ་གཞོནཆུཊཁུ་བིྒྱོག་མཁན་བོའི་རིགོ་ལ་དརེན་ངོ་ཏའ་ ཤོགས་གནོསོ་ལུགས་ ཉྱི་བྟ ་བཅོས་ཁུདཿ ཟས་བྲགཤིང་བྱཧད་པ་ཡིལ་ཡན་ཆད་ལ་འྭགས་བའོ་ ¡ི 

| གླརྨ་ཆེན་བོ ས་ད་རྣས་སུ་མཛོདྱ་ཐང་ག བྱ མམོ་གསུམ་ལས། རླུན་བེཁྲགངྱ་ཆེ་བསྒོ་ བ། །ཕའཧཿན་དུདའསོ་རྱིརརཱ་གུངས། །ཕིནན་གཟུགས་མད་ཁམས་སྭ་བུ། ]ཡང་ནོ་ཉན་ཐོས་འགོག་པར་ཡྱུང་། །ཞས་བླུན་པོལྟ་བ་ད་སྒྱ་ཝ མེད་ཅང་ཚད་དུ་ཡོད་ གྭ་དྲ་ཝརོཾ 
[གརུང་བས་ངན་སོངངུ་འགོ་བ། རྩག སྟོདཔཏེ་ད་ལ་ལཱ་ཏེས་ན། { ཾས་རབ་རུང་རྣམས་ཕུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དོའོ་དང་ངོག་བནང་དུ་ཁ་ངོམ་པའི་ཞི་གནས་འཐ། ཉིད་ལ་ཤོད་བྱ་ལུ་བནི། ཡྤིད་ཐཱ་ཏིས། མོངཔཔའྲི་ཐོག་པག ཡིན་པ རེ རཱ 
ས་པསྭ་དོངས་བྲ་ཐོབ་བན་ཁྱསུར། །ཤེསབའ་ོ་བོག གས་ཤིང དྲུན་པོའི་བགིལྲ་ཚུལད་ ྱི་ཕྭ་བུམ་ཡེན་པར་གུགས་ཀྱི་སུངབ་མཟའ་དག་བཀག་ནས་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བས་ཏེནམ་མཁབ་ལ་དའི་གོས་པ། རྣ་མ་ཤེས་ལ་དམིགས་བ། བུ རླ 

ཨཅིངྦ བྲ་མེད་བ་མིན་པ་ལ་དགེགས ་བགི་ི་གནས་ཏ་བཞིདའ་|  གཟུགས་སྣང་འགགས་བའི་རྟེང་བ་བུངདུ་བླེལན་ས་བབློམཐ་ན་གཟུཀས་མད་ཅྩ ་མཆེདྲལ་བཤིརྩ་སྭ་ཡང་སེམས་སྔོང་པར་དེའཔྲོད་པའེ ཅོ 
(མད་ཅིགདང་བང་དུ་འབིལནས་བསམསན་ཐག་ཆདདུཡི་འགོ་བརཉནཐོསྤ་ཀི་འགུག་བ་སྤ་མངའདས་སུ་ཕུད་བད་འགྱུར་བ་ྟརྩ ཱ་ཆྱ་བབ་ཕྲེབ། བཅས་དེ ཙྱེནད་པ པོ ཡིགྱ་གུར་བའྲ་འུགས་འངི་༧ཤེསྔ་ ` 


པོ་འ 









ཤོ 
3 ༣ 
[ཧག ཛར 





པ་ཡི བ། འྭདུ་ཤེས་དགསཔ་ ཡོད་བཿ 
སེཿ ནངུ་ངས་འཇུང་གོ་བསམ་བས་ཀུན་ནག བུངས་ཤང་། ཤཾ་གནསྭ་རན 










༠ ལས་ི་ཞིགོད་ཡད་ངར་སོབལ། ཆད་ཙཱ་དང། སྟོངཉིད་ཉི་ཆེབདང་། སྟོངཆངུངུ་དོ་བཛད་བཡི་ཉནཐོསྦི་རོགསྱ་བའི་སྟིང་བིདདེ་གསུམདུ་སྱ་ཕུངས་བྲ་བ འྲཐ་བོན་བསླྲ་བགྲལའི་མདོན་ཤེས་ཀྱིདཔ་སྟན་བགཆགས ཀིལྲལོ་སད་པ 
= དང། ད་པད་པ་རོན་པོ་བྲང་སྣ་བས་འ ཐ་ལེགསྐ་ཀྱི་ཕོམ་དེ་མཐའ་གཉེས་མུ་ ཡུ་མྫུཿ ུངས་པར་གནཱདདུ་སོང་བ་འ་ གཉིསྱ་བུང་ནབང་། ཚྡམ་གསུམ་ལས། གཡལ དེནྲི་སོམ་ལེགས་ཁང། ¦ །དབྱུ་པའི་གེའ་ལས་ཐུག་བཟིད། །ཅེཡཔལྟར་ལུ པདྷི་ཕར་མཐོ ཟོ་ཡང་དབུ་མའྱི་ཤོམལཱག ཡཱ 
' བཞིག་ལངྱ་དུཔདངས་ཐ ྱན་བའྲི་ལུགས་ཀྱི་སྨོས་བྲལལགྭནས་ཡུགསྱཔགྱར་བདྲི་ཐི་བཤིངགཞན་ལས་པངོ་བུགས་པརྨ་རོབས་བ་ལྷ་ཆིང་པོ་མ་མོང་བས་བཟུགས་བ་ཡབྲསསྐ ཅི་དགོངས་བྱླདདདཔོན བྲགགས་བས་བཀལ་བབཞིན། དཔལ་རའ མནམེ་མཛོདྱ་ཁེའདེ། 
ཀྲི ལུགས་རྲ རམེ་དེང་འདམ་དཔལ་དྲྭ་བཛས་ཀི་དེན་ལསཆོས་ཀྱི་ཧུལ་བེང བཅོངཁ་བརེན་པོས་ཆཱདུ་བི་བབ་ལོ་ངེ ལྟ་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱར་དའེ་དབུམའི་ལྟ་ བབདིནི་མིང་དོན་གཉིས་ཀྲ་མདོའི་དགོས་ གོས་བདྱ་ཚཝཛདྲ་ིཏོག་གི་དོརབུ་བཞིན་ཀུན་ལ་ངོ དོོམས་ཆོག་པཔེ ཕྱི་ལུ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ 
7 ཡདྩ་རཱ་བདི་དངྱ་པངྨ་རཱབས་ཐོབ་ཀྱི་བ་བྱང་མི་འབལ་བཟྲི་མན་ ལྲ གདབ་བར་མདོད་ཅཱག། ཅེསཐལཤྭོ་སདནས་བླསལ་བར་གསེལ་ལོ། གྲ ལ་བཞར་བུང་མར་འདིན་ཁྱི་ཟ་བས་པི་འྲགཔར་བསད་བཞི། ཤེསྱ་བཆོས་ཅད། | ཐུཆེསོ་དངྡ་ཚན་བྲ་ནོམས་ཏིཡང་དག་པའྟི་ ྐ 
ཧཱ བལ་ངེས ཨ་པའདེན་ཙུལ། གཞྭནཾའངབ་ཤད་བ་ལ་བཏེནནས་ཏག་མཐའ་དད་ཆད་པ་ པའི་མཐར་བབོན་པདྨ་བིད་པ་ལགེ་པའྩིས་བ དྲནབ་དསྡ་མདབ་ཤད་པའ དབུ་པའྱི་ལ་བྷ་རོལ་བད་དགཔདེའི་དོན་འྲ་ོྲའུས །བདཝིའྱབུར་རྷོ་ཉྱི་ིན་ཅི་འོགཧཱ་བྲིད་པརའྲི་རེད་བབྱི་དུམཚན། 










ཆོོ 







ཇེ 


ཤེས་བན་ཡད་ཆེས་ྱི་ངས་པ་རྟེད་བདེ་ཡིད་པའི་ཕྱིར། དཱ སྣ་ཧཱཉོང་གྭཉིས ཀྱི་ངེས་ང་བདྲེརུཛུལ་ཡེད དེ། སྱ་གུཆོས་ཧུན། རང་བཞིན་གིམ་ཞི་ གེ རེད་བདྲེལ་ཡིན་བའྲི་ཕིར། ཤེས་བཀོད་པའི་ཚབ ཿཔལ། དད་བཞན་ོས་པའ་དགག་བྱ་པྨ སྙར་བའི་ནུས་བས་མྱུ་གུ, བཱུ 
གཏནམེདམ་ཡིན་བརྡ་རོགསྤ་དས་ལ། དས་སུ་བཏན་འབལམིབླསངའྱི་རུ་མར་དད་བཞིད ཅི་ཡེང་བའི་ཏུག་མཐུའ་སལ་བྷ་སེ་འགོག་པ་དང་། ར་ས་ལ། ཏེད་བྲབེལ་ཡིན་པའྲེ་ཕིརེས ་པའེ ༣ཐུམ་པས་རུ རྒྱ་གུརྒྱུ་རྒེན་ལ་བལྟས་ནས་གྲུབ་བརྲ་ང་སྟན། ར། རེ 
བའྲི་ཤགྐས་ ཕྱུགགྱུ་པང་བདིན་གྱིས པེད ཡེད་པྨ་ཏོགསཅུས་པས་མཆོན་ཏེ་སང་པས་ཐ པེད་བྦ་ཐབ་ཡལ་ཞིང་འགྲོག་ནུས་བ་དའི་པི པོར་དོ། ཆྩེན་ཅིད་འཕེལ་བདའབུང་ཚོལ་བདི་གལ་ཆེ་ཞིང་རོགས་དཀའ་བར་ གོངསྔདས། མདུདོ་ཕགས་མུ་ལུས། འདོོ་སྔག དྭ ! 
གཞུངལ་རལ་བ་མངུ་བསྭ་ཀང་། །ཟབདོན་ཉམསཾ་སུ་ལན་དུང་ཕླུ་བརྡ ༥ །གང་ཡད་མ་བ བླགབས་ཅི་ཡང་རི་ཤས་པའི། །ཧཱ་བའྱི་རུལ་ལསརོད་དུ་མ་སོང་བར། །མེཐོདའས་ལུག པུད་ཀླུ་སླ་བ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི། །དབམོ་ པོའྱ་ཉེད་པའི་པ་བའི་རིག་ལན་ནས།] 
དགྭ་ཝཱ་བ་འདེན ལཁི་གནདཀུན རྣལ། །འགསརར་བྱཏྲཊ རྐ ཏེབ་ཙོས་ཆོད་པར་བས། །ཇུཡ་འདེ་བསབས་ཤིང་ཡདུད་ཡ་ཝགས་ནས་གདའ། [བཀའ་དིན་ཆེའོ་རི་བཙུད་མཉེན་པའི་གཏི། །ཤོབ་ གསུངས་སེ རུ་རའི་ ཡཿ་བཅད་གསུམ་པ ་མཇུག་ཡ་ཉམཿ སསུ་བླད་( ¡ 


༅༩་༡མང་ཚང་་ཛ ༠༤ ༢༡༧ 


རེ་་ ཅོཿཐཟསཿདྱཱ་ས་འགག་གན་གསུབ་དང་བལ བའིའང་བཞིནྲ་རིདུ་བའིདོན ཧོཔ་ཉིདྱ་ཅི་བང་ནས་ཐ་ ཟྙདདུ་ངྱུས་ང བོན་དདདབ་འ བ་དཏའ་བདུང་དའི་འབྲས་བུདོ་ དོ་དུང་དབས ས་དཚོན་དྱཕུགཔ་མེད་བདའྱ་བུར་བརགས་ཀུན་རོང་ཟམ ཐམས་ཅད་ དབ་ཉོནོ་མེད་དུ་འཆརཔེརལཾ 
ྣ ` 




























༄༅། € །བའོ་བླསལ་བ་དངྱསྲ་བད་གཉིས་ཉྱི། ད ཉིདྲ་རིན་བོས་ཚོོ་དབོན་བོལ་ཤིན་ཅུ་ཧཾ་བའི་ཚོག་གིས་བུཞེས་བོས་ནས་ ས་འོད ཀྱི་མ་ཆོའ་ དོརཆོས་བྱརདྲཉིས་དཔེན་པྱར རྐྱངཕྲ་པཱས་མས ཅེདྲ་སུར་ པའི 


༩ ཟལ 
› ཚོོ ཟྐ བཀག ཟང་ ¬ ༩ ་ག༩ 
ཛཾ ཧསད འལམ་དདད་ིགཔ་ རྤ ༣ བས་བོངས་ཅན། བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི་སྔེ་བསཆེཾསཆེད་བྒ སྐྱདྲནས་ད་ ངདྲ་གཞནཐམས་ཧད རྐདོན་བདེ ་་བའི་གཉན་ཕྱིམ་དུནམརམ་པ་ཐམསཅདམྱེན་པའིགེའཔྱབན། ཀཾ 
༤ ཟླག་་གཞུངས་བླ་ལ་ང བ་ཡིན་ཏ། ཚུལ ིདས་གོས་འྱ་གགཅས་ ༤ དེས་འྱབུདྱ་ཧད་སེཟས་སོདཔ་ཉེད་དལམ་བྱི་གཙོ་བྲོནམ་པསུསཉམས་སུ་ལནཚུལ་གྲེ་ཟབ་མེའིགནད་རམས་ཇོས་བསམ་ཙས ཕྷེཾའདོགས་བཅདནས་འད་གིས་དེ་ལྟ་བ། 
<༽ ༨ 
པའྱི་ཕིར། གཉིད་བྱ་བྱར་བྱངནི། 6ཾ ཤེས་པ་འདི་ནི་མངདཐོས་པའི་དགྱེ བོདྷབོ་བཟུང་གུགས་འཞི་དཔལ་ཡི་ ཡྱི་མཚཁོ་དཔོན་པོ་དག་དཔད་གྲུགས ་པུ་ཡགདམས་ 


ཡིནང 
ཟར ས་པས སུབབ། བནུ སྭ་པད 8 5 བདྲནོ་དབང་ངལྭ་བརཚོ། །ངུས་གསུལྦ་ཆལྔ་རམས་བསགས་ཚོག་མེ་ཏོགརུན། །མཁའ་གོས་བཤིན་པབ་ཡུཿྱུར་བཱཀའི་ཏོག དཿ 
༈ཤ་གྭ་ གསུམ་ཞུང རོགས་འདོད་དྲྭགཞེས་ན། མད་འོན། | །སུལ་དྲིན་གཞལ་ལ་ཚངས་པས་གདོང ཤི་མྦུལ། །ཡེད་ཅན་དབང་བོ་འཚོམ་བའི་ཚོས་ཕ རུང་ཚད། ] ¦ 





མོ 








553 















།གྲངས་མེད་ལ་གས་ བསལུས་པཱའི་ ± 
ཤྱོར་ཐོགས་པ་མེད་བད་དདུད་ ང་དུ། །གྲུཐ བ་བའྲི་པ་གྲོ ལོ་བས་གཙངས 
ཐོཐརན་སྡོབ་པ་འཕགས་པའི་རུུལ་འཛན་འ འིཇོན་མའི་ཙཱོ་ལབུ་ བ་པ་པོ 
བའི་པཱ་འ ༣དིརསྒྲོག །རཱ རྣམ་དངྱེད་མཆོགགི ཤིས་་བའི་བླ་ན་པ ཀུན། 





ཡིནོན་སེགས་བདུགྱིས་ལེགས་ བད་ཐང། །གང་ཡང་འགྲྣཿ° མ་ལགས 





དྲ་བདག འཕུལ་ང་ཐའི་གརཁུ དམ། །མ་ གྲནས་མྱང་འདས་ སྩ་རྩལ་] 
གནས །གས་མ་འུས་ལུས་བའུ ད་པའ་གྱུན་ གཟིགས་ཀྱད། 

པརྡ་བད། །ཐན་འདོད་སུདགདང་བསཅིས་པཾ་དང། །དྲ་ 
རབེར་བད། ད། །མཛང་པབརྱཏེའསམཆོ་། 


ཟླ 


གྱལ་སྱེ་དབེན་རྐྱལ། ། 





































£ རོ་བ རོའོ. ཁོ་ར ོ་ག་་འའ་ -- 

རེ གེའོ གྱིཁུད། ར་ཧྲིས་འདགས་བྲད་པ 2 གར་འ 

རྗཾ། །རུན་ལཧུ་ ཅུཿ་འདུད། །ཟོ་ཆེནྲ་རོམ་འྲདེན་འྲདན་ བ་ཡོངས་ ཀྱི་གཅུག རྔོ ངོ འའའ བུམདཀད་བས་གསེར་ལན་ཁོན། །ཁྱོན་གྲུན་ མངོངས་ ་བབཇོག་ ¦ 

± ལས་ འགྲེ བའི་འགོན། །བས་ཆ།ཁུསྣ་ད་བར་འཇེབས པའི་བཤད་པ་དང། །ཧླུའ་ཐུན་ལོག རྩོག་སེལ་ བའཆོད་པའི༔ ཐུ རྭསླནྲ་གགས་གགས་པས་ལོགས་གང་བ། །འཇམ་མགོན་བམམ། 
བཱ དོབ །མང་ཐས་ཅ ནོ་དནཱ་ཁུའ་པ་ ནགས་ཀྲུང་ནས། །ལེག་ཡ་ བཤད་དྲི་འསུང་མངར་བཞི་ མཁས་གྲུབ ཀེ མཛའ་བ ཀཱ ཕིགའྲེའག་ཚག་གྲིཐོན་བའྲི་རལ་དྲུ་ཏོད་ལ། ། །ཡང་ཡང་བསམས ཀྐེན་ལག། 
| བཅད་པག་རྱད་གྲས་པ་ (1 བཟབདྲ་པངས པོ རར 
` རྫུན་བྲསས་ཏེ། །གུན་མཁྱེན་དེམ་བའི་ལམ་དུ་བགོདཔའྱི་རྣསའ ཆ་ས ཐད་དུ ༤ ་བན་པར་ཁེོ་ཤས་ལད། ད 


བུ། 

















| ཚོགས་ག ཟུགས་ 'ྐུའི་བཀོད་པ་དྐྱ་མཚོའི་འཕྲང་ བཚརདུ་དངད་ཞད། གཞན་ཕན འཕྲིནོ་ལས གི་འོད་གཟི་ཧཱོགས་བཅུར། རྒྱས་ པའི་བད་ལགས། ཀུནྱཾ་ཨི་འྭ་བ བོང་གནས ་བཤེས་གཉེན་དམ་ྱ་རལ་བ ནྣ ཤྱིགྲསད་བ ་གསུམ་ ཧྱི་བརགཅིད་ དུ 
! །ཧནྭ འཁྲོ་བ་ཁུན་གྱེ་ ངལ་སོའི་སྲིགས་གཅིག པུ་པར་བའུགས་པ་ལགས། དྲེ་ལུར་མཆོག ་གསུམངདམ་ པའི་ད སྨྣགྭསུང་ཐུགས་ཀྱེར ཀྱི ན་དུ་འོས་པའི་གྲ ཀུན་རྫོབ་ བར་བཏགས ་པའི་རྟེན་གངས་མེད་པས་ གངས་རིའི་ལོངས་ཀུན་ཁྱཐ་པ ་པ་ལད་ 
ཟྱན་པར་དུ་གྱུར་པ། བེད་ཡུལ གྱིརྔོ་རྔེག་དུན་དཔལ་ཝ ཝན་གསང་ནབུ་ཐོག་ བི་ཆོས་ གྲྭ་ཆེའ་པོཏ འདི་ག མཁསྭ་གབད དམ་ པའི་ཇྲོར་བས་ ཁྱི་བཟི ཧིན་འོད་ངུ་ འབད་བསླྲ རུལ་བ ིསའི་གཞེན་གྱི གྱི་སླ་ གཟུགས་སེ་གསུ ལ་ཐྔསན་པ་ནི། 

དྲ བཅོམ་  བོས་གྭལས། དགའ་ཧཿ ཧན་དུས་ཆ ཆས་བུ་གྲཟུགསའི། །རྒན་པའི་གོང་དུ་ཇུག'ཏུ་བཞག །ཅེས་ ལི རཔཀོད་པཁུད་པར་དུ ད་འཕགས ༈མང་བྲཞུགས་བ ལགས། སྐད་གཉིས་ སུབ ནངས པའི་འཇིགས་ ཡ་མད་པའི་ 


ཟི 


སེང་ག་ལྲེའི་ པུད། རྒ་བ ཇིབསྙན་བ་རིན་བེཿ ཆེ་འ ལ་བའྱི་སེས་ བུའི་ཁུ་མཆོག། ཤིསྦ་བ་མཐའ་དག་ཁལི་འཛིགས་བའི་ ་བའི་སོ་ སེབས་བཅན་མཁན་ཆེན་གདན་ས པས་ད་བུམ ཛད། བླ་དུདཀུར་བེའི་ངི་བ་སུང་ལ 'བུད་བའི་ཚོག སྭ་ནམས་ 


| ངང་གི་སའངུ་བ་ལ་ ལཱད། མཁན་ཆེན་གདན་ས་པའ འི་སན་བགས་སིསེ་རིངནས་ཐ། བཅུས ཊས་བའི་མཁས་ ༈་པ་ཐཆདན་ཕྲ་ཞིབ་ཀྱི་བོ་ཝན། ཙོདན་ལུང་རིགསྭ་ཀྱི་ངར་ལན། རྩེམ་ནྭད ཉུཉཛིག་གི གི༦མས་དང་ལན པའྲི་དུངཆེན་སོགས་སློབཟ ཱ 
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དོོར་བརོ་ཧིབྲོདོང་་ འཿ ཐུས་ཐལ་ གྱི་མ་གེ་ཿ གགོ་བཟུད། ཆུལཝཾམསྱརུ་ །ཏན་ཆེན་བཡི་དྲབྲས་ནས ལགས་པར་འོངས་པའི་མཁས་བཙུནཔང། ཐོས་པའི ཇི་བླདདུག་གིཆ་གྲག་ཡོངས་ ངོས་སུ་གང་ནིང ྭཱ བཅམ་སླེམ་ 

དྭགས་རེ་ ཁྱི་མཚན་མས་གངོན་པར་མངོཝ ་བའི་དགེ་འྱུན་འདུས་བྱ་ཧ་མཚོའི་ཚོགས་རམས་ཀྱི་ས གྲལ་གྱཾ་གཞི་བཟུང། ལུ་གས་གཏས། (ཨེ་ཧིང་པོས་ བསྟུན ཧ་དང་འགྲོ ཁངི་བ་དེ་ཡེ་གས་༢ེཿ ་ཁེ༧་ངའིར ུང་དུཉེ་བར་ གནས །པརྨམ་ཊ་ཀྲེཿ 5 ཟུར་ ར་བ ཌུ 
སྟན ་པའི་གདངས་གྱི་ཨ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བ བའི་སྭ་མླ་རཱཟས་བཱད་ཅིང་བསོད་ནམས་སུལ་བའི་དབུ་མཛོད་རམས་ཀྱེཿ ཅེས་གཡ་ཡྭི་སོང་མ་ཇོས། རྩིང་ཕེའི་ཧཱཏ ཡོང་བ་མཐའ་དག་གཿ ;འ་ཐནས་གནྲོན་པའི་ཆོས་ྱི བྲིམས་སུ. སུ་བཅང་བའི་ འེ་གུང་ 
[ལས་པ རླས་ཆུས་ཟལ་ག་གཟ་ཟ་སེན དྷོ་ལུ་རམཁནཆེན་རིངབངྱ་ཡུན་་ བོ ་བོ་ལཱ་བུངོ་མངོར་པརཡཐོ་བ་ལ། ཆོས་འཇུད་སྦོཔ་དཔོན་གཞེ་རྲ་རིའི་བདུན་ལུ་བུས མངོས་པར་བྷངར་དིང། ཁྱངས་ཆོགས་བང་མཚེད་བདེ་སའཛིན། 
[ཧྭཐུས་ཡོངས་སུ་ཁུབ རྩ་ས་དྲྭ་བ་ཨ་འདའ་ ཤིང་བར་བོས་པའི་མཁས་ཡཆོག་ངཔའི་བོས། །ཐའབས་རལས་དང་བ་ད་ཆུ། རུ་ཨ་ཀྲིཝཆོག, །ཚོགས་ཉིནང་ན་མཁས བཟྲཱ་བའྲ་པད། ཤཅཅས་བ་ལཱད། ལེགས་བཤད་ཀྱེ་ཧྩེས་བོས། †¡ 
| ` པོ ཡིན་པས། བདཔ་ཡུལ་གི་ཆགས་ལུགས། ད་ལ་གྲཨ་ ཡུལ་དུ་བསན་པ་དངྡ་རུལ། བད་འདོརླ་བངྱ་ུལ གྲས་ཡ་ལས། དང་པའི སེལས་ཅད་གྩིལཐུན་བ བེར ཀྱིས་རུང་ཆུ་སའི་དྲ་ཡིལ་ཁཁོར་རྣམས་རིམ ཤྱིས་ཆགས་པ་སགས། རྭ 


ར་ལ 


བབ 























སལ ཏེ 
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།ད་བངས་ཅནོ་མཡོན་པར་ཆགས་པདབལ་ ལྕན་དཔའ་པོ། ཤོསྤོ་བཟམས་ཅད་མའེན་པའོ་ནོཆོནོའླབུང་གནས་ཡོགས། འཡགོསྭ་མ་ཤ་ལ་ག།བངཔའྲགངས་ལ་ཐུབབསྟན་གཟུགས་བྷར་གངས་མང་འཚར་བར་ བྱ 
ཙ་ིད་པིཤཁས་མཆོག་འཆིབ་ཡེད་པའིཔ བདུག་པརྣམས་བ བཀའ་དིནཆེ།། གསུམ་པ་བ ཿབདྲ་ཀྱི་བུང་དཱུལ་ལ། ལྕ་ལས་ཕུུལ་བླུང་གི་བསྙོད་པ་ལས། རྒྱལ་བུ་བ་ཏི་དཔུང་བཅས་རི་ཁ་བཅན་ཡི་འོང་དུ་ཞུང གས་པའེའིགས་སམ། ༥ ལང་འ 
ཡ ཐུགས་རྲི་ཆེན་བོས་བྲེན་བྱིས་ བླཌླུ་པབཿ པའི་ས ཁུ་དང་བག་སན་མའྲི་རུ་ སྨད་གདོང་དམའ་ཤ ཟནགྱེ་རིགཔ། ༈ རུས་ཆེན་བཞི་ལས་ཅྱེས་པོའི་ཁམས། ཡེ་སངས་དཀར་ཕོ་གནུམ་གྲི་འདུ་ཐག་ཅན་དང་གཅོག། ཡ་ལན་ནག་པ་ པོ་ཁྲོ་མུའི་ ཝ་བེད་འདྲཕ་འང་ 


ཧཱ སྒ རྫས་ རསུ་ང་ ར་ག ས་དང ང་གསུམ དག ན་དང་བ དང་བ དད་ག མཁ ལ་འང་། རྗཾ་རྒལ་པོ་གཏའབཾ བྲི་བཙན་པས། སཿ པནཤྫོང ཡད་པའི རླ་བ་གིས་ཅརརྦ་ཕུག་ ཡེབ 





དཿ 
ལེ 
པཿ 


་ཐོཡཔ་ལ་བཅཅིད་ཞསདི། །དེིཚོ་ནྱབང་བད་བྱགར། །ལཱ་ལཝན་སུལ་ཞིསྦ་བུབ་འི །གངས་ཅནའེ་ཡོ་ནང་གནས་པའི། །ཆལ་བཅི་ཡི་ཝཱཞེས་པ། ལྕིཙཱའིརལས་འི་གསྭས་འབུང། །ཞེས་ལུང་བསུན་པ། མཆོག་དམན སྩེ་ཐོགོ་ཁམས་ཏྲིཿ 


[ སྲང་བུ་དགྭ ཅད ་བརྲུའེ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཐགསུབྱས། པའིདད། ལས་བ བཟང་འབྲས་བུ་ བུའི 'དྲོཀ་འང་ བྲ ཀྲུབའི། །བྱད་པ་སྲང་བར ཨན་སྒམའ་ལྷ་ཡི་རྗེ། །ཞེས བའི བའི་བབུཾད ཡུལ དུགྱུད་པ༔ ཇ་བཅུན་པྱགན་པ པངླའི་པཱཊཱ་ཕ་སྲཾང་བཙནསྒམ ོད འཕྲུལ སྣང་གཙུག དད 
རཱ [ལག་ཁང ང་ཉཱཾན་བཏཾན་པ་བཞེང། ཆེཆོསཿ ་གཏོང་མ་བཅུ་དྲ་ དུག་གིཁྲིམས་སོགས། , བསྙན་པའི་སྲོལ 'འདྩོད་བབ བཔབའལ་ ངདེན༤་། བསྟར ད་བའི་འཁེར་ལ་ཁོའིཕི་རོ་གཁྱ་རིས། །བེད་འབམས་རྒྱལ་ པའ་གླུབ་ པའྱིས་དའི་གར། །འཤདྱ་བབ་མཛོད་པར 
། ] 





| ཟགཟྲིགས་ཡོའ་མཆྲ་ བའི་བློས། །ཕོགས་ཨུན་ གྱེད་ི་གྲགངཊཔ་སྲོག ཟློས་པ ་བུལ། །ཞེས་བའི་ཐ ཧྲ ཙེཾད་ཡུལ 'དུ་རྒུད་པ། ཇྲལ་དབའ་༔་ དྲབངས་ ཀྱ་སཱ་ བཡམངའ་ བདག་ཁྲེ་པོངྲ་ལེ་ ཉེ་བཅན་གྱིས ཁར གྲུབ ཀྲ ཁེ ཌུ ཁྱ ན་དེ གང་ཁཤད་་པ་ རི ཕྲི་བྲགས་ 
པ་ཡོ་གས་བསུན་བ་དྷ་རྨ་ཧྩས་སུལ་ཛོད་བས་བཀའ་དེནཆེ། ཞི་བ་ཐོབ་པའི་སཱན་ལིས་ཐུར་པའི་སྲོག །འཚོམ་ཛོད་སེམ་བཅོན་བརུར་རི་ཏ། དེུ་གྲསམ་རྒྱལ་བའི་ངོབ། ཐ་པྟ་འཇུད། ཛགྟོ།ཡིག་པཅགྲ་བ་གོ་ང་ །ཅེ་ས་པའི་ 


བསོདྲ་པུལ་དྲུ་བུ་ རཔ། ཐམ་སང་ད་མཁན་བ་ལཁད་ཆེད་ཞི་བམཆོ། སཔདབོན་ཆེན་པོ་ པངྨ་ཡཾྤ ཧཿ ཧཱ་ཐ༔ ° ཁས ་པའི་དབང་པོ་ ཀལཡ་ཡ་ ཤཱཡ། འཆིན་པ ་རཅན་སོགས་མཁས་བླ གྱུཐ་ལེ བརྙོ  ཤིས་མྱུྣ་བཅིཞུས་ གཡསུལ་བྱི་ྒ ོོས་ ཡ་བོདཡུལ་ 












ཆོ་ལོ 


ུ ཀཾ པ། བས བར་བཤད །བཀར་བོརོ་མཛོང་པས་ བལ ངིན རསའ་སེ བེར རག ཟེར་བ ཡནོ་ཚོརམོི་ལནཞོད། །ྡོངང་ཇྔོརྔཛིཿཚོན་ཆམ་བཛུ ངད་བར། [རྒྱལ བི་གསང་གསུམ་ཀུན་རི་བདག་པོ་མཆོག །མངོབ་བདག་དམ་པའྡི་རམ་ ¡ 
ཐརསང་ལ་འབབ། །ཅེས་ པའི་བསེང་པུལ་དྲ་གུ་ རྒྱུན་པ། ་དཔལ་གསང་བའི་བ་དྲག ་པའརྣམ འབྲུ་ལ་མངའ་ བདག་རུལ་པཅ་ཤིསེལོ་ཙཱ་བ་ གཅོག་ཞང་གྲསམ་མོགས་པརྒ་གུའ་དུམ་ལ་བཅེནནས་ལ ལྐད་གསར་བཅ དྲ་ཏུས་གྷ་་ལ་ཕུབ་པརཿ་བཀའ། 
ཀོ £ ཏི 


། དིན་ཆེ། རང་དོན་འཆིང་བའྲོང་བར་མྤ་རུདྲ་ཀད། །གཞན་ཕན་ཞགས་པས་ བཅིངས་པའིསད་ཐེབས་ཅན། །ཡར་མེལ་ཛད་སོགས་མཁས་གུབ་ལ པོལ་ཌྷ་ཤིང། །རྨད་བུང་མཛང་བའེ་རུུལ་བྱིས་ཡིད་རབ་ཕྲོགས། །ཞེས་པའི་བསྟོད་ཡུལ་དུ་ ཊྲ 
གྱུར་པ། བརྙན་ང་ཕྱི་དངལ ཿའདུལ་བའེ་བ་སྙན་པ་ཕྱོད སཱད་ནས་མརོ་གསན་དུ་གསོ་ ཡོ་བརྡ་མ་ཛད་ པའི་ངམ་པྲ་དམ་ཨ་དང། ལྕ་བླས་ཁྲ་དབོན་གྱེས་དཀ བོ པའི་ཇོ་ཡོ་ཆིན་པོ་ཨཿ་ཏི་ཤཾ། ཁུ་རྔོག་འབྲོམ་གསུམ། ལཛེན 
¡ཆེན་བ བཟང་པོ། འཐོག་ལི། མད་འགོས་སག་མམམ་ཁས་ཤོང་གུབ་པའྱི་སེས བུ་མཐའ་ཀླབ ་པར་བྱོན་བརྣམས་བཀའདྲེཉ་༤། །ཁྱད་པར་དུ་ཡད། རླུང་གེ་ཤིང་རྟ་བདུཉ་གྱིཊཡ་ ་དཔས་ཤྲིང། ༈ཆ་ཤཁ་བ་ བྱར་གཉིས་དག་དང་ལེ་ལུན་བའོ། ; 
¡ རྨོངས པའི་མུནཆོགས་མ་ཡུས་འཇོམས་མཛད་པ། །བློ་ལཱན་ཤེས་རབ བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཅུ རྱ །ཅེས་པའི་བསྟེཾད་ཡུལ་ དུ་གྲུན་པ། རྒྱལ་བའི་བསྙེན་པ་ནིན་པ་ཆེཡུང་དང་རིགས་ ་པའི་གློ་ཞཾས་ལྲེཡ་ བར་མཛད་པའི་མད ད་གཅིས་ལཱ། 'ཁའི་ ཟོ ། 















ཙོ | །བརན་པ། མཆོག་ལ ཕཱན་ལེགས་བའིབྲེ་གྲོས། ལོཚནྲ་བངྡ་རུ་གོ། བྲམསཅད་མཁྱེནུ་ང པ་བྱ་ཅན་ཆོས་ཇེ ། རེ་བདུན་དམ་པ་གཞེནེཐུ་ཟླ་ ཙུ་བླེ་གྲོས། མཁས་པའི་དབང་པོ 
ལ་ལཱན་ཇཱ་སཾད་ཕག་མོ་ཀྲུ་ པའ་བསྕགས། །ཞེས་པའིབསྩོད་ཡུལུདུ་གྲུབ་བ། ཐུབ་བའི་གྲ་སུང་རས 


ལོཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུར་པིའ་ཅོད་བའི་བུས་ཅི་གཟོར་ལོས་སྦྱར་བ། ཡྲིསིདི་ཕགངྱོ་བེ་པ་ཏའི་ཡིཧྭཱ་བངྱ་རཱབྱ་ཧཱལ་མཚན་དབོན་བཅས་བཀའ་ངེའོ་ར། བྲོ་ཆཾན་ ཀུན་གྲིས་རྟོག་ས་དཀའ་མཁྲེན་པའེ་ནོན། །ཉྟ སྣལ་བཟང་ཁུན་ལ་གཏོང་བའྲི་གསས་ 
འབའ་རྲན། ཕབ་པ ོས་ཀྱི་ཁ་ལག་ཅོང་ཁ་བ། །ཡབ་སྲེས་བརྒྱང་པར་བཅས་བ་པཱ(བཾས་མཛོད། ། །ཅེས་པའི་བྱསོདྲ་སུལ་དམ་པའ་གུར་པ། ཊཇདབུཏྦཡ་གཞོནཧྲུ་འེ་མཁྲེན་པ ཕབུར་ལས་བདོ་པར་འོངས་པའི་མའིལི ཡིང་པཡི་བྲོལ་ ཅན། 


མོ་རོར་ཆར་=::2:ར་=་„་འདངང་ 





ཐུབབསྟན་ཡོ་ངཿ་ཀྱི་བདག་པོ། རྒྱལ་བའི་ཏོག་གྱུཌཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བ། བྱར བཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་ངིནཆེ། གབངའི་ངོལམད་པའིའིང་ཡུགས་གསང་གི་ཤིང་ཏྨ་ཟྫོགས་ ལྱ་རཱ་མཚོའད་བར་འྲངན་པའི་ ཡལིཤིང་ྩོབས་བྱད་ཀྱེ་ །དགས་ལཱན། རྒྱལ་བའི 


པགརང་ཁོའོ་བ། ཐམས ཅད་མིན། ཛྷ 
ཆོས་སྐྱོང་བྲཟང་བེ་གོགས པས བརས་པྲལ ཤགྱི་སྙས་ཤུ་ ཀབུ་རྣམ་པ' བཀའ་དྲིན་རེ། ཆོསྲསང་དོར་ འྭ་བུའྱི་ཡུ་ ་ཐས་ཆན་བཏེག་ པི། །རྨད་ཐཱང་རྫོ་ཀས་ལུན་ཡསར་པའི་གངུ་གས་དཀའ་ཅན། ! £ དཚུར་འཁོད་བའི ཅ་ིང་་ངྲ་རེམ 






རྨམས་འཆད་པ་ལ། རྣ་མ་པར་དཔྲེད་པའ་མཁྲིན་དབ་དང་ ར་ལའ་ཞང་། བཅོདྲ་མས་ངེ བོལ་དཔུང་པས་ཡངས་པཿ པའི་མཚན བྲུ ་ 
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| ༡ ཐའྲ་ཕིགས་བ་འབུམདུའཛུག་བ བའི་ལེག ཡུ་བ དཔུང་ དུ་ངངས། པད་ཀོར ོ་ི ད་པ་ག ་ མ་དད 
ལད 


! ཌྷ བཟི་དོར་གིས་མངོན་པརྡ་ཤུག་པ ངཿའྱི་ཕེན་པའི་ བདགཟོ་རམས༔ མགི བསོདོ་ནམསྦའི 





¡ཚོ 


གྱི་ལུསརྙིནརྣམ་ པ་པན་དག་པོ་སྱེད་པའེ་ཡམ། ཅེན་ད་ཡང་ལེག་པའི་ལམ་དུ་ འཛ་ནཔ་ ་འགོག་ཅིང་ཟར་ 





འཐོན་དྲ་བར་ཤི་དྲག གའཱཾནཾདཕྱེད་དྲང། །ངས་པརཿ ལགས པའི་ལམ་བཟང་སྙེན ཧན བཆེད་པའི། སེ།རིད་ཅན་ཡདྡ་ལིརི་མོངས། ི་ཀནས། ཞེས བའེ་ བསྙིད་ཡུལདུགླུར་བ། ཆཱ མེ པི་གནས་ པའྱི་པངན་ལས འདས་བའཐེབ བཔའྟི་ཏེན་ཛི བཟང་པོ དལ འཐོར ( 
པའི་པོགས་སུ་ འཁྲིདཔའི་ས ས སལ་བན་དམ་བ མཁན བུ་ཤེཡ གཏེནདལ པའི་མགོན་རྣམས་ བཀའདན། ཕབས་ རབས་ད 


¦ 
. 


རཾ 


ཇི 
ཤྭ 
ལ་ས 

ཟླ 
རཆ] 







¡དཱགཅནྡ་བཾས་འབེག་མིན་ཞིང། །ཕུམ་པའོ་འོརྫ་ཚིས་མུགས་ཕན་ཆི་ནུས་པའི། ༈ཤིས་བའི་གནས་ལུགས་མཐོང་ཆ།ཁོང་ནས་འཛུལ། །འཚོད་བརྡ་བུང་བའི་ཤེསརཐའདྲོདད་བྱུང། །ཞིས་པའི་བཅོདོ་པུཡདུ་ཐུར་བ། གཏོ་ཐུཀ་ོའོད་ཊ༽ 
ྭ ཐེང་བསརེད་དུ་བླ་མི་བས་ནན། །མཁས་པའི་གསུང་གི་ཚཟེར་ཇི་སིད་ོག་སོས་ཀྱང། །ཐོབ་བསམ་དོས་བའི་པངོ་ ཕར་ལརླུས་པས། །ཆོས་བའི་ཚུགས་ིིམདངས་ནེས་ཡུ བའི་ཆོས་དབ་དྲ་མ པར་འཕྱན་པའ་ཤས་དབ་ཡང་བརྙན རད 
གིནོར་ཐུ་རིན་པ་ིའདི་ཉིད་ཐབ་བསྟུན་རུམཚནྲ་ཀི་རེམོ་མཛེས་པར་འེད་པ་ལམཆོག་ཅུ་བཀའ་དིན། ལེ་ལམ་དགོས་དོན་གྱེ་དབང་དྲ་བས་ཤིད་དརེན་བླས་ཅྲིསས་དཔལ་ལྔན་ཟ་ཐས། གངཚརངདཔང་འཇུག་ཅིང་མའུན་གཞས་ 

པ། །གལ་ཏོའི་བདགའཛིན་པརམྦཾད་ན། །གཡང་སར་ལྱུང་པས་གཞན་དཔང་འཇུག་འགྱུར་བ། [དེ་ལས་ཕྱི་ནས་གང་གིས་ཁྲོང་ཐར་འཆྱུན། ]ཞེས་གསུངེས་པ་ལྟད། དལ་འབྲོད་གྲི་ལི་ལུསརྣམ་པན་དག་པའི་ཉིན་མོའོ་བྱེད་པའི་ 
[བཅིལ་འབེན་འདི་ཇོས་བསམ་ཧོལ་པའྙ་ཉུ་བདུན་སོས་ལགས་པན་རོབ་ཡུགས། སུ་གསུལ་ལུལལྱའིངོས་སུ་འགོག་པ་མེད་པརྒྱ་རུབས། དོན་གཉེས་འོདྷ་སྟོང་ཕོགས་བྱ་རང་འགྱེར་པ་ཤིག་ཧཱིང་བོའོམཆོག་ཡིན་པར། དེ་ལ་ཐོགེ་མརལུང་ 
རྣམའྱེད་ལས། གདུཔ་ཀྱམ་ཐུལརྣམསཀྲི་སྲབ་འད་ཡེན། །ཞས་བ་ལྟར་བསྟན་པའི་རྩབས་སོཐའ་པའི་ཕོམཔས་གཞི་བཟུང། རྲེས་པ་ལིས། ཟདྲ་ཐཱོ་ཤེསྱ་བཀུན་ལལ་སྦངས་ན། །ཐམས་ཅད་མཁན་བཞམ་སཁའ་མཐལ་ལས 








ཏྲ 
༧ £ འདུམ ངཿ ་བཏབ་པའི་ཡུར་པ བཞིན་འགུར་བས། །ཤེས་གྲ་མུངས་པ་ བྷར། རྩ་བའི དབང་པབ། ཕོ་གོས ཟླད་ཡབ་སྲས་ ཧི་གཞུང་ལུགས་། ལལགས་པན་སྩངས་ཏ་རིགས དས་བ།ཏུན་ལ་ འབེབས། བཅུན བམས མ་ཤོ ན་གྱཾས། ཅེ ཏཱ 


ཨངས ཁྲད་བདངུ་ཡང། ངྐྱལ་བཟོང་ཁ་བཆན་པོས རོས།  ཚོད་མའྷི་ོངསྦཅིས་ཐོ་ཆོམམར༨ྱཕན། 1 





༄༅། །རིང། །ཤེས་ག གསུང་ས བ་ལཱར། ཡུང་སྲེ་རྣེ རྩོད དོ་གསུམ་ད་གོངཔ་འ འགྲེལ ཡང་བ བཅས་བ་ལ་མཁས པའ 


འབྱེད་ཡན་ལཿ ག་དང་མ ཐང་བའི། ༈ལམད་ དྲང་པམ ་པའིལམ་ ཉཱེད་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་སེཔས་པ་དང། །འཇ་ལདང་བ བསྟརོཔ་སོམ་ པའི་ལམ། །ཤྲེས ངའྩཉར། དལ བའྭི་ཏིན་ ལ་སྙིང་པོ་ཡང་དག པར་ལེན་ པན་པཞིག་གཙོ་བོར་ད ་དགོས་ ལ། 
རི་ཡངྐསབས་དོན དེ་དེང་གི་ དུཿ དང་པའ ལི་ཞིང་ས ༢ པཏོང་པའྱིལླ་གུ་ག ད་བ བའྱ་ཕིན་པ་ བའི་བདག་བླེར བརྣོམས་ ཟྲིས་ཐང་ཐ གཿ ཞནྲྱིཚེདདྲ་བསོད་ནམས་སྱི་ཞེ ཁྲི འེང ཞིངདྲུ་ཧུད་པའི་བླམ ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ། དྭག་འདུནའདུཨ་པ ལོ་གས། ལ་པསྟེན། 


བསུ་ད་བ། ད་ དྭབལབ་གོདཿ ངོས་ལྕ་སན་གངོང་སོགས་མཛདཔ་ འདེདགཐབེལོསྦྱ་ཧྒམཆོས་ཞུསཔའི་མདོལས། ཇི་ལཱརྦརུཐིགསྦྱ་རམཚོ་རྲོ་ནང་ལྕུང་ །རྐྱམཚམཟར་བར་དུད་ལའ ༣ཛོད། །དེ་བཞིན་པང་རུབ་མོངསབཛྔེས་དག བ་ཡང] །བད་ཆུ་པམ། | 
ཐོབ་བར་དུདེ་མི་མཛད་། །ཅེས་ཐོ་སུངས་པ་ལྟང་རྒྱུ་ཆེཆུང་ལབ་ལྟོས་པམེད་པར་བགྲོ་བསརྒྱས་ཐ ཐེབས་པནྡི་བཱན་མེད་པའྲི་བདརུབཙི་རྨུའའགུན་བཡཾན་ལ། བརྫོཐ་དེ་ལ་ཡང་། བཔྲེ་བཅྲི་ཧར་ རྤུརཞིང་གེ་ཨུལས་དཇུཡོད་ནའང་གཙོ་བོའོ་གྱད་པ་དེགེ ¿ དྲ 













 ༔1÷ 









ཛཾ 





༄༅། ་ 


ལྡུན་ང པའི་ལྣོངཾཾ 
།ཡིད་ ཞིན །ལ 





བོའོ ནྱ་གྱིས་ཧསའ འདབས་པ ས་པ་ལ ལ་ཟྭདས་པྱར་མཚོན་ 


[བུལ་ཞུགས་འདིགློབ་མའྲིདིན། །བསམས་ཏིན་ལག་བའུ་པྱྲོ་ཧུང་གདྲབུམ། །དེང་སང་ཁབས་བདོད 
མ་སདངེན་ཡངཆན་པ་ོ ཆཱོས། །ཅུལའུ འདི་མཐོང་ཆེ་ཐུབ་བསྟུན་ག 





འིཚོགསཅིས་མཐུནའྱགུརགཞང་བཞུ། སྦྲསཕ། ནོར་འཛིདི་བུམོཁུ་ ུྱ་ཅིས་པ་ཟེད་པའི། ཐངས་དོད་ནོརྲ་ཤོིས་ 


24 
ཡབ 
( 
༽ 
¡24 
༼༧ 


གསབ་ཤད་གཏམ། ། 
བའི་བོད་ཡུལན། །བརོད་དོན་ལནྡ་ནམསྔརོད་བིདཚིག་གིས་སྟོད། །ཚོག་པཱཾ ཡོར་ཤཾས་ ་ པོས ལརྡུགས། ] : 
་པ་བྷེ ན་ཙམ །མཁས་པའིསིབདླ་ ཡནས་ར ཧྭཱཧུ་ལ་ཧོན། ། ཟངབབནའོ་ཡིས་རོངས་པ་མགོཔ་བྲསརྲོ། | ལི་མ སནང་པཱོང་ལེ་སྒྲ་གྲསར་པཿ 









༡ ༦༨ ༠ 


༣༠ 


ལད ཕྱུབས་ གནས་དམ་བའྲི་ཐུགསྔརི་རེན་པའོ་མཐུས་མངོན་པན་མཐོའ བ་དང་ངས་བར་ལེགས་བཿ 
/ ཐྲི་མ་མེད ་མེང་པ་འདི་ཉེང་འབོད་ལོ་གསུམ་ཚི་ བཟའྨི་སོནཾས་ཡ་ངོའི་ འཟླབ་ཁྱ ར་འཕེལ་ཞྲིང་རྒྱམ་ལ་ཡུ 


ར་ 







ཧོར གྱ་བརྟུན་པ་དགགི་དབང་ཕྱུག་འཇྲིགས་ཡེད་གོ་ཆེཐུབབསྟན་ཡང་ཚོའི་སྡེསཉྦ ལྕན་བའོ། སེཕགཟུ་བགུཔའིཧོས་ བཅ་ལགནང་། _ ༤ །།གིའལགས་ཕནདད་ བའི་བའྲོརུ་གཏིད་ཆེན་པ་ཟེད་མི་ཤེས་པའི་བྱུང་ ] 
།གུནས། པོན་དངབཞུགས་ཤིང་འབྱང་འགྱུར་གྱེམཏམ་ཡེད་བྟོབས བཅུ་མངའབྲ་སས་བཅས་ཉན་དང་བིཚོག གསྐནམས་ཅིས། ༈ དངོས་སུ སུད བསྲན་བའི་བྱེད་བེམཚོན་པའིལུས་ཅན་མ་ལུས་བར་དགོངསསུ་གསོལ། བས་ 


ཏཾ 
འིའཛད་མེདྱཀི་གཏིར་ུན་ལྲའིནྱ་ཧལ་བའི་ལུད་དང་ཏོགས་པིའི་བསན་བྲི་དང། ཐྲ་བྲག་ཏུ་འཇམ་མགེནོ་བ་མ་ཙོང་ཁ་པཆན་པའི་རིང་ལྲུག 


ཅང མོ 


ཡུནྐོ་རེང་དུ་གནས་པར་གྱུད་ཅིག། རྟཾག ༈བརའ་ཛོནེ་བའིའྲགོ་ གོབ་ཀུན་བཅོན་འབུསྣར ནུང་ཕཾ་ཤིང་རྫས་པྱང་གྲེལ་མ་ཁའ་དངྱིངས་སུ་ཐོགས་པ་ | 


ནཾ 
བྷུ་མེད་པར་རླུ་ཐས་ཆོ་གས་ ས་གཉཟི་ང་ ཡངཿ ང་ཅིའི་དགའ་སྣོན་ཟླཝཾ ཡད་དྲུ་སུལ་པའི་ཆད་དྲ་ངོས་དྲ་བིངས་བུད་ བའྲི་ཀོང་དྲུ་མངོན པར་མནལ་བའྲི་ཆུལ་མཆོག་བུནམ་ཤོང་པ། ལྔ་བརྒྱའེ་གཙུ་ ཙུཿཧན་ཤའཾཏཆེན་པརམ་གྲའི རཡ། མཁནཆེན་བསྟན་པའི་རྩ་ ལག ] 
ཚེ ཞི་བ་འཚོ། དཔལ་དྲི་པ་ཀ་ན། ཕམས་གསུམ་གྱི་རྣམ་འཇྲེན་ངམ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའེ ཁིདཔལཡགོས་ཆིད་སོངས་པ་ཡེངོས་སྐུ་རོགས་པར་ ཧུར་ཅིག། ཧྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་དེ་དག་དང་ཅག་སཱཾགས་མཧ་ྲགས་ པའི་འྲགབླབང་དང་ ¡; 


570 


ཀང ཀ 














གས་ཐམས་ཅ ད་ཏེ་བའ་ བརྟག ཤདོ་ལགས་བཞི་ཡར ཧན ཐུམས ཅད་ཐོདནསབ གོང་ དུའཕེལ་བརླ་གུ་ཅེག། བཞན་ཡང་ལས དང་ཉོན་ཐོངས་པའ ྲིརྭ་རོང་ངཔ་པོསྭ་སྷེ་ཧནའཆོའི བི་སྨུག་བཝལ་ ཙསྱི་རུམཚོ་ཆོན་བའོ བེའོ་གུང་ཧཱཾ་སྡུག བཟལ གཨུམ 
རྩུན ཀའི ཁའོ ཉི་བརྡ་དུད་པའི་འ ཀོར ཡའདེ་དྭག ་ཟཐ། ་བརག་འཆབྲོད་བའི་ ྲ་པ] ལལལ་ལས་མཛོན་པ །འྲ་བའ་ཏི། ན་པ་མ དན་ལས ཤདས་པའེ་དིན་བཆ ངིི་གླིང་དྲུ་བསྲོད་པ པ་དང་མོའ འབུལ ་བར་སྱུར་ཅིག། མཐྱུན་པའི་ཀྐེན་འབྱོརོ་པ བཅུ་ ¡ 


༈ 


¡ ཌ 


ཱ ཡོངས་ ཧཱ ཚང་ཤིང་། འགལ་རྱེན་མི་ཁོམ་པ་འི་གནས་བརྒྱད་དང་བྲལ ་བེའྭ་རྙན་བཟང་བ་རྒྱུད་མར་ཐེ ཐོབ་བ་དང་མོ་ འབལ་བ་རུ་ཅིག། རྟོན་དེ་ཡང་ བཤུས '་གཉོན་ དམ་བའི་མགནྲོ་རིས 'ལེགས་པད་བིན་ཏེ་མདོད་ ང་སྔཧྭས་ཤིས བྱངས་ 


[སབ 


དཱ འི་དམ་པའི་ཆོསྨན་མས་ལཐོས་བསམ་སྒུམ་པ ཡྦར་ལེན་པ་དང་མི་འབུལ་ ལ་བན་གྱུར་ཅིག། འཁབོད་བ་ཟམས་ཅད་དུགླགལ་ གོ་ཆོང་ངམ་མེའི་དོང་ལཱ་བུད་རིག་ཅེང། དེ་ལས་ཐུར་པ་ཙ་མྱ་གིསྤ་བང་སྲར་མི་ལྔག་པ་ལིངོས ས་ཅན ཡི་བདེ་ 


ལྭ 


རྤ ༣ྭ་ཡ་རེསཤིད་ནང ཧཱད་གཅི་གངུ ཧུ ་པའི་པྱ་ཆན་ས། ་བྲིཿྱད་ང དམན་པའ་ བོཔ་ཨན་འ བྱར ་བཡྱི་ྱོནཾ ངདུ་མཐོང་ནས་སེམས་* ནཾ་ཐམས་ཅད་མན་ཤྲ་པསེཁས འབུས་མཆནང་ག བདུཤ་གྱིས་བླ་ཊ ་ལེགསཔར་སྦྱངས་ཏ། ཤོན དུག ཕྱི་ཧོད་པ་ལ་སབོ་པ 
འྣ ང་མི་བ བུ་ལཁར་གྱུན་ཆོསེ། 


དཱ དྭ་ཕནལང་གངས་མ ཐེད་གསུམ གྱེ་རིང་འསྲོ་བའདི་དགལྡུག་ བླསལ གྱིམ་མཆད་པཟ པམ་བ ཿབཟེད་པསཉེ་ལམ་བབ་མོ་རྡོ་རྲིཕ ཐེག་པའི་ཝྲརགསཔསྱད་པའེ་རིམ་པ་ དང། ཟབ་མོ་རིཡ་པ་ཝ་ལསགས་པའོ་ལམ་ ༡སསསུ་ 


ང་ང ༡༡ར།༡༤༡༧ར་འི་ྙི་ཁ།འ་ལ་མསང༢༥ལོ་ལོརོ་ར་འའ་འཆར་འ་མང་རོ ༧༤༤༡༤༧ཐལལོམང་མོལསསན།་ 


ྱེུ 
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ྦ ངུ 








ཅི གྲངས་མང་པཿ ཧྲིངས་གྲཡམྦ་རཿ རལ་བསས་ ཆབཅས་པའྲིར ནང་ཁམསྲའ་བ 


ཨན འཕགམ་བུག་ནོབྱ་ལ་སཐོགས་བམས་ཤིས། དབོས་སུ་ཧེ་བ་ 


ཇོ 


མེ 





བྱ་བ བྲས ཟུང་འཇུག དབང སི་རླུལ བའི་ཟས་ཏོག་མ 





རཾ 


འཁོད་བང 


བེ བཅཱེཿ་ཤུང། རྙག ིོ་ཅནྲནམས་ཆོསའ ང་ བསླུལ་ ཡ་བའི་ཆེང་ཧུ་འི་བའིང་བྲིང སྤས་ག་ཤང 





ཀེ ཀླིང 


ངོན་ངྲབས་ཏྭ་པཱ་དྲགུ་མ་ཐའ་དག་ལ་དངོཔ་ གྲབརྒྱམཆོ་འི། 
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ཐའུཁྲག 















ངོ 
: 


བླའ་མསྭ་ཐི་ཨ་ གཅོ ཤྱ་ས། མའ རྩ་བརམ་ཡཁ་རིམཝུའ་དང་ཨ ༡མ་བའོ་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་དགོངསས་ གཡོལ༔ མཆོག དགྲུ་སམ་དྲཔ་པ་་ 


ྱེན་རྱང་པའ བསྙན་པ་ཤྲི ཡ་རང་། པར་ངུམཉམས་དྲ་ངོསཊ ྱ་དྱལ་བཙོང་ཁ་བཆེན་པོའི་རིང་ལྲསས་དིམ་མད་ བའ འདེ་ཉིི སིད་མཐའི་ དབདྲ་དུམི་ཧམས་ཤིང། གེངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞི ཙཱ ལ་ཞིངྱ་རས་བརྨ་བཱར ༨༣ ཅི་ག འགྱར་བ མེདཔ་ རྡོར 
ཤགས་པའི་ཚུལ་བྱསན པཿ ཡང་དག་པར་ རྔོག་ས་པ་ ལེ་སངས་རྒྱསམཉམ་མད་ཤཱཀྱའི་རྐྱ་ལ་བོ་ཟས་ གཅང་ གྲིསས་པོ༔ དདབམེདཔ་ྡོརའི ༩ 


གྱག 
ངེ £ 






ཅུན 





བྷསོནྫོ་རནོ་མི་འཆདདྲ་སལ་བ་དངམི་ མིའྲབལ་བད་གུར་རིག། ཟྱམས་ཆེནྡ་ཐམའིདོར་ཕིསྟ། པ་ 
ཞགབོག པའེརྣམ་འདྲན་ཅཱབཧ ས་བཧུམཔར་བ་ཐེག་པ་གསུམགྲི གོ་ཕལ་དང་བོམད་བཅས་པའ་ ་དང། ཁྱད་བཅྲ་དུ་ཡང་ ང་འངྲེན་པ་མཉམ་མེདཤཱཀྱའི སུ ་ 
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ཅེག] ཅང་ཅིདཞི་བ ཁ་གོང་ཡང་བོབ་ཀྲང་སྲམ་ས་ཅྲ་དབྲབས་ཅུ དྲ་ཏ 
རྣབལའ མ་ ་བ་ལེད་པ་དའདུགཔ རྱགུརཅི་ག། ཡུན་པའིབཿ དག་བ ཞལ་བྲབུགས་ རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབཿ ནདགདུན་པར་ཆད་མ་སཅདའེ་ཤིང་མངད་བགཆོདཆང་པའི་མྦངབ པ་ པ་ཡོགས་ ཿདོན་གཉིས་ལ ཉེས་ལྕདྲ་ཤིས ས་གང བ་ཐག ྲཱ 
ཧེད་གྱེ་ཁམ་ཡ་ཐལ་སངའ་དུ་ ངུས་ཀྱི་འྲུག། པལ་སོགས་ པཾ འདོད་བའིལདའཆཝལསང་ང་ དཞ་ཞང ད། བདས སྱད་ཆྨ༤གྭ་བརྒྱུན་ཡ་འཇད་དུའབྱུད་བ རྩ་སུདཿ ཅག། དྲྭ་ཝྭ་འཆས་ དད་ལྦུ་པུན་ ལི་བ་ཕམ་པ དོནླམས་ ཡིད་ཀ བཞེན་དྲ་འྲབཌ་ ; 
བད་པ་ལ་ ཿདཔལ་གླུརམ དང་ཡ་ཤས་ཀ ཁི་མགོན་ཁོ་ཕགྲ་ད་གབ། དམཅན་གཤིན་ཇའིིར་ ཧལ་པ པཤོནང ར་པོ།ཨང་ ཡང་གྲ་ས་ཝ་ལར ཡོགས་པའོ་ཕུངམ་ཟྲབྲ་རུ་ལན་རས་ིས་དུས་སྒད་རིག 'ཕྱང་གཡུལཿ བམེད་བྲཐོགས་རྱིད་པ་གྱུརཅིག། ཆངྡོན་ན་ ་ཁྱ ཀླ 
མཆོག་ནིན་ པ་ཌྣམ་བ་བ ་གསུམ་ པ་ཕྱི་བིན་རཱ་བ ་ད། བདཤོ༤་སྲོནལས་རྱམ འཕྲགས་། ་བའི་དད་པ་དང་མས་ པྩོབས་ ལས་བུང་བའ་ བསོང་ནམས་ཤས་ཇོ་ཧའ སཱཾན་བའི་གནས ནཱཝས་ བདླི་བ་གྱཧཱ་ངྲ་གུབ བརྡ་རུད་ཅེག། ཆོས་ཧྲ་ སླུ་རུལ་བརོད་ 
འེ། །སོགས་ཆ་གྲས་ བཅྲར་ཅི་ ཐིགས་བའོ།། ༈།ཕྱ ཤོག སངསཀུནངྷཾཔུ གསུང་བ རྟ བཀོང་པ བསམ་མོ་ཕི་ཁུཐ་བའྱི་པཱ་འཾུ་ བ་ད བཾཟྫོས བར གྱིས་ལུས་ཅནམ་ལུ ལས་པཏྲ ཨཱན་ཡན་ངུ དྲུ་སུན་པའི་ རྣམ འདྲིལ 
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༨ ླཾཐམའ་བཅས་པའི་ཚོགས་ངེ དང་འདྲེན ཅུན་པའི་བདུག་པ་འཁོན་བཅས་ཡད། དགོངས་སུུ་གསོལ། དམོ་པྭ་སུལ་ འའིདགེ བྱི་བ དགྲ་ཤོས་ཧ ཉེ་ཐའ་མཚོནཔའི་རང་གཞནནམས་ཀྱིབྲས་ དང་ ང་ཧྱེདའགྱུན་བྱེད་བཞིན པའི་དག་བའ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱིསཏུཤཱ 
རྨྲུལ་ཐརྟེན་ནས་མཐས་མེད་རྐྱལ་བའི་བསྟན་པ་དའྲ་ཤིང། ཀྐྱི་དགྲ་མཐའ་དགྲ བྱིད པ་བགྲོསལ་ལ་སེད་པནྱབ་ ཅིག། རཱགའདེན་ཅན་ཐམས་ཆད་བཅོན་འགྲས་བུགས་དྲག་ བོའི་རུང་གཾས ཐར་པ་ནི པཚོའྲི་ིང་དྲུ་ཕེལ་ཐ བའི་ཆེདཞི་བཟེདི་ཨསུ སུམ་ 
ངན་ལས་འདའ་ ཿ་བའི་ཆུལ་བསྙན་པ་ཁུན་མཁྱེན་ཉི ་ཡའི་གཉེན་དང། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཙོང་ཁ་བཟན་བེ དཔལ ལྡནབླམརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་བའགུར་ཧ་ག། བྱརྩས་དམ་བའི་ཚོསཀྱི་འབྱོན་པའི་ཐངམཛོདལམངའ་འགྒུནརེ་གངུལ་ རྔ 
| བྷ་མཐའ་དག་སཱིན་གྲེ་ལེརླབས་པེཚེརྲ་འགོདཔའོ་ཡངོས་འཛྲནྲ་ཤྱིསྐཚམཛད་པ་འཕྲིན་ལསལ་བའདུ་གཅོད་བ་ཐམསཅད་ཏཉེབནཞི་བརྩཀརཅིག། གདན་ས་ཆིན་པོ་དགའ་ལན་ནམ་བརྩརལ་བའྱི་བིང་གཙོ་བོན་གུན་པའི་འདུས་སྡརྣམས་སུམདོསྔགྲ རླ ༔ 
ངི ཀྱི་བཤད་སྲུ། བཡར་པོའི་ཟུ་ལུ་རའ་ཕེལ་ པ་བརྱ་གུར་རིག། གུ །ཨུལ་ངུ་གླུཉ་བའི་། སཿཅནརི་ལས་འདས་བའདྲི་ེརྱ་བབྱལུན་ད་བེབས་བྱར་མདའ་བའི་གེའཕད་ཐེབ་པར་གུང་ག། བཟོད་པད་ད་ཀའ་བའི་དནེ་སང་གི་འཇེགས་པ་ལྔ་ཁྲེལ་ ཏི 
ཟརབས་ཀུན་དུམངོནམཐེའིཉིན ་བཟང་ཐབ་བརྱུ་དཅིག སོད་པའི་འབོར་པ་མཐའ་དགའིང་པཡད་པའི་ཟང་བཞིནད་ཤེསཏོ། ཐཾདགམད་པའི་དོན་ཕོམ་བ་སྐོགས་ལ་འབདཔས་ཞི་བྱམ་ངན་ལས་ འདས་པའི་གོའ་བང་ཐོབ་པར་གྱུ་དངིག། འད་ཉིདགཅིགྲ 
ཟློ ༠༢༢༤༠༠༢༨༤༡པ ༤༤༤༤ སས་འཇར་འབ་ཉང་འཇར་འངར་འ༧ས་འབརསས་འཇམ་ཆརརརརརརརརརཔར་ལངརབཟནནའ༤ར་པབཔར་པརཔཔ་ངསས་འེནཔ༤ས་༤ར༡༤༤༤༥༤༥༡༥༦༦་༧་ལཡའངངཔ་ལབ།8།ངཆ8པ68༧པ༢༤༢༤༥༤༨༤༨༨ྟཔ༨༨༨༡༨༨༨༨༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༨༨༨༨པ༤ པ༤པ༤༧༨པ༠༨༠ར༧ར༢༤༧༡བར༡༧མཔར་རར་ངར་འོ་འཁརཐང་འར་:6.-52 5 
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ངཱ = 


དཱི | ¡ཕུའ་དོད་གུཁ་པ་དམནབའི་ལམ་ངཱཤེསསའདག་སི་ཉམས་ ཨལོབ་ལནིང་ངུ་འབད་བསསབྱབ་ཡམ་ལའཔ་ཧྲིས་འཕོད ཟོད ྒོཐརོགུར་ཅོག། ཧྲིཾདབའི་བདགབྲོའོ་མསྦའི ཀྱིིངང་ནོང་གོཧེར་འཇོ་ལ་ལུས་ང་དགནསྣ། གནས ། 
 ྱ་ཐས་དཿབུགསི་ད་རིཡིད་པོལ་ལ་ོདཔརྦ་གམཅིག། དཔ་མཆན་ཆོས་སོདསངཔའིའོགསཐམས་བདེིསདསགནླབཡལབཟ་འྲ་ཤབས་འདཔའྩོ་བུར་ཁིག། མདོདྲན་ད་གསེགསྨ་རས་ིངྲལལ་ལུནཅུནདལགས་ངོགས་ 


འཧཱནརཆེ་པངའིདོད་དྲ་གའི་རནྱ་གིསྔོ་འཔའྱོ་ཕུན་ཅིག། ཅེག་པའའི་ཡངནབའེབསས པདཔྲོསྲ་ཁདོཏཧྲ་ཉིངེརྦ་བས་། [[ོ 





ི་ ལ་བབ ཁྲ་བུ།འ་ཕྱཿ་ ཅ་ཧྭ 


༦ 








ཚོབ། ལེ ༣ སེ སལ  །ྱིཧ་ང་ དི ༦ ® སཔ མིང སོ 
༩༧ * 3" ༥ རོ 
. 


|༈ རྨ, ༥ ༡ཏཡསྟབྷ་བསྟརྐཱ ལེ ཁམ འེ ལེསྙདབ རྟ བི དའ + ཤཀ རུ ཅམླུམཱ། ཿ པུ ཙར 
ཧ{ ་ཉུ་། 3 བཀོདབའེཞིང།ཁམས་འདའུ་མཆེ་ནདཔའི་ཅེལ་ལ་བོརྟཏ་གགསལ་ཡང་།། སོའ་ི 


ར་བར་བ བཛང་འ ༡ ཐཡང་ཐཇ་ཇང་ 2 བཆ བར་མ 











ད 








ཊོ ང་རོང་ ངོ ་ བིའོ ངེ སུབས དས རལཔ ང་བ 
ཤ་ཤྱི་དད་རླ་ཐོའ་༢མཆས་བའྱི་བས།།དཔའ་ཨི་བེནབའེག་ཡས་ངེལ་དུངབཀརྦགུས།།བཆནདོསེདབརྟལན་ཡི་གྟཏམ།།ིནམཛོད་ཤུ་སངགིས་འགོ་འྲི་ཨོ་ས།།ཐུབ་གསུངཤྱད་ྱ་འའདོབ་ཅོང་ཞད་ 
ལནས།།ནུམ་ཧོད་བབས ཉངཔཟའ་འད །འེ་བུད་།།ལེང་ གྲས་པམད་ཅོག །ཕྲེ་བདྱིད་ལུ་ ས་སམ རྩ ཡག་གྲ་ཡུལ།།འང་ ཁྱད སགའ་།འབང་ འབངས་བཅསའ ༢༨ུལྟ་ནའ འྱུཧའགྲུ 


: 


ཟེ ༄༅ ངི མི 
ཤསྦུ་སཱན། ནྭ།ནམྱརལ་འདེངྲགེ ངསྲེལསཁས་བགྲ གྲབ་རིམབྱརདཔ།།བ་ཤེས་གཉེན་ ན་པས བའེོགས་ལྷསིཔ་ སདང་།། ད་པསངོས འདིའི་བདུའྲཊ ¦རོབདའབ།བདྲགྲ་བོའི་ཟ་མ་ཏོགཧཱབཅིལ་མངདཔའི།། པང ཕོསའཾིནན་ཡ་གསུམབཀའ 
ལཿ ཇང ༡2 སྱ ཛ༤༽ ༤ ཛྲ ཟབླྲ་ ༽ ༦༣༦ ` (- ༢ྩ་ད་ལྔ་རདླས 
རི ཙུ བྲ་།གཞེ་ལ་བའ བའི རང་ ཉུ་ྟྙ་བསྦ་པབས པ་གཟེགསུམཐོ།།ལའརབྱམ་ངྩམ་ བཤུལ་ལེ་ ཅྨ་དུབ་པའ་འགྲིན།།བསམད་ བཀུར པའཛས་སིམ་པའིགང་། །།ལཾཔཱདཔའེས་མཁན འདག་ཤེགས༢༔ ཐྱདཨཆདམཾ། གྱེད 
པའྡེ་ལེསི་ རྡེ་ལི་རིགཆོ་བྲཤིགས་འའ་ དཀོམཆར། རུལ ལཧོན་ཟྭ་ཡར་ཕཊར་ ཧཱགབསམ་ཅིས།།ལེགཿ སརས་ཐོས་པྱངོཤ ཊཡེད་བའི་ ཞེཊ་ཊཿ ཇ གླེ་སུལ། །།ྱད་བཟང་སེ་ཞུ་རབྱསིད་ལས ཡུན བདེེ།།འཛིད་ཡིད་འདོད་ འིཆརཆེམའ་ ་ 
༤` ¬ ཏས ུ་ ཀཀ ཏཱ 
།རྣ་ཡེབས།།ེ་ཡབནལྷསིགསས མཡའཁོ་པྱེ བྨ མས་ལྭ་པག་བརྩལགསྔ་རིེ ཆེབ་འཅོམ་ལན་འའ་ ར་འ ོ་ དེབདག་ཤེགས་པྱརྱམཆོད་ འིཆོག་འདེལ་ཡིདཆེས་ཤིང་ཁུལ་ ཨ་བ ་ལྩ་ནཱས།ད་ །པབྱསིདཔའ ༣ 
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| [= ཀབའཧིར་ཡན་ཡོན།མདྩོ་གསཡྱའད་བརདང་ལོག་རོག་བབླས་དབབུགས་བམས་ལྱ་བུདདེ་ འཁུལབབསལ་བ ཉམས་དང ོམབད་བདཡཞི་ལས།ཡོ་འོས་ལ་མོ 
༈་དང་བོདདུདར་ཚཱུལ་གེ ཉེས༔ ད་བོནི། ༣ དྲག་པརྡ་ོ་གསཔའེ་སསྱ་རྩམ། ཡངས་བཅནྫེ་ལོལ་མོའི་ག་ཅནི་ཤིངྱ་འོན་བའྲེབ་ན་འབོར་དྲགྱེ་ཁོང་བྱཿ ཧུདའྲི །བྱངཆུབ་སེམས་དའྱ་པན་ཐས་འཁིགས། ཟླ 










ཤྲོ།ཧམཔ བར ས་པ་བ་ཅགས་ནསལ་གནྡརྡོ་རུའི་ཕར་མཚན་ ནླསཔབྱཏིཾས་པསགསཔ་མཁྱི་ཏོངནན་ཡང་ཟགཔཆེབོལྱ་ལགཔ་བཅོསཔ་ལ མ་ད ་དྲ་ུ་སགསཔ་བཛསིདང 
རྨམས་ལ་ཐོག་མདང་བར་ད་ ཅྲ་ཐཿཔརྡ་ཀེ།བའེཆོས་ གསུ་ཞེང་བུགས་པའིཚས་གས་བ་འདམ་དཔ་ལྟཏན་ལས་འཇས་ཏོགཡས་པོཿ །སུཏོ་ར་བལན་ གསུམམཛོདྨ་ཐ། བུ་གོས་ཕུག་པ་བཅིག། ུ་གཟཿཉེདུསམོ་ག 
བའྱཡ་བས ལབྱཿགྲསནསྦ་ལཱས བྱན ངོམཝནལ འདསྔ་སད་མའི་རློསད་མའིདྲུས་ཌཱ་བྱར་མལ་ཞས་སོགས་ སྱ ཅེས་ག།སོལ་བའྲི་གོནས ¡ི གངཞོས བཙམཆེསྭ་བན་མེདཔའྲ་བཿ་ཆུབ་ ཁཨྲཤིན་མེ་འོག་པ་ཇའྱལུར་བདང་ 


¦] བསམཔ་ཐམསཅད་ཡེདབནིནད འགུབ བར་འཛུརའའི་འོན ནྟ ནད པྲཛཊ་ནབའེདབཞིན་གཤེགས་བང བབདནྱེཐོཿ ན་མོན་ལམེ་བདབར་ཆམ་བའ བའམ ཨ། 'ལགནདོ་ངཾསདམ་ བཅས་པའམ།འ ལཾསཿྦདིབ འབཐམས་ཧདྲ་པ 
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ཏིཞེས ཁྲུས་པ་བ་ནད་བའི་མ་ཁྲོ་ཟེདགང་ལ་སྐོགས་པ་གསུངས།ཆངས་པ་ད དངབྱར་ཧིན་དཐ་རལ་པོདཔིའའི བཞིལ་བོགས་པསཿང་དེབ་དནག་ཤེགསཔ པབྱཱ་གི་མཆེན་དང་མདྲོན་འིནཔ་དཔམཆོད་པའེ་གདཟལ་ལ་བྲས༔ དྲསཱོད་ཤྲེད་བད་ཁས་ཅིབ་འཆེས། 
ནོནད འོབྱིབ་གོགབདན་བུམ་བཅུན་ྱལས་དའབས་བླ་ནམསཆིས་ཡུརདཔ་ེནག གེམ་བརྡ་་་མཚན་འཛྲནཔ་དབད་ད་ལམཆོད་འགད་ཟགད་མདོང་རེནའི་གན་བགས་པཡིས་འོགས་ དེར་བྲསངྱ་སོའ་དཔར་ཁྲསླ་ས 
དྷཾཿར་ཅོལ་ལནལ་སྔའིབ་ལང་པདཔའ ལྭ་ཐས་གལ།ཀྱུན་འཐའབོ་འསོགས པར་གདུངས་ཤིང ༨ཤྭགས་གདད་ གཏོག་སནཔ་ཞོནནུ་དོན་ཐམས་ཅད་བུབ་པ་འཆཾངྱ་རའའི་ཚུ་ལ་བྱངན་པའི་ལོ་ཀུནདགའ་འོ་ལྱ་བབས།དཆས་ལོ་བླདནྱ་བེ་བརྡ་སོན་པའེ་ཞ་བྲ་མམངལ བཀ 


ང་ ྡ༡༤ སྤྱིང 


༼བདན་འཞིའི་ཆོས། ་ལབོརྩ་ཧི་ ཁོངས་ཨཱ་གངོགས་བའེ་དོགས་པ་སེདཅིང བལཁོར་ཡོ་བར་པ་ལས་ཀང་ཧཱ་མཆེཧྱཧོ་ཕོགསྦྱརཆདཔོ་གཙོབོརྟདོན་པ་ ཤིན རས་པའྡཛཱ་ངད་ཡེན་བས་ལབོར་ ལོཐམཔགཏོགས་པརམདོལུགས།འྱོ འདན་ཁུས ལེནདགྲོས་ཤིང་ 
སག ་ལུཀསསུ་ དྐནྱ་བརྒུད་བད་བཞེནག་ཤེགས་ པའེ གསསག་གསས།།དཡཇ་ཞྟུན་ཕགའབས ཅན་འ བཛྡུ་སཔའེམ ཐར་ཡེ་གར་ཀྷ་པཔ། གེ ས་པ་སྤོ་དརྱི་ལའི།འ བཡགས་པའལེཀས་གཅུམ་མགོནཔོས་ཡེ ཤིཁྱཀྱི་སླན་ཕྱེཊ།ཞའེ གཡབནྩདཝ་འིསཁྱིརྱ 





༡སྩོའཞིངངོ་བ་ཐམམ་ངོད་འོངབ་སུ་དོང་འའམ། གནོདྩོསནྱ་རེ་དཔ་ དོནོ་བྱང་གཉིས་ཅིས་ དམ་བཅས་བའེ་རའྲོ་རཉ་མཆོན་ཅྲིན་མྲག གའསནི་འབཟན་པ་ཤེ ནྱཧས་པའྲེ་རེ་ངོ་དྲའུས པསོ།།བངཆུབསེམསདབྱསབས་གོལ་ཅིསནདབདངའཁི་བ་མའིདོནི་ཉརཔི རའ 
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ཁ་ཆོས དྲ་དཡི་ཤེསཔརག་ 


༨ ༄༦༽༨ ༢༩༩༧ ་ྡིང་ 


རི ི་ 


ད་ར 






ར་ཅན་ ནྨ་རཿ སསུ་དྱེབ་ (བུངཞེངད་ཡས་རྩྱམཿ འ་སེལམ་མངད་བུང་ ༦ ངབོད་སྱིལ་དབང་བའི བ་བ ་ཕཞིག་ ‹ 


ངེ 


རད འབུང་པར བདབས་ཁདའ་པ།ཡག་པས་འགོསས་ད་ ་ མིནམཿན།དུསོཁོ་ བམོདཔསི་ཡ་བདམ་པའིཿཿནྭ་ཏསསཁ་ པར རཅནྱ་ཐུང་ཡམཚོན རྨ 
; ཁ་བཛུག་སྟེ་གཛྩཾའཆུལ་ཕུུར་ཕམ་ཡངཟེར།ལུགསགཅེག་ལྷ་ཧ་འདོའླི་ཐུལ་བརདོགསནས་ངགས་བརྲགགས་པ་གང་ཉ་རནཔསྩེ་བྱསེསཏྲ་ཧཿ་ཤོགས་ཅིནག་སའོད་་ལ་ཅམས་བ་ལས་ཡུགསྔརརན་བའོ་ཡིན་རུབས་ཅིསྣ་ཐང་འྱ་ཆུརྱ། 
¦ ནསྔ་ངའྩེ་མངབོའི་ཆ་མོར་ཀོནཏེ་གཏིགས་ལས་མརྦ་རཿསཿཡུལ་ཐུན་སུམཆཚོགས་པར་མཌེནནས་བཅོན་ཐངྒ་སོ་བཞིར་ཡེབས་བྱ་གསྔ་ངེས་གཉའ་བརའི་བཅས་ ཏྱི་སན་པཱ་སཔ་གཏའ་ཁེ་བཅོན་པོ་ཡིན་ལ།དྭནསྤ་རུལ་འབསཏི་ བླཚྲ་ལ་པྷ་པ་འདེ་མང་གིས་བླཝསངངྩི་དིངྱ 











| ([གེན་པས་ལམམོད་བསནཔ་འེམ་གོསགས་ཅེས་ཚབའིད་བོནླབུང་གས བླམངས་བར་གགས།།ང དནས་ཀནཱ་ཏ་ཟངཔོའིནས་ལལྷ་ཧ་ཐོ་བོའི་གཉུན་བན་གི་དུས་ཡོདའ་ཡོམཔུ་ྒཨཔཱཿདོའི་ཟམ་ཏོག།དཔང་ནོདཤགྱ་རབ།གནགཏོརདཡེད།གསེངཅིམཆོདསོང་དབས་ 
|; ཁབས་པས་དམཔའི་ཆོསཁེ་དབུ་བེ པོའདེསབས་རསླས་ནྭེཾབའླ་བཱལ་པ་ཡེན་ཕར་གགས།།དེནསར་ལ་འབུས ཐནྭཔན་ཨགཟེགསྱིརུལ་པ་མྡེར་སོཁཅནྦྲགམ་བོསྦསོལམད་འཱགཉེརཿ་ནསྲི་ནཔ་ལཐ་ལ་ཀོངཇོ་དཔའི་བོའ།བའྱཏཱཞེང་ཏེང་བྡོརམ་སཉིས་ 
{]. པྱན་དྭངས། འགུལྟསངཔ་ ས་གཙོས་པའིཉེན་བ་བམང་ འདུ་བཞེབས། ྱརིཏྭ་ཿཕྱིངསམཚ་ཤཔའ་རགེསཁྐད་ ས་ཤིངས ཐཱམེས་བོད་ལ་ཡེ་གེམེད་པརགསརད་བཟོས།དདགལ་ཉེ ཉེ་བརྔམ།ཁོབ་སུམྟ་་གས་སགས་འྟསན་བཅོས་བྱརང་མངདྲ།པན་ 
ས་ག དི འུ་ཅག སེདམུགས་ཅ་འབངས་མམད་གས་བུལཁུསསལ་ོ བརྐདདེ་བྷ་ན་པའྲེགོ་ལ་བཏོད་།ངེ དེནསྱ་ཚུལ་འབས་ལ་ན་ལམ་དབལ་ ཐྱེགླུལ་པ་ྷ་བཙན་བོཁྲེསོང་རྗེལུ་ཿཿན་རྱིས་ གསལ་རངྱ་པམདེནེ་ཡོཉར ¡¡ 
དུ ཛས པས་༣ཧོརསྱཡཱ་ལྭདྲ་ཁཿཨ་ཤིང་འམམཿད་ཡོད་པ་ས། པའྲེ་གུམཐལ་འཇིན་བ་གང་ཆེ ཞིབ་འཚ་ཤེས་བ་བྱཕགས་དམྲ་ཁྱེ་ལ་འཇམ་ ད་ཿལད་འྲབལ་མདང དའགོགས་ཤིངཞ་བགིགས་པ་ པ།རེ་གཔའེ་གནསཝལ་བས་བ།སྐུ་རོལཡང་ེས་བསངགུང་ 
ི་ག་ུར་ཉག་བཅསབཤེས་པཛའྱིས་བེཞ་ད་ངོནཔ་འེམངན་ཤེས་ཅན ཆནདེ་གསོལ་པཧབ་བ་བཞིན་ཕེབས།དགའ་བྭཿང་ཁམས་བཅོབྱསད་ལས་དརམསཔའིཚོས་གྲསཿས་ཿང་བྩོམྷ་་སིན་གྱབཀཔཅཞནམས་ཌོས་ཏེམི་ཤིསཔམངྦ་ཐཕསའི་འ 
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༼ ཏྲོང་ས་ བོ་ཚོའོ ོའོལ་དོ་ལརའོམོོ་རྱོ ཟླ་བའི གས་མ།བན་སངཔསྱོངས་གཉོབ་པཟློ་ཡོདོ་འོ་བོང་ ག་ད་ས བ་བཏགས་ཤེངས་གནའང་པ་སན་ལང་ཡོར་བརལནྱ་བསྲལ པའི་ག 
༧ །ˆཆོ་སལུཔའ༔ སྙན་བ་པའནྲ་ང་མབུ་གེངན་ཚཾབའེ འེ་ཡ་གཡམ།ཁན་སསྦརས་གཏིས་འཕླད་ཐོད་འཐེང་གདའབས། བས ཧསེནདམ་ལ་བཏུགས་ཤིངས་གཞི་བ བསཟན་ཡང་མིའུཐུརྱ་ཕུན་ཧེསྲལཾ པའེ་གཙུག་ ཡབ།ཁང་འཚེཿས་བའཞིན་ རཾ 
༤ བླམ་སུན། བླགས་ནས་ཆོས་བདཔ་ལ་བསཆད་ཡད་པར་བངནམཁཁནཔོས དུན་སོགས་ཞེསབཅན་ཨུམ་བྱར་མགྱ་བཱ་བའ་ཤ ༡ །འེམ་ཁན་བོ ོམཛདཔས་མ་བནཆེན་པྲ་ བུ ངརྦུ་བྱསི་ཐུགསྷ་ཉ།པརྱ་ཧོངས པས་བྩོརཾསྭརྲ་ཀ་གས་། \འཛསརྒྱ་ལ པོའླས་རིསལ་གྱུརཏོར་ ༈ཱ 
༢༨ དྲེཡིདེ་སྭ་ ཐུམཆོག་ད་མ་ྲའ་ོར་ག་གཏིསམ དབའེཆོག་འདེ་ཏིད་ཤིན་ཏྩརས་བའྗེ་རྗེསང་མདོ་བྱ་མད་བྱསཔ་ལས་སོན་འྭགོབཤམས་ཞིང་བྲགོམ་པ་འ ་ལྐགའ སླཆེམསིལ་བྲ་ཕིན་གྲེའྲས་དང་།མྲརྩརན་བླས་བ་པ་དཅེལ་ལོ་མ་མཆོད་པ།ར་ (ཱ་བབཔྲེམེ་ཞིངཊྣ 
} “༤ པ།བངོས་གཞིའི་ནབས་མདོང་བན། ནཱི གྱྭཆས་བཤདཔ་སོའྲེ་ལུགམཆདྷ་དཱན་ལམ།མཛུགཆོ་གགྟང་ཟགྱི་བག་སོགས་རོར ར་དེས་མཛུགགྱས་མྱ་སྒེམོནསའཇཛས་ཏེ་ ཡགལེ་ནྭའཱིགསཿགསྦསམཇདཔ་འདིཏི་འི ཉྲིམས་ད་ཕྲོལ་དབ་ཤང དཆོདཔའིནདུཆ ༢ ངོཔ་ ། 
¦, ‡ བཿ བ་ལས ཅཉརསབྱ་དང་ས་ཅེས་བརག་བ ཅ་ཅ སྨནླའེ ༣ ཏིངངའཛིནྱཡིས་ ཡེ་ཤེས བྲགདནྲསནསབསམ་མམ་དྲ་ཐེའེ སྩ ལཆོགསན་མསལ་ཏྱ་གནས།ཆོག་འམཆགཔའི་མཐུས༔ ཅུལ་བྲོས་ཆལིང་། མཁ་ཐངཿཐ ཞིཔལུངམ། པདད་པདཆན་པའིགལཁ ལ་ཁམས ༢ ོེ 
]དཔཞིཿལྱོརུལེགས། ཕྱི་ཕགས་ལནདརེདངིང་ཨམངའིཆོསདཔཞིངྱརས།དའུསནངདེ་བྱསདས་སྱཅ་གྲསམ་ེ་ཧ་ད་མཏལ་ཟེ་དཆ་ལ་བོས་མདོད་ཆོག་ཆ་ལག་དཔ་འཅས་བདཔཔ་ ཤོག་ལ་ངྱམུ་ུཔའི་གསར་དབྱེ་རྨེལ་མས་བིསཏེརཊ་ཐྲིམོཡབུལ་ 















རཆ རལངའྲ་གུགས། ཡའསས་གསམག་འཧྭ།བུཔའའི་ཡབ་ཁེམཆོནྱ་ལྲ་བམ་ཡེ་ཤེས་བོདདུ་གགས།དག་འདུནམ་བོའོད ཏཱཏནའ་ གསུམ་བངུགས།བ གོཔལ་ཕནབྱ་ན་མངོ་ ང་ས ༣མཆོདཀམ འཤདཚོ་མཐུ་ནཔར་ཆོལཐལ་ ྨཤཾ 
རྒོད་ཕམ་ཆགབདུད།རུནྱའིཐུགས་དམྱའི་གཅོདོ་མཛེད།མུག་ཤེགས་བའྲི་ད འདུསབུརྒ་ཕྲ སཔ་སཏིན སགས 

བརཐོང་གས་ཤིང་།ྱོརསལ་ལརོསི དན ཤསརླ་གངབཟཧོན་འསག་་བོགགིས ནདབབུ་ཤདཊ་འགའཞིགགཡུལ་དདནས་དོ་བསོགསསིམའུན་པམ་ཤིང་ཡེ་ནན་དག ཤེགསཔརམཐུནཔས་མངན་འདབལ་སསསགསེ་ལྤོམསཆོས་ྱབང་ 

ཱ རེགས རང ལ་ཡང་ག་ འདུགམེདྲདབྱགརབའགཞན་ཅིས་ཞབས་ཏོག ཏོག བུངདམྟཏྟ་མ།དེསགྱབངགྲེསསམཔ་བདགྱལྲ་བ་ལགནང་།ངེ །དས་སྲསམ་འབདག་འོདྲ་རེ་ལག མང་།དེསྲགས་བཅོནྲའེ་ལབ གཊ་། ཧཱ་ལཱ་་ལདོ་མགྟགས་འའི་ཡཆདའདོས་ ཡཾ པཱ 
གྱུང་ྟཏ་ག་ཡིན།མངའེསགྲ་དཔཔ་དྲག་བཅོརབུ། ཤུ་ཧཱཔཧུཾལ་ཟིམསཞསརེ བ་བསམ ཕླགུནྦའའིམཆོདཆག་ཁུཿནས་ཐུགས་དམདུ་མངད།བ་གཞན་བལམས་ཅང་ལ་ཡན་འིཿཇོགས། བུམ་ལནཅིག་ཅོན་ཡོན་བདཅིག་ 

¦ ༼གེསགདའྲབསནསངལཆྱ་རོན་ཡོདབ་ལྭབུགཅིག་བདམེད།སནླབའེ་མངོད་པཞིག་འུབརམཆོ་ སྟོད ༥འབབྱདན་ཕོདབར་ཡོདབསའཞིངའི་བཅི་དབྱ་ཧེད་གསུངའབཞིན་བུངེའུཔའི་ཡུལ་་གྱརྱ་པཱངཞི་ེས་དཀེངའིའ་ཤེས་གཉེན་བཟ་བོརྩེ ར་སད 





མམས 







ཚ་ = 


༧ 









༡༅འདོས་པོོསོ།མོྟོཏནདཔཕོུགོ། ཤཔབའོད་བའོབིནསཁནོ་ཆེན་བསོདགགས་བའི་བཅད་བྱཙུད་པཁྲ་ལང་། ལ་འབ་གཿདི་ཡནིབཅུདཔ ལས་འོད་འ ༅རྟི༥།འ 
ཉི་ལམས་ཅདམྱ་ནཔ པལ་འབཱལ་པཅེལམང། པན་ཡགང་ལགེམས་འབཙོ་མའམཆརཱ་མྨཝ་༣ཐ་བའེབཞེདཔབ་ཞེན་ཀོད་ལ།གཞད་བམན་་ེ་བ་ ཅུདཔྱ་བིམལ་ཡིགཉིང་འདཔགསན་ ཁ་ལ པཔ ྟ་ཙོ་གས་མང་ལ་ཡགྱརད་ འོ་མ པེ -ཟ 
བྷ་སག་ཆངབ་དྲ་ཀུན་མའན་མཁེན་འ ལགསན་ཡེག་ལ་ཡེད་ྟཏནྭདའབུངངོ། རྔོར་འཆངམགོན་པ་བས དཅཿཨ་མཆོགྡ པནན།ཅུར་ ཆོས ®$ 


བྱེ ཨསའྦ་ཕུལ། ་དལ་བདག་གེ་ནོས། ཉ་གཙང་ལྷོད་པས་ལོས འེརཾསགམ་ འབེགཡེབས་ས་འཟགསའ་བབསད་བོལ་ནག་འྲག ཞེམ པར་སངས དགག མུསལས་པའ་བོའ་བགི་བས་ ཟ་ 


། རཱ ཟུ ས་ག་ལ་མ་དང་གིམདདལ་གགྱ་ ་བུ་པྒོམས་ཅིས་བངཡན་ལགསང་འམེཔར་མའོདམནྲབ་ུ་གཅག་གི་བཅལབ་བརད་ྱསདྲུགསཆིརཅོད་པན་ལ་བཅེནཔའེདུ་་ྲརའཁང་དབལ་འཆོར་ུ་དཅ་ནས།ཅུང་ཡན་ཅུན་ 
ཤཿ ¡ མྱེར་མཆོན་བོནས་དྷུདཔའདག་གིས་ཐོབ་པ་ནྱིརདྲས་དཔམཐུའནསཉམ་མོ། ༈ །གཏེསབདང་བསུདིང་པན་ལོནཌ།རྙིས དྲ།དདཔ་མདབའི་ལྡེ་ནུམས་ལ།།ད་ར་འབིརོསནེའེ་འབུང་ལྟེ།།ས་བནམེ་ཡེསའཆིགཔལ། ས་དཔི་བཞེནན།།ཞེསད་ 










ྒ ཛོད པ་ལིདོམཐ་ཅིསངྷ་ོགའཆོ་བད་ོདཔ།དོ་ལམཏོ ཞ་གསནདུ་བཞེ་ཤིངྷཏིངབ་གསཔ། དའསྱལངཐོསལསསྦ་དོ་ལགྲསམ་མབབའི་མཆོདཔལུག་བྱིཧུ་མཚོན་ལངོས་པྲ ངདཀོང་ཞིངྱྲདགཆོས་འདི་ཡོ་བ་ཡོན སི 
སྐྱ་མ༡ཉམམདོངཆདངོ་དྭབཀླ་པསམཉོ་ཝིངགསེྱེ་ལ་ཁདདཞིང་ཁམསར་ལ་བ དཔངས བདེག ཤིགསགཞན་བདུན་མཚོནི མཏོགསོགས་དྲ བནླབར།མཆནཿ་མཐོ་ བས་ངནའ ུགབྲསལསེལ།ཞེསསོགསཝཛུདལ།མདོཆོགཆུང 
"བྲ བཛྡ་ཟགས་བལྔ་དངཔ་བགསདོན་བས་ཚནཞིགོཔིམཛགནམ་ཆན་ཆེ ཏྟོག་མཁན་ས ཡཛོད་འའེཁྱཔ་ུག་པ་ཡེ་གེམ་ད བཞེག་ལའི ཡེདབྟཿནྲ་ བ་འ ཐམསཿདམྱའཞཔ་སྟ་གཙང་ལྷཾ་བསོགསམ་ཁས་པའེགསུངལྔ་ད ངོག གནངབ་ཤད། 
ཕྲ ལ།མཆནཆོལ་ཐོས་པསཔ་ ངནསོ་ དཤེའཛྲིགས ངཔ་ཡམ་མྱོཡཅིང་གལ་ ཉོནསོངད་ཡོང་ཡངྲན་བ་ཅབྲ་ཅས་དལམཞདབར་འྱགརབས་སབྱ་ཆསྔེ་ས་ོས་ལྱཔདབའམིདན་ཐབས་མས་པྲ་མུནལ་མདམཆོན་གི་ནའ ན་ཡོན་ལ་བཅནནསའགོཔ བྱུད ཆི 
ལྭ་དུགསརེ་འཛུགཆེ་བའེ་དབངདྱ་བསཏེ་བག་བའེ་བ ཤེ་ས་བྱིུན་པཆི་མས་ཆེན་པོས་འད་ག་ཤེགས་གཞནནམས་ལྔ ལག་འཆིལ་བཅུན་བཅུན། འྱའབ་ལ་བྲོ་པ།སན་བྲང་ རཉིརགཅིགྱ་བའྲི་བདབ་པམང་ཅིངཆོས་འིའིའྲོ་དོན་ཅིདས་ཅརལ་བྱསའཐམ་བ 
ཕདམཔའེཚོས་ཏར་བས་བྱབདབན་སེམསཅན་ལསྦའིདིང་འླམཚོགས་ཅིས་འེབསཔ། རྱདནད་ཚུག་བསལྨ་མཚོགས་ཅིས་གཙོས་ག།འཇེས། བརྩཛུནང ཁྲི་མབས་ཡིན་ལ།བྱའྱི་རུམཚོནྱི་རབྟསན་བ་ ཉམས་དམའབ་ཡོངནགྲས་ྱི་བཔགུ་ས་སགས། | 









¦ 









པའི་བརྱའི་བཀའ་མི་དད་ཧའིཅུཁ་ཅིག་དོན་དདག་ལ་ཨིདགྟཏིས་ཕྱསྟཏེ་ཏོད་བསསསྦྱརསྦོ་ཞོང་བྱམལ་པ་ཞིསབ བབའེཏིངཔེའའིདམ་པོནདུ་མཛད་ད།བདེང་གཤེགས་བདྭན་བུན་ད་སནས་གདན་འཇོམབལྱ་བ་ཆུབསེམས་དཔའ་འཇམ་དང་འཔས་། 


ཤས་བྱེབྲུ་མོའི་གཟུལས་ཁུམ་པར་བྱ་རད་ཀས་མགྲེན་རཅིགཏུ་ལན་ཡོན་རས 
གགས་ཅི་བཀའ་མཆེད་ཁང་བ ེས། གནོར ཟུཿསྦ་ཧིན་ཟིས་བླརབས་ཤིངར ་པ་ལསགས་པར་བྲསཔ བར་བཀའ་ ས། ཀུན་དཀའ་བསཆོསྲི་རམ་ ཅིསྔ་འུསཔ་ནམས་གདུན་འཇོམ་པའེ ཡཱ ༢ 
¦ དངོ་བ་ཆནཔོཡཁྲས་སྱི་བཀའ་ གདས རྩ ཀཿའ་བླམས གའབསཆོཊ ནམ གྲེ བཀའམཆེདད།་ དན ཡོནའ་ཕན་ པ་བཏེནནསམཉས་ཏ་ 
¦ གི ་བཿ ཐུབ་པ་པ་ཤོགས ཟངའེསབསྦྱ་རྫས་དང་ །ཞེས་སེགས་ཅེས་ཆེད་་བསགས་ བདང་ཇོབ་ཡབྲ་བསནས་བྱྒརུད་པའེ་བཀའ་གདམས་ པྲ་ནུམས་བདག་ཤེགས་བྱརད་དང་གནས་བཏན་བཅུ་དུགའི། གི་མཆོད་བ་མཛདབས་ཡོགསདའིཨོམ་ བད་ཕན་བྲ་ནལས་ལ་ དྱ 
ར ྲེལཆེ་ཤིངརེས་མུ་མཚོདཔའི འན་དེའིར་ལགདམ་པའོ། །།གུམབམདྲོས་གསའི་ཁདབ་རདཔ་འོའ ལོགཏོགགི་བླ དཔའུགས་བྷནཡསལ་བྱཏདའྲ་བུལ་བབསལ་བཞྲི།ཕྱི་དབདངག་གེགས་བྱ་་བི་ཚེག་འདིམདོར་ པི གཔདུཏགསྲ་ཚུལ་ལ།།དེབཞེནགཤེདས 


༤ བམ 
འེ 


བསའ་འཇས བགྱཊ་ས། ས། གས་བདཀབོར་ བཅས་ཅིས་བཅོན འནའགས་བདག་ཅགགིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བདན་ཀྱི་པོ། ི་ཡོན་ཡསྣ་སོན་ལམྱྱ་བདཔའྦ་རམ། ་པ་ ཡང་ཐས་ ཞེས་ ཿ 


9ྱ8 


ནནོ་བབུའི་འྭིད་བར། སྦྱལ པའི་ཆོས ལདཔལ་པན་མ་རམེ་མདདབཟངབོམདག་པའི་གངུསྱ་བལ་ངསྲར གཏུ་གཟིགས་ཤེང་བཤུགས་པའིེཚྟཾསིགས་མའེམགོནཔྩོ་རལ་བབདུདདང་། ང་ང ¡ཇི 


།པབདུར་ཏིཛོྱིརོན་ལམ་ཧུདཔརརས་བ་ཞེས་བ་བཟེག་བཆན་བའི་མདྦ་རི་ཀའྱ་ས།་བཇུབ་པྱའི ཧཨ་ཤཱལོ། ལྡན བི་ཤ བྱགཔ་དདྫབྲིབ་བྱརལྱིས་པ་པོ་བོན 
ཡ་མ ོད མང་བས ག་ས་ས སུ དལ་ལས གུ ས་ོ 
£ གཅད ཞིན གགང་པའེགསར་འཛཅིང ལེ་བས་ས་འ རང་གང མའ ད མངོར རསགས ཁོདྨད་བཀོད་ ཁོའ 
ངུ སྲསས་བའིེདབ་པ་ཡངབཤེད་པར་བནམ་བས་གླ་ ་མ་ཡ་་ནམནོ ོི་ད་བ་ བ་མཛ །ངྩ་གྲསྭ་ཡོགས་ཨུ ཤད་པས་ཤཁན་པོས རི ྒ 
ངོ གསྭ་བྲསཔ་བད་མདོ་གསུལ་འྲ་མབའ གས་ཚགས བང་གྱས་ཞིའཇདབམ་ཡེནཏེ།བཁ་ུལི་མདོ་ ཚད བསྔ་པམ་ཙཱར་ཧྲས་པ་འབེལ་མིཿམནུཔས་ལམ་ཡིཅིང་།མཁན་པོས་མངདཔ་དོམ་བསྟུན ཁཿ 
འགས གཙོ་བོར་སྟན་བས་གནས་ལ་ཡོའསཡརོ་ འདོན་ཅིཿཆེན་ཊ་གརིབ་ལྔོར་ མསལེནའའབུག་ལས།ཁཅེག་འི་ འཛུསནྱརུན་ིརོ་ྱིཀབ་པཔཡ་རིགསཏམདོ་ཆོ་ག་གཏན་མེདད་འ བལྔ་ཱལ་མདྡོསེ་ལམ་བུངྦ ཡླ 











ྐེ་ོ་གཞེས་སོགསཅེས་ཞུཿཨྨ་མོབའི་མིོ་དང་གསྦའིལ།རོཉིདབྱངས་པར་ཐིག་བརེན་པོའི་མདོདངགསདི་རོརདམོདོདང་བ་སཞིསཔོ་བུར་ལྗོསལྡོམམོའི་གོས་ཧ་་དདྩསོསའྱའོད་བོག་ོདོས་མྫོང་གསོ་མ་འགཔའོོ་དོརོ། ཏེ 


¿ རླུད་སྡེ་གོངམ་དོང་མ་ཞམའོག་མཁོན་མརྦ་སབཱལ་ཐུན་མོང་བྷན་མས་ལི་ནུ་རུཔ་ཡཔ་མཔམ་ཐོའ་པའི་གངཟནགིསའོག་མདང་ཐན་ཡོངདྱ་པྡ་འི་བུང་བྱདན་བསོན་འདད་ཤེས་བགི་སྦ་སིཝནོ་བགེ་འིགགེང་དང་འཇས་དོག་སེལྱངས་པརགྲསབས་ཕམཁན་་པང་ ཧཱ 
§ རབསམསདའི་མདོད་པཤིན་ཏྭཱ་ཧོར་ཞིངྷམདཱཿོ་མཆོགཏུ་ཡའཔཔའི་ལེགསའ་ཤད་ཡེནོད།འོན། རམཁྲེརྲ་ ལ་སོགས བམངབོསྭཝ་ཞསྭ་ཡོགསསུབཞེད་བམཐའཀའི་ཀླང་མི་འཐདབརྒས་བའི་འཕཉེདཆོས་མེགམཐོའ་ འབྲིད་སོསན་ལི་ 






± ༣ཟེན་བསོགས་མཁྲས 
མིག་གིསཅུ་བཟད་བྟཅགསནྷ་ངགཙང་ལྕོར་བས། གཞནཐམསཿདམད་འེར་ཁྲེགས་ཆ་གསསུ་མིགས་ལ་ཡདྦ་སོབ་དཔོན་བདགཉེད་ཆེ་ནབའདེས་མདོ་གཞན་ནསའཟུང་འདཔའདལ་ཞེགྱ་བྲ་རིའི་ངོ་གཞའ་དུང་བདྲ་བངྱདར་འནམས་དུས་བརགསལ་ལ།།ེས་པད༨ ཆུ 
| བཆཆེན་ཤཱཀྐ་མངོག་བས་མཛོད་པའིའཆི་བསེདཔའེམཛོདྱིརྦ་གལསྨནམ་བདཔ་བཞེས་བསཐིགདཡེམགམཅུང་བཛདལ་བཞེསབས་ཚོ་ནའྱསྐདབ་ལྔཅནྲཧ་ེ་འྲུ་གཉེར་བང དོན་ལའུཉམཞིང་ཐིག་ཚནནུམགཞག་ཝགས་ལུགས་ཡིནབསམདྫོརྐད་སོསོར་ ཧཾ 


| སགསུལཆོག་པཞེག་ཡོདབདམ་པོན་བསྔས་གས ། སྩས དང་འ པ ཆངཡྱུན་དགའ (འཟུང་བོསམངད་པའི་འདནག་ཤགས་བྱ་རདཅིམཆོདཆོགྷ་ཝ་རགཞ་པ་ཡས་ཁང་ཝགསྲ་པུགསི་མཆོན་ཏིདཆང་པའོང་ཟེརྡ་ལསདྐམོརགཔངཤི་ཉ་དིས་འབུར་གངངཿའགོད་ རྤ 











པས་འ ནཅེནཅན་བཟང་པོས་ བཟང་བབམའོ་རོ་ ཡིང་ཉཁང་གིརྟིང་ ལང་ཀྟི་སིང་འོྱཏྤ་པ། ཉུད།བར་ཁ་ ཁདནལ་ ཕའ ཤོརྩཾ་ཧཱད།ཁོག་ཁདདྲ་བམིདསོགསསོ་འོའ་ཏམས་ལནམཛིང་ཤིམཁས་བམབུ་བྱདའའམ་རོོཅི་རོལ་ཕུལ་དྲུབུངབརམབོན། རུན གི 


སཾ ཡང་ག གེས་བཅདའས་སེང་གེདཀང་མོ་ལྷ་ཝགོདྩརརཔཏུག་འིས་ཁརསང་འཚལ་ ང་བ་མ བདོནྲ་མྱས་ུ་ཕུངྱཀཱམེྱཱ་མཛུད་བདེ་ལལ་ མདོར་གསགཉི་སམཉམ་འཕྲེ་འདུ་གབའབམྲ་གི་རན་གཅིག་གིབྱཝ་འཞུགས་ལྕར་མཚོནཝེཔཕཊ། 


= ༢ པོ 


པེ ༼ཧཊིསེམས་སོསག ཉིགཀ་འགལ་མེདྱ་ ཉམས་ལེནའི མིྫུས་ཤིངམདོ་ལུགས་ཏ རྣརཉམ་སཨུ་འནནངགའ་འཀབར་པཱ་ ཝ་སོགསབཇོདཔ། ཡོགདྲབེདྱའེ་མཆོདབྱ་དཱན་བླམབ།གཏོར་བཛོ་སྔ་ཅྲིསབས་པྲ མང་ཤྩརྱས་བཱངབ་། བུམ་ཐྲང་ས་པྱད 


བཅྱེད་པ། བཅད་པའི སྐབས་གངདིནམ་སོགསཁགས་དཔའལ་པའོ་ཅིགས་བཅོད། འ །རཱཤོགས གཞནེམ་མིའུའཞི ཞིང་ཁམསནས།།ཞེས་སོགས་སོསོངི་གནས་ད་སབའིཆིག་པའབདབསང་གསོ་ལའབངས་ འ་ྱཕན་འཆིགླས་རོགས།འ ཐི 
'ལོའ་བཞན་དད་གམ་ ཡོད་འདྲེརསངབློ་འབས་ཏོ་གདབས་དང་འཇས་ ཞྩ་ངང་འདྲད་བྱ་ཡུར་ལེནཝབས་སོགསདཤོན་འམང་བོའྱི་བུམ་ད་ དྲཱ བཿའདེནྱ་བིས་སྲུང་བ་ལ་གདདན་བཇུག་པའེའངའ འབའབལའེཀྱཏ་ ཟདིང་ལྕོརུས་འགའཞིགྱཧ་གབན་པོསམུངམཆོད་ཡུན་ . 


:¿ 







ཉྐམཔོསལརི་མོལ་སོགས་པམཆོདའྔདོ་ཅི་ཆོགའེརེཡའཨཐར་པས་མང་ དེམླདཔ་འང་།ཛོམ་གསུམ་རབ་ེཌ།མདོ་སཱལ་ལྲི་ཨོ་ཞེསབ་བ།བཀའ་ལནོཿའབེད་བམཐོང་།།མོྱོངདྱལས་འཇེམ་གསུངས།།འདིལྲའ་རིབསཅི་ཆོས་ 















།ལུང་གླི་བ་བྱཅུ་ལྭ། འཆེལ་བདྲེད་དྲུསིང བར་ཨོན་པའྱིད་པ བསསོགས་མོསཆད་བྱཅག་པ་ངེ་དགོ། དགོན་གོག་པོ་ བོད མཁན་མངོག་ངོརརེ་ནཅིས་ཤཱཀྲ་ུབ་འ ལ་གནས་བཅན་བྱ་བཱག་གྲི་ཁག་མཆོད་པྱོར་ ཧོརབའི་འཐད་པར་གསུངགོའ་བ། ཛག 








ཆེང་གབསའཟདཔར་གསངས བཅོས་ས་ ཐུབབའིའཁོར་ཅི་གཙོ་པོ་ཐག་དམན་ལརན་གནས་བ། བརྟནབྱར་བབ།ཡིན་བསདོན་གི་སཐོབ་པརསེམས་མད། ཤོན་ཤངྱ་ཡག་མཆོད་དོམསྦྱུསཿམཌིགྷོ་ ད་ས་ཨོཅ་ཡིབ་རངལ་ ཅེན་ 
ནས་གནས་བརན་ཡགམཆོད་ཡོགས་སྱ་བསན་འཇོས་གཅང་ང་།ེཿ་བམ་བགླ་མོ་བའམས་བཟུནཆོགསྦ་ཟལ་མཆོན་ཅིས་མཁས་ པབཅསེནནསྤ་བའདགས་གཅོད་བྱིགོསགས་ཡུང་མཆན་ཉེདཅང་བཅིམ་ཡུའམབཅལ་བརྟ་ོགགེ་ན་པ་ལཧམ་ 








 བསབགཉག་དདོནྱ་ཧིབརམ དེདངགཞན་ལང་ལིབྷ་རིང་བོརྦ་བུམཐོ་ དབར་བླཏྷ་ཱཆགསྒ་ནམསེ་མངོན་རོགས་གསོལ་འདབས་སོགས་ ཉནཐབས་མྱ་འུས་པ་ཞིགྲབས་ཞསལེགས ཤལ ཏ་འ་གའའྱཔཔ ་ཟ་ཅསངད 
བྲ ཅར པྱ་ནའིགཚོནད་ཅིལ གནགསོགས་དཀོས་བའི་དོགས་བཙམ་ཡངམ་ཤན 
པམི་གགོས་ལྭ། བུམཔམད་ལུགསཏར་བྱ་གཐཔ་ད༨ །] 


དི ¦ ཞིང འྱི་སུ་མདོགྱ་ཟག་མཆན་གསལ །ལ་བོརབྣགམབ་པ སགས་ལུགསལ་དགས་ཤིངམདོལུ་ ཡུགསལབདོནཔའིེ་ཧོབས་ དཤེསབའིཡཆཅུས་མཛོདགསོལབདཔ་གཏོགས་བྱསདའིལབུའེགས་ལྷ་ 






ཧཱཿ 


ཧྲ 
༩ ˆ] 


,ཤཾ 


ཤེ །ཧྩོཤདཆུབ་སེ་མསད་ཡད་འབྱིནང་བྱ་ཊད་བར་ཡན་མཔའ་ ཱ ཤྩཧྐ་མས་ཅི་གཟིགས་མངསོགས་ཇི་རྡོད་ ཁས མཐའགཅིགང་དགགབལེརུས་ཤིངཔེརོརའདི་བསོགས་ལྷ་མུམདྲོག་རྲགམཆོནཔསབཅའེ ཅེདནལ་མོའྲེ་གལེན ལ་བཏྟོནལ་ལྟཾ 
་དཔར་མངོནནོ།། ཞེས་གསུང ནའི ཡེ་ག་ཁུངས་བཅུན་ལབྟཏན་དགོས་བལེ་ཤེསྱ་འེདྲ་དསོ་བཞེང་།ས་རབསེ་ཡེགཉིང་མཆུནི་མཐུནྦས་ཚོགསྱངུང་མ་ྔཇངོ་མཆེན་ཙེ་ཡེ་གྷེ་ཏརྱ་བསནྱ་ཧུད་བའོདཔརམཐོང་།དེ་ཡང་། 
དོ རྐ་བཱ་གཆོང་ལྷོན་བྱ།འྱུདྲ་ུགསྦའིདམངའོགདྲོང་འཆང་པ་འོང་ཁབས་མཛེདབསོགསནས་བླ་བའདབ་བྱསངྙེ་བདང་བཅས་བ་བ་ཞིངའགོད་ཡུགས་ྩིལཆོ་གལཆབླསནྭ་ཐ་དང་ང ང་ཤརྦདུ་ཡམེ ཡནཔ།།འོརྱ་ཡུགས་ལྷའ ལྡེབ 
ཡུམཆུནལོ། གཡགྟཏོས་ལཉེ་བ་ོ་དགོན་མཆོག། བ་འགཅམོགགས་ད་་ ཁཱིནཔོཁྱར་དཆརྭད་དངབབར་ཁྗགིགས་བ།དརོ་འྱེལ་བླང་འཞིན་གཤེགསཔའེར་དངམ་ དདིའེ་པྟའིཡངའེའརེབཞུགས། ཞས་སལགཅེག་ལླ་ཝང་ཆེརདུ་བླཤིགསཔའེའད། ། 
རས་བལུ་བཙོལ་བའྲ ཞིང་།མ་བན་བོས་མཛདཔ་ འམདོཆོགཆེབྲགགས་པར་དཔའེ གཡས་གཡོརྲའིགལ་ཏོ་་འཁོར་ཤཿཆུབ་སམས་དཔའྲརམས་བྲཞུགས།གཡམ མོན་ཡི་ཕལྭ་མད་དུ་ོངསཔད་འི་དབངབརྫིན་ ཁྲ 
¦ དངཿམཔརེན་པ་འཞིདགན་་དཔོན་ཆོནཔ་བ་གཏེསབྱུགས། གདན་འབོནཔའིདྭགསཨུླནའགདནལྱཔཇ་ཆུའསེམ་མདཔའ་འཇ་མད་ལད་ག་འདོ་རིདྱ་བཕས་ལོལགསུམགདན་འཛོམ་བལ། ཝེ ཞེསྱཐང་བགཞཔ་ཡས་ཁངགེ་བཟུགསཆུལ་ ། 


པ་འདགཔས་ཤགམཆདཁྐིས་པསས 
བྷུཡུགསརྙུལ་ལཤཱི་ལ་ཧྷ་པཾ། 


བའི་ཁྲ་༢ 


ཀལ ཏོ 






667 


༡༧༠༠ 


ངམྱཧན་པའེ པིོ་ ཆེན་ག བདང་ཐང་ལ་ཡོལབས་བོར་ བའེནང་ སྟ ེ་བལླ་ཤག་གེ་ཏུས་ཀག་འཇོག་བས་ ཉོནོ་ཐམསཅདམན་བས།ཆོས་འབུང་དང་གརཆག། མདོཆོགྱ་ཆུས འབྲེང་ལྡབས་ གསུམཚོདམཔམདོད་པླམེདཔོའམཁམ་པཅ ན ཡོ 
རི ཨལ་འཁོའ།གཏུག་དྲ།། འིབདན་འཇམསཔལ་ཉན ས་བ ཅལ་གཡ་བྱ་གཉསཅག་ནམས་བསཔའ་འྱོ་མ ཅམ ས་འགུརདང་དོནདུ་འཕལ་དགོས་ཙུང་ཐཱ་ཞེང། ཏུ 
གཤེས གཡ་བྱ་ཞྱ་སོན་ ལམ་ཆོག་ད་ཤེས་པ་ལྕཆས་འབྲེང བསུས་རསམ་ཡོདྲརཱལམ་གསུངས་ཤིད་དཔམ་རད།འདི་ཉེདྱ་ཡོགས་གཙིག་མུདཔ་འྱེབད་པ་ རླ 

ག་འགལཞིག་དང་།། 


¡ྲ བར་ཐམས་ཚདམྱ་ལན་བ་ལུ་ལོཚན་རིནཆེན་རོས་རྱོང་བཟདཔོས་མཛུད་པའི་བྱན འྕར་དཀར་ཆགཏུ 

ཁ་བན་ཁེ་འདན་བགཅིགའུ་པྲ།།དིསེདརཱལ་པའེའིའལུགས་གངས་འཇིནཔའེ། ཀུར་པནབཉས་ ཐན་ཁཆེ་ཡེན།དེ་ (ལ་ཧེནནསཁབ་ཅནྡ་ལཔས་འདྲོ་ི། ོགས་ཡོགསདགྱདཐུབ་བྟསན་ལ་བསམསནས།།འཛུངཔས་མངོནམཔོའྱི་རེན་པད་ 
།འཏནའཇིན་ནམསའི། ནྭ་རྱ་ས་ བརྱ་བྲས་པ་ཉིན།།སང་ཡངཆསི་ ཝནམ་ཁས་པའེཆོགས།, ཀུན ་བརམསས་འདེལ་ཡང་། ར་པྱརུ་དཔ་དང། །ཟླེས་དང་གོརིམལྔ་བགསཔ་ལསོགས་བ།།བཅོས་པརྱ་བ་བངམ་ ་ཡདབྲ་རྣསསྐ།རྐང་གཉིས་ ཟོ 
སྤི༣གགཏན་ལ་འགལ་བསམསནས།།ནམ་དཀྲ ལུང་རིགས་གའུ་ རྡཕནབས།།ལེགསཔའཅོས་བའེཅོམ་པམེའ ༨ནྲ་ལྭ།ཞེས་གསུམབས་བཀརཆགཝ་མམས་ལལ་ཤ།།མདགགྱི་ཡུདཔདགོསཔར་བྟསན་བའྲིིརདངཔའི་རེས་ལྲ་ ཨཿ ཡོའིགས་པརྱ་ 





[སྱོ་ཤོསོ ་ཁེམས་ཀ་བོངརེནྱམཆོ་གྲྭམསའྲམས་བཉིས་བཀའ་གདམས་བཞིག་གིས་བསིམ་ནཆེན་ཞེབའཇོསམཐེད་བཞིམ་ཡེན་ནོཞ་སཐག་བཅད། ཤཱིལྟ་ཁྲད།ཡུགཆིངཔ། ཤཱཀ་མཆོགཔཔགསུམ་ཅེ་ཡེགར་ཿ དོར་ཏེ 

༡འཐོསཿམ་ཡངམིའྭབགཅེང་ཤོམསད་སིངྔརསེམསབྱསངི་དོངྱ་སཔཡོནསྱཆཔ་འཛིགཏེནྫོང་བསོགསྐ་ལྷཀླ་ས་པེནྡི་ཙོགས་བཅད་ནོར་དེབ་ཞི་ནག་ཤེགས་བབདུན་ཅྱི་སུན་བདུནགོདད་ཡོད་པ།བདབ་རག་ཤེགསབཊི་མཆོན་ཡིདཔ་གཟུང་བརཊ་ } 
ཨཿ ཞེས་བལས་འཕོས།བདགཤེགས་བདྲད་སསད་།འབུགྱཏྲ་གནྨ་པའེ་བན་ཡོའ་རྫས་བཤཤད་སོགས་མངངོརྦ་དང་ཡང་ཁཇག་ཟེངཔལསདགོས་དོན་མགཔཆེ་མའི་འབྲུག་བངམཁན་པོ་ཐམས་ཅདམེན་པས་མཛོད་པའིམདོ་ཇོག་གཅིག་པུའདེ་ཀ་ལས་མེདབར ། 
ཤླ ངོན་ཞིང་།མདོརགཆུངབད་ལྔ་དསཆྱི་སོན་ལམ་བྒུད་དོ་ནས་འོགམཐའའབུ་འཛོལ་ལས་འཇོདྱ་བཅདབོན་མྱ་དངམོད། བན་ཐངགར་ཡུགསྱད་པ་གགསཔ་དྲདྲ་བཙ།མཛོདཔའྱི་སོན་ལམཐམས་ཅད་ནསར་བནབལསཔ་ལཱ་བུའེ་ཤེརྟ་རིང་ཧོགགཅེག་ལ་ 
}@ྫཾབཇྔུསཟེར་པའེ་དབེབདའད་ལས་ནི་བཀས་གསཆེ།སོབ་དབོ་རླརུལ་ཁྲིམས་བཟདའོས།ཡེགས་ཕོང་གི་འོགཏུམ་ཁན་པོདངཚསྱར་ལ་ཡེན་མཆོདབའུགས་པར་གྲསབསཔ་འིཧཅ་དའ་ལ་ཆེས་ཏེ།དྷ་ཝརནྩོརུདྡ་པེ་སོསའྷི་ཏཚོགསེ་འོདདུ་ལོཔདྱཔྱི་ན་འང་གའཇུ་གཛགོས 
( ླ པའཿཛུརརབསར་ཞེང་ཤཱཀ་མཆོ་ །བསྟ།ཏབའསདབདྲ་པེད་སོགསའདུལ་འགནས་མཁྱའིགཞེལས་ཿངའ་ཤདགསུངའལེགསཔའིཆལའྱ་བརྙན་མངདྲ་དབེསར་བུན་བྡོནསཅེསདི་ལལ་བོར་དུའ་ཁུལ་གཞྱིབུངརོགས་བསྟར་གང་བསལ་སྐུརཱ་ནབ་ཤད་ རཿ 

















:པརྒྱསབརྫུས་འཆཾམལྱ@ེ་ ཤྱིན་བརུབ་གསུམ །ཨུམབྷ༔ྱཟིནབླརབའིདབས སྣཧནམསྔ་མོ་གངས་ར སུབས་པརའསའ འཞིག་ལྷཏབྦེད་ ཏམྷསམབའི ལོཀྟོརོག་འབུང་སེངམོད།ངེའ སའི་སནབཤམསཔ་ ༢༥ ཡས་པྱན ནྲངསཔ་ ཊིཿདེ་བནེནད་བྲ་གབཔ་ བའྒསེནལམ་ཡེན 
།་ _ ཡ༅ྱན་འདེནའ་ ལུགས་བང་ཤཀ་མཚོག་པས།མ གྭལབཟངམོའི་ཉིགསངྔ་ང དཔིར དབུན 1ི་མ་སད་ངད་ཚཔ་ུ་ཉོནས་གས་ལས་ནིཉནཔའསྱར་འད ཧྱཿཆུབ་སམསད༨༨༨དེཉི དེཉིདྱ་པན་འྭ་ པའྡིྦའིསཆོག་ 'ལ།ཆོས་ེངས་ཤིན༔༔ 
སྤུརམདོག་གང་གིངོའོ་ལྱ་གན་འདྲནི་ ནམི་དགོནཊ་པསཐནའདེནལོགས་ཡུམབ་ཤད།ཅེསདང། པའོ ལས། ཡུམཆེནམོའྱིསུ་འདིབརམིའཐད་པར་བཤད་ ཤདཔ་མངོ་ པམདོ་ཕུགསསོར་བཞགན་ དེལགསཔརཿ ངོནཏེ།ཌ ཇྙིཏཀང་ལས་ཆོས་དཏོནམ་ངོག་ ཐོ་པོརྩཾལཔ་ལྦ་པརྣཨ རོ 
ཤི་ཚད སྲེ ཧཱོ་རྩཾས ཤེར་ཧེན།ཁོན་དངེདེ་ཡང་ལོ་གནསབཤད་པའི བའི་དམརཨསེརྦ་ཡག་གཡུས་སེགསནི་འངབབོ་ཁོན་ཡེནནོ། ཞེས་བྲས་ཤེསནུས། །༈ཧྤགང་ལུ་ ལུགསྱའི་ཆོགདངབང་གྡེ་ནམ་གཞགའིང ནཆརྨུཞ་པབྱགཿ ཨྲིནམ་པཔེས་པར་གོས ྣ 
|, ད་ཚིང་པོ་ །སརབ་ཚེལ་མོསྟའཱ་ཧིན་པ་ལས ཧཱགཔ་མེད རྩོའངུཿིའགྱུརབརསེམས། ངོམཆེནྱསིསྭ ཚས རྣམས་ལ ཙཡིན་ བྷཌ་སྦཁེཅོ་ཀཱ་ལི་ལ་ཕྲ་བབྱ་ཡིང་བགས་པའོན་པོའི་ལུ་གསའིཧེནབ་ཤམཔདང་ །ཞེས་གྱསབསམདངོག་གི་ཆིག་དན་དམན ཛཱ 

(ྫོ རན་བ་རྫ་དང་ཁྱི་ཇུས་ཚོས་དཔའལྱི གྱི་དོནཊུལབཞི་ནྭམགོ་བའམའི་རེགས་དབའནླགནཆོས་ལ་གནགཔདག་གིརདྲད དུ །ས་སྦྱརས་དྲ་བརསེམས་ཏྱེས་བྒཆལ་བོན་རི་མིཔ་དོགས་བསོགས་བུ ཙཱའ་འྲ་གབད་བད་པདཤནས་དབང ཤིསངོན ངཿ 








རོ ཡ་ཡོ 








༼3 སིད འདཔམེམའོནབསོའི་འཐོད་མོམས་གོང་ ཙོམོད་ཆོགརཡེདགསངབ བདོཿངཏནཿསྱའུ་འདྲ་གོས་བཁའབས་བའེམ་གསལ་ཐས་གྲསུས་འདེ་ཡངས་བནཔའི་དགོསབ། ཊིས་འཐོ་ལཧེན་བབ ། 
¡ མཁས་པ༣ྣ༅སིུུསྦནའ་ཡིནཉིད་། མའིགྱ་མནསེལ་མད་ཆོགན་མེདགསུཔ་ངལྱ།ནའགུར་ཁུངས །འཞྲབླཅཅ་གྲུལ་དྡེ་རམབའ་ཤེས་ པྩོ 
རུ ཐིའི ལགརངོནབརོོདདུ། ལྡོགའློད་ཟའོ།། བྷརིངབ་ལ་འཇྲུག་བའི དབའིདོགས་གནོསྱདྲ་འང་བག་པ་འརུང་པི། དྲ་རཱལ་ལ་མཉའབཅིད་དུ་ཆོ་དགྲ། ད་པ།འབས་དཔཔནྲ་བྲཿཁིམའཆེབལའརམྲ་ལྲ་པོགས་ཅེས་མེབློག་ཅིང་བུས་སིན་ལ་བློགནུས 







ྐ ས། ེ ས་གསུངབ་དན་དྲང། ` ངུ ཤེ ༩༩ 
(འེ ཀི་ཐིཚོམ་བམལ་འའི་དུད་ུདེ་པདདུནཞེང་འདིན་ཕྱན་ཕྲ་ས)~ཏཱཏཇུཐ་ད་ཐབས་ཊེ་གུ་ཡཞུནས་པས་འཇྡམནཔཡ་ད༅ཤནདོརེ་ག)སདང་འུཿའུ་ཡནད་པོཅཨུ་སཛྲ་ཅེད་ཕདོ་འོན་ད་གཟུ་ས་པགསའྲན་ཿའར་མཛདབར་པེནབའོ། 


¡£ ཐུད་ །ཤཱཀ་ཐུབམནཆངྱཾ་པན་དངས་པའོཆིགྲ་ནམསའེ་མདད་བས་ པོ་་མདྱ་ཁང་།བཅོ་མྲ་ཕན་ལད་འོད་དབགམོ་དིངགིབཀོད་ ཀྐ དཞིས་བཞམ་ཡེགས་བར་བྱར་ནཔའེསགཞེ་ལ་ཞེསཔའི་བརང་ལཆེ་རོདོརཔོོ་སྣནང་ གསགཞལ་ཡས། ཁ་ཤ 

¦ དེན་པྱེལ་བདུརམཆོགྱཏའབརཔ་བཀོད་བཞེསང ཤསོན་པ་ལེར་ན་ལ་བ། ས་པ དོ ེ་་ཡངཆོགསམེཅཕག་བྱམས་འས་བབདེན་གྲ །ཞེད་ཁམས་དེ་པ་དཔག་གེ་བྱ་སན་གཞལ་ལས་བངམཆནཉིདཆངབ་ཡོད་པྱ་པདྡ་བའེ་ཐངཅི་མདོར་ ་ 

ཟའ 91; ཨསལ།མཛེས་བ་ཤྭར་གྱབང་བངྱ་གུར་ཅེག་དཔ་བོནསོད་པརྩ་སུ་ཅིགདབཞིན་དྲུ་བར པམ པྷ་མསམདོད་མརྒྱཧཱམེད།གཞ་པམེད་བའགེངབསས སསངགསའེཆེན་པོ་བྱབད་ལ་དཔདི་ནབ། ཤེགས་པབྱརདབཝགས་པད་པང་ཅྲེད་མ ༢ཱ་ལ་བངྡཊསེལས་དཡའ་ 
ཧསེངེ་ལསྱཿང་ཞེས་པཞི་མདདང་པྱོ་ངྱ་ ཡང།ཆས་པོ པཉ གས་བདུང་འམདཔ་ལམས་གས། བའེ་ དྲནྡཧཱ་ས་བཤམ་པཆེམདོད་སཱ་རཱ་ ར་མ དུ ངདབ་བྱ་ཞ་ལ་བག་མཁོདའ།བའད་དདག་གེསན་ངི་ཡོན་ལམདུུན་བཟྱིདནལ་མངདེས་པའི་མདོ་ མདོང་ 

ཌེ ཕྱོནཅུ་ཡོད་ ༈ ཤཀྱ་ཐུབམནྭེ་ཡགམཆད་ དཉེས་ལམ། མདོ་དར ཆུ་མེདཿ་ངོ གངེ་ཆིག་གཞནྲ་ན་མས་འེརདའི་ཆིག་པོས་ལཌ ན་ལ་ཡོད་ད།ང་སཆོགགིཚིསྒར རེམ པྲོ་བངྙནུབ་སེམསདཔའཉེདཅེས ཏི་བླྱ་པར་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུང་བའི་ལེགས་པརྡདང་།ང | 


ཞནགཞིགས་པའེ་བནའ་མངདག་བཀེསསོགསཆེ་སོན་འརལས་བེུདད་མད་ས་ཆང་མཁན་ལས་མང་བཡིརོ།ི་བ་ཉརསསབྲ་འཚོགལོནབྲོ།དསཞྲིརེས་དབགམ་ལས། ྡདོག་ལམ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བདྡ་ི་ོན་ ལཿ 


















༨ །རྱནསོགོས ཐས་བཞོདཔས་མཛོས་པར་རེག ཐ་བུའམམའབྲབ་ནཞལ་བྲཔོས་ད་ སནྱྱི་ུག་པས་ ཞེ་མབ བུ བ།དེར་གཞལ་ ཡས་ཁངབེབལྔ་བགས་ནསྱབང་བི་ཐིགཆནྱི་ཆོག་མ་དགོས་ཿཚོད་མ་བཙུགས་པའོཡར་ཡིགནབྱསདནསོའ ཕུའོ 
[ཇཾ བར་གདའ དེ་ལུགས བབས་མོགསྲ་མཔཿ་པའི་གཞལ་ལ ཕྲབ ས་ཁང་བུ་པགྲིརོ། སྒོ་བཞི་བའི་དྭབུས་གུ་ བྷུལྭ་་མ་ཀར་བྲོག་ བཞི་བ།ྱི་མོ་འྭཏཱ་ཤ ༣ །ལ་སར་འུ་དམབྱ་བཱངྡཝ འའའ ཉ་བྣ་མ་གྲུབཞེ་པ་གཏེས་བྱང ལྟ།འི་ཟར་པླད་འབམ་བྱར་ད་། བརམ་ལཔླད་པཱ 
མྲ ར་ཧེམལཉརསཞེདྷ་ས་པ སྱོགསམཆིམསཊི་འདུཿ ཕྱོད་ལ་སེངགོའི། འུ ཞིར་ག་མཐུ་གདནི མ་འིཤབབོན་བཅམས་ཏེག་ཕས་བལ་འོནོས་ོུ་ིལ་ཟབྲབགཟི་གད་ ད་གཔན༣ ལལ་ངེདཔནོ་བཿགཏིས་ལབ་ལ ཡོགགེག གཾ གཞིརྦ་རུལ་པོ ་པཆེནའཞེ་ལ་§་ ལློ 
ི་ོ ལཅོནྱརིས་ལེགས་པར་གཞེངས། དྱིལརོ་ལརནཔེ་ཉེ་མབར་པ་བ་དོསྲུལ་པགས་ཞིངགྱི།ཁད་བརབ་ཤད་བྲ་རམས་བདབཅན་ཆིད་བཀོད་ཐར་བོནན་གབལགས་དྲི།ཨུབངྡ་ཁགས་ལུགས་སྟར་ཅིག་པའྙིཉདདུམ་ཡན་བརྱིརོལ་ 

ས་མཐའ་བྷམར་བྱིརཆེབྷསེ་དརནྭ་ཐཱདམོས་ངོལ་ ཡངས་བའེདྲ་སརྦ་རཱ་ཀརྦ་སི། །བདུ་བཟད་འདུ་པང ༨པདའམཐར་ཙགསརིས་བྷདོརབ་ བུ་དོན་མ སདགོས་ཤིངྱཅགཔལྱི་སབནས་དབུལྦསབགཔ་ིརནཔོེཕྱིརལབས་ཅནནོ།།དཔ་འགོ། འགད འའེ་དམིགས༔ ཏེནའི¡ 
ད་པསཱ་ྫརཏ་བུའི་ཁརམདོྱརདབྱ་རའ་ལེ་གསབམ་བཟུགས། ཤརནས་བཅམས་ ྱེ་ལུན་མས་ འགོདཔ་ལ། པྲིང་ འབུང་གཏ དགེད རམ་ངོཏོགས་ར དད་བཞེདད་འབག པབ་ཞིདཆུ་ལ་མང་ལདྱརཡ་བའྲེམས་པོ་ཐོགས་མེདབཟང་བོད་ ལྔས ཅྱེལུ གས་ལ དེན། ཤར་ 





། རཱ 






ཿ 









ྫ ལ་ཀ དྲ 
ལྔ ཇི 


དས་ ་ གོ དྲ བབྲང་སིག་བསམ་པ་ལ། ལགས བར་པ 
བོའོ འ།ོ་དོན་པོངདགང་པོོ་ལྲ་གཁྟར་ནྲང་གདངཔ་བླ་འ་དོང་བུ་ས་པན་གགས་ འོད་བ མ་བོས་པར་བོོ་པའྡིོ་ཕོང་དཀར་པ་་བུགཔའུབ་བང་སྟེ སྤེལགམཆན་ ་ 
འི རྦཐློར་སྲུངལརིནམའབར་བད་ སྔགས་པ རུནཔར་འཛིནླསལ་པོསེ་ཛའི༣ རིན་བཆི་སྟི་མ།བྱར་གིགཔྒོ་མམས་གྲཡས་པས་མང་པངས་ཕུག 


ག།འབྱཧཱམཔྤཀྱདྨ་པཱ པོ་བརགས་འཀར བློའཾངཀྱིམ་ཨ་ཆིམ་འིངྡ་ངའི་ཁོངབ སྔངས ཅུ འ་ ཅེ ཟ 
སུ ་་ ར་ཉེན་བ། ཐམས་ཅད་ཀང ཨ་རིན་པོ་ཆེའྲ་ཧཱནབ་ད་ཟྣ་པོ སྣཆོགང་གསོལ་ཞི ཞྲི ཤི་བརྱིཉམས་ཅནསེམས་ ཁྐེལ་ིས་འཛུགས་དྷམམ་བྱུའམའི་འབྲའིགཡོནུ་གནོ ཿགནོདརི་ ཁྱེདྡ་དེངནངི་འངི གསསརཔོརྡེ། ཡི་གཡས་སྐརྫར་ཡུག ¥; 


ཨབ།གཡེ་འདིན་སྔོན་པོདྱངགཏཱ། །རྫོགསཏྱ དདམར་པོའ་བོར་ལ།།གཡས་པང་ འངརང་ཀི ཤྭི་ཕག་མཚནཐུསས་ཀ་དང་ག་ ༈པོན་རིན་བོྱ་ཕུག་པ་ པའལེ་འཛྲིརང་རནཔའའྱིམནདཔ་ རྒྱ སབྱ་ཧཱ་བམན་པས་ རོ་བ གསུས ྱེམཆེབ།འཇྲིགས བད 
པམདམ་པཟོགཀཏིསཏི་མའི་ཅིལ་པོའ་གཞི་གཡོནདུ་བབངའི་སྟང ེམིབིེབསཔསརཔོ་གོ བཞི་པས།ཡས་འ ཡོར་ལོ་དད་ང་། 


ཀོ 


ལན་ཅིནཔ ྱོག་གཉོ།པཞྦའ་བྲ་རབ་འའ་ྱོག་འྱུ་ཏོ།ཅད་འཛིན་མརཔྲརེ་གྲུམ།ག། ས་བཅས །འལུལ་ཟི།དཔ་འཇིནརཔ རའ་དབུ་གཔ།བྱ། བྱཏང་འཛིནསེརཔོ་བ་ ཅྟ་སྤངཿ ཟི་ རྨསའཇིནསརབྷརཱའ ༢ྱྱྱ་ཨམ་ 


ཀ་ཨང་༨ འིལ ཅསྤ་ཧྔལ་བོར བརོལཔའྕིང་བས་ཤིས། འཁུགས་བ། ཤར འེགཡས་ཨུ་ཤིང་ཏའྙཏེ 


ཇར 


པཔ 


༢ ༨ 


ཚྭ 
རཾ 
རད 
ཀྭ 
1 






[7 ཙཱ ཏུམ་པ། དཾྱི་ཐཱརཿིནདརྤོ་ལབཔ་ལ་བནམ་བརྗར། ོ་མྱ་ཡ་དམའ་ོ་ྱ་ེམ་ལ་གནས་པམེཐག།གཤིནྡོ་དཔོ་ཉལགནས་བརྩབགོ།ནཔོ ནགཔའོ་ཁྲས་ལའ ཞོནཔ་པཡ་གྲེཆུ་ རྱདཊམཔོརུ་ེནལ་གཞས་ མ་ཕམ 
{ ¿ ཧཱུ རྒུཧརཱ་གྱ་ཡཞ་བའ རེས ཡབ་དནྟཾཔགྱ། གནོདའི་ནསེང་བཏ་ལ་གཞས་བ་དྲག་ཏོ།།དབང་ལ་ནང་། ནདཀ་པོ་གབལ་གནས ་པྲསམ།བའི་ཆུ་མོར་འམོ་ལག་ལ་གནས་ཕག་གཉིས་ཁིས་བམཔའདནཔ། ལས་བྱ ངརེན་པོམའི་ཧོད་པནདྭ་ཅེམ་མངོས་ སཔ ཟླ 
 ཤགརྨ་དརྱཡུལ་ལངོརྦསབཔ།འཕྲོ་ཕག་གཉིས་བེཝ །ཉཱོ་ག་རབགསཧྱེས་བསོནོ་ལལ་གྲེ།ཞུསདོརྱ་པྱན་མི་བཟབདམར་བོ ཤློསླ་ལཞགས །བྡ་དར་རཱམ་འོསྲགས་སེརཔྲོརེལུལ་འཛིནཔ།བཞི་གཟང་ིན་ ཚའིཙོདཔན་ད་དངྱར་ཚོ་གསྱའིསླ་གཡས་ཤིངཞཿས་འཉེགླ 
¿ སྟབས ཤེངས་པྷ་ནམསྦཡི་ཨུ་རབ་གསེར་དབུབ། ིྒ་མནཔཨ།ཐའབཆཀ་ལེ་དས་པའ་ས་ཐསསོར་དབོད།གིངཆོར༢སས་དདཔའིགསལམྱ་ཐུབས་ནུཚན་ིཔལྟ་བཱནམས་བུསནའབུས་པབདབ་པམངོིངོ ཆ་མ་ཡྲོ་བད་ ཏུ 
ྲ ཐ་ འེ དངུས་སསམ་ འབོར་པ་ལ ལམྫལྷ་ཝཱ་བུ་བའབུསདཀར་ཅིའམ་བུ་རྲོགི་འགོདཆུལ་ལརྦ་བསནཌ ནྲཀ་ལཱཿ་བ ཡཿ ཅཉེདཔཨེ རྱ་ཅང་བྲན་པར བྱི ཛོགསྣམས་ཁི་གདྷརྭ་བུ་གཞས་མེའཆོལ་བའེག་ནད་ཡོདཙིངབདེན་པའྱི་ིནློབ་བསཀིས་བུབ་པའིའ འི་ཕ། ཡངཿ 


འཆབ ུན་པསསཔའྲི་བྲ་རམས་འཆུགས་ལམ་ག། གས་བ ཤད་པ པའི་ིནཔས་ལརྩའི་མ་ཕམ་ཡིན་སོདདུ་གཟུགས་བདུན་ཅའོ། ་་ཞེསཔ་ཡིག་གྱེའུ་ས་བགགས་གདནཁོལ་བནོས་གེངའ་བརནམས་ང་ཤུགས་ལ་ བྱ་ཐཔབདབྱཏནལཁས་པྱ་ཚུ 


"8༩༤ ༤༣6ད༡སསཟ 9༡༡༤ ༤༡) 


་ 































ུ ཀཱ ༢ 
ཤཱི ཤོ  ཆོདྲོབབན་སོ་ཅིས་མཇོ་ི་བའོག་ཅུམཀོནྩོརོ་ཆོགསག ཤེགས་མུགསོལ་བསྟཏ ནྱོ་ཧེ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པའེདོགསང བརམ ཡངམེའཇོ་ལ་ལོ། མཆོད་པའེ་གཙོ་བོབདག ཤེགས་རང་ལམརམ་འདུན་དན་ཆོནྷ་ས་ཝ་ལའེ་བདན་བཅན ། ཏྲ པྲེ 
།དུནངདགོས ནྱཾ་ཧུབས་སོལྷ་ཁྷི་སོན་ལ་མནས་འྱབུང་བྭ་ལ་༣་ཤེསནུས་ལ། གཞན་ཡང་དནཐོས་བཟུང་པོ བ བཔའེམཆོད་ ཆོད་ ཡོནདྲང་བུགཔ།མེ་ཏོགད་སསམ་ངོས་མདང་སིལ་མ།ཅོན་དན་ཨཀརུ་དཔདྱ།སོས་གགྲ་ར ད་ཡུ་ཡསཇོནདུ་བུཔའ་ འི 
༣ དྭ་གསས།ཟསྔར་ཚོགསྱབ་པབི་ཆུ་བཤོས།སིལ་ཉན་སོགས་པོལ་མྗེར་ཚོགས།གམས༔ །ཆུལམཆན།ནབཟའ་འནའནླན་བྭ བདུན།བཀ་ཤིསཝསབྱར་དདང་ཏགས་བྱསདསོགས་དས་རྦཧི་མཆོད་བཤུནསུམཚོགས་པརབཤམཞེངའགཔཤས་སོང་བཚན 
ངབ གན ྱིན་ོ་ཤ་སོདསདེ་བཟག་སགམལ་བཏོརམ་མ་ཡུལ་ཤངཱ་མོད། མདོདའ་བབའྲེ་དནཊ འབུལན་བཤོསའ འེབཤམ།གཟུངས་ཕུམདེབཟང་གིཆུས་བཀངབམསུལ་ཆེབས་ད༨འབ་ བུས་བུཿྱཡིས་ཁབྱརནཔ་བྱབར་དགཔོང་གིདས་འདྲན་འོ་ བལདཉན་ ཞུ | 
༧ པའུར་ཞ་ོ་  དབྱརདབྱས་པདཔ་ཤེརཔ༔ ཧྭན་སགས་མདོ་་ཟབམོམངབླ་ལགཔའྱིརབཆོང་། ཤ།དྲས་ནནམྱ་ཙང་བའཿ ཿརུཿལ།།ཁུད་བརྡདྙོསལ་བཱིཧོན་པ་འཉིདས་ཡུག་བྱརིངྦཱཧཅས་ཉུབའེཚེས་བཅྫོལལ་ཡུམ་ཙྱེ་ལུམས་ཨུ རུ གས།གསསལས་གླབ་བའྱི 


བཆོས་བྲལྱ་བུ་ ཀུ་བྟཌ་མཐ།སིིདྨཊ་ཐཆཱངགིཚོསབྱཧད་ལརབཏ ཙུང་། ཤིངཏྟ་སགླཟཱབེ་ ཆསབཅཿྒ་ལལ་སངསྦྱ་རྐས།ལོ འོགའྱེརུ་སོད་གཔའཆིས་འིཞི་ལ་ཝ་རྫ་སརབདན་པཞོའཆོས་འབོརབགགས་བི་ཏོནློབ་འདིངཔོའི་ཉོར་གཉེས་ལ འལྩལསབབས། རཾ ; 


ངཿ 
ཟའ 





ཀོ 


ཆ་ར 


དྲབ 





ཨབ 
ན་པ 





༢ ༨༡༩ 


-¬¬-& ༄༤༠༣༣༣༢ཟུ་བ་ རཿ , ླ ཅི - བོ 
༤ བོབས ོ་བོཔོཞིདོནོབོཅི་གནང་།ཞེསདདེན་པའིཁབུ་ཧོནཏོ་ཐུགསཔ་རམོས་ལ་ཆེརཉིགས་འབོ་ལྱ་བགས་ཇེཆེནབོ་ཡིས།། ཤིནྱ་ཁྲངས་པའིམདོརའི་ཆེངཔའི་དོན།སྩོལམཛིད་ 
ནཱ རའཇསས རམ #་ ཟོ ལ་མ 
།བེསོ་གྱངད་ཡོངས་འདྲིན་འསོགསཔ་།བཔལ་ཁའྲ་བསྒ་ནམསལྲ་ཡུག་འཆལ་ལོ།མགོན་བྲོ་འགསྤངརྡ་ཐན་བ།།ཞས་སོགས་པོཀ་བཞི།ངོ ཕོས་གུའེ་ཐོལམྱ་ བརས་རབ་དགཔ་སནསྭ།ོགས་བྱདུ་མཆོས་ཁིའཁར་ལོ་འེགས་བྷདོ ཐོ་ས།ོ ཧོཐ་ས་བའི་འགྲཱོན་ | 
༠ ] 


༢༨༨ ༥ ༢ ༧༡༤༧ 

རྫ ་ཡོསས སྭསྱོབམཛང་ དཔའ ཀས འསངསྦྱར་སྣརམ མསལ་གའཚལ་ལ།།མྲ་འནཔ་ པའྱེ་སོན་ལམམཆོགྲར་ད ཤུང་ཞད།དབྱང་ དཆཾན་ཡངམཆེདྱ་ཐཱ་པལ་།བྷམ་ལ་བཟང་ པགཅིག་ལམདུད་མཐཿན་པ།རོགས་འའི་མངས རྒྱསྟོད་ལ་ རོས ཆལལོ། །བྐ།འབྲགད་། 

8 -་ ༨ ༥༨ ༡ པཱ ༠ དྲ ག་ལ ཟ་བ ལ 
བུ སྲི ཡུ་ཅིཆོ།།ལོ་སྦགུྦ་བོ ` ༨མཐའུ་དགྱརབ་པའི་པི་སྲསོད་ལམ ༣ མྲ ཁང་བམཿནྡྲ་རམས་བཏབ་ཛུ་་པའེ།།བདེའ་ བདག་ཞུགས་པ་བྱརདབྲ་བགལ་ ལ་ལ། །།ར ]སྒྱརསྣ་མ་གཟིགས་སོགས།མཚནམཆོག་ཐན་པ་ སོགས་ཐུ ཐུགས་ཚྱན་ལྷ་སོམས་པའི་སོགསྡོགས། , 





གངདྱ་ཀྟཏཾ་མསབ་དང་།གདདྱུ་བདྲརུབ་ལརག་ད།ཞེ་ཡེའབོ་ལོ་བླེདངཔ་དང་།ཟག་ཡེ་རྫས་པནའདྲས་ཡགའཅལ།།བདག་ཤགས་གངང་བགས་པ་དང་།འཆག་པདདདེ་བདེ་ས་བ་དང་།སེང་གེ་ུ་ཇུངགཟེམས་པ་ཡིས་གནས་དལ་ཡང་ག་འཚོལ་ལོ།སྟེད་ ] 
གང་ བརད དྲོགས བྲ་རགསམཆམསན་ མསསུ་ཡད།།མུར་བཅསྤཅའེལ མེད་ དཔ་ པ་ཡེ།མཆོདཏནྡང་ མསལ་གའཛལལོ། མ མེ  བསམ་བྗོ་་མེང་སོགས།འཛམདཔལ་བྱབཿས་དྲསས་ོ གོལ །གསངའའེབདག།སྱན་པས་གཟེགས་སོག པླ་རུབ། སུཆྙན པདཔ 3; 





ˆ 


རོ 


ཡིས།འགྲོ་ཉདྲས་ཞེལསློོལུརའེརཔོད།མིགཿནབགའྦཞོནམསལྔ་ཕྲག་འཇོལ་ལོ། །གང་ལསེམསྦདམབོའིནན་དྲ།བ་ ྱེས་བདེ་ཡྱི་ག་ལྔ་ཡྲགཁརིལ་ཞིང་།གངལ་གནོདདབས་ཁཔབད་བེལ བ།བདྲཀེ འྲེལཝ་བགཞསདེ་ལླམངས་ཅུ་མ་ད།བ་འཇརདོམོག] 
ུ ཧ་ན །བརྙུནའིིསེདཇུལེ ལེགས་བརཏཏནབུ་གསནས་།།བསན་པ་འདིན་བངསེ་ལ་དྲ་སུཔ་མངད་བའེ།དྲག་༤ོ་མགན་ བྱ་ོན་བྱདག་ལ་ཡག་འཆལ།ཟབརྡོཧ་ཤེལ་ ཉེས་ལེགས་བླདོམས་པས།།རྱད་ལསཔསྦྱར་སའི་ པི་ གེསཞི། བརྙེན་པ་ཡདཔའེ་ འ 
ང ་ལ་ གྱེསཐུགས་ཆུད་འལཾ།འབགས་བརྒྱམརྣམས་ ལྩ་ཕགའཚལ་ ལོ ཚུ་ལ་བབསཔཿམོནབར་གས་པི་དཔལ། ཏབ ཐུབབའི་བཀའ་བཞེནུ། །བསྙནཔའིནཆན་བངམདོདལེགས བསངབའྲེ། དྡོར་ཚེས་སོད་དམས ལྦ གའཚལ་ལྐོ། གང་ོནྱསཱནའྱ སེ 
- འི ཊེ།བསགས་བསྐ།།ཁོར་དོར་བྲ མཐུ་པེ་དབལབྷ་འསནས། །སྒྲབ་ཕཔོ་ལ་ཛིག འདེབས་པ།།ནོྲ་པིནྡམས་ལ་གྟོདིང ཤཱགའཚོལ་ལོ།།མཁའ་རརྭ་ཏཱ་པའྱརའ ལབྲསུས་བཅས་ལ།།དག་དམཁའམཉམ་འགོབམ་ལུས་བ འའྲི། ཁུས་འདྲེཞེདརལ་མཉམ ཁཿ 
་ པར་རྭ་ཐཱ་ལ་ཞསྐ་ང་གྱ་གྲུས་བའེ་ཡེ ཡེ་ིསྱཿགའཚལ་ལ།ངིཿ ཉདྱ་་ཀ་སོགསནས། དག་ཤེགས་པབས་ཅད་བདག་གེས་བཅོད།ངས་བསྲ་བུགཤ།ེནས་བང་གནས་ུའཁོད་དབའ་མངི་ཉུད་བའབདཔག་བཞང།མེཏོགཔཔ་སོགས་ནསྔ་ཆལ་བཤྲན་པྱ་ཕགའཔ 
་ ༈མཆོད་པདེའྱའི།ཤེས་དྔ་ཤའོ་ཐམོབཞགཊེ ཊི དོཅགས་འེམང་ རི དབངགེས་ནེ།།ཞེས་སོགསནས།ཐམསཿདབདསགེསྱ་བརཅུང་ཡིརབྲསའོ།།ཞེས་ བས་ཡན་འགབ་དུ་བབམ་ལ། བུསམོག་པསཔརྟེལ་བས་ ལ་ཡུགསཏཐལ་མྱཾ༔ ༔ནས་དོན་ཡིདལ་དན་ ངོ 









༣༡༡༡ ༡༣ 


ཟཾཕྱིམདདྱ་བ བྱང་ཆུབ ྱེ་ཡོག་སཚ ཅསྣ་མས་ ཡོ སྭསྤར་གས་པྲ་ ག་འོའ་ེ་དའ་ 


དད།དནམེདབ་ ངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་བྱང་ འཆུབྷ་ཉག་པརྔ་རོགས་པྲ་་ འེ་ིར་གསྫོ་ངེཨ་པརམཛུདཔ་དེ་བཞིནྲ ད། བགམིང་འདེཞེས་བཅི་བས་བངདུས་འདེནས བཟིས ཅེས 
, མ་ཤར་ཁྱེབདདུ་གས་གྱོ སོང་ངས་བ་བཡང་ དག་བླ་བང་ ཤཿྱིལོ་ཞེས་བལ ནགུ་མྱགེསོམཔ་ བསལ འླགའུ་རདནམས་བླམབྷལམ་བས།།ད་ཞས་སོག་བཅདམི་་ཞང་།།གཞན་བི་ནོ་ྲ ཞླིབའི་བ།།འག་པའེཆོས་ཁུང་ 

རྒྱན མངན འེ།ངནེ་ཡོངས་སྤུ་པའབའ།ཁླི་ཐཱརཆན་པོམ་བ་ཞིང་།དཔའེནྱ་ཨཱ་ཡ་ལེན་པའི་ཟས། དིངཔངེངབང 

[ རྡང།བླ་ཡེདཊ 


བཞིན་བ ཇི་ཏུར། རྣ་སོནྱཅི་ད་བཞེན་གཤིགས་པ་དྲག་འཅོམ་པ་ཡ་ མདདགབརྡ་རོགས་བདེས་སྐྱ་རསྟར ངབ་ཞེསྟ་ཝཱ་བུ 
ཡུ ༼ག་བའེ་བཀའ། ལེགས་པར ཙ་པརྨ་ཐཱ་ལ་པ 'འེ་ཐུགསལེགས་ ་པའ་ནཔ་བྲྲ་གལ་བའི་ཤེས་ 


ཏེ ཏྱ་བངཙུབ་འོབ་ པར་ཤོགབག་ འསལམའབག་འཛིགྱཉནྡ་མམས།སེད་བལམཚོ་ལས་འདོན་ འདོན་བར་ཤོ 









༡ 


བུགུངཔཆན་གྩོབྱ་བྲས་ཤིང་བེད་བྲ་རམ་བ།ཁུ་བ བོན་བ།འདགྲིདོནརེས་སུ་ཐོབ་པ།འེ སེད་པརྭ་ཀུན་མྱོཿ རབ་ཡོཿ ཌེ ཡུ སུ་ཟདཿ ¥ 
ས་བཅན་དནམས༣ ཅིས།སམསན་ཐམསཅངའི དོན བྱི་ཕྱི་པདང་།ཡན་པརྲཐའི་ཕིམ་ ཡྲེར་རྔང་ བྲལོལ་ བར བ་རའེ འེེར་དང་ རདཔ་།ནངཆདཔའ་ ར་པའི ཅིར་ད།ལུགམེདཔར་ ༣ཤཔའི་ 


པྱད ཅི་ཀབཅནྲ་ཟ་ཆགྱརངམྲ་པོ རད 
ཤནྱཾརྒན།གར་དྲ་གཱསགས་པངབ་རྦ་ཀྣ།ངྷི་སརདྲག་བཅོསྟ་ཏགྱཏནི།ད་ག་ཅོད་ལས་གས སམྱ་ཟེད་ག།།དའཞིནདག་གཅོད་ ཅོདལ་སོགས ། 
ཤོགཅསལནགྱས་དངོད།ཨ་ཨཧྲ་་ལ།གབ་རབརྟཉར།རཝ་ སེ དྱབྲའིཏྩལ་བྷརའྩསསྟར།ཡཝ་ལཀྟི་རྲ་ཨ 









- སྭོཧོ་འཙོ་ཁི་མསླནམདག་གི་གཟུངས་བདུནནམ་ཉེ ཉེརགཅིགདྲཟུ།ཁྲེམསཡིརུལཁེམསྱ་སོན་མི་ །སོགསྭཅྲོ་མོནོལམགདག་ཅེསཐེག་པཆནོའོའིགསྩོ་བོང་དང་ཞེང་དབ་གུས་པ་སོགསའམམ་འའྱི་བདབའཐྲིསོ་པརྱེདྲུསའ ཨབགོནིཡོག ཅུ 
ཏ གསུམ་ཞེས་བ་ བནས།དགྲུ་དན་ལྕ་པབས་མུ༔ སུམཆིའ་ཡན་རྱི་ཏ་པལ།བཅོམ་ ན་བ་མ བད་བདག ཤེགས པམཆེད་བཅུདའི་ ྱི་སཆོགསའབོ་དདངད་དངསབྷ་ནམས་ལྭ་སུང ཉྱབས་ཇུ་མཆིགོ།ཞེབ་ལན་བ་ནནམ་གསུམསོགས་་ འསབའོད།ངེསས་ད ཉྱད་པཾནི། ¦ 
ཟུ སེམསུཅ་ནངམསད་་དོནདུ་ོ་ས་བཟབ་བསྱངཔ་པོའོབར་།དཆདདུ་བཅོམ་དནའདམ་འདི་བརག་ཤེགས་པབྱརདུའྱི་ལུརོགས་ ་འཁན་དངབངས་པྲ་ནམས། ལྱ་ཡགམ་ོདབགསདམ་བྱགུལ་བ་ལགཡ་པའི་ལམ་ེརམ་པ་ལ་གནས་པྱ་འོ།བོནི 
| །ཨཿཆདམེདདྷནམ་པའི།བདགདུ་དངབྲམསཿདརོས་ཅིངས་ཁེ་རང་བཞེན་ཡེན་བལྱཏཱ་་མརོགས་པའི་སམས་ཅན་ལམསད་བདེབ་དངབདེའའྱི་ཆུདཔྲ་དན་བརྩ་༡།ཇ་གབྲམལ་བངྡ་བུག་བྲམལ་ཕྱིར་དྲ་པལ་བརྡ་བ། དག་བ :མེདའའེནདའ་དཔའི་འབྲུལ ༈ 
ཁ; སའ རྩ་ཀ།པདྨ་བུག གི གྱི་ཧུཆགས་བུང་ཏིརིརགཉིས་དང་བུའ ཐུལ་བའི་བ དཱ་མས་ལ་གནས་བདྡ་ ལྷོ་ངྲི་ཏ་གཆིང་ང བས།བདགམེདཿྷ་མ་བའེཉིངཔའཛིནིརཱས་ས བླམས་པ་ལས་ལ་སནས།དམ་དེགཔ་ མཐགཔའིསེམསཿན་ལཅུངཡེད་འནདྱ་བུ་པཔེསབློལནསཞེས་སང་བ 
#༧༨༦༠༥༨༽ དེནས་གིབཅདནས་གཉིས་པོ་པ དོག ཅའུ་དཞེད་པ་འདནལང་སེམས་བ བསྙེད་ལེགསསུྱན་བགུབ་དེགའེའག་གསལ་དསཛོག་མཁ་ནཔོའི་གཡུང་ད་མཐུནནྲོ།ཅིན་བླརབལ་ ཱུ ྲརབ་བཞི་ མཉན་མཆོག་གསུམ་ཅེ་བདེན་ླ་ 







༢༧ 
ྫ 
¦ ཧོ 


ད་ར 
༣ ཕང 


::; 


ཨུ ལད ། ླིཞི་ུཔ་པས་ངས་ལྱ་ཆུར་ིང ང་ཿྱརཱ 
'ཌཿ རྒའི བུདང་མུཏགགྱེ་རན་འཐེར་དང་རིན་འ འཆེདྱ་རས་པ།ལེ་ཏོགག་བཀྱོ་ཕོག 





བྱན་འབས་བའི་ོ་མུ་མཆོ་གས་བྱ་བུ་བརྩོུབ་ིབང་བཟོངློདབནོ།འིདྩོངསོ་གག་ལ་ཆོད་བངའིོོྗོད་བྲདནམོ་ོཏབབརབ་བཀོད་པ། འཇིན ཁ་བས་དཔ་གྱར་མེད་བྱ་ཆས་ང་པའགངས་ པའོདེཆན་པོབྱཏ་བུངབ།དནསབ་དདཔ་ཤིནཿཏོ། 
རྣཔད་ྱབམཐའ་ཡས་བརྣམབར་གནས བྱར་མོངསསམཆདཔ། ཁམས་གསུམ་ལས་ཡངདག་པརའདས་བའྱི དོད་ཡུལ་འཇིགཏེནལས ཡངདག་པར་འགམ་པདའྲི་ མཔདགངྱི་ར་བལསྱུབ། ཤིན དཱ་ནམ་པརདབ་ཅངང དཔངྱ་ཝུར་བའྲེ་ནམ་བརརིག་པའིམཚོན་འདེང་ཡིན་ 
ནའི་འ ་ཝྔན་པྭ། ལ་དང་གུ་དང་།གནད་སྱིན་དང །དི་ཟདང་། ཉུམ་ཡིནདནམམ་བཁྲཝིངད་ །མེ་པཅིདང། ལྟ་འེཆེན་ོདང་།མི་ད་རིམ་ཡེན་པམཐབ་ཡས་པྲ་ནམ་བརྡད བ།ཆོསཀིརའི་དཀའ་འ་བང་དེ་བཅེནཔས༔ 
བཏན་བ།སཇས་ཅན་ཐམས་ཅདེ་དནམས་ཏད་ཡདདགབརྡ་ཐོབཔའཧཱུད་བསེ་བརགནས་བ།ཏོནམོབས་བའེ་གནོདཔའྲདེམམས་ཅད་དང་བུལ་བ།བྷདདཐམསཅང་པོ་བསུ་ཐངསཔ་ཐམསཿི་བཀོད་ལས་ཧ ལྷ་གཔའིའེབཞེན་གཤེགས པའེབཀོའཔའེ་གནས་དྲུན་པ་ ཏཾ 
བསགས 'པཆེན་པས་པས་བརྭ་འབུངབ།ཞི་གྲནས་དངྱ་ལུགམཐོངགེ་བཞོ བཞོན་པ་ཡན་པ། རམ་བབཟར་བྲི་དོ་ུངབ་ཉདབང་།མཆན་མེདཔ་ཏདྲ་ཐནབ་མེདབཞས་འུ་པ།ནག་ིྷ ཆ་པ ཡོན་ཏུག་མཐའ་ཡས་པས་བྱནབའི་བཀོདཔལ་བྟི ` 
གཞུལ་མེད་ཁངཆེན་བོ་བབུང་བའ་ཕུར་ཅིག།གདནའི་ བྲི དས་པ གདན་པ དང་གན་གཤེགས་བམངའི་ཁགས པར་ཡོངས་བ སྒགསད་ཡཁྱི་ཚྱལ་པོདད།དེའཞིན་ག ཤེགས་བཟིན་བརེ་དྲ་ཟུབ་དདླད་སའ་བྱ་བྱདན་པ་ 
















སྤིད ོ།ཁ་བགོའི་ངོདོག་དཧངས་ཁྱིས༢ པོདང་།དཔེན་ག ཤེགས་པ་གསེརའཐངདེ་མེད་ཞེཆེ་རྩ་པབྱ་ལཞུགསྤ་བྱའ བད་།དཞིནག་ཤེགས་པྱམ་ངནུརེདུམཆོགདཔལ་ད་།དེབ་གཞག་ཤིགས་པས ཌོ ཝུ 
' རོ གླིབོ་ནམ་པབཔོ་བ་བསམངོན་བརམཉེནལ དདེའེན་གཤེགས་བྱ་ཡར་རྱ་ྱེརིོཉྱཆལ་བོདང།བཅོམ་ལན་འབྲས་ཤུབབ་པ་ལསོབ སྭབྱ་ཤོགས་བྲེད་བོན ད་ཐམས ཡགས ནོ 
༩ ་བོང་བཛམས་དགདག་ཇོམ་པི བའི་བ འཕགས་པ་མོསོའྱིཡོན་ལམ་ཁད་བར་ཅན་དཔམཐརཐཔབ་འཆམ་པརྡ་བབ་བར་བོས་བཅགྭཉིག་འྱབུངབརྱ་གཿཆིགཿམཁོད་བབློམ་བནི། ༡ཿམཛ་རིགས་དང་ཚམ་པར་ ཡངྒཉ་ཤཱལའི་ཡ་ ཿ 
ཀི [ རཏདམཔཞལཟསད་ན་བཟའ་དཅུརན་ ལ་མགས་བྱ་ུྱའ་ན་འར་ཚོགསཡཔའོཞ་མཔིདོད་ཟར་ོདད་ དོན་ལ ང་མོ འསང ས་པ་བ ཨཊིའབགས་ ར 
-] ཐས ང་གདན འཛོད ཞན ཅིན་ས་བྲརམངཤོབཤས་ཏོ་ལོ་དབདུགིག ཆོས་ལ འ་སཱིན་བའ་མས་བརམཆད་པའེ་པཿ ཅེ་གཐབསའའཏིདྲ་ཐཱག་པར་ཕན་ཡོནཆེབམདོལས་གསུ་ས ; 
ཡྱབས། ཡོནམོཏགཝཏེབ དུ་ཐྭར་བ་མདན།ཏབྦཱ་དཏྟ་ཡ་ཧཱཏེ།སམྦྲཔུདྡྷ་ཡ།ཏངྱྷ།་འདྲ་པདྲ། ལ་རིང་བ རད རྦེ ༈མྤཾྱཾངྫོཔསེཀྲམ།ྦའེ འཀྲ་བས་ཝ་ཌའི་ཤྭཿན་བདཱསཱཔ་།ཞེས་ལན་གསམ་ 


༤ ད 












མས་པས ཡང་ཚ ྱོབལོ་བ་བོ་ནོབདང་།མངྦྱས་ད་བུངྱདལས་མས་དཔའའམསྩ་་ིྩ་ིམབླདས་ད་ཆོ་གས་གཉིས་ལོངསཨངོགསཔ་འིམངའཐཔཆོན་འདང་།ཆོས་ཅེཿསྐ་ན་པརདག་ཤིཔབསམ་ ཅར 


གསོ།།གླངའླིཀབ་འཛྲུན་ལ་ས་པ་ནརེནརེ་ནྲ་ལན་པའ 








མམསཆགབལ་སུཅང་ ཤབ 
ཝན་བམདལབྱརཱུལའེམས་འཆེནྱ་རི་སུའི་རེམ་གྲོ་བཔབདགཅག།དཔ་ལྔ་ལན་བམདམ་བྱརུ་ལྭཀིཆས སནི་མསུ་མན མཛིས་ལམན་འབབཛ བ་ལ 
ཅཚཅ་ ཟ་ང བཱཔཅིའིམྲགོདངབདགག།འདསའའི་རིགས་ལ་བག་ད་པ 








ར་པ །བྲིས་ཕྱོ་་ྲ་བོ་ལདགདྲོང་ལ་སོ་དོསབབངཧུབ་སེམ་མདབའ་སེཡསདའའ་བོ་གངནོནོདཔོ་ནེནག ཤགས་པབྱ་དུ་ོནོརོ་མོནལམ་ིཧདཔརྦརསཔ་ཐོཅོ་གདན་བྲོངོ་བང་ལྔ་ས།མདོད་འེནཅིསས།། 
༧ བས་ཤིངའཔ་ཤིན ན་ག ཤིགས པའི་བཀའ་བླབབ་པར་བུགས དཿ བགྱེད་ཡདེ་ དདགྲ་ཡངཡུལ་ ཝུནུཡངཊ་བཛུ་འཁྲེསསའེ འིཊཅནྱཱ་ཨའ་ཕེས་གོ བདགཅག་ལ་སོགས་པ་བྲོ་བམའ་བྱག་པའླགདཔལསོནྱ་ཡབས་ད ར་ཏ སྱནའདྲེནཆེང་མཆསནམཆོད ལ་ 
རཾ པའི་ཚོགསྤ་གཔི་འོབུ བུངགེ་ིལལ་ ར་འདི་ག གཤས་ཤེང་གདུན་འཇོམ་འཆེན་བོ་མཛད་དྱ་ཉེན་ེ ཅིས ༥བླརབ་པཛཅེ་གན་ ད།ཡནདེབཞིནག ཤེབས་བ་གདནུ་འོམ་བཆེན་བོས་བ བཀས་གཏད་ཅིངསོ་སོནསཿངྒ་པལིཆིགབྟེནང  མདོད་གསོལ་པུཞལྱསེས་བཞེས་ རླ 
རླཱ་དུབ་བའངོས་དཔའ་བརྡ་བྱི་ཐོང་བཟུམ་ཅིང་དབགིང་གཤེགས་པ་བཅན་ིམོན་ཅྲི་པན་ལམ་ཅ་ཉདཔརྦརསཔའི་མདོ་འད་ཡྱ་ཡགཔརྩ་ཡགམ་རནད་བཤེས་པ། ལ་དབངཔ་ྱར་བནང་།ཆབས་པདྲྱརལ་བནཔོ་ཨུལ་འཁོར་མུང་དང་།འཕྲུག 
ྲ སི  ཡེག་ཡེ་བཟང་དང་། ན་བས གས་པ་བཕགས་པཆོས་བྱོང་བྲ་ཕམསདྱ་ཁང་དབའ མནབ རོ གམ བཁྲག་བཔཔ་བྱསུཔའདྲཔམགོ་ཡས་ང དང་ཡང ནངུ་པན ལུ ། 
| འཐ ཅིངམཁེསན་མཆོད་པའོཆོགསྱར་རབའེ། ཞ་ཅིལའཁོཔའད་ག་ཤིགས་ཤིང་གདན་འབོམཔཆེནཛདྱིར ིེས་ླསཔ་ཅ་གན་ ཐོནདིནག་གགས་གདན་བཛོ་པམན་ ད་ཤིག སྨོན་ལམ་ཚུ 
















ཀྱཾདམབསའབི་བླ་བ་ཅིཟགས་བརབསམ། མཆོད་བདང་ཅི་འཁོརྡ་རུར་བདེན་པ་བདད་བ ཟདར་བའྲེ་ཚ དང་འདྲ ༦ཅཅོས་པ བྱོ གཉོས་བདོངོགཞི་ལ་ དྷ་ཛབསམསང པའྲིརསལྱེརྦ་ཤག་འཆོལ ༣ཞོངམཆོདདེ། མཆོང་ཡོན་ལ་སོགས་པཅེབྱབོར་ཁས་སོ། ཞེས་ ༈ 
གསུངས་པཏརམདོད་བྟར་ནྱ་པིའྱི་པག་མཆོད། ཆས་བཤད་སམོ་ལམཁོདདྲ་ོན་ལམ་གཏིས་༣ སུལེདོངའིདང་ལོལ་ ལ་ ཨྷརབངསམྷཱེ་མཱའི་འདྲན་པ་ཟུས་གཅངསྲས།ར་ལ་བའྲི་གསམཆོག་མགོན་པོའཇམ་དབ་ལ་དབཝས།། །བྟན་པའྱི་རུ་ལགམཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། །ཞི་ བྲོ 
༣ །སོང་ལྔའུ་མཛན་བཞི་ལྭ་པག་འཚོལ ལ་ལོ།།ཆུ་ཡི་སས་པོས་དན་ལེགསམཛེང་སོན།།གསརབཅད་དདྱ་ཤིས་གཏན་འབེབས་ཁིརལ་བ པ།།ེད་སུངས་གཤེད་གྱུརགུ ལུང་བལདྡོན།།ཊ །མའ་བ བདག །འོད་དུསས་བཞི་ལ ཕྱགའཆལ་ལོ།།དཀོནམཆོགབུ་ལ་པའོན་འདཔལ་ འཁོང ངོ 
སི ༈བརཱ་ བྷན ལཏེ་བསྟས་མིདེ་ཉིམ་མགནོ།མངའབདག་ཆོས་ཁྱིརལ་བོབ་ཤིས་ཝེ།། ཤུ་ཡ་ཐུམ་ཞི་ལྭ་་འ འཚས་སེ།།ནོརའཛེན་པྱོང་འམའ་བཇག་གྱ་ཡི་༢ྡ ཝེ། །མང་བཏུང་ཐེནས་ཟེ་འཛུན་པའོད་ (རེའི་ཞདས།།གངས་ཧན་གཉེན་གུར་ལ་གཅིག་ེ ཝེའིམཉན།།མང་ 
ར་བ ཡབཅོམ་བཞི་ལྭ་བྲ ཙུམ་འཚོལ་ལོ།།དགེ་བའི༢ ཤེས་གཏུགཟ་ཉན་ཤེས་འབ་གགས།།སཨཱཉདདཔམ རྒྱ་མམཚཾནམེ།།སྣར་ཐང་ངྷ་ནཔའིིམུ་པོ་མཚ།།སབཿསྦརཱསས་མོ་བབཞ་ལྲ་པགའཆལ་ ལ།།གཉག་གིཟིནས ལ་ཆས པའོ ཤལམ་ནདཔལ། །།ཡ་ུང 
¢ མདྦཔཱ་ལུ་ཡུན་དཊའླ་ཕེན་ལམ་ཞབས།།མང་ཁང་བུམྲགགསཔདབལ་བཟངཔོ།།ཞང་སྟེད་བསོད་གྲགས་བཞི་ལ་ཕག་འཆོལ་ལ།།ཆོས་ཡུངམཁན་ཆེན་གགས་བྱརལ་མཚོནདཿལ།།འཇམ་དཔལ་་འཿསདཔོས་རི་ནེ་ནྩརལ་མཚོན་འབས།། །འབུཔ་འཇནམཆོག་རུར་ཆ ཡཾ 
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ཀྲི ཁ་ལབ བདགྲ་མགོནཔོ་བསོདནམས་མཆག མཿ ཙཱ་བའ་གླུམམཁན་ཆ ནཆནའལུ་བ།།གནང རཆོས་ཇོའཐུགསསས་རབ་༔ 


ཚོ གྲགས་།མཆུཔས་མེད་ བཆང་བབས་གསུལཡ་ལྕ་པག འཆལ ལོ།བསྟན་པའྱེ་རཱ་ལ རྩ ལགངྒྷཧཱགྭ་སེཊ།འི སང ན་འརེས་ ང་བའི ལལཞབས།། ཟར ཟྭ 






འདྲནཔ ཏིསེ་ཆནཔོའི་མཚན།ྱབཏྒ་རབ་སེམསབསའ་ཇེགཡོ་ ཇེདཔྲོ་ཟླ་སཱལ་ཇཾ། །གོང་བོླེ་ཙ་བཞི་ལྔ་ལུག་བཚལ་ལོ་།ཉྲོན་ཡོ་མད་ དྲའ་ཙོ་གྲབ་ བཅོསཉལ་མཚནྡའི 
' ཌན་དབངྱཕཱཀངཞི་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ།།མཁས་བྷནཆནཔ་ག་སབ་འབུཡབ་འཇིག།མཁན་རེན་པསེམས་དང་ཧོནའསོདའགས་སོནས།།བདེ་བཟག་ཤགས་བབྱརདྱི་མདོཆོག་གི།བྱཆུ་པའྱི་ད མྔརམས་ལྲ་ལགའཆལ་ལོ།།ཞས་ད་མུགགི་ཁོཀ་ 


པ བྱ་བ ་དོོ་བབི་ལ་ཚག འཚལ་ལོ། ལོ། སྡོམ་ལ ཙོནཿནཧོོལ་དིམཨལ་འོང།ཕ་བཞིགབནབཟང་ཁྱོབ་ཉོཔསདཔལའབརྡར།།ངསཔརཝམས་ངུ ཐོདཁིནབམཉིན་འུ རོའིཞངས།ང ཁྱ་ཡུག་པབ བརན 
།།རཾནཆཾནྱརཧམཆོགཟུཡ་ ལྔ་-གའཆོལལ། ལོ།།གསུང་བྱ་བེའེ་གངོའམཛ དྭབྲ་བོསཅི།།མཆོག་གི་དྲོང་ལོ བས འཛིན་ ཁྱ 
ཀེ གཉིས་ལ ལས།།ཆོ ཆོས་འདིའི བིནཐོབཔ ཕག་དངླཔོ་གསལ་ས།བཿ ལབྱརམཛོཏིསལ་ གདཆང་ཡ། བྱ་བ ་བས་ངས་བྱར་མམཁ་ བགས།།བཤསགཉེནཆན་བོ་བསོདནམས ཡ་ཤེས་ཞབས།བམསཿདྱཱ་མཱཉན་བཞང་ཏོན་པསོད་ ་་་ 
ཆོསཅྱི་སྔ་མབེ་དགབ་དབ དབལ། ེའིཞ་ར་བཞི་ལྦ་འཨ་འཆལ་ལྟོ།བྱསབའིསོག་ཤིདྷལའཧུྩཧཿྦར་ལ་འོད།འཐོ་བི ལཿ 

ྔཿ འདབ་ཡོར་མཛེས་ལའྲིག་གས་སནའབར།།ཛང དབུལ་མངོས་ཛོཡའཚོནབླཏལ་འུགས་ཅན། ཞའ 
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བྱག་འཚལ་ལོ༔མཆདདྱ་བབསསུ་མཆིལོ།དབཞེའག ཤིགས་པ་དྲ་གའ བཅེམ་བ་ཡང་དག་ཁྔ་རོགས་བའི་སངསྦ་ཅས་བནིུ་འབྱར་ལ་ྱི་ུ་ཁོལ་བྱཔཅུ་བསམས་བབའི་ཉིམ་ཁཱ་རནཔ་པརླས་བོ་ད་ 





ཞི ་ ོོ་བཁུ་ས་བ་པ་འབ་ཐོམམདཔའ་ཧེ འགྱོ་ན ཟདང་འབསཔཁྲ ཚག་འཚོལ་ལོ།ཚོད་དོ་ལསསམཁའ དགིན ིབསའདྲབ་བཅོ་ཕབ་པངད་པརོ་གས་པའི་ས འསྤྱརསྐམངོདའང་ མ་ 


° མཾ །དབལ། བང བཿཛཚུབསམས་དཔའི་འཁོ་དད་གྱ་ཡེད་པ་ད་ བཅས་པ་ལྕ་པག་འཆེལ་ལ།། གོ།མཆོདདྭོ་བྲབསས སུམཆེག།ད་ དའཞྲན ག་ཤཱ་གསབདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདགཔརངོགས་པའི་སསྦརསཆོས་བླ་ག་གསྦར་མཚོའི་ངྲ་ ཨ་ཨ ཆུད་སམས་དབའ་འ ༽ཕོ་དྲང་མས་ཀྲུད རླ 
3 ནས་བླདོ་ངའ་ལྭ་པ ལྭ་ཡག་འཆལ་ལྟ།།མཆོད་དྩོསབས་མིལོ། བཞིན་གཤིགསབ་བྲག་བ བཅོམཔ ་ང་འབ་ོགས་་ཟམ་ྱརསོསྦརམངོཆོག་གྲི་བ་ཞསབ་ཕལབསམཔོནཔ་མཏནབ་འ འབས དཔའ་གའམལིདབས་བླསེརབདང་འཇས་པ་ལ རི 


ྦ དྲ ཟ་ྭ་ཝརམ་བརྩ་པདདལ་སོགས་ྭ་བངབསེ་མས 
ཟླ དཔའ་མག་ཅ་ད་བའད་བཅོས་བ་་ལག་སངལལོ། གེ་བ འིམ ངན ཉི་མའི་འངྭ་ཆེངའབམབའི་མཁབ།།ཀྲུན་ལའི་བདའེ འགོ་གབསའབད་པའྲི་བིས རེ །།འཆོམཔབྨ་སུནླ བུའི་ྷཱ་འྱན་འཛལ ལ་གང་འ ལར ེ 
རཆ ཡོས་པའི་དྲངས་ཅིས་དཚོགས་བ། ཊབའི་ཡིད།།ཨཱདྩོ་རོས་ཧོད་ག་པ ྱརམཚའི་གཏེར།།འཅོལ་ཝན་སད་པའི་གྲས་པལ་ལགའཛ འཚལ་ལོ།གང་ྱིུགསནི་ཡེཤསྦྱརཔརའི་བཔ།དདམགས་ལེདྱཐུགས་འ་བྲོརསའིརགསོ་ཤིང་ །སློན་ལཁྱ མཚོ མམདདཔ་ ཟླ 














མ འཐ ཐོབ་མ ཁང་འམསམཆམ་ཤངས་འཅང་ཡམས་མམམམསངན་པར་མམ་འམམམམས་རམ་ཆམ༡༢༢༡༤༥༤༤༥༠༠༤༧༡༢༦མམ་རཅམན་འབར་འབང་པཆ་ཆང་མཆམ་བ་ཅམས་ཆམ་མམས་པཆར་མཆམསམནར་མཇངའཁམ་་ཡམ་འམམ་ཡན་ཆང་མཆར་ར་ 

| ཡུན་གྲ8་བའི །།ཅོམ་ཝྡན་བླན་ཤཱའི་ཐུབས་བྱགབཇལ་ལྟོ།མཇོང་དྫོད་བས་སམཆེའ ཅམ ཆེོསོ་ནཔ་བཛོམ་ཝན་འབས་དེབ་ཞིན་ག ཤགས གྲས་ པ་དྲག་བཅོས་བལཿད་དགབརྡ་ངོགས་བའི་ས་བྱ་ཅུས་ཁུཿ་ཐུབ་འབོརྦངཏུབས་མས་དབའ། ཀ་དག ཧོ་བདྲད་བཅས་ །བ་ལྱ་ཡག།ངོ 
| འཚུལ་ལ།མཆོད་དྩོ་པཔས་སུམཚའོ། མ་གམུཿབལྱ་མོ་ནམ་འེའཆོག་ས་སགས་དང། བྱངཆུབསམས་དབའསེམསའ་འཆེག་བོལ་ཕྲགསང བའངམདཔལ་གཞེནེནབྱགར་བབྱཁབས་བཔདྲ་ལགནའྲར ལ་མོགས་པ་ལྔ་ལག་འཚར་། མཛོདདོག་པས་དུ་ 
ེལྐ།ཚངས་པ་དང་བྱརབྱིན་དངྱ་རལ་བོ བོཅནཔབཞི་ལ་སེགས་བ དམ་པའིཆོས་སྱོད་བཟམསཿདལྲ་པག་འཚལ་འྭ།། །མཚོད་དྩོསཐས་ཨུམཆེའོ།གནོདྱ་ཕིན་སྲི་པེ་དདནཆེན་པོ་ངི་འཇིགས་ལ་སེགསཔ་ གནོད་སྱན་ྱ་ཇྔ་དང དཔོནཆནཔབྱཿ་གཉིས་ལྭ་འགལཛོ་ལ་ལོ། ། 


ཐམས་ཧདྱྱརཱས་པར་འཀང་ས། འལ ལོམཆོདད།དཔ ལ་ཕནྡ་བཱམང མ་བཆུལ་ ཿཁྲམས་རིནཆེན་ཞིབྱ་བ་བ་དངབདག་ཆག་ཞིས་ཐེག་མམམཆིས་ བཤས་འཁོརབནསའ ༢༢པའི་ཆོ་རབས་ཐམསཿདྲ་དྲུ་བ་གང མི་གབམི་དགེབའི་ལས་མདོ་ན་མི་བེ་པར་ལགས་པའི་ ཨིལསནི་ ༤ 


རླ 


| མཆོད་དབས་ཨུཌཆིལོ། ལོ།འཕགས་བའི་ཚོགས་དདགུཐུམས་ཅད་ལམཆོད་ཡོནད་བུགཔ།ེ མེ་ཏོག་དབབྱག་མས། མ་ཿཡེ་དཔཞ་ལ་ཟས། བོམོ་དངསེལྭ་ཧཱནགདུག་ས་དང་བདན་ལ་སོགས་པ་དཔསསིུའྱ་བོར་པའདེད་གདང་ཡོགས་བྱོ་ན་བདག་པོས་ཡོངས་ཨུམ་ 
ཟུངབའི་ཡཱ་དངལེའི འྫརས་དམཔ་བ བེ ཡད་ཡུ་ནས་མཆོགས ་པ་ཐམསཧད་དང་གཟུམསདུང་རག །པའི་མུ་ད་ཆོས པའི་སོབས་ཅིས་བླསད་པའི་མཆོད་པའི་སྦིན་བཟང་པོཔེདཔའི་ དྲ ཅི པཔ 
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པ བྱསས་བྱོཅེབར་རོམ་པའ་ལས་མབྱ་ཅེས པ་ འ ༣སོགས་འདབས་ཇི་གཅི་ :ྱེསང་ ཐམས་ཅད་ཡང་དགབརའཆགསས།དསགསུལ་ ཐྱེ་འཕགས ི་ག བྱ་བའ་དགེ་བཟྩབ 


ྲུས་ ཝ་བརྫུ་མཐའ་མཿ་ལད དམ་བའི་ཆོསྭ་ལ་ར་བཅོསཔ་འབུང་བན་སེམས་ཅན་ལ་སྔའྲི་མེབ་བླམ་ཆོག་པཅིས་བླ་ཟིབས་ལ། ནདྲ་མཱཆོགས་ཅེ་སག་ཟིརབ། རྱ་བནྐདང་ཇྡུ་གབཛྫ་ལ་རཱ་ངོགསྦ་ཁྲེས་གཅོས་ལ་ཡོངས་བདྒ་དུ་བའི་བ ངན་ཐམས་ཅདངེས་སུ་བཅུཔ་ཡིང།ར་ 


ཡགསཔལངམདཔལ་དྱྱ་སསའོ་་ཤག་དངྫོར་ལསོགས་བྱ་པརཚུའ་སེལས 









མ པའ་དགུགིབ་སོདནམསཐམས་ཅད་ལྔ་ངེས་སུ་ལེརཔ་དྱོ་ཅོགོསབའེཚ 
ར་ལབ་ཐམས་ཆད་ལཆོས་ཅེའཁོབ་ལྲོ་བཟམེད་པབྐགར་བར་བླསལ་ལོ།།འཛིགཉེནིདནལེགང་དགྱོམཁོན་ལས་འདའ་བརཔ་ཧོགཔ་རབཤེད་པའ དབ་དེདག་ཐམསཅད་ཁྱས་ཅན་ཕམ་ལི་འཕའ་བརའཇིགརན་ཅིདོནམཛདངེང་ཡུརདུ་འཐུགསཔཔ་བགསོལ་བར་འཚོལ་ལོ། 
རར་ ཅུ་བྱསེས་པའི རེ་བསོདནམསྦཀི་ཡུང་པོ་ བོཅིམཆེས་བ་ཁཔསཅད་བདག་གཤནམ་སུས་བླ་བཟྙ་མད་ ད་བའྱི་བྲང་བུབམངོརྩོད་ཟིན་པའྱི་ཆུང་བྷསའོ་།བཅོ་མྔ་ལན་འདབ་གདནའ འཛོལབཅེན་པོ་དགོབསས་གསོལ།།བཅོམ་ཛ་འཤམ་ཕུགས་རེརནཔ་དང་ཝུནའ པནམས་ཅིས་སད་ 


དང་མྲིར་པས་ཏི་ངོན་དང་བན་ ་ལན་པ་དང་བདེ་བའླ་བདྱད་ཅེ འྱ་དྱད་ཆོན་བཅོམརན་ ཙུན་འབརེ་འགིན་། ཤེགས་བ་དྲགབཅོམབཡང་དགངར་ཚོགཔཔའི འི་མཁྱྱརམ་བཅུནཅི་ཐབསམ་ལས་ལད་ཛེན་ྱ་མོད་འམཆི ཁཔརྩངམབླ་བས་བོཆི་ི་ལུ་བཏི་ིར་ཡ་ད་ བས པདདོནད་ ། 


ཱོ [ཉིདད་རྟརབད་ཅག་གྱི་ཉན་བསངསྐམས་བཅྲ་ཕས་བ་མདཔ་པ་ྭཅཁུབབསཇ་ུརབཀའབས་ཞིངནཅས་བླབབས་དང་།འཿ དཔའསེམས་དབའཆེན་པྲོན་མསཅིས་བཅོ་མ་ཝན་ཡུས ། 


གླིདེདག་གི་བཞའ་ལུང་མདདག་པརླ་བུཔ་པདང་སོ། བསོསོའིདགོཨོ ཧུ ་གས་ར་ང་ི་བདདུའ་ད་ཁཔའ་འིན་བམམངོད་བ་འཁམ་འི་བཀའ་གགསཕམ་ིམབཞཤང་ མ་འདངས་པ ཛཿ འི་དབང་པོ 
ི ཧན ཆུ་ལབོཿནཔ་བཞེདང གནོད ཕིང དཔོནཆེནཔོ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་སག་མ་ཏེདམ་བའེརོས་རྐོང་འི་དགེ་ བླ་འམཆོན་པོ་ཐམསཆདགདན་འཇོམ་པའྱི་གནྲལ་པཿདྲོང་དཔམྲོམ་འཁོན་པའི་སེམ་སཅན་བྲགཔཔ་དཔའྱསུབབམངི་སཱ་པཞར་ཡིས་བཞེས་པ་ལསོགས་པ་ 
¡ཆོན་འཕུགས་པྲར་ཡསྦེསཇི་ཉུརྱ རྩ་ཡནྱ་ཡས་བླནབས་ཤིང་བཀའ་སྩལ་པའིམདྒོལ་ལསྱངུང་བ་བཞིནངུ། བ བ ཡྭ་པན་འངུམང དེ་ཡཞིན་ག ཤགས་པྲ་སསདང་བཅས་བདྡེ་ནམས་གདན་འཇོམཔ་མཛདཔའི་ལོ་ བའགི་དྱའིལ་ལ་བོད་བཤུམས ། འཊརཔའསབས་ ོ 
( རཱ [ིཿཆེས་བསམངངཔའི་ཚོགས་བྱ་༣ནས་གཏན་འམ་པའྱི་སན་སར་བརན་ནས་བཛེདདེམ་ངོད་པ་འབུལ། བཀའ ༣་དྲིནནོ་ཅིང་མཆེསན་གདན་འ་ འཇོམ་པསྔ་ཚོནངེ་ཡུརིན་ཅིས་བྲ་མ་ཡས་ཤིང་བཀའ་བྫལ་པ་ཞིན་དྲད་འི་ཆོག་ཡོངས་དྲ་ངོ་གསཔ་པམངངཅིང་ཡན་ ཾ 
སྤི ཱ དཱཾ་དྱཛ་པའི་འཀའ་དེནྲ་བམས་ཅད་དང་ལྲ་པཱནྨ་བམ་དམ་བྔཛན་ལ་ཁེ་མསའི་ནཆན་ལ་སོགས་བ་བདག་ཅག་གིསའལད་ཐོབ་བཟླ་ངལ་བརཅི་གནང་། བཅོམཝན་འདུས་གདན་འཛོལ་བཅེན་པོ་ གོངས་སུགསོལ། ཙུཿདྨ་མམས་ལྭ་ུགསམ་ན་པའ་ ལི་ཡེ་ཞེས། རུ 







ཛ་ལྔས། ། ཡབ་པའི་ལུས་ཡཐུ་བསམ་ཚེས་མི་ཁཱཊ་བམཔཝབ་ལགས་པས་བ་ནབ་དའིབྱ་བུང་གནས་སངསྦརསཿི་བན་བ། བྷཉན་འཇོན་ཚྱི་མིས་བུ་ངམ་བྲ་ནམསྨ་མུཁམསའབང་འིངྨ་སོ་ཕི་བྲ།ན་མ་པབད་ན་བའི་འདེན་ལས་ཕྲོག 





640 








ཌཱ །ཐས་ཅད་ པ་དཔག མ་དཔ་ག་འཅ ི་དོད་ནདུམས་ཅདཔ་ དབར་མུར་ཅི་གར་ྭ་བདབརྱ་ུརཅིག གར བུ ཅིགབདན་ཅགལ་སོམཔ་མནགངདགུ་པོ་ དུ 
|} ÷¡ གིསཿ བདད བད བསན་པས ཡུན་པྱབ་བམ་ཡིན་པའི་ དྫོ་མ་ྟོ་བཟས་པར་དབ་ས་གཛ་གསྱ་ རཔ། ནགང་གསུམ་ མ་ཅན ལ་བརར་བབོདདགཔལས་ཅན་་ 
ཧེ ཅེང ལྱ་གི་ཚོ་ འ་བྱ་མོང་བད་དག་འམསཅད། ཁེ་ལས ཡིསྦྲིབ་ོ་ཕྲམས་ཐད་ཡངས་སུ་བྱཿཞིང་ཟདབ་ང་ཇུ་ཇི་ག།བླ བླནམེདའེ 
མཐགྱུ་ཆིགྱཧཱ་ཡཱལ་འའེ་ཚའི་བདབ་ད མེའི་དདབམོ་ 





བའཆེནཔའྱིྐ།༔ 

 མམངདུག་བད་ངོགས་པའི་བ ུམ་ོཔམས་སརསང་ེབརྱས་བ་ འསུམས་ཅནདམལ་པ་ད་པནའགོང་བོའ་ 

ཆི བྱྱུར་ཅིགབདག་ཅགལ་སོགསཔ་སིལས་ཅནགངདཞདབཅར་ཟས་དྲ་ ཐམ དང་གོས་པཔནོཿདཔའབདཔ་མལཆ་དྲ་ པོས་དངལའང་བརང་ཕྱོ་བྲམི་བདོག་པ་དཔག་བརརུབི་མའུར་ཐུག་གི་བརད་ིག་ 
དགས་བ་ཤདདབ་མ་ལཆདཔྲ་མོས་དཔལབངབད ཕ་བད་འཕེལ འྱསར་ཅིཔ།།བདན་ཅག་ལ་ཡོ་གས་པསམས་ཿནགངདག་བཅི་བདདདེག་བར་གརབགཞུག་པདཿམཆོནཌའི་ཚོགསྡ་རམཔ་སཚོགས་ཅིས་ུས་ཡོསསུ་དའིངབ་དདདྱི་ཅུཊ་ཅི་མའང་འུ་ 


ླ 


64ོ 


རླེ འགལ་བར བཅིང་བདང་ནགཔ་ཐམས་ཅདུལས་ཡོངོས་སྲུ་ཐངབརྱབ་ཅིག།ཡུས་ཅི་གང་བཟམསུརདྒྱཧཱནདཔཔྦཐརཅིག།བདག་ཅགལསོགོས་བཞོམས ཛ བང 
བ་བ་ངབདངདབ ‹ ནགངདགམ་གོན་ནོདཔ་ཧུརཔཡུས་ལ་གྱངངབའི་མོའབར་བདང་།།གེངགི་དང་ཉག་དང་མད་བྲད་དད་པ་གཟུག་ 

|] པ་ལྡིམུ་དུ་དད་སོགལ་བའཅིངཉམཐག་པདེདགྲ་བངུབཅིམཐར་ཐུག་གི་བར་དུ ུསལ་གཅུ་བའིམབམས་ངང་ཇི་བྱ་མརཅག། ཅིག།ས་གེ་དུང་སུགདང་དམ་དབུདངྱའུ་པ་གྲུནཔདད་ཅང་བམས + 

} [ ཕྱུར་ཏེག།འད་ཿག་ །ལསེགས་པུསསཅན་གདདག་པན་རུན་འཐབ་པད་ཅོདིངའ། དབདྱརཉིལ་བགས ཤིང་འཇིགསྨས་གནས་དབུས་པདདབརདབ་འི མཐུརཐུགི་བརདུ་འཐབབདང་རྫོད་པདང་འཐེདབ་ཐམསཅད་དྱ ཞི་བརྩ་བུཿཅིག། ཕནཚུན་བམས་པ་ལ་གནས་པའ་ཧུར་ ། 
ྲ ངིག།བདན་ཅག་ལསོགས་པསེ་མུསཅནགའ་དགལན་༨ སོན་འྲུཿཡུནས་བ་ིངམེད་པརིནཔ་སོགལཛབཅླ་བཔདྱརརཆོིནདཱུ་མགསྣ་མཚཆོགས་འདོནཔ་དདག་རེ་མཐརཐུགཔི བར ཆུན དེལསདབུགས་འྱེན་0ེ་ནབ་རྒགངག།འི་གས་པ ང 
དས དབཔམ་བབངྱཧུཿིག། འདིནས་ཞི་ལཐོསནས་འཔདེའཞིནག་ཤེགསཔ་དྲག་བཅོ་མཔལཔདགཔཛོགས་པའི་སཔསྦྱར་མམཆོན་ལེགསཔརཔོ ཁས་བྲགགས་ལྱྱིརལལོ་ བའས་ཨྦརསྦ་ིངད་ོ པི བ་བྱུང ཞི་ལ ཕགྭ༔གྱཧཱསཔ་ཧེངའའོན། 

<. སགས་་ཡེནཏནསརོགས་ཟམས་ཅདམངོནོང་ཁུར་ཏེ་སྣེན་པྱ་བནེདའམཆནལ་གས་བརལོས བམགསདཔ་བྱྱིམ་པོལ་སོགས་པྱ་པོནས་བཅུའིསབ།ཆྱས་ཐམས་ཟད་ལསབཀའ་ལུཔམ་དགཔ་ ཤོདཱགསམཉིས་བའབཏའིང བྷསཅིགྣ།དཅེག་ལས་སྦརས་ཅེཞི་སྨྱ་ 





ཙད ོ་ལོོནས་་བཛོའན་ཞམ་དབནུག ཤད འོད་བ ནབ མཁས་པ་གཞན བརཔཔྨའི་སྙིང་པོ མོ་སདགོའོའེ་ལ་བྗངས་ ས་བཙ འེསམཐག་ གས་དེ 
དེའིཛན་ཡམོ བགམ་པ་ཡནཏཏྲའཚོགས ཐངས་པཔངད་ར་ཏེཉོནྲནའི་ པརདཔི་ད་བད ས་པ་པ སས པགའིངའདྱགདཏསའྱརལཔོ་བ་སག་སྱ་ོས་དུང་སབསམུས་མས་ཅད་འམ་པ་པུ་ཟ་དག་པར་ནད་ཁུགས་ ་།ོ 
¡| ཏཅིངྐགཅིགླ་མཅིག་ལས་སྦྱར་སཅི་ཞིང་ཐམསཿདད་ཡོགས་མདབརའཇུ་གཔར་རུཿ་ཅིག།འཆོམ་ལུནགའིྲརིདྱག་དལསརལཔོ་ཕིས།།འོན་རོདོན་ལསན་བྱརན་བཏབཔའི་བྲབས།།མན་གོང་འགིནས་རྲ། ཧུགསུ། ཡུམཔདེདག ཤེགས་གེར་ དམད བཅོར @ྷ 
ཟོ ནཞས་དཔདནག ཤགས་བདལབཅོཝཔཡབདག བརྔ་ངོགས་པའེསབྲ་ཧམ་གསའབཟངདིམདནཆེནསང ངབུ་ལྲའ་གསྲ་གུཟབ་ལྔ་པག་འཆལ ལོ། མཇོད་དྩོཔ་ལསསུ་མཆེའོ།།ལནའདནའླཟས།༔ གའས་འདེབམཆོད་པཅི་འྱའོར་དབུལ། དཔྱརམབྲ་སསདང་བཅས་ སྱ [2 
བའི་ཚོགསགདན་འཇོམཔའྱི་སྨན་ཛར་དལ་ཞིན་ག་ཤགས་ བགསརབངའེཿ་དངེན་ེནྭ་མང་བྱང་ལ་ལབ་པི་མཆན་པ དལ་དུནཞིང་ལན་བདུན་འརཱོདཔ་དདྲ་པག་འཆལཞིངཡཆད་བ་ལ་སོགས་པའི་མཐས།དེ་འཞིན་གྲ ཤིགས་པ་གསར་བཟང་ཤིམད་འརེནཆན་དའབཅུལཡུགས། 
£ ་མན་ཅ་སོན་ལ་མ་དཔརཅན་དཔམ་ཛུན་བརབདག་ཅག་ལ་མོགས པས་མམ་ཇ།ཀའདག་མོགགཅདབམ་དག བའི་ལས་ནམཔྱཔ་ཆོགས ་འེཤའ་སོགཆགསླས་ཚགསྤིསོར གཅོདཔའི་ལས་བས་བསར་ཅུང་ བཞི་ཞདམཔའད་ཆུདགཏའ་ མཆོང འའ ངོ 












ཛེ 


ཆར ༡.” ་་ི དོབ གོ་ས ་རོི་་ ཤནཤརྲཤིཤཅན་ྣྣ་ྣྣག་སྨ་ྨཾཔ།ས སྨྣྨྤྨྣྨ༨ྨ2༥2ྨ2ྨ༈ྷཀྷ༽ཁ ཚི 
ཇ་མ བྷུ ཀ༤། །དབནདྱ་ད་ཆོ་སྲ་ཅེས་འཆིབརའ་བུར་བདེ་དག་ ཡཅ་ད་ལས་ཁྱེ་སིབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བང དྷེ ཉི་ཚོཟིང་བརྒ་བརཅིག།ནངམད་བརྡ་བརཅིག།སུ་ཡད་དུས་མ་ཡིན་བར་འཚིབའིངས་བད་བརམ་བུརི ། བདགག་ལ་སོགས་པ་སེ་མས 
གངདགྲ་ཐིགབཡིབགེ་ འཛིལསྣ་མཚོགས་་བས་ཏ། ག།ཞན་ཅེ་ཇས་བཧྱུས་ཐོནབ་བསད་བུལ་ ཕྱོསེས་ཏྲེ་སེནམོདང་བླཀས་པ་ད་སྒོམ་པས་འུས་ལངས་སུ་བ གླངས ༽ཇ་ སྣམལ པལྱ་པོངབུ་དདགྲ་ཐམས་ཅད་འབུལ་དུ་ཚིག་པ་ཐམསཿད་པང་ཧྱ བུངཆུབ་་མཐད་ཐུག་གིཔར་ 
ཡུ ་དངང་བྱུབ། ཡུན་བུམཚོགས་ཞིངམཆང་བཡི བམད་བ་ཐོབ་བརྱ་གུརཅེག།བདག་ཅག་ལ་སོགས་བསེམས་ཉན་གང་དག་གཅིག་ ལ་གཅིགུ་གནོདསེམས་དཔྲ་དན་ཞིད་བནུན་པོག་གཅོད་བརྡ་ཉེང་བ་དཔའཐུའ་ང་དཔ་དགག་ཐམས་ཧདྲ་བནམེད་པའི་ བྱཿཆུའཏུསཝརྒྱསཧེ་ 
བཟང་མནྱརཱན་པམ་ལྟ་རྦ་མས་པལ་གནས་བངྲ་བུར་ཅིག།བདགཅག་ལ་སོགས་པ་སམས་ཅན་གང་ད དག་འདོ།ཆགས་དབའྲེ་མང་དབ་ྲིརུགགིས་བྲམིབས་ཏུལ་ཁེམས་འཆལ་བརྒག་རནས་ཇིག་པ་ཀྱུདྫང་བུདིདབླ་པྲད་བལ་དད་བས་ཅིནབ་ལོས་ཆོདབས་དནསོང 
ཙནྩཡལ་བ་པའྭ་གོབ་པ་ ཚུར་པའི་དགྲ་བམས་ཅད་འྲ ལྔ དུ་ལས་ཕྱེ་དིབ་བའམས་ཅད་ལོངས་མུ་བངབ་བུཌེག།ཧེ ངའ འེཉོནམོངས་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྩག་མཇེག།བྱ་ །བངཿུབྱལི་ཉིང་པོལ་ཐུག་དེབ་རྡྷ་རཱ་བྲའི་མས་ཡང་དག་པརའཛན་དིང་ ཟ 


༡ 





རླ 


ནི ༤༨ ༤ 


ཅི མུ 
དང་ངག་དཔཡེའྱའི་ཛེ་མབ་ལགནས་འརྱབུར་ཅིག། [བྱཇརུ་ཅེ་སེམས་ཡེད་ལྱ་འདབ་དབའི་འབུའ་བརྩད་བཅིག། ཏྱཐ།སྤྱིའིྦིངསསི་མོརནི།ྲོ་ིསྟཱ་བྱིལཱཾཀ། ཨམ་ལེའེམ་ལེམ་གྲྭ་ཝ།ཧརྱཾཾཧཱཾར་དཱ་གྷཏེ། སྲར་ཨཿཿ ཧིནེབ་རྭལཐསྭ་དཱན། མནས ` །མྲ་ , 


རླ ོ ཟལ ཤཾཾ། །ྱ་བནཔམཆོགརེ།་བཅོམ་ ལྡན་འབུས་དེ་བཞིནག་ཞགས་བདྲག་བཅོམ་བཡངདག་བརྡའོ་གས་པའེས [སྐྱརསྤ་བུཏནེདམཆོགདཔལ་ལྭ་གྲུས །བསྱ་ཕཀ་འཚལ་ལོ།།མཆོདདྩོཿའསསུརིལོ། ལནབདུན་བླ་ཟས། གུབས་འདིཔམཆོད་ཅིའ༔ བྱཟོརཔ་ ཟླབ 
| རས ད་ུལབྲགསདཔ་ཆས་པའ་ཚགས་གདནཔོམཔྱ་བ་ཁའཞིད་ཤིགས་བྱམ་མེམོག་དས་ིམཚནལ་ལྭ་ཞའལནར་ན་འཇོདྲ་ཅག་འཚལ་ཞིམ་སལསོགས་པའི་ཐུས།དེའཞིནག་ཤགས་པརནམེདམ་རེག དཔུལ་ང 
འྲི་ཐོན་ཅི བོན་ལམ་ཁུད་བརཿར་དངམཐུནཔར་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པསམས་ཅན་གང་དགྱམ་པནད་ཛག་བླམལ་བདང་ཡིདམི་བདབ་འངལྲའག་པལང་བདངཛུག་བྲམལྷ་ནམ་བླ་བ་ོགསྤ་མོངབ་དདགུ་ཝམང་ཅདྱི་རུ་པན་དཔ་ཐུག་བྲ་་ལབ་དང་ཡིད་མེ་བདེའདྲ 
7 ག་པར་བ ་པང་པ་པ་དང པ་དང་བཱལ་བའི་ང་ བལྦ པོདབརམ ཅུརིག་ཚའིངའུརྒྱགུཿཧཱག། བདག་ཅག་ལསོགས་པ་སེམསཿན་གངད་གྲྭཛིག་བཡིདགེ་བྱ་ཆོགས་བསུཏཡན་མདབའིས་ལསཅོན་མལ་ བཆེནའོ་མུན་བཅུན་ ཆྲ 
ཛྦ @ ཅོ ༈ཞགཆན་པནྲད་འ་བརའ འགྱུར་བལམ་སྐྱསཿ པ་དདག་ལའ་བཞིན་གཤགས་པྱོལ་ནམདམཆོགདཔ་ལྱ་བྱེ་སུ་ལསའ འོདཟཾརྩྩེས་ངབྱ་བུང་ བསརགཅིངམཐོངབདྱགརཏིདམ ཐགཏཐཾག་པ་ཐམསངདྱ་བཔནས་སམསཧནངྱཔལ་བའི འྗེབ་གྲ ༢་དངུག་ཐམས་ཅདལས་ ¦ ) 
ཁུ ཡངསཨུ་ཐཿའཛྱཿཅིག་བཱག་བསལ་ཆི་ཚོར་བྱརའབ་ཐམས་ཅདྱརུན་ཇད་འརྱབཿཅིཀ། བཇརུབ་ཡེསྙིངཔོལ་ཐུག་གི་བངད་སད་ིའི་འད་བརྱོར་འྱུམཁིག།བདཀཅགལ་སོགས་པ་ས་མས་ཅནགང་དྲ་འའཇིག་བམི་དགའ་འཙིས་ཏོགཞན་ཟི་རས་ཕོགསདྲ། ༧ ༈ 










“ རའ 





' ཤི་འཕོ་བ་འཿ བསངདམདོན་གཤིགས བྱལ བན མངོན པར་ཆས ཞི མ་ཞིང དཔ 
 དབུལ་ལ་སོགས་བྱ་ཡོགས་བཅུའི་སབསྩྱངས་ཟམསཅདལས་བཀའ་ལུང་ཡད་དགཔ་འོད་བུགསམཉས རར ཆར 
| : སྨེཞ་ལམརྣམ་བཞི་བཏབ་པའི་འབྲས།།མན་སྱོང་།ཏ་ཝྲཔ་བངེར་ག་ཤེགས་ཆས་བླ་གགསྦ་རམཆོ་ནི།བཅོམ་ཝནའཔཔད་འཞིན་གཤེགསཔདྲབ དབབཅོམ་།ཡ་དག་ལ ཤགས་པའི་སཔསྦ བཆོས་པྲ་དགསྦར་མཚོའ 





དི མཚོོ ལནོ་བདནབླཟནསའོདོང་རཇོདོརོ་ དོ ོབྲབ་དཔབཅ་པའི་ཚོདབ་དནོོབྱ་འོ་པ བཞན ཞགས མིད་པ་དགོངཔདན་་ རབ 
' ྱག་འཆལཞིངམཆོདཔ་ལ་སོགྲས་བའི་མུས། ད་ནི བཞིནག ཤེགས་རཆོས སླུག བམ་ཆའི བས་དི་བོོ་ལམ་བ་པརཅ་ནད་ངོུནཔར་བདག་ཆག་་སོགས་རཔ པཾ པྔ་མཆནགངདག་ལོག་པར་ངུ་འཅ ་ལིལ་དོསང་ཨ་སཁསཆ་སད་འོསས་ ཐི པ 
‹ དང་དགེ་འདུན་ལམང བངྱ་བབརཅིསས་བདལྱ་འདཔ་ལར་ལ ད་རུར་པ་ད་དགུ་ལསྦ་འླིམུབབ་དེ་ཟདཔརྩགུཿནས་བཿནུབྱའི་མཐའ་ཐུག་གི་བའྡདུ དུ་ཡ༨དགཔའི་ལཱ་བཅ་ནྲད་བུརཆིག། སབསྦྱ་རས་དང་ཆོས་དབདག་འདྲ འི་ད བདང་པན་རྱས་ཆག། 
ངཆུཿྱཧིསེམས་སེད་ལྱ་དུད་ བ་ལསྱ་ཧེརམི་ཝེ རེག བླ་གརཆིག། བདག་ག་ རཀ །ལཱ་མགྲས་པསེམས་ཅན་གང་དག་གངནས་སྦྱརས་ཀྲེ་དམྲགག་གཆོསི་ས སྦམིགྲགཔ། དགེ་འདྲཀི་མ་མིགུག་བྱ་ཁུལ་མཐའ་བརོབྱཏ་མེས་ཿམི་དྭེ ངི པའི་བ་ཤེཾས་གཉཧརམ་ ཊཾ 
འ་ལཿ བིདབདེ་ངག་བཞབ་གི་འ འཕོསེ་ནས་ངནསོང་གསུུ མདཱ་པཱང རླུ་ལུང་ཞིང་དགེ་བའིཆོས་ནམས་ལས་ཉམས་པར་འྱབ་ ཐུན་བདེ་དག་ལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བཆོས་བླསགསྦྱ་རམཆོའི་དངངསཅི་མཚནན་ལམདྲ་གག་པརྩརཿཉཆོས་ི་སྦི་ནདཔྱམཆོའི་པྲ་བྱཟུང་། ¡ 
བརྱག་ཚཆིག།དེདགགིས་ཆོས་ཅི་མདེ་ཐོསནས་ཐྲོ་ནལ་ལས་ཟད་བརྩྱརར་ཉབཛརབི་མཐང་ཕུག་གི་བསྱ་བང་ནབས་སམས་ཡིད་ལྱ་འདབ་དངམི་འབུལ་བརྩ་གུར་ཅེག །འདག་ཅགལ་བོགས་བསེམས་ཅནགངདག་དྲོས་དངྱར་ནདཔྨ་མོས་དང་འབང་བ་དྲ་ལུག་བད་ 


གོར 
སོ 
ཤོ 
རི 
རས 











རྨཾམ༢ཆདངནབའི ི་གསོས་སླན་དང་བུལ་ཞིང་མི་རྔན་པའི་ འེ་དབང་གིས་སྡག་བྱསའྱ་མོངཞིང་ཞིགཔའི་ ་ལསྱ་དུདཔདདགགསང་ ཨརྐན་དངྲ་དས་དང་འབངབ་དངྱ་བུཞ་པ་ 'དང་མལཆདན་བའི་གསས སྨྱན་དང་བོངས་རྱོད་རྣམས་བསམསམ་ཐགཏུ་འབུབ་ཞེང་སི མེ་ལྡནཔམདཱཿ 
]; བབྱུབ་མཆེག།བུང་ ཆུའཀྱི་མར་འུག བརང་སུ་ཡང་ ཅི་དང་ཡངམེ་ ལྡན་བམེད་པདགྱུམ་ཅེ་ག ༈བདགཿཅག་ཡ་སོགས་ པསམསཅན་གའདགརོའ མྨོནཨི་ལས་བེ་ནམཔརྨ་སེན་བས་ ཡནརཱནའཐབམོ་ འཐབཔདང་རོད (བདོཔ.གདཔརྱ་པརཏ་གཅིག་ལ་གཟིགགའོངཔརབྱ་བདང་ 
བས བསདཔབྱབ་བའྱེབརྩཱཔ་བ་མཚོན་དཔ་མད་༣དང་བྱབི་ཀང བདགགེས་བླས་ནྭཏྭེ་བུག་བྱསལ་བདྱདར་པ་དེདགམཔའ་དཔམཆོན་དང་དེག་བལ་སོགསང་ལས་སླངལེག་པརྱགུར་ཅེག།ཕི་ རོ ས་པརྩ་བཿཅིག།ང དགྲ མས༦༽ཙང་་ལསུ་བ་ལ་གཞས་པརྨ་ བུ་ག ༤ སུའི་ 





















པེག གི དཔ་བོ་ཕཔ་འགུགཔ་པམྱབངཅེག།བཅིམཐདུག་གོའ་པད་བངཔང་གྲིསདཔ་བབས། དབངད་བདྱགུགདགགེས་ཆོག་ཤེསཔརྱབུ་ཅིག།འདེནས་ཤི་ འགྲས༣སཔདབཞིནག་ཤིག་སཔཆོཿ ས་བླདགསྱར་མཆོའི་པསྲ་ཧེ་སངསྒརང སྦསིཞི་དུ་་དའི ¡ 
ལྐ ཧཱིཔའཾསངསེའིཁིལའྱསྱསི་ ཞི ྱ་སུསམ་ཐགུ་གཟུབསདང་ཊི་པལངན་ལས་ སབ་ཡོན་ཏནྱ་བཅོགས་འམས་རངམངོནདྱུགུརཾ \ན་པྲ་བུནམེདབཆོསབྲ་གགསྦྱརམཛོའི་དྭངས་ལ་སོགསའ་རོགསདདནུའི་ རས སྦྱ་རྩསཝམས་དལས་བཀའ ཡང་དག་པར། ཤུ 
ཤིད བི་དོ ཆས་ཆ་ཞང་འམས་ཅདྱད་ཡོགསཔམརའ་གཡའ་ར་ཆག། ཅེ ཝནཆོསབླསཱགསྦུར་མཆོའ འི་པཱ་རསམཆོགགིས།། སོནརྦཾམོ སྔོན་ལམྨནམ་བཞེབཏབ་པའེའྲབས།།མནྦསོར་། ཅུག བདདངག་གེགས་ 








ི་་རརིིིེ་ ཏི 


།སྒནམབརོས 


=. = པདགོར་བཞུག་པ བམད་པའི་ལོྱྱར་པའདག། 





ཅ་ རཾ ༤ཚོགས་པདང་༔ ནའརྩབརཇིག།བདགཅགལ་སོགས་པསམསཅནགངངག དབར་སུཿཔའྲིེགཔཔི་ཨཱིལྷ་མངོགས༔ བས ཉི འི་བླ་བུརཔ་དབགམས་རད་དིག་པའི་ལས་འམསུནད་ཕོངས་སྱུབ་།ངོ་ 


དེ 


ིངདསམ་མིནཔར་མཇི་བའ་བུར་སའོ་ 


ཁག. ཚཔརཨྱལུ་ཅིག།འཆི་བརམ་འདེབཞིནགཤེགམཔཆོས གྲི་བསྤཉམཔརཟོལ་པསམ་ོ་ འཔ་མཧནཱཔའི་ཡཚུནན་ལམདུཞཱག ས་ཨ པནནྲཔབད་འཕོར་ཁོརིས༡ག་ཉེདལེངའྱཕུརཅིང ག།བྱདུཧཱབཅི་ཡཐར་ , 
ཐའ་དྨུ་ པབ་མོང་འདི། ལྱརྩ་ཨུཊཾ།འདིནས་ཤི་འཕོསཞུས་ཁཇ་བཅོམ་ཕུན་འདུས་དའཞིན་གུཤིགས་པ་འྲག་བཅོམའཡ་བདགཔ རཛོགསའའེས པར་མཚོས་པ རྒཆོག་གླི་བོསན་པ་པད བར་ན 


སི |ིཾེིྲིྲིྲྤ 


ནཔའེསལྱརཿཅི་ཞིངདཔདའི་ 


ཞེ ཐཱབཱ པད་ རྔསཏསཱ་ཞངྱ་པས་མཐགྭཾ་གྲཕུགཿད་ཅཉངང་འཇིན་ལ་སགསཔ་ཡྐར་ ཁུགས ཕྲ་བུམཨུཅད ལུ མཆོར་ཆོང། རྣམ་པུརཡོབ་པས་མངོན་པརཝ ལསོགས་བོགས་སླའི་སམ་ 
༣༨ བའྫང་ ་ ཨུས གསད འའ ཤིས ནིར མལད པའི ངུ 





ཧོ 


7 


ཨཱང ཏ52232-2ཏི725བ 





༧ འདུ་བ རྭ ]སྐབསའདཿརོད་བཅིའཕོོར་པ་དབུལ། དེང ནིང་ཆོལ་བྲསསདདབཅས་བའི་ཚོ་གྲས་གདན་འཇོམབའྲེ་བཿ ུརྦས་དདེབཞིནག ཞགསབླ་སན་ཅྲེ་སྤརསས་འོད་ཅྱིསལ་བོའོ་མཆོནའོསཏེ་ མེདལ་དྭནི ཞིངལན་བདྡུ་དབྔརདདྲེ་པགའཆལ་ ང 
® $ ཤིམཆང་པལ་མོགས པའྱདེབཞེ་ཤག།༽ཀས་འྲ་བན གྱེ་ཏླ་ཌཱརའེ་འོང་གྱི་རྒྱལ་བོའའི་ ༥ུནྱཾ་སྨོན་ལམ་ ཁྱེདཔརཿནངང་མཐུན་པར་བདག་ཅག་ལ སོགས་པསམསཿ་ནཐམས་ཅད་། སྩེས་པུཆེན་པའི་མཚནཨམཐར་རཱ་ཾ གཾ ས་པང་ཿ ད་བྲ་པྲད། བཀང་ : | 
ཡར་འ རདྱ་དཱ་ས་ལགྲས་བར་བྱར་ནབརླ་སུ་ཏིང་དག་ཅི འྲ་བདེབ བཞེནྲང་སེམག་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བང་ དེ་འདེ་བརྱ་གུར་ཅེ་ག། ལུསའི་ལོད་ཟྲརྫ་ཤིས་འཇེགཏན་བི་།མས་ག ལསམདཔ ༣དཔགགིསམིལསཔགྱས་མམྦ་ཱ མནན་རཱངའེརྦ འརྩ་ས་ཆེག། ལུས་ཞོང་བནན རཾ རེ 
པརེབླརི་ལ་བའྲད་བརྩ་ནང་གནྱཔ་ཡོངས་མུདག་བདུཿདེམ་མེད་ལ་འོདག་སལ་བ་དཔ་ལོ་ལག་ཡཔམ་ཤིངཆ་བདང་དཔལ་དང་གཟི་བརིང་འབུར་བདང་ལེགས་པར་གན་སཔདང་ཉི་མདྲང་ཟ་བ་བསྲ་ལུག་པའི་འོདཟིར་ཅིའ་ འྱམ་སྱ་ངོས་ལགས་པར་ ཌ 
བྱ་རན་བརྩོགུམཛིག།ངའཞིན་གཤགསཔྱ་མརྦལྲི་བླི་རིུ་འྱི་བ་པལི་ལྲད་བད་འྲང་བརྩ་བུརྙ སེམས་ཅུན་གང་དག་འཛིགཅུན་ི་བུར་དགྱང་ཆུ་ས་བདགུ་དང་གང ངདག་ཡངམིའི་འཇེག་ཏེན་ནོ་ནམཆ་ཚརྡོསཱནང་མུནནགགིན་རྩ་ངོགས་ཐ་དདཔར་འགོབ ། 

རི ་སགཾིཾེཾཾཾདཾིཾིཾིཾི་ སྨན རེ ༨འོདྱའྱི་ཆལ་བ་དའི་ཤེ་སརབདང་འངསངཔགྲཏལེདཔས་བདག་ཅགལ་སོགང་བསམ༥ང ནི་ཁམསདཔག་གིསསླི ཁ; 


ལ་མ 


¡: 9 ཅེ བཞིན་ག ཤིགས་པ ཾ ཅྱི་འེཌ རོའི་འོང་ཀྱི་རྫལ་ལོའི་བྲ རེའི 

ཙོ རོ རྱལཔ་ལ་སོགས་པྱཡོཿ དི ངོའི སྦྱརས་ཐམསྱ་ང་ ཨྩ་རས་ཨིཞིང་དངདའ ཙོ་བོ་སེང་གྐེའོ་དེ་བབྲབ་སྭྨོ་སཞིང་ ར གླབསང་ སཀང་ 

ངི ནི ན་ བམམོག་བས་བཀའ་ པཡུང་ང་ 5 8 5 $$ ལསོགས་བཡོནཏནྱ་བིཚོ་ གུས་ཐ ཨ་ཅདཿངོར་ཐ བུརཏྣོ་སོན་བླབནམདབྱུར་ན་བྱི་དབྲརྨརའི་§ ཐ་ 

¡ སུམཆ ཨུམཆེའོ།། །ན་བདྡུན་བླཟུས། སཱབས་༢ ཡན་ངོ། སབྱ་རད་པ་བདང་གཤེགས་་ ཅའི་རྒྱལ་པོའ། ±  ་ པི ཧྱ ཅེམ ཤོགས་པལེདཔར་འཇུག་བཅྩར་འཅག།།ཅོལ་ནའྱ་མདི ལ་ས དྲ་སྟ། སོཿ །རྔོན་ཚླ 

། པའི་མཐུས། སོན་པ ༡ དཔཆའོར་པ་ ལུང པ་དབུལ། དེངྒ་ཧཿ ལ་པསསཿ ༥ངབཅས་བྱི་བོ སཱ ངོ དི གས་བ དྲག་བཅོམབ ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངསྤ་རས་དཔལྱ་ཧུལ་བའ་ཐུབ་ བ་ལྭ ཐགའཚོལ་ལོ།།མཆདང 

| བཱུ དབི ས་པས་ད བལ པ་ གས་གདན་འཇོམ་པའི་དུནྲ་པ་པད་བཞིན་གཤེགས་བཤྱུབ་ཟྲུབ་པའི་མཚན་ཡིདའ ཨས 

¥ རྗེས་མུ་གཅུབ་ནིྱ་ཕ་དངཡའི་དོན་ད་པན་པདང་༽ཁའི་སདད་ ཁ་ཱ་ས་བསས་ཚན་པ་ག་འས་ ཞི སཚོགས་ཅིས་གཟིརའ ིད་ལནུ་ཤིང་ལན་བདན་བོད ཛག་འཚལ་ཨིངམཆོདཔ་ལ་སོགས་ 
མནབད་བདབའ་འདད་དབཞནག་ཤགས་པ་བདུནྱ་ས་ཟབ་ས་མ་ངས་བ་དང་ ོན་རྱི་སོན་ལམ་སྱི་ལྲང བརྒྱས ུ་ གའིརབྱམ་ཁན་དངྱ་ཡག་བསལྭ་མཆོགས་ཅིས་གཅས་པ་ཡོངས་པ་རྫས་པབ་འཕས་ཅད་ 

ི་ཁའི་ བླརབས་ཤིངདབ ལྭ་ཅི་མཐུནནས་འདྭ་དད་དུ། འཇམ་དཔལ་དྷ་ཏུ་བསན་ཡོནཏན་ཐམས་ 


© 


།ཅདདོནད་གཉིར་བཅམསཅས་ཏོན་མོབ བས་པྨ་ད་བར འདྲེས་པ་དདེབ ཞིན་གཤེགས་བབདའ བདུ་ནྩ་ཅེ་མ སེ མཚན་ལན་གསུམ་ཡེང་ཁྲ་བ། གྲུསངསདད་བབབ།གུ་ག གྱག 
དྲངང་ག་ང་དཔ་ཞ་བ་བས་ད་པ་ ིླབལ་ག་ལསཔངདཔར། མ་ལ ཨ་བྱསད་དྲ་ཝན་པ ཡི་བསན་གནས་མཏཔར ཤྱ ཉིན་བ དགཅ དམྭ་ཧསཏ་སྤྲ་ཤོགས་གཅང་མར་གནས་ ཤིངས་སྱརས་ཅེ རོ 
སན་ཐུམས་ཅདལ རུ ༨དྔང་ར་སྔ་མསྦད སྱུང་ཞེསྱྱ་བ་བལ་སོགས་པ་ད་ ༨། ཟའི་མང་། ཉིའི འ སྱི་གམེ། ༦ཨམན་མཧོམ་ ཏམཉསྟང་ཏྭ་ཐཱགཏསམྦཱཿརྷིའ། ལྱེཏ།ས་ཏ་ཡཏ། ཕཱ་ལེ་ ཟཱ་པ་ཤོངྷ རྷནི།ཿ རྤརཔཱ 


ཀལ ༨ < 


༧ ཧུ ཏཱ་པརིཿ པཔ ལྲི ཁའ།སང་ཨྭ་སཱ།པར།་ ཅྫྫཾསྭྙད། བླུང སྒ་ཧྩེཏཱན། རླརཱ་མེ། སྤར་དབ་སུམ་ཨསམ་སརྦར༡རྨནཱ། སྤརཔྷུད་བྷོརི་སཏ། ཤའིགད་མཛུམ་ས བྲ ཅུ 


སསར བླིརླསི་ བསའ "ལེའ རེགས་ཅི་བུ་འམཟེགས་ཅིབུམོ་གང་ ༩༢༽༣ལ རེ འདེའཆང པརསག་གསམཆདདམ པམ་ལནི་ ར་བ བྱ་མདུདུ་ ། 
མསམས་པར་འགྱུར།དེ དར་འིཛིན་བམས་ཆད་ཉིས་མངདག་པར་ཕུང་བརའྱས་གྲ་ཚུ་ཐམས། དད བྱར བྱར་བེན་དཔཆངཿ ཆངས་ང 








, གིས ཀྱང་ཡོཾསས སུར རའཛུར། མཆམས་མེདབ་ལ ལ་སེགས པ་ལུསཆྲེ་དི་བ་བཟམསཆདྱ་པང་ཡོབའུ་བང་བརའགུར། ནདཝམསཿ་དཅེས་ལི་བཏབ བར་འགུག རིངདུའ་ཆོ ཆོབར་འྱགུར། དྲ་སམ་ཡེནང་ར་ཆིབའེའཛིགས་ བཟ་མས་ཅང་ལས།ཡོངས སུཐ་བརོ། རཱུ 
4 འཆེབ་དདྲ་དང་གོན་པའི་གཞོད་པདང་། འཐབ་པ་དངང་ངོད་པ་དང་འཅེད་བཟམསད་རབྱརཞི་བར་འགྱུར། དྲག་ཐམསཿང་ཅི་དབངདུ་འདོབརམི་འགུར། ༽ ཅི་སམ་བའི་ཁསམ་བཟམས་ཅད་ལབོས་སྲུ་ངོགས་པར་ལ.་ག་པ། ཞེསངྷེ་གདབཀའ་བྱ་པདེ་ པྱ 
ཏྭདག་ཐམས་ཅདདངལ ཝནྲ་བཱམ་དམ་བྱཆུ་བ་ཁིམས་རིན རིནཆན་དཔ་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་ དོནདྲ་མིཔལ ལསྦ་བཱཿབའི་ཆོ་ག་བཞིནངྲུ་དབཞིན་གཤེགསཔབངྱུན་དཔཧོན་བབདེབརག་ཤེགས་ ཕྲ་དམས་གདན་འཇམ་པའི་སན་སརམཆོད་ ཅེང་སྨོམལམ་གསལ་བ་ངང་ 
ཟ་ཟུངས་ཇགས་བཟུས་པུས་ངེ་ཉའྱའིན་ཅིས་བླརབས་ཤིང་བཀ་འབྫཝཔ་པ་བཞེན་བུཟྱ་ིས་བླ་བ་འེང་ལན་ལོནངྲི་གད་བཀའ་ྫུམབ་ཐམས་ཅད་བདག་ཆག་ལ་སོགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱའེས་འབལད་ཐོབ་བརམང་ ཅིང་གོ་པ་བརཅི་གཞང་། བཅོལ་ཝའམཉུལ། ཚོ 
ཨྱ་ཡུའ་བཡིས།།བྱ་རཟུབས་བན་ཡོནོ་གསབས་ པའེ་འབས།ཨན་པོར། ལྭ་གཉེས་པདམ་པའརོས་ནི་། མའིག་མུནའ་བྭ་མོན་མའིམཆོག། ཝུག་བམལ་ནད་སེལ་པན་ཅེ་ཁུལ།།དམོས་ང དཀན་མཆག་འལས་ཅད་ལྭ། ག་འཚ སུཐསསུམང། 
ལ་ནཔདྡབབས་གབས་འད མཆོད་བཅི་བྱབོརབ་དབུལ། ད་བཞིན་ག་ཤེགང་པའེ་བཀའ་ཡངདག་བཚད་མང་རུརབ། བུར་བིམཔ་་འདེམ་བདག་ཚེག་ལ་བདམཔམངོ་ས་མ་བྷན་པར་ཅིགཞས་མཚན་ཐོས་ཙ་ཅེས་་སུན་སལ་ཡོན་ཏན་འཁེལ།།ཞིས་པོགས 
ཀཀ ིིི༄ི༄།༅༅་བ་ཚརའའ་་ཐར་སཛཆ་སརྐསརརངསཚ་གཏ ༠༤༧༡༠༧་འྣབམསསམན་བམན་་པརའཔམ་པང་ཆནཚནམསམ་ལ,སར༤པས་ཞནམས»། ཐངམཔས་པ་པསཔ༤-:་ལར་ཐངས་ལསས་པལས་བབས་བརནང་མཆལ་པང་ལར་ཅངས་པང8་འངས་བསང88ངས་པས་མ་འམ8་༧8»ས»ང$»ས་མསར་པས་པང་པངས་ཅངས་པས་འ¦ངས་པས་ཁབས་འཔང་པར་འངའཔསས༡༨༡༡༤༨༡༨༨༨༤༤༡༤༨༤པ༨༡རལཔལམས་པར་པབས་ངམས་སར་འབའ་པར་ལབ་¦སཔལབ་་ལར་བརས་ལར ༡༩༤ འལབཅད་ཐང8་ཐསལས་འརལ་དས༩ “འབྲན ཉའོ 


མོ 












ཀླག ༧༧༧༧ 
;  ཤུམཔས་འབོག་པརརིནས། ལགཔ 


ུ ག་ཆོད ་དམཞིན་ གཟས 
སིང གདེས མྱབ །མནཔྱེར།ཿ སྱབས་ནལནི།བ་མུའས་མས་དཔལས་མས་དབའ་ཡེཔོལགས་པ་སབས་དོ་ ངི 


ཤེ ཝམ་ཾ་ཡུདམའིདསནཱགངདག་མདོལ་འདི འདི་འཆདབདང་གཞན་ཤག་ལ་ཡངྱ་རཆེར་མངཔག པརསོནའདངསི་གེརའདི་བ་དང་ལེ ཕིགེར་འདྲ་བཕུལ་བདྲ་ཞེགསབམ་དུའེས ཏ།མ་ཏོད་དཔའྲག་པད་སོངས་དབའཝེངའདངྱ་ངུག་པདང་གྲངགས་འྲ་ ༣ 
.སྲམཆཾན་ནམསྱིས་བཏུར་སྙི་ར་འགྱིད་བའི་ཕེགས9ེ 
ཨན ར་མང ཆས་གས།ས གས་པ ཞག འཡནན་ོ་གནསབདྱ། ན་པའི དས འད བག་འིགཔོགཤ་་བཛིསཔ་ུར།མདོང ནབ དྱ་བསམ་འགས་ཆལ་པཕུར་ ༣ 


ཁེ་ཕུའམ་རེགཔ་ཨེ་སཱཐོ་དདག་ལ བདག་གིསད་འཞིན་བ། ཤེགསཿབླ་ཨཡིབའླརའོ་ བད་ཡཚཾནམ་པྷ་རཆོགསསུ བ་མཱག་པར་བའོ།།ནྲ་པེལ་མྲདུ་ཡངསཔཔསྱརས་བེམཚོནྭན་ལམ་དུ་ཉེབར་བྲགགཔར་ 


ཞོག་པར་བྱགརརཞིས་བྱི་བ་ལ་བོགསཔ་གྲསུངས་ཤིངའ་པགས་པའི་འཀའ་མངངག་ཚངམ་བཅུ། མཿྦཧུརས་ཞཡྱ་ིས་ཕཞེས་པ་ལྟའི་ ཞིན་པ་དཔཡང་མཁངཔའ་ཚོགསྱ་བཟཔའིཕ་བངགིངཡ་འབོཔའདིང་ 
ལུགས་དམ་ལས་གཔསཏབྲས། ཕད ི་ོགོགསཔང་ྟ། ན་ལས་མ དྲོལའི་ནི་་ལ་རུལ་པ་མསདགག་པརཤོམབསས 


2༡༨༡ 


གེ 






666 







ཟི 
¡3 བྷསམས། འགྱཔ་པ་ལིིམངོནངྲུ་ངགས། མཛུའབཤས་དང་ཉེདུ་འངྲ་དག་གི་གཏེ 






ྦྱ་ཆྱལ་པ་བ པ་ག།ུནྡ་འའེམ་ནྡ་དའིདཅིངལི་ད ད་དང བྷ ཧེགྱ་པསཔའི་ འྲི་ལྭ་དུད་བཞིན་འའུཔབ་གང་ལགས་པ དེས་ད བའམ་མི་དྲག་ མི་དྭག་བ་བྱ་སེས 
རྒྱ ཧལ་བོ་གཤིནྡ་ཇེས་ད་ ལྭ་དེས་ཤིང་ རཱག་སནསདག་བ བའམམསི་དག་བྲང་ ཇིཾ་ཉྟ་རབྱརས་པ་དབཞེདྲད་བྲ་དེབ་ 


2 བྱོམམས་མཆོད་དརའྱིདན།དཔྲ་ནམ་དར་ཤེས་བ བླར ཞོགཅིངེལསྔ་རེས་པ་བཞིན་དུ་དདག་ཉེ་དངིས་འཆལ་ བའི་གནས་དཿམཆེས་ཏཡངཿ དནནེགདུགས་ ས་བཅུ ཡངནནེ་གཅུགས་ཉི་ཨུར་གཅོག། ཡངནནི་གྲ གས་སུ སུ་ཅ་ང །ཡངནནི། ཨྱས་ ཁྲ 


༢ ༡ འཆ པོ 


༡ ཤོ ལ་ལག་འཚོཔ་ལོ། མཆོང་བྩོདབསུཿཐ་ལོ། ོ། ལ་ཞབས ཟས་འདི་མཆོད་བཅི་འཇོར་བདམ་པ།བཅོལ་ཝུན་འདའཐགས་བ༔ བཱ བྱས བཟོ་ལས ོཔིསོ་མཛཅན་པོ་འདྲོ་ སག་བསལ ཞོ ཡཱ ུགས་བྱ་ར་ ཚེ་བ ཤོས € 
བབཅོམ་ཝན་འདས་གདན་འཛོམ་བའྱི་པནྣསཔ་འདེ་དད བཅུན་པབཅོམ་ཝན་འདས་མདུམའིརྲ་མདམའྲིད་ནསམས་ཅན་བོནདྲ་མཚོགས་ཅེས་ལུས་ཡོངས་སུ་གཟི་ཏོ་ཡཱནརེ་བོར་བོནིས་ལུས་ ཅི ཤ་བས་ཤི་དབྲལས་པ་དོས་པས་འ བབ་པ 
ནམཚམསངདུ་བནམསེསནེ་བླདོར། ོགསནམསདམུན་བསམའོང་། གཤིནྡ་རའེམྦི་ནམཔ་ཅི་སན་པ་ས་ཏི ང རེའིལུསའ ན་ཡང ཤས | 

པདདག་ཟུམས་ཅདལགས་པཔ་ཕེ་གཡབེསནསཆོསའྱི་རུལ་བོ་ག་ ཤིན་རཾ་ལ་ ཕུལ་བས 


ལ། གྲུངངྲ་གནད་པ་པའི་པོནདདུ་བཅོམ་ཝནའ་ ༣དསདའཞིན་གཤེགས་པ་སནྱའི་བྨ་རྨཾའི འོད ཨྱ་རུལ་བད་ལ སྱབས་སུམཆེཞེའ༢ད་འདྲབའེ་ རྤ 


པ་ ཉོ 


ཱི ༥ ལ་མ དྷཱ སོ རྲེ སི ཚེ ིེ་ 
ུ་སའི་བཅྡ་ རྨ་དྲག་ལདའྲེ་ནམ་པར་ཤུས་བྱ་པརྡ་བོག་ཅིངྲ་དན་བཅེད་ལ་དགེ་བ་དཔི་དགེབའི་ལས་ཁྲིནམ་པརྨཾ་སཱན་བབདུག་ཉེདྲ་ཊི་མངོན་ཨུམ་དྲུ་རུརི་ཕོག་གྲི་པུ དྲངུ་ཡདྲ་རིག་འོའེ་ལས་ ཊམི་བྱེདདོ་། མཆོད་པར་བ ནི་འཛན་པཀྱུནདཀའ་བོ་གང་དག་ ངད 


དི ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་ཨུ་ཐརབ་རའདོད་པདེདག་གིས་ནད་པ་དེའི་དནད་ཉིན་བདྱདཚུན་བདྲུན་དུཿསནལགུ་བྱ་ཆད་དང ྦན་པའི་གསོ་བགྲིངལྨ་བབར། དྲག རེང་གི་དགིའྱུན་ལ་ཟས་དང་སོས་ནུམས་དཔ་ སྤོབདྲཕམས༤༨ཅི་སཅནཱསཨཱམཆོདཔདེསྣཾ 
ཀ་གོར་བ །༡ །7ནལན་གསུམམུཚུན་ལན་གསུར སུམྲདུ་བཅོམ མྭ་ཕན་འདས་དབ་འནགཤུགས་པྱ་ད ནྲབླིབ་ྨཾ་ྫ་འོདྲ་ཀྱི་རུ་མབོ་པ་ བྲའུ་མཚན་ཡེདལྱ་བ། མདོ་རེ་འདེ་ཡང་ལན་བཞི་བཅུ་ཆེ་དྲབུ༔ ར་གདོན་བརྲ་བའོ།།ཞ ༈གཿབཞི་བདྷུ་རཾ་དུ སརམམུད་པརྱ་པའོ། ཀསཱ་གཟུགས = 
ཊཱ ཧཱ སསྱི་ཁ་་ སརཡརམ་བདུན་ བུན་བདླུད་བཞགམ མརམེརར་ཆདྲ་ཁུང་ཤིངྷ་ཏའ་འཕང་འ ཙཅམད་བས་ཉཅེནས་ཅང་ཞགབཞིབྱཅཿ དགུར མརར་ ཿམི་ཟད་ རབཌོ།།ཚོན་སྔ་ལ རྤ འིབ་དནཔའི་བ་པ བྲག་ལས་ལུགཔ་ འོ་།སུནཔཀུན་དགའ། ཟླ ཛི 

ནོད དངམ བལོལ་གེ་དམགཚོགསྱ་འེ ་གནོད་ཕ་འམྱ་རྷུས སྣང་མམ་གྲ ༢ ཟྭཐུབ་ལཡགཟའ་ཉི་མའགནོད་པའམ་བམ་ཡིན་བའི་དུངངམ་ཆ་ངང་ རརམ་པན་པའི་གནོདཔ་ཡངམུང་གདོདཔ་ དངནད་ + 


པོ ཕྱ་ལི བྱ གུས་ཤང་བླག་ རའ ནབྲནམས་ལ ན་བ 
རེ ྱི་འིནས་དབངབཟུ།རབདེས་སེམས་ ཐམས དལ ལྱ ཨས་པའིསིམསསྱང བྱ །བཅན་ བྱ་ཟུང་བནམས་བཏད་བརྡ་བ་ཞང་གོང་དུ དྲུ་མོས་པ་བཞྙིན་དུ་བ བཅོལ་ཝན་འདས སྨན་ཁབ ཾ 


9 
༧ 


རས 


ཧཱ ོ་བོདནབླཟས། ཚོངས དྷ རདམང་པ་བྱར་ཡིན་དྲ་རལ་པོཆོནོོལའ འཁོརོསང་དངཝཕགས་བཱཱས་ངོ་དངམིག་མི་བཟངདྲ་བརལསོགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་མྨོཝའི་ལའི་དགི་བྟཏོནོོམསངད་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། ་ག་་ 
] རི ཞ་སུམ་བྱུས སྐབས་འདིརམཚོད་བཅི་འབོརབདབལ།མཆོད་སྷྱིནྲ་ཧི་གཏོརམྱར་རདཔོ་འའ གསང་འ དཀ ཆར ལི 
མལ ིི་ མིགི་བཟང་དཔ་ གུའི་རལ་སོགས་པདལ་པའི་ཆོས་ ོ 


ཡང་ཅིག།།བདྡན་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅ་ ཐོས ག་ཚ 


འིདག་བྷཧཿནརན་པོ༔ 
, འའ ༈ དབཞིན་གཤེགས་བླ་མས་བང་མངོན་དྲུམའོངྷཿ མཚོང ད་ ཀྲ རེ གའའིཔག་སྦོདཔདེར་ གཡོག་དངུབཅས། 
£ 2“ཿ་པར་ཛཱཿའ།།༢ ཤས་ི་པུངམ་སིགས་ཅིངྱམོ་གང་ཞིག་འཆང་བད་ཤེ ཀག་པ་དང་ང མཚོདཔའ་བྱ་ིདཔ་དང་ཡིགག་་འདེ་པྱ་ཆོགདེར་བདག་ཅག་མཐུན་བརྡ་ལནི་གླརམེསཏེ།འི རིགས ཅབུའམ་རིགསྱེབུ་མོ་འམྱ་རླལ་པའམྷ་ཆལ་པོའ་བེནཔོ་ པོ 












ཞེབང་ཅིལ། རར 


ད རྨོ ང་པོལོྫན་པདང་འདི་བདོ་ལང་བཞི་ནག ཤིགས་པའི་ སཔ ཊིཉིནྱཧི་མླསལསྦ་ཅིབ་བྱསངབར་བྱིའོ། །གོ་པགོ་ྱསེརདང་ཤོ་གསྲ་བང་ཡོངས་སྱུ་གླམ་བརྱི་འོ།།འཆེཕད་ 
༨ བ་དན གས གནག སང་དང སང་བ ད་བ ོ་ 
རབྱ་ལ། བཅོམྲ་བུན་བདས་བངད་གཅབ། རཾ གེས་བྲོ་བངོ་པ་དྲ་ དཡ་བཅས་པ་འད་ དག་ིགསཙཅོ་ུའམ་རེགས་ ཆི {ཱ 


(ི དུའ་བ་པ་དངསེམས་དང་ལུས་བདེ་ཞིང་འྲས་བོ་དང་དབང་གུ། གའང་ཆོཿཔང་འ འབླུ་རམས་ལལབར་བྱགིའོ།།ཟམསཅང་ད་བསང་བ་ 
3 ུབསྔརསཱ་ད་པརབ ཅྱིའོ།།ཏངཟླ། ཨཧཱྦགརྷཱཱ།མརྟ་ཀཱ ཤི ཧཧཱཧེ། མུཆསྦམ། ང་བ དཔ བཅོ་བ ཞམས ག་ས་ས ཟའ 
རྣག་པར་བྱིལསཏེ།།ངེ་ནྲི་ཡནམདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོ་གྲས་པའི་སཔསྦངས་ལསྤལ་མི་འོག་པའྱ་སཱར། ངྷི་ཏབ་ཡང་པ་འི་སང་སྱ་རས་ 


| ཚཾ། བངང་ཡི་གས་ ད་ལོལ་བདྲརབྱ སས་བ ར་བྱསདཔ་དངཔ།ངན་སང་གྲསམཔ་སིམཆེ་བརའ་ 
ཆཞ་དབགྱྱ་སིམ་བཁྱགན། ད་ག་ཞིརག་ཤེགསས་མཐོང་བར་ྱབར་།ཆར་མངན་པར་འྱུར།ཉིང་འཛིནདངགྲཟ་པ༅་ཡའ་པརལྱ་ར་ཞེས་གྲསལས ཤི་པཞ་ལ་ཡིས་བཞེས་བདང། ད་ནསྔ་ཟབྱཅབས་མསདཔ་བཞདྡོསདེ་བཞིན་ 










གཤིགས་པདདག་ལ་ བདྨིས་ཅིས་ དོ་བདག བློ བར་བའོ ཡངདག་བརྡ་ྲས་པའྭེ།། | 


¡ྫ ི་ོ ནཔདེ་ད་གིངོན་དགགེ་སབ ༈ཨོཾ་ཐྡཾ་བཛ་མ། ཏཱུ་བཛ་བཛྲ་བྲ རྣ་ཊོ།སམ་སམ། ་ྟ་བྭཾཾ། ཤམཤམ།ད ནྨ་སླ དྷལ།ཁཀྲུརཀར སྔབ སམ: 
སཿཔ་མཆ་ཐརྦ་ཧཱག་བན།བྲའ ཛེས ཤམ་ལའི་ཝུར་མེ་སཱ ཤྒ རིག སྨར གུལ 


སྭཱའ། བཅེར་ཝནའ་ ༣དས་གང་ལ་ལ་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤགས་པའདག་གིེཆན་བངྫསནྲ ནྲ་གྲེ་བཱུན་ ྩསེ་སོར་མཡི་ཁུད་འརླ་ཆས་པདའ་ངོས་ཅི གྱི་ནམྲ་གཔས་འངི་འཛད་བདང་ཀོག པ་དའི་་པྲ་འམས་ (༢ 
༈་ ཅད་བདག་ གྲིས་ཡོཔསྤས་བྷསང་བརབྱའིའོ་།དོན་ཝམས་ཿ་དཔོངསས་བླས་བཔར་བྱལིའོ།། གལ དྲེས་བདག་མཐོངབརའཚོལན་ཚོང ཆོས་ཅྱི་རམྲགཔས་འདོ་ཡི་གེརའདིརསུབ་བརབྱཧི།།ད་བཞ་ གཤགས་པ་འདེ་དག་གྱེསུ་གཟུགས་བ བདྲུ་མཐངབྱ་བི།ད་ ཁཱ 

རྡེ་འཇིན་ཡང་སྲུ་གདུང་དང་ དང་བཅས་པར་བྱའེ། ད་བཞེན་གཤེགས་ བང་ད་ག་ལ་སང ཛྟི་སྐད་ ཤྲོངདུ་མཾསབ་ བཞི་ནདུ།སྤོས་དང་བདུ་གཔདང་མཇམདང་འབྲེང་བདངྱ་རྨན་དང་པོལ་མོའྲ བླདང་སེལ་སྟ སུནདང་ཕགྲརོབ་བྲ་ནམསིསམཆོད་དབསོར་བརངྱ་སེ། སུ 

¡.ཀྱི་གསང་སྔགསེ་ཤྲི་གི་འདི་དགཀྱང་གདོནབ་རབཅྱ། །སེམསན་ཐམས་ཅདལ་སང་ཡནཔའི་སེམས་ད་བམས་པའི་སམས་སུ སུཔྱསི་ \།འཕགས་བའི་ལ ༣ལམ་ཡན་འ གབྱཆརད་ པའི་བྲཿ ན་ཡནས་ལ་གནས་ཏེ་ལ་ཞགསུམ་ཟམ་བྱགི་ཞིངགོས་ ལན་གྲངུམ་ ཟབ 



























| བྷྱཿ །བྗརིབརབྱི ཅ །ཆོསབྱརདན་བྱཅམས ཏླཟླ་བྱིམ མངོ ཅྔང་ཉའི་བད་ཉིན་གཅིག བཞིཊབེག་མགས་འནབྱརཆབྱདབླཟབ་ནོརལ་བདག་གེས་རི རྤིལམ དུ་མཐོངའ བ་ལྦལ་བ་བིའབེལའ། བཞི་ཀའ ཅིད ཁྱང་བྱའི༽རེ་ 

|, ]བོ་བད་འ ཐམསུ་ཅདྱ་༡ངཡོཔསསུ་བྐཊ་ ་བརྲ་བྱ་ཅིའོཞེསྱ་་བ་ལ་སོགས་པ ལ་འབའ་བ་བའ ཡིའ་བཀའ་མིའྱ་གུརབརརདམངྱ་གུརཔས་ཞལ་ཅིས་བཞསཔ་བཤིནདུ། དངའུདེང་ཡངམཆོད་པའི་ཚ གས་སྙང་ བང་ནེཔྱ་ིལ་འཁོར་འ ༨ཨྲནས་7 ཅམཆདཔ་ ཐྲུ 

° སྤཾཞས་ ཞིས་ཤིང་གདན་འཛོམ་བསམདྩོད་ པའཆག་ཡོངས་སུརོ ས་པས འྐུགའ་ ༈ངབའི་འྲིན ལས་མཛཾདད་ཕན་ཡོན་ངེམདབཀའ་བྱལ་པཟམས་ཧད་བདག་ཅགལ གས་པ མམཅན་ཐམས་ང་ས་ཐལ་འཛྱལས རྩ་པརཅི་གཞང་། ༩ ཕྱག་པར་ཡང་ 
པཿ ༡" དབཞིནར ཤགསངབ ངིན ཨྔོན་ ྱེ་སྨོན' འམྱི 'ཁད་པརྒྱཧས མདལ་སགས །པ་གསུང་དབ་དམ པཔའི་ཆོས་ཡུནརིཔ་ ཆུ རུས ས་པརབྱའི་ང་ང ད་། ཧེ གྣ་ཐམས་ཧྲདནས་ཆོས་སྦྱོད་པ་རྣམས་ལ བརཆདདང་འགེགས་སྱུ་བུར་པང དུ འབུངི་ ཡྱིགས་སུ་ ༨ ཟི 
¦ ཐམས་ཧད་ངྲ་ཡུལྲ་པོགས་ ཤོཀ།ྲུ་འ། ཅིར ཨཙཊསཨུགབ་དའདཔ་ བཞུས སསང རད་ལ་སོབསཔསལོ་ ཤྭའཱ་ཡཱས་པརངྲ་བིདཔ་ད་གནོདཔང དམུནམངནཔ་དངའཀམི་ཤིས་པམའ ཉོན་ཅིངསེམས་ཅན་ལྲ་པངབརཔ་ མས་པའི་ །དོནཔིགགས་རིགས་ཐང་ ཱ 

ཁུ ཆཾདམངའོ་ཕུལ་ངོགས་ འདི་ན ནྩ་ཡེའ་གནས་པཅི་མཆིས་བཐམ་ ཅད་ ོིག ཡྲ་ལནྨ་བདམཔཙུལ་ཁུམས་རིན་ཚེན བདག ལ་སོགས་བ་མོ་ རཾ ནྱ་གི་ལསྦ་ཅིས་བདས་པ་ལ་བྲཔལྱ་སྱིཉིནལསྱ་བུཔབ་ ཡུལྱ ཡོགས་དང་བ་ཚན་དང་ རིགས་བཅུན། ' ; 



















བ; 





དྲིང དངདབ་དྲ་ཡག་ང དང་ལབོརདང་ཕྱ་བདལ་སག གང་ཡངར་ ངབ་ལ་ཏེ་སང་རུང་བའྲི་གོནས་གནོད་པའ ཡྱེནའའི་གདོན་ | ཁུ -། 


་ ཏ) ལོ ༡ ༠༣ ༡ བལ བར་འ ༡ ཁས་ ¥ ངབ 
ཨིདི་ཅནདྱ་ཛུངཕ་ཡང་ཡུ དཔལ་ ཝནླ་བྷ་དམ་བྱརལ་ཁི་མས་རིནེནད་བདམ་ཅབ ལ་སོགས ས་པྷ་ནམས་འྱིཡུས་དངསོག་དངཆབ་སྲིད་དངངབུའྱཕུག་ད་ 


{| ;འེ གས་ཅི ཅིས་པྲ་བཟས་དགངལབ་ འཆོམ་པའི་ཐོབས་ཤིསའ ལ ིང། འཁོན་དང་གནོད་པའིབསམ་པ་འདྲ་ རྲད་སུལཏཤི་བད་དགེ་བདངྱ་བལས་པའི་བསུམ་པ་ཅན་ པཅནདུ་འགྱུར ཞིང་པ མེཤིས་ཡངངགནོདཔི་ དན་པའྱབིསཔ་ནམས་ ླ 
.,ཀྱངའངིག་ཅི་པའདོདདུ་སུཿཔ། སཱནཆདྱ་ཡང་གནོ་ པའི་བགྲི་ཡང་མི་བྱ་སིདཔཿས་སེའི་རིགསྱ་ཀྲི་བོདམ་པེས་བ བླསག་ཅིངགདནའཇོམ་པའི་པྱན་པར་ དམཆགཆེནཔ་སུལ་ ལ་བའི་འ འཕྲིན་ལས མཇཾདཔ་པཅིགནང། གྲསང་འདྲག།ལ སོགས་ནམསཀྱིས མྭ 
ཙུ ‹ ¡བཅས་ཤིང་།།གཟུངསཔྱ་པ་གདོརཔཱ་ ྣཟླབ་ཐབས་བུ ཨུན པའི་འྲབས།།ཞེས་བནས །ཁྱདྱཱ་པར་ དཔརྦྱསེནཔའི་བདག་པར པས་གཙོ་བྲས་པའི།། བར་དང ལ། འགྲོ་བ་ རྣམསྱིསླིབྱང་ དཆོགས་ཇོ རོགས་ཤིང་།བསེགས་རིགས་ རཟོག་ཅངམཐུནཉྱན་ཆངའར་ཛོད།༣ གཞོད 
་ ཁུ ¡ རྤུ་གཾདཔ་ུཏས་ནི ན། ཡ ཐུ དཔྲ རྡ་ན་པའ དགེབྱ་ནབྱདུགཉིས ལ།གནོདྱ་ན ཤྱམིདཔོནཿནཔོ་ཇིའཇིགས ལཿ འཆེལ ལོ།།མཆདདོད་ ྱོལ་བསསུ་མཆེ་ དེས་བ ཆེ མ་ད ཡོནཆནངོ་དྲོང་ལྭ་ཕག འཚལ་ པ་ལོ།།གནོངྱིནྱཧེ་ཝེ ཌ 
: “ཤཿ ཅནཔྱཧཱན་འཇོན་ལྱ་པག་ཤ འཆལ་ལ།གད ར།དོདྲ་ནྱསི་ཝེ་འབོན ནཆེནཔབ ཟའ་འཇེན་ལྭ་པག་འཚལའ ལོ།།གནོའཔི ནྫའིམེའནཅེན་ཕྱོར། པཕགའཆེལ 'ལོ། གནོད་རྱིན ྱིསེདཔོན་ཆེན་པོ་གཞསབཅསལྱ་ཐག་འཆོལ་ལོ།། གཤོདྱའིནཧྲིས དཔནཆེནཔོ་དདླ་ 


་ 


༩ རོ ། ། འཛོན་ལྱ་བགའཆལ་ཡོ།བ དོ རོན་བངོནངན་པོབྱ་པའིཛོན་ལྔ་ལཊ་ འཆལ་ལོ ཡོ གདོད་བ་ནོ་ེ་པོདཆན་བློས་འཇོན་ལྭ་བག་འ ལ་ལོ གནོདནྲ་ཧེཝེ་ཟོན་ནཔོ་བཟམ་འཇོན་ལྲ ྲ ཡུགའཇེལ་ལོ།། ཐླ། 
ཆནཔོ་གཡོ་ བ། ལྔན ཀ་འཆོལ་ལོ། ལོོ།།གནོདིན་ར་ ་དབོན་ཆེན་བོ རྫོགསྱྱེར་ཁ་ཀགའཚབ་ལོ། ོ།་ཛོད་དྩོ་ཆང་སྲ་སུ་མཆིའོ།། ན་ཀྲ སུམབླ་ཐུས །ཨཱའས་འདིཿམཆོདཔ་ དབུལ། མཆོདྱ་བིའྱས་གྟཏ་མྱར་རེན འདེགནད་ ད་ 
ཌེ  ལཡོར་དབབཅསབྲ་རམས་ ལ་འཛུལ་ལ།སཔསལས་ཅ་བཅུན་དདདངྱབིདབ་དགགི་བཟདཞིའེའིན་འསཿ ཅིག ལདད་ལདཔྲནནབའི་བགེབསནགནོདད་ཚ་འོནྱ་ གྲ ས་ 
བདྲན་འབུམ་དངའཅས་བྷ་དམབ་གགོབས་སུ་གསོལ།།ཇི་ར་རྫ་ན་གདན་འཇོམ་པ རྒྱ་ལའི་དག་བདེན་བས་གྲུབང་གཅིགྟ་ བདྨི་སདཱ་མ་སྤྱརཱཨ་ཅི་མཐུས་བདག་ཅག་གེ་སད་བཞིན་གཤེ། བུམ ༽ དྲུ 
རཱ ཌི ཁ་ཡ་ཤུབ་བྲོ་ རྩཀི༽ེཾེཾེཾེཾེཾྨཾ་ཾྷེྩཾ་ཾཾཾ་སླླླླླ|ེོོ་ སྨ་སནབ་ 
འ དེ་འབྱིས་དང་གོ་བ་བྱསིའོ།། །ཧིབགྱ་ངཱ་བོང་ངམ་གོང་བརར་ལགོང་ཛལ་ ལམ་དགན་པའི་བནསགངན་མདྲོ་པ་ འདྱི་ཕུད་པདཔ་གཔ་ནད་ལཞི་ན་གཤིགས་པྱ་ཀཿ ཙ་བ ཕྱར པ་དཡ་མཆན་འཆ་བབ་དངམཆོདཔ་དངེ་མགྲ་ ནབའི་ ༅ཾ 





ནུ་བཤུས་ཤིངབངོས་ཝུན་འད་ཅེལྟག 
ཞེསཿཾསྔམུགནུངཔ་སེརིཔ་ དབཞིན་དུ་དང་འདེང་ཡང་མཆོད། 


པ་འཞཔའ 


གིམདོ་ཆོག། རར ་ོས་ ྦ ངུ 





འིག 







ཌོག་ལོ་མོ་གྲད་བམོདྲོ་ལལསེས་བུས་བའམ་འྲབལ ང་མ་ད གས་བསིསིཐུར་པམང།དཔ་ླམདལའོམ་འམམའི་ཤ གལ་སོགསཔསླེས། ཱ 
(ཧཾཿ ཅནནབས་ཡི་ལུསདཔགོགདཔཆབ་སྲིབང་ དབངྱ་ཕུག་དཔལ།བོརདངཕྲོབད་ལསོགསཔ་གང་མངར་བལི་ཡངརུ་བའི་གོནས་གཞོདཔ་བཅིད་བའི་གདོནངའེགུས་ཅི་མཆེང་བ་ཟམསཅད་གངལ་ འམ་བའི་བཟས་ཅནགསུམ་ཏི་ ` 
འི བསམ་པའདར་དྫཿལཏཞི་དང་དགབ་པངྱ་བཟས་འའི་བསམཔཅ ནུད་བཅེ་ཞིངྡ་ངོན་ཆད་བྲཀལེ་ཤིས་འ་དཔགནོདཔའི པི པྱོར ྱྱིས་བྷ་ནམས་ཁང་འཛེ་གཙིང་འདོརདུ་གྫུམ། མྨནརདབྱང་ག བའི་འགཅི་ཡང མི་ང གིམ 
{འོན ཐུས་དགུགཅིང་གདུན ཁམ་ཆུ བསམ་བ གནོདྱཉིན་ནལས་ིན་བདེན་མཁོངམདའདཉདྭ།བསུངབརདམ་བཅའ་མཛོད་པངི་འཞིནའབས་།སོག 
ལག་མི པསའེཝ་མོ གནད་པ་དང གཞི་བདག ་ 
དཾ ཉེས་སོགསལེ་མ ི་ོ སོ་མ དེབ་དས་པཔགཆ་གདཔོླ་ོབ་འཁརདངཆསབྲ་དམ་་ོས་བླསལཔིགལྱཆནཞིཞི་མཐུནཔད་པཞི་ད་མཁཔརལངདདགསོ་འརེན་་ཆོ་པར་བའ 











ྭ རྩ པའློསབས་འདེང་གཟུངསཝགས་ བླཟསལྔ་བསྦབ། ཞེས་བུངལྟ་ལག།བཞི་བ་ཞར་ཐུང་གཟུངས་སླབནི། གཟུལསི་བུམ་བལདམེགསྟིས་ སྣབས་འའི་ ཞེསགསུངས་བས། གུ ཡེསོག པབ ཏྭ་ཐཾ།ལོ་ཙ་ཁྱོ 
¡མང བས དང ཞེས་ཡངདུ་ཟླམ་མགས་བླཟས་པའྱི་རན་ཉེས་ད་བརག་ ཤིགམཔ་བྱ་རདའ།བར་དང་འཅས་བའི་ཐུགས་དམ་བྱིརུའབྱས་ལཏྣིའི་༢ གུར མ་ག ཛུན ཐུ 
; ། ཅྱིས་ཟླཟབཔ་བསམས་པའིེརུསྣ་ཝ་ལབང་ཁས་གསོལ་ཞིངརང་གཞནནམས་ལྔ་འསྲབ། ། ཞིན་འི་རྫས་པསོགས་ལ་གཏོངན་པན་བོདཆབ་ལསམེ་འོགའ བརསམསས།། གྲམབམངྡུགཆོགའ ལག་རས འྭ་གྲེ་པག་འཆལ་ན། ལེར་བཇས་སྒེ་རུའེ་ རའ 
དར ཁདདནཔ་ཟུས་གཅི་བྲས།།ཞེསབནས། བྱཆུང་འའླིབ་མྨར་ལསལྲ་པགའཚེལ་ལོ།།འསཔའི་ འེབར་གོང་ལྟར་ལ། མཆཾནྱི་མེ་ཏཾགྱཾས་ཤིཔདགང་ལ།དཔྱེདདབཟང་པོའ་་འགུ་ཆགས་མངས་པའི འ་སླ།།གངག་མཐོང་ཐོས་དན་ ན་ཡིདབལ་་ཆུངཔའི་།།ཅེན་པ་ ངོ 
} མཆན་ལགས་ད༣འ པ་ལྔ ཀུ་འཆོལ་ཁ།།འདཆནྭ་ུངཟླབས་པསབྱར་ན འབ་བྱརྐན་ཅིང ང་།། ཤྲས་བུན་ལ་མཁས་ཤིང་མཿན་པྱ་ཆས།།ཆ་མཆོ་ར་བུར་ཟབ་པའི་གྲསངམབར་བའི། །སྦྱཿཨརྒུམ པའ་པལ་ཡུག་བལ་ལོ།། དྲི རིགཡར་ཝརྒ་ཧཱངངབ་ རཿ 
23 'སོངབས་ལག་བའི་བྲའི་བཇེད་འབར།།དེཡེད་ གྱིམཆོང་ཨྔོང་ལྔ་བུའི་ཨཱ།།གསརའཟངངེ་མེད་སང་ ང་ལྔ ཕུག་ བཆལལེ།།མཿ ངན་འདས་ཤིང་བདབའེ་མཆོགབརེསཔ།འཕྲོ་ བའི ག་བྲ་པལ་གྲངང་བསེལ་མཛེ་ །འབྲོ་དག་མཕ ནད་དབལ་ 2 ྷ 



















ཧུ 


ནུ 
དས 
འ་༽ 

ཅས བན་བལལ། 

མེལ 


རི 
༢༠ 
འི་ས. 


པེ 





ས་ལ དོསངན་བའིསམསཅར་སོདོཔདམན་ཞེཔཔ་འག་འཨ་མ་འཆོལ་བདང་བགམ་མཆིས་པའིདབང་གིས་མུསལགཡོདགཨུམྱའྱ་མོདབཏོན་མོངསཔདང་འདྲིས་པདངམཆོད་བའི་དོསས་བྱོབབ་ཞིང་པནཔ་དང་། པ་ གཙོཕུལ་ 

ལྦཙ རྦུ ཁྱིནཔ་དང་མདོལ གསའ འའའ ཡོ ལུབ བརགས དཱ དམ་འམཔ་བམཆོ།ོ་ ཁས་བཿ་བརད་ཤོངསཏ་བཟོད་པརབ་ཞེས་ཤིང་ལྭལ་དང་ཡུན་ 
2{ ཟླ ྲེྲེྲེྲ ཆོ ྲགྲསིིིི་ ཏཾ 
¡ རབརེབ་ཏོནརོ ངང ལཡུགས་པརྗེ་གུགཅསང་སལ ཊ།་བྲ།།ད་ཡང་བཟད་བརྡ་མང་ གྲས་ལྤ། སརྦ ད། ཡས།།མཆོད་པ་དན་ཞང་བ་ | 
གོ ངས་དང་འབྲིས་པ།། ོ་མཇྦྱབུང་འའིཆོག ག་ས ་པབཅའཁར་ ཨོ་མན བཟྲ་འའདོ་གགསོ་།ྲི་ལགནི་ང་བའགེཡག།་ དགིའགནིསའེད་བཅཆིས པད | 
བམམག་ཞིགསསན་སོལ་ པའི་།།ཁིན་ཅེས་ཡམསཿནདོན་ཕུན་མཛོད།།ཇེསསུསཐན་པའི་ངོས་ཟླབ་སྩོལ།སསྦ་རས་ཡུལ་དུགཤིགས་ནས་ཅང་།སྲཔརངཐུགསཇེས་འབྱོན་པརམངོད།།མགོན་བོཝུགསཇཆེན་་ 









ཨཱ ་ 





















འངྡ་ཕུན་བནམསཅིསབདགཅགཔ 
| འྲ་འམགབ་ལལྨ་མནའིགུསོགས 
ཌཱི ཅགྲས་མའ་འགོལ་འུགས་རེ་ཉི 





ར་པ ལགས་ཤེསསསའོཞིང་ 


ལོའོ 


'དངྱ་།རེན་འབྲེལ གོ་ས 


ཧིམའི་འོདྭ།ཆོས་ཆེརནབ་འབར་བཅོམཝན་བད་གཤགས་བྲདྲན།སོ་ 
བདུབ བོན མདོ་དར དའི གྲ 


བའི།།སྐལ་བརྡུལ་ཡཱ་ སྲ ལ་འཛ 






ཞེསཀི་རགསསུ་བཅད་པམདོ་ལས༔ ་ུངབྱི་ཨངགོས་པའཇོང དེམ།ཏོགསི་ལམཚོ ཤོནསཀྲཱརྩཏདྲགམ་པརྩ་པརོ་།ཅ་ལ་བའེ་འེན་ལས་འཇུགཔནམམ་ཁའི་མཐའ།།ཆིད་ 


སགས།ཇ་ 3 ཐོ ། 
༽ ¦ 
།ཞུགས་ལབསངམོབམཛོདབའིསཁསདཡ་རང།།ཉན་ཐོསོགསྤ་སོང་གཟད་ཕིནད་དཔོན་སོགས།།ཆོས་ལོ་ྱ རླད་འཕེལ་གི་བགནས 






པས་ཡིསཟོད།༼བོལ་ཇུསཡསམནྱ་བརཏོ་ཅག་སནེ། ཉརབྲ་བཡས་ལོནཏནམཐརདག་ལོབེས་ཇོགས་བེར།།བཅེགྱ་འསཉམཔའི་ 















¦ ཀ༈ ོཧོ་༢མསཏ།ལདམན་འབྲོང།།ཉིརེངབརམའི་ཁྲད་བརག་ལཞིག།་ འོནཆརཉིགས་བདོ་པའྱི་གགཅུམ་ འདྲིས ཞུག་བར་ཐུགས་རའི་མཆུ་དཔང་ཉིན་ལོརིད། །འཆར་ཆུབཐངསཔའི བབདམཔའི་གཟེ།འདག་ེ་ ཞས་{ ( 
ཛཾ མཆད ཧཾ་ཡྱགེས་ད དཔས། ། འཅིགྲའི་སོང་ལེགས་ཁྱས་ཛྱམའི་འབུས།།མདོཆགྱོར་མཛོང་རོ་ཅིག་འདེས་པ་ལྲས།། ཡནའདིའིགསེང་ཅི་ཉེལ ལྟེམ་གཡུངཐམཁན། ཁན།།བམ་ཅནླ་ཱད་ལོངསས་དགི་པ་འ །རྒྱས་པའྲི་ཝི་སྣེད་པླནམདོ་ འཆོལ ྦ 
> =་བ དུབ།ི འྱབུདགནས་ཆར།།གཟསཇནའསོདནམསའི རྭབ་ དིཅི།མདརོན།གསྱདརཔཔའིརྱལལགཡོརཐོན།། འྩོ མཁསབཞྱསའྲ་འོགསཆོལ གརུའཛོནུརའི་ཛ ཕང་ཌལ་ག། ¦}, 
„# འོ མ་བསལྟ་ །གཅི་ུ་དཀུར་བའེ་གཟེགས་མབསེལ་ཟེ ཟྲེར་འཕྲོ།།སྲས སུམབཅསྦནཿའྭུན་ཡར་འཛན་པ་ཡིམ།།ོའགསོན་ལམངགཔ པའྱི ཅིས་ཁོག་ལངས་བོར བོར། །སླམཔའེ་ 
| 2 མམངནྩོཿམྱསོངབར་ཤོག།༣ ཅས་འད་བརགཔ གསལ་བཅནྱ ཨྱི་སྐོན་ལམྱཧིཆོག་འདེཉིདགབསཧན་ ༦ ་འོནུ་པན་མངསམདམམ།གས། པོའིགྲ་འྲང། ཐབས་མཛུདའ་ འཁས 
|¥ མོ འསཅིོ་གསམ་པད་ད པམམབ་དམམས་ཅངོགབྗགི་གསམ་ལ་གཞན་ཅས་ མདམངཅ་ཕུརའའི་ཉིམ་ལྱལུལ་ཐབས་དང་གཞན་མགོད་སྐོརའའུབ ༣ླབངས་ཤིང་། ་ལ་ལྭའུདབ་ཅཾམཆིསས་ 


སྐྱུ མཆོན་བར་རོམས་ཏོགས་འཇུས་ང ཤོགྲོ་ནབས་གསུམའཞི་ལ་ཆོད་པའི་ཡི་གམངབོསོ་ཡུགས་སོལ་ ིཏིདཚོརྱས་འོ་རབྲདབནའོདསཆོ་ནྱབསམ་ཁའམཌིན་འ་དོགལ་ཕན་འདོདིུགཔའིབསམ་བསྐད་ལོ་ཏ ལོ ; 

 སས་ཆོམ ་འདུན་ཡོདཔདང་དབྱུས་གཅང་དྲུ་རོས་སྣགྲས གསརའཛུགས་ཕལཆར་ལའང་མདོརགཆུགས ཡོདབར་ཕནླཔ་བས་ཆེབྲདས་མཔའི་སེང་ཐོས་བུས་མདརྩརསིང་བའྲི་སོབ་དཔདབ་བྲིན་ལསྦརུམཆོ།། ཤངས དྭགཱལྡཝཱནཆོས་ལའོརབའི་སེབ་ ¦ྲ 
རླ བན་ད གུབྱ་ཧམཆོ།།དྭངུམཛཛྷཾུབཟང་ཡོནཏན།མཆོདདཔན་པགདབང་ཤས་བབ། དགེ་བོང་འཇོམ བྱཧཱ་སྲགགས་པ། གསོལ་དོན་གེརབྲའོའ ཟང་མྱ་ཧུན་བྲརྲ་རམསཅིས་བླབལ དདྱ་ཤྐཞམོ་ ཨུབྱོང་བྲོ་འཟང་མཐུ་ཏཱབསིསཉིརུ་བཅོར་གྲག་གྒེ་འབ་ | 

¡ འབྱམས་པས་ སྤ་སངབར་གངདན་ིྦྱརས་འབིདའྱ་བ ཨ་སོགས་པཛོ་གས་བུས་ ྱསྱི་སུར་བུང་ལ་བཾནཆོག་འླ་གིགས་ཤིག་དགེ དྲགས་ཞ 'ཞྭསྤ་ིརླུ་བཱ་མ་རྡེ ཅྩར་མཆོས་བླགལ་བསྦ་བརྱ འྩབས། ཉུ་ཆརཆེན་པོ་ཧོརྦཧྱིཧུལ་ཁམསཏེ་སའེ་ཚ་ཁལ་ཁ་ 

| }གཡོན་ུན་ས་འཇམང དཧམས་སྤྲུལ་བའི་སྲུ་བློ་བའ བབས མཚནྱིས་གསེར་ལྗབ་ལ དད་པ གོས་མངགས་བཏགས་སོགས་་འནོརད་པའཆ་གྱསང་གེས་བྲལལབམམཆོམས་མར ཡད་མ ཤིངྨ་མོ་བྱཔ་དའ་མདཝགས་ྱི་བདཔརཏའི་དབད 

བླ པྲན་འོ་་ར་རང་ོ །ཞིང་ འཆོའི་གསུང་དངོསམཿཿདྭངུ་མེནུང་པའི་མཆོམསསམདང་གསལ་ དབེས་ བྱརན་པའི་བདྭག་ཤགས་ བདུ་ཅི་མཆོདཔའི་ཆོག བླེ་གས་ཡེད་འཞིན་འངྱར་མཞེས་པ་འི འདེའི་ཡོངས་ འཇོནདམ་འཆོསའའིནབྱ་བོོ 







རལ 












རམ.བསསཟསཚ3༡༤༨༨༡༤-༡༨༤༧༤༤༠༧༨- 


༡ ༡ ༨༨༨༨-༨༤-༨༢ 


༤1 ོ་ོ་ཆོ་བོ་བོསྱོ་བོརྡོ་ལོ་བོ།འེ་མཧོ་ལ་ཁྲི་རོ 
| ཛཿ 






༦།། ངོཡ་ླ་སནྦཏྱཡསཌྡེ་ཁཌ་ཤམྟྣ་བཾའསྙསྦ་དྷིའཱཔ་བཧརཏ་ཐཱ། ༣ | 
གནས  བརྟན་ཆིན་པོ བྱརླདག་གི་མཆོད་པྱ་རལ་མསྟནའད་དེལིདའོར་བུའས་པ་བཞུགས། ¡ 














།ཕྱབད་ཉིདྲརིི་མཐོས་ལམའོངོས་པ། ཆོགས གཉི གད་ནབ་ཆནོཆུ་གཏྟ། །རབའགིངས་འཇིག་རེན་དོན་ཀུན་གུབ་པའླི་དུབས། ཛ་ལ 


༥ ༥ 


འུ་དའ་ད 


ྲདསང་མང་དགན་ ཅུ བགྲད རྒྱལ | །ཨབྲོར་བའི་ གཏུད་བཅིལ་ལྷའ ཟུངས ་པ། །རད ལེད 


༢༡༡༡ 











ཆེ 


༨-~ 


ག་སེམགཡུར་བའི་ཁུར། ུ་པང་ཏནཐང་ྱ་ཡིས་གསེན་པའི་བཝས། 
7 དུག་ཐུགས་ར་ཨམའི་རཱན། ¦ །མཆོད་གཡེལ་སྨན་བའེས་ཧྙབཞུནོམི་སྐྱ ༨སྤྱགས།། 
ཙི ཿ ཐལ་ལགས་བརོད་པའན་ཅོན་ཕཅཡས་མང ངོས། །བྱངཆུབ་སཱིད་པ་ཏུན་ཁྲབ་གསུརྱ་ཡི་ཁམས། །བསོདནམས་མཐུས་མྱངས་མདོན་པེན་ཏོགས་པའི་སྐངས། ། །ཡེ་ཤས་མཆོག་གེ་གཡུ་སྙུད་ 
ཀྭ འི་འདབ། །གཏན་མདུཉསྒའཛེན་མུན་སྙུག་མལནཾས: རོ་། ༽སེམསྱ་བིརྦི་པོ་བག་ལཉལ་བའྲི་ར། །ཆེས་པ་མངོན་སུམམྦ་འེན་པཉེམའི་གཉིན། །ཡ་དབང་དངགེས་སདད 











ང་ང ཀོབང་བ་རོ་ར་་་ 
༄༤ང་དས་བདད། བཅན་ཧལ་འཟེན་ཀྱའཔ་༢ འབོལ་། 
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།གཅེཾགཏྩོ། །གཤེགས བཟུགས་མཛུད་པར་དད་ར་མིན་མངའ། བླ་གོས་མུདངས གཟིས་མཁའ་ོས་དན་འཚོམས་མར། བ་གནས དྲུག་བཅོམ་ 


སླ 


ཧའ ཕྱ ི་ཡོན་པ་སང ས་ པརྡ་རཱ་ རགས པུའཾ སང དྭསྦྱརས ཀུའི རྒྱལ 'པྭལའོདའཕགས་ པའ གནས་ གྷར བཅུདུག ཡདག་ ཤེབ དྷརྨ ཏཱ་ལརྒྱལ་པེ པབཞི་སགས་དཀར་ཕོ ཡེོགས་ལྐེ སོ 
གྱི་ལརྒྱས། ཧཾ 


{ \ 








སྭ བཟུད །གནས་བརཱན་མཆོང་མཆོགཞེའུལའི་ཁྲདངནས། །རྱལ་བསྟནའཛདམེདནོར་བྱསགའདལངས། ིི་སན་དངགསགང།སུ་བཅདང་ས་སྲའ 5 


པུཿབའི་ཡོན་ ་ཏན། གསོའ བ་ཇྭིལཱར ང་གདབཚུལ། ཆོགདངོས་དོད། དང། 









¿ ༧3 
ང་བ 


ང། 
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ཁོརརརོའོརི་ོ ཡ་ང ཤཧཔའ་བགས ¦ 
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ཞི་ལས། དང་པོན། སངསྦྱ་ཧཱསྦ་མ་དན་ལ་ དའདསནས་ལོ་ ཐོ་བྱ་ཉྐད་བྱ་ཧ་ལོའོ ཐོན་བནོ་ཡཌི་བོ་ཀར་གོངོ་རྲ་ཟིན་ཅིས་བླ བས་པན་རལ་པོརིག་པའི་སེས ་དབད ཁྱས་བའི་ཡུསན་དགའ་བའོ་བཤེས་གཉེནའ ནཞས་ཁང་པའདའ་བགས། འོན ཛུམོ ྷ 
།དང་ཝྡན་པཞགྱམ་ངྲན་ལ་སའདའ་ཁརད དགེའདུནྷ་རསཀྱིསྱ་བ་དན་ལསའ་དའ་བར་ བཙགས་པན་ད་ དྩལར་སངསྦ་རས་རི་བསན་པནུབ བདའགུའ་ནུས་གསེལ བའ་ཡན་དུ། བཅད ༽དས་སངས ཨུམྱ་ངདན་ལསའདས པའིདུཨྱིཆགནས ;ཱ 
བཅནཆན་པོ་བྱ་དག་གིལགཏུདམ་པའི་ཆོས་གཏད་བརླ་བར་ཏབས་ ་སོགས་ཀྱེ་ལན་བཏབ་པར། དགེའདུན་རགས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་དེརེག་གི་མིང་ཡངམི་འཚོལ་ལེཞས སྩུས་པའ་ལན་དུ། གནས་བརན དང་པོའི་མཚད་ནེ བརྩདཇ་བསོད་ ཀ 
སྭེམས་ལེནཞེསཟྱའ་ཤེས སསིགསྦྱངས་པར་གསུདས་ཤིང། མཆོནྱ་ཡི་བྷསལ སྐལ་པའདས་རྗེས་དགེ བཅུའི་མྭཞུསཚེལ ལབྱ་ནས པུ་བརྐྱར ཀརའཡལ་བཤཉནྲཐོསྣརགསའ འཛམ བའི གླེདདུ་ དྲ་བཞོནས་དྲམ་པའིརོམ་འཕེལ་བར མཛང་སྤྱ་རུ་རྣལུསྤྱིཚེ། 


༤ རར 


༣ རོ ༽ ' 
ལོ་བདུན་བྱརཔའིདུས་ཏུནཐོས་དེདག་གིས་གང་སའི་སྟངའདིན་བཅོམོོལཱནའདས་ཤཱཀྲ་དུཔེ་པའི་བསྟད་པའི་ཚོགས་ཇིས དཔད་དགགཅགཏུ བསུས ནས་རིན་པོར སྣ་བདུན་ཧིཿ དྭ་ཏཞིགྲ་བས་པར་བྷས་དཞིང་སྙིལ་ཀྲུར་གེས་འདུག་སྔ་བཅོསོ 


རི 


།ལྡནའདས་དེ དེ་བཞིན གཤགས་པདགུ་བཅོམ་པ་ལད་དག་ ཤ་བརྡ་རོགས་པའི་སའ། ༨སྦྱ་བས་ཤྱཀྱཐུབ་པད་ལ་འདུད་བས་ ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཤེས་གསུངས་ནེས། ཕུདཔ པྩ་ལགན མདདྱུཟ་ང དན་ལས་འདས། ཅ མཆོད་ཏན་དེ་པང་གགིགས་ྲངསགཞིའ་ 
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བྲ་ཐུག་བུན་བུངབའི་མཐང་ཚེལོ་བྒརདྲཁ་པའི་དུས་བུམས་པའི་བྟས 


རྩ 
རེ 


པར 


2༧ 


སྙན་པའབྱུང་བརྲ་བཤདཔ་སེགས་འཕགས ་པདགབ་བའི་བ 
དཔལ ན་བས ནས་ བཏན་འདི དྲིནོམསྦྱར་གར་དྲུ་ར་གའ་ 
བང་པ་འཚོམ་པའི་ཚུ་ ལ་ཧ ༣གོ བནམས་འདྲན་པར་མཇད་པ། སོ་སོ གཟསཞུས་ཅུན་དངས་པའི་ཡུངའ 


ངབ། ཐུམས་ཅདམཅིན་པ་ཁྱ གའ་ཚོའ ་། བཙུན་པ ནམས་དགོངས་སུ་གསལ། དགོངས་ནསྲེ་ཀང་ཤལ་དང 
ི་བྱསརྡདི་མཛད་པར་མདོད། 


7 


རབཏྭདྱང་བ་ ང་བའི་ཆ་ལུགས་སུ 


51 9 


ས 











ས་ད སྐོགས་དང། རྒྱདག་ཞག། བརྒྱད་དྲའོངས་ པ་ཐངྱ་ཧཱརྒལ་པས་ །གནས་ ལནྷ་ངདས་དའེ། འཐིན་པགྲའི ཤི ཀའ 
¦ བདག་གི་དོད་པ་དང་། དད་པ་དད་། འ དུནཔ་ལས་ བུང་བིཚིག་གིས་གསལ་བརྩོ ད་བའི་ངག། ཤལ་དང་། ཞན་མུ་དང་། ཁ་བའི་ཡུང་པ པདང། 


ས་ 
ལྷ ས་ལི 


དྭ་ཏཱ བངྱ་ིདབཏུ བུང་བའི་མཐུགསྲ་སུ་བོན། ན་ག་བཞ ཆས 
འྲད་བགཉེས་བུད་བཤྲ་དགར སྐདདུ། སཱ 

དུང་། ཁཔའི་ཕུང་པོ་དང། བའི 

ཊངྱུ་བྣོན་པ་ང 


འིཟིར་དང 


! ཟླ་ཡའུ 








རླམ 
ཆང 
༨ 







དྷ་སད་ ད་དུ། 
རུད 


དསྤྱ་ཧསྱི་དགྲེའདུན་བཅུན་པ གནས བཏན་ཆེན ནཱ 
དང་། རྨ དའི ་བཝརྡ་ད་ན མཆད་པན་མངོ་མཞེསདགས འ 





6 





རདྱང་བས། དེ་ཡང་ཤར། རྩྱ་སན་གའཇམ་དྲ་ངངས གོངས པོ་བསླན་ག ཤྱིས་གཏབ་ང་འ་འབའ། །གཞན་གྱིས་མ་“ ཕནྣ་ པས་སུངསྦྱཧརས་ །དངབྱདཆུབ་ དྲམས་དངའ་ གསོལ་བ་ བཏབ་ བཟིོནོམ་མཁོི་མཐོངོས་ཨུའླབགགྱ་ཧབ་ཡོའོ ཡོལ འབངའཚོན་ཙེ 
གུའི གྱཾས་བརྒྱན་ནས་བྩོན ན་པ་ག ཟེགས་པསྦྱ་རལ་ པ་བཅུན་འ སཐྲལ། མད་བསྟུ་ ན་པའི་དུསབློན ད པམསྱ་ཀཾསཆོས་སྐྱོང་བའིརྱ་ བྱལ བོ་ཡིནན་གྲནས་བ ཟྲུག་དྲུབྱའ་ གནས་ལ་གདན་དོངསྔའེས་པྟ་ར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
པབ 2: །ཧུ་གསུམ་བྱི རྨུ གྒྱ་བན་སྨགརྲོ་ན་དུ དྲུ 


བུལ་བ 
ནོནས་རྒྱལ་པས་ཁང་པ་ བྱར་དུག་བརྩགས་པར་བྲཞུགས་ནས་དྲ་བར་གནས་མཛད་པའི་ ཚངཾའབངསྣརམ མསྱརས་ ཟ་འག་ བུམ་བ་བདག་གིར་མཛོད་པས་དྲག་ བཅོམ་ལདས་ གས་ 
] རྒྱལ་པོསཁྱོད རྣམས་ཆོས་སྐྱོད་བའོན་པོ་ ཡན ་དགག་དཔྱེ པེ་ཐོན་ནསྱ་ཀང་ བཞུགས ཇའ་གཞལ་བཟོབ་གསུངས་པ་ལྟར་གསུལ ཕུ བུ་བཏབ་ནའདྲ་གིང་གཞན་ཅི་གདུལྲ་པལ་དགངས་ནང། སུཚོ་བའྲདའ་བག་དཞེང་བའ འི་གནང་བ་ པ། དབྱར 





















གནསུ ཀྱི་དུས་གྲནང ནས་བརྟན་ཡུང་པ་ན་ཡིམདོ་གསུངས་ིང་ཐེག ་པཆེན་པོ་ཤཾནྙཏཾ་དང་ལྕ་ཧུན་གཡོངས་ཆངེ་བའུད་གནས་བཏྟན 


ངཱ 
ཅཅནརུབས་ཨ་གགས། གཞནས་བཏྟནྷ་ན ཆུམས་ཧལ་ཤན་རྱིརོལེཧྱོན་པའེ་དུས་དག་བསྟན་ཇོསངཕལ་བྱིས་ཁྱག 
མཛདཱ་པའཾཚཾསྲཾག ཆགས་སྲ་དངས། ་པའ ༣ཐཚོ་བ་བསླང་པླ པ།ད་བསལ ཡེགལས་ལས་ རྙག་དཱ སྤུཐ་བ་དང་ དཏནོ་རེ་གཞིན་སྣང སད་ཤལབའ་ཡས། 


པསྭ་རན་གས་དྭཏ་ བྱན་ནས་བུ ཤུགས།སིཿཀ་གའྱིརལ་བཞིག་བཅྟུན་པའི་ཚོབབམ་གཞན་གྱིསམ་ཕན་པཞ་ྱ 





ཀོ ༡༤༠ ༥ ཀླིང 
ཤ་པ 
བྲས 


„"༄༅ དོ ོོ་།ཤིའདཔའདུལ་པའའོོ་པས་གན་ཏན་ོག་ མངད་པསྤྱར ཌ་པོ་ཐཱ ནལས་ཐུལ། ཧོར་དམག་གྲིས་རེ སི་ཧྭག་འགོའི་མཁར་ཞག་ བངུནདུ བཾ སྨརཆུཧཾ དིཡ་ནས་ཆུ་བཀག་ པའི་ཚླཾ་བམཆོད་གཉིས་ ། 


བ་ག 


རཿ 


ཟོ 
ཱ ཀེམ་ག རས ཀྟདནལ་གསོལ་བ་བ། བ་བཏབ་པས བཅུན སྐྱུལ་ལ་ བའིགྲྭ་རཱ འའ འདན་ཡོད ་ཐེར་པལྟ༣ སྤེབས ་པསྦ་བན་པྲ དྲནས མཁད་ཆཱ་ཤུརམདོ་ཆད ད་ཆོས་འད དྲད རད་བད་བན་སབྲན་ཆད་པྱ་པཕྱང་ བས། གྲན གཞིཀུན་ཏ་གནས་པ ཡུའི་གོ་ལྭ་། 


༠ 


- 

རྗེ འབ བྲ མྲ 

@ བྱག བ་ལེད། གྲང ཚགྱི་ས་བ སྙན་པ བསྡུ་བསེ་རྗེས་དབུས མ་གཙུང་གིམ མཐས པསླིདུག་གིན། མེདྷོ་སད་ནྭ་བོན་དུས་ཊ ་ཤནས གཏནྭ་གེ་རཾ་བ གསན་པས་གནས་གཞུ་ཀུན ཤྱ གྲངས བྟཏྱ་པླཾ་པཱ་བཤངས་པད། ཁྲས་ང་འ ཤུམེསའཔོམྦརུང་ག། 12 
2. གཏྭའོནོ་ནས་བཞུགས་ཁང་གི་ས རེས་ དཔྲ་བྲསྐའལ། བུས་ (ཏུ བཞེངས དྲིན རལ་བ ད་ཀ ཟྭན་པག ཅྭ་བྲབ་པད་ཕུལ་པ་ཡའུ༢༠ ནང པ བད། བོདྱ་ གདན་དྲངས་ནས་ཡད་པར་བུགས་པས་ལེཿ པ་ན ་བཡའནཁགས། ཧན ནག་གི་ཡོགྲ་རཔལས་ ཤམས @ 





༩ རླག བང ཅ* རླ ཉི - 
བ་ལུང ཱ བསྟན པྲི མངོ་ཁུང ངས¡ྦ་བཿ ཤིག་རྙེད ཅིང་ཡེདཆེསྦལིལྕོདུས་ཆོགས བཅད་མ བཀོད པའ། | འགྲ་བ། བུམཤུྱྱ། སང་བ སྙནྒལས་དྭང་། །གནས་བརྟནཌྡ་སྤས་ལ་ གསེལ བ་བུ་པ་པ ༣ བནྨ་དྲ་གས་ད༨། །རྒལཆེན བཤ གས་དམདྲེ། 
ལྟད་བསྟུལ ལ་བ བུ རུལ། སྣན བྱང ནྒགཡུག་ཆད་ཉེད་ལས་ཁ་ པསྟརད། །ཅེད། སྐགས་མཅིས ཇོ་བོཆེན་པོསྦ་བྱཧུད་དད་འབུལ་བ བའེ་ པཔ་པ་ག ནས་བྱ་ཕྲི་རེས གྣང་ དྲ་པག མཆོདདང་བཅསང་ སློབམ་སེམས༦མཕྱི་པའྡེཏང་གནང་ཞིང་།¿ ད 
ལུ ོད གས ༡ ཆམས ནམས་ཆསས་་འོབརམསསབདའབས་༡༩༡༤༤༨ཛབམསམ་མཉམཛངས་ཞཐསས༢ ངོ པི འཆའ རན ༥ ༤༣ཿ༤༨༢༤པའཛི མཿ 











མ་ 









བོད་ད ཁོར དུ་བ རང་ག ཕྲ་བང་བའི་གོདུ་བཤ ¥" ༽ས) ༨ + 






རམས ་རོེམ་ས་པ་པ་མ པའི་སེམས་ཤུམ་པའྲི་གུབ་མཐའའཛོན་པ་དེས་རོགྲ་བརྒ་དབའྲད ༈] ཁཕསའའིཿ ཅི 

ཀྐ པཱ གོ བཤིས ཉེནོ་ཏོབལ་གསུངས། བོ་ཏོ་ བསའལབསློ་རགས་པ་ཞེས་བི་ལ། ་ དན་ལ ཅུ བུགནས་ལ་གནང་ཐིས་སྐ སུ་ཡ་བ བཞེ ། | བྷོཾས་ཇོག་གྤི་ཝ་ནོས་བཟང་པོའདི་སྦུལབཅི་བརའདུག་ག ྨ སུངས་¶ 

ཡསྦཧྡེཤེས་པོཏོབ༣ང་ཡང་གནས་བརྟན་ཡན་ལག གཞྭབུའགི་སྤུལ་པར་དོནལ་ཞལ་བྱིམ་བཞེས། གནས དུ་བ ཇིག་བ སྒད ཐེམ ངོས་གནས་བཅུ་མ་ བྲཞགས་ནྩ་ལ་ཁང་གི་ གི་གོ་ཡུང་ཨྲནམིཆོད། བད་ཀུན་གསོལ་བ་གདབཏ་ཡོད་པ་བསོད 

® གྲུ སྭཱ་ཤས་ཀྱང་གནས་བཏོན་ལྱ ཕག་མཆོད་ གཅོ་བརྡཾ་མཛོདཔསཐར་པ་དོན་གཉེརྩ་ཐྲོགང བ་གྲ༔ ་ྨྲབ ག་ག དའུ་མཁུས་ཐ་ལ་རམྭེ་གོལ་སྒྲུབཔ་དངས་བཏིས་སྟོངལཧེ་བའ ༢དས། དནསདམ་བཤིན་ཤར་བཡོ་ཏན་ ཛ ཅྱི 
[དད་ག ཨལ་བ་བཏོབཐ་ཆོས་དངཆོས་ བྱདའ་ཕལུ བ་འདུབ ལེའ ་ེ 31 ཡའྭདུས་ལན་ཅག བྱ་ཡུན་པའཚའཆད་དཀའ་བ བསཱགནས་བཏྟན་ལ་གསོལ་བ་བྟཏུབ་པས་མུརདདདུས། དགེ་བཤུས བའི ཟླ 

ཿ བས་པ རྨག ཐཾ མདངས གི བའི་འ ཟྲོན་དལཚར ± ལ་བས་གཞཤན་ཐམས་ཅད ཤུགས་ལསའྱབང། ཆོསདང་ཆོས་ཧེད་ འཕེལ་བ བིཉམསྱུང ¥ ! དགེ་ ༩ཆདདཀའ་ཞ ¡ 








༨-- ༣ 


ངོ་བའི་སྙན་པ་ལ་བརྟན་དགེཔ་ཤས་མ་སྦྱིལཌ 
ལམཆེན་པོའསུས་སྤུསལསུར་ | 





ནས་ས མདཔྲ་ཟྲངས་ཅེ་བ བཞང། འདི 









མགོ་སྤྱེ ཡ་ལ སྡོད་པ་ཿ (དྭགགསུ་ སངས མན གསུང ལེགོ་གཉིས་ 1 འགས། དལ་འ སྐེལ་ལ་བྲ ངང་སྤུའིརྣམ་བར པའ སྣང་། 


༢༥ 





འིཚི་སངསྦྱ་རྒས་ཆོས་འ ཀིསྒུར་ཤྱོན་པ་ཡིན་ 


ཟི ༧ སེ པཱ ཧུ་པ ེ །བཅྲ་ཧྲར་ཧིབྲ་༢ྲ།ར་བའ་ སྣ ་༤ ༡༤ 
ར། སྣོམ་ལམདུ་ཆོས་གསུང་། ས་བཅྱུ་ཧཱནཱ་ཡ་ཨརྦ་སཱའ་པ་ 
འགྱ་མདོ་དངག ས་པནུམསྭ་ཛྔོེྱི་ཀེཚང་ནྡ་བཞུགས 






3} ༨ །འཆར། དྲོདཀྱི་ཡེཤས་ཐོབ་ན ཆོས་གསུང་། ས་དང་པ་ཐོབ བནས་ལངོས་ལཱེདརྫོགས པ་པའ བསྐུར 

སུངས། ལྷ་སྦྱལ་བུབས་ས་ ཛྷ པ།ུབས་ སྐས་པའི་ རྟེནརྣམསལ་ གསོལ་བ བ་བྭ་བ་པས་ཕན་ཡུལ་ཆའ་གག་པ་བྱ་ བའི་གནསྱ་རུང་ཞི་གོན་ཧནགནས༔ ཐིན་པའ་བ ཞས་བཅུ་ལུད་པསྟ ཉཱ 

གན ནནས་འདུལ་བབླ་དད་པས ས་བོད གིཐུགས་ལ བཏགས་ཏེ ཉམས་ལན་མཇུདུ་པས་ཡོན ཏན་མང དྲདུའྱ་བུངས མདད ཁསུ་པའ མཁས་བྱནྲ་ཝ་བྱ་བའདྲུས། རྒན་མོལས །པ་ཆེནང པའ་ཞལ་ནས་གནས་བ།ན་ཆན་པན རྣམས་ལ་གདོལ་བ་ 

གཏབ པསྨ་བཚཨལ ཀོ་ར ལྭ གྭ་བ་པདང། དད དད་པཚརའྲྲོ་ གྲོ་བ་དང། དཱ སྱིནོལ་བརྙོན་འབྱསརྭབའའ བུ ་བ ཕུ་༢ དུང་ སཤབས་ཐོན་ བཤུ། པུང་གསུང་ས། དནས་དབལ་དྡན་གོམ་ཆཔ། མཆམས་ནམ་མཁའ་ ར་ཤ! མཆམས་བྱོཿ ཊབཟངབྲ་གས] 

པ། གླེབ་དཔོན་སྦས་པ་སྟཾན གཞིན། ཆོསྨ་ཀླུ་ཟོ་གྲོསའོད། མཁནན་སང་གྱི་ཧུལ་མཚན། པེད་སམསཆེན་པ་ཟཱཀྱ་བསདནམས། ལ་པ་སྦུན་ཇཱ བསོདྐ་མཱསྭ་ཧཱའདབང་པོ། པྔནྷ་ཛཱ་ད་ག་དབྲད་ཆོས་གགསྦ་ཧལ་མཚན། གཟིམསཁོག་པ ། 
ལོ་པ་རྭ རྫ་མཛུངས་ ད་མེད རདཀུད་དགའ་ ་དོན་གླུ་བ། གཞས་གསར ཇྔོརྗེལཆང་མཿ མགན་པ པ་བསད་དཔས་མཆག་ལྡན། བཀའ་དིནཡ ལོ ཝ་ཡདྲ་བུར་ཐམས་ཅད་ལན་པ་ པཅས་ ཡ་ད་བིངས་རང་ཐོལ། ད དག བདག་བ བནྡེ་ལ་བཀའ 


དབལ་ལྔནཆོས འབྱོན། ལཾ 


ཁ' ཿ: 


697 ་ 









ྲ ཟནྱ་ཙུལ། ད བལྭསྐར་ཐད་པའི་མན་དག བླ་ར་རརྲ་ག རྩེལབཿ 
རཱོ ྙའོ་ཀུན ཁརྒལམཚན། དཔང་སྟནེ་གུ པབ ས་འབ། ཁུ་སྟིན་ 






ུ ཟེ ཱི ༢ ཚོ། དྲ གོ དག་ད ཅུན་པ་གཞོའ ཆོས་དཔལ་བ བབཟྲང་པོ། རྡོརའཆང་ཕ་ཐོང་ཁ་པྲ་དཔལབཅྱོར ཧུན་གྱུམ། ཐུ ± དཔྱིངས 
ཛུ ཛཱ བཔལ། ད དེས་བདུག་ལངཛ ཕདལསབཤོནདུ་གནང། མཆམས མསནམམཁའ་ཤཱགསྦ་ཤེས་མཛོད་པ རླབ རྒྱས་པ ལད་ནོས་པའ་ བརྒྱད་པ་ནེ། འགྲེ་ལྷས་པ་ཡན་གོད་བཞེན་ལ། དེནས་  སངསྦྱ་ ས་ སྙོམ་པ། མཆིམ་སནམཡུཁའགྲཐཱ། 

མཾཐདཱཔན བསྐོད་ཡེ། བྱང་སེམས་བ བཅདྲོ་གྲགས་པ། པར་འདིར་ར ཟུམ་གཉིས་ཅོམ་ཧོལ་ཁོངས་ ་སུམས། དེནས་སྔནསཉཱ་བསཾད་ན མེས། སྨན་ཕྲ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྲག་དགོན་ སྤྱནམ མན་གོང་བཤིནནོ། གཉིས་པ་སྣ་ཆེ། 
¡/པིའི་པེའོ་ཏན་ལ་གསུམ་སྟ། སྤ སྤྱར་བསྟན་པ་དང་། ། ཧོ་སོར་བཤད་པ་དང་། མཆན་ཟྱྣ རྣམ་གྲངསྭ་ཆོས་རེ་བའི་ཡནཏན་པ ཞནམཁེ།། དང་པོན། གནས་བཉན་ཆེན་པའདྲི་ནམས་ད ཡངས་བདང་་ཤས་ ཕུན་ཨུམཚོགས་པའི་ལྡེག་པས་ངེ་བོ་¡ 
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་ ༥ ༤༠༡༡ 37 ༡ རལ ར་བ ༣ | ་ཙ 
ནལགའབུང་གས་གདུལ་བའི་དབང་གིས་སོས་དངྲ་ཐངལ་བསམ་གཏུན་ལ་མ ཉམ་པརའཇོགཏ་ཧོན་པའ་ྲཾ། དེའ་ཧོ་དང་པཱ་ཨཡན 
མཡིན་དང་གནོད་སྱིན་ཡྱིས་སྲེསྲིཏིབ་པོའ 


| ཅུདཐན་པ་ལ་བཀོདད། དདག་གི་གནོདབ་དང་གཏུག་ཆུ་བཞི་བ 


རྐྱ་པ ༦༩༡ 


ལྣོད་དང་བཅས་པ 


ྒ་ དཔནི་འཔྱ་ཀླི་བད་ཕེགས་མུ་གནོད་སྦིཞྱི་གནས་སུ་ཧོན་ཏེ། ནེད ནུ པ་དང ལོ་དད} བུ་དང་། བུམ མང་བོ་ཐམས་ | 
དྱ་པད་པ་ལ། བཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཀྱང་ཆུབཚེན་པོའ ༦ོད་ཉན་ཞིག་ 
ལུ པའུའྱ་ཧུད་བདང་། བྲཀ་ཤཱིས་པ་དང། དག་པ་དང་། ལགས་པ་ཐམས་ཅདའབྱང་བ་དང་། མ་དགེ་བ་བྱུར་ 

ལྐད ཇཛ་ 


༤༠༩༢༤༤༧༠༠༤༠རངམས༧ཆ༧མ ༦༨ མཆང་མཆངམས་མཆམསའཇམངཉས་། ུམམམསག་གང་འགམམསན་འགསམསམགས་སུར་གགསས་གསས༧ཁགམས་སགསསསས༠ས༧༤༡ས༠སསམང་༡༧༧མངལུས ག་ན 
།པ་དྲ་འཆད་བ་དའིག་པའིགནས་ལ་ལ་གཏུས་པར་འགུར་བདད་། ཁྱད་པར་དུ་དྲ་དུངྱ་ཉི་ཏོན་མོངས་བ་ཐུམས་ཅདཞི་བར་ཐན་བདུང་། ཆོསྤ་ཀྱི་རལ་པོ་ཐོབ་བན་གུར་བ་དང་། ཡྭདདུག་པའི་ཤིས་འབྱགས་པརའཕུད་པདད་།སངས། 
གྱས3ྱསྲསྱུ་ཏུ་བོརའབྱུན་བ་ལ་དགོགས་པའ་ཡོན་ཏན་དུམྲ་དད་ལྡན་པའ་བགསུངས་སོ།། གནས བྷ ན་ཚེན་པོ་མྲི་ཕདཔའ་འ 


བགལ 


ཡུལ་ཏ། 


ཧདྱ་ཀྱི་ཧོན་ཡིངས བ་ཐཿ 
གནང་བ་ད་སུས་མདོད་བ་དང༨གཔ་དང་ཡད་ལ་བ 

ར་བལ་སགས་པའ་ཡན ཏན་བྲམདང་ལཕན་པའར་གསུངས་ས།། གཞས་དརྟ ཆཾནཾ་ཕཾ] 
,༢༧ ༣ ངོ་འ ཀྐ ཅཅ 
འཛགས་བའི་གོས་ཕདད་གང་གེས་མཐོང་འགའི་ཚོན་བཟམས་ཅད་ལྔ་ཚུལ་འམསཿས་ཚཞས་བྱར་རྭ་ཁབ་པ་འཕྱུད་བ་དང་། 


རེ རགྭཔ་དང་ཡེད་ལ་ྱད་པ དའ ཐནཿདཔཤྲུབཔ་དང་། བསྲབ་གསུམ། | 
ཧ།ད་པའེ་རྔག་བཟམས་ཧདདུག་པའ་འགྱུར 









དཱ ཏཾཆེའ་པེ། | 
ཇའ ཐར ་སི་ནས་ ཙར" པུ ཛང 
དང་གནོད་ཅིན་ཆན་པོ་དབགུམད་པ་ཐར་པལ་བཀོད་པས། རྷཱ་ནམསྦ་ཙཱཾས་པསལ་ཡྱཛྱཔིར་ཡབ་ཡུལ། | 


ཉྱ་མིཐམ་སཅདཀི་ཡིད་དུའོང བདད་། 


ཟེ 
༡༩༤ 


པཾ 
༧ 


རི 








¡93! །ཡིདེའྲཐག་པ་དང་། ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བ་ལ་ སགས་བཞི ོེ དཟོནོཏཱནདུམ །དད་ཕན་བ་ང ་དང་། རུ་ཕབལས ཤུགས་ བྱརུཆི་སངསྒྱ་ས དང་ བྲུད་ཉུབ་སས་ དཔའ་ ཐམས་ཅདལ་མཆོདཔ། པྣ་ཆོགས དཔག།་ད ཱ 
[ཕཱ འབྱུར་བ་དང་། སེམས ཅཉྭྒ་གྭ གདལ་རག་ པ་དང་གང་ གིས་མཐ་ ང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུགྭ་ཚ ཧཾ བིཉེནརེ རོངས པདད། ཀྲི 8འུ་བའི་ཧོན་མངས་ པས ་ཤོན་དདྲ་བཅས་བཞི་ བུ་དང་། ཞུན སམས ཤཱ་ནད་དངུ་དུག བྔ་ བལྫལ་ཐྲམ་ལ་ཆད་ལས་ཐའ་ , ཿ ; 
།བ་ ལ་མེབས སུའི་ཡོནོ་ཏན་དུམ་ དང་ལན་པར་གསུངས་སོ། གནས བརྟནཆེན་པཿ ལེ་ཕམ་པའི་ ཐ་ཐུག་མཉམ་པར ་གཞག་པའི་ཡེན ནཏནན། གདུལ་ བྱ་གང་གིས ་མྲོང་བདང་རནྡག་པ དང་ཡད་ ལྭ་བན། པདོའིཆུལ་ཐིམསྤི་ཐུད་པྲ་མ པར།¦ 
དགཔ་ ་དདའཕུལ་ བདང་། དབལ ཆེན་པ དཔགཏ་མདཱ་ པྲ་ཟྲིབཔ་དང་། གུགས་པ་སྙན པྲ བགས པའུ་དགྲུགས་པ་དང་། ཏིང་བེའཛན་བྱསྟཾང་གྲུངས་མྲེད་པ་དང་ལྡན་པའའཆུར་པཡ སིགས་པའ ༣ིཡྒན་ཏནདྲུལ དངལྡན་པན་ཐྭསུངས་ སོ།། ེ ན 

ནས་བར རྟན ནཆེན་པནགསད་གནས་ཀྱི་བུག་ གཡས་བཞི་བ བའི་རིགས ་མཛྲཾབ་དེ་གང་ལ་ ཕཊད་བདའི འབུང་པ་ཆེནུ པོ་བཞེ༩་ི གནོད་པཞི་བ་དང་། འདྲེ་ དྲང་སྲིན་པེ པེམྭ་དངས པ་དཔོ། ཀྲུ་གདུག་བ་ཅན་དང་། གནོད་རྱེ ཉྱིནགཏུམ་པ་དང་། ཤྭ ; 

ར་པ །སིན་ག་ ཐ་བཟམས་ཅངྱ་ི་ གདུག བཞེ་བ་དང་། དུལ་བདང་། བཀའ་བཀིནཏན་བལ་སེབས བའི་ལྐནཏན་དུ་མ་དང་ལཝན་པ་དང་། ད་ཡབྱ་ཅིས་གྲུལ་བ་གདའ དལ་གལབས་པའ་བསལ་བ པཐ་ཕཾག་བ་ལ སོགས་པ པས་རྙི་གསུམགྱ 
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༡ ལེ 
དེ ་པ་དག་པར་འྱག 


ི་ོ ༤ 


པའི་ལ་བར རྟ་ཏྟོགས་བྲ་ཞི་བར་འགྱུན་བ བ་དང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན དྲེན་པ་ད དཱ དོན་དམ་པའི བདན 

ངོ ཞོགས་པ རཱི རོ ¡ 

སྲས བུལ་ཏ། དག་ནི གླས པ་པེས། རཀོར་དེ་གངལ་རིག་པདང་བཟོང་བའི གང་ཟགདེལ ཡི སཨིས་དཔའ ཐམསཅདྱ་ཏྲེ་སུངས་པ་དདྡངོགས་པའི་ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ཅུདབུད་བའགྱུར་ག། 
༣ཕྱར་བ་ལ་ སོགས་པའི །སོན་ཏན་དྲུ་བ་ད 


དང བྱ་དཧཱུ ་སམས་ད་པའ སལ་ཧྲནཱ པ་དང་ ཕིར་མིྡེག པ་ཐཾམས་ཅདའདུ་བར་འབྱུར་ བ་དད། གཞུན་ཡང་སྐལཔ་ པྤ་རྒེད་ པོ་དང་ལྡན བའྐཞི་གནས་དངྱ་ལུག 'མཐང་དངབློ་གྲཾ༔ བྭོ་ཟླེས་དདདད་པ་ཤེཊ་༢བ དང་ལྡན པའི་ལ་བོར་ལསེང་ ཕའདུབྲན། ༣ 
དངཝན་པར་གསུངས སོ། གནསབཏ རྟནཾཆེན་པཾ ཕ་གསཾད་བྲེའུས་ཀ། ཀྭའི་ཿལ་དུ་བསདྷ་སཾབ ཡཾསཐོས ་ལ་ 
ཛག འཀྲ་བཅིདགོས་བའཐུ ་བའབང་ བཤུལ། ནལའབཀས་པས བྱན ཀྱེན། བླབས་བས། གདུལ་ ྱ་གང་ལརཾག་པ པ དང་མཐེད་ བཐམས་ཅ 
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བ་ 

བྲོན་ཏེ། ཀུ་དབགཏ་མེད་བྱབྲངྱདཱབམཆོགཏཱ སེམས་བསྟད་དུ བརྙུག་པས། ཀླརྣམས་ཀྲིའིན་ཕོ་ཆེའི་ ར། 
དྲ་ིས་ད་པི འཛྡེད་བ ཐོབཔ་དང། སངདསྦྱ་ཧཾས་དདྱ་པདྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཐེམས་ཅདྲ་ཐ་སགསུདསཱ། 





ཧོ བའྲིརོས་ཐོས་ཆོད་ཐོསོ་པ་དངོ། གཟུངསྤྲོ་ལོ་ཐོད་པོའཐོབ་བདང། ཐྭོད་བྱ་དཆིན་པོའཐོབ་པ་དང་། ཤེས་དབྱར་ཆན་པོའཐོབ་པལ་སགོས་པའི་ཡོར་ཏན་ ་དང་ཝན་པནོ་གསུངས་སོ། ལལ 


; བརྟན་ཆེན་པོ་དྲོེ་མོའི་བུའི བུའི་ཕག་ག་ཡས་ི་བའི་མིག པཿ གངུབ་དང་། གཡན ར་བར ས་པའེ་ འི་གཡས་པའི་སྡིགསམ ལ་འ བྭ་ཀྱིས་གདུལ་བ་གངལ་བསྣ ཕུད་པ་དོལ། བདག་མཐོད་བ་དང་ རྡེ པ་དང་བ ཐོས་པ དང་དྲིཚ ཚོད དང་ཡིད་ལྭ་བེད་ 
པ་དང་བཀྟེན་གཞུར་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། ཡ་དད་པས་ཕིར་དོལ་བལ་སུགས་པ་ཐམས ཆུྨ་བཱ་ནམད་པའྱི་བང་ཆུབཆེན་པད་ངེས་པརྩ་པདཔལ་སཤས་པའི་སྐའོ་ཏནདུ་མ་དང་ཝན་པ དང་། དི་ཟའི་ལུལ་དུ་བསོད་སེམོས་ལྱ་བོན་པའི་པོ 
་བོ་མཾ ་བུ་དང་ྲུ་མོལ་སེགས་པདུ་མ་ཐར་པ ལྭ རྐོད་བས། སུནདིམ་པོ་ད་ཐས་བྲསས་པའ རྔ་སུབ་མང་བཾསམོད་རོང་ཕུལ ་བདེའཐགས་པས ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གདུལ་བྱ་གང་གིཿ མཉོད་བདང དརེགཔ་དང་ངི་ ལོར་ པ་བྲས་ཡ 

ཌཾ མས་ཅད་དདྲ་ཕན་པ་དང་། དབང་ྱུག་ཐམས་ ་ཅདྱ་ཅིས་ཕྱུཀ པ་དང་། ལུས་ཡཚན ཞབཟྲད་པ་དང་ དཔྲི་པད་བུན་ཨུམ་ཚོགས་པས་ བན ་བ་འཐེབ་བ་དང་། ཡུས་ལ་འོད་དང་འོད་ ནར་མྤཐའ ཡས་པ པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱིས བྱན ཾ 


བོད་ཡིས་གངས་རིག་པ་ཐམས་རང་བ ནམད་པའི་བངྱརབྱཏི་དེས་བའྲབོབ ་བ་ལ་ སེགས་ པའི་ཡན་ཏན་དཱ་ དུ་མ་དདྲ་ལན་པརགྲ་སུངས་ སོ། གནས་ད རྟན་ཆེནཔ་ བཟང་པོའི་ཕུ ཕུག་གཡས༤ོ་ སའཆད་ཀྱི་པགྱརའི་ཡོན་ཏནནི། གདུལ ་བགང མེ ་ 


མཐོང་བ་དང རེག་པ་དྲིག་ པ་ཆཾཆུད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚིགདང་དྲོན་པ་ལུས་པ པྱ་དྲལ་༈ བི་སི་ཏྟོགས་པ་དང་། སེམས་ཧྲན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ཀྱི་ཆི་བསྐམ་པའི་ད འི་དྒོན་འགུབ་བརྲ་འྱལར་བ །དང་། ཐབན། ཧངོིཆིན་པོ་དང་ཤིསདོ་སྣོང་པཉེདཟབ ། དཱ ད? 


འ དྲན་དདྲུ དུད་བད་འགྱུར་བདང་། གཡེན་མཉམ་གཏ དག་གི་ཡོན་ཏན་ནི། ཉིད་དོ ཛོན་དུ་མལ་གདུལ་བ་མང་པོ་འཁོད་ཅིདྲ་མདོན་ཤེས་དང་རྫུ འཕུལ་དྲུམ་དངཝྡན་བརའགྱུར་བདང་། ཐཡསཅང་གྱབྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧིསལ་མ་ཡོག། 
པཱ་ཐམས་ཅད་ལས་བླཟོག་པདའགྱུང་ བ་དང་། ། སངསྦ་རསྭ་སི་ཞིང་བྲཐའ་ཡས་པར་ རྭའགྲོ་བའོའགྱར་བ་དང་། ཉེན་མོངས་པའི་དྲག་རྲོམས་པ། ཕ་རོལྱ་བཱ་ནལ་ བཟལས་ཅད་ཆོས་དངམྱ་འུན་པརྒར་དགཅོད་ནིང་གདུལ་བྱར་འགྱད་། པ་ལ 
ཤགས་པའི་ཡྐོརྐཏནྭ་དུ་ཐ་དང་ལྡན་པ་ པར་གསུངས་སོ། གནས་བརྟན་ཆེན་པོའ བརླ་དཛོ་གསར་༣ནྩཡ་ ཕྱག་གཉིས་མཏམ་བན་བཞག་པའི་ཡེན་ཏན་ནི། གདུལ་བྱ་གང་གི་མདུནདཱ་པྱགརྒྱ་དེ་བཅས་བའི་གདུལ ་ྩ་དེངནའགྲོ་ལས་ཐར་ཏེ་དངཏ] 
གའ་བ་དང་། ་བད བྱ་ཧུས་པར་བྱགར་བ་དད། དིག་པའི་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆས་པར་འྱགུར་བདང་། ནམ་མཁའ་རམ་པརདྭགུ་པལརདཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐ ཐུམས་ཅད་རྒྱུད་ལ་རྒྱམ་པར་འགྱུར་བལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནདུ་མ དང་དན་པར་གསུངས་། 
ཊོ གནམ གཏན་ཆེན་པ ཐབ་ཀུ་ལཝནིའུ་ལའི་ལནོ་ཏན་ནི། གདུལ་ བྱ་གང་གིས་མཐོངབ་དད་རག་བ། ལ་སྟགས་པ་འདོད་པའི་ཡ ཡོན་ཏན་ལ ལྡ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུད་ པར་འགགུན་བདང་། ྱམས་པ་དང་སྙིང་རྔ་རེན་པརྩམ པརའཕྱར་བལ་། 


མོ 


༄༅། 

སམ་དཔའི་སྤྱོད་ བ་བོ དུས་ཡིན་པན་བཤད་གྲསུངས། 

མངོན་སུམ་ཡུལ་ཀུནདུ། །སཱ་མིའི་བསོད་ནཿ 

།།ིང་བཅུན་པ་ནགས་ན་གནས། །ཟདས་བླིང་དབུམ་ན 

གྲའགས། །སྲུ་སྭཾ་སཱནན་དཔལ་ཆན་བཀྲུ་ལ། ༽པྲེ་ཡུད་ཀུཞ་གོནས་བཏོན་སྒ་གུན 
བས་ཡདས་དལྔ་སྤེལ་བྱོནཀ་ཕྲི་ཝཾ། །༨རྒྱལ་བྷེདྲུ་ལན་ 


༩ བམར་ཅས་ རྒ 


བསྙན་བཞུགས། ། 


སེགས་པའི་ཕན་ཏན་དུམ་དངྲ་ཝན་པད་གསུངཿ ཱུ 
པན་ སྲུམ་པ་འི། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཁ་ཆབ 
༡གས་པ། [རྐྱལཚབ་དྲ་བ་བཅོལ་བྱརྭ་དག 


སྤད་བེ 


-༤༠༤༤༤༤༡༠༤༧༤༤༤༠༤༠༤༨༤ ¬ ༨༩ 
་ཇྷརྨཏལ་ལ་ཡང་ཡོནཏན་ད་མ་ཡོད་པྲད་བཤད་ད། དག་བསན་པཆ་ལུགས 
རྨ་ཆན་ལ་བྲ་མ་ཁྲ་ཡུ་བསཁྲས་བརྡ་བཞད་པས། བུབ་པས པཀའ་ བརྙཾ་བརྙན་པའི་རྒལ 


ཧིད་འྲའེགད། །གངས་ཇིི་རྐལ པཱ 


ཆྱབ་སམས དཔའ་ཆེན་པ་ཤྲ་ རུབ 


བཟུདནས་བྱང 
= འའ 
༩, ྭ རཾ བའ 

མཚན་འདོན། །མུ་དན་ལེ་འདའ་ | 















གཞན་གྱི གྱི བཀྲ་ཤིས ང་དགའགས་ ཐམསཅདའཀྱུང་བས དཔལ་ཆེན་པོ བླདདགཏ་མཚོན་གསལོ། དགྲ ་བཅོམ་པའི་ཚོགས་ཆན་ བསྒེད་བད། །གྭནས་བཌཆེན་པོ་བ བླེའ་དུགཏབཚན་གསལ། ཚུལ་ཞྲིམསྤ་ཀི་ཡུད་པོཿ་པར པཞགས། 
པསྡ་རོལབཅན་ཆེན་པ་འ་ པོ་བྱར་དྲག བྱར་དུགཏུམཚན་གསལ། ༈ ལྷག་པུལཁྲིམསཀྱི་བཛྭ ་བརྲབ ་པགཙོ་བོན་སྒོང་བས་བཙུན་པ་ཆན་པོ། བྱརདགཏམཚོན་གསོལ། བྲསཔ་བུ་༣་དཔོཅགསུམ ད་ཆོས སྤྱོད་བཅུ་རྒས་པར་སྐྱོང་ བས་དག སྤྱོངཆེན་ པོ དཾ 
དུགཏུམཚཆན་གསལ། རེ བཔ་གཉིས་སངས་ཤིང་ཡོན ཏྲནྭ་བྱད་པར་འཕགས་པསའ་ཕགས་པ་ཆན་པོ་བཅུུ་དགྱཅར་ཆོན གསོལ། སངསྦ་དྭསཐམས ཅདཀྱི་སྔ ལ་པྷ་ས་དཾ་བོ་སངྱྦྱཧས་འི་ སན་པས ཐུབ་པ་ཝེ ཆེན་པོ་ པ་བོ ཏུམཚོན་ 
བོ བྲདུདྲ་བུ་པ་བ བྱརཐིསྱ་ཀང་བྷལ་བལ ༔དོགས་ པཱ་མི་ ་ཤཱདང པས་མི་ཕད པ་བྱད་ དྲུག་ཏུམཚན གསོལ། དྲ་བ ཅོམ་པ ཆན་ པའུལ པའང ན་བ ཨ་ཧོར་ལུགས་སུ་ བཁུགས་ པས་ཉན་ཐོས་ཆེན་ང བབྱྭ་དཱ་ཀཉོསཚན 
གསལ། དཀོན་ཆོག་གསུམ་པེ་བ པེ་ཐོམསྲདྲའིོ་བོ་ཡོན་ཏྲ གྱི་ཕུད་པོམཐབ་ལས་ པར་བཤུགས་ཤིད་གདུལབ། ༩ཅདལ་ཡེན་ ཏན་འཕལ་པར་མཛོད་པསདཔ པེ་བྱུ་དྭཀ༔མཆོན་གསོལ། ¦ རྡ ཐག་པ་དང་ཉོན་མོངས་་ པ་ལསྒ་ཧལ་བའ་ 


མས་བ བསར །‹ ཉནཛོསཚུཾ་ ལ་འཇོནྱ་ཧྔལ་སྲསའ ཕན་ལས ་སོང་། །ཆོས་སྲུདའཟྲོ་དོནོ་མཛོདལ་ལགས་སྐེ སྒྱབ་མཛོད། ཅེས་པའི དོནནེ། སདསྤྱ་ཧས་འདསྱ་ཀངའ འབྲིནམས་བཞུ་ བཟགས་ བསྱ་ཧལ་ཚོབ་ཆེན་པོ་བྱརྭ་ དྲདུག ཾསྭ་བ་ཿ རུ 
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༡༨༩༨ ཤེ 








ཏི ཁྲེ །མཛོད་ད་སྲ་ དསྦརས སཱཉིད་ངཱ བཅགས་ཤིང ངྲ ས་ཀྱི་རྒོལ ་བ་དནྒ་པས 
ཀྱོང་བུསྱ་བ་དུབས་མས་ དཔའ བྱུ་དྭགཧཱ་མཚན་གསོལ། སཇས་རྦསྱ་ཀ་བསན་པ་དམ 
°”*6 ཀྱཞ་དན དང་དད དོན་སྣ སྡིག་བླྲིབ་ངོད འཇིགས ང བབྲརམ་འཿ་ ° 


པཾ བྱུ་དུ་ དུག་ཏཱ་མཚ ན་གསེལ། འདོད་ ་བྱཆུང་བ་དད་ དཆོག་ཤས་པ། པ་དུངྱརཔེ་ཆུས་བོ་མད་པར 
ཐུབ ལས་ བརྐའ་བྲག་ བྲི སྡིའུས་སངས་ར རླས་ཀྲེ་བ ཀྲ་བསྟནཿ པའི་ཆ བོ 
གངའ། ལེ 


ཡ་མཚན་ཅན 
ཙའ མཚནོ་ ་བཟ ང་ནས ་ཨམས་ཅན་བྭ། ¦ 


ད ་ ཇེད 


2 
རླ 
.4 
2. 
^ 





༩ ཇིར 
གདང 









བསྲད 
ཏ7་༧ 
༩ 


མ་ཅད་ལས་སླིབོ་པས་ གདམས་པ བྱད མཆན་གསུལ། 







མྲི 


༄༅་ 


= ཛང་པ་ ༈བྷ་ 
(མི་བྭ་སྐྱོད་པསརྐྱལ་པོ་བཅུ་དྲུགཏམཚན་གསོལ། སླ་ སྒྲ ཉན་ཐོས་ི་ཆ་ལུ། གས་སུ་བྲའགསནས་ཐ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའའ འཕིན མང ད། 


སྐ་ོ 


་པའི་ཆོས་འཛུན་པ ་དང་བློངབ གསུ སུའི ཤེས་བ ེ 
དྲས ༨ ་གབྲ་ལ་གྐ། 


འོམ ཏ ༧ ལ་ སྲ 
༨༣༩ ༠༦ 


དང་བསུང་བར མཛོད་པ པས་ཆོས སྦྱོང ཅེ་ན་པེ་འནུ་དྲག་ཏམཚན་གསེལ། འཇིག ུནདཔ་འཛིག་ཉིན་ལམའདུས་ 
མསྦ་ད་ ད་དང་གང་ཟད། ག་བསུསང ང པཐམསུུདལཁེན པསཝམས་དལ 


ཆུན་པེ པོ་བ མཚགས ངེ 


ˆ ད 


སུཡང་ཚང་ཞཾདེ ¦ བཆེ་པཆོ་ཆེནཏིདྱ་ཁང་དགེ་སྩོང་ཆོན་བའདྲིརམས་ཉིགཅིག་སནོ་པརོ་རོ་རོ་བོཚོད བས་ཡིདཆས་པའི་གྲནས་ཡིན་བོ། གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་ཆུལ་ལ་གརམ། བསམ་པའྲི་པད་པའ། སུ་གཟུགས[ རྣམ་བུངས¶| 
བསྟན་པ་དང་བཞྲིལཔ། དང་པོནི། ཕྱོགས་བཅུའི སཱངསྱ་ཧས་དངྲ་བདྲ་དྭབ་སམས་དཔའ་ཐམ་བཅད་ལ་མཆོད་པ་ས་ཆོགསྤ་ཟིགྱ་ཧཆེལ་ཕན་རོང་བར་མཆོད་པར་འདོད་པ་དང་། ལག་བྱནལལམས་ཀྲི་བྲ་དབ་བ་འཕེལ་བརའ་དོད་པ། 
དང་། ལུག་པ་སཆསྱཱི་བསབ་པ་གྟནུ་བརྲ་བ་བ་དད། ཛཱག་པཤུས་དབྱཡི་བསུབ་བྷཏོགས་བརྡ་འྱུར་བདང་། དེ་བཞིནགཤགཔ་བླ་རམསྤ་འྲིས་ཡེཕསདྲ་ལངབྷན་བ་ཐོབ་པརའདོད་པས། འགགས་པ་གནུས་བརྙན་ཅེན་ = 
པ་ཡན་ལུག་འབྱུང་གས་ཛུག་དངས༼གསལ་པ་གདུབ་པརྲ་བཞོ།། ཨཆུས་ཅུནཐམས་ཅད་ཐག བཙན་པོའི་གད་ཟག་དུད་ཚོས་བམས་ཅད་ལུྲི་ཡིད་པའི་དང་བདད་། ཧཱིང་མེ་ལེག་བའི་བཅོན་འབུམ་དང་། མིཞུམ་པའི་ཉིང་སྟེབས་ ° 
དང་། ཇྔསྲས་འདྲུག་པའླ་སྲུབ་བ་དད་ལན་པར་འདོད་པ དང་། ཡུལ་ཕོགས་གདད་བདགདབད་གྲ་ཀང་ཡུལ་ཕོགས་དའ་རའལ་དང་། སའི་ཕཱ་དུང་། ཆཱའྟིལ་དང་། མཁྱིལ་དང་། རུང་གྱིལ་དང་། ཤིང་གྱི་པ་དད ཞགས་ཀྱི་ལ་དང་།། 

¦ /ཚཕ་གྱི་ལྷ་དང་། ཀླདང་[ འེནོད་ཕྱྱིན་དང་། འབྱ་པེགདུག་བཅན་དང ཡི་དགས་ལ་བགོམ་པཤག་པོ་གྲདགཔ་ཅན་ཐམས་ཙདྲ་ཁང་དང་བཞིན་ཡེས་དལ་པཞི་བདའདོ ། ལིལཛཾ་དན་པ་དང་། མཚནམ་དན་པ་དང་། ལྟས། 


[༄། །ངན་པ་དང་། ཏཱ་འབབ བཿ ཁདང་། ཤྱན་འབབ་ པ་དང་། ངན་པ དང ། བམ་ཟེའི་ད ཆོད་པ་ཐུང་བདང་། སྔགས་ཏྱི་མངོན་ཏ སྱོདལ་། སྐོགས་པ པ་བཟུག་པར་འདོང པ་དང་། གཟའ་དང་སྐུའམདུན་པདང། ཏྐ། 
ཤྷཾ དང་། ཆ མ་མོའྱི་བུད་དང་། གཤན་ཇེབི་བྲའུ་ ཁུས་གཁེའ་དང་། ཝཱུམ་སྲིན་སྡེ་བརྒ བདད དཀི་གྲངག་ཆུ་བ་དང་། ཐ གདོན་རེན་པྱཿ ཡ་སགས་པ་ནག་པོའྲི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་རང་བཤིནྲ་ཐིསཞྷཾས | ཡུ ཡུགས་བྲྲ་ཤིས་པ་དང་།ཕྱིན་ཆགས།, | 
:: པ་དང 


རེས་ 


ར འཏོགྱཾ་ རྱད།ང། དང་ སཱ གཏམ་ཆུན །ཀུང ་ཡང་ཐོབ་པའ་འདོད་པས། འབགས་པགདེས་བཏན་ཚོན་པོམ་ཡམ་པས་ཐོག་དངས་ཏེ་གསུལ་པ་གད གད་པབརའ བྱུའན།། ཡུལྔ་ུད་པའ། ཅན་ལ་རྡིག་ བྱས་གསུང་ དང་ ཉནམངོས པའུ ཀ ངཱ 
སླང་ དྲ་དྲག པོས་ དྡོགོ་བསགས་པ་ད ང། ཡུན བསྐལ་པ །ང་པོའ་ སྔིག་ བསྐགས་པ་དང་ ] དངོས་བློའ་པ་ དཀོན་ཅོག གསུམ་དང་ དགའུདུའ་ཧཱིདཀོཔ་ལ་འབགས་པ་དང་། སྦ ཐུང་བ་དང པྱང་ཆུབ་སམས་ད་ སྡམ་པ གསུམཧམས་ 

༣ བཤགས་ཏེ ྫེམ་བའ་དོད་པས། འཕགས་པ་གནས་བྟཏན ཆྲ བོནགསན་གནྲ་ཀྱིས་ཐོ་ ཐོགྲ་དངས་ཏ [2 གསོལ་བ་གདབ ང་དྲ་བའ།། ༢ སམས་ངན་པལ་ས་ཆད་འ་བྱ ཚྩེ་བཅན་པོད་ པདང་། བམས་པ་ཆན་པང དང་། སྟ སེ ཇེ་ཆོན་ པོ་དང་ | སྐ 
རླབ ་བཅུའི་སངསྱཧས་ཐ ཐམས ཅད་ཀྱང རྱེ བནའདོདཔ ་དང་། ཕྱོགས བྱརའ་མད་སྦ་དས་ ཐམས་ཅད་ཀ ས་གསུངས པའ་དམ་ བའི་འོས ཐམས་ཅད་གཟུང་ བཅ་ འདོད་པ ་དང་། སམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ འ། མས་རང ཅད་བ ཨུབ་ཨ ་་ མམ] 


༤ 


-ཡ་ 


འའ ུདི་བབ་དང་། འཁོརྲ་ན་བཞི་བད་ག གལ་གུས་པས་ཉན་པ་དང་ རི ད་བར བས་འ 


༢༤༡ གྱ! \` ཤུང 


༦ 


རོ 


\” སིས 


དང་། རྒྱལ་པ་དང་རྫོན་པོ་ཆན་ པ་དངྱ་ཆུལ་ཿ པའསས་པ་དང ང་བྱརནོས ས་ནད དོད་དུ 
བདང་། གཏམ་བ་བདང་། བཀའ་བཞིནྡ་ེསསྱུ་མུབ་པར་འདོདཔ་དང། ཚ་རང་བ་དང་། ནོད་མེད་པ་དང་། ལཱདང་། ཀླ་དང་། གནོད་པྫེ 

༼ ༠ ་ ་ དྲ 
ུང་། སམསཀྱི་མཐུ་བསྱད་པར་འདོད་པདང་། གཞན་ཡང་གང་ཟག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཧུད་འཇམ་པ་དད། ལི་བདང་། ངུལ་བ་དང་། དད་པདད། བཅོན་འྱསུས་དང་། ཤསའ་བྲས་པར་འདོད་པས་པ་ཕགང་བགཞས་ མ་བྷརནཆེན་པ་གསིར་ ] 


ཟས 


ང་པོ་དང་སློ་བུ་བའ་ག 
ཐའ ཛ 


ཙི 
ལྐ བ་ས ཚ་ལ 


༢༣༠༤ 


ནཚེན་པེབཟ 


= 


ངབྲོས་ཐོག་དངས་ཏེགསོལ་པགད་འཔར་བའོ། བདགུཉིད་དགབའ་བཤེསགཉེན་༈ 


ཞོད་ ཉྱིན་ལ་སེཧས བཐམ་ས་ཅད་ཕདགལ་གུས པས་བཀའ བ་བཞིན (རེས་ཨུ་ ཨུ་སྦྲུ་བ་པར་འདོད་པ་ | 


ཤབ 


ངོ 
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¦ ) 


བིརག་སགཾས་འཆང་དང་དྲ ང་སོང་སནཱ་ལཝ་ཐྲུབ་པལ་ སཤོས་པཐུམས་ཅད་བདག་ལསྤུསཔསོག ྒ 
དང འབྱངཱ་པོ་དཀར་པོལ་དགའུ་བགའི་ད ཇཾདཚེ་བརྣམས ཀྱིས་བདག་གེ་ལུསྱི་གཟྲི་པརྗེད་བ 


' ཕུ ཚུ 
ངི ་ 


བྱའུས་ཐོགད་པས་ཏ་གསོལ་བ་ག །དབ་པའྱ་བའོ།། གུགས ཿ བ་དང་ཉན་པ བྲ་བབ་ བར་འདོད་པ་དང་། བུདཿ དམདྷ་ཏེ་བྱ་ཡིམ་ལྷ་ཐ རྨ8་ང་ ཡཔཱའྱཡསཐབ་བརའདོད་པ་ད ང་། ཧཿ ུདང་བུམོ་ཡེད་དོང་པ་ཐོབ་པ་ དེད་པ་དང་། བྲོགས་གཉེན་བཤསལ་ ` ཟཾ། 
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ལ་ཐམས་ཅད 





དཀོནྲ་རོག་ག ཨུམྦ་ཟྷི་བྲ་ཐྲགས་པས་དེ་ རག་གཱ་སྡུག བསྔལཞི་བར་འདོད་པ་དང་། ཟླངྱ་ཆུབན་པས་དཔའི་ད གྭི་ཀཱ དོད་གི་དགེ་འདྲུ་ ་བྱ་ལབོདོའདུམ་པ་དའདད་པ་དང་། དགད ཐག་ ! 
བདང་སྐམཧིདང་དདབཉིས་ དཔར་སེམསར་གཅིགཏ་མསྭ་ཤོང་ཛཱདེ་པ་རའདོད་པས་འཕགས་པ་གནས་བན་ཆེན་པོ་མ་གཉན་ཟླིཤྱ་བིས་ཐོག་དངས་། གསུལོ་བགད་བཔའརྱ་ལ ཟོ།། ཏིར་དེ་འཛིན་དཔའ་ 
བྱར་སངྲོ་ཐགརཱ་མཱ་འ་མཉམ་པདུ་བཞག་པར་འདོད་པ་དདུ། དེ་བཤིན་གོཤགས་པའི་སེབས་བླརྲཐེབ་པརབདོད་པདང་། མདོན་བར་ཤས་པ་ལ་དང་། སན་དང སེ་སེ་ཡང་དུས་པནྡ་རུག་པ་དང་། ༥ 
བདང། མཱ བའི་ཏྔག་བསྩལབྱི་པཉམ་ད་བ་ད ང་། སཱ ད་པའི་སྡུག བངྔལ་གྱི་ས་ཏམ ང་བ་དང སླེ་གསུམ་སྡེག་པ་སྟེ ད་པས་ལམ་ད་པདད་། དུགྷཱ་ར་ངའ་ཉན་ལ ངཾས་པ་དང་ཉ ཉེ བའི་ཉོན་མོངོས་པས 
ཐཱུན་པོའི་པྱོདཔ་མི་ཤེས་པསཉམ་ང་བ་དང་། སྡིག་བའཾ་གྲོགས པོའི་དབངད་སང་བས་ཉམ་དབ་ དད། དའ ལུབ་དོན་མོད་བའི་ ཙུད་བས་དུས་འདའ་པའ་ཉུཔ་ང 
ཡིཊི་ཉམ་དབ་ངཱ 


བདང་། དསདན་པས་འཇིགས་ཤིད་ བསད ¦ ! 
་༡མ་ད་བ་སྟ་མ་ང་བ ་བྱརྐད་དད་བྲལ བར་འདོད་པན་འཕགས་ པ་ཀྐནས བྟཏན་ཆན་ པལམ་ཕྲན་བ ཡོམ བྱིས་ ཐོགདྲ་དས་ ཉ་གསོལ་ གདང པརྨཾ་བའོ།། ཊ སེམ 


སཅནནད དཀྱིསཉེན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལཁྱིམཉེན། ་ 
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5 ༢ ----------- ༠༠༤༤ ༤ ༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༤༠༤་༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༨༠༤༠༠༤༠༠ 5༠ 
་ སཔ 'དང། དུ རྩྱལ་པོའ ཤད་ པེ ཉནཱ་པ་དང། ¡ ཆོམ་རྐུན་གྱི་ས་ེ ནཾ པུ་དུང་། བརྫིགས ར། དང་གསོད་ དོད་པསཉིཞ པདད ཇྫ ལུ་ས་ད ོ མས་སྟཾབས་དདཉམ་ཆུང་བསཏེན་པ་དད་། འཚེ འཚེ་བ་དྲང པྔན་ས་མད་ པས་ཉན་པ་དང་། ེ་འུབབ་པས་འཇིགས་ 
ཏཉེན་ པདད་། ཧྱི་གདོན་འ། སོགས་པ་གདནྲ་ དྲག་དོན། མནར ཧིན་པ་དང་། ཡོངས་པ ཧྣཚོཤསྭ ཀྱིསཉན་ད་ ཅྟ་ཧེན་པ་ བྱཅལ་སཐན་བནའ་དད་དས་གནས་བཏན་ཆོན་པ པོ་བ ུ་བས་ངས་ལྲ་ཤིས་འོ་དངསཉགསལ་བ་གདན 
དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས ་ཅདྱ་ཀློདུ་ངྱདུ་གཞེན་ནུ་ལབྱཏྷཱ་བུང་བའ་བདོད་པ་དང། ན་བཅཏྱུ་བུད ་བའི་བོར་ཆད་ཐརད། ཨཉད་དང་བལ་བར་འདོད་པདང་། ལུ་དང་པི་ཐམསཿདྲ་ལིས་རྭ་གྭབཱང་བའྲི་ཐོགསྦ་དྲད་པར་འདོད་པ་དང་། 
སུ་པའ་འླ་ུང་བའི་སཟས་གཏན་དུ་ཐོབ་ པ་དྲང་། རབཏ་ཤབང་ བལ བཅོ༢ པ་དང གུས་པནའདད་པ། རྷཨཏཚཆང་ས་པའ་ སྩོད ༥ སྔ་སྣོད་གཟུང བན་འདོད་པ་དང་ | རྟགཏཚང་སཱ་ང ་ཡན་སྤོད་ པཡཱན་ལནཔ གཙོང ིའཛོ་ཐབ་པར། 
༈དད་པ་དང་། སཱཔསྦྱརས་ཀྱིས།ཤ གསུངས་པའྲི་མདོ་པུ་བླངགཉིར། འཆད་པ་དང་། ཉན་པ་དད་། བཱི་བ་དང། འཆང་པ་དད། ནོརུ་བ པའ རྩ་བ་པ་འདེད་ ་པ་དང་། མབདམ་པ་དང་། མ་གོད་པ་ངོང་། ལེ་སྲགས་པ དང་། སྐྱེནམེད་པ་དང་།མཏྟ 
སས བདའ ༨ མཁས་པན་བྣ་གས་ ས་བའྲི་རུལ།ཐིམས་ལ་གནས པའའདད་པས་འཕགས་ པ་གནས །བརྟན་ཆེན་པ་ལམྨ་ བསྟནྲ་ཤིས་ ཞོག དྲང་ས་ཏ་གསོལ་བ་གདབ་པ པྲ་་ ༣བའོ།། རྡཾམཔ་གསུམ་ཡོདས་སུ ཇབ ག་པར་འ འདོད་པ་ དད་། ཐུག་ པཆེན༔ 










ཇཿ 


.- 


པྫ 


བྱ་ཧཆན་པོའདལ། པས ངོམས་ པ་མད་པ་དང་། ཕའོལྤཿ ཕྱིན པྱར ཡོང་ཨུཆོགས་པར་ ཤདེད་པ་དང་། སམསཿནཐམསཧུད་ཐཱག་པ་ ¡ 


(< 


རཱ །ཇོཙསྒེམས་ཡོངས་སུ་ ཧྱོད་བར༣དེད་པ་དང་། བྱ བདྷརབ་སྤེབས་དཔའི་སྤྱདང 
 རིན་པོའི་ཆོསྱི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བརྡའ འདོད་པ་དང་། ཐོས་པའི་དོན་ལ་སམ། ཡ་པ་ལེས་མུ་ཅུང་བརའ་དོད་པ་དང་། བྱང་རྱབསེམས་དཔའ་ན་བཏབྱུང་པའི་དག སོང་ཐབའ་ཞིག་དང་འགྲོགས་པར་འདོད་པ་དང་། རྐྱེ་བཟམ༔ ཅད་དྲུ་ཝངཕྱ་བི་ དྲིམསུ་མ་།] 
གོས་པཿ་མེཏོགཔླ འབྱངས་ཏློས་བརའདོད་པ་དང་། ས སངསྤྱ་ཧསྦ་ཏི་ཞིང་དག་ང པུརྨཾ་སཱཾ་བྲ་འདོད་པས་འབགས་པགནས་བཅཚེན་པློགའི་ཝེ ས་ཐོག་དྲངས་ཏེ ཿབམོལ་བགདབ་པར་བུའོ།། སུངསྦ་ཐྫས་ད དངམུངོདཱ་མཇལ ་བརའདོད་པ་དང་། མཆོད་ 
ཌུ པས་མཉན་པ་འདིད་པེ ་] ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོན་ཅིདའཐབུལ་པར་འབུང་བའི་མཆོན་ཏིད དྲ་དྷ་ཏོགས་པར་ཤདོད་པ་དང་། ཆོས་ཐམསེ་ཅད་དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་མཱདཔ་ཉིད་དང ང་། མཚནོ་ཉིད་མེད་པཏིད་དང་། སྒྱ་བམད་ ¡ 
¦ ༈ འགག་པམེད་པ་ཉེདྷཏོགས་པདྲ་འདོད་པ་དང་། སུམས་ཅནྱཾདཱན་དང་། མུ་གེདང། མ མཆོནྱཤི་བསལ་པ་ད་། ན དྲ་ཀི་ླསལ་པ་དང་། གཅནགཟན་གྱུཏམ་པོ་དང་། ཕ་དོལྱིདམག་ཚོགས་དང་། སྦྲུལ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དད།རེམས་ 


བཙན་དང་། ཀླུ་གཏུག་པ ངོ དང་ | གནོད་སྙིན་གདུག་པ་ལ་སོགས་ པའའ ཨཱན། ་པ མཅད་ལས་ བན་བ རའདེད་པས་འཕགས ་པ་ གནས་བཏན་ཆེནང བོ མྲུཾདབྱད ཤྱིས་ཐོག་དྲངསནས་གསོལ བ་གདབ་ ངེ ར་བའི།། མཉ༡མགཞག་ བཞོས་ 


ྭྨ 


༩ ༩ོོལཌོཡ་འོའོ་༢༦༤ ༤༨ :2རྨ༔ སཾ 
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ཀེ ༨༽ 


ཏ་པ 














ངགྱི་ཧུདལྭ་ས བདང་ བྟཏན་པ་དངའོལ བར་དོད་པདང་། གཞུནལད་དཀོན་ཅོག གསུམ དང་རྟག མའ ཊཱ 





སེབ པས 


ཞྭ གནས་དང་ལྷ་ག་ཇ ལཐོང་འ ཕལ་བར་འདོད པ་དང་། དྲནཔ་ཉེ་བད་བ བཞྭགཿ པ་ལ་སོགས་ང རྲ་བྲངྒརབྱ་ཀི ་ོགས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས ཅད་རང དད ་ 
བར་འདད་པ་དང་། ཀྲ གྭལཁོནདུ་ཆོས ཉུན་པ་དང་། འཆུད་པ་དང། དགྲེསོང་གིད་གི་འངུན་ཆོས་བུད་པའཕལ་བདའ་དོད་པ་དང་། སེམས་ཅནོཾ་ཉའཱ་མཱུག་པདང་གཟུགས་བཟུང་བ་དང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཡིད་དུ་འོང་བདད་། བད་པ་དང་། འཧོརཔའ འཕལ 
རབདད་པ་དང་། „ཡུལ ཕྱོགས་ཀྱ་ལྱ་བྲ གདུག་ པཅནགི་བལ སགས བར°དོད་པསའཕགས་པ་གནས བཏན་ཆེན་ པོ་མྱི་ཕད་པསཐ ཐོག་དང་ཡ་ཏེ གཾསོལ་ རོལ་བ་གདང་ པར་བྱའོ།། ཞཾསབྱམས སུ་པ་ལུད་བྱཏད་པ། པའི་མདོལས གསུངས་སོ། ཞེས] དཱ 
;གསུངས་ས།། གཉིས་ངད་བདན། རྱི ཇིལརྱ་པབྭ་དི། འབགས་པ་གནས་བྟ།ན ཆན་པ རྣམས་ལ་རང ང་གཞྭཉབྱ༔ ཛཱིག་བ་མྱོང སྱོང་པའི་གྲསོལ་བ་གདབ་པ་ པྲའ་འདོདན། གནས་བ། ཀཆན་པོ་ པོ་དྲོག་བཅོམ་བ དབགྱཿ ་མུད་པའ་ཚོགས་ དང བཅས་པ ཀ ཏ 
§ སྐདསྤྱ་དས་ད ༅ྱྱདྱ་ཧུབ་ཊ སམས དཔའ ཐུམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོལ པའྲཾརམ ་བརྲ་བྲོན་ རཏེ། ཕཱ གན་དྲི་པོ པོཆའི་ བུམོ ངུལུ་ཤེསཀྱ རྐྱ་བདུ་དྩ མི ཅུསགགང་བ་བསླན་ས་ནས བདག་ལ སོགས ་པ་ལུ་ཁྲུས་གསེ་ ལབའབསྲལམས་འལ།བ (གསེལ་འདེབས། ཛཱུ 
ཉྱི༥་གའདོནཞིང་། བྲཟ་གསེལ་ བགད་བ བཔ་ནི། རྒྱལ བ་གད་དག་ཡནོ་ཏནྱ་བཾ་ ཀླད་དཔགཏ་མྲད་པརྡ་གྱུར། པ་ཧེན་མོངས་ བའྱི་ཆུ་བོའའདས 'རྔབ་ལས་ཡང་དགུ་པ་ པན་བ བྒདལ་བ། སོང་པ་ལྔ ཝྡཞཤིངྱལ་ཁཱམ 


ཡམསྨ་ནམ་པང་དག། བཟོད་བེན་པོའི་མཆོག༔ ; 






@2མ02105% འ༡༦༩ེཀཀོང་ ¦ 


ཅི ནད 








།དད་ལྡན པ། 
བརྩོན་ པ། ཅྩསས པའི་བུགས་ཀ སྐེ ་བཏྲ་ཀྲ དགཉིདྱ 
གདུངས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྲ་ཀྲ རབྭཏུ་བྱ་ 








ཿ[གསོལ། རྒྱམ་བཐམས་ཧཱད"ཀྲེ་ཡ་བདག་འ( 


བརྩོན་འགྲུས [སྦྱངས་ཤིང 
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སུང དྲངདུགསར། དས 
གསུལ། དགབ མ་ུགཔདབལྲ བར་འ ས་ླདཀྱཏུ་གསལ། ཊ བགའ་རེཆི 
དབང་བསྐུར་དུ 
པའིརབྱཏྱ ཅུང་བདང་། དེ་བཞིན་གཤཾགས པའི་རབྱཏྭོབུང ་བས་ད།ྱ་ཤཾང བུ བཤའ 
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སམ གཿ ན་ཆེན པ་དང་ལྡན པ། མླ་བཱན་ངབྒ རྡོ་བ་ཐོགས 
ཡ་པ སྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། རྒྱལ་བ་ཿ ་དེང། 
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ཤཿ བདག ཀ་ཇྡཾ པ་ཐམས་ཅདལས་ པ་བདག་རུམ པཐམསུ་ཧདྱ་དྲ་སྤྲབ རྱ་གསོལ། སྣུག བྲསལ་དམས་ ¦ 
པ་བདག་དན་འྭགོ་ལསདྲཔ བད་བར པོ་ལླམར་དྲ་བཞགཏ གསོལ། པབ བདག་སུས གེ ་དངའྲོད བའྲཐགས་ བ/་ བརདགོངས་ སུ 


ས་བདག་པྱག་བད་གསོལ། ངོཙམྦནཔའིན་བཟའ་དགུ་ལདག་ྲྱུ། གསེལ། ཟུརནུབ་འནལག་གིལེཏོགནཔསཚིས་བདག་ལགཏོ་ནུ་ 


་བ་མད་པ 'དང་ལྡན པཾ། བུ འཇིག རྟོནཐྲམས་ཅདལ ཐུགས་ ་བཙེ་ ་པོ། དོནལམངོནཔར འ ། 
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བ་བྟཾཏཱ་གསོལ། བད་གཆས་བྲམས་དང་བཅུས་པའ དངགས ་བདང་། ལྐག་མ་ཡིན་པའི་རཔཏབྱུད་བདང། ཡང་དག 


མཁྲའས་པ། རཱཾག་པམདཔ། རྒྱ་དང་མི་མངོན་པར་དགའ་པ། སངསརྒྱས་དངཔྱངཆུབསེམས་ 1 | 
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དུ ་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བླ ལགས ་པ། སནས་ཧན་ལ སཱན་བའི་སླདདུ་བདག་རདཏུདཔྱུད་བར་བྱ 
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-% ༡༤-༡༠༤༨༧༩པ༥༦༠༧༩༩ ༡༠༠༨ 


འཛག བདག་གིཉོན་མདུས་ལསྤནམསཀྱི། །དིལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གསྐོལ། །སརྭསརྒྱསརྣམཨྱིས་བདག་ལའི། ཏབ 
བརགསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གད་བྭ་ས། མངོན་དབུགས་སེགསུང་། འཕགས་པ་གནས་བ ཆེན་པ པྨམས་འཁའཇིག་ཏན་ད དུ་ཆོས་ཀི་བྱཤད་ཉན་དད། སངསྦྱ་ཧསཀྱི་བསྙན་པ་དྲད་བར་གནལ་བ་གདབ པན་ཁདོདན། འཕ 


པཉན་བས་དྲག ཌེ 
བཅོམ་པཆན པ་ལས དང་། གནས་བནཆན་པྲ་ནོམས་ དོང་། ¦ དཱང་རྒྱས དང་བྱད་རུབ ་སམས་དཔའ ཐུམས་ཧཱདྱ་སད་དྲག་ བོམ ་པའི་རྣོལ དའ་མངུ་ དུན་གྱིནམམཁའ་འམ་ འུང་གི་ གནས་སུ ཤོནནས། ཕུགན་༔ སྣདྱི་བས་ ་བམ་བ བརྣ @ུད། 1 
ཤིངཆོས་འཆད་བའི་ཕགྱཧས ་བཞུགས་པྲ་ནམསྱཀི་དཐཾག་བརན་པོབགྷ་སླག་པར་བ་ ་བསབས་ལ། གསུལ (འདབས ཀྱ་ཡཱི་ག །འདོན་ཞང་། ལྤཐར་གསེའ་པ བ་གདབ་པན། འགྲོ་བའི་ཡུན་སེལ བན་པའྲི་སནལ་འཛིན། ཤོ ཤིན་བྲ དུད་རྩིའི་གྲོང་ 
| ཁྲཾརསྙོདབུན་གསྲོལ། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་དམ་པརྡུང་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་དུ་ང་གེ་མཆོག་ཀྱང་འབུད་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་སྐོནོམ་མཆོག་ཀྱང་སྲད་དུ་གསལ། །ཆོས་ཀྱི་ཆན་པ་དམ་པ་དབབཏུ་གསོལ། །ཆོས་ཤྱེརྱྱལ་མཚན་དམཔ པ་ད 
ཱ གསལ། །ཆསྱི་འཁོར་ལོ་དམ་ང ང བསྐའ་དུ་གསལ། །ཏན་མོངས་དྲག་ཆོགས་རམས་ལསྤྱ་ཧལ་བད་མདོད། །སྲིཾད་པའི་མ སཚོལས ཡམས ཅན བསླུལ ངཱ དུགསལ། ། །དན་ ཨོང་གསུམ་ྱ བྱིལམ སརྣོམས་ དགགྟཏཱ གསོལ། །སྤྭག ཆགས་ཉོན་མོདད། མེས་ 
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{© །གདུངས་ཞེ་མཛོང་པ། །ཡ་ཞེསལལ་གིས་ཏོན་ོངོས་རྒ་བལ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱིཊདུད་རི་ས་སེམས་ཅན་ངོས་མཛ 

ཐའ་མཛོད་གསོལ། །བད་བཞུན་གྱི་རྨ་མཚོ་ཐོབམཛད་གསོལ། །ཇོཆུད་སུས་ཀྱངས་བསྐོར་བའི། །ཆོས་ཚི་འབོར་ལོ་བས ་ཱ 
བྱེད་པ་དདཆས བཀྱི བཤད་ཏན་འཕེལ་ལོ་གསུང་། དཀེསོང་ཚུལཐམསྣ་ནོམ་པར་དག་པ་མང་པའདུསནས་གསལའ་དངའ 
བུར་འགྱུརལཚི་མ་ལ་རད་ཅག སངས རྒྱས་ཀྱི བསྲ པ་དྲ་ང་བདངཐག་པ་ཆན་བའི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་དེ རཿ ངོམས་འ པསད པར ད་པཡིནནོཞེས༔ བའ 


ངི 


ཛུ གས ༢ 


སུང་ངོ།། བཞར། བརཏན་ཆེན ན་པྡེརྒཔསལ་འང་གི་ རྒྱུད བླསླབ་ པརོན་པཆ་ འཆོས་། 
སྱ བར་གསོལ པ་གདབ་པར་འདོད་ན། གོནས་བཅནཆེན་པནམས་དངསངསྦྱརས་དངྱ་བུངྷ་རུབསེམས་དཔའཐམས ཅདྱ་གང་ད་ ་བཅོམ་པའི རྣུམ པ་དངུག་མངྱ་ནྭལྭ་ཀང་ད མཉམ་གཞག་ བ་མ ཏེབངག་བྲིནྱ་སིས་རྫོབ་པར 
¡བསམས་ལ། གསོལ་འའ འདེབན། སྱ་ཀིཕི་གེ་བདྣོར་ཞིང་། མཐར་གསེལ་བ་གདམ་བན། སསྦརས་སུལ་པའིདྲག་བཅོམ་པ།འཕགས་པགནས་བཉན་དགེམོང བྱོང་ཆེ། །དཀོནཆོག་རེན་ཅེན་གསུམ 





ས་སེམས་ཅན ཅོས་མཛོད་གསོལ། །བྱངྱ་རུབ་ཡོན་ཏནྱཾ་རཾམཚོ་ངོམས་པང ཿཛད་གསོལ། །སུམས་ཅན་རྡུག་བ: བསྔལ་མཚོལས་ ¦ 


རྭ་དྲགསལ། །ཞས་དཀགའ དུན་ཐམསཿདའདདའ་པའ་ུན་པས། །སྟེད་ཕིའོང བོངོ་རུསཔའིགཏིང་ནས་གསོལ་བ་བཏཔ་ན་ཆོས 
བསྡ་ཉི་ཕྲི་ག་ སུང་བླམགཅིད། སྐབས་ུ་ོགདྲིམསྤཤིས་གཟོལ་བ བཏབན་ཚབདིར་སངསརྒྱས་ཀྱེ ཚེ་བསུན་པ་དར 


རྱེ་དངོས། 'ཉདཐས་ཆེན ན་པོམྦྲཕ་པའི་ཐུ། །ཐུགསར ཇི བད །ཉིདའན་རྣམས་ 
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དྲང་། འགན པའི་དགེ་ སླངདགྲྭ བཅོམ་པ། )ཁྲིདངདྲུག སྩེའ་བཞི་ བྒྱཿ རྨོམས། ད །ངགྲྲ བཅོམ་ཟག ཟད་ཏོན མེངས་མེད། ]བ བྱ་བས་ཤིང་ བེདཔ ཟེས། །སེམས་ཤེས ཤཔརབ་རྣམ བླ་ཆམ་པའཿ པའ་གྲོལ། །ཅང་ཤཾས ཏདངགླདཆན་་ ཀཱ 
སན། །ཁུརབོར༢དདན་རབ། ཏྲ་བབུ། །སྲིད་པར་ཀུན་ ཧྩེནཾ་ཡངོས ཟད་པ །སེམསྱ་ཊིདབང རྣམས སབཆོག ཐོབ ལྒ །མངན་ཤཾས་ཇྡ ཇྷཱ་འཕུལ ཡན ༼ནདང། ད །ཡོནཏན་རཔཚོའ ཕའོལྱྱོན། །འཕསས པགནས་ བཏུབ 


སུན་བཅྱི་རལ་བྷོཏཔ་ །སམས་ཅན མས ཀིགསཾིྱུ་ གའ པ། །ཅིག་ དུད །མ་དུགདག་པརསུ་ །སྦྱིནགཞུསཛུ ངལའངདྲ གེའདུནེ། །འུགཾས པརྣམཿ = བཤི ཛན །འབྲསལ ་གནས ཇང བཞི ྣམསལ། །བདཤཅུག་གུ གས པག 
འཚལ་ལོ། །བྱིན་ླུབསཚེན པོམཛད་དབསོལ། །དད་ཛེན་ བསྐེོདནམས གངའདད པ། རྫོས་ ས་ལས བྱོཾདབའ་ བསེདནསམསའ། །རྷག ཏྱའིད་པྨ་ནམསྱ ཀི་ཤང་། །གང་ལ ཡུལན་འབྲ་པ་ཆེ་ ག དེ་ལ་གུས པས ཕྱཀའཚལལོ། །པདྭ་ཏཾ 


ྲ རྒུད དང་ དུ བ འཡི། །བུགསྣ་རྔ་ཐུགས་པརཱུའ་མཛད་པ པར་ ར་གདལ། །ཞེས་འང་གི་བ མ་དགེ བའི ༣བཤ། སཱགཊཿ ཉེནྣམས དང་། སངསྱ་དྲས དང བུད་ཆུ ་སྡེཔར། ད་པའ་རྣ་མས་དང། འཕགས་པ་དྲག བརྗོལ་པ། མས་ལ གསོལ པ་བྱ།པ ཿ 
98& ཾ ཏོར རས་ ངོ་འ བཿ༧ེོ་སོར་ལཚོར་ལེ་ འ༠༩༡ི༣ས༢༧༣༢༩༠༣༣༥༡༢༧༢༡༣༣༣༣༡༡༣༣༣༣༣༠ཿ 


=_ ===» 





722 








5 ལང དྱ ---------=----༨༡༤༧༠༤༨ 1⁄)མ་ན་མམས་མམ་སསམ་མས་སམས།པཔ་པ།༧༤༤༨༤༡༤པ༤༢༠༩༦༢༤༤༢པ༨༨༩༤༢༤༤༤༤༤༨༨༤༧༤༧༤༡༧༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤ར༧༤༤ར༤༤༤༤༤༤ ར་དི ནོ 
སྔུ །གས། དྲ་རུམསྱ་ཀི་ཐུགས་ཀྱི ་དགོངས་པ་གཅིག་པས་རིནྱིས་བླདབ་པར་བསམསན། འ༨་ཐྱིཐཱ་སྣ་བཟང་པ་གོདནས་གོད་དུའཕལ་བརའཕྱུར་རོགས་གསུང་ངོ ངོ་། རོར་འདོདནཐམས་ཅ་དྲ་ྱི་པགནའིལུལ་བྲསལ། 
གཾ ང་་བརཁདོདནྲ་ཐམསྟ་ ད་མཉམ་གུགུ་བསམ། བཀྲ་ཤིས་པར་འདོད་ན་ཐམས་ཅད་གཤི་བརྗད་དདྲ་ ལྫན་པ་ཕྱག་ན་བས་ བཟང་པོས་བཀང་བའི་ལུང་བཟེད་བླསམས་པར་བསུམ་པདྲ་བའོ། གསུམ་པྲ་སུགྲཟུག་ 

བིསྟར་བྱ་བནི། དགེའདུནྱ་གི་ང ནྱ་གི་ཡོངས་སྤོཾད་འཕྲེལ་བརའ་དོད་ན། བཅོམ་ལན་འདས་ཐུ་བ་པ་ཆེནུ་པོལ་འབོར་གནས་བརན་ཆན་པོ་བྱརདུག། དྷརྨཏཱལ་དང་བཅས་པས་བསྐོར' སྣོར་བའི་སྐུ་གཟུགས་ལགསུ་པའ་བང་ས་ལ། རབ་གནསཆད་དང་ལན་པར། ¦ 
° བུས ཏེ་ད་གེའདུན་ཧི་ ཅི་གནས་ བརན་བཞུགོས་ ་པའྲ་ཆེ་ག་དོད།༣ ངོས་ཁང་ལགས་པར་བས་ལ། དེ ར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ ཅས་པར་བས་ཏ། བློ་བཅད་ནཱསཞལ་ཞལ་འགས་པར་ྱས་ལ། དགེའདུན་ལ་ བྭརན་བུན 
ཅིད་བའུ་དུ དུས་སུ་གནས་བཅན་གླི་སྐ་སྭལ་རྡཾར་བཟང་རྭ་དུས་རྐྱན་དྲུ་ཕུལ་བས། དགེདུནི་ལངོས་རློདའཕལ་ཞིང་བཅུ ན་པྱ་ཧས པརའྱགུར་རོ། ཤབཞི་པྨ་རམ་སངས་བསན་པནི། གཏོར་མ་མཆོད་པ་ལ་བཏེན་པ་སོགས་མངན་ རའད རས པད 
་སྤྲོས་སེ།ར བཞི་པཆོ་ག་དངོས་ལ། ཡེ་བྱད་བཤམས་པ། བྱིན་རྱིས་དླབ་པ། དངོས་གཞི། རྔེ རྗེཨྱི་བ་བ་དང་བཞིལས། དད་པོ་ནི། གནས་ཡིདུ་འོད་བ་ག་བདར་དང་། ཆག་ཆག་ལེགས་པན་གངབ། ཕན་གདུགས། རྒྱལ་མཚོན། བླབྲ། 
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༠2། ྦ བསྟཾནྷ་དྨདངྩཧལ་ཆོན་བཞི་བཅས་པར་ཆོར་གསུམ། དིཡང་མའྲགུཔན་སྤྱིར་ཆོར་གཅིག། རྒྱལ་ཆེན་བཞིལ གཉཾང་གཏོང་སོ་ ་སོ་སོམ་བ། སྔུན་གཉྲིག། ཕྱོགས སྩེང་དང་གཞི་ ཞི་བདགལའད་བཤམ། གཞནཡ༨1། 
[པ་ཡིད་དཱ་བདྲན། ? ཧེ་བའི་ནིན་ཅན་སྣ་བདུན། ། བཀ་ཤིས་ཅགས་བྱཧད་དང་ཛས་བརད། འདོད་ཡོན་ལ། གངུགས། རྒྱལ་མཚུན། པདྨོནཱ། ང་ཡབ། བསིལ་ཡབ། རྔ རྔདུང་ིཝ་ ཧཱན། ཁུ བསཆས། སྐྱྱིས། ཆོཡ་ སསྦ་ནུམ་གསུམ།རྱུང་།། 
ཟེད། བསལ་བད། སྐུ་ཆངས། ཙོཅིམ་མ་སོགསྣ་ཇ་ས་དཔ་ཕྲོ་དདབ་ཆོང་བ་ཡེདཔ་བཏོད། ཀྱེ་ཀྲག་མཆོདེ་པའི་ཁྱད་པརད ཐའ པརྐརི་ད་པོས་གཞིའྲད་བལ ཝ་དྲོའ་དུསཞལ ཟས་ཡ། ཡྭ་ལཱ་བ་ཤོསྦ་ཧནྟ་ཝན། འབྲས་ཆན 6ཁུང་བ། དཀར་གསུམ་ ¡ 
¦བཟབ་བ། བཅའ་བ རྱང་བ། ལྔག་པ། མུང་བ། གང་བམགམ་ པ་བ སབ་ས བྱཐུ་ན་གཉིས་སམ་གཅེག། ཕེ་དྲོ་དཀར་གསུམ། མང་ང་གསུམ། ཤང་ཏོག་སེགསལོངས་སྙད་ དཱ་དུདུང་པའིཤལ་ཟས། ང བྱ ངཔལ་སྲ་ ། 
པིའཁུད་པདམད་པསའ་མ། རྭངང་གདུ་བླཔཐུ རྱབུ་པ། ང་དང་ད་བབང་པའ གཉིས་བྱ་རིནྱ་ཅིས་བླརབ་པལ་ས་གཞི དང་། མཆོད་པ་གཉིས་ལས་ད དང་པྲོནི། ཅསབགྭུ་ང་ དངོ་གོས་གཙཾངྲ་མ་ ཧོན་པྱིབུས། 143 

ཚོང་ དུབ་དན་བྔ་ རྔཊ་པ་སྒགས སྣ་སངསཞས་དཀརགསུམ་ལ་བཏན་བནད་གྱི་ཁས། ཉོན་མདས་བཅུག་གྲས་ཡི་གཉེན་པོ་བྟཉན་པ་གསང་པའི ང་ཐའྲ་འུམ། གྲོགས་ཚངས་པར་མཚུངས་ང ངའི འི་དགྲ་སློང་དང་། དགེཚུལ། དགེ་བརྟེན་གཙང་ཏྲ 
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ཞས་ག གན་ཡང་ཡའོ་བདག་པ་ཐོ་སགོས་ བས་གསུམའཛིན་ བཞིདགི་བཅནྡ་ོ སྡིལ་པྩ་ཝ་ང བུ་དང་། དྲེག ག་བ་ཆྟ་བའི་གསོསོང་ངམ་སུ་བར་སི་ན་ལག་དྱ་དད་ང ་པ་ལན་ངུ་ དུ་གཤུག། དྒཾཆོལ་སོངརམསྱ་ཉིས ཅོག་བན་བོའ དྲ 
ཀས སྩང་བླ བླངས་ན་ལ ལགས། བྟསྐན་བྱ་དུས་ པ། ཡཱལ་ཁམས་ སྨ ནད་གདོན་འི་པ། ཚ་དང་ལངས་སྨོདའཕེལ་བ་སྭགས་ཀྐྱེས་མཚོན་བྱ་བ་གདཿ ལྒན་པ་ད ད་ཆད་ད རྭལཁོད་ཐུམ་སཅད་བསམ པ་ཡྱོགས གཉུག པའ་བ བུ་དགོསཙུལ་ཀུ ཤུྱས་གོ་བ་གྷ་། ། 
ྣ བནཱཱན་པོ བིག་བས བདྨ་སུད། དཀྐོད་འོགགསུམཧི་བདེན་པདད་། སངྦསྦ་ཧཾ༔ ་དདྱ་བདྱ་རུབ་སས་དཔའ་ཐུམས དྲ་འྲི་ཟིནྲཾ་ཧིསཟླརསསདང་། ཇོགས་གཉིམ་པོབསྲ་སྐུ་རོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆུན་པོ་དང་། སྟེན་པ ;མཙནཱའདུས་ད་ || | 

བཤྲད་གཤུག སབ དྲུ བངམ་པ་ལང་དག་པྲད་ རྔོགས་པའིསང སཿ ཐུབ་བས་སྔེན་བདྱ་རབ༔ སལས་ད་པའེ འི་སྱད་པ་སྤྱིད་བའི་ཚོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྲ་ཀྱིདོན་དུ་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཡྲོངས་སུ སྦྱངས་ཕའེབདེན་པདང་། སྱཀ་དྲ་ངངས ཆྣཝ་ རྭ ཡྨ 
།པའ་དག་ཅད་བས་བྱ་ཐེས་སྲི་ལཐ་པའི་སྟེབསྤ་ཀིས། དང་འདིའ་དེ་བཤེན་གཤགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་དད་། ས་ན ང་བཐ་མང་དཔ་འཆོདའ་སུ ཡ་བ ད་ བཅོམ་ཝན་ འདུས་འོད་དབག་མདྲ་ལིང་ 
|¦ི་བརྐད་པའི་ཕོན་ཏན་རྟ་བུ་དང་ལྡན་བར་བྱའ་ཏ། ས་བའི་ན་བོ་ཆྭ་སཚོགསྱ་ཀི་དད་བཞིན་འ ལག་མཐིལ་ལྟའ་མཉམ་པ། ཐགྲུཆེ་བ། སྭངས་པ། རེག་ན་འཇམ་ཤིང་བདེ་པོ། དི་ དཱ་མ་མདྱརིདའོད་གསལ ཙྡན་སྦུལ༅ ིང་དྲི་བསུང་དང་ལྔ་ ཟེ 







རལ 


༣༨ 


པམ པམ རོ ཁོ ༩ ངུ | ཱ པ་ ༨༨ སེ ལ་ ཀེ ཕྱ་༧ཝབལྕ་ཕལ ཟ་མ ་ ས་་ཡཱུགམས་ས་ ་ ་ ཤས ་ ༥ རཀྟ མ་ ¦ད སའ | མམ་ ངང 
¦ 39] །པའལའི་ཡི་ཏོགས་ཚོགསཀི་བཅལ་བཀམ་པ། ཟཟའདིན་པོ་ཆེའི་བྲ་གུས་བྩརགས་པ། གསར་དྲང་། དྲུངཡ་དུད་། ཆུ་ཏགག་པམ་ཐམ་བུང་བྲད་པབ། ཨླུང་་དད། ཊུརུད་དང་། 


གས་ཁ པདྨགྱིང་ཞིངསྔེམ་ཕས་ཁབས | | 
ཛྷཱ ` པལ =; ༡ ི༽ ¬ མས ༡ ༡» (¬ ཤར ¥ [༢༩ ། 4 ཙར བང, བརླང གཤི ༽་ ཁྲའོའ་བ་ དལ། 
| །རྱགདིང་། ཨུྱ་སྣྲཚོགས སྐད ཧཱནཔའ དླུག་པ་དང་། དག༩ཤིང་འཕྱིལ་ཡྲིང་པས་བརྒྱན་པའེ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་མཚོདང་ཛྔེང་དང་ལྟ་ར་ཀ དག གས མངས་པརབྱས ་པ། བོ་ཆེ ལག སུམ ཅི ོ རུ་ཱུ་ད ྣ པི དྦ 
#ཿ །ཿགཀྱི་རྣན་པེང་དང་། རིན་པོར་དྲབང་པཔས། མཉོགག་མགྩོ་ཀས་དད་། འས་བྲུ་མཛོས་བརཆགས་བས་གུཡུར་ཚ་ཞིབལ་པ། གསར་སདལ་བུགཡེར་ཁ་འྲབལ་བལས་དན་དའཆས རོམ་འབྱུང་བདང་རྫུན་བཆ་དདུ་སྒད་ས་པས་རགས་པར་ 
ཏོ £ ཕྲ རྒྱན་པེའི་ཨཱ་གཞི་ལ།གཤལམང ཁད་ང༽པལ བདྲན་ལ་ཆོག ཱཤ་བརྲབ་བཀོད་པ་འཇིག་རུནྭྱ་བཁམས ང་པགཏལད་པ རྒྱས་བའུའགེདས་བའ འོདཟེར་ཆན་པརབྱང་ཤྩཔྱད་པ། གཞས་ཐ་ད པ་ཤེནཏམ་པརྡ་ཕེ་ བ མཿའ་ 1༥ །བླ་ནམ པའ གྲནས་པ། 
ཿ 3ཧཡོདས་ག་བ་ཆད་པ། ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དུག་པར་འདས པི་སྤྱོད་ཡུལ་འཇེབ་ཏོནྡ་ལས་ཡདཱ་དག པའའདས་པ་དེའྱི་བ་མའི་དགེ་བྱིར་བྲལས་བྱང་བ།ཤིནཏྣ་ནམ པར་དག་ཅིད་དབང་སླར་བའིླ་མ པརདྲག་པའ་མཚན་ཉིད། འཞིདགཤེགས་ ༈ 
| དཱ དྡ ༠ ¬ དྲ པ་འ =¬ > ཤེ རོ རོ ༢ ~ 7? ¶` ཤོང ༤” = ཀ་ལ ༡༤༣ *#་༈ ངི ཁོའི་ད "ཀྲ"ད་ང་བ ¬ ལོ་ལ 
རའི་གནས། ལུ་དང་། ཀྱ་དང་། གནོདསྱྱི་ནདང། དྲིཟ་དང་། ལྕམ་ཁིན་དོང་། ཤམ་མཁའ་རྔིང་དང་། མིངམ་ཅེདང་། ལྟོའཕྱེ་ཆེན་པ་དང་། ཡེདང་ཡཾ་མ་ཕེན་པ་མཐའཡས་པ་རྣམ་པརུརླུབ། ཚེས་ཀྱ་རེའེ་དགའ་བ་དང་པད་བཅེན་པེས་བརྟོན་པ། 
11 ---¬ 2་ཐམམ་མཁརས) ༡༤༡༡༤༨༡༥༠༩༧༦༥ཐམ་མ།མཁ༠༨༨༨-༨༡༢༡༤ད་ ༣༧༧༧ཐ་བལམ་་ པུ ཆམའམའཁོ་ཆམ་མར་ས་ལ་ ཅམ༢༠༠༡༡༡༩༡༨༡༢༢༡༡༢༡༩༩༧༣པལཆཿས༤༤༤༠༧༧༤༢ ས་མ ཟམ༔ འ ཐབས་སོ 8,235༩༠༠༧༢༤༨༢༩༤༢༡༣༠༢༡༨༽)55)༢༧༧༣༡༢ ཁངཡོའ་རེ།༡ར་2༣༩༨༡༧ ༡༡༤༨ === 
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ཌྷ ༄། ོ སཔ །པོ་སྦྱོད ཡིདྡོན སྣོན་མོསསྤོ་ འོར སནྱར་མཆོཐམཐཅ ཅྱཉིསྦྱ་ཧས་པར་གངཞིངྱ་ཧནླ་ཀབས (པ་དང་ལྔན་བརགུརཿ ཉི འཕགས་པ་བ ཐམས་ཅདྱ་ལང་གདན་ འཛོམནས་ ོ་པོཿནྲདྱ་ཧིནྱ་ཧིས བཟབས་ཤིང་བཞིས དྷ ) 
: ཡོངས སྦྱོད་བར འྱ་གུརྱི་ ཅིག། ཅེས་ལན་གསུམ བརྗོད་དོ།།" ཧུན སྤན་དྲང་བ། བཞུགས ཅུ་གསེལ་བ། ཆོ་གྲས་བསབག ་པ། གསོལ་བགདཔ་པ བཞེལས། དདེད་པོ་ན། ར རྩ ར་བཞིནའདུན་བྱརེ་གཅིག་བསྡ་བོ་ སྲཾས་སྣརོལ ཛའ པོདང་བཅུས པས ཤདྷྐ རྐད ལྟར { འའ 

ཏུ བདག་ཅག་ཤི་སྙེནཔེ སངསྦརྱས་བཅོམ་རཱནའདས ཚུཊ་ཐུབ་ བཔ་གདུལ་ཐའ དབང་གིས་འ འཇོ་མཐླབླེང་བདེ་རརྒྱ་དནྣ་ཁས་འདས་པའི་རུལ་  བསྟན་ཀྱང་འཇུག་ང ཏནྷ་ཐ།ཁམས དེ་བཞིན ཤེས ཤསས་པའྡལ་པའ་དཔ་པ་ད ཚོགས་ཤིས ངག་བ འ་དོན་མཛོད ` 
ཅིང་འགས་པ་ཕུང་དེ་གཤིནགཤགས་པའི་བུགསྡརཆན་བོ་དང་། ཉཱནོསི་སྨོན་ལམྱ་བད་བརཅན་ལུས་ཞེངས་ཏེ། བདག་ུག་མངའ་རསྦ་ལི་གྲངྲ་བ་ནམས་ཕུག་མཆུན་ད་ བཞེས་བའི་ནང་དགུཏོགས ཏེ་བཀའ་ བན བཔའི་འཕུ་མངས་པ་ཙམལ་བྟརན། 
ཏེ ཆེགི་ཞོལ་སགས་པ་བྲགོབ་ཐང་པོ་བསྐྱང་པའི་སླད་དུམགོནུ་སྒབས་དཔུང་གཏེནདུ་ཆུན་འདིནཞིང་མཆིསནུ་མཆོད་བའིཚོགས་སྨྱར་པའིཕྲོ་བདག་དིལ་འབོར་འདི་གཤགས་ཤིང་གདེན་འཛོམ་པརནཔ་མཛད་དྱ་དནྲ་ཚིས་བླརབ་པར་ཅེ་གནང་། 


།ཞེས་དང། སངསྦརས་བཅོར་ཝྡན་དས་3༡ཐུབ པ། -33་སང་གེ། ཤཀ ྱི་རལ་བ་འཇོག་ཊིནན་བཞུགས་ཤིང་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་མ་འདས པའི་ཆའཕགས་པ་གངདགཡང་དག་བའེ འིཤེས་འབའིཚེསཉོན་མང། ས་པཤང་དང་འ་བ་བབུགས་ཏེ། ] | 
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དུ ཕུམ་གསུམཊི་མངོས བའི་བག་ཆགས ཉི་མཚོམས་བྦྱོཛ བཟསས ཨུ་ཙད་ལགས་བརྡ་བཅོམ བ་དོདགཡས་གངལ་བྔག་ལ འདི བུ སདུསྦྱརས བཅོམ་ལྡན་འདས །ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས སྙོང་ཞིང་ལྱ་ཝེ ཀླུྩོར་བསོདོནམསཉི་དཔལའིང། ¦ 
དུདེབའིནག་ཤགུམ་པླ་ཚུགཐུབ་བས་བཀའ བྲགས༔ ཏྱི་ོངན་ལུས་མི་འདའ་བ་འདིགརན་ན་མངོན་སྲུལ་དབྱཞགས་ཤིངའཕགས་པོའི་ཚོག་བདན་པས་ངེས་པརཞལ་ཧིས་གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་དྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། དབང་དྲྡ་ུ | 
པརྱ་བུའ་པ། སམས་ཤིནཱ་རཱམ་བརྡ་ཧོལ་བ ཤེས་འབཤྲིནྟཏྨརམ་པའ་བྲོལ་བཱ། ཅད་ཤུས་པ པ། །གླང་བོཆེན་པ། བྱ་པདྱས་པ། དྭད་པ་ཀྱས་པ། /བུར་བར་བ། པདག་གི་དོནརེས་སུ་ཐོབ་པ། སིད་པར་ཀུནཏྭསྦོར་བ་ཡོངས་ཨུཟ བད་བ།ཡར། 
དྭ་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤེནཏམ་བརྡ་ ་བ། སིམསྤཀི་དབང་ཐམས་ཅདྱ་འི་དམ་བའི་ཕ་རོལྟརུ་སེན་པ་ཤྭ་སགལའདྷོལྟསེ པཕླ་རི་གིངན་ལཝགས་པ་གནས་བཅན་ཆེད་པྲོ་མ་གཅུན་ཟིན་དང། ་དདལདའི་ིའཕུགས་པ་ ཉར 
པ་ལཡ་ཕན་བསྟན་དང་། (སསགས བན་བཕགས་བ་ གནས བཅུར ་དསད་ས་འགུང་ ། ལྷའིགནསཾ སུམ་རུར་གསུམནའཕགས་པ་གནས བཉན་ཆན་པོ་ལཝ་དྭསྲན་དང། རི ཆལ་པོའི་ངོབ་ཡདས་པ་། ། 
ནའཕགས་པ་གནས་བརྟནཆེན་བོ་ླུའིརྡ་དང་། རིའིརྱལ་བོ་ཧྱིཧཱ་ཕནའཕགས་པ་གནས་བརྟན དངོ། གང ང་ཇི ྱི་གོལ་བོལ་འགས་པ་གནས བ་་ཅནཔམི་ེད་པདད། གདམ་འིཆནཔོ་ཉིའི་ལ་བཕགས་པ གནས་བརྟན་ཆེན་པོ། 






ཏག 
..༽&‰ 


བྱི ཨན དུང་དང ༈ དྭང་སྲོདའིའི་ དོགས་ཤལ་ནགས ནོའཕགས་པ་གོནོས ྟཏན་ཆན་པོ་མོ་བུམ་པ་དང། [ ཙྲཾཤོགས་ི ཀྱིངོགས་ལེམ་བདན བཞེསྤུ་བ་བ བོདྲི་ཕྲགནའཕགས གནས་བ བྟཏོན་ཅན་པོནགས་ཿ ནོ་གནས་ དང་ཊཱ། 
ཟདསྱ་ཀིང་ན་འཕགས་པ་གྲནས བརྟེན་ཆེ ནེ་པོདསྡ་ལན་དང་།  .ར་པོ་ ཡྭ་པཱནའ འྱིལིད་ན་འ ཕགས་པ་གནས་བ། བརྟནཆེན ་བབཟང་པོ་དང། སྨྲད་ལ་ལྭཾ་གཾངནའཕགས་པ་གནས བྟ།ནཆེན་པོ་དྡོ་རིམཕྭཾ་བུ་དང་། ཁཿ ཡུལ་ནྣའཕགས་ང དྭ གྲནས་ བརྟནཆེ པ 
གསར་བྱེའུ་དང་། ཅུབ ནཅིབ་ལང་སུདན་འབགས ༈་བ་གྲནས་བཏནཆེའ པང པ པོ་བརུདཱངོ་དང | བྱད་ག་སྒྲ་མ་སྭན་ཞའ་ཕ་གས་པ གནས ¦ བརྙན་ཆན་ང པོ་བྱ་ཀཱ་ཝ ་པ། ཐམས་ཧདྲ་ཀུང་དྲག་ བཅོམ་པའ་ཚོགས་བྱར བྱ་སྟེད་དུམས ཡོངས ་སུ་བྷཱམོད་བ དང།འཕགས ཀྲ ༢ 
བ་༦ 


པའི་དགེ་བསྟིནཆན་པེ ཟླ་ལ་དང་། ཆོས་སྒྱོང་བི་ངུལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞྲི་བོ་ཁཁེར་དྲང་བཅས་པ ་ཐམས་ཅུད་བདགལ་དགོདས་རུགསལ། འ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོག་སས། ཆོས་ཟབམེ་ལགནས་པར་མཁས་ པ། དམིགས་པཡེད་པའི་ ། 


ངས་ཁིདས་ར་འབུང་ད། ཛག འཆྱོད་ལམ 


མཆན་པོ་མཛེས་བྱ། པུན་སུརཆོགས་པ། དེ་་ཞནོ་གཤེགས་ པའི་བཀའ ལ་ཤིན་ར་གགང་པ། འཕགས་པ་ཡུལ་རྣག་ས་བྲ་དད་པ་དགན་བཟུགས་པའེ་དགྲ་བཅོལ ་བ་ཐམས་ཅད་དང་རྒྱུནདུབཤུཤས་པ་དང་ ཤལནཅི {ཀ 


ཡདའདབ་དང་། ཅིར་མི་ལོ་ངོལ་བགསཔ་བབགས་པའི་ཚིགས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི གསུད་རབ་མཐའ་དགྲ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། སེམས །མེད་པརདངས་ཤིང་ཆུལ ཿཁིམས་འདུན་མམ་ཡིན་པ། དགེ་བ་ལ་རྣམ་པརརྟོག་པའི་ ཟླུ་ཕོ་ཤར བའ་ེབས་བ 4 


ངའི 


ང་ངེ་འཛེན 


-ཏྲ་ ¬ ༦ དྷ - པས ¬ ལི་ཀོ་ 3» ༡༠༢༨ ༨ 
ཤ་མཆའང་དྲ་རྣཔ་པར་གྲལ་བའླ་ག་བ་དང་བྲལ་བ་དག་ལ། 
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, བླ 


ཆེན་པོའ འསང དྭོགས བཅ 


ཙིང་ལ་སོག སོགས་པ་ པདྱང་པོརེ ན་བློནམསྦ་ཀང་དབ་པའི་ཆོས་གནས་ པརྨ་བབ་ད ང། ཧཱིན་བདག ཆེན་པ ས་ 
༄ ཐའི ༤ སྤྲོ 
ཐེ དཱནའ་ཕགས་པ་གཞས གནས་མརརབ་དང། བདགྲ་ཅགགོ་ཡྲན ནཱགུནས་སུ སཱ་ུ་དད་དེ།ད་ཡང་ཞ | 
ངཱ དཀུ་བ ཤེང་བྲ་པབྲག་མད་པའ་ཁབ་ པའ འཛིནྱིསཁུབཔ ། ཅི 
ཙཱ 


འདྲེས་པརྱ་བས་ནས་ཚེ ཆོས་ 


༧ 


།ཀ་དང། ] གནོད་སྦྱིན དང་། རྲིག དིག་སག་བ་ཆང་དང ངཱ འམ་ཅཾདང། ཐཡམཁའ 
རབ 
སཱ ཇི་སྐད་དུ སྙོན་པ་བརོམ་ཏྔན་འདས་ལ་སེགས་དོག སམངག་ད དགེ་འ 
གནས་ཤནས་འ་བཀྱ་པྱདྨ་རྒས་ པྲ། པྲདའི་འབུར་གནསྣ་རམ་སལ་སྣངམཛད ཀྱའ་དཀཀབཔ ངེ 
༡ ༢༧༠༠ འོ ༣༢ ཀླ ༢ ནལ ༢༧ 
ས་གོ) ར་བྱ ནར་བཅན་པས་ཞབ་ས་ཀས་སན་ས འབ 
ཇང ༣ ༣ ཛོ༽ 


ུ 
༄༢༡། 
༦༤༣། 
རཿ བ ༨ ཐུ 
$ ་ ཤསསགས་བོ། གཉིས།པ་བཞགས་མུ་གའལ་བ 
ཆོ་སཀལྭ པའིཨསྒྱརས་ི་མའི་ དབའ ཀགྱེས་གསའ་བཀའའ་ 
གྱི་གནས་མ་ལུས་པྲ་བཀྲ ཀུབརྱ་བས་ཤིང་། གནོད་སྦྱིན་གྲི བདུག་པོའི་ག 
སྨད་བསླ་གས་ པ་ལྔ 
ཀི ཏཱ སྨེ 
།ཤེས་སོགསྱ་ཀྱི་ས་གད 


ང་། གྲུབ་པ་དང 


ཧུ 
¿2 
2 
ཤོ 
ཟར 
1 
5 
5 
ལྟ 


༤. ༤༣ 

ད་ིལ་འཁོར 
ཤྲིན་ང ཅེནགཅིག་བུ་དགཟ སརྦ འགྲང ་བཚའ་དུ་བཏོད་པའམ། གས ཀྱི་མཆོད་རྫ 
ལེ ནཔའ། ¡5 & །ོད་པརའཚལ་ཏེ། རིན་ཅེན་དུམ །ལསྤྲ་སུབ ཆང 


ཤེན 
་ 


པད 


རས་ལའ 


(| སྟན་པ། སི 
ཚར་བ་ཤར་བ་ཇེ ཇི་སཱ་བ་དྷ་ཉུརེན་ ནཔོ་ཆེའི གད པའ་གཏ 


བྷཞཔས་བསྲིལ་ལ ་སེགས་པ་དགྲ་ཀངྱ་པས་ཡི ཁུས ཀྱི་ཁད་པ་ཤིཿ ཏབིའིམ་པ། །ཞེ་སེགས་ཁུས་གསོལ་རྒྱས་ བརྡ་བེད་། ཛིསོདྩ་བཱུལ་ཧཱིཾ་ཾ་གསལ་མི་མངའཡང་། །ཞཾར་སོགསཀྱིསུ་ཆོས་ཧོས ་དབུལ་ལོ།། གསུམ་པཚོགས་བསུག་པ་འའདྲ་ ༈ 
སྔུན་འཞིན་སནལག གབདན་པྱ་བུབ བ་ལས། དང་པཕགའཚལ་བལ་དང་པརེ་སྟོན་པའི་ཕགཞི བཅོལྲ་ཝན་འདུས་དེ་བཞིནོ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པསང་དག་པཚོགས་པའི་སྲངས་རྒྱསའགོ་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ བདེ་པར་གཤིག མ་ཕ འཇིག 
རྟེན་བཀྱེན་པ། སྐྱེ ས་བུ་འདུལ བའེཁ་ལམྦྱར་བ། བླནམྲཾད་པ། ཉཱ་དངཨམི་རྣམས་ཀྱ་སྙེནོ་པ་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ།། མ' མཉམ་མདྭ་ཤཱཀུའི་གཙོ་བོ་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཉུཾམ་གཞེནྩོནུ་འད་བྱི་སྐུལཿཤིང་། ། སད་སན་ལྲམ་དག་པ་བིདཁབའ དུ 
རྣམ་པརྲ་ ང་སང་མཛོདམུཆོགལྭ ཕྱག་འཚལ་ལོ །གང་ཞཾགའབྱང་པོཀུན་ལ་ཐུགས་བརྩེ ་བས། །སྔནོ་ཆད་ཡཐོས་རྔོསྱི་འཁོན་ལོ་བསྐོར། །གྙིབ་པཉྩདང་ལི་རྣམས་འཇུལ་མཛུད་པེ། །ཨྱད་པ་མཐའན་ཕྱ དེལ ག་འཚལ་ལོ། །གུང་ཚརྐང་ཀིས་ 
བཙོ་བློ་འདོ་བྟམས་ཚོ། །ས་ཆེན་འདེལ་གོམ་པ་བདུན་བོར།ཏེ། །ངནི་འདིགཉེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེསག། གསུངས། །དེ་ཚོ་མཁསུ་ ་པ་བྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡེ། [རྣམ་དག་སྐུ་མངའ མཆོགཏ་གཟུགས་བཟངབ། །ཕཤིསྱ་རམཚོགས་ྱིཆུན་པའྲོད། 
འདིག་ཏེན་གསུམནཔབཀདང་ཚུང་དེབ། །མགོོན་པ་མིཆོག་ཁོདལ་ལདྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཚན་མཆོག་ཝ ན་པ་དྲིམངྱ་ཟཱ་བའི་ཞལ། །གསརམདོག་ཁྲད་བྱའོད་པ་ཕིགའཆལལོ། །རུལ་བྲལ་ཁྱོདའདྲ་སྲིད་པགསུམ། མནཆེས། །ན༡ཡ་ལདཿྟཊ 


གསུ 
© 
སྤྲིལ 


~¦ ལ་ས \¬ 


ུམས་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚོལ་ལ། མཆོད་པོ། སྒབསསུ་མཆེའོ། བྱིན་ྱིས་བརླདཏུ་གསོའ། འབྲོ་བའི་ཉོན་མེངསཐན་བཅང་ཤཾ་མཛོདཅོང་། །མི་ཁོཝ་གནས་མུ་དཀོཊ 
ཕོཀཁུ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལལོ། །ཐུབ་བས་བཀའ་བསྒོས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །འཕུགས་པ་གནས་བརྟན་ཆན་པོལམ ཕྲན་བསྟན་འཁོར དགྲ་བརྔོམ་པ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱས་བསྟེར་ཏ་འཛོིང་ག ཞིས་པཔིཞེབས་ལ་དུསཐམས་ཅད་དྲུ་ཕགའཚལ། 


ལོ། ༧ཆོདདོ། སྒྱབས་རུ་མཆིའོ།། དྱེནོ་གྱེས་བརླདཏུགསོལ། ཉམ་ད་བྱརདྱ་ཀྲིས་གཙས་ཕའི་སཚས་ནྲ་རལས། །སཱིད་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེགས་ཡས་སྟེལ་མཛད་པ། །སྟོངད་ངདྲུག་བུརྒྱའིའཁོད་བཅས་ལམ་ཕྲན བསྟན། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 


འཚལ་ལོ། མཆོད་དོ། སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།། བྱིནགྱིས་བརླབཏུ་གསཾལ། ནད་དང་ཐུག་བསྡུལ་ཆད་བས་ཉིན་ལ་སོགས། །ཏིན་པ་བཅྙལས་རྣམ་པར་ཐར་པྲཛད་པ། །སྟོངོ་ཕྲག་འཁོན་བཅསའཕགས་པ་བསོད་སཱེམསལན། །ཀླུགན་བམ་ལྟང་ |] 


| བཟེད་བསྣུམསལ་ཕྱག་འཚོལལོ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བསྒོས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚནའདིན། །འཕགས་པ་་གནས་བརྟན་ཆེན་པོལམ་བསྟན་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་དགུ་བརྐྱས་བསྐར་ཏེ་འཚོའཞྲིད་གཞེས་པའི་ཤབས་ལདས་ཐམས་ཅད་དུ་པྱྐའ་ཚལ 
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པགས ཱུ ངེ ¬ ༢5 7- ”- ཐབ་ ཁལ མ་ 
[£ ༄༠] །ལོ། མཆོད་དོ། སྐྱ པས་ཨུ་མཆའི།] ཉྱིན་ཐྱཾཧ་བརླབཌག་སེལ། གང་དགམིཁོམ་གནས་ལ ཨུ་ཡིདུའྭ་བུང་བད། །དད་ གའགྷཏ་བུང་བར་འགུར་མངང་ ། །དགུ་ བྱཊ་ལབན་ ༣་བྱཅསའཕགསཔ ལམ་བ བསྟན་ནི། །ཐླཾགས་བམ། 
ཤཱ ཆོས འཆད་ཅན་ལྭ་པག་འཚལ་ལྲ། །བྱུབ་པསྲ་བཀའ་བསྙེས་བསྟན་བའྲིརྒྱལ་མཚནའཛོན། །འཕགས་པ་གནན ་བཏན་ར ་པ རའ དྲག་བཅམ་པྷ་པད་ཉས་ གས་བ བསྟར ཐས ཞབས་བ ཐམས་ཅད ས་ལོ 
.ླཾ མཆོད་དོ། གླུབས་ཨུམཆ། ཏིན་ཧས་ །བླརདྱ་གསོལ། མང་ལྱ་བྲརམང་ལིདའ་བུང་པདལས། །བཛྫུ་ས་ཏཾདག་པའཤོད་དུ་བྱསདསངད་པ། །ཧཱེང་དད་ས་བྱ་ཧའི་ལ་བོར་བཅསླ་ཀླ་ཡེར། [བུམ་པ་འཁར་ག བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བོ། །ཐུ་ 


གཾ 


པས་བཀའ་བླམ་ས་བམུན་པ། ན་བའྱི་རུལ་མཚན་འཛིན། །འཕགས་པ་གནས་བཏད་ཆེན་བློབ་དྲ་བཊ།ཁོརདྲ་གབཅོམ་པ་ལིངོ་བཞི་བྱས་བསྐདེ་ཏ 


གསོལ། འཇིགས ་བཁུན་ཧྱབ་གཉོད་ཤང༡མ་ཐག་པ། ། །དེདགཐམས་ཆད་བྲས་བཞིང་སྲ་བརྡ་མཛུད། །ཨོང་དང་བཞེ་བ་་ལཁོར་ང 


༢ ནི =¬ 


/འཛིན། །འཕགས་པ་གནས་བན་ཆན་བཡི་ཡ ཕྱད་པ་འཁོད་དྲ བཅོམ་པ་སྟོང་གིས་ བརཏའཚོ་ཞང་གཞིས་པལ་ཞབས་ལ དུས་་ 


༣༡༡ ་ད 


ཚོའིགཞས་་ ཁི ་མསཅད ད་གའ ༢ཚལ་ལོ། མཚོད་དོ། སླཔས ཨུམཆིལོ། བྱནཤྱིས ༈་བརྨུབཏོ 


བཅས་སིདྱ་བདའི། །ཕུག་གིས་གླེ་གར་ཿ ཐུམ་བསྣམས་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོ། །ཤུབ་ བོས་ བཀའ ཁྒོས བརྙན པའི་ཆ 


"ཐྲམས་ཅད་དྱུ་བག་བཚལ་ལོ།། མཆོད་དོ། སྩབསསུ་མཆེའོ། བྱིན་བིས་བླརབཏུ་གསལ། གཏུག་པའི་གདོྱ་གིས། 






། 
་ 


གཅས་ཤིརཉས་ཐག་པ། །དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཞིནིད་བདེ་བན་མཛོད། །སཱོ་པྭགཞྭའོར་ བྱརས་འཕགྲས་པ་ཨྱི་ཕེད་པ། ཐསྭ་མར་བངཅོན་མངོདྷ་ཏོདཝཛའྲ་ཕག་འཚོལ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བླདས་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚནའ འཛཾན། །འཕགས །བགནས།།| 
བྟརན་ཆེན་པོ་ཡེན་ལགའྱ་ཐང་ཁཁནོ་དྲག་བཅོམ་པ་སྟེང་སུམ་བཅྒྱས་བསྐྲེར་ ཏེའ་ཆོ་ཤིང་གཞེས་བལིཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཅདདུ་ཕགའཚུལ་ལེ། མཆོད་དོ།། སྐྱབས་སུམཿའོ།[ བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབཏགསལོ། གདདག་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ སྣ་ཚོགས 

¡ ༈གཅས་རྣམས་དེ་དང་དལསཐའ མཛུད་པ། །ཛྷུང་དང་སུམ་བརྒའལཁོར་བཅས་ཡན་ལགའབྱུང་། །ཐལ་སྦྱར་སྔེས་ཕརརྔ་ཕབ་འ་ཛོན་ཕྲུགའཚལ། ལུ པས་བཀའ་བྒོས་བསྟན་བཅྲིགལ་མཆནབཛིན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟུན་ཚན་པེ་མ 
ཕན་དང་ཁོན་དྲག་བཅོམ་བ་ཅིག་ བྱརས་བསྐེརོ་ཏེ ཞང་གབཞས་ པ།གབས་ལ་དུས་ཐསས་ཧད ཉགའཚོལ་འ།ོ། མཆོད་གོ། སྱབས་ཨུཚིཀོ། € རྨིལམ་ཉས་དང་མཆན་ཡང ངན་པ་སོགས། །བུར་དང་མི་ཤིས ཀུན་ཏུཞི་ 
བཏོམཛཾད། ༈བརྒྱ་ཕགའཁོར བཅུསའཕུག བཡ་ཕམ་པ། །ཐུག་ཧཉི་སམ༡མ་ གཞག་མཛད་ལ ལོགའཚོལ་ལ།ོ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བསྒེས་ ཅོས ས་པ ྒ་་ ་པ་ཉོནས་བཏན་ཆན་པན ནགསའ་ གནས་འཁ་ར་དྲག་བ བཅོམ་པ་སྟོདདང 
བཞི་འས་བསྐེརོཏའཚོཞིང་གཞེས་པའིཞཔས་དུས་ཐམས་ཅད་དྲ་ལུགའཚོལལོ།། མཆོད་དོ། སྐྱབས་ཨུ་ཝཆེའོ། བྱིནབྱིས བླ་ནགཏགསལ། ད་ནས་བ རརྣམ་དག་གསལ་བའི་དངོསཉིད་ཐོབ་ཡངཾད་པ།] 






ིརྱའི་ཁོར་བཅས་བཟང་པོའི། །ཆོསཝཆདམ༡མ་གཞག་མཛོད་ལ་ཕྱག་འཆོཡ་ལོ། །བུབཔས་བཀའ་བསྒོས་བསྟན་བའརྱལ་མཆོན་འཇོན། །འཕུགས པ་གྲནས་བཏཱནཆནཔོ་གསེར་བྱའུའཁོར་དྲག་བྱཅོམ པ་ལྔ་བརྒྱས བསྐོར་ཏེབ་ཚ་ཞེང་གཞེས་ 
བའིཞཁྲས་ལ་དུས་ཐམསཅད་དྲུ་ཕག་འཆེལ་ལོ། མཆོད་དོ།། སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། ཕྱིན་ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། གང་དག་ཡུས་སམས་ཤིན་ཏུཉལཆུང་བ། །ད་ཡེ་གཟྱི་བིནོ་མྲཱ་ཏཱུབཾས་ཀུན་བྱསད་པ། །ལྔ་བྱསའེ་འཁོར་བཅས་ཐཕགས་པ་གུབེའ་ ། 
བྱེའ། །རིན་ཅེནཞགསཔ་བྷུསཡས་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བྲགས་བསྟན་པའྲི་ཆུལ་མཚན་འཛིན། །འཕུགས་པ་གནས་བཏན་ཆེནཔོ་བརྡ་དཛ་གས་ཆན་འཁོའ་དྲག་བཅོམ་པ་བདུན་བྱངས་བསསེརོ་ཏེའཚོའིང་གཞིས་པའི་ཞབས་ 
ལྭདུས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཕལ་འཆེལ་ལོ།། མཆོད་དོ།། སྐྱབས་སུམཆེལོ།། ཐཾནིས་ བྲ དབྱཏུ་གསལ། གད་དག་བུདམདྲལ་སས་མུ་བླནམས། །རག་པདྨ་པུས་པའ་དངས་ཉེད་བ་མངད་པ། །བདླུན་བྱ་ཧའ་འཁོར་བཅུས་འཕགན་བ་གསའ་ཅནནི།། ང་ 
གཉིས་མཉམགཞགམཛུདསྭ་ཕུགཿཆཔ་ལོ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བཟུས་བསུན་པིཅུལ་མཆན་འཇིན། །འབུགས་བགནས་བྟཅཆན་པོབླབུལ་འོདྲག་བཅོལ་པདྲག་བླམས་བསྐར་ཏེའ་ཚིངགཞས་པའི་ཞབས་ལུདུས་ཐམག་ཅད་ རུག། 
བཚལལོ། མཆོད་དོ། བླབས་རུ་མཆིགོ། བྱན་རྩེས བརླབཏྱོ་གསོལ། མཁོམགནསམཱ་དབུལ་བའི་སྡུག་པསྔལ་ཅན། །དངུལ་དངའེཁོམ་འབྲོ་ལཐར་མཛོད་བ། །དགུ་བརྒྱའིའཁོར་བཅས་འབགས་པ་བ ཀཡ། །ཕྱག་གཉིག་ནེའུལ་བསྣམ9 ] ྒ 






ལམས་ཀུནཏུ་སྤྱབ། །དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་ཤསྲནས་དད་པཅནོ། ། 





༡༧ མོ་ར ༣༩ ཟ་ ༤༩ ངེ དྲ 
ཾབཿ་པོ་ྱོྱི་ོསས་རང་བ་མཆོཟལས་ཅང་ངས་ནལ་ཡང་ ཁམས 


རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུལ་སོགས་པཆོས་སྤྱོད་བལྟའི་དགེ་བསྟན་ཚེན་པོཐུགས་དམཅན་ཐམས་ཅུདལ་ཕྱ་གཝཚལ་ལོ། མཆོད་དོ། འཛྲུ།འཆལ་ལ། །འ 
+ལ ཞུས ༽1 ལ་༩„་ ༄༅ ¢ བྷ ཅུད་ལ་ཕྱག་འཆལ་འ། མཆད བས - 
བརྙནཆེན་པེ་ཐུགས་དམ་ཅན། །བཁའ་བྱཅསྣ་རུལ་པ་བཞལ་པྱུག་འཚལ་༥ ངོ ༨ | ད། སྱ སཱམཆེའཾ། དམ་པའེརོ: 





| དཔེ་བ ལུས་མདོ་དནི བྱསི་བྲཿ འགས་པ པའི་ལ། ཕསྭ་ནཾ་བྱརོས། བྱསི་བདའ འོས་ པའ་ལས་ར པྱམས་པ་ ཡ་ (སོགས་ པ་ད དངོར། སྡིགཅེསུ་ཆིས པ་ཐསས་ཉད་ཡང་དག པའ འཆན སོཿ དུཔ་གསུམ་བྱིའ་ཕགས པ་དང་སྩ བོའི་དགེ་བིར་ 3 ཐའ ཟི 
བ་ལི གསད་ནམས་ཐསས་ ཅད་ལྔ་དེ། ས་སུཡི་ ་ད་དོ་། ཧོགས་བྱ་ བྱ བྱི་ཧྒལ་ བཟམས་ཅདལྤ་ཆོས་ཅི་།འོར་ཡོ་བྷ་ོནོ་བའ་བླམལ་ལོ།འ འཇེག་ཏྟེནྱི་བྤ སྡེན་ཕྲེ་གང་དག རྨ་དན་ལས་འདའ བཅརཱལ་ཏ ཉདོ་བད་བཤད་བ་ད དགུ་བྲལས་ཅད་པ་ རྱ་དནལས་སྲེའདའ་ ཐན་ ཿ 
འཛིག་རཱནྱསི་དོན་མཛད་ཅིད་ཡུན་ནིང་དུ་བཞུགས་ བགམ བ་འཚལ་ལོ།། འབགས་ པའྲིརོགས་དེ་དག་ཐུབས་ཅུད་ལ་མཚན་ནས་ བཛོད ད་ཕགབཚུལ་བ དང་། མཆོད་བ་བབུལ་བ་དང་། དདག་གི་སྱན་སྦའ་སྡེགང་། བཤགས་པ་དང་། དགེ་བལ།། 
།ཇས་སུ་ཡིརུང་བ་དད། ཆོསྦ་ཀིའཁེད་ལོ་བྐདའ ཉེར་བུན་བསྐུལ་བ བ་དད་། རྱ་དན་ལས་མི་འདའ་། པད་གས ཊལ་བཟེ་དགུ་བའི་ཙ་བཱ་དང་། བདག་གདག དདྱེ་ང་པ་སང དྭྤྱུཆས་དྱ་བངྲ་རབ་ཨམས་ དདའ་ཐམ་ས ཅུད་ལ་ཡུལ ་བའི་དག་པའི་ ཙ་པ ་བཟམས་ཅད་ བཾ 
ཞེལ ཧི་བླསྡོལན། སྭ་བཱན་ཊ མེད ་པ་ཡང་དག་པ པར་རོགས་ པའི་ བྱངཆུ་བྷཏ་ཡངོས་སུ་ བརྔོའོཞྭ སྔ་ལལི། བད་ག་ཤི་དག་བའི་ཚུ ་བའདི་ཡ ་སངསུརྨས་ཐམན །ཅདྲ་མཏས་པད་བཅིད་པདྡ་བར་ཅིག། སངསྦྱ་རསཀ ཀྱི་ཞེདཐམས ཧད་ཡེངས་ཨུ ཨུ སྱོང་ བདྱ་གར་ཉིག། ད 
སྲམས་ཅནཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ ནུ 'སྲིན་པད་ ་བགྱེ་ད ;པའ་སུའ་ རིག དགེ་འ བའ། ཞི་བཤེས་ གཏེན་དང་ཆེས་སྦ་ བཟམས་ཅད་ནབུད ར་བྱྱིདཔའྱ་ཅུན ཅེག། དེ་བཞིན་གཤགས་ དཐམས་ ཏདྱི་བསྟན་པ་འདེན་ཅིང བླསུངབ་དང་བོདས་ ཨུ་སྙོང་བརྱཊའ | 
༦༣ེ༽༽༽༄༅།1 























ཟར 
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„¢ 





ཅུས་པ་རྨ་ཐ འང 
ཐ། སྲཕ རཾ ངཱ གཅུདྱ་ྩིརོ་ད་པའི འི་དམག་ཆོགསའདུལ་བ ༣ྱཐུར་ཅུག། སྲངས ངསྦྱ་རྭསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧྲང་མངོན་པར་ཇོ རྔོགས་པརྒྱ་བྨཆུབ་པ པརྦ་ཾ ར་ཅི ཏིངང་འཛིན། 
ཡུདདང་དབང་ཐོབ་པརྱ་ཤུད་ཐ། སུསུ་ཅན་དྱམལ་བཟམས་ཧདྱ་རུན་ཆད་པྱ་ཐུར་ཅིག། དུད་འབོའི སྱ་ཧནས་དང་གཤིན་རའི་རིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྱན་ཆུད་པར་གུར་ཅིག། ལུདངུལ་པཐམས་ཅདདང། ཡེང ས་པ་བ ཡུད 
ཨར་སྣ་དང་། འཆལ་པའི་ཆུལ་བྲིམས་ཐམས ཅད་དང་། གཉོད་སྦལ་སེ་ཐམསུ་ཅད་དེད་། ལྭ་ལེ་ཐབས་ཅད་དོང ང། རྣམ་པར་འཆ་བ་ཐམས་ཅང་དང་། འཆལ་པའ་ཤེས་ད དབཐམས་ཿདྱརཱན་འཆང་པནྱ་བངྱ་རཱབ རྒ ་ བྱེད་པདང་། སངས་ 
མྙལ་བ་ བད དམ་པའེཆོས་བཏུན་པ་ད ༤་། དག་བ བའི་བཤུསབ ན་དང་འ ༣གྲབ། གས་པ་དང་ཡི་འབལ བརྱ་གུར་ཅིག། མདུསྤྱ་ཆུས་ འཅོལ་ཕནཝདས་ཐམས་ཅུད་དངུལུས་ལཉུ་པ་དང་ ངག་མཉུམ་པ་ད དུ སཾ ཡ་ལ་ཧམ་ པ་དང་། ཡེ་ཤེས 


ཤྭ 
ཤཱ ༡ 


»མ། 


ཏཔནཔས་ལོང སསུ་ིནྡ་པ.ིག ཕ་པ དཔར ཐོ་ཐྲམས་ཅ ཅདུནའཆད་པའ པའི་སམས ས་འཆིབའེ་དྲུས་བྱེད་པར རབུར་ཅིག། སངསྦརས་ བྱཅོས་ལྡནའདསད་དགལ བལནིད་ཡང་དགཔར ་ཡཱཿ ྲ་བཞནདུའངེབའི་དམ དུཿ ན་པ་ག པ་ དེནས ; 


ར ཝ་ 


པྨ 
སཱ ༠༤ ག་མང ༩༧༧༣ 
= 













༤ བོ་༡༨༨༠༤--༨༤-ཟར༢༠,.ར་་ །འངས༡༢༢༤༨། 





ཡཱད་དང་། གཉིཝུག་དང་། ངརྒྱལ་དང་། ཕུག་དོག་དང་། སུར་སྣ་བདོ་བ་དང་། ཆོས་མ་ལགས་པ་ལ་ཁདོད་ཆག་སྱ་ཀྱས་ཆག་ས་པ། འཕུགཔ་པའྱ་ནོང་བཅུན་དངྲ་བཡེ་པ།བསདནམས་བ 
ར་བ། ཉེས་པར་སྟོད་པགཡུ ཨུང་ལ་བཅོན་པ། ཨི་དགེ་བ་བྱརུའི་ལས་ལ་བཙོན་པ། མཚམས་མམཆིས་པ་པཡིདཔ། 






| ཤྭ ཕུས་ནསཀང པཿོྦཱ་ཕྭནའདམ་དེ་བའི་ནོག ཤོགསོ་བྱ ༢ཌོབཔོབའྲོ་མནོ་རོ བླངདའ་གདན་སང་གའྲིའིལ་བྗརས་ཏླིཾ་མནཨར ཅྩེསམཐགུ་གྲངཔ་ད་ ༼དང་ཏི་ ངའེ་འཛོན་ལ་སགས་བ་ཡ ནྟཏྲྱ་ཆོག་སཐམས་ཅདམ་ཤདྱུ་གུདཧཾག། ཙུས པེ 
1 0 ཀུ་ནུ་ཌོཌར' བེ དུ `~ ༣ ༤༣ ༣ 
༣ བགདབ་པནེ། གལ་འཁདྱ་ལཾ་དགའདུན་དུང་། ་ ཡོན་བདག་སྐེའ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིལགྱཏཾོས་དང་ལེ་ཏོགཐ ཐྲེགས། དུསལཾ ཙིབ དགས། ཐའ ཐལ་མོ རཱར། མགོབོ་ད་དད། ཅི་གཅིག་ ག་པས ཨཱོུནལམབྱི་གནས་རྣམས་ལཡི 

[གསཔ བག, ཡ ཆི བསྒྲག * 
[རུད དལ་གསོལ་བགདཔ་པཞས་པན། འདིར་ཕྔ་ན་བྱི་ཐུགསདམ་བསྩལ་བ་སྟེ། དའད གཅོལབོ་དབམས་ཅདྱ་ཀྱིཐུགས་དམ་བཏུལ་བཆིར་གཅིགལྱ་བབནི་འདྱི་ལ་སྟ། བྱཿམྭལཕན་འདས་དུ་བཤའ ཞ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར ཌཱ 
ྲ ཡཔའི སངསྦུརས་སྟོན་པ་དཔལྱརལ་བྱཀཱཀྲ་ཐུབ་པུ ཐུགསྔང་ཆེན་པོ་དདྲ་ལན་པ་ཐུགས་བརྩེ་བཆན་པདགོངས སྲགསོལ། ཁྱེདྱཀིས་བྲསལ་པུདཔགཊ་མད་པའི་སྔེབ་ོལཅ། སིགསུམ མཚམ པའུ་ཆུད་པའི་སུམ ཨུ ཏན་འདོད་ཆགས་དང་།། 
ད | ཤྲག ་པ 


གཡུམ་ལམི བྷརོ་ན་པ། ཐེག་ པག་སུམ། 


དམི་གཉའ་ དམ་པ་ཆོས་པི ཧོང པ། ཤཕགས་པའལ འེ པ་དངཤཐེགས་པ། ལཱ་བངན་ § 











༩༩ 





རྭ ་ ོོ བེ ལྐུ ག་དད་ ཇོར དཱ ཧཱ 
།རེོ་དཱ་ཚོག 'སུྱིསུ་མཆོད་པ བཀྱདུ་པན་ སྤོབ་དད། ཐ་ན་ས་སྭ་ཧཱསཀྱི་མཚན་སཉཅིག་ཙཾམ དང། ཕྲག་དང་ སྐུད་བདང་ཐལ་མོ་ ཕྱོར་བ་གཅིག་དང་། མཾ་ཏོ་གགྱ་གཙུམྭ་ཧྱི་ར 


ས་ལྔ་ ྨ 
རཆ 


ཧད་ཡང་བ 








༨༡༤༤ ༢༤ བཛངཁ་ཁའས་ང 





=< ༤- 2 ཌི. 





༢ ཆ-རོ་བག༡ང་ཤང། 





ˆ=  ཁཿ་ར་༩༠་ ༡༤༨༨༨༧༤༥༧༧༤༢༨ ༤༠༢ རང 


ཛད 


༡༩༤༤ 


ཚ༽༣ 


མ་མཆེས་པ། ༨ དུག་བཛལ་བྱ་མུན་པའ་རུ པའི་སཁས་ཅནྣ་རམས་ལ་སྣར་སྫོས་བའི་བད་ བདག་གིརེ་བུའདྩོ་ཝ་བུ་ བུ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པྲ་ འབགུན་ཞང་། འདྲི་ཝར་སྨོན་ལམུབཏབ་པ་དེ་ལྷེ་ བུཊི་སདསྦྱུ་ཧཀི་མཛོདཔ་ཐམས་ཅད 
སྙན་པའཁོན་དང་བཅཊ། ད 
དང་ལྡན་པྱ་ཏོདཀྱིས་སྨན་ལར་ཆན་པཟབ་མོ་བཏུབ་བ་ལེགས་སོ། ཁུཾདནི་སེམས་ཧན་རཡསྦ ཀྷི་སཱན་དང་དཔང་གཉིན་དུའླབུན་ནོ། སྐམཔཅན་རས་སྡུག་བསྔལལས་ཐྲད་བད་བ ཨུད མ་བཏབ དྭ 

(འདོས ¦ 


བྱངུབཀྱི་སླད་དུ་སྡེནོ་པ་སྲང་བར་མི་བཀྱི་ཞིང་། དག་བའི་རྩ་བུའ་དཝིད་གཞན་དུ་བསྡ་བདམི་བཀྱིད་དེ། བྫན་པ་བཅོམ་ལན་དས་ངནི་བདག་གི་ངེས་བ་འགས་སོ།། ཞས་དྭལ་བཅས་བཅི་ལོ། 





སྲུ་རོགས་པདྱ་ཧར་ཅིག། ཅས་བདེན་པའེ་ཚིག་འཇོད་ཅིང་། ཕོགས་ བྱ་ལྕི་རལ་བྲ་སམ དང་བྱངས པསྱ་ཀྱང། སེསོ་བུ་དམ་པབྱེདཔའགས་སོ་ཞེག་9 བ་ཤིན ཏཾ། 6 


རོ ས་མ 


སྭུ་སུལ་ན 

















ཡོ 


ཧྱས་མཆོད བ་བྱསི་ད བརྡ་འྱགན་བད དགྱ་ཧང་བཅལ པ་ངེལྟ་བ་ ‡ དང 
ར་འ སྲར་ལི་ལྡཾྲ དླགགནད་ཅག། ཅལ གྲསུང་པ་ པ ལ་སོགས ་སྩོནལཝ་ལྔ་བརྒུ་བཏབ་ཏུུང་] བྱ ཞེ བཅོམ ལྡནའདས་དེ་རྙའ་ བདྲག་ གིས་མའོང་དེ་པའ་ད དུས་ སྙིགསམ་ལྔ་ བདྐོའོངྲ་རོང པའི དམ་ལ བབ་པ་ཚ ་ན།ཿངཾ 
རི 


༠737 







།པའྲ་དུསནཛིག ཕེ་ཁམས་ཨི་མཇད་དུ། དེ་བཞྲིན་གཤེ །པ་དྲོལ་བཅོམ་པ་ཕང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཡངས། ལདརོདབསྐས་ལན་པ། བདི་ ནེ་བར་གཤགས་པ། འཇིག་ཏེན་སྱཧེན་པ སྨམ་བུའདུལ་པའི་ཁལ ཤ་པ འཇོ་གོ་ོ་ཁྱོརོའོ་པ། སླམ་བྱཿ་བོོ་ཁལ་ 

[སྒྱུར་བ ཟླན་མེད་པ་ལྷ་དང ཡོམས ལོངཤི་གྲ ཅལ ས་པས་མ པོ་དག ་་པ། ཧཱ ཁྱོདྱ་པན་ལསབདས་ནས་ཀྱང ས་པའྱརོསལོོ ཙོད་གྲནས་ཕ ཡུ 
༣) ་ཕིཆོས་ཞུབ་ནས་བུ་གདུང་ནལྱོདཁིས་སདོལམ་བཏབཔ་ དྷེཉྭྱབར་ཉེ། རྡིསྐད་གྫོས་ ཊཔད་བཞིའདུ་ཡུནཱ་འིང་པོའ པ་སེམསནྡ་ནམས་འདུལ་བར་འབྱུརརོ། ཞེསརྒྱལབ་སྲས དང་བཅས་ 'བས་ལང་བཏུན་པའི་བཞིནད། ཐར ཐེས ཤི 

° སཱ་བཛོད་དྲྭ་ཕྲགབཚལ་ཞང་མཆོད་པ་འཕུལན། བདགཅག་ལ་གགས་པའི་སྲམས་ཅེན་ཐམས་ཅུདྲ་ཏད་སེམས་ཅན་རམས་དགེ་ཝའྲི་ཆ་པ་སྲིན་པར་བཅིད་པའི་ས ་ཡཱདདྲ་དགའལྡནིགནས་ལས་བབས་ཏཀའོར་ལོ་ཏྤའ འའྱི་ལལ་བོའ་འོགས་སུ་བླརན་ཕོ་དས། 

༩ །བའི་མངལབ་གནས་བཅེབར་འཛིད་པར་གྱུའ་ཅིག། དེའི་ཚེསང་སརྒསཟི་ཞིདམི་མཇེད་སྣང་བ་ཆེན་ཕོས་ཁྱབ་བརུུར་ཅིག དེན་གནས་པའེ་སམསཅན་དམྱལ་པརྣམས་དང་། ཕདགས་རྣམས་དད། དུད་འགྲོའི་ཕྩེ་གནས་དང་] ཐཤིནའིའིག ¡ 

ཁྲ རྟེནདང་། ལྷདང་སིརྣམསསུ་སྱེས བརླ་ལུའ་པ དེ་དགྲབཝས་ཅདྱལ་སུང་པདི་འགཔ དང་མཐོངཤིངཀུན་ཏུ་འཆོལ་ བནྱ་གུར་ཧཱག། གཟོར་བ་ལ་ཏོག་ཅིང་སྡུག འྲལ་གྱིས་མེད་འབུང་བདེ་དགཀྱང་མྱངནལསའ ཿདས་པར་འཚོལ་ཞིང་། པད་འདབ 















43, =£ 


ཚ༽ 


ཧཱ 





དང པོརལྷ་མཐོ་གཤྲིས ཐོན་པ སེ པཿདི་ཡུང་བྱསད་པརྩ་བུ་ཅིའ། སམས་མཏུ་པར་བཅགནསླ་ཟ་བ་བཅུརཆའི་མད་དགནས་པའོ་ཤུནཅོག། མོི་མཆོན་ དྒོ་ུང་གས་ནས་མངོན་པའ འབུད་བཔ་ངོ་སངས སྱརསྲ 


5ཿཁྱ།ས༡ར།་བླད༡།88 


༤༽ ¬ 

རྒྱསཤྲ་ཞེད་ན་སདད 

ཐྭ་བུབ་པརྨ་སཱར་ཅིག།དགབའིཿ་བམ་བ། སྐཞ་བྭའྲཾ་མཚས་ཧ ནྣནམས ཚི་རྨྱུད་ལུ་བྱདུན་ཡ ཿབདས་པའ་ས་ རོན་འདེབབ ཡ་པར་གུའ་ཅག། རྱདན་ལཱས་འདུས་པའི་ས་བོནྨ་སེསཿ བའི་སམསན་ རྣཾར ཤི་རྒྱད། ལ་ཏྲེ ང་འབར ནྲ་གེ་བྲ་ག་བླ་སཾང་པ༨ 

དུདའངནབྱི་ཡུ་ག་བཏོན་བདྡ་རུར་ པྨ་རས ནཐིག་པ་ཤསུམ་པོ་དགལཔ ཡིང་མིཌྩོགོ་པར་གྱུ ག$ང་ཆྲག། ཐ། བདག་བཅསམཤག5 ཏསདཔརྒྱས་ཀྲིནི དདའི་ཆངས་པ་ཆེན་པྒོནམ་ མས་དང་། བདུདྲནམཔེ་དང། ང་བ པིནྡམས་ ང་། ཉིམདང 

ར་སྒྱོང་ང་དང་། ཀླུའི་རྒེལ་པོ་དང་། རྩ་མཡིན་ཟྱ་དངང་པོ་དད། བྫངས་ཏྭ་སིས་པདྲང། གནོད་སྦྱན་དད་། སྔེན་བོ་དང་། ཀྱ་དྲང་། ལྷ་མ་ཡེནརྔ འད ལ་ཆེན་པོདང་ཝན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡང་བདག་ལ་མཆོད་པད བྱསཾ་བའི་སླད་དུའེ་ 

ལིནབརྱ་དར ངོ བད །བཅིས་མཐུགྱུཏཱ་གེམ་པ བདུནབདོར་བར་ཟུར་ཅེག། བེདག་གཏོན་ནུང་ཆེ་བདྲང། བཟོའ་གནས་དུང། ལས་ལོ་གན་སདང་། སྐར་ལྣ་ཚོགས སྙིན་པད་ག་དང། བླརབྭཾཏཱ་རཱུང་བ་དང་། ུ་ཙི་ནིྷ་བང་ཧཉཔང 

ཆིབ་མཐོང་ཐར་གླན་བའི་སེམས་ཅན ཱ ད་དག་ལ་ཡང་ཐག་ པགྲསུམ་པོ་དགང ཧསསྟིནོ་པར་གྱུར་ཛཾག། བདག་གཱུསིམས་དང་བོ་ བསྐེད་པཨ་ཀྱད་སྙད་མའི་ བྱད་ཆབསེམས་དཔབ་རྣམས ཉི་སྙིང་རྔ་ཆེན་པའིགུབ་པརཕྱར་ཅིག ོང་མ་ 
༠༡༩༣༩ཟ༡༡༣༡༦༢- @-= ` བརཝ་མཆོ་ཆཿ == ་ རྨ ླ 












དཱ ་པདང རང་ནངསྱ་རྱ་ལ་ཐག་པ་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམསྦ་ཏད་དད་དང་གྱི་བངྒརུབ་ལ་འགོད་བརྡརུ ་གན་ེ་ག། འཇིག་ཉཾནནསདས་རྦྱས་འབྱད་ པོ་དང པས ེསམར་ཁདནསད ཏི 
|` བུདེལ་སུལ འོང་ག རོ ཏིངཔའཛིན་ནམས དང་མདོན་པར་ཤས་པ་ལནྦོནོ་ བདྱུ་གན་ཅིག། སས་ཅནྟལ་བལ་ཆགས་ཤིད་དབྱ་ཕུག་ཆིན་པོལ་དད ཕླདམས་ལ་ དབང ུཐཆེནཔའི་གླགས་ིས་དགེཔའི༣ངལྲ་སོར་བྱུ་ི །དེ་བཤེན ¦ 
ྦ དྲདདཔདྱ་ི་བ་ད། ཟ་བདང་། ཉི་མ་དང་། ནལལཁའརུང་དང་། ཚོདམ་བ་དང་། བྱ་རྭ་བོན་དང་། ཁྱབ་འཇུགལ་དད་པ་རྣམསའ་དེ་དག་གོ་གཟུགས་ཀྱེས་དག་བའི་སྤོད་པརྣམས་ལུ་སྙོད་བད་ཚུར་ཇིག། སེཡོས་ཅན་ལྟོགས་ཤང བཀྲེས་པ་རྣམས | 
་ ¡ལཱ་བདག་གཤ་དབྲག གསུམ་པ བྱསིད་བརྒ ར་ཅིག སནཨཧན་མཱག་བྲམལ ་བརྱ་བུད་པྷ་ནམས་ལ་བ དག་གི་ལུས་དདྲ་བུག་གས་བྱསབནས་པ ཡུའ་ཅྲིག། ཕྱོགས་ པརུའི་བཛིག་ཏེན་ཡི་བམས་ན་སངས་རུས་ བཅུམ་ཝནདས་ཆོས་ལྲབཁོ ཀྱོར ཛཾ 
¡ལྭ་བ ་དནས་ གྲཤཤས་ཏའང་ འཚོ་ཤང་གཞས་པདགམཐོང་ ང་བླདླཀདྲ་ཏེག། བང བདག་གིས །སྐེམས་ཅོན་སམསྭལྱིདུདྲ་རོག་པར་མས་དཔཉམས་ང་བྲེབ་ཛའི་བར་དགདོང་པྲ་ཉིན་ བའཕ་འོལྟཏྭ་ཕིན་པ་ཕངདག་པར་འཇིག་རེན་དུ་ བྱོནོ་པ་དང་། ཕི རིཝྲ་སིན།་ 
ཤཾསརཊཁྱི་ཕའེལོ་ཏུྱཾ ཡིན་པའི་བད་དག ལ་ཊགོད་པའྱཕུནངག། ངན་དད་ནམས་ལས་ ཐད་བརྡཔུ ཧྱན་རཆྔླག། ཤསའབ་དང་བསོད་ནམས་ཙི་ཆོགས་ལ ་ངྱནོ་བདྱ་ཧུར་རོག། སངསྦྱ་ཐཱས་ བ བཅོམ་ལྡནའདབ བཞགས་པའྲེའི ཕིད་ད་དྭགྱཏའཛུལ་བྭ་ཕྱུར་ [ུ 











ཟར ` ཙིག ཟླ གླན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པའ 





རྡོགསཔ་ ཊའིུང་ཆཱདཏྭལུང་བསན པྲཐོབོ་པརྱྱབཱརཅིག། ཏེལ འཛིན་ད 





ཛན་དང་། 


རས་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ད བོན་ལམ་འཛིན་དུ བརྩོ་ནཔར་གྱུན་ཅིག། ད་དག་ཀྱངཇི་ལྟརའཚམ་པའིའ སངས ཀིཞིང གྲི་ཡེན་ཏན་བཀོད་པདགྱུ་ཁད་འཛྲན པརྨ་གུན་ཅིག | དེདགགྲིས་ཤོགྲས་བྱའ་སངསྦྱ་ཧསི་ཞིད་རྔལ་ཕྭ་འ 
དགན་སབསྦརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེརོསསུའ་པདགྲ་ ཙར་མཐོང་བར་བུར་ཅིག། མཐོངནས་ཤུདད་དག་གྱ་དུད་དུ་མཆི་བརྒགདུཅིག། མཆིསནས་ཁད་མཆོད་པ་ཚོགས་བྱིད་པརྱ་སུན་ཅིག། ཞུ་བསངིས་སྲ བཟུ ཅི 
རབ་ཏཱ་འབུང་བརྲ་གུར་ཅེག། ཆུལ་ཁམས་ད་ ངང་གེས། -་ ་་དད་ཏང་ད་འང དལ མངོན་པར མཿ ༨ ཆོན་པ ཅག ཆོས་ཀིནརོགརྷཧིནའྩྱཧད རྩྱར་ཅག། དའིརསམསཅན་དསསྤྱའི་དུན་ཞྲེབ་ བི དགེ་བ བའྱི་ཚ་བ་ད་ དགགོགས་ པཿ རྣལ ཡ་ལ ཚོསྱ་ཀངྷསོན་པར § ཿ 


གྱུ ཙག བདག་ཆོས་བདུལ་བ་དུ་དགྲ་ཀུ ཀྱངའ་བ རུའཛིན པཿ 


རུ་གྱར་རྲཾགརྒྱལབཏེལུ་ནུབ་པ་དེ དའིཚོན་བདག་སདསྱརསྦི་མཛོད་པ་འྱིད་ ༢ོའགྱུརཤེང , སྲམས་ཅན་རྣམས་བདོདནམས བབིབའི་དངོས་པ་གསུམ་པ་དོག་ལ ཀལྱ་ཕར་བརྩབར་ཅིག། དམད 


གང་དག་བདག བྱལ་བ ཉ་བའི་པླད་དུནཆིས་བ་དེདགྲ་བད་བུདམ དྲཀིལུསྱ་ཉིཐམཿ འ་ྱཆཅིག། ཡི་དྭགས་དང དུད་འགྲོ ནམན་ཀང་པྱེ་བ་དེའི་ཐ མའ་གར་ཚིག། སཱཾ་མས་ཅནཐམས་ཅད དྲ་སུནཆད༡ཏལན་ པའཆུན་ཅིག། རྒྱུན་དུ་མདོན་པའ་རྫོགས པར་ཚདྱ་དབར་ 


གྱབྲངས་དང་བཟོདཔ་དགྲཀང་ཐོབ པརསུར་ཅེག། སུ་རོན་པདཡང་གྱན་ཅེག) མམསའཇེམསད་སངས་ ྭ 
ཧྲང 
རིམ་ 





“ུ 


མཚོན་བཅིག་དུང་ཕག་གཅིག་དང་སྐོའ འ་བགཅིག་དངཡ་ཏོགགཅིག་ཙམ་གྱི་རྒྱསམཆོ ཆོད་པ་བྱཾད་པྭའུར་པདེདགྲ་ཐང་བསམ་བངི་ལུ་བབཞིནྲ་ པ་གསུམ་པོ་དགལས་སྨརསིཿ ལྡོག་པར་གྱུརིག། ཇིཅསན་དམ་པའི་ཆོ། སྐནིནུབ། ཊ། ཆོསཀོསནོ་མའི་ ༈ 
གུམ། ཆོས་ཀྱི་རྣལ་མཚན་ནི་ཕྱེལ་ བརྱ་གུའ་པ་ན། མྱ་ངན ན་ལསཁདས་པའྟིསླ་གདུངདེ དགྱ་ཀངམཛུདྱ་སིཞིང་དུར་རེན་པོ་ ཆས་སོངས་པའྨ་བ ་པ་དའ འཆུ། ཤེང་བུ་བྨརྨཾ འ་ཏོག བྲོགྲས་ཞེས་བྱ་བར་གྱརཏེ་ཀུནཏུགནས་བརབྱར་ཅིག ད་དག་ལའང་མ 
ཏོགསྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དབ་ཏུ་འབབ་པའ་གྱུར་ཅིག། ཆར་དེ་དག་ལས་ཀྱང་སངའྤི་རས་ཀི་སླདང་ཆོས་ཀྱི་སླ་ད་དགའདུན་གྱིསྒྱ་ཡ་སོག སགས་པསད་དའང་བའྒཔཿ་ླུཝ་བདུནའ བྱུད་བར་བྱུར་ཅིག། མི་ཏོགད་དགྲ་བངརོན་པོར་སྣ་ཚོག ཚོགས་སུའགྱར་ཞངསི་སཇད་ར ¥ 
ཧིའི ནིང དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་རབཏཱའབབ་པརྡ་གུར་རིག། དེ་དགྱཏ་བན་ཚུནའཟབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འཛྱད་པ་དང་། མུ་ཐཾ་དང་། ནད་དད་། ཝ་རོའ རོལ་གླི་དམག་ཆོགས་དང་། བ་དང་། དག་རལས་ཐམས་ཅད་འབྱཏ བརྱ་གུར་ཅིག། ཐམས་ཅད། 
དུ་བདེ་བདང་། ནད་མམཆིས་པ་དང་། འཐེབྱ་རོད་མ་མཆིས་པ་དང། ལོ་ལགས པ་དངཀུན་ ལགནའས་རང་ ་ང་རྩ་ཐུར་ཅིག སམས་ཅན་གང་གིས་རིན་པོཆ ཆེད་དགར ཐྲ ད་བདུང། ལེག་པ་དང་། ལང ཅུད་པ་དདགབསསཅདྱ་ཀུང་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ 
གིས་སླརཔི་ལྡོག པར་གྱུར ཅིག། ད་བཞིན་དུ་མཆོན་ཅི་བསལ་ བ་བརམའི་ཚོནསྐུ་གདུང་དདག་ནོར་བུའིན་པོཆ་སྔན་རྙིལ་དང་། མུ་གའི་བསྐལ་པ་བརམའི་ཚེན་རི རིན་པོཆའི་ཟས་དང་། དདའི་བྷམཔོ་པ་བརནའིཚོནརི པོན་རིན་བེའི་སྨན་ནུ་ ད་གུར་ནས།མ་ཏོག། 












ཅར །སྣ་ཚོགསྤ་ཀྱི་ཆད་དང་། སུཡིདྲདའོདབླ་མཆོག་སའབུང་པ པྱ་ཐུན་ཧེག། སུགདུང་དདག་ཀྱད་སུདགསེ་ྱ་གི་ལབའལོའ་ མཐནྭཐུག་བརྩ་གུད་ཅིག བདུག་ཅག་སེསསྱཅན་ཐམས ཅུདྱྱད་ཡཾ (དགེ་བསྔངསནས་དགེ་བསྒྱོད 
པརུ་བྱུན་ཅྨིག འཆེཀད་ཡང་དེ་བཞིན གཤེགས་ དྲ ཀཐུབ་པའཁོན་དད་བཉག་པའིའལ་མཐོད་པ་ཏིང་པའངིན་ཁུད་པྲད་ཅན་རྒྱད་ལ་སྱྱེ་བར་གྱུའ་ཅིག། འདེནས་ཤིའ་ཕས་ནས་ཀྱང ང་བཅྲོ་ལྔལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོལ་ པ་ཡང དག་བརྡདོ་གས 
£ དའི་ ་སདསྤྱ་ཧཨཤཱཀྱཐུབ་པའི་ སྩན་ཛཾད་པྲད པྲའེ་ གདན ་དང་གེའིཁྲེ་ལ་བ ཧེ སལཐག ཀྱཏུ་ཕ་དོྱིན་པ་ དྲུག རྔོགསནས་སངོསྨ་རསད དྱཧུབསེམས དཔའཐ བམ ཅདམཉེས པར་ཧེད་ོང། སམཿ 

; བདྱ་ཐུད་ཏཱག 1 ཤཕགས་པ་དྤ གྲ གཅན ཟིན་ལ་ཡེགད། པགྲནས ཡ་བྷཿནཧོན་པའ བྱཿདྲག པྲོར་ཆལ་ དྲག བཅོམ་པ པདུལས་ཀནནས བྣདརྟཾ་ཏ ༨ཆོཤིད་གཞིས པ་དག དགངས་ཨུ་གསལ། དུ 

ཆ སྣཚོགུས་ ཀྱད། གཟིད་བ། མྱ་དྲན ང་སྡུག་བསྔལ་པྣ པཱ་ཚོགསཀྱི ཀྱིས གཙེས་པ་དན་དངེནས །ངྦརགོདའགནས་འོགཏུ ཏྭཱང་བྲད་འགུར་ 

ཛབ ༢དག་ དག་ཧེན་དྲ་མདོན་སུམ་དུ་བཞགས་ཤིང་བཀའ ལུད་གེ་རྔ རྗེས ཅམ བསླབ་པད་འ་ཕགགམ པའི་ཆོག་བདེན་པས་ངེ་ ངེས ་ང པའཁ་བྱ་གིས་ ཞེས པ་དང 
















ཅཅནཐ མས དྱ་ཧང་ཐེག་ བྲ་ཆེན་པོའལམ་ལ་འགོད ༣ 





དྲསྲཧ་ང པའི་ས སམས་ཅན་ལགཀ་ སླིབ་པ སྣཱ་ཚོགསི ཧྱིས བསྒྲུབས དྲ། ཤད ཡེ 
༽འསུ 


ང་བའི་སམསཿཱནྡནལཱ་ལ ཤུག རྩུཐརདག་ཏེ ཏ། སྙེནདེ་བཞིནཱ་གཤིགས པཤཀྱཐུབ པིན རྫརྱདན་ལག་པྲེའདའ་བདྲ་ 
པའི་ཆོས་སང ཧྱོངཞིངའགྲོ་བཀུན་རི བསདནམས་ ཀྱི་ད་ཕལ་ཁིདང དཧུར་པ་འཕགསོ པ་གནས བཏ (ཆེན་པ་བྱར་དུག 


་ ཁི་ར སོར་བ ༡༡༦ ་འོང་ི་ཨི་ ོང་་ སར་བ ༡ 
















༡༩༣༢ ༩༡ ༩ 


[ཾ།་བོད་དང་བཅས པའི་མཐུ་དང་ཊིནྱི་རབས་ཉིས་སངསྦརས་དངྱ་བདྱ་རུབ བསྐེམས་དབའ་བརས་ཅདྱ་བས་གསུངས་བའི་ དམ་པའི་ཆོསྤ་མའདུགའཇིགནྡད དཔིད རྒྱམ་བརྱབྱུར་དྲིག། སླགས ལ་ སོའ ཅད་པ་དང་། མཆོད་པདང། བོ ཀུ 
བགྱིད་པདང་། འཛིན = ཛྲན་པ་དང་། ཀླེག་པུདང་ ད་། ཁ་ཏོན་བྱགིད་པ་དང་། གཞན་དག་ལའངརཆདྷ་སིནོ་ དའྱབུའྲ་ཅཱག། ཉན་ཐོས་དང་ཐེག་བཅེན་པོའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀི་འ འད་ངང་གི་མཛད དཔའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་གུན་ཉེག། ཏག་ཱ་ཡཱདུ་ཡཉནབ། ཿ, 
¬ འཆད་པ་དང་། སྒམསྩ༔་ གཅེགཏུ་མེསོ་བ་དཱ པཱ་དུང་། འཇིག་ཏན་ཐམས༠ དདུ་བྲཀ ཤཾས་ པ་དང་། གྲབེ་བྗིད་ཆགས་པ་ ་པ་དུང་། ཐམས ཉདའཤུང་བདད་། ཅཱིབསམས་པའི་དོན་ཐནས་ཅད་འགུབ ་བརྱགརྦ་ཅིག། དྲན་སེང་ དད་དན་འགྲོལཝ གྲོལ་ཏ' | 
ླཏུདགའ་ བྱགས་པན་འཕྱུད་བ་དང་། དག བཞིཡ་ཤསརྨས་པང་གྱུར་ཅཱིག། ནོམ་མཁའ་རཱམ་པརདགུ་བལུར་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་རུས་ང ་པརྨ་པུར་ཅིག རོག་པའི་ འི་གནུས་ལ་ལ་མཁས་པའྡ་ཐུར་ཅིག། བདག་དང་སྤེ་པན !ཅནཐམས་ཅད་ || 
ཟལ སྲུབབ་གསུམ་བྱིས་མངེ ངེས་པྲྲ་གྲུར་ཅུག། བྱུདབད་དུདད་རྱུདགྱི་ཉོན་ཡོངས པྲས རདཞི་བརྡཾ་ཐུར་ཅེག། ` ྱའིསངསྦཧསདང་བྱཱབ་སཔས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ སྡུ་ཆོགས་དཔུགཉ་མེད་པས་མཆོད་དར་གྱུན་ རཅིག། ལག་པྲད་ 
[གནས་བརྟན་ཆེན་པེའ བླས་གཅན་ཟིན་དིའི་ན་གྱི རླབ་ཀྱིས། བདག་ཅགལ་སེགས་པའེ་ ཨེབས་ ཅནབཐལ་ཏང ཅུག་གསུམ་ལ་སྭགས་ བའི་ཉོན་ཝེ་ རདྲས་ ་པཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་གུར་ཅིག། མིཁམ་པའི་གནསལ་སེགས་དཐམས ཙདདུ་དཀོན་ དཔོབ་གསུན།] 








༄༅། ་ །ཀྱི་སྒ་ བསླྲུགས་ང ་པས དེ་དུག་ག སྡུག་བསྔལ་ཞི བར བརྩསར་ཅིག། ཨངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧད བྣསལ་པ་ བསུར་ ་ཧིད། ཡྭི་ཏྲབ ་བ་འེག [རེན དུ་བྱའུཤ གས་ཏེ ཆཆོད ༥་ཧཱོནོ་པར རྩོགུརཿ རཅེག། བྲད་ དྲ་ར་བསྐེམས་དང་ པདཔའི་དགྲེ སང ཧྲོང་གི་དགེ་འ. ནཟི 
༣ཁེན་དཔག་ཏུམད་པའདུ་བརྡུ་བུ རཅིག། ཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོད་ལ་ཐཚོམ ཚོམ་དང སེཝ་ཉིཟེད་པར་སྤེབས་ཅུ་བ ཙེ་གཅིག་ཏུམོད ཤིང་ག སྱོད་པརྒ་གཱརྱ་རིག། སངསྱྱ་ཆས་ཀྱེས་གྲསངས་བའི་ཆོང དི་རི་རི དོན་ཏོགས པར་བུ ཅིག སངས རྒྱས བྱད་ 
“ཾ]རུབསཿ སྲལས་ད དངབ་ ཐམས གཅདྱ་ཧཱྦཾ་ཧིནྱ་ཧཾས་རོ རཿ པར་སུང་ཅུག། ངད་ དགྭ་རག་སྦ་པས ཅག་གོང་དག་འ སིད་པའི སྡུག ་བསྔལ་བྱིས་ ཉལ་ང་པ༢ པོ །སོགས་བཉམ་ང་བ བརྒྱད་ རི་ག ཛུ “པའ གྱར་ ངཿ ་ད་དག་ཐམས་ ་ཅདབའགས་པ གནས་ བྟཏན་ ཆེན བོལན༔ ཕུན་ 
བཱན ནདེའྱི་བིནྨ་རབསྱའིས་སྲིད་པའི་སྡུག་པཔྔལ་ཆྱ དང་། སྱ་བའོ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ང་ བ་ད དངྲ་པེ་གསུམ་སྡག ་པ་སྫོད་པས་ཉམ་དུ་བདང་། དྲུག་རྩ་ བཙིཉོན་མངོས་པ་དང་། ། ཏིཤཱཉེབྭཉོན་ཆོངས་བས༡མ་ ད་བ་དང་| བྱིས་པ 
ན་པོའི་སྨོད་བསྐམི་ 


པས།ཧམ་དབ་དང་། སྔིག་པའ སོགས་ བོའི་དཔང་དུམུང་བིཉམ་ང་བདང་ | བཡ་བ་དོན་མད་པྲའི་ ་སྱོདཔས། དུས་འངའ་བཟྲི་ཉུལ་ངུབ་དང་། དུབ་དན་ བས་འདགས་ཤང བསོདནམས་ལོག ་པར བསྔཾར་བའི་ཉཱམ ད་འསྟེཉམ་ང 
བརྒྱད་དང་དྲལ་བདསུར་ཏིག། གཞ 
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ན་ཡུ་ངའད དོདཆགསཆིམེདང་། ཞྭ་སངགི་འ་དང། གཉི་ཆུག་གི་ལ་དང། ཀླུནནས་མནར་སརོས་བའི་མ་དང་། མི་ཤེས་པའིཡེ་དང་། སྡུག་བསྔའ ལྷ་ཟིས་གདུངས་པའི་མེ་དང་། སཾམཿ་འྭལུགས་པའི་མ་དང། ལག་པ་བ 
ཨལ 2 ༠པ༧༡༤༡༡ ༤ སསམར་མཏས་གརངའདར་གསར་མདང་ཆང༤༼འ༤༠༤པརསནརསས་འལ་འའརའབར༠ག་༧༡༡༠༨༨ཟཔཀམ།མཚམས༨ོངསབསསཔསར་བསསས་པ་འཆར་པརའ༤ང ལ་འབལས་འཇར་༡པརཔར་འབ་བརའལ་བས་པར༠ཟ 22 འཀམཔརར་བ་འ་འ་རར རཔ༠:/:༩/-2:5:2252ྕ6 རྩ 


ར་ཚ ༢མ༤༤༧༧མོང་ཆང 


བའི་མཾ་དང་། དན་པད་སབས ་བའི་མ་དང་། རྐྱོན་རནང པའི་གདོན་པ ནཐམསཅད་ི་བྱ་གུའ ཧག གཞན་ཡང་ད་ བར་འགྲོ་ བིཏིདནོའཛོན་ལ་དོས པ་ཏིང་དེ༧ཛེན་བྱ ྱབྲག་དུམལམཉམ་ པནའཇོ། རྒཔརུ་རྒྱར་རྲག། དེབཤིནཔ ས་བ ཀཉོས་ $| 
ུདང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ལ་དུང་། ཧུནཝ་དང། སེ་སྭ་ཡོད་དག་བརདིག་པ་བཞི་དང་། མི་འཛིགས་པ་བཞི་ཐོབ་པ བར་ུརཅག། བདག་ཅགཾསེམས་ཅནཀང་དགརྒྱལ ཕ་བོའི་ཚད་པ་ལ་སགས ་པས་ཉེས པདུདག་ཿམས་ཅ་དའཕུགས པག གནས བྱཏན་ཆོན 
རླད་བསོད་སས་ལན་དྲཧིནྲ་གིརབསྦ་ཁིས། ནདྱ་ཉིསཉེན་པ་དང་། སྔུག་བཛལ་གྱིས་ཉེན་པ་དང་། རྒྱལ་པོའིཆད་པསྭཉེན་པ་དང། ཆོ་ཏྐུནྱཡིསཉེན་པ་དང། བལྣིགས་པ་དང་གསོདཔས་ཉེན་པ་དང་། ལུས་སམསསྟུབསརྒུང་བས་ | ཉི 
ན་པདང་། འཚོ་བ་དང་གནས་མེད་པས་ཉེན་བདང་། ལྕའབབ་པའྲིའཇིགས་ །ས་པབ་ེན་པ་དང་། ལྷའི་གདོན་ལ ་སོགས་པའི་གདོནྲདག་པོན་མན་ཏེ་ཉིན་པ་དང་། ཕངས་པ་༔ རྣཚོགས་ཀྱིསཉན་པ་ ་། ཉིན་པ་བཅུལས་ཐན་བད དྲ་གར་རིག། མཁོམ་ དཿ 
འི་གནས་དང་། ངན་འ ལོག་པར་ཤུད་བའ་སུགབམ། བསྔི ཞིབརྱགུན་ཅིའུ། འན་བ་དང་། ལོང་བ་དང། ལྷུགས་པ་དང། དྲན་པཉམས་པ་དང། འཁུལ་བའི་ལྡག་ཕྲརལག་བདྨ་འིར་ཅག། དབང་པོཅང་བ་དང། དུང་པ་དང་། ཤུསནབདང་། ངོ་རྒུ་ཤསཔ་ 
ཁྲིལ་ཕཾད་ ང་ལྡན་པརབྱའརཾཅག། བདེག་ཆག་སེམཨཿའགང་ ཡིཁོམ  བའི་གནས་ལ་ཡེདའདུཔཞིང་། ་ རབྱཏཱའབུང་བའའྱབུང་བ་ དགེ་ཐམསཅིདའཕགས ་བ་གཞོས་བརྟན་ཆེན་པ་ལམ་བསྟནྱྱི་ ཤྱིནྨླབསྱི ཀྱིས། དཔའོ༣ྱཡི་ལུས་8དཾ། 


!༄༅། པའ ཅན་ཐོབ་ང། ར་ཅིག 
ནྲ་བཱ 


[2 པྱད་པའྨ་ཀུ གྱད་ཅིག རེས་པར་བབང་བའི་སྤལག་གླང་ ད་པ གཞན་ག །ེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཡི་དུད་དུགོནོནུལ་ ལ་དབྱ འབང་བརའྱདན་བདང་། ར་ རབྱཅཱའབྱང་བའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད། བླ་གུར་ཅིག ཕྱ་དང་ཕི་རྣ་སྱིརྲབཏ བབྱང་བཿ གས་ {| 
ཟེ རཾག། རུ ཅགྷཾ་ཏྲ་ཆངས་བྲད་ཊ རྒུ ཟླ ལེ ཏྟགྱ་ཏཐོབ་ རྒྱ་པ ཏྲ་ཚེག། ར་ ར་བྱཏུ་འབབུང་བ་ལ་བྲ་རོན་པ་དང་། གུས་པ་དང་། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ 
5» མམ དྲ་སྱད་པའ སྔ་སྣ་ ངྲོན་པའྱ་ཐཱ 


དང་། སངསྦྱ་རོས་མཐོང་བདང་མི་འབལ་བདང་། ཡང་དག་བའྙལ དི འགྱར ཐུ 
ངདྲད་ ལཱ „ ཧེཏུ་ཚངཿ ངས དརྱ་སོད་པྱལུ་འ བས་ག ཉར་བའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ ག། མཆིག་བའི་མུན་པྱ་སུག་པ་དངཆོས་ལ པ་བ་ལས་བདག་བད་ 
ཌཾ ན་བོའི་ཆོས་དང་མཇལ་བདང་། སཔ་རསྔ་ཡི་ གྲ ུ །ལུར་ལེན་བས་ག ར་པར ག ་བརྣན་པའི་སྱིབ་པ 


རར 


མལལ་བ་དད། མ་བས་པས་བསགས་པའི་ཚུལཁྲིམས གདོར་བྱུའ་གཉི་ཁཆད་པདང་། ཉན་བདང་། འདྲི་བ་དྲང་། རཆྱང་བ་དང་། ཊཾ ཀུནཆུབ་པརྨ་བ་བ་དང་།འདོདཔ་དངོམ་འདེས་པ་དང་། ལགོད་པ་དང་། མ་གས་པདང་ ༣ ་ཡདཔའད། 
།རལ་ཿ བ་ད ཁས་པས་བ་སགས་པ། འཚུལཁིཟས་ལ་གནམ་པར རཅག། ཧེ་བས་རྒྱ་རཆན་པོ་དུང་། ཤས་ར་བྱ་རྒ་རེན་ ཉན་པོ་ཐོབ་པའྩ་ཐུར་ཅིག། སུཚོས་ཅུན་གང་དག་མཁལ་དྱུ་མེ་བལན་བལྔ་ཡི་དགའ་བ་དེདགའ་ཕགས་པཀདང་ བྟ་ནཆན་པོ 
བྱི་བནྱ་ཕླི་རྭ་བསྦིས། སྤྱི་ ཧྩེ་བཐམས་ཧདངུ་མང་༣འ ལྱ་གྲིངིམས་མ་གོས་པར་པེ་ཏོག་དྲངལ་བྱང་ས་ཏྱེ་་བདང་སངསྦྱརསྦཚི་ཤིད་དག་པརྒྱ་སིཁརྱ་ཐུར་ཅིག།དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་དད་པ་ཐོབ་བརྱ་རུར་ཅིག། ཞད་འིགསཨུ་རྱུར་བ་མཁུས་བ་དང་། སྡུག ཡཱ 


ཛོ 
བ་འ བྲལ་ཞིག་ 
ཙོ འུ ༧ ཛྭ ཤེ 
ཤུ རཙ་ རི (; 
༧ ངོཊ་བཅིང་ ཡང་འདིར ཅུ 
¿ རཿ སྨད་བྱད ལྷ 


རཱུ །ཚོགས་དད། སྦྲུ་པ་དང་། མ་དང་། ཆུདང་། ཕམས་དང་། 
བྱད་པར་ཟླུར་ཅག། ཁྱད་པར དུ་དྲང་རྒྱདྱི་ལྭཱན་བོངས་པ་ཐམས་ཏ འི ཱུ 
འབྱན་བར་གྱུར་ཅྲིག། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེན་ཅིདའབྲེལ་པདའབྱུད་བའེ་མཚན་ཉད་ད ད་ བ་ཉིད 









པ༽༣ ༣༣ 


པོ ༥༤༤༤ ཀེ 











ཤཱ བད པ་ །ཅག་དམས་ཅནགང་དགྲ་ འྲྲ་གྲདག བཅནྲ་སིས་གཙས་ཤངཉམ་ཐཱག་པརྨ་གུར་པ་དེ་དག་གནས་བརྟན་ཆན་པོ་མི ཧིད་པའྲི་བིན་ཟྷི་དཱབྭ་ཀྱི་ས་ཡུལྲ་ཕོགས་་ཀླི་བ འདུག 
བ་དང་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་ཐུར་ཅིག། བཉན་སྡུག 



















ག་བདག བརྱ་བུན་ཅིག། བྱཀ་ཤྲས་པ་དངབདི། 
ལྟན་ཇྡུག་པདད། གཟུ་ཤོས་བཟད་པ་དང་ དྲ སོད་དུའོང་བ ༽ པབད་བ་དང་། འབྱོུར་པ་འཕལ་བ་དང་། དོན་ཐམས་ཅདའྱ་གུབཔརྨ་ཙུན་ཅིག། སྤྱུད་པའེ +ལྡིཾགོ་པཟམས་ཧད་དགོཔདང་། | 
ཁྱེ £ ¦ བསླབ་པ་གསུམ སྔ་ཅིས་ལཇས་པ་གུན་ དཾ མཉམ་གཞག་བྟི་གནས་འཕེལ་པ་དང་ ༈ དྲ བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པྱ་བངྱ་རུབ་ཀྱེ་ཤོགསཀ ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ལ་སྱེ་བ་དང་། ཀླ་བདབ་ཡེལ་བར འ་ཧར་རོག། རོགཏྱ་དཀོན་རོག་གསུམ་དངམི་འབལ 
བེ ང་གིའཁོར་དུ་ཆོས་བ 
= 





སོདོ་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། དགོཾ་སླང་གི་ དགྷྲབབོར་ཆོས་འ ཡྱད་བ་འཕེལ་བ བྱ་བར ་ཅིད། བདག་ཅག སམས་ཅན་གང་དགནང་དང་སྡུག་བ བསྔལ སྣ་ཆོགས་ཤིས་གཙོས ་པ་དེ་དགའཕགས་པ ཤས ་བརྟན་ཆེན་པ པོ་ཡནཱ་ལུགའབྱུད། 
དྲི ཤིནབྱིྐ བསྲ་ཀྲས། ལུ ཀྱ་ནཱདདང་ྡུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་ལསཐར་བརཊ གུན་ཆིག། དྲུག ་བཟིཏོན་ཐངས་པ་ད དང་། ཏྲི་ཤཉེབཏོན་མངས་པ་ ་སཱབོནདང་བཅསྐའི་བརྩ་གུ་དཅིག། ལྷམིཐམས ཅདྱ་ཌི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ དང་། ྩུ།མས་ ཀྱིདྲི་བསུང་ 
པྱ གེས ་ཉེགམ་ བཅུདྱ་བུབ་ པའ རྒུར་ཅིག། ༽ྣ བཤེན་གཤེགས་ བ་ ཐམས ཅ་དྱི་ལུང་བསྟན་ པཐོབ་ པརྱ་གུད་ཅབ། ཕགོས་ བརུའ་སདས་རྒྱ་ རྒྱས་དང་5 ངྲ་བྲད་ཆུབས སཔས་ ཊས་དབའཐམས་ ཅད་ལ ་མཆོད་པ་ སྣ་ཚོགས ་དཔགྭང་མེད་པསྤ་རཆད་ 


ད རོ 





རིདདུ་མཆོད་པར་རྩུ 








༣༠༡༡ 
་ 


༡ ལགསས་སྐལ་གལས་མབནམ་མཆག་པསའཆམ་མཆལས་མཆས་པམའས་ས།མམམམས་རས་འར་རས་དར་གངརགང་སགགསསསགསུ་གོ་ོག 
[བི་ཁུན་སླང་དྲགང པོན ལྫིག་པ་ཏ བསགས་པ་དད། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ དངདད་ི་དགོར་ལའུ་བགུས་པ་དད་། ད སོ་བ ཐར་བའི་སམཔལ་སེགས་ཇིམ་པ་གསུམ་ཏམས་པ་དག་བཤགས ཏཾ་སཱམ་པའ་ རྱརྲ་ཆེག། སཱཾ་གམུཿ 
ག་པུབྦུར་ཆེག། ཧོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གད་ཟག་ཤི་བདྲགཏྭ་ཛིན་པའི་ལག ལགོ་པར་ཊ ཙསུཿདང་། : ཆོསྤ་ཁ་ཀད་ག 


ཏཾ 
ཤཱི 
ཱི ་ཛིན་པའི་ལོག་པ་་དོགས་པདགའི་ ཀྐ ཅིག། པད་གཅག་རམས་ཅན་གད་དྭག་མཆམས ཅ་མཆས་ང་བྱལམ་པྲམ 
༩ བོ་པ བནའགུར་བ་དེདགུའ་བགས་པ་གནས་བཏན་ཆེན པོ་དུསྣ་པནྷའི་ གི་ིན་ི་ནབས་གིས་བད་འཤོ་མཐོ་བི ཐོས་སྐུ་སས་ནས། ཊྱམས་པ་ཆན་པ་དོང་། ལི་བེན་པ་པང་། ཧིངརྔ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་བརུ་བུད་ཅིག ཕྱོགས་བཅུ ུ་མའཛིམ་པདཅམཔར་། ས་འ 
ཱ ཞིངྩ་སོད་བ་དང་། ཅོགས་བྱརའི་སདསྤྱ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་གྲསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོན་པ་དུང་། གམས་ཅན་མཐལ་ལྲས་བཟམས་དདྱྭ་བདརབ་སེམས་ དཔལ་དང་རང་སང་སྦྱ་རྲས་དད་རུད་ཐོས་ཊྱི་ཐེག་པ་ལ་འགོད་པརྱ་གུན་ ༣ཅིལ། པད པདགལ་སང་སྤྱ་ཧསྟ། ། 
 །བརབ་ཅདསྱིགགསཅོས་དགོངསཔདང་། རྟོགྱཾ་མཁན་པ་དདྲ་སུབ་ ཐོབ་ད་པནོ་དང་དགའདུན་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ཡིད་དུ་འོད་བསྲ་ཟུགས་ཅིསའདོན་བའྱ་བུཿ འླ་གུན་ཅིག། བྱཿཚུབ་ པཔསདུཔའ་ཟུམས་ཅད་དད་ཕན་ཅགླུ་འབ་གོགས་པད་ལ་ཅིག། སངསྱ་རྐམ་དངྱ་བངྙནབ་སཐམ་ 
དཔའ་ཐམས་ཧད་ཅི་ ཀྲི་གླིབྲས་པ་དང་ཉོ། ནྲ་མས་ཆབ་རུར་ བའྱ་གུན་ཅུག། རྩངརྙུབ་སེམས་ དཔའ་མུ་ལ་གནས་པདད་ཤོནརམི་ཝིག་པ་ཐམས་ཅད་བདུ་བརྩ་སར་ཅིག། གཞེན་ཡང་བསྟལ་པ ེནཔ་དང་ལྡན་པཾབཞིག 


ཐཱ གནས་དང་ལག་ཆཐོང དང་འབྲོག་ས་པ་ ‡ 


2 
ཆོོ 
ཚ 





























གསེན མས་ཅནགང་དག ལུས་སམས་སྙཾབས་ཆུང་བས་ཉེན་པད་ང དགའ་ཕགས་པ་གནད། བྟངནཆེན་པོགསེའ ེའུདིནྩ་བིརབས་ཉཾསྩ དདྱཀདང དགནོད་སྦྱིན དངའབུང་པོ་ཡི་ད དངས བྲའི་གནོད༔ སྩེནཐྲམཿ 
ཞིནད་བསྒབཏ པརྩ་གུར་ཅིག། རྒྱལཔོདང་། ཤྱོནོ་པ་དང་། རྒྱལ་བོའ་སྲས་དང་། བཅུན་མོད་ ང་། འབངས་ད 





པཅདགུས་བར་བཀའ།། 






ང་། ཁའུ་དང་། སྩྱིས་པད་ དང་། བུདམེད་དང་། བུམ ཟེའིརིག་སྔ་གེས་འཆང་ དང། དྲ དྲང་སྲོདྲ་གི་སྣེ སུན་ལམ་གུབ པཐམས་ཅདབད་ ག་གི་བཀའ་བཞིན 
དབླསབ་པཅྒྱཧར་ རོཆེག། ལྷདད་ཀྱུ་དང་གནོད་ཕྱིན་དང་འབྱང་པོ་དཀར་བོལ ་དགའ་བརྣམས་ སྭ་ཀྱིསབདགགི་ལུཨྱིགཟི་ བརྗེད་དྭང་། སྔམསྦ་ཀིམུ བསྐད་པདྨ་སར་ཅིག། ག་ན་ཡང་ ངཟགཐཟས་ཅདྱ་ཀྱིརུད་འང ངམ་པདང་། སངསྦ་ཧས་དང དངྱ་བྲྲ་ཧཱབ་སེལས 
དབའངམཔ་ ཅདྱའིས་གསུངས་ འྲ་ཆོས་ཟམས་ཅང་ཐོབ་པ་དད། གྲཟུངསྤ་ཀྱི་གོ་མང་པདང་། སོབས་པྱ་རཆན་པོདང། ༈ ཤས བྱ་གཆན་པྲོ་ཐོབ་པརྱ་གུ་ྩརག 
ལྟ 





ཆན ། བདག་ཧགསམས་ཅན་གང་ ང་དག་བུདམདྱ་ལོ་ལུས་ལས་ལོངས་སྭ་ཕྫོ་འ། ྱེས་པའི་ཡུས་ཚཿ ཏཾ 
བ དདགའ་པགས མགན ་བྟཿཆེན་པ པབརྷདཱ་ཛོ་བ གསར་ཧནྷ་བྱེ་བྷནྩོ་ཧི སི་པན ཀྱིད ཅཱགཏཾན ཉྩས་བཟྲིལསྤ་པོ ཐོབ་པརཱ་བྱུར་རྙིག ` གྲོག་ང པ་དམང བུད་ཆུབ་སམས་ད བརྣལས་དང དང་མི་འབབལ་ཤདའབྲོགས་བརྱ་བུར་ཅིག། ཊ ཅསངསྦྱ་ར སྦྱརསྤྱ་ལྡེཞལ མཐུང་བ་དང་ 
ཆབ་སམས་དཔའརྣམས་ ཀྱིད། ཆོས ཀྱི་བགྲོ་གླེངམ མངད་པ་བྲལ་ དྷ་བདང་། བྱང་ཆུབ་སམས དཔའ རྣམས་པའའ ཏུཤྱན་ང བའ ཧཱ པྩྱད་པརླབས་པ་ཆམ པཆམངད་པ བལྟ་བ ཅྱར་ཅེག སར རྒྱསྱི སུས ཀྱ (བརའབྱུར་ བ་དང་། ི་པིཕ་ཤེསྦ་སསཔརཅུ་ཅག། 


































] 
་ 


8 མིས པའྱ་ཉན་ཐམས་རད་འེ་བར 











ད དགཅག་སྐེམས་ཅནགང དགམིཁོམ་བའི་གནས་སུ་སྟེ་ ས་ཏོ་བཟའ་བདོང་ 
ཅནྭབུ་དང་། འོད་པ་དང་། བངོ་བ་དང་། དབང་རུད་བདད 
རྡོ་གསུ་པའ མཅིདེཁ་ 












དད་དཔག 
ཅདྲ་ཧད་པྲའ 











༢༡༠༤ 


བགོ་བམིད་པ་དེ དགའཕགས་པགནས་ བརན་ཆེན་པོ་ བླ་ཀ་ཝའི་ པེ བིནྩོ་བླི་ནཔསྱ་ཚིས་ངན་སངོགསུམ དངལི། ཁོམ་བའི་ ཁི་གནས་ལཿ ཐའ 
དང་། དེ པ་དང་། རློད པ་དང་། གླ 


ཅུརུ་རྱིག། ཆོས་ཐམས ཅད་འ དྱསདདུཏོགས་པརླ་ག གྱུར་ཅིག ཐམས་བ་དང་ཧིང་ཇོཆེན་པྱོནས་བར 


སྦྱ་བཀྱིད་པལ མི་དགའ་བདེ དག་ཐམས་ཅདའཕགས་པའ་དག་བསྟན་རྷཌྨཏཱ་ཡའི་བྱཿ ོ་གྱིླུབས་ཀྱིས་གཅན་གཟརུལ་སོགས་བ་འཇེ ཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལས་ཟརབརགྱུར་ཅག། དཀོན་ཅོགལུ་མངོན་པརདད་པར་གྱུའ་ 
འ ཁཾད་བ་ད དངྱ་དུག་པ་དངྱ་པཾམ་ད དང་ན་བཟའ་དུད་གདུགས་དངྱ་ཅུལ་མཆན་དང་ ད་དབ་ 


འཐར་ཆཾག། འདནས་ཤར་ཐགྱཏད དཱ དེ་བཞནགཤགས་ བའོརདང་ 


༨༣ ༨༣ 














ལབ 





མེིཞིངདྷཱསི་པརྱ་གུར་ག། ༈ 








གྱུར་ཧཱཾག། མཱ མ་ཏོགན་དྲ་ཕུས་དད 


རར མཆཾས་པ་དག ་གིས་མཆཱོད་ པའྩ་ཐཱར་ཅག། རིམ་ གྲོར་བྱ་ཐ སྣ་ཚོགས་ལམངོན་པར བྱརོན་པརྱགུར་ཅིག། དྲག་ལ་དང་བདུདེ་བཞི་དང་སྲེབ་པ་གཉིས་ལ་སྤག 
ཅུན་ཧཱག། ཆདང དངབསདནམས་ད དང ངདཔལ་དངའབོར་པ་ཐམསཿ ཅངྲ་དག་ང། སྱསམཐགཏྩོས དང་ལམ་བརས་ཅད་ 









བརྲོ་གྲང་ཆེབ། ༈ བཀྲེམ་བ་དང། སྐོམོ་པངང་།ཏ 


པ་ལས་ཐར་བུརྩ་བུརྡ་ཅག། བདོད་ད པའི་ཡོརྟོཏྡལ་ ་ལཡུནསུ་ སུམཚོགས་པར་ལོས། ཧོ པར གྱར་ཅིགེ། ཕ་རོལ ཏཱཕྱིན་པདྲུག་ ཡངསསུ ་་ 
ར་ཙཱཾག། བདག་ཅག་སེམས ཅརྣགང་དག་གཅན་གརེན་ལ་སུག ་ཊོགས་ །་པ་དུ་མས་ག གཙེས པ་དང། གང དུག་དཀོན་རོག་གྲསུམལ་དཀུར་ 
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༦ 


ཐཱ 1 ༤ ༢༤ ང༽ ༩༣༡༡ཟ༤་ ༡ ༡༥༣ ༤3 དི - པས་ས 77 ཇེ ༤༨ ༡ གྷན་ོང་ ས་རས ཐེ - 
[བལགས་ཏེ། ཆོས་འས་ུདུདང་གནངིན་དང་པཁཡིདདངནཔ་མཁོ་ཝིངདང་་བཟུཅི་དངོ་བིརིན་བྲམསུསྱལ་པ་བྱསོ།བུངཔའ་ཚོགས་ཡི་བཤད་བ་ཤིང 
མཐམས་ཅད་བླཤོག་པན ྱིསགོོ། ཆུ་གེདངནདྱཀིས་ཡ 


15 


༨. རྒ བ་མ ོས༡ས་མསསསས། 
ཉན །བོདོ་དགཏ བླམཔོ། ཅོབ 


ཅུན་སྱུལ ཕྱད་མཁྱཧད་པའྱ་བཱན་ཙོག། སེམས་ཅན་དཔག 


༽་ ་་་ ་ ༧ ༢ དཱ ཞོར པམ ༤ ་ ངད >÷ - པོ ༢༨ ཡི དཱ ་ : རཆ 
རང་བ ༨ ༨ 6༥ རེ '༄༽༽༽ེ ཅུ་ན་ཨཆེས་ པཐེག་པཆན་པོའི་ལམ་ལ ཐགད་པར་གཱར་ཅུག། ད་ ནཿ གཡུམརཔདྲན་པ་དང་ཡུངམརྒྱུཨ དྲ བྱཿཧྲུབསུམས དཔའ་ཐམས , 
|༤༨༅དྲ་བདང་། ༤ཨྲནཱཔས་དང་། ཆསྤ་བདྲ་ དས ནམཔའ་དབྱ་ ང་བསྔལ་བུབ་ མི་ཁྲཐ་པའྱི་སིབཾས་དང་། འབགས་པ རྣམཧ་ྱི་ སྙ་དད་གམུ། ང་དངྲ་ཐུགས་ཏི་ཀུན ཧུ པ་མ་དག་པ་ལི་ཡངའ་བ རྣམསྤ་བྱེབུགས་དམ་ངེས་པའི་བདེན་པསདེ བཱ ཤེན་དྲུགུརྩརིག། རེས | 
རཾ ༣ ༡༤ ༤ ཅཅ སྭ ྲ་ = - ཟླ 1 2 ག་མ བ ༩ བེ ༦ ! 
རི དར པཆས སྦིང་བལྙུའ་དགེ བསྟན་ལ ར་དང་བཅས་པ་དགདས ཅུགསུལ། སྨ བཅྒམལཝྲ༢འདས། དེ་བཞེནགྭ ཤེག པྲ 


6༤༤༨ ;, 


མམཆེས་པ་གཞནཕྱི་གཟི་བརྡེད་འཕྲོག་པ་རྣམས བཟློག་པར བྱབིའོ། ཕུའོལ ཡྱིདཝག, ྦ 
ཅྨ་ཉའམགྷ་ནལ་པའ་དག་པས་འངམ བུའི་གྲིཟཐམས་ །ུ 


ར སྲ 
[ཾ 
¦ 
¡¦ ] 
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ི ཡི བར་བྱ བསྡུང་བརབྱའི། ། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱི་སྟེ། དེའི་སླདདུ་བདག་ལ་འཇིག་ཏེན་སྐྱོང་བ ཞཾས་མེངདུ་ཆགས་སོ།། ཁངསུ་དག་འཛོམ་ཊུའྲི་ དདིར་བརོལ་ས་དམ་ཆོགསས་ལུ་འདོམས་པར་བྱགར་ར ༈ རུ་གེའི་ཕ་ང་བའམ།༈ 
དྲཀྱི་ཝ་དཾ་བའམ། གནོང་ རོང་བེསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟོས་པརྱར་ པན། བདག་ཅག རལ་པོཆེན་པོ་བཞིླི་འདུལ་དང་ྱིནློ བསྲ་ཉིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀུན་ཏུ་བསུང་བྲད་ བྱ་བའོ།། ཡོངས་མུ་བླ་ཆུབ་པ་དང། ༤ཅངོས་ཨུ་བྱབུང་བ་དང་། ཡོངས་ཨུ་བསྐྱད | ཿ 
:བདང་། ༢ཞབད་ ང་བད་ལགསསུ སུའགྱུར་བར་བབྱིལོ། པའེ་བའི་ཡྲ་ཧད་ཐམས་ཧ ཏད་ཀྱིས་བདྡ་བ་དང་ཤུནད་ སུམ གས་པའབྱཧའོ།། ཐེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནཊ འེདས་ཀྱིས་རྒྱལ་བྲ བེན་པ་དུག་ལགས་སོ ལེགས་པོ། ཁྱིད་རྣུམསི་རྣལ་བལ་ཉ གྲ 
བརྱ་བ་བྱ་བས་པ། དགེ་བའི་ཆུ་བླ་རམས་བླེདཔ། སངསྦརའ་བླམགུ་ཁིག་མང་པ་ལ བསྟན་བཀུརྱ་ཟས་པ། ཆོས་དང་ཝན་པ། ཆོས་སྦྲ་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒུལ་པོ། ཆོསཉྱིས་ུ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱེད་པལོ།། ཁྱེད་རྣམསེ་ཡུན་རིང་བོའ་སེམསུ 
ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བའི་སེམ་ས་ད །་དང་ཝུན་པ། བདེ་བ་དུངྱ་ཟམས་པའི་སམས་ དང་རུན་པ། མི་བུན་པ་ཐམས་ཅདའགོག་པ། ཨེམས་ཅན་ཐཡས་ཅད་ལ་བདེ་བཟསས ༄ྱད་ཉབད་བླ་ག་བ་ང ་ཡལ་བཅཅོ་ ནོ་པཡིནྟ་ཏ། རྒྱལ་པོ་ཆནཔོཁྱད་བཞིཝ: ༢ ཛ་བིུཤིང་། 
།འད་ཀུནཏུ་བསྲུང ང་བརྩ་ཧིས་ཤིག། ཕེ ཕེངོས་ཨུ་བཟུང་བ་དཔཞི་བདང་བདེ་ལགས་སུ་བརྱུར་བར་ཐིས་ཤི། དནསྱ་རུལ་པོ་ བཞི་དངུང་དང་གའོགའབུམ་ཕྲག་དད་བཅས་པ འད་བཞིས། འིདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། དྷ་ཡརྱ་བཱང་བའི་སངྦྦྱརམ་བཅམ་§ 


༢ 
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༢ས-6་༢༠༡-༡༨2༡༩༥༠༢༩༠༠༠-༧༠༧; 





སས ཀས ཁབ ༢༤༧༥ རི ༨ 
།ཉཱནོའདོཁརོརས ཤྱོ་ཆླུལདྱ་བསླུང་བ བད་འབྱ་ད་ག། ཕཡ རུབ ཟུ དྲ་བར་ཡངའྱུ་དདོ།། ཧ་ོ་ཡིའོ་དངགཕུམའོ་པ་ ཅིད་གསུལ་ལམྱརམབད་འཚུར་པོ། ཅ རྒྱལ་པོ ཀབ་བད་པ 
དྲྭ 


དགག ` ༦༣ ཀླ ངྷ་ 


ན་ལས ཏོའད་ འཛད ལྟཏོ།། བཅུན་པ་ བཅོམལནའདཡཿ ལ་འོངས་པའ་ འདུས རུའཇན། ཤི གྲེད འད་དང་། བསན་པ དང་བ ང་བིསན་བ་འཛིན་པ་དེ ཞྭ་ཀ་ཏུ ཀུརཏུ་བསྲུང་བར ལོ ེའོ། ཡོངས སུ་བ མསབ་པདང་། ཌཱ ་བདང་བ ཅལ བར་ག 
དྭགྱ་ཏྲདའིགས་པ་དང ད་གན་དཔ་ དདའཁྲུག་བ་ཐམས་ཅ ཅངལས་ཡོངས སྤུ་བའ་བའྲ་བ གྱིལོ།། ཕ་ ཀར་བ གྱི་དམག་ཆོགས་ཐམས༦ད་བཟློག་པར་བགྱེའོ།། འཛམ་བུའིཤིང་རྒྱས་བ་དང་༔ ལོ་ལཾཝས་པ་དངཉལས་དགའ་བདད་སྐེ་བོ་མུད་པས གཔོད་བ་དང་། །རེའ་དད་ 
ཆུ་སྐརདང་ ། | ཏིམ་དང་ \། ཟླུ་བ་ཡྲད་ དལཀས་པཧཱུ་བར་གྱིགོ།། ཆན་བའྱུ་ཧྒུན ཡུའ་དུས་དུཿའ་བབ བཔྲདྲ་ཕུད་བ་དུང་། ནོ ཞོར་དང་འབྲུ་དང་། ད། དཔལ་ད ངའབྱོང་པ་ཐམས ཧྭཱད རྒྱ་ས་པདྲ་ང བྱ་བའོ།། ( ཞེཡ་བཀྱི་བ་ལ་སེཏས་ ་པ་གསུདས་ཤིང་ཞལ་གྱིས་བཞེམ་པ བཞེན 
ཧུ་ཕན་ཕན ངིལ ཇིལར་གྭ གསུང་སང་ཐམས ཅད་ང བདེག་ཅ་གལ་སེགས་པའི་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅ གྱས་བབ ་པདྱ་བནྲ་གིས ་བླརུབཏུ་ ཏུ་གསོལ། ལཆང སྱེན་བྱ་གཏོར་སརྒཿ ཧཾ པོ་དདྲན་པའད་ཉི་དྲ་ཧལ པོ་ཆེན་པ་ བཞ་ ཞི་དད་ཕོགསྭ་སྩེང བྱ ཁྲི་ལ་ལོ་བྷསན ཀར 
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སཌ༧་-་ ་དོ་་་པས༨སྨཅ མ་མམ ༥༥༧༤ འབསམ་མམར་མན་ཅམས་འཐང་ལམ་མམམཅ་ཤམ་ཅམམས་མ་འམམ་ཅངམརབམ་མས༢༨པམམས་་༢༡༢༠༡༤༥༤༧༥༤༡༤༢༠༤༤༤༠༤༤༢༤༥ད༽ , 
ྱགྱ་བས་བོད་ཁབ་ཅནྱཧལ་ཁམས་བཟུབནོད་བོབ པའི་སྲུངམ སྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཡུལ་ཕྱོགཾས འིད་བོ་དཔོད་ཐོང་གྲོདས་མལབླད་བཅྲིརླག་བྟད་མ་ད་གཉིས་བམ་འི་ཡིན་མཐབ་བོརྗད་བུ་ལ་འཇུལ་ལ མོང ྱརྩོསཀྱི་བསྟན་བདད་ཤོངཁིག། ཏེན། 
། ཁགས་སུུ་བདྱེ་ཉིད་ཐུན་སུར་ཚོགས་པ་དང དང་བདགཅཧུག དཔེནྡཾ་མུབའཁོར་དད་བཅུས བྲ་རམས་ཉིས་ཆོས་བླསཔ་པའིའགལ་ཏྱེནིཞིང་མཐུནྱརན་ཡིད་བདིན་དྲུ་སབ་བརམ་ཛད་དུ་གསོལ། བཞེ་པརྫསམུབཔལ་ཝ་སྟཾ། ཐུ སྤུནཡཿ ཆོད་པ། དགེ་བ་ 


བསོ་བ། ཆོག བསྐང་བ། གཤེགསསུ སུ་གསོལ་བ། ཤིས་པར་བརྗོད་བཀྲོ། ༈ དང་པནེ། ཊཱ འཕགས་པུའི་ཆོགས་དེ་དགཐཕས༠དལ་ཞེས་སོགས་དང་། གཞ་ཡ་ངོང་ཡིགས་བ བ་བའོ།། གཉིས་པྲུགི། བཟང་པོ་སྤོད་པ་བྱསབའྤི་ལལ་པདང་བསད་ལབ་མལ་ 


ཐོགས་པའི་པོན་ལམྦྱ་ཆ་ཅན་བཏབནས་འདྲི་ག རུ་བྔོ་སི། མཆོད་བཅི་ཚོགས སྱར་བཞེ་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་གཁརའདིང་སྟོན་བཡང་དག་པཱར་རྫོ་ 


གས་བཔའ་མངས། རྒྱསལ་སུགས་ པ་འཕུགཔ་པཞི་ཚོགས ་དེདག ཐོམས་ཅད་ལྭ་པགའཚལ པ་ཞིང་བཆོད་ ཀ་འ 


།མས་པ་དག་བཅྱས་བླབས་པོཆའདེ་དགུལ ར་ངོ སང་བ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་དངུ་གཞན་གི་དོན་ཡུན་རུམ་ཚོག ཚོགས་པ་ཟཐའ་ཡིན་ ན་བརྲཛད་པའི་དགོཔས་པྱ་བུདྱ་ིས་གུབ་བཅྩ་གར་ཅིག བོ་བུད་སི་དྲ་ཀིལ་ལཁོར་ 





ད ¦ ཟམ་ཅད་དུ ཅུ་བ་བོ་སོན་བའི་མཆད་བའྲི་དིནྱ་རམ་བསྒྱརླ་ཀབབ་པ་དང་ལན་བདྩ་སདཅིག། དམ་བའི་ཆོས་རས་པཟམས་ཅད་ཀྲི་སོ་ནསའཇིག་ཏོན་དུ་དར 










ཞིངྱཧས་པརྱ་ཐཱརཏེ། ཏ། ཡགེརའད་བདང་།མཆོདཔ་དང། ཀྲཾབ་པ་དོང།འདོན་པ་དང་ །སྱིན་པ་དད།ཏྟ། 


770 










ཐལ བ་མོ དུ བསན་པ་དང སིལོདལ་མདོནདུ་བེད་པ པཨྲི་སིནསའྲགོ་བཟམས་རདྱ་ཀྱི་དཱུད་ལ་གནུས་པར་ཆུང་ཅིག། བུདརྙུབ་སེམས་ད་པའ་ཐམས་ཅད་སོ སོའི་རྣམ་པར་ཐྲར་པ་ཡོངས་ཊ སུ་ཆོགས་ཤིང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདོ་ཨཉནཔཉིད་ྱ ཊཾ 

ི བླ་མཐོབ་བརླ་གདཅག | སང་སྦྱ་རྭྲ་ཧིཧིང་ཐ་དད་བྲ་རམས་ ཐོགས་བ་མད་བད་འཇུག་ཅི་དད་བྲིད་གཤེགས་པྲ་དམས་ལ་མཆོདཅང ་བཀའ་ལུང་ཡད་དག་པད་བསླུབ་པ་དང་། ཧུ ་ལས་ཅན་ི་བགྱརེདཔཡདས་སུར་སབར་འ་ི་་ལ་ | 

༅ ༥ ཤྲ ད། ཟཐུ་བུན་ཨུམ་ཚགས་པའི་ དབད་འཕྱོན་བར་ཤུ རགྱར་ཅག། འ འཕགས་པ་འདྲུ་ཧལ་ཐ་དང་ཉུན་ཐེས་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་ཚྣམ་པན་ཐིར་པ་མཐད་ཡིན་ནས། བ ཐཾག་པྲ་བཱན་མད་པའི་ཅ ོ་གཞེལིང་བྱསབས་༔ ཅཉི། ཐབམསྟ། 

ལཾ ཧཱ ནོ་པ་ཏིདི་གའིབདྱ་བར་དུཁོབ་བརྱ་བུན་ཅིག། འབགས་པ་དམ་བའ་ཆོས་སྐྱ སྱིདེ་བ་ཐམསཿད་དང་གི་ལངོན་ཡངོས་སུུ་སྨིན་པརུ་མཛུད་པ་དང་། ཕས་ཀྱི་དོལ་བཚད་གཅོད་པའི་ མཐུ་དཔལ་དདྲ་བབྲས་འཁམ་པ་ཤུན་ དའའྲི་ཐུགས་དམ་ 

ཚིཾཊིནླ་བས་བོ་ཆོཐམས་ཅད་ཡངས་རུ་བསྐང་ ད་དད་། ཡྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ད་བང་ཐྲོབ་པ་ད དང་། ཙོ་འོའི་ རྣམ་བརྲ་ཐར་པ་ཡད་ དྲསསུཛོགས་ ་ིང་ཆོས་ཀྱི་གདུའ་བདག ཆེན་པོ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན༢ འདས་ཀྱི་གོ་འ་ཕད་ཐོབ་པར ཅིག། སྤར ངཿ བོ དི 
ཏེ ཤྲ བན རྭ་ཐུར་ཅི ཏུག། བྱ འི་བདག 

/སྤུ་ལྭའོན་དང་ བཅས་པལ་གཡོ་ཚད་པརྡ་ ལྷུག་དད་འགི་ཞིང་ཕན་འདོག་ས་པའྲི་ལའི་ས་གོན་ཟམས་ཅདྱ་ཅེ་ལུས་དང་སམས་ཀྱི་རྒུད་ཀྱི་སྔིག་པ་དབཉེས པའི ཧྙན་ ཐམས་ཅུད་དང་བལ་ཏེ། འཇིག་ཏེན་དང དའཇིགཏན་ལས་འདས་བའི་དཔལ་ཕུན་ཨུམ ཚོགས་པ་དངལགས་ | | 


ཞ་ཐོལུས་གདོན་བཞགས་ད་དགྲ་བམས་ཤོང་ཞོ་བའིོམཐོ་ཉིསོ་རའ་གནོད 





ས་མཆན གམམསཀངམམནམམསས༣༤༤༡༠།༡༤༡༤༨༤༡༡༤༤༤༥༧༤༤༧༢༤༤༤-༡༩༩༤༤༤༤༢༥༤༡ལས ༡ ཤའ་ཀཏའ་པ་ལམམནའ་ངའ་འཆནནམམས་པམས་མཆནམནསུ་རར་ཆམས་ཉབུར་༧ལསམཆམ་ཉལ་མཚན༧ལ་མཆམ་ཅལ་མཆལ་བབནམ་མསམས་པརའ་ཆམས་འམ་མཚད།ཤར་འབུང་འམམ་མཆམ་རམསམམར༤ར་མཆར་བས ཡས འ མམ ཛཿ མ 
་བཛྲི་སྙིར་བནས་བྱསིས་པ་ཐམས་ཅད་བཤིག་པས་འངགི་གནས་སུ་དོད་ཤད། བྱིན་ཆད་ནམ་དུའད་གནོད་བཅི་ལང་མི་བད་བརྩ་གར་ཅེག།ྲཝལ་དྲུའདཚོ་དང་ཞད་ནད་ཡར་ཚས 
༣ ༡ ཁུ 


སྤཔ་དདཡཁོར་དང་ཕྱོ་ུདཐམས་ཅད་མཐུན་ཧིངའྱོའ་བ་བུན་བུམཚོགས པ་དང་བསུམ་བྲ 


་„ བེ་ར་ ༦ ད་བསམ ༢༡༡༡ ༡༩) ཏ ` ༧ ༣༢༡༧ ༢༤ ཤ ©" ང་༼༡2 ` ་་་་་་ ་༄༅་ ལོ 
བམས་ཅད་ཡད བཞིའ་དབ་གུབ བང་མཚུན བའཇགཏན ༈དད་འདིག་ཏོན་ལན་བདས་བའི་དཔལ་དངྲ་ཕན པར་ཧྱུར་ཆྷག ཆ ཅད ཐཝས་ཅད་དད་བུ་བིཆོགས་ལྡོ། 
ཐེག་བརན་པོའ་ཆས་དང་རགཏ་བཝད་ཙད་བོས་བ་དང་། བསླལ་པ་དང་། གོམ་བྭ་པནསུ དོན་མདོན་ཨུམ་དུ་བྱསེད་པར་ ¦| 


རོ རར ༨ > ༣༤ ༩ ར་ངོ ༡༤ © 
སྣུཐོགན་པརྩ་བད་པའྲིཡུས་དང་པོངས་དོད་དང་ 


དང་ལོངས ཏོད་དང་འཁོར་དང་གོགས་དང་དག་བའ་བཤྲས་གཉན་སུཊ་མུནྦ་རགས་བ དང་ཝུན་པརྩ་ཧུར་ཚག། 
ཕཱུརཅིག། དམ་པའིཅོས་མཆོར་བྷ ཏན པོའི་དགེ་བའི་བཤུམ་གཉན་དམ་པྲ་རྣམས་དང་རུན་དུའ 


གྲགས་ཤད་མཉས་པརྨ་བད་པའ་བུའན་ནུག། མདར་ན་ 


མ་བ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས་ཞིདའབགས་པལ་ལམ་དླསབ་པ་ལ་ཕྱོ་ད་ཧཾསྲ་ཀར་ལི་གྭཟཱ་ཊིང་། བ་བར 


ཁས་བདང་པཨའ་བྱསི་ཟླབུ་ཐོགས་བམད་པ་དང་ཝནཏྱི་བངྱུཆུབ་མམས་དབའི་ཆུང་པྱེ་དབུས་པོ་ཆམས་ཅད་བདྲེ་བགྟཏུ། 


མ་ཕས་དཔའ་ཅུང་ང་ ཐཱ ད་བ་བུན་རཱིག བསདོཿ 
དྲ་སད་པའམཚོ་ལསྭ་སོལ་ཞིང་མི་གནས་བཟྱེམ་དན་འ 


ཀི་གེའབང་ཆེན་པོ་རྒྱུན་དུ་ཐོབ་ནཊ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ འྐངས་བའདྱ་ས་པ་འགོད་བདྩེ་བུར་ཅིག། གསུམ་པ་ཆོག་བསད་བན། སྟཾནོ་བ་དྷ་ཅོལ་ཝྡན་འདམ་ད་བཤིན་གཤོགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་དང་དག 


༣ ཁོར མོ་མ ༢ ༠ - ༡༡༢༤ ༡ ༡ འོ བྷ ¦ 
སྔཱ་ཤཾསྭ་ཏྲི་རོགས་ཡངས་མུ་རྫགས་ལེ་གཡུང་དྲུང་གི་སྷུ་སྭང་རྐྱས་བཏེསལྡན་འདས 


774 





ཤཿ ༅། །པན་རྫ་ རྫོགས ་པའ་ འི་སདས་རྒྱུས་ཤུཀྱ ཐུབ་པ་དང་། འཕགུས པའི་གནན་ བརྣོ ཆན་པོ ཐྱཿ་དུ་ དྲུག་དགྲ་བཅོམ ་པའི འི་ཚོགས མངད་པེསོ་བྟསར བལ་ཨོགས་པྲ་ རྒྱལ་བསྲས་ དང་བཅས པོལ་ཡོགས་ པ་ཐམས་ནུད་ག དན་ དད 
¡ (ཇོམ་པའི་ པའ ན་ཊ འཆ གི་མོ་ལུ་སཱ སགས་བའྲག་ བྲོ་བ་མད་པོའྲི དནྡྲ་མ་ཛཾང པའ་ གུལ ་བའི་སྐབའ་འདི་ ནྲ་བདྭག་རུ་གདུད།དྲན པའི་ སྤམས ཧཱ ་སྱོད་པ་དམནཱཞེང་མ དགྭ་པས། ཅ༢འརལ་པ་དང ་བཀལ་མཆིས་བའ་དབང་གིས་ལུས དག་ཡིད་གསུན 
ྷོ 2 གྱ་ཧུད ད་བཏྐན བོཇས་པ།་ དད་འདིས་ པ་དང་། མཆོད་ པྲ དདྲ་ས་པྲ་རུང ང་ཞིང་དན་ པ་དང་། གཙང་ཐུ ་མ་བྱད་པ་དང། མཱདོ་ སྲཾ་ལུས་ཕྱུང་ བའི་ཅོ་ག་བྲའ། བཞེན དྲུ་ལྭ་སོགས པ་ལ་སགས་པ་ཁུ་ཝ་ཞིང་ཞོངས་པའི་ཚོགས ཅི་མཆིས ་པཐྤམས་ད་ 
4 ཧྷ་ཕས །བཐུག་སྔར་ཆན་པོ་དདལྡན་པ་ནམས་ལ་བཟོད་པའ་གསལིད་མཆིསན་ཐུགས་བྱར་བདྲ་དགོདས ཏེ་བཟོད་པའ་བཞས་ཤོང་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་བདག་ཅག་རྣམ་ས་ཀྱི་སྒིབ་པ་མཱིའགྱར་བར་ཉི་གནང་། ཞེས་སོགས་གཞན་ 
ཆེ” ང་ཅིའིགུས་པའ སྒྱྲ་ལོ།། བཞ་པ་གཤགན་སུ་གསལ་ བ་ནི། ཡལ དུ,་སྱཾན་དྲ་ དྲང་པརམན། ཏི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ བཅང ཅོམ་ཝྡནའ དས་ལ་སགས་ ༈་རཿཕགས་པའེ་ཚོགས་ ཆཱ་མཐྱ་ཉིས་བནཀ་ཅག་ལ་ས སོགོ་སཔ་གྱོ་པུཉམ་ཐག་པ་ 
།རྣམས་ ཁྱིདོན ན་མདོད་ཅང་བཀའ་ དྲིན་སཱལ་ལགས་ཏ། ད་དུང་དུའད་ ད་བདག་ཅག་ལ་ ཐུགས་བྱར་ བས་ཡང་ནང་ཡང་ དཾ དུ་གང་ནའཇོམ་ པར་ མཇད་ པས་དགོད་ ས་ཤིང་ སོ སོའི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་རྣམས སུ བམང་པྲོའི་ དོན་ལ་ ་ ཤེགས་པར་སུལ་ 






།ནུང་། ཞེས་གཀོས་ ཞིནིགས་པར་སྒྱ་རྡ༧ ཤོ ལྔ་པ་ ངི བ་ཇོད་པི། མུ་གཟུཐས་ཉྲིམཆོད་ཏུན་ བུགས་པ་དང་གནས་ཁང་ལུ་སོགས་ བལརོལམེསི ལྦུ་དང་བཅཤིང་། ལེ་ཏོག་ཤྱི་ཅན་དབབ་པ་དང་བ་ ཏཱ 
ཧན་ཨུ་བཅད་ ད་པས་ཨིན་བྲགུ་ཤྲ་པརྦ་བཱ་ཙཱ སྙཾ། དེབད་ཇི་སྐད་དུ། བདེན་པདད ་བདེན་པའི་ཚོག་གད་གིས་ཡིན་མི་སྣ་ཞ་པའི་ཚོག་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་འཇིགཏེན་ཡོརོག་གི་མཆོག་དང་། དགེ་སོྱོདུརྣམས་ཀྱི་ན་དྲ ཉྭ 
ཉྱེདད་བཞས་བྱ་བ་དང་ ཤགྭས་པ་ བཅོམ་པ་ཡདུད་ཞ་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྱ་རས་དེ་བདིགས་པཡི་མའུ་བ བགྷཆ་བ་ནི་མདའ་བ་ཏི་མི་ སྦུག་མི ་དདང་ས་མི་༢པོས་ལ། , ཊདིཧས་པ་མེད་ཅིང་ ར། 
།པནྨ་ཧཱད་བདད་ཐུལ་བ། འཇས ང་འཇིགས་པར་ཤད་པ་རྣངས་པ་དད་། སྤི་བུང་ཞེས་བྱེད་པ་ཡེད་བའོ། ། ཞེས་ཡད་དག་པར་སྦ་བས་སྦྲ་བ་ནི།, དུས་ཆུ་ཡང་དགུ་པར་པྣ་བས་སྒྲ་བ་ཡིནཏེ། བདན་པ་དད་ 
བདན་པའ་ཚོགའདེ་དག་གྱིས་རྒུལ་ཁམས ་དང་། ཡུའ་གཏོན་དང་། །གྲོད་དང་། བུ བདདལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཁྱིམྨ་དང་། གནས་དང་། ཤེད་གང་ད་ག་ཡིན་པ་ར རྣསས་སུ སུ་སྒཾརུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡའ ཅས་མུ་བྱསུང་བ་དང་། . 
སྩྱད་པ་དང་། ཡོངས་མུ་གཟུང་པ་དང་། ཤི་བ་དང་ བདེ ་ལགས་སུ ༄ལ་ཤེཏ། པཿ རཌ་བམས་ཞེས་པ་ཡན་འགྲའོ། གནས་བརྟནངྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའ ཤུ པོ པོ་དང་འདྲ་ བརདབཏྱ་བུད་ནས་ཡུན་ནིངད་ལི་ ་པ། ཚདས] 










རྨ ུ་ རང ཌོ ཧཱཿ ལཿ 7 ༡༡༤༤ མང ཛི ཀལ [༡1༩ ༡ "༩ བྲི 
༄། བདྲ་རྙུད མདོན ན་སྤྱོད་བ་རྣམས-ླ ཀྱི་མཆོག། འད་ང་ཏ། དགེ་༔ ང་ཀུན་ཤེས་ ཀོརྱིངདང་། འདོད་བུ་ཆུང་བ་སྦང་ཡ་པའི་ཡུན་ཏནལ གནས་པ པཱ་དང་ཆོག་ཤྭས་ པཱ རྣམས་ཀྱི་མཚག་འོད་ སུད ། 
¬ 


་བླ་ནམ་ཀཿ ཁེ་མཆོག་ཤཱར དཱ ལྷའི” མིག་དང་སྡན་པ་རྣམས་3ྱེ ཿསཆོག་ཝ་ཁགགས་པ་དང་། 


¡ 


ཌ་་ སཱ དྲ་ཏྭ་བུད་ང་། ཛུ་འབུལ། བདང་མྱབ་བླརས་ཉིམཚོག་གློདའཁི་བུརནཔ ་དང་1 
དྭདུ་ཐོས་བྲ་ནམས་ཀྱཾ་མཆོག་ཨུན་དགའ་བོ་དང་། འདུལ་བའངིན་བྱ་ནམསྦ་གམ འབོར ཆོས་སྒྲ་ བ་རམསྭ་ཉི་མཆོག་བམས་མའི ་བུ་གད་བོདད་། 





༣༠༧ 
༢ སླ 
ལྕག བཿ ར་ 


པོ་ ཛང སྟ = ° དེ “ "¥ 2‰. ལས ་ ༢༥ ༠༠༠༤ =: པཿ 
རཱ དང མལ་ཆ་དང་ཏིན བག བླ་ནཡས་ མདོ་གྱུ་ ཧྱད་བུའི་ནོར་དང་། ཅདགའི་སྭ་མགས་པྲ་དམསྤ་ཀིམཆོག་ རྨརཛངོ་བཱྭ་ཐཱཾབཱས་ལེན་དང་། ཁྱིམ་པ་དད་ 
་. གྭ 
༣ 





བསླབ་པལ་གུས་བ རྣམསྱེ མཆོག སུ་གཉ་ན་བི་ བེ ི་ 
བ བླ་ད་བ རྣམས་ཀྱིམཆོགཱན་ག་ང པོབཆན་ཀ་དང་། 

ག་ག་ཡཞས་སྭགས་བདན་པ་དང་བདྲད་པྲའཆག་གང་གོས་ ཨིུམས་ ཅུན་རྐད་པ ་ེད་ (པའམ། རྐད་གཉི་སུ་ དའམ། རྐང་ བཞི་ པད 
སུ ་ཅན་མ་ཡེན་ པའམ། འདུ་ཤས སལ། འདུ་ཤེས་མད་བའམ། འདུ་ཤས་མེད་འདུ་ཤས་མད་ ལནྱ་ཕ་སམས་ཅན་ ཇི་སཱད་ང དེ དུ ; ནངན་ནི་དེ་ བཞིན་ གཾ ཤགས ་པ མཆོག་ 







༢༡༠ 


གིས་མཆོད་བྭ་ར ནྣམ‹ ཤལ་ཆ་གཡ་གད་མཐོང་ག་བདྲད དང་། བདེན་པ ཅག 


སྐང་མངས་སྒམ། གཟུགས་ཅནནམ། གཟུ་ 












༢༠༠ རླ 
རྟཅཾསྭབྱ་ 


པ༣ིཉན་ཐོར་ཀྱི 





༨ 





ཅུ 


བདེན་པ ་དང་བདེན་ པའི་ཚིག 


ཛ ༡ \ 


དྲག་གས་ཞས ཨ་གོས་ཏུ། 


༣ ༥ 





དཾ ་༽་ རོ་ི་ཕྲུང་པའ བྱརྒྱད་ཁྲི་བཞེ རེན བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་བརྗོད་པའི་ འི བདེན་ ་པ་དང་བདན་བའི གདིས ཨ་སུགས་ཏེ། འདིར་གོང་ དམ་གནསྱ་ཡི་མིང་ ང་། ཆགས་དང སོ 





| དདན་པ་ དེ་ཡི་ད འདྲེད 


སྲ ༨༨༨ 


།ད་བསའདེནན་འེ 


ངོ ངི སྐད་ ཅུ འཇིག་ཏེན་འདིའམ་ཡང་ནའདས་ པ་ལི །མཐོནཾས་ དགན་ འིན་ཅན་མཆོག་ཡྲོད ་པ། །ད་བཞིན གཤགས་པ་ལྔ་ལི་ལྷར་རྱན་ པ། །ཡི་ག་ཡོ་ཟ ་མཆོག་དུ་འདི་ར་ 


ནི་བདེ་ལགས་ཤོག །ཟད་པ་ཆགས་བྲལ་ནུད རཱི་འདུས་རུ བྱུས། །ཞེས་པ་ཤཱུ་ཀྱཐུབ་པ་དེས༢་བ་གྱེས། །བདུད་རྩི་ཞི་པ་ 
ཅེན་མཆོགྱ་ངགྭ་ཨུདས། ༈བདེན པ་དེ་ཡིས་འ དེན་བདེ་ལགས་ཤོག །མཆོག་ཏུ་གད་འདོད་ ལ་བཞིན་ནབ བཏན་པ། །ཧཱེན 












ངར 


778 









བོར་བུ་མེད་ཏག གྭསུཔ་པ། །རྡོརཾྟ བུམ་གཉིསལམ་མཐོངོ་བ། །ཉིབ །ཏཾབ་ན་ད་དང་ དོདང་མཉམ་པ་ཡོདམ་ཡིན། །དེ་བས་འདི་ འནིརན་ཅིན་མཆོག་ཏ་གྲསངས། །བདེན་ པནོད་འད་རནི་བདེལགས 


ཟླ །གངུ་ཟག་ཟ ད་པ དད །གད་ཟུག་ཟུང་བཞིའ་བརྗོད་པ་ད་དག་ནི། །དུདསང་ཆེནུ་པོགང་ཟུག་རོདས་པ་ནེད། །བདེ་བ་བགཤགས་པས་སྦྱིརླ་པའི་གནསཞེས་གསུདས། །དེལ་བྱིནན་བབྲས་ 
ར་ 





༄༅། 





\ 


།བུཆད་བྱགུར་ཏ། །ཞིད་་ བ་གཤིནལ ས་བན་བཏབ་པ་བཞིན། །འདིརའི་དག་འདུན་རིན་ཅེན་མཆོགྱཏ་གསུངས། །བདེན་པ དྲ་ཡས་འདོར་ན་བད་ དཀགས་ཤོག །གད་དགུ་བརྟན པའི་ཡོདྲ་ཀིསརབ་ བོན་འིང་། །གྲོང་ཏ་མའ ་བསྙནལ་འཇུག་ [ ལལ 
§དྲཔ། །དེ་དག་ཇོབ་བྱད་བདུད་རྩེ་མཆོག་ཐོབ་སྟ། །མུན་པ་བསུལནས་རྱ་དན་འདས་ཐོབ་པུ། །ད་བས་དགའདུན་རིན་ཅེན་ཆུ་ཆོག་ཏུ་གསུང ངས། །བདུན་པ་དྲ་ཡིས་འདིར་ནི་བད་ལགས་ཤོག །ལྟུ་བའདལ་ཐཱ སུརམ་པགྱ་ཏཱའི། ་ 












གསྟ་ས་དད་ ཚུལ་ཁྲི་མས་བུ ་བཱ་ལའུགས་དང་། བ་ཚན མཱ་དངནཏོན་ཡོངས་གསུམ་པོ་དྲག །ཅིག་ཏདྭ་པཱ། འབགས་བའེ་ པི་བདན་མཐོད་བ། །ད་བས་དག་ འདུན་རིན་ཅོན་མཆོག་ཏོ་གསུངས། །བདན་པ་ འདི་ཡེས་འདེར་ ི་བད་ལགས་ 


ཞོག རྔབ ས་སམ་དག་གམའན་ཏ་ཡིདྱོ་ཀི་ས་ཀུང་། །ཕྲིག་པ་རྣམ་གསུམ་ནམ་ཡང་མེ་བྱད་ཅིད་། །གློ་བུར་བྱས་ནའདའཆབ་པར་མྲི་ཏྲེད་པ། །ད་ལུར་ད་ དག་ལ བས་འཛིན་མི་བིད། །དེ་བས་དག་འདུན་རིན་ཅིན་མཆོགཏ་གསུངས། །བདེན་པ 





[༨ ཡས་འདེརན་བདིལགས་ཤེགོ །ཇྙི་ར་དབང་བོསོ་ཚང་བོགསར་བྱཤོགས་པ། ༈ དབནིདནོ། །རོམ་ོདགོ་འདུན། 
[རིནན་མཆོག་ཏུ་གསུངས། བདེན་པ དཔིས་དིར བདེ་འགནཤེབ །ཤུསརབ་ཟབནོ་ཤནྱཏོ་བཏན་པ་ཡི་ས། །འཕྲགས་བའི་བདེན་པསུ་དགླནས་རེམཞིང་། །ཛུས་ཀདྱ་པིན་པ དཔར་སིདལ་ཅསནསནི། དགའ འཇིགས་པ་བྱརདདདའཕད་མི། 
བུ ཅུན གབདུན་རིན་ན་མ་ཆོགཏགསུངས། །བ །བདནཔ་ད་ིསཁད་རའི་བད། པགསུ་ཤོག །ཇྙི་ཕམནྲི་དུང་སིསའབ་གཏོད་བ། །ལ་ཏྲ་བངས་ཏོ་ཕྲགད་དུ་མད་པཉིད། དཔེ རཀན་ཏྱར་བ་རབ་ བཏངབ། །སུངསྦྱརསྦ་སསྦ་རམས་བཏྟན་ 

དམད་བནའྲགོ། །དམན་དགའདུནརིད་ཅན་མཆོགཏ་གསུངས། །བདན་པ་དེ་ཡིཊ སའདེར་ནི་བདི་ དི་པག་ས་ཤོག ། །ནམས་ཅན་གང་དགུཔཤོ་དདནོའྲ་བོ་བ། །དེདག་ཐལས་ཅདའ་དེ་ནོ་བདྲ་ཀུན་ཆེག །སྟོན་མཆོགྲ་རུ་དད་མིས་ཉི་མཆོད་འོས་པ། ། 
རེ ཕྱུགའཚལ་དདདེར་པད་ལེགས་ཤོག །སྭསྭས ་རྩན་གང་དག་གགྲོ་དང་མེ་འབྲོ་ བ། །དད ག་ཐམས་ཅད་འདའན་བདྱ་བུད་ཅག །ཤཾབ་ཆགས ་བུལྷལ་མིས་མཆོདའོས་ པ། །ཆོས་ལྭ་བུགའཚོལ དདའ་ད ད་ར་བད་ལགས་ཤག །ཅམསཅན་གང་ 
རལ 


ཆད། 
གོ་དང་མིའྲོ་བ། །དེདག་ཐམས་ཅདའདེ་དནི་བདྱི་གུརྱིག །ཚོགསུ་ཀྱི་དམ་པ་ལྱ་བེསམཆོད་ཁོས་པ། །དགེ་འདུ དུན་ཕྱག་འཚལ, དེདའདེད་བད་ལེགས་ཤོག །འབྱུད་པ་གང་དག་འདེར་ནི་ལྷགས་བྱར་ཏཿ མ། །སུབམདོནཏ་མཁའ་ལ་གལོད 










ཐྱགས་བའིརླུང་རྣམས་ཀྱིསནི་ལི་གཡོ་ལྟན། །འཕགད་བའི་ལམྱྱི་དམ་པ་མཐོད་བའཾ། །གང་ཟག་འབགབ་བའི་ཚོ་ 


ལྭ་རྗོམའེ 


£ 


































༦ །ཉྱ་རྐུ་ཀུན་ལ ལཅུགཏྭཱ་ཧཱམས་༔ ་ུདིད་། །ཏེནཱ་དད་མཆན་དུ་ཆོས་ལུ་སྱིད་བརྲ་ཤོག །འདིནྱོ་རླལ་ བ་དྲགྱ་ཧུལ་ བདྭན་གང་གིས། །ཤིནྱ་བདན་བཱ་གྲསདཞད་བཛུན་ཡད་པ། །བདན་པ་དཔས་འདད་ན་ ། 
རམ །ནྲླདམངགས་བཆམཔ་པེ་ ནྲ་གུར་ཅིག །ཅེས ་སོགས་བཀྲ་ཤེས་ཀྱི་རོགཊ སྔསུ་བཅད་བཅར སུ་བྲརོད་པདྲ་བ་ ལོ།། ཏི་མཱཿི་དངོ་ ས་བྱཧ་དང་ དའདསུན་མའི་གསར། །ལགས་བྱུགསའཁོར་ལོ་ འི་རི་མེ་རྦབ་བཀྲའི་ ཕུག །བརྐངས་། 
ཆ།།ས་ཐ་ནཱུམསའོརུ་བའྱ་བ ཡྩྱ་ངམ་ཡག། །འདྲན་པའི་ཧི ཧྭིང་སེབཾས་ཕུལ་བྱུང་དོན་ཏུན་གྲུབ། །ྣར་མཁྱིན་ཡཾ་ཤས་ཟླ་གཟུགསའཕྲུལ་པོ བོ་ཆེ། ༽མ འཆོག་དམན་པདངོའི་དང ངས་མཆོན་ཉན་ཐོས་ཆིས། །འོད་དགར་འབྲུལ་འཐོའྱ་ཟིས་ལེདཅིར་ 
འབྲདནུས། ¡ྲ ཚོགས་ཐབས་གཁུགའཕྲེནལུས་མབྱར་ིད། །རྩོནག་ཟང་བཏུར་ཁབཀྱི་སྦུལ་པའི་རྒྱལ། , །གནམ་སྐོས་མཆོད་། སྲིན་ཕཱལྱ་གཱར་ཤནས་བྟ་ རནྱི། ༈དཔས་རུལ་དམར་འོད ངུས ཊྲི་མེདལྭ། །ཕྱིནཱརླ བས་བླཟགས། ཇི 8 
ཌླ [དི་འོད་པོ དངོསྐྱ་ཞིང། །ཡ་ཤེས་སཐས་དཔའི་ཆ་གྲང་ པྨཱ་བཧྟཟཱ། །གཉིས་བ་གངས་ཛྫོངས་དྲ་དདུ་པོགས་རེ་བོའ རཚྱའ། ཆབ་བྱུྲརས་པི ་སྡ་འྲོ ཟུདལ། །རྐྱ་ཧུའུ་བདུ་། དྲ་སྙིད་ཨུ་བྨྱལ་འདྲིམ་པ་བཞེན། བད་མ་ོད་བར། 
བེཞེཤས་ཞའི། །ཛྡོམ་ བརོན་ལ་རིག་ཚུལྱ་ཕྱུར་ཨཾ ཧིའི །རྔེས་འབྲུངས་བ བཀའ་གདམས་རིན་ཅནའཔང་རྣམསྱིས། གསང་དཔལ་བརའབིལ་བ བཟི་བདུད་རའི་ྲིད། །& གྲག སྣིད་སྐདའཆལ༔ འིདྲཞས། འཕོ 


[` །ཀྱང་དྲོང ཟོ 


ཌེ 

















ངད་གུག་བཡེན་ཕུན་པའི་ གཅོ་མཁན ཁན་དང་། །མཚུངས་མོནོནམའདོནཉནཐོས་རལ་འཛོ། ཞོ་བ། །དགླུ་མདགཏན་ཤཾཧྱ [ཐད སུསམཉིཧ། །ཆགས་སྡང་ཆུ་འདིན་རྩུག་བེདོ་ཐྲིག་བཀྲད་ཅིད། །བརྫུན་གཏམ་ད དཾ ད་བསངས་ཐོན་པའི་ དད 

མདྡི། །ལགོ་སྦྱེད་མཔལ་སྦུམ་ཆོས་པདྡརོུབ་མད་དེང་། །གཞན་འདྲིད་སྒེ་གྲཤེཀ་ངོམ་དྲཀྱི་མ་ཧུད། |བླད་དོར་བཟད་དནྱ་རུདང་ཁོབ་གཉིས། །ལར་སྡང་དོ་བོགིཅཀྱ་ཏྭལབིལ་བའི་གཤེར། །འབྱདེ་བའི་དྲོད་ཝྔན་ལངོར་ལོའ་ཤིན་ལག་ཅ 

༈§རྣ་སྒྲིག ད་ཕྲ །ཝྔ་བདོའི་དེས་ སྲགས་བརྙན་འགྲེདེཌ ཕྱིད་ཞབས། །བས་ཡ་དྲད་མཆོད་མཆོག་ཀླད་ཆེན་གདསྡངས་འདེན། །འདན་པའླི་ཀལ་ཕ༔ ནུ་ཤིྟོདོཔུ་པ།  །ཁྱབ་བདགརྡ་ཇ་སམས་དཔའ་ཞྭ་གན སག ྦ 

བཟུང་། །རགས་ན་བག་པའ་བའ་ོ་ནར། །མི་པོད་དད་བའི་ཐོད་དུ་ལགས་བཅིངས་ཏ ;། _ །སྔེནོ་རབསྲ་དམ་པེའ པའི་བཞེདྲ་པལ་ལ་བརན་ནཔ། །གནས་བརྟན་ཀསལ་བ གདབ་འབྲུལ་ནདྲ་བགས་སུ་བྡསབས། །རྒྱལ་ད་ དདྲ་དོབ་ཆར་རན། ཇང 

བས་ཡབ་རསབའི །དན་བཟད་ ཛིབ བས་ཅན 1བསདོ་ནམས་མཆོདྲ་དུངས་ཞཐོ་རིབ་ཐར་བ་ཡི། །གསྲ་ རྲ་ིསྭ་ཡའ་ཏཱགྷཏཾ་ལང་ས་ཧཱོ་ ཧྱཾད་ཤོག། ཅས་འཕགས་པ་ིགནང། ་བཏན་ཆོན་པ་བྱརུ་དུག་གྲི་བཆོད་པྱ་ཧལ་ 
དད་པདནོད་བིུསྱ་་བའདི་ནེདུང་གསུམ དངསྤྲ་དྲས་ཚུནྱ་ི༔ ཙི་ཕྱིགཟུཤས་དབལ་ལྡན རྡེརིསེམས དཔའ་དུན་ཧླིཿ [གིབཟློས་གར་ཅན་འནོ་ཅེན་པདོད་ནནས མཆོག་ཐུབ བསྟན་བའྱི་ཧལ་ མཆན་དཔལ་བཟད་པས་དཔལ༔ ཛཱཾནཾཞཡུའི་ཆོམ་ཧྲ གཅེན་པོ 























བོ བོ་གོས ོ རོར་རོ་ང་་ བར་་བོ་ འབ ར་སད ར་ོ་ོམོམ་འོ་ར་རོད་་ངོ་འ་ངངའ་༤་རངང་ར་ཁརཁཀཁ༼ཁ༼ ༼་༤༤༤་ར་ར་ར་ བརར 
༅༅། །ཆོ་ཕུལྱ་བྱ་མཆོད་པའི་དུསརལ་བྱ་ོདྩ་རུདྱ་ཏིདྲ་ཉེལ་བོར་བཅུ་གསུག། ཚཱརཆེན་ཆོ ཿཀྱརྒུལ་པོའི་བཞེད་སྲེལ་འཇིགས་ སྭཱ་བེད་བཅུ་གསུམ མ། གནས་བྟཏན ཏོནམཆོད་ཚོག་རམས་ 
ཇུགས་བཤེདྱཀྱིརོ་བས་ཤིག་བར་བཀབ་གྲུང་པ་ལུའ་དཔའ་རྫར་ཐང་པྲ་མཆིམས ཀྱེ་ཆོག་སྒེགས་དདྲ ང་བཌཆེནྭ་བ བྱམས པ་ཀླེང་པ བ བསོདནམས་ར རྣམ པའ་རྒྱལ་བསམ པྭའེདཕགས 
གཞས་བཏོན་ཆན་བ་བྱུ་དུ། མཆད་ཅང་བསྟན་ བཀུར་བའ་ཆགའ་འ་མ་པ་ གསལ་ བནྭ་པད་པ། ཧིནརླབས་ཀྱི ཀི ཡཱན་པུ ཡ་ད ད་སོགས་ཡིགྷ་རིད་ རྣམཾསལ་ བྱཉེན་ནསཟ ཟྭ ཉོར་ཟིརིགས 












སྡེ་སྣོད་གསུམ བའང་པ་དབད་ ཡ་དགའ་ བའི་བླ ཤེས་གཏྲེ་ནུདའབོད་པས་མའབུགཟུ དབྱར་ ཀྱིཟླཱ་བའཾ་ (ཤཾགསྲི བཟད་པེ་བ གསུམ་པའ འཚེས་ལརདབུངའཕགས་པ་འདིག་ | ༤ 
དྲི་པགསོ་ཕྲོ་བདཆེན་པོ་པོཏ་ལའ་སྤར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དཔལ་གོང་མགསརམས་པདག དཔར་དྭགའགས་ཀིས་བྱའིས པརྣ་་ཐཱས་ནོ་ད་ཡཧཱ་ལརྟཾ།། སརྦཁངྒལཾ།། £ 
ཤོས་ར 








༤༤: ༡༨ 2:22 ཆེ ༠༨༠༦ 


4 2 ་རམས་ 











སས་མ སོ ཀོིྐོོོ་་་ོ་ོོའབོས། ] པཔ 

















།དམ་ བའི་ཡུལ ཿལུམཆོད་པའ བརྗོད་པའི་གཏནཱ། །༔ 
'] །ཞུལྤ་ཧི ནཱསྦྷ་བའི་འོདཀྱི་ཐ ར། །མའྭཡཔོས་ 
སཾ་ན་ཀ་ཡི་ཚོགས། ལྟ དྲ་སཱབས་པ་གཟེདསྤ་མཐོའི་སོར་མོ་ཡིས་། གདོན་བ རའ ༢༩༨ སོ ་ །མཁས་པའ་སྟནཕྲགས་ཟླད 
ཨུནསངས་གས་དོ ིགབའྱིད་ུལས་བྱས་ཏ་རབབསས་ཆབའ་ 
བ་གསུམ་ཅམ་ལ་བ་ཤད་བྱཔིད དན་དཀོན་ཅོག་གསུལ གྱིཿཤིས་བརྗོད་ཡན་སྔོན་ཨའིངུས་སུ་སེདོ་བས་གོབཅདྱ་ཡིསྣརམ་ས་ལཉིར 


` །ཨ་མ་དཔོད་ལན་མཁསུ་མངྱ་ཧོཊ 
ཤདམ་འདན་མངད། 9 །ཨུང་པོན་ དསྦྱདས་པའི་ནན་ཡུས། འབར་བའི་མ། །ཐུཐ 
།ུན། ལག ཟླུ་འགྲནསྨྲ་ད་ 
ཡང་མཁས མདཆོགས་པའི་ཿ 


རྱོམཚོའི་དབུས། །འགས་བཤད་དགྲའ་སཱ མའི་ཚ འགེའ་སྒོ། 


ལྗུ 


འདོད པརྣནསུུྱིསླ་ཐོཿ ཐོགསམཆོད་བརྡོད་ཀྱ་རེམ་པཏྲཿ 


དཡགསནའིའོ་ ཀ་གཅིག་གི་རེས་ཨྲུ་ལུལ་བད་པར་ཅན་སེགས་བ 














ཡར 











པ་བ ༤༠༤༧ 





༠༤༡༠ 


~༧_=-=5------ ~---- --¬----------. 


༄༅།༽ 














བཤད་པཡིན་ལ། 


ྒཱ 








 ཾམམས་འ༩མབ་ཚམསམ༢༠༡༡༡--)༤༠༤༧༠༧༠༦༧༨༧ ༠༨༨༡ ༡༤ ༦ ༧༩༨༩ ༧༩༡ ༨༧༤༩༠མ༦ཆ༠ 


འྩ་པློམཔ་སྲ་གཞན་དུསའམ་བནྡ། མཆགྲ་ནསས་ལ བཤད་པྲ་ང དོ་བའ་སྡོན། ཾ་སྭོ་དད་འབེལ་བེའི སྐབསབྡོབ ཀྱི་ཚིག་ཕྱནཿཤཾས་དགོས་པྲས་རེཤིག་བཏང་ སྭོམས་སུ་བཞག་ནས། གསུང་སྔགས་¡ 
ལ་སྷཱ་འཕྲུལ་དང་བུར་ ཕུར་བ། གསརམ་ལ་གསང་བའདུས་པ་དང་བརུག་གཏས་བཤད་པའཔ ཕག ཆེ་ཤིང་ཉུན་འཇབས་ཆེབའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་ཝན་།ཐའི་མཆོད་བཛོད་འགུ བགོདས་ཆོགྲ་ནག་འགོ ཨུ་བཀོད་པ་ 
།ལ། ངེསྐད་དུ། ག་འབས་ རྨུསས་དངྲ་དན་ སྙསྱིསཚེག །ཚོགས་ཀྱེནངན་ན མཁས་བདྭབུ་པའ་འླའར། །ཤུས་གུངས་བ་ཏུད། མབས་བརྣམས་དངྱས་པ་སྐྱད་པད་པྲད་པའ 


ཟྦོ་གྲོས 








1སབསཤ་;ཇམ་འ༦ང་ཆང་མཆ༧་ོར༤འ༤༦༥༤༡༨མཉ།དརྐམཆན༡༤ ཀརད༤༤ང་ འ༤༥༡༤༤༨༦༨༤༨༤༨༤༩༡༨༤པ༤༠༤༤༦པ༠༩༤༤པར༩༥༢༠༡༠༨༨ 














མངའ 

















༡-༨༨༩༨༧༤༡༤༤༤མ༢༩༠ ༢༠༠༤༧༩༤༠༠༠༠༠ཐམ་༢༦༧༤༠༤༧༥- ༤" = ྙཛས་ུར ༤ (༤) ༤༤༡༤ ° ༼༤༤༤༨༡༨༦༩༤༤ར༤ 
༤----༤༠༧༧༤ ༢ 


འྒ་ཧྲས་བ བླསས་དན་པར་ མཛའ ང་གང ཕུར་བ བཤད་ཡུན་སགས གསྲ་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་དྲདྲ་ བ་ཡོ་ཡོས་པོཔ་བགོ་ོོར་མ་སོང་འོདལ། ད་ དེཡང 














༡ 





འའ 
ཤེས་ཀྱིནཚོད་པནིའཾགས་པར་ 
དྲ སྔ་དངས་ཏི་ལགསའཤདྱ་ཀིཕི་ཛཾ འཁོལ་བདྲ་བེད་པ་ལ། ངིས ཅོ ཡཿ 


ཐིས་པ་ཀཏིམུ མུག་མུན་སེལྦསོན་མ་ཡིན། །རྐྱུན་པོ་ལསྲོགས མི་འཕྱེན་དོར་གྱི་མཆོག །ཀུནཏུ་རྤོདས་ 









ཡིན། །ཐབས་ཆུལ་ནན་དག་སྟེན་པ་གྲོགསཀྱིནཇོག །ཅེས་བྭཝྭག -ཐོག་མུའ་རྒྱལ་བའི་གསུ ཐི་གསུངདབ་དད་སིནད་གི་གནུག་འགྱུར་མཚོ་རན་བོའ་ཐོག་བསག་ཊི་ སྤེ་འདོགེ གས་གཅོད་པ་ཞིག་སྔན་དུ་ལྲགོ་དགོས་པ་ལ། དངོས་ཅག་ཐོག་བུང 
ར་ཁག གུས་མཐུ་དམན་པས་སྣངས་སྟབེསྐུལེན་ཏན་རུང་ང ངུཿ་གུརཔ་ཤིགགིས་དང་འདིའ་གནས་བུན་ཅུ ༈གྩང་ 
དོབོར་བའུགས་པྲམ མཆོགགརྡོ་རྗ ཧཱ 


གངབག་བའང་ ཐྲ ཀླུན་དགའ་ད་བར་གདན་ སྲུ ང་གིའ འྲེ་ཁཾ་ལྭ་སྔོན་པ་ཡྲུའོ་ རྩུ མཆོགས་ བ་མྱབ་ 
སྐུབ བདཔོན ནཆེན་པོ། གནའ འ་ུ་ཚོགས་བའང་བུང་འཕགས་དལཀྲེ་འ ལའི ག་ལཁང་ྲམར་པི་དགནམ་སེྱ་མ་སརེནརངབེལངོརའཛམ་བིང པསཔོ་ཞུན་ི་ལུགགགཉས་ི་མོ་རསབྱད་བུའི་གས་མོས་ཁུད་པར་བསྐ་ 


བཅན་པོའི་དབུས་གདན་སགེའི་ལ་ལ་སའོ་བཡུན་སུམ་ཚོགས་པ། འཁོད་ཕྲན་སྤུསམ་ཚོགས ་པ་གཤིཚུལ་བྲིནསྨ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཚ་བ་བརྟན་ཞིངམདོན་བར་ཏོགས་པའི ཨནཏནྷ་ཕི་སང་པྱ་རས་བའྱིརིར། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ལོ་འབྲས 
།པྱུ་རྩ་མཚོབ་ད བ་དྭབུག་རྲུ ཆོས་ཐུན་ ་སྭུག་ཚོགས་བྱ་དུངྦཀྱི་ཧཱལ་པོ པོ་ཆེ གྲ་མའདི་ཉིད་སཱ་བའི་བཛུལཞུགས་བཟུང་ནས་མཐིན་པ་བདུགས་བའི་ ་བའེ་འོས་སྭུ་གུར་པ་མན་ནའང་། སློབ་དཔོན ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོལཾ ལཾས། 
པིངྒརྱལ་ས། ཝུངས་ཏ ོལ་་འས་བིན་་དོིཐུ་ི་པ་འཁོར་ཆནཔོ པོརུལ ་ཆན་དང་བའཐསྱལབ་ཐམཡིདཨདཔ་ཁོལསསསྲོ 


བོདངད་བཅས་པ། མཁའལྭ་མིན་ ཡུབ་གཏིབས་པའཞན་བོནནས་ཡི་གཟུན་ཙ 





ཀྱི་ཁུར་ དུ་དུང་ 
སམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པམད། 
ཁཀྱན་པ་མཐའ་བླམད་དྲིྨ་དབས་མཆོ། 
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91 སྱོལ ོ་མོལ་ཧི་ཊོ་ཕའམོདོ་པསྣས་ནགས་བྱུལབའིདུསསནསསཆོགས་ རརར 
ངྲ་ལོས་པའི་དབང་ཤིས་ཅུང་ཟད་བོད་པ་ནི། ཇྲི་སྐད་དུ། སྲིན་ཆེན་འབུག་སྒྲས་གདན་ཡང་། །ཆདཱཊདེད འུ བུཅ་ཉོ་ སྣོག །མཛུངས་པའི་ཚགའི་མི་ཤེས་ཏུཿ ད་། །ྱིས་པམ་ཡིགམནཱ་སྦྲ། ཞེསུ་བ་ཝུར། མཁས་པའི་དབང་ ངཔ་གཞན་ | 
£ £ འྡནླམ་ད དྲ་པོད་ད དལྟི་ཝུན ངེ 


ཐབ 


ལཤད་པའི་ལླུར་བེར་བཅི་ཤེན། དདང་དཔྱི་ཧུལ་པྲ་གགསྣལྡན་ཆུམས། །ཆུ་མཚོར་མགྲིའཱ་པའིརྫརྡ དདྡུད་། །འན 
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¬ ཛཾ -.= ༅ླུ་སྙཾ རུ 
ནྱུཤོམས། །གྲུ་དབྱངསུས་སིལ་འཁྲེལ་བད་བྱེད། །ཅྱ་ཨཱ ་པ་ལྟར་པློ་ལི་ག་ཆུང་དུསྡེ དྷི་ཉུའྟ་ཏོགས་པ་འངྲ་བཱས ང་ད ཁས ས་ག་པ་༦ཉས་པའྲིཀན་ཀའའདུག ར་ཁ སད་དག དང་བཟཅོ་ཡས་ ཡད་ན ནམ་ཤྭ་ནུ། དྲནམ | 
ཏྲཱི གང་ཞིག་བ ཡེལ་གནས་བུས་ པྲ ཤིད ཅགསྟ་རན། རྣམས་ཀྱང ཅཆ་ ཁི ར་རའ་མདངས་པག་པའ་ངྱ་རྣམས་ ཀྱང་སེརྭ་པའའགྱུའ བབཞན་ ཐས་བསྒ/ྡུ་ད མ་པབ་ གྲནས་པཙམ་ཧྱིས་ལཾགས་ སཱ ྣ 


་པའིལཾ 





ར་བོདི་མས་གུབ་བྱདུད་པ་ཟམ་མཆད་པལསཕུང་བའི་སུངའིགིས་མནང་དདང་ལྡན་པའི་ཕིར་ཁུངས་དང་འབྲལལ། དེཡང་སླེབ་དཔོན, 


དྱ . 


“ཧཱ 


! བློབ མས་བཞྲིདདུ་ སྔལ་པའི་ཟློས་གར་མཁན ངཁ་པ་དཔལ་འ ང་གུང་དེའ་གསུང་གི་མཛོད་འཛེ དེན་པཀུནམྱན་ཆེན་པོཌོས དབྱིངསའང་གྲོལ་ཡང༔ མ་བ། ཟ་ 
` ཟི་སཱརཐུགསརྗེཉེ་མའིདད་ཏེ་ཟེའུ། །ཐེག་མཚོ དྲ །ཐེག་མཆོགེའྭདྭབ་བརྒྱབཤད་པབ་རེ དགི རར པ་གུག་ནབསན། །ཞེས་པའི་བརྙདོ་ ཞིིས་བ ཧུ 

རམམ་ ི་ ་ཆགཔས་ཅིན་ོཔབླདཔསའ་བས་བགདའ་སོ། པགདུལ་བ་ རྣམསུཀྲིབསདོ་ནམས་ཀིཞིད་ད་ྡོ་ྲི་ླབ་དཔེ་ནུྱིགཐུགས་ཨུ་ཤར་བ་ལྟུའདད་བརང་ཕུན། གནམས པིའགསུམ་ཁོརྲ་ཕུག་དེག་ ཟླ 

| མཚཱན་གྱིས། ཁ་བྲཀཝུ་ཝཱན་དུལ་པའི་གུག་ལག་བང་། །ཐབ་དབདནལ་བསྐུན་རར་་ོན་ཝ་ཝཱན་སོགས། །ཟླདའི་ལགས་བྱས་བྲབས་བཟུ་མབེནྲོ་སལབཞི་ན། འཕོར་རཔབཅས་པའི་ི་སདཔང་གསའཅིགསུཛལ་ཆད་པའིཔན་ལག་བཤིའི་དཔད་ཚོནས ཛི 

ད་ ་ ༨ །བུབ་དབང་ཞལ་བསུན་རད་ཕོན་བཱ་ཝཱན་ཅོགས། །ཅ་དའ འོན་པ པརབྷརབིྟེན་པའྱ་རུལཚོབ་བཟའ་ད་མཚདས་པསམཆིས་པྲཛབྱནྱ་་འིདབངབ ས་རི སྟེང་བའི་གནུས་ལུགས་ཐམསཅད་མཆེན་ཅིང་ 

རྩ#ཌ@ྒཌཆ་་ ཝ་ཆེནཔ། [ཞེས་པའི་བསྟདོ་བསྔགས་ཉྱཡུལ་ནུ་གྱུན་པ་གནྣམབཁའོ་ལ་རྩབས་བརྒྱན། ས་པདྨདབ་བརྒྱད། ལགོས་བཀྲ་ཤིལ་རྟགས་བཅུད་ཀྱིས [ | 








ཞེ 
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རཔ ོ་ མའཇསས་བའ་བའིར དོས་འཕུལ་སྣང་ཞཱས་ཕིེསྲང་བཙུནཱ་སྒམ་ པོའི ཤསམས་སུལ་བའིགཙུག་ལག་ཁང་། ༧ཛོ་ཤཀ་ཡོད་བཅིན་ོདོད་བུསགོས་ཉིནདང་བརོན་པར་བཅས་པ་ལུསཧན་ཞནབོོག་ཐོ་བདད ར 
དུ པི ཟནགཡུང་མི་འགྱར་ལྷུན ླ། །པས། །གངས་ ནབསྙན་པའི་རལག་ཆོས་འབོར་ཆེ། [མེཐྲོངཐོསདྲན་རེག །རྣམ་གོལ་གཅུག་ལགཁང་། །འཇམ་ མངེས་པའྱི་རྨན་དུ གྲུར་འདི་ བསྔགས། ཞིས་པའི་ ཉད་བསྔགས་ཀི ྲ 
=, /£རཡུའདུ་ཐུར་པ་སྔ་ ཧའ པའྲ་ཉཱས་མཆོག་ཐ བི རཱས་དངམཔ། བདག་ཆོས་སྐྱོང བའྱི་རུལྷ་བོན་བིས་ཕཀ དར་བའི་དཔལ ལ་བསྔམ་ཡས་མི་འྭ་ར་ཆུནྲགིམ་གུབ་པའི་གནུག་ལག་ ཁང་ཏོན་བཏུན་པད་བཅས་པ་ཕན་བདེའིའྱབུང་གནས་དེ་ཉིད་༣། དཔལ་ ྫ 
ལྡན་ཕག་མྤོག་པའི་ཐུགས་ཇེ་ལས། ༈ཡུན་ཆ ཤིགས་ལུད་དགུར་ཅེས། པས་ཡུང་དང་ཡང་། ཕན པངའི་བློས་གརུ་བསྒྱུར་བ རྭ་བའི་ཆོས་ག་ཆེ། །མཁས་བུབྱ་བ་བའིའཇྲུག་དོགས་དམ་པྱ་ཆུལ། །ཞེས་པའི་བསྟད་བསྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྲུར་པ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་ ¦ 
སུ་དཱ་མ་ མད་པ་ཆོསྲ་བྲ་ཆེན་པ པདཔེལྱ་སི་རཱི་ས་དང ་ ཆུལ །ལིམས་དྭག་པའྲི་འྲིད་ས་གྲ་ ཤིན་པལ། ༈ སཱིནྲ་གོལྱ་དུད་བཤད་གདམས་པའི་འབབས་དུ་ དཔ །པན།, ། 


}གཟིགསླངས་ཀྱེ་གདུང་ལས གྲྱ་ཡིས་འ གྙམས་པའྱི་རྦལ་པོ་ཕག་མོག་པའྭང འྱིཕུག་ཇེ་ 
ཟིསི་ག་ལས་གནུ བཤད་གཏཔ། ། །རིག་ སྔ་གས འཆང བའྲི་གིདའའི་ཏོགཏྲུ་ཧུལ། །ཞས་ པའི་བོ་ ད་བསྔགས་ཀྱི་ཡུལ དུ་ཐུན་པ་ས་ ༥་ཐར་བྲིམས་ཆྱི་ཞིང་ལ་རྙི: སྨིན་བྱད་སྭ་བོན་ཡེངས་སུ་སྦྲིཾམས་པའ ¡ བསྱེདརྔཾགས 


དའ 
: 


[94 /ལ 







[± 


རསཔ 





སྐྱེདབྲོདན་འབོར་སྒྱར་བཞིན། 
སི འདུས་ པའོ། །ཞེས གསུངས་པ༔ ར་འདི་ཉིད་འོང་དུ་ནུད་ན་བ བད་གཤིགས པའི་ག 


སོགས ཏུ ཅྱི ྒ ལཆེན་བྲུར 
སལ་རང། །ཅཱུསུ་པའི་བྱསང དྲ་བསགསྭ་ཀུ་ 


ཀྱི་ཡུལདུ་གྱུར ་པའིགསའ ནོ ཁི 
ཙི 


རྡ པལ དྐ་།དདུ། 
།རབཏབྱམས་རླུ དྲ་མིའྲི་འཁོར་ཕྱིས་ཡངས་སུ་བྷ་སོར། །གསུང་དང་ རབདིན་ཅེནྷ་གི 
སུང་དབ 


བུའྲིསགས་འཆྲད་གོས་དཀར་ལ རྩ་ལུད་ལོའི་པེད་བ་འཛིན རྣམས་ནས། །ུའཕ་་མཆེད་ཚོགས་བཅུངད་མུངས་། ྱིལ་འབོན་ནམ་བཞིར་སྙིན་ཅིང་གྲོལ། [བཤུངསྒོའེ 
འཛན་བཅི། བཀའ་བབསྣ་ལྭ་ཀུ་མི། སློབ་དཔན་ཕྲུ་བཱ་ཧྭཧཱ། ཨོནོ་ུ།་གསུམ་སངསྦྱ་ཧས། ངྡ་པརྦན་པིམ་ལྭ་ 

ཆོས་སྐྱེང་གི་སྐབས། དཀར་མོྫཾཟླ་སྟོ ་] དྲ ག་ཨ གྲ་ནས་ད དཞེས་པ་རནིད་དགན་དའེ་ཚབ། ; 
།གིཉིྭ་ཉིྱི་ལགཔའི་དུང་ཕུར་ ཕུག་གཉིས་གསུང་ ། དད | 


དངོས བྲཧད་ =¬ 
བདའ རོའ འི ཕུར་བུའི་རིག་ པའིཛན་པཐམས་ཅད། 
ཐམསྭ་ུད་མྭའིའཱ་པ་ བཙོད་ཁ་པཆ ན་པོས། ཁྱབ་གདུག་ད དཔལྭ་ཝན་དྲོརའཆང་དབང་ག། ། ལ་ཁ ་བུདྒ་བྲ 
དགུ ཐས ཨ་སང་། ར་ གྲྭསདཔ་ིོུད་གད་ཞོ་པ། །དེ་ནེ་། 
དཱ ! ཞྭདོ་སི་ཐམས་ཅད་རུཟ་མ་ཏོག་ !། 


སྒྲ 





དྲ དྲ ༨ 
ཀུན་ལ་ལ་ཛཾཇ ཅེབས་པཞྲིའབས་པམངོག་ ་པའྱ་པུརྩ་ཧུད་ཐམས་ཅད 


༈ དཔལ གསུདབའད དཱ པའྱི བའྱི་དུང་ འདི དའཆང་དདྲ་བུང ལ་ལ་ད་དང ད་འབྲེལ་མྲཆུ ཆུངས་བཞིག་དགོས་བས། ལུསདད་མཆན་མོདམཁའ་ལྟར་དངསྱ་ཐད་མླ་རན་དང་དཔྱེ་བད དས་པའླས་ིགཟི་འོད་འབར། །སྦུས ་པའི་ སྷྱ་རྭཾ ངཱ ཡན་དུ 
[ཌུ ༢དེབས་ཀྱང་སྒྱམེས་སྦུལ་པའིཾ།སབུྱིས་བཁྱུད་བདེ་བསུ་མྱོས། ]གྲཀགཅཔོའདི་བུཉེ ཕམས་ཅདམཌེན་པའྱི་བན་གསལ་བཤའ་སྱུར་གིམཆད་བཛིད། །དིགས་བྱརཔི་འཇུག་པ་མི་ལྔ་དཞི་ཡང་དྲརིས་ནས་ནིགསབྱརའི ལྷུལཔདཔཤུ་མདཾ་སྡེབཔོ། 

།གདཞེ་དྱ་དན ལར་ིདྱ་ཀདྲསདཞིྱིཁབ་བདེ པདགླ་བམདྡུར་ ཆད་འ།འདུད། །ཅས་པའི་བསྟད་བརྔགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར པད་ཉེལ་འཁྱ་རམཆོ་སོབ་དདབྱས་བའྱིདད པོའིགྲས་ཐམས་ཅདྱ་བི་བདག་བོདགཔ དྲ་དརད་འན་པ དེཉིད་། | ད 
བདག གས་ཁ་པོན་ཡན་ལག་བདྲུན་ལྡན་ཐུང་འཇུ་ ལྭུ་མདོན་དུ་གྱ་གུར་བད་དྲེ་སིད་དྲུ་སེ་གསུར ་༢། གསུང་བུན་འདས་ དུད མཛད་གསད་པའོ་བདག །ཧྒྱུད་རྒྱལེའདུས་པའ་ལ སྱ་གིས་མཆོག་བ་ཏས་པ། །ནྣོ་ཧཱཱཏྲིཀུ་ཡཱ །མཁའའགོམ། པ་ 
།བཱཾསུ་ླ་སུདཔལ་ཡུན་སུར་ཧཱ། ཀླ་ྲུབ་རོརེ་ཅེན་དུད་ཾཕགས་པ་ཝེ !] རིམ་ལྔ་གསུལ་ཧྡེ སལ་སྤོནྱི་མཆོད་བརྔོད། ཀླུ་བདུད ཀྱ་བཤས་གཏེན་མཏདྒ། །ཟླ་བ་ཀྲགས་པ་སློབ་པའི་ྡོརྡེའཤབས། །མཁའ་འགྲོ་བདེ་བ་མྭ་དད ཌམླི་ང པ། །དྲིལབུ་པ་དང་^ 
ཞ་ག་བཛྲ། །ཀཔྣཱ་ལྭ་བཞགཔ་སྦྱོད་པ་དད། །ཏཾལེ་ནཱན རོ་ལ་སགས་བམ་ལ། ]ཤུསསྭ་དྭག་ད དཔའེ་ཡའི་ཁིས་ཕྱག་འཚལའ། འོད་མཿསཇུག་འཐུང་ལ་གསརད་བྲེས། །ཞས་པའི་བསྟད་བསྔགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུན་པ་ཛྫུད་པ་པོ་ ཿགསུང་བའ་བདག 


ཅེ ཀེ་ོའ་ཁར་ཡོས་ 


༩ 


༠] ཟ་བ ཆོསྐྱ་རལ།སྨེརྨ་བཱ ས་མཁུའའ རྨ ལས རིམཔྲའ་ 
ཁྲུ ཀ་བའིད་ཚོས་འ དདན་པའི་སྨན་འྔ་བ་སགས། ཏན གོམ ་པ་གཉེས་ རཾ 


༢ ཏཕླཾ་བྲམ་བདུན་ཅུ་དང་། 
༧ ཤས་བརྒྱུ་ བྱཱ དབྲ་ལབས ་པ་པདྨེ་ཏའི་བྱྒྱད་པ་ཌོམ་ བཱི་ཧེ་རུ ༣ ནས་བརྫོན་བྲུབ ཐེབ་ཉལས་ ཀྱི་བརྒྱུད་པ། 
པར་མཛད ༨ པི་འདགཏན་སི་ོག་བཡིག་བུབྒུད་པིར་བཅོས་པ རྣནས་དང་། ཁྱྱན་པད་ཤཾས་བྱེ་ཐམས་ཅད་འ 


༨༨ ཚུམ་པ་ག དབྱྱུད་དེའབགས་པའྲི་ཡུལ་དུ ོརོམ་དིགཤད་དད་མབཔསྐེོསདར་ ྲུ་ཧས་པྟ་མཛུད་ དྲ། 
ནཱ་ས༤ན་དག༤ ཆས་བསྐུལ་བ་ཡི། །དཀའ་བ་དྲུ་མས་འཕགས་པའྲ་ཕུལ་བྲགོད་ནས། །ལམ་འ གངས་རིའེ་ཁྲོད་དྲ་གམ་མཛད་ འཇིག ཆིན་སྤེག་གྱར། ། 
རནཱ་ཅནཱ་བཟད་པོ་དང་ སྲས་དང བའ་འཛོད་དཛེན་ཚག་མད་དུ། །དཔ་འྱབཝྡེས་ ཡཿ གྲུའབ་ལྔ་མཁས་པའ འི བྱའ་མཆོ་ འཕག ཕུད་ནས། །ལལ་འད་ ཝྲད་དུ་རྒྱས་མངད་པ། རྟནམགཙུཿ ཧཱུ 


༨ །ལླའ་འགྲོའབླ་བུ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་འདེ་གངསའིའི་ཁྲོད་དུ་སྔེལ་བྲད་མཛུད་པའི་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས། 
གྲོས་སགས་རྒྱུད་འིད་ཉིད་ལཇུས་ཆན་དང་འགྱུར་བཅོས་ཀྱི་སྒོ་ནྣཊ འཆད་ཉན་གཏན་ལ་འབ 


གཉིས་འདྲིས་ཀི ཀྱི་བཀའ་བབས་མར་ལོ་ཆོས་ཉྱིད་གོ 
ཅུན་ཡདའ་ བྱ་གལ་ པ་གས ་པ་བུ་སྟན་ ཐུམས ་ཆད་མྱེན་པ་ ཡཔ་སླས་བརྒྱུད་པ་ དད་བཅས་ པར། མྲ ཧཱ | 


ལ་མཁྱེན་པའི་སུ: 


དརྡ་འྲི་ཧྱས་ པན་མཛུད་པའི་ པརྦ་ཀུབ་ད དམ་པ རྣམས་ 


།ཞཾསྭ་པའི་བསྟེད་བསྡགས་༡ྱིཡུལ་དུ་གྱུར་པ 
ནན་པོ་ [ཀླུ་སྒུ་བཀྱི་ཐུགཊ ཐུགས 


།རྟནག་འགོས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཆྱལ་ལོ། 
ཀྱི་སྲས་བཤི་དང་ཉེ་བའི་སྲས་གསུམ་བྱི་ནང ཆེན་མ་ཏྟོདི 









རབཏག་འྲགོ་ལྡ་རས་ཆགས།སྐཏུལ་ཚེག །ཇི་ལ་ངི་སིད་ཤེས་བའི་གནས སུ་ཀུན་མཁིན ན་པའིརལྭ་གྷཱི་རོན་པ་ཡེས། །རྒྭ་རིག་འཆིད་བ་གཅོད་པའི་མཐུ་ལྡན་འཇ 


ཊར: 
ད་བ 
༈ བཟང་གྲགས་ པའིཤེབསྡརལ་སིདཾའི་གཙུགནམཛཾས། ། །ཞས་པཱའེ་བསྟཾཿ ད་བསྔགསྱི་ཡུལ་དུ་གྲུར་པ རབྲ་ཏུབང་བའླིབ་གོས་ཐུན་མཚམས་གསུད ་པའི་འོད 


མདང 


རྦད 


¡¦ 


ལུམས བ་འོགྲ་ཐགས་ཨུ་བླསནཔའི་ཤར་ཕོགོས་ར རྒྱམཚོའི་མཐའ་ཚུན་ཁྱེབ་ པད་ནདོ་སྔགས ཀྱི་བསྟན་པབླ་ན་ སྤྲ་བར་སལ ་ཤོད་ཁ ཁད་པརཱ་སྒྱ་ལུས་སྭགས་ལྭ་སྔོ 


གྲུག བལབསས་བུདབཅོད་ཁབ བེའ་གགས་ པཔ ༢ བོས །ཆསཱ་ད མཿ ྲླྲ ལླུ་གུ རྨ་བདས་ནསྤ། །འཕཾལ་མཛད་བྱརྨན། 





77 ཀྲ 

།འ་དྲ་དྲ་ཅུད་དྲུས་འད་ད། 'དུང་ིག་གརབྱསཿླ། 
མ་མཔའྲི་མདདསྤཱ་ཀྱད་བྱསྨ་ནཱཊ་པས་དཏའཾ་མ་ 
དུ་པའི་ལགས་ པན་བཤད་དེ་འྲ་བངོའི་ཤིང་ཏང། 


ཤཱདཀོན་ཙོག་ དྱ དྲསདརྒྱུད་ི་འདུས་པའི་གྲ་ ཆེན་པོའི | 
སྱན་ལྡན་རྔཾབཅུ་ནབླ་མ་དཀོནཾཅོག་ཆོན་འཕེལ་བའི་ཞལ་ 
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ི འདུབུས། བསྟོད དོད་ནསསཞིདྱ་བུདཱ། 
(ང་ཏོགས་ཡེན ས་ཡི ྟོ ཉ5ནྱ་ཐས། གེ ་དབདྱ་གཤྲ་གབ་པའྲེབ་ བྲེགྲོསཿ གཏ འའ གླསལཔ་བག་བྲོྲགག་་། 3 སོསིསས་ླ་དླུངས་ི , 
སྙུལཔ རེབ་པ་ བདུན འགད་བར་ལུད་གིས་བིནེ་པ་བཞིན་བདག་སོགས་འགོབླནམསྤྱ་ཤིབསོད་ནམསཀིཞིདདུདིམ་པདྡ་བོན་བླ་ནམས་༢། ཇི་བཅུནྡ་བམས་ཟུང་འིདུག་མདོན་མདུད་པའི སུ་ལ་གནས་པའ་འག་མནུ་དགའ་ཝན་ཤུད། 
ཧྒྱེལ་བརྟན་ཟཁའ་ལཉེྡ ཟཱཌྟྲ སུལ་བ། 'ཐུབ་གཞུང་འབུད་གནས་གྲྭ་ར ་ཕན་ཆྭན་བསླགས། །ཞུས་བབ་བ། སྙེདྲ་བསྔགས་ྱི་ཡུལ་དུ་གླ* པ་དཔལ་མཉམ་མདོརི་བོདགའ་ལྡན་བཞོས་མ་གྲུསསན་ཡོདས་སུ་གཞུས་པའེའོག་མིན་གཉིན 
གུའྲིབིནྷཱ་རུན་པ རྨར དི དབྲི་གིང་གིས་དབུ་མཇད་ཆོསར ཆེའོ་པ་དཔལ་ལྡནའྲབས རྩ།ངཨ་དད་སྭ་ ཉིདྲ་བགཆེནྡ་སིད་པྲ་ཐས་བུད་དུའ་བྲེལ་བའདེ་ཉེད་པ། ཁྱད་དན་དུ་ཡུད་འཕགས་དའེ་ཡུལ་བྱིརྨརཱ་ཀཾ་ཊཱ་ཀཱཾ། །ལྔེདས་འ འ་བསོད 
སྭ་ཨཱཡདུ་མདོན་སུས་བཞེན། །དཔལ་ལྡན་འབབས་སྦུངས་མཁས་ནང་པ་བ་ཡི། །བབུདགནས་འགྲན་ཟུ་བལ་ འདྱེ་ཅེལྱ་པུད་ཅིག །ཅས་བསད་བཝགས་ཀྱིཡུལ་དྲུ་གུན་པ་བླསབ་གསུམདུང་སིག་འཆེད་བསྡ་ནས་པར་ 


















ཐའ དུནོཔགྲའད་ལུ་གས་མདུ་དུཐོག། པས་མཆོ། ཅོག་ཏུ་མཁས་པཱ་གཞན་ཕན ལུག་བསམ་འབོངས་དྲུས་བཟུད་པོའ་དྲ་རུལ་ཅགིས་ཡོདསས་གཏོམས་པའི་ངོས་སྣ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནའབྲས་སྲུདུས། ཨྭ་ུགས་ཐམས་རུད་ལསྐ་ན་པའ 
| རླས་བའི་སེ་འདི་ཉོདྲ་པ། དེ་ཡད་བསས་ལུད་བསྟུན་ སྲས་པའིག ནས། དཔའ་པོམཁ་འགྲོ་ཅིན་བཞིན་འདུབའིསུ། །འི་འགུར་ལྷུན་གྱིསུ་གྲུབཔའི་ཆོན་བབོད་རྒྱལ། །མཁསྦ་ྲབ་དྲམ་པའིབི་གཟུས གྱུགཡྲི་ལུལ། །ཧཱུ 
།པའི་བསོད་བྲས་གསྲ་ཀི་ཡུལ་དྲུགརཔ། །དྭསགསུམམཌན་པ་བ བུང་གནུ་དད།, བཀྲའ་གདའསུ་གླུགས་བམ ༼སཾགས་ནས་ལུདབྱཏྲན་བའི་དཔེའ་བྲོ་མཁའ་འྲགོ་དམ་ཅནྱ་ཧ་མཚོ། བེའི་བྷཅ ཉི་གནས་སུ་ལའི་ལདོས་ཀི ཨྟོརི་ཨཱནའི་ 
གྲོདའིཚོསའཁྲོ་ཧོལོ་འྱསོ་ལནྱ་ཧིས་བུབ་བའ་ག གས་པོ པར་དྲས་པད་ཉདཔ། ༣ ཅུས་དདདུས་ཞོད རན་གོད་ལུདདད། གཅད་དུསྱ་བིབརོད་བདོད་ཁད་དདེར་ལན་། སྟེབས་ཆིན་ྲདུག་མགོན་དང་དུས་འདྲོག། །སཱད་ྲས་ 
བདྲགྲ་ལ་འདོད་ཁན།སང དབད་ཕསོ། ཅགས། །བསྙན་པའན་ ཅན བསྲུང་ བའི་ཚོགས་ནམསྤ་ཀྲིས། ]དཀའངབ་ པས་འ ཀྱི་ག་དན་ནེད་དུ་ཧྱོན། །ཞས་པའེ་བསྟེ ཏུབས ལམ་པ དངལ་ལམྭ་ལ་བགླང་ གང་ འེབདག་ལསཀི་ ` ་, 
འདོད་བ་ཁཡསྦའི་དབང་པཱག་དཔར་བོནྲ་ཧལ་ལོ། དཔའ དྲ་ལ་ཡེདུང་ས ཧྭང་དབང་མོ། བྟནསྐྱོང་རྡ་རྡེ་གཡའ རོད །གནས་དཱང་དཱལ་པའ་ཆསྦ་ཧལ ཚོན་པལ་སགསོ་དདར་པ་ཆིས་སྤྱང་བའི་ྲུ་མཚྣམས་×། ད 
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༢ ༡ 


 །གོམོགགཏན་བཛ། ( 


་བ་ 


(# 





-- 


ཟླ 


།སྒུཾད་པའ་པ མྲ ཐའ་ཡོངོས་ལདཔལ་བད་ཤོག  འདི་གཏུན ནདདྱ་ཁད་པ་ པད་བོད དྲ་གུལ་འདར། །དུས་མིཆད་དྲ་བྲབའ་དགྲ་འབཞིནས། །བཅྒྱཿ ངའ 
དསརྡརཨ་མས་དཔུའནས་ བྲཟུངྟས། །རབོད་མུའ 


ཛུ 7 ༨༡༩ རྱ ་༡་ ཛི གླི ར་ སོ ༣༩༤ ° ཟླུ 
ཨྱད་བའཆ་ལན་ཅུད་ བའྙི་ས་དགུ་བཤིན། །བདྲོཉིད་དགའ་ཆན་དཔལ་ལྟ་རགསོལམཾ། 
[རྩ ཙཱ་བྱཅཱདླ་བྲཱལ་ད དར་ ༼ལའྱི་པནྨ་དབུས་ཀྱིས། །བཀྲ་ཊེསཆན་ཆེན་ནོད འདན་ཀྲུན་བབ་ཤེག །དདཨཧཚདླབ་གྲབག་སད་བཞིནྷ་ས་ཆིག སྭཧཱ 

མཁ བྲབས གྒུན་སྙྱ་ཧྨར་ཆོའི་ཡི ་དབ་དཏིར་འབེར་ཅི། དཔས བཞིས་ པ་ད དང་འ དུ་ན ངྲ་དྲུ་སྐོངས། | མི་བསླནྣ ད་ག གཉན་བདོ་གྲནྦ་ལ་གས་ཐོག ལོའ འབབསྐ་བང་། །ཅོ་ཀུ དའ་རོང 
_ སསྨྱའོ་པའི་དབ བཏ ཉིས་སིདུདགུད་བར་ཤོག ས་བྱ བཿ ༼ས་བཅད་དྲི པོ་ད་པ་ད་བཟུངས་ 








[ 
ཀྐ 


འོ །ཅི་བ་ནའྷ་སོང་ཡདོསའདུ་ས་བཏོལ་ཛྫིཤོ།། 
དདྱ་སཱས་ཨཆགྷཾ་ཏཾ་ཀདུད་དྲུ་བ། སྟཾརཔྱདསྐ བས་དག རཱལ་བུང་བམྔ་ནྲ་བ་ཧོ་ 
ག་མ་ པའ གསད་གྫྱུལ གྱ 

སརསཾཾཾ བ་པ ༡༨༩ ྣ 





ཟུ་བརྙན་གླ་འོགན། ༼དདུདྲ་པེ་ བམས ༈ཅད་ལསྦ་ནམ པའ 


འདི་ལ་དད་པོད་འེ་ཞིག་ ཀཛོདྲ་བ་དད་ ད་རྡོདྱིད་དད་ དའ་དྲེལ པདང་། 


¦ད རོ 


[¦ སག །དགོས་པ་པང་དགོསཔི་དགོས་པྱ་ རྣོམསུ་གངེནཱ་བར་གཟྲིགན། སནས། གཏུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་ངེས་པ དངྲ་བལ་བླ་རམས་ལ་དང་གིསམས་ཀྱི་བཅམ་པས་སྟ་བ་ ཊདི་ལ་ཨཱ དྭྱ་ཧྱོས་ཏིད ཉིའཐབས་བུ་རབྱཏྟཱསར་བབདེ་ དེ་བན་པོའི་གནས་མཆོག ། 
| ¦ ི་དང་པོའི་ པ་འ་སང སྦྱ་ཧསནོར་དྱིརས་ཀྱི་དིལ་འཁོར་ཆིན་པརྡ་ཛྲོར་ ཨིང་གེའིཌི ེལ་བཞུགས་པ་སངསྤྱ་རོས 'དང་པྱར་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྲེ་བེའེ་རྒྱལ ་པད་ུ་ད་གདང་ུ་མའ་ཚོགས་ཉིས་ཡངས་སུ་བསྐར་བ། ཁམས་གཞུམ་པས་ཞབས་ཁི་བླངལ ། 
༩ ཐུགབས་པ། ཁམས་གསུམ༔ གྱེ་འབོར་ལོས་གྱུར་བ ་བ་གཅིག་བུ། མཆོག་གི་དང་པོའི་སྲངྭསྤྱ་ཧྲས་རིམ་ནད་པ། བཅོམ་ལ ཝུན་འདུས་དཔལ་དུས་ཀི་འ ཁོར་ལཾ། ཟླེབ་བཟད་པོས་གསོལ་བ་བཏུབ་པནྱ་བུར་པས། མཆོགཡི་དད་པོབ་སངས་རྐས 
སྣེང ཐུག་བ་གཉིས་པ། ་ རིས་མད་པྱ་དདྱ་ཀྱ་རུལ་པེ ་པུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལ། རྣརཊཛན་པའི་ཡེ་ཤསྭ་ཁི་ངན་དུ་གར་བའི་མཛན་ཡང་དགུ་པར་བྡར རྡོད་པས། ་འཁྱད་པྲ། རྒྱུད དཐམས་ཅད་ཕིོདའིཚིག་མདའིུ ར་པ། དངུསྦྱ་ཧས་རི་ དཆེན་ཟ་མཉོད་ 
འབྱད་པ་འཇིག་ྡཱཾན་དུང་འཇིགརྟུན་ སུད་བའི་བདྲདཔ་ལ ་བརྙན་པ། ཇོགས་པའྲི་བརྡ་ནུབཔ་རམ་པ་བཞི་དངདྡོིནམ་བ་གཞི་ཡངས་མུ་དག་པ། ཧུ་བཞིདའིགསྤ་དུགདད་བདེན་པ་བྱན་གཉིས་དང་། དེ 
བཅུད་གདང་། ཚིང་རོ་ྱ་དུབགི་བདགཉིདཀི་བརྔོད་པརྦ་བ་བདང་བཛོང 


དྲ བོན་ཉིད་བཅྡུདུག་དང་སྟང དཔིན ད་ 
པར་བེད་པ་དབང་བསུ་ང་བའི་དག་ཏནཔའི་བླདང་འཇིགཏན་ལས་དདས་པའི་བླར་གཅིགཔ་༣བཏུགསལ་བརྡ་པེད་པ། འསྭའི་ཕགྱ་ཧདང་། ཡེ་ཤུས་ིལགྱར་དད་ཕྲག 


༢༠༤ 


` འངིགཏོན་ལས་འདས་བཤིདེ ོསྲ་གབའ་ཏུ་གསལ་བདྲ་ཟིད་པ། བཇིགཏིནྩོསོ་ཁམསདང་ནང་དང་མདོོད་པདད་བངོ་ བུར བ་དྱ་གབ་བབ་འང་ཡུཤས་ཏལེའུ་ལིབདག་ཉིད་ད མ་བཏག་པྲ་ལའི་བདགཉི་དནིམི་ལཱ་སོགས།པའ པའི་སྐལས་ཅན་མབའདགྟ། 
| ས་ཡུང་དགག་པརྡ་ར རྔོགས་བའི་གངསྱ་ཧོས་ཉུད་ཐོབ་བརྡ་བུ་བའྲི་ཡོད་ཡད་དག་པར་བསན་ཏོ།། ཞེས་འཇིག་ ཏན་དང་འཇིག་ང རན་ལས་ཞདས་བཟི་དངོསྔ་གབའ།ལུས་པྷ་དན་བྱསུད་བམས་ གྱལ ོ་སཱིཝཁཔྕ་ཚབའི་སུང་ཉིངཝགྭ་ ། 
།གཉིས་པ་འདི་ཉིད་གསུང་པ་པོ་བདག་ཅ་གགྲི་སྣོན་བྱཀུསང་གསསལོཝག་འདྲབརྡ་་འབུང་བྱོར་སྟད་ཀྲིའུ་གང་བའི་ཚེས་ལ་ཉུམས་སུཞུགས། དག་པོ་ཞེས་པ 


པྱ་ལགས་ཕྲ་མ་ལ་སེ་གླག་པའི་ཚུས་དྭན་ལ་ཐ་བྭའ མས། ཉི་ཤྲུ་རེ་དྲུས་ཁབ བཾ 
དཱ སྤར རྟུ ཤུད་ནས་ལེ་དག་དཀའབ་རུད་པིའི་མཐར།  སྡོལ་པ་ཤང་ཕྟོརའི་ལ་ས་གླཟབའི་ཚེས་བཅྗོལ་ལ་མངན་བརྡ་ར རྡོགས་པར་མརདསྭ་རྒྱས། དན༥ཞགྭཞདགུའདས་པའ་ཆུ་སྟེད་ ་བ་བའི་ཚེས་བཞེལ [་ཌཱ་སིར་བདེན་པ་པའྲེ། རཾ 
ཆོར་ཀྱིའབོཿ 
པེ སཿ ངེ 
བ 


༨ 
ལུ འི 
རཾ ར་ལོ་བྷཀར། དེའངེཙྭ་ཧཱུད་ལས། སྙོན་ཕསུཔྱ་རྒོད་ཡུང་པོ་དུ། ༈ཤཾསའབ་ང ཕའོལ ཕྱིན་ཆུལ ་བཞེན། །ཆོས་བསྟུན་དཔལ་ཕྔནའབྲས་ཕུ་ སྤངས །དེ་བཞྲིནུ་གསུང་སྡགསུ་ཚུལ་དབ་ གསུདས། །ཞེསེ་དང། བྱ་རྒོད ཡུད་པོའི་རི་ 
, ¡ཁཧ་པར། གཔཆེན་པྱོ་བན་མདེ། ]ཤཾསའབབ་དེལ་ཡིན་པའི་རུལ། ]ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣོམས་ལ བྟཔན། ]དནྭཨ་གཏགཏུ 5 མཆོད ཧན་ཆེད། །ཆོས་ཀྱིངྱབིངསྱྱདྲཀྱིལ་འབོར། དུཿ །ཞས་ ་དང་། མདོད་དརྡ་ས་དང་ 


ཛཾ 


92“ 





ཟསས་་ 


༦ ོའི་བཤད་སྤརཧངཔོ དེ དང་བར་ལང་། ཟོབ་བཟང་པོ་གོང་དྭགུ་བཅུར ཅུདྲུག་གིངྒཿ ལ་པོཿ དངབཅས་པས་ཤམྦ་༔་ལནས་འབས་སྡུངས ཨུ་འོངས་ཏེ ཏླེནུད་བན་པཔི་དློད་དུ་གསལ ་བ བཏབཅས་པྷ་ཝར་ལྕོའུཔ་ དགའ འདས 

བྱབས གཅིག་པྷ་ལགསའབུག་ནག་པས་ཉབའ་ཚེས བཙྡ རྩ ཀ་ཀའི་མཆོདཉནུ་ཆོསྦརྱལླ་ཟ་བ་བཟད་པོསགས་ཆོད་དྲབཟའི་གདུལ་བལ། ། དམ་པ་དང་པོའི་སངསྤད རྒྱས་དུསཀྱི་ སུཉིལབོར་ལེའ ཤྱད་ཀྱི་རཱལ་ ་པོབཀའ་ཕྩལ་པ། ཆོས་ཀྱི་ཆྱལ་པོ་ 

དཔལ་ལ ཝྲནྲ་གྲགས པའི་ཞལ་ སྔ་ཞཱས་ཡབ་སྲྭསུརྒོམས་ཀྲེ་བཤད་དྲིལབླནསད་པ་ཡེན་ཅང་། ཡང་ལུགས་འད་ལ ལ ཚད་མརྦཾ་པཱངཔྱ་རོདྲ་བལྔ་ཡིམ་བས་པ་ཆེན་པ་སྟག་ཚང་ལྔའི་བཤསརབ་རིན་ཆེནྱ་ཅིགསུང་ ལས། „བདག་ཅུགརྣམསྱི་སྟེན་མཆོག 
། །ཆུམ མཕག་ལྕཝུ རྩུམས་སུ་ཞུགས། ]ཤང་པ བྱེབའི་ལོལ་ བལྟམས། །ཏི ཤུ་རྩ་དགུ་ཁབ་ཏུ་བཞུགས། །ལེདྲུག་དཀའ་བཾ་སྨད་པའཾ་མཐར། །སམོ་ཕག་ལམངོན་སངསྱ་བོས། །ཐེག་པ་གསུམདད་རིས་གསུམ་བྱི། །ཆོས་ལཁོར་རོགས་བརའདོ 


མྣཟད མཁས་པདད་མཁས་ པརྨ་རཱམ་པ་དངས་མ ཁས་པདག་གིགཉཏན་ཚགས་མདང་བངབམཐེའ་དག་བརྔོད་པའི་ཡུལ་ལསའདས་ཀངར་ དྲ་གགས་ཆསྦ་ིའབོར་ལེའམ་ད་གསུམཏུ་བསྐོར་བའི་མཐན་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ནགང ག་པའལལདཔལ ་ཛན་ 





ད་ 


བའི ར། [དགུང་ལ་དན་བྱརདྲ་ལུགས་སྒྲུལ་ལ། ། །ལྷེ་ཕྲོགས་དཔུལ་ལྡན་འབྲས་སྡུངས་སུ། །ཟ་བ་བཟད་སགས་འཁོརནང་ལ། །དམ་པ་དང་པོའི་སངསྦྱ་ཧས་གསུངས། །ཞས་གཏུནོ་ཆོགས་ཀྱི་རྣོམ་གཞག་མ་མཐུའ་པ་གཉིད། ཡུ 





༣༩༧ ༨༽ འི 


།འབས་སྲུངསྭ་ཀི་མཆོད་ཏེན་ཆེན་པོཔ་སྟད་དུ་དཔལ་ལྡནརུུ་སྟར་ི་ དཀྱིལ་གབོར་ཆུ་བྱཅུ་དུག་གྲ་ནན་པ་ཅན་ དུད་འགྲེ། ཏུ་ཚོས་དྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གེ་ཆབཅུ་དུགགི་རྣམ་པར་པྱ་བ་དང་པོའི་སྭདས་ངྱས་རྣམ་པར རྭ་ཛྨོས་ཞཾས་ཕུན་སུན་ཚོབས་པརྫ་ ¶ 
ལས། སྙན་པཕུ། ཕུན་སུན་ཚོགས་ ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདའ ཐུབ་པའི་དབད་པདུསྤཀྱི་ལ ལེཞལ་བི་ཕུག་ཉེད་ བཞི་པའི་སྐུ་ འ་བཞདས་པ། ཤུབ་པེ་ཕྲུནསུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་རྱལ་བ་བ་བཟད་པོ། ནྣ ཛི 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ཉྱེ་ོགས དཔལ་ཕྡན་འབྲས་སྡུངས། ཆོསྭ་པཱན་སུས་ཚོགས་པ་དཔལ་དུས་ཀྱའཁོར་ལུའྱིུད་དོངེ་རེལགཐོར་བརྗོད་བདྲ་སནོ་པ་དལ་དགོདསནས། དབལ་ཝན་ཆུད་ལས། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཡཤསསྐུ་དང་ཏིན་ནེད་བེད 
པའྱི་སྐུ་སྟེ་པདྨའི་འདང་མྱས་པ་ པའྱ་སླམ་ -༈དདད་ སྤྱི་ཧས་སང་གེའྲི་བི་ལ་བཞུགས་ལུའི་མཆོག་རིམས་ིས་ནི་བྱཏདཔྱ་དུལ་བླེ་ཟ་བ་བཟང་པ་ཕིསྤྲ། །མགོ་བོསུ་ ་་ི་ིགིམ་སདགག་མཇོག་ལ་པཛ ཤཞས་འུས་པ།། ] ) 
རལ་འྱིདདཔ་ལ་ལུན་དུལ་གབོར་། དད ལྡན་པ་ཨ་འོདས་ལ་སྟ་མི་རྣན རྨསཱ་དྲགོལ་བཞི་དོན་དུའེ།། །ཞེད་གསུངས་ཤོད་། རྩོམ ཚད་ལྕ་ཙ་བའི་གསུང་གི་འཕོས་ལས། །ུ་མེ་ལུག་ལ་མྱ་དྲནོའདཊ།། །ཧུཡུགགཉིས་ལླ་བུབཟད་གིས།།ཤམ་ 
'ཕྱ་ལ་རུ་གྒྱད་བརྙན། །འགྲེལ་ཆེན་སྙིང་ཕྲགདྲུག་ཆུ་པ། །གཞལ མད་ཁད་དད་བཅས་པ་མཛོད། ༈ ཤིང་པོ་སྡེལ་ལ་དེཡྲིསས། །ལྷ་དབང་སང་གྒའི་ཁྲིར་བཞུགས་ན༥། །ལོ་པྱརའི་བརྡདྲུ་རྒགད་བས་ན། །དེནགདི་བྔརིདྱ་ཧན དང་ནི། 





















༡ རད་ལབྱརའི་བརད་བསན། །དབཞིན་བཟང་པྱོསྱ་ཧལ་དང་། །བཤིས་གཏན་བཤད་པྱེབུན་དམར་དང་། །ཁུབ་འདུག་ཐསཔ་ཉིམ་གགུས། །ཤྱི་དྩ་བབད་ནམས་རའེས་ལུང་། །ལོ་བྱརལ་བྱར་བསསྭ་རུད་བཅུན། །དྲེ་ལ་ཤིངཔོ་རའུ་ 
།ལ། །རྱམཚོམིརྒྱོལ་སྟོན་པ་པོར། །གྱུན་པའི་ལོདཾ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས། །མ་ཁའི་ཡུལདུ་འབྱུང་བདང་། །ཀླུ་ཀྲོ་བུང་ཙཱའགླེ་གྲེས་ད།, །ཇྙིནཱ་པད་ཕྱུར་པ་དུས་མུཉམ་ཡིན། །རིགས་ལྡནུཧྱུཿོརྣོས་ཛྱུལ་བྱེས། །ལོ་བརྒྱ་བསྟནུ-་. 
མཐར་རྒྱལ་དགས་བྷསན། །ད་ཡི་དམ་ཆོས་བྟསན་ནས་ན། །བྱདདྱ་ནཙཱཾ་གཉུས་འདུས་པའ་ལ། །ཁྱ་ཕོ་ཁྱཡེ ལདྲན། །བདྲ་ཚུས་འད ཡ་ལ་དག་ད། །བཀམ་ཡན་པན་ཁ་པས་སྨས། [དནས་ཏེས་བྱཧ༡ར་གཅུག་འདས། [དབ་བྱོད་ལ་ལ་ 
མ་ཆོས་འདི། །ཆུ་བ་ཤཾཏའྱི་ཐཱརྲུ་པོན། །ཞས་དང་། །དྷེ་ཏྱཾ་རྩལ་བའད་ས་ཞསན། །ཉས་སད་སུམ་བྱང་ས་བཅགན། །ཝར་འདས་འདུ་དམ་བཞུན། །རྒྱལ་དཀའ་བྱགས་དང་བརྒྱད་པ། ༈འདྔ་རཾས་ཏམས་འབྱཾར་ དང་། །སྣ་ཆོགས་གཟུགས ཀིལ བརྒྱདདག། ་¡ 












མངོངོར་རོརང་ཆ་རང་ར་་ླ རཿ 


ྦ [ཟཕའིའོདོ་ཉིསྦ་རན་བ ཆས་བཅནནསོ། །་གསམ་འདོ་རོགརད། ཆོསོ་འྭདདདྲའ གི་ད་ནསྣ་ནི། །ང ོ་ལགགོ་བདུན་ཇོགསྡར་ ཨསུ། །མཐའ་ཕམ་ས་ སྩོད་དཔལ་སྐྱེང་གས། ༨། བྱོར་བྱརར་བྷརན་ནཱན་སང་ག་ཡཾས། སེ་གཅིག་འདག་ནཊ་ སོ 
།གཉི་ས་པ། །ཅཾ དདྷ་ཙཱ་གནས་པ་ཡིན ། །ཤམ་གསུངས་ལེ། ད་ལུ ལུགསི་སྨད་དཀར་ ཀར་པོབ་འཱལ་ཡུང་བྔ་རེས་སུ་བྲངངས་པདྱ་བབ་པའུ་དབང་པསྐ་སྔུརུང་གསུངས་ད། ོླ་ཟ་བགངིག་སང་བསྲ་ྲ་བ་བའི་ཚས་བཅོ་ལུ་ལྷ་བ་དན་ འདྲ་ཚུལ་གྙན།དྭ། 
ཨལ ལགཅིག་ཞདས་པུགས་བུལ་ཆོས རྒྱལ་ཟླུ་བ་བདད་ངའི་ཨདོན་ཏིངཔརིལ་ི། པོ་ྱ་གུད་ི་བཀའ་བླས་མཛོད། ད་ནས ལོལ།ཉིས་བདས་པྲ་རུ་གལྲ་བ་བ་བཟང་པོ་གཤེགས། ད་ནས ལུག་བྱགདང་གཅུགའདས་པ་ཤིང་ལརརིགས་ 
ཐྡན9ྱདགམ་འདྲམ་དཔ་འབྲགས་བསྩུཛྫུ རྡཾས་བསྡགསྱི་སྡབསྱཿ སྱིར་ལས། བསྡུས (པཾའིཧྱུད་མ ཏོག་ཛིདཅན་བྱི་སླ་བྱོར་དུར སེལ། དནཊ་ལ་བྱཧཱ་འདས་པ་ཤིང་ཕོ་ ཕྱོ་བི་བ་ལ་པྱདྨདཀར་ པའིར་བབས། དྲ་ཞཡ་ལོ་བྱརད་བྱཧ་འད ་པཤིད ཌྷ 
ནུས བྱ་ལའྲིབྲིའ་ཏྱོན། ལོདད་མ་གྷ་དཾསཱཾ གསིད པྲ་ཞུགས། བ་ འས སསསི་མཁྱའྱ་ར་མཚོའདུག ཅླུསྐོ་ོབ་མའི་མངུགྭ་ཏུ་དྲུས་འཁོད་འལགས་ཡུལ་དུ་བབས། མུ་ཏགཧཱཧིཉེད་པྲ་ཞགས་ནས། ལོ་བྱཧངདྱ་ཐཱ་ཧྭ་ཨཱ་འ འདས་པ་ 
འེ་བད་པས༔ གོ་རོག་མ་ཐུག། དནམ་ལཉོས་བྱར་པཅུ་དྲ།གདས་དོ ཡོསེ་དྲུཿྱ་ཟབར་ལོའྱི་དུད་འགེལྟ་ནམས་བདེ་ཡུལ འདན་འྱག་བཞདང་རྒརས་སྱུ་ཐུར་པ ་ཡིན་ལནཁས་པ ་སྟག་ཚང་བཞི། ཚེས་འདེ་ཁྭ་རྨཾཟ་མགོན་དང་། །ཅ་མི་དཾསྱི། 














ོསོནོཔོ་ོདལོའོ་ོའིགནྲི་བྲོདོ་སོའོདོ་དོངབློལ་ོར་བོའོ་ོལ་ར་སམའོལལར་ལ་རིལ་སོ་རི་ ལརོ་ལོ་བ་་ོ་བ་རར་རེར་་་།སསྣས་ོ་་་་འརརིས་འོ་་བོ་རོར་། 
ཛཱ རེ ༧གགོན་དྲདུག་གི་ཡུ་ཡི །ཤུགགྱིཡ་ཡིན་པ་བསྲ་འི །དེ་ཤྭརྦྷ་ལད་ཤོན་བཞ་དགེ་སྲོད་གཟུགས་བཟང་བཞིག་གིསུ་ཌིར བས་མཛད་བས་ཞུགའ་ལྭ་ ཤོཀ་སྟོང་སྟོང་ཟིན ནོ་བའྲི་བྲོ་གྲོས་ད དྲ་ལྡན་བརླ་གུརྨ་ན མདེསུ་སུན་རམ་གདིགསླ་འི་སྦུལ་བའི་དགྲེ་སོདལ་ཙ། | 
| སུ ས་པའྱི་ཧད། འགུལ་པརུམ། ས་ནེ་ས་པ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ནསྱ་དགརདྲ་བོན་ ཏིག བུད་བའི་ཐཚཌ་ཛལུ་པའྲ་གགསུཞེས་སྣདལ། ༡དབལུགསིབྱིདམལའདྲགལ་དཔེསསྱི་ཆལ་དེགོས་གྲནས་ལ་རགཅོངའརྲལ་དཔལ་དྲ་བཏསྲའི 
། ཐི སྤོསིལབསརསྭ་བབ་ཤིད་ཤླཐ་ལནསྦྱཧུད་འབིལ་བཚོལ་བརའོད་ ནཱི དཔས་ཤུབས་བཆེནེ པོས་རགས་ལན་པྱདད དཀད་པོོ་གསེན་ལ། -དིའེ ནུནཱ་ོད་དད་བླམ་བསུནསགཞགས་པྱ་མུལཔའི་དགུ་ག་ 
| པསྡ་བུག་བད་དདདལ། ཀྫ་ལའ་ད་ཁོས་སྟཾན་ ན་བའེདུས་ཞེས དེས་ །པྲ་ལ་འདོད་ལ། དའ དཐཔབགས་ཡུལ་དུ་གཞི དའཔོ་ཤིད་བིད་པའྱད་ས་ (མགཉེསཀྱིས་གྭད་ ཉོྡད་བའི་ིགསཤི། ཁིསས་དསྐུན་བའི ག་བ་པསྔ་རརིུ་གའྲལདས། 
དཧིས་དྱ་བདྲ་ིགོས་ནིངྲདུབ་སེམས དཔའ་འ དདོསསུཚོས་ཏེན་པ་ཡོད་པདྲ་གགསནསཉནདུ་པོན་པསའིའུའི་ལུག་བསར་བུད་པན་ཅནདང་། ཤམྦྱ་ལའོདས་ཆུ་མེད་པའི་རྨ་དེན་ྱི ཧིཐངལླ་ཟུབ་བཞིའགོདཀོས་དེསསྲོག་གི་བར་ཆ དྭདའྱགནབརྩ་བརྲ་དུབ་ 





པབ་ 
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རློ 







རཱ པའེ བླ ལབ་གོང་ཁྕོའུ ་བ་ཡཾ་བྲ དཙཔའྲི་ཞལྲ་མ ཞས 


གིགཤས་འཕུགས་པའི་ ས་བང་བརཿ ངོནཏ། གྲུབ: 
ལ་སོ པལ་པ་ པོཉིདདྲ་བས་སྣ་ དང་བ འྱི་ཕཱར་ད 
རོབཔི་བར་དྲུ་བསའ་ འམ་པ བརྱད་བུང་ཤིངྒཌྷ་རོ་ང འོར ཅུས 





ྒ ལོ ཨོ་་དམས་དགོཔསསི་ི་ོི་ས་ནྲ་ལཔོདཔ་ཏོའག་ཞུ རྟ་ཁྱད་ག ད་གདང་གང་གྲི་རོར་ྲ་གོཞོསགསུང་བལ་ ལན་ཞུས་བས་དེར་བགོད་པ་ེ་ཤིནཏུདཀའ་བས་ཤེས་བྱབངན་འདིར་ཉན་དུ་ནུང་དམ་ཞུས་གསུད། ྭ 
་ཱ དགིར་ུ་དབང་དག་ལསབུགའབཅས་པའ དང་གཞན་ཡངྱ་རཱད་པཾ་མཐའ་དུག་གནང་བསྲུལ་ པ་གངའོའི་ཚུལ་དུ་མཁེན་ནསྤྱ་ཧགརདྲ་པོན་ནྲོ།། ཤེས་བཞྲུན་ལ་གཟིགས་ ( 
དུས་ཕིམའི་མཁས་པ ཕལ་ཆེརདུས་ཀྱིལབོར་ལོ་ཡུལ་དཔུས་སུ ུ་བོན་པ་དད་འདུས་ལོའི ལོའི་དྲོག་མའེའཔྱྱུང་འདུ ངུག་པདུས་ སྭ་མཆུངས ་པའ་བཞེད་དོ།། ར་ར ཿ 


བདལ ུ་ཞུབས་ཀིས ་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག 'ྱན་ཅེགཉྩེསཔའ བབས་ལསདིམ་མད་པའི་འོད་ཀི་མཆོད་པར་བཛོད་པེའི་ཚ ཆོགས་སུ་བཅད་ པ་གཉིས་པ་ | རྣོམཔན་བཅས་ཀྱད་ཞེས་བྱ་བ་ ;ཱ 
ཏྲིལ་བུ་པའྡི་རེས སུརུས་སྦལ་ཞབས། དེས་ ཛ་ལནྡྷརཾཔ། དམ གཔོ་པ། དེས་བཟང་པཞབས། དསྣར རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། དེས ༡ཁྲ་པ། དསནྡ་ འཔ། ཞེས་དྲིལ་པུ་ པུ ཿབྲའྭ་འུ་། 
ཞབས་ཡབ་ སྲས དུས་མཆུངས་པའི་ཡདྱཔཾརར དམ། ཡུདདཔལ་བྱི་ར་བས། དཔལ་ག་ཞེརེ་གཤེདའིམབར་པོའོ་གསལ་བེད་མཛུད་པ དུསྱ་ཀི་བོར་ལོ་ལ་བརྭ ན་པ་ཡིན་པར་གཞུང་དཏིདེ 


༤ 










ཏ། །ཐྭུསུ་ ་པ་མེད་བས་མཚོན་ཡང་དུས་འབོར་བཞེསྲ་གགསནས་ཤིནཏདྲདྲ་ཧཿ རབ སཨུ་གུན་མྲདོ། འབྲོསུགས་ལྟ བགབོས་པོརོདབའྲོར་བྲརོད་བའླ་གོང་ལོགས་ནོང་དངད་འསོགས་ལའདོམ་དྲ་བརས་ཞུལོ་ ། 
དྷཱརྟུནཾ འ་ ་པཆ་བའི་བརླ་བ་མ་གཉེས་སུད་བདང་། ལལན་ཅིལུ་པདང། དུསཞབས་པ་ཆེབ་གཅིག་བིསྤསི་མནཔ་མང་ཡང་། དྭ སནཱ་ཡིདནླ་གད་བདག་ལའངགཏམ་ངས་པ་ཆང་པ་སདདེ། ཏིམདཔལ་བྱིས་མཛུད་པའི་ཡེན་ལུག། 
ལཱ དྲུགགེ་འབྲེལ་པ་དབང་གིས་བརྒྱར་བར། ཉིམ་དཔལ་ཆོས་འབྲུང་ཞི་བའི་སླུབ་མད་བྲུས་ལ། བླ་རེན་རིན་པོ་ཆའི་གསུང་གིས་ཉི་དཔལ་ནི་རོས་འབུང་ཞི་པའློབམ་ཡིནཤེས་གསུག ཁ་བོསྱ་ཧུདཔ་གཉིས་མཐོད་བ་ལའུངད།། ནྟ་ལཾ་རད་དོ། ། 


༧༥ བྲསྔ་རོ དང ཀྟིཏིདད་། འཕྲོ་བལྕི་ཕོགས་ཀྱི་ཟ་བཟགོན་མེ་ པརོམསྭ་དཱ་ཞབས་ཕྱ་རུད་བའི་དངེས་ཀྲིས་བམ་ཡིའ་ ཞིའི་པར་ 
| ཞེས་དད་། གཏརམ་མ་ཐུན་པ་དང་ཡི་མཐུན་པ ས་ཚོགས་ཡེད་ཀང་གཏུན་དང་ས་ལྗོད་བའྲ་པུགས ཀྱ་ཨྭཱ་བཱ་ཡ་དང་ ཀུ རཱ་པའི་ཕྱིགྲས་ཀྱི་མཱུ ད་། ་འབ་ 0 ནཾ རཱ 
སྔབ མྔན་ཞང་། དུསྭ་ཞབས ་བྱ་རུང་བདུས་ཤབས་བཟ བཆེན་པའི་དདོས་ཀྱི་ སྐི་སབ་མར་ལཐུན པའི་པྱིར་ཡིད་བད་བར་བའྲོ།། ཤཾས་གསུངས།, ་ྲབལུགས་ལ་ཐུས་ཞབས་པྲ་ད་ བནསྤྱུ་ཧུ་སུསླབཱ་ལྦརཱ་པཁརྨ་བམགོན་པ། འབྲོ་ལཚབ་ ། 
_ ༡ ༨ཤཾས་འ བྲ་གགས་ནསརཾས པར་བྱ་ཧད་དེ། ཤཀུན་མཁུན ་ཡོན་ཏནྱཧྱནཚོལ་ོ་ ཇོནད་ཀུནམཁྱན་དོལ་བུ་བས ་གསན་ཤིང་། ཡང་ཀུནམྱན་འཕགས་བོདེ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནྡེ་པབུ སནོ་རན་པོ་ཆེས་འུས་ ལ། རྦ་པ་ལྟདནདུས་ཤབས་པྲ་རུང་བ་  ] 
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3. 


ཏ དངདོན་ཡྲིད པའིདགོད་ ས་གྲི་དགོས་པདཔ ངོས་ལ་གནོད ༨བྱེད་དངབཅས་པསྩར། བཅོམ་ཝྡན་པ་ །གྲཾ་ས༔ ཕྱི་ནང་འདྲ་ ས་པའི བསན་བཅོས་ཡིན་ཏྲེ། ད་་ ཟིདོཁས་གསུམའའབལྱརནུད་པ། ཧཱངོ་གསུམ་། 
]ྷཱ འོངོས་སུ་རྫད་པ། ྱིའྱཧམོའི་ཁདཡུག་གསུ་བཁོར་ བག འེ ྭབྱ་ཉྱི་ལོ་པ ངླརྦྲ་གའ ༨སྤྲ་གུབ་པ། རརོད་དུས་འཁོར་ལོས སྦྱརབའྭ བུང་བ། གཟུ སྟ རྭབ་ཤའ་དུ་བསྟསུ་ནམ་འཕྲ་བ། རྒྱད ་བོད་ཀྲབདན། ༥ོད་པ། ཟ བད་པའ་བམས་གང་ ¡ 
ཁསྒྱུ་བེའིརྒྱརྣམས་བཤད་པས་སོ་ཤེས་གསུང་། ཇནམདའ་པ་ ཨེ་ཝཾ་མེད་པ་སོགཡ་ ཤྱིསྱོན་དུ་མ་བཀོད་པྲའྭིརོད་༥ ཨཱ་གདང་། སྐྲད ད་ཕལ་རྫཱདདད་བའི་དོན་ནུ་ཤེས་ཞས་སེགསྤཀིརངལན་དད་བཅླས་བཛཛུད་བགསུང་རབྱར་མཚོར་གཟིགས་པའིསཁས | 2 
དའ གྲུབ་དདག་ལའུལ་པ་མི་མང་ འམོད། འྭུ་ཀུང་མཁའགྲོ་རམཆོའྱི་ནཱདལས། སམོས་ཅནྣ་རམས་ནི་བག་ཆྫག་སྐྱོན། ཕྱི་རོ་ ཕུརོལ་ཏུནཾཧཱཾ ནཱ་དཱུནམཐོང་འགྲུར། ༈བགྲཆགས་བུད ད་པའིདུས་སུནི། །ྲནཱ་དང་ཀུ་རྣུམས་ཨཱྭོད་པ་མྤད། །ཅེས་དང་ །ལད 9 
ཙཱི འགཤེགས་པ་ས། བགཆགས་ ཀྱིས་ནཱ་དཀྲུགས་པའི་སེམས། །དྲོན ནད་གང་བུརབྱཅྭ་བུང་། །དོན་ཡོད་མ་གིནོ་པམས་ཉིད་དྲ། ༈ྱརོལ་ ནམཐོང་ལག་པ་ཡན། །ཞས་པཱའི་དྭ་དྲང་འབལ་བདྲ་རི། ད་དག ཕྱི་དོ ན་བདེན་མད ད་མང 
ཡིད་ལ དོན་ཞལ་ཧིས ་བཞེས པས་ལ་མཆརུང ས་སོ་ཞེན་འདི་ར་ཡངྱ་ཡིདོན་བདན་གུབྱ་ཏུབཞེད་ པན་སུ་ཤོག་འདོད་ད། སྒྲུབ་ལབཉིས་བརྒྱཔ་། སྙིད་གསུམ་ཕྲ་རབ་གཟུཤས་མོན་འདེདདེ་རྡམ་ པར་ཤས་བདོད་བཞིནྡ་རམ་ཿ པད་ཤེས ་པ་ཉིད་ལེད ད་དེ། | 

























ལོ 


ཆེ་བ 
ཨརྒྱས་འགྱ ངྲི །དྲ་བྲ་ཝཁད་ བོའ་ལེམངོཿ །ཅེསུ་རྒྱུད་འགྲེལ་འདེདཀྱི རྗོད་པྱེདཀྱི་ཚེག་བརྫུ་ ག་བརྣ་ནཿ ཙྱད་དགེངས་འགྲེལ་དདབཅས་ང པདང་བ རྩུས་རྒྱུད་ཏ དྲ་དགདསའགལ བྷ 


དྲ ན་བརྡོད་བྱེད། 
¦ ༽` བཅས་པགཏེསྭས་འདུ་མོད་ཀྱིལ ནད ཏྭདབྱན་ཡོད་ པ་དང་། དུགཔོད་ལམཐབདག་ད། དྲུག ནི་མདོར་བཅྙ སྙནདང་རྒྱས་བཤད་གཉེའེ། རབྱཅུ་མདོར་བཱན་དངྲ་འབྱཏཾཧ ཉས བ་གཉིས མདོར་བྟཏན་ཆེན་པོ་དང ཧས བཤུད་ཆེན་པོའོ། ཐའ 
, ཏད ་ རྩེལ མས ལྷ བྱ ༼"༤ ཧཱ ལལ 

\ རྲུག་ཅེས་པདོརབྷཅནྲ་མཐུའདྱ་ནསབ་ཤདྱྲ་སུའཞེས་སོགས་འའེ་ལྭ་སུནལ། མཚན་གྲཞེས་པ་མདོར་བསྟན་པབྗབས་ཆུ་དུརས་བ དྡེ བར་པ་གཉིས་ན་རིམ་པ་ཏོར་དེ་གཉིས་ལི་དཀའ་འགྲེལ། ཐམ་གཉིས་ནི་ངེིད་ཤིའྲགེལ་བཤུད་ 


ཐད སོ། བརྗོདྱ་བའིདོནཾིལྱ་གིསརྭཕྱི་མོང དྲ་ཀི་འདི་ ཏེན་ཨྱི་རྣམ་གཞགཏ དུགའབྱང་ ན་ཚ ༈།བིའརེོ་ཀས།་དྲང ་ད་ཀོལ་འབབའ་བབའད ་ལོའཾརྣམགཞག་སྙནགྲལ་ཤབྲས་ ' 
; ༤༨ ˆ ན༽ ༦ ༽༽ ཏོ དྲ ཤན་ ས་གསུམ སཱོནས་དང་།  དང་རྡོ་རྔེ་ཡུསེཀྱ་ རྣམ་གཤག་སྤྱ དེ་སུང་གསུམསྤ དང་ ,གཞན་ད་ པའ་བབའརད འྭཾ གཞཤབག་ ༥ 
གསུམ་བྱི་བྒེ: ནས་གཏན ལ་དབ་པའའ ལ་བས དཱདུ་དབང་བཞ་ ཐི་པའི་ལུམ་ཐསལ་ བླརྩ་བྲད་པ ཁོནས་ཀང་གཤན་ལས། ཁུད་པ འ་ཡུགས་ང ས་གས ས་ད རས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིན་ལ། ཕྱནད་དུས་བྱྱར་པཅུ་ 
]གཉིས་འགགས་པས་བ ྷ དོན་རྣམ་བ་བུ་གཉེས་ལྡ ལྡནཕྱིརྡར ཉིམ་སྣང་བ་ཆེ། །བགྱུར་བའི་བདེ་བ་བཅྲ་དྲུག་ཟད་པས་བདེན སད་དའིདེ་བྱན་དུག་རིགྲ་ཕི་དོརྗེབཔྲ་ད་ལ་ད་འོད། བཤད་ཅིམཆད་པ་བྱགལ་བ་ལ། རྙག་ཆ་ངསོྫ་ི་གྱིདེནྦལཾགཝ་བཤད་བསྟན་པའིརམཆོནས་ཟླད་གབརྣན 
ན་་  ངོ་་ ༽ བའུ ༽༽  ལ༽་༽ འབེ ༤ ་༽སནིིགི་ིིིནཚིཞཇཞ|ཞཚཚཟཟཟ༔༔+༔༔༔༅༅༼ ༨༧ 


༄༅། །འདོ འམ་འ 






























ར་འ 








སྤུརབཝ་བཞིཡེརྒིབཔ་ཐད་པསཇིག་ ལཾ་བུཞི་ཕམ 
ཱཾ བལ་བ་ད་པངས 


| ཟླག་པའི་ བདྲེབ དང་། ཐིག་ལེ་ཡིགྲངགྭ་པགྱཧ་ཆེནཿ ཨཱཝཾཱ དདུ་འབུགཔརམྱབརདྲེཕིདྱའི་བར 





མཁྱུད འཛན རིརྩསུ་བཞེརེ་བཞིའི་འང་བཤིན། བབ དོརལ་འཐོརདུག་ གིས་ཁམས་དུགྲགིབ སིབ་པཟུད་པའ ཨུངས་པའེརགོས ཨུ་དྲུགས 
,པྱག་གྱར། བའ་ལར།ཁའ་ཡི། བ་བཞི ཅྱ་དབྱེ ཨུནམཱཡངའཕེའགྱུར་དང་བྲལ་བམཆོགཉུལ་འགྱུར་བའྭ ར་བཡི་བདེ 
¡§ གྱི་དཀྱིལའཞོ ཆུན་པོའི་གཙོ་པོར་ཞལ་བཞི་ཕུབ ཆརབཞི་པའི་ཛ སྤུལསླུའིཀརམཁན་ 


པྲས་ཚོགས་སུའཆརདར་མཛོད་འདཔལ ¡3 
ན་རང་སྣང་མངེས་སྡགསྒུ་མི་བྱགངྒྱ་གཉིས་མེད་གཏིཡཝུ ཨུ་ཤརབྲ་སཚོགས་ཡུམ་དདམཏར་བདྡ་པར་བའྱི་དདྱསལ་ཱའོཔ་པའདིཉིད་བདགདགེས་ཉོངཆེནཡི་སྡལམཐར་ 
དྲགགསུམ འསགསུམ མམདའ་བདུགལ་སེགསསབའི་མགྲོན། ཆོསྨརུལྷ་ུལ་བྲབང་དཔལ་ངེནཀལཔར། །དངཔོའི་སངསབྡྷསགསལབརམང་ དྣཿམས་དང་།། 
བོདམཁས ་གུབ་ཀུ་ ཀུནལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཞས་པའི་བརྟེདབྔགས ཀྱི་ཕུལ་དུགྱརཔ་ པངྱ་ཐོག་འབས ་པའིཆཐམསཅཧད་བསགས་བའེ་ཕྲོབདྲ་རྡེན་པོའི་སེངགིའྲིའི་ལྕརལ བའྲ་སས སེཔོམིའི བདག་ཕའྡནམ པར་བྷང་ནནས རྡོརཾ་ེག་པའིརྣད་དུ་གྲུར་པའི་ གདུལ་བྱ རྣས། 
སྙིན་ཅངགྲོལ་བདམཛདཔའིཿ ཚོསྐྱསལ་རིགས་ལན་སུམཆུ་ཙགཉིསའིབར རདྱུ་ཏྲོན་པདང་། 























བརླ་སུར་ལ་འདུད། [ཧེ །ཅེས་བཏུབ བསྙོད་བརྔགུསྱིཡུལདུ་གྱུད རཔ གཟུགས དཱ 
བཅན་ཕྤོས་གཅན བུནལེད་པ་ཆོས་ཉླི་ལས། ། །ཉིམདདྱགབདངོམཚའ 


མཚར་གཟུསསསའ བཀོད 


རྒྱུད་འབྲེ ལའཕགས་པའི་ཕུལདུ་དརབརམཛད་པའྲི་གླེབ་དབནདུསའཁོའ་ཞབས་པའེཆུང་། རྒྱལ་སྲསནྣ་ལནྡཔ། ༡བརླག་བནགོན་པོ། འབོལྕ་ཚཱབཤེས་འབྲགྲག། 


ད རོ 








